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MEDITACIONES

PUNTO SEXTO

De las heroicas virtudes que Cristo nuestro
Sefior ejercitd en su pasion.

L. El Salvador ejercita en grado herdico todas las princi-
pales virtudes de la vida cristiana: para sernos ejemplar
y dechado; para merecérnoslas; para levantarlas y en-
noblecerlas; para dejdrnoslas en testamento.—z. Cémo
el Sefior ejercité en su pasion con eminencia las virtu-
dcs llamadas bienaventuranzas.—3. De las diversas pro-
piedades y grados que tiene cada una de las virtudes de
Cristo: decldrase esto por via de ejemplo en la virtud
de la obediencia.

I.. Lo primero, se ha de considerar, como Cristo
nuestro Sefior ejercité en su pasion, todas las prin-
cipales virtudes de la vida cristiana y perfecta, y
cada una de ellas en grado heréico, cuanto 4 los
actos exteriores, y mucho mds cuanto 4 los interio-
res que los acompafian. Las causas de esto fueron:
L.a primera, porque habia venido 4 ser maestro,
ejemplar y dechado de las virtudes; y enténces qui-
so hacer un epilogo de todas, y dar de ellas singu-
la_r ejemplo, como lo dijo en acabando de lavar los
ple’s_ 4 sus apostoles (1). La segunda, porque con su
pasion nos habia de merecer v ganar todas las vir-
tudes; y asi quiso que los merecimientos se funda-
sen en el ejercicio actual de todas ellas. 1.a tercera,
para volver por la honra de las virtudes que esta-
ban muy caidas y desacreditadas en el mundo, es-
pecialmente las que tienen por oficio hollar las
cosas mundanas. La cuarta, para dejarnos por tes-

(x) Ioan, xmi, 5.
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tamento y tltima voluntad, confirmada con su
muerte, las obras excelentes de todas las virtudes;
porque asf como dijo en el ultimo sermon: Uzn man-
damiento nuevo o5 dey, que o5 ameis unos @ 0iros,
como yo o5 amé (1); asi pudo decir, y dijo con la‘obra:
Un mandamiento nuevo os doy, que os humilleis
como yo me humillé, y que obedezcais y sufrais
como yo obedecl y sufr. Oh dulce Maestro, ense-
fiadme 4 ejercitar estas virtudes, imitando el ejem-
plo que me disteis, para que yo en mi tanto vuelva
por la honra de ellas para gloria vuestra. Amen.

2. Lo segundo, puedo ponderar la muchedum-
bre y grandeza de estas virtudes, discurriendo por
los ocho actos her6icos que Cristo nuestro Sefior
en el sermon del monte llamo bienaventuranzas, las
cuales ejercit6 en su pasion con eminencia. Lo pri-
mero, €jercito la pobreza de espirifu (2), renuncian-
do todas las cosas hasta el propio vestido, quedan-
do desnudo en la cruz. Y con la pobreza ejercito la
humildad, que se encierra en ella, hollando todas
las vanas honras y pompas del mundo, y abrazando
todo género de desprecios, como estd referido. Ejer-
cit6 la mansedumbre heréicamente ¢én medio de
tantas fieras que le mordian y despedazaban, estan-
do como cordero sin hablar ni defenderse, ni indig-
narse, y con tanta fortaleza como si fucra un dia-
mante en todo lo que sufria.

Llor6é amargamente por nuestros pecados, con
grande dolor y tristeza, hasta derramar, no sola-
mente ldgrimas por sus 0jos, sino sangre por todos
los poros de su delicado cuerpo (3). Tuvo hambre
v sed insaciable de la justicia, no viéndose harto de

(1) Toan.xmi, 34.—(2) Matth. v, 3. —(3) Lue. xxm, 44.
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hacer bienes, v de padecer males por justificarnos
y darnos ejemplos de santidad; por lo cual dijo en
la cruz: Sed tengo. Sefial6se en tener misericordia
de los miserables, déndoles cuanto tenia, hacienda,
h:mrg, sangre y vida para remediar sus miserias, y
SUL IISMO CUErpo en manjar para hartar su hambre,
¥ su sangre en bebida para satisfacer 4 su sed. Tuvo
limpieza de corazon eminentisima, conservdndose
en medio de tan terribles ocasiones sin pecado;
dntes tomando de ellas mgtivo para ejercitar admi-
r;ll?les actos de virtud, Fué excelentisimamente pa-
cifico, pacificindonos con su Eterno Padre, gandn-
donos la verdadera paz, y conservandola ¢l mismo
con los que le hacian tan terrible guerra. Finalmen-
te, .fué por extremo paciente, padeciendo por la
justicia las mayores persecuciones que jamds se han
padecido, y con la. mayor paciencia que jamds
se ha tenido; por lo cual con mucha razon le son
debidos todos los premios que 4 estas virtudes
co}:re:v,pondcn, los cuales tambien gané para los que
le mmitasen en ellas. {Oh Maestro soberano, quién
te oyera hablar en el primer monte, cuando predi-
cabas estas virtudes; y quién te viera padecer en
el monte Calvario cuando las ejercitabas! El mismo
eras, y el mismo fin tenias en ambos montes. hablan-
do y obrando, ensenando 4 padecer y pad,eciendo.
I?ame gracia, Sefior, para que oiga lo que me ense-
Daste y ejercite lo que ejercitaste, conformandome
contigo en todo lo que hiciste y padeciste.
gy tercero, se pueden ponderar estas virtu-
des _de Cristo nuestro Sefior, cada una por si, dis-
curriendo por las propiedades y grados que tiene
cada una. Y porque seria cosa larg‘a poner ejemplo
en cada una, solamente le pondré en la obediencia,
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que las abraza todas: de la cual dijo San Pablo, que
se humills Cristo nuestro Seior, haciéndose obediente
Jasta la muerte, y muerte de cruz (1), ¥ que siendo
Hijo de Dios, por las cosas que padectd, aprendi la
obediencia (2), la cual fué herdica. Lo primero, por-
que no s6lo obedeci6 en cosas ficiles y prosperas,
sinoc en cosas dificultosisimas y asperisimas, cual
fué la muerte de cruz, con lo demds que precedio 4
ella. T.o segundo, con ser las cosas tales, fué su obe-
diencia enterfsima, sin dejar una jota ni una tilde
de todo cuanto habian profetizado los profetas. L.o
cual ponderé San Juan cuando dijo: Sabiendo Fe-
sus gue todas las cosas de su pasion estaban ya cuir-
plidas, para que sc cumpliese la Escritura, dijo: Sed
fengo (3), que fué decir: Para que se cumpliese una
penalidad de las que estaban profetizadas, y faltaba
por cumplir, que habian de darle 4 beber vinagre,
cuando tuviese sed, dijo: Sed tengo. Lo tercero, fué
sit obediencia prontisimia y puntual, sin dilacion ni
tardanza, ni réplica, ni excusas 4 cuanto se le man-
daba, aunque fuese muy dspero, y de parte de los
jueces y verdugos muy injusto. Lo cuarto, fu€ gene-
ral y humilde, sujetdndose 4 todo género de hom-
bres malos y perversos, por entender que esta era
la voluntad de su Padre, conforme 4 lo que €l dice
por Isafas: £l Seior me albrid la oreja, €sto es, man-
déme obedecer, ¥ yo no contradife, ni volvt atyds: di
mi cuerpo d los que le herian, mis barbas d los que las
arrancaban, no aparté mi rostro de los que me Inj-
riaban y escupian (4). Finalmente, fu€ obediencia
perseverante hasta la muerte, queriendo que prime-

(x) Philip. 11, 8. —(2) Hebr. v; 8.

(3) Toan. xix, 28.—(4) Tsai. L, 5-6.
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ro le faltase la vida que el obedecer, y morir obe-
d_f:ciendo, y obedecer muriendo, y todo con obede-
(:{encia. de amor, segun aquello que el mismo Sefior
dijo: Para que convzca el mundo que amo d wi Pa-
dre, y que como mi Padre me dis el preceplo, asile
cumplo: Levantaos y vamos ¢ padecer (1). Gracias te
doy, dulcisimo Sefior, por el heréico ejemplo que
me diste de obediencia. jOh quién tuviese otra seme-
jante, fuerte, entera, pronta, puntual, perseverante
v amorosa, sujetdndome 4 toda humana criatura
por tu amor, para que todo el mundo conociese que
te amo y que cumplo tus mandamientos con el
modo que los mandas. Por tu santfeima obediencia,
te _pido esta obediencia: mandame, Dios mio, lo que
quisieres, con tal que me des esta virtud para cum-
plir lo que me mandas. De esta manera se puede
discurrir cerca deé la humildad y pobreza, silencio,
modestia y las demds virtudes,

PUNTO SEPTIMO

De las siete estaciones que Cristo nuestro Sefior
anduvo en su pasion.

I. Quién es la persona que anda estas jornadas, y el fin que
ticne en ellas.—2. Cémo la compatifa que lleva, unas ve-
ces es desus discipulos y otras de sus enemigos.—3. Cual
es €l lugar de donde sale, el modo como camina, 4 don-
de va 4 parar su estacion, y las cosas que dice, hace y
padece.—z. Como en cada lugar de estos hay que dete-
nernos con Cristo.

Los caminos 6 estaciones que Cristo nuestro Se-
fior anduvo la noche de su pasion y el dia siguien-
te, se pueden reducir 4 siete; para meditarse en los

(1) Ioan. xiv, 31.
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siete dias de la semana, comprendiendo en ellas
todo el discurso de la pasion. La primera, fué con
sus discipulos, desde el cendculo al huerto de Get-
semani, donde se entristeci6, or6 y sudo6 sangre. La
segunda, desde el huerto donde fué preso, hasta la
casa de Ands, donde fué examinado v recibié una
cruel bofetada. La tercera, 4 casa de Caifds, donde
fué escupido, abofeteado, y padecié gravisimas in-
jurias y dolores toda aquella noche. La cuarta, 4
casa de Pilatos, presidente, donde fué acusado de
los judios con muchos falsos testimonios. La quin-
ta, al palacio del rey Herodes, donde fué escarne-
cido de él y de todo su ejéreito. La sexta, fué la
vuelta 4 casa de Pilatos, donde fué azotado, coro-
nado de espinas, y escarnecido y condenado 4
muerte. La séptima, fué de aqui al monte Calvario
con su cruz 4 cuestas, en la cual fué alii crucificado.
Por estas siete estaciones deberia como David, dar
gracias 4 Dios siete veces al dia (1), glorificdndole
por los juicios de su justicia y misericordia que en
ellas resplandecen, rumiando muy despacio quién
es la persona que anda estas jornadas, y el fin que
tiene en ellas, la compania que lleva, el lugar de
donde sale, el modo como camina, el lugar donde
para, las cosas que dice, hace y padece, sacando de
todo, €l espiritu y provecho 4 que se ordenaron.

1. En la persona de Cristo nuestro Sefor se ha
de considerar su infinita dignidad, como estd dicho,
ponderando los pasos y afectos del espiritu con que
acompafiaba los pasos del cuerpo, ordendndolos 4
oloria del Eterno Padre, para satisfacer por nues-

- tros pecados. Y quizd fueron siete las estaciones en

{z) Ps. exvnr 164.
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castigo de los malos pasos que hemos andado en
los siete pecados mortales, v para quebrantar el
orgullo del dragon bermejo de siete cabezas (1), que
tenia tiranizado el mundo; v para domar la sober-
- bia v rebeldfa de los muncanos, y darnos 4 todoes
ejemplo de humildad y paciencia, conforme 4 lo
que estd escrito, que los montes del siglo se desnenu-
zaron, 3 los collados del mundo se encorvaron por los
camines de su efernidad (2), esto es, que los sober-
bios y altivos corazones, los rebeldes y protervos
dnimos, se humillaron y sujetaron por las jornadas
y caminos que anduvo este Sefior eterno, trazadas
desde su eternidad para este fin. Oh eterno Dios, ¥
Salvador nuestro, Cordero sacrificado por nosolros
desde el principio del munde (3); esclarece los 0j0s
de mi alma, para que considere estas jornadas y pa-
sos que anduviste por nuestro remedio, de modo
que alcance el fin para que ti las ordenaste. Perdo-
na, Sefor, por ellas mis malos pasos, v enderézalos
de aquf adelante, segun tu ley, para que no se se-
fioree de mi ninguna injustia (4). jOh Padre Eterno,
que cuentas los pasos de los hombres (5), asi los

malos para castigarlos, como los buenos para galar-

donarlos! Mira los pasos de tu querido Hijo, y por
ellos te suplico endereces los mios, para que‘ sean
en todo conformes con los suyos. Amen.

2. Cuanto 4 la comparifa que Cristo nuestro Se-
fior lleva en estas estaciones, se ha de considerar
como unas veces va acompanado de sus discipulos,
como va el pastor en medio de sus ovejas, Y asi
fu€ en la primera estacion del cendculo al huerto,

(r) Apoc. x11, 3.— (2} Habac. 11, 6.—(3) Apoc. xmr, 8.
[ i :
(4) Ps. cxvir, 133.—(5) Job. xtv, 16.
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consoldndolos y exhortdndolos 4 velar y orar, am-
pardndolos de los lobos que los querian perseguir
y destrozar. Pero en las demds estaciones iba ro-
deado de enemigos, como oveja entre lobos, y
como cordero entre leones y tigres; los cuales con
excesiva crueldad y fiereza le mordian y despeda-
zaban, afligiéndole con injurias, desprecios, dolo-
res y tormentos, llevindole maniatado, como una
oveja cuando es llevada al matadero, sin abrir su
boca para quejarse. Cumpli6 aquf en su Persona lo
que habia dicho 4 sus discipulos: Mirad, que os e
wio como & corderos entre lobos, sed prudentes como
las serprentes y sencillos comeo las palomas (1), porque
en estas estaciones, con ser terribles las persecucio-
nes, calumnias y astucias de sus enemigos, siempre
se mostré manso como cordero, sin resistirlos; sin-
cero y puro como paloma, sin ofenderlos; pruden-
te més que las serpientes, sin ser enganado de ellos,
4ntes con admirable sabidurfa los confundia, ya ca-
llando, ya hablando como convenia,

3. Cuanto 4 los lugares de donde sale, y el modo
como camina, v 4 donde va 4 parar su esiacion, se
ha de considerar, como todos son para €l lugares
de afliccion y tormento, dejando unos y tomando
otros, v casi siempre los postreros son mas terribles
que los primeros, subiendo del trabajo menor al
mayor. Y todos los pasos son con apresuracion,
por la furia de sus enemigos, que le hace salir de
paso, y por la grandeza del amor con que gusta de
apresurarse para concluir de presto nuestra reden-
cion. De modo, que podemos decir de €l aquello
de los Cantares: Mirad, que wviene saltando por los

(x) Luc. x, 3, Matth. x, 16,




50 MEDITACIONES

montes y atrancando collados (1). Montes y collados
son los tribunales y palacios de los pontifices, pre-
sidentes y reyes; en los cuales no se detenia este
Sefior 4 gozar de los bienes que allf gozan los mun-
danos, sino con grande apresuracion, como CIETVO
perseguido de los perros, pasaba por cada uno de
ellos siendo alli mordiscado, herido y atormentado,
hasta que en el monte Calvario le dieron el fltimo
alcance y quedé descoyuntado, y muerto en la cruz.

4. Ultimamente, en cada lugar de estos edifica-
€ espiritualmente algunos taberndeulos, como San
Pedro queria edificarlos en el monte Tabor, para
morar allf con Cristo transfigurado en dolores, pon-
derando por menudo lo que allf dice, hace y pade-
ce por mi causa. Primero edificaré un taberndculo
en el huerto de Getsemani, y allf moraré con Cristo
triste y afligido, velando y orando con €l, oyendo
las palabras que habla con su Padre Eterno y con
sus discipulos, oyendo tambien las que el Angel le
dice cuando le conforta, y las que €l le responde, y
mirando la lucha que padece dentro de si, y el su-
dor de sangre que arroja de si, y los pasos que anda,
yendo y viniendo & sus apostoles para despertarlos,
y al lugar de la oracion para rogar por si -y por
ellps. Unas veces le pediré como discipulo 4 maes-
tro, que me ensefie 4 orar y velar; y otras veces,
como amigo 6 fiel criado, le consolaré en sus des-
consuelos, compadeciéndome de verle desconso-
lado, acompafidndole en su soledad. Y en esta mis-
ma morada miraré como sale 4 recibir 4 sus. ene-
migos, las palabras que les dice, los milagros que
obra en ellos v los tormentos que de ellos recibe,

(x) Cant. 1y, 8.
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siendo preso, pisado y maniatado. Y aunque todo
esto se hizo de priesa, yo lo pensaré despacio, de-
teniéndome en esta morada y estacion, hasta que
mi alma quede satisfecha, ensefiada y movida al
amor € imitacion de lo que allf ha visto en su Se-
fior. Todo esto se ha de sacar de lo que diremos en
la meditacion de este misterio, y 4 este modo se ha
de proceder en las demds estaciones.

PUNTO OCTAVO

De los dolores que la Virgen nuestra Senora
padecid en la pasion de su Hijo.

. La primera raiz de los dolores que la Virgen padecio en
la pasion del Salvador, procedia de la grandeza del amor
que le profesaba, por varios titulos: por ser Cristo su hijo
natural; por ser el Unigénito; por la suma semejanza
que habia entre los dos; por la grandeza de la santidad
y sabidurfa de su Hijo; por ser Cristo infinito bienhechor
de la Virgen; por ser el Hijo de Dios vivo y Dios infi-
nito; por la intima union de caridad que tenia con Cris-
to.—z. La segunda rafz fué la viva aprension que tenia
de los trabajos del mismo.

Tambien se han de considerar en estos misterios
de la pasion, los dolores y trabajos de la Virgen
nuestra Sefiora para comnpadecernos de ella por
lo mucho que padece, y para compadecernos de lo
mucho que por esta causa padecio su Hijo sintien-
do lo que padecia su gloriosa Madre; y pues tam-
bien lo ¢s nuestra, v nuestros pecados son causa de
sus aflicciones, justo es sentirlas, y alentarnos tam-
bien 4 imitar las excelentes virtudes que descubrio
en ellas.

1. La grandeza de estos dolores se ha de sacar

T -
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de dos raices principales. La primera del grande
amor que tenia 4 Cristo nuestro Sefior, porque &
la medida del amor es el gozo de los bienes que
tiene la persona amada, y el dolor delos males que
padece. Este amor y dolor fueron vehementisimos
en la Virgen, por muchos titulos.

El primero, porque Cristo nuestro Senor era su
hijo natural, 4 quien amaba con amor mds tierno
y puro que todas las madres y padres del mun-
do amaron & sus hijos, por, cuanto ella sola fué¢ ma-
dre, sin padre, en quien se recogié todo el amor de
padre y madre; y como la concepcion de este Hijo
fué singular por .obra del Espiritu Santo, que es
amor, asi el amor fué singular; y por consiguiente
fué singular ¢l dolor que padeci6 en su muerte, de
modo que pudo decir: ;O% vosotros los que pasais
por el camino, mirad y ved s hay dolor que iguale
almio! (1).

Con esto se juntaba, que este Hijo era primoge-
nito y tnico, cuya vida suele ser mds amada y su
muerte mas sentida; y asi para encarecer la Escri-
tura el llanto de alguna cosa, le llama, llanto por
muerte del Unigénito (2). Pues icomo lloraria la
Virgen la muerte de éste su Unigénito de Dios,
viéndole crucificado con tan grande ignominia y
dolor?

Lo tercero, crecié més el amor de la Virgen con
su Hijo, por la grande semejanza que tenian los
dos, v la semejanza, como dice el Sabio, es causa
del amor (3); v asi los padres suelen amar mucho
mas al hijo que m4s se les parece (4). Pues como la

(x) Thren. 1, 12. — (2) Zach. x11, 10, ler. vi, 26, Amos. ViIL, 10.
(3} Eccli. x1tr, 19.—(4) D. Th. 1, 2, q. 27,23,
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Virgen y su Hijo fuesen muy semejantes en la com-
plexion y condicion, en las costumbres y virtudes,

eran como una cosa en todo; y el dolor que traspa- -

saba al uno, penetraba tambien el corazon del otro.

El cuarto titulo de amarle, fué la grandeza de
santidad y sabiduria de su Hijo; porque la caridad,
cuando estd bien ordenada, ama m4s 4 10s mejores,
que estin mds cercanos 4 Dios (1); y s1 con esto s€
junta, que estin mds cercanos 4 nosotros por la
sangre, crece mucho el amor, aundndose naturaleza
y gracia para su perfeccion. Y 4 este paso crece el
dolor, viendo padecer al que es muy santo; y como
creemos que padece sin culpa, ‘acreciéntase nues-
tra pena. Pues si las hijas de Jerusalen lloraban
amargamente (2) los tormentos de Cristo, tenién-
dole por inocente, icuinto mds amargamente 1os
lloraria la que le tenia por santo de los santos ¥
fuente de toda santidad?

El quinto titulo de amarle, fué reconocerle por
infinito bienhechor suyo, de quien habia recibido
innumerables y excelentisimos beneficios, y entre
ellos el sumo de haberla escogido por su Madre. ¥
como el amor €s agradecido, desea infinitos bienes
para su bienhechor, en recompensa de los que le
ha dado. Pues iqué pena recibiria la Virgen viendo
padecer tan terribles males al que deseaba que go-
zase infinitos bienes?

Fl sexto titulo de amarle, fué, porque siendo Hijo
suyo, era tambien Hijo de Dios vivo ¥ Dios in-
finito, dignisimo de ser amado con infinito amor,
por su infinita bondad y hermosura; y como la Vir-
gen con grande luz conocia esta infinita. excelencia

{z; D.Th: 2,2, q.26; a 3.— {2} Tue.xxul, 27.
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de su Hijo, amdbale con todo su corazon, dnima
espiritu y fuerzas (1), sin quitar nada del sumo amo;
que podia ofrecerle. Y 4 esta medida crecio el do-
1or_, doliéndose con todo su corazon, con toclarsn
dnima, con todo su espiritu y con todas sus fuer-
Zas, por ver tan despreciado y aborrecido al que
pm;_mﬁmt():; titulos merecia ser honrado y amado.

Finalmente, el Espiritu Santo habia dérramado
en su corazon la caridad de Dios (2), uniéndola
€onsigo con el amor unitivo, de modo, que fuese
un espi'rltu con Dios (3) y con su Hijo, de donde
procedia tener por propias todas sus prosperidades
y adversidades, y dolerse de los trabajos del Hijo
mucho mds que si fueran suyos, porque le amabg
DlE'l.S que 4 sf. Y como con la fuerza de este amor
salia de si, y estaba traspasada y puesta en el cora-
zon del Hijo, lo que padecia €l, padecia ella, sin-
tl_‘-cndo en sf lo que miraba sentir el Hijo; y ;15,1' po-
dia decir mucho mejor que San Pablo: Con Gristo
gs_z‘c?}-' enclavada en la cruz: vive yo, no ya, sino Cristo
vive enmi, y yo vivo en Cristo (4).

2. Con la grandeza de este amnor se juntaba la
seg.unda, raiz del dolor, que es la viva aprension que
tenia de los trabajos de su Hijo, con todas las cir-
cu_nstanma_s que quedan referidas; porque habia
leido las divinas Escrituras que los contaban, y pe-
netrdndolos con luz del cielo, y halldéndose p?rcsen-
te 4 ellos, no solamente ponderaba lo que padecia
por de fuera, sino penetrabalo de dentro, y d= todo
formaba.rel’)rcsentacion tan viva, que se trasforma-
ba en laimdgen de lo que el Hijo padecia. Este fué

c ) o
1 Cor. vi; 17.— (4} Gal. 11, 19-20.

1) Luec. x, 27.—(2) Rom.v, s
)]

(
(3
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el cuchillo de dos filos, aguzado con conocimiento
y amor, que traspasd, como dijo Simeon, no el cuer-
po, sino el alma de esta Virgen purisima (1). Y de
esta manera tambien bebi6 el céliz de la pasion (2),
que Cristo ofrecio 4 los hijos del Zebedeo, y fu€
bautizada con el bautismo de penas, ¥ sumida en el
mar amargo de las tribulaciones, de modo, que se
pudo decir de ella: Grande es como el mar {1 contrt-
cion (3) y la emargura de tu afliccion. Oh Virgen
soberana, iquién podré contar la amargura que tu-
visteis por estos siete titulos de amor y dolor, que
como siete cuchillos traspasaron vuestro corazon?
Bien podeis decir en esta ocasion: No me llameis
Noemi, que quicre decir hermosa, sino llamadme
Mara, que quiere decir amarga (4), porque me ha
llenado de grande amargura el Todopoderoso.
Grandes favores os hizo el Todopoderoso en el dia
de su encarnacion, y grandes aflicciones os ha dado
el mismo Todopoderoso en el dia de su pasion.
Y pues tambien las aflicciones son favores, suplicad-
Je muestre conmigo su poder, dindome sentimien-
to de lo que padecio, y gracia para imitarle en
ello. Amen.

De estas consideraciones he de sacar, que la mas
alta disposicion para sentir los dolores de la pasion
de Cristo nuestro Sefior, es el amor; y como dice
San Buenaventura, cuanto éste fuere mds encendi-
do, tanto serd mayor el dolor y compasion, y con
la misma compasion se aumenta el amor (5). Y asf
de los siete titulos que se han referido, tomare los
que me hacen al caso para granjear este fervoroso

{(x) Luc. 1y 35.—(2) Matth. xx, 2z.—(3} Thren a1, 13.
{s) Ruth.1, 20.—(5) In stim. dic. am., cap. M, in init.
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MEDITACIONES

amor, y la union con Cristo, por la cual me haga
participante de sus dolores y de los dones que pro-
ceden de su preciosa imitacion,

PUNTO NONO

De las heroicas virtudes que la Virgen nuestra
Sefora ejercito en la pasion de su Hijo.

. Altisima resignacion en la divina voluntad.—2. Profun-

disima humildad.—3. Suma fortaleza y magnanimidad
con gran paciencia.—4. Encendidisima caridad y amor
de los hombres y de los mismos enemigos de su Hijo.

Ultimamente se han de considerar las virtudes
que en esta ocasion ejercito la Virgen nuestra Se-
nora, para imitarla en ellas. Las m4s principales fue-
ron cuatro, en que se encierran otras muchas.

1. La primera, fué altisima resignacion en la di-
vina voluntad, negando la suya natural para confor-
marla con la de Dios, diciéndole como su Hijo: Vo
se flaga lo que yo quiero, sino lp que fi quieres (1), y
esta resignacion tanto es mds heroica, cuanto son
mayores los trabajos 4 que nos ofrecemos por ella.

2. La segunda, fué profundisima humildad, no
huyendo los desprecios, sino- acometiéndolos y
abrazdndolos, gustando de manifestarse por Madre
del que tantos desprecios padecia, tomando la mu-
cha parte que le cabia de ellos. Y con esta humil-
dad asistia 4 la cruz de su Hijo, haciéndose cargo
de su pasion y muerte; porque aunque ella no tuve
pecados, por los cuales muriese Cristo, pero muri6
por preservarla de ellos.

3. La tercera, fué grande fortaleza y magnani-

() Mare. x1v, 36.
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midad con gran paciencia, acercdndose 4 la cruz
de su Hijo, y estando en pi€ junto 4 ella, sin que
fuesen parte para desviarla de su presencia, ni la
crueldad de los perseguidores, ni la terribilidad de
los dolores que por esta causa padecia, deseando
se le ofreciese ocasion de padecer y morir por quien
tanto padecia por ella.

4. La cuarta, fué encendidisima caridad y amor
de los hombres, y de los mismos enemigos de su
Hijo, sin que sus blasfemias y crueldades la movie-
sen 4 indignacion, sino dntes 4 compasion, doli€n-
dose de los pecados que hacian, y de los dafios que
incurrian, rogando 4 Dios por ellos, y excusdndo-
los al modo que lo hizo su mismo Hijo, como en su
lugar veremos. De esta manera junté la Virgen con
sus terribles aflicciones admirables ejercicios de vir-
tudes; por lo cual pudo decir en este tiempo aque-
llo de los Cantares: Vegra soy pero hermosa, hijas de
Ferusalen, no o5 admireis de verme ast morena, por-
qgue el sol me ha quitado el color (1). Negra estais,
Virgen Santisima, en lo exterior, por las penas que
padeceis; pero hermosa en lo interior, por las virtu-
des que ejercitais: el Sol de justicia os ha puesto des-
colorida, porque sus tristezas son causa de las yues-
tras; y €l mismo os hace hermosa, porque con su
egjemplo resplandece el vuestro, imitando sus Vir-
tudes. Suplicadle, Madre piadosisima, que con los
rayos encendidos de su luz, ilustre y encienda mi co-
razon, para que de tal manera medite sus traba-
jos, que tenga parte en ellos, imitando sus virtu-
des. Amen.

Por lo que se ha diche en estos nueve puntos,

{(x) Cant. 1, 4-5.




MEDITACIONES

quedan declaradas en general las cosas que mds en
particular sc han de ponderar en cada misterio de
la pasion, asi en la persona de Cristo nuestio Se-
fior, como de la Virgen su Madre, tomando 4 los
dos por principal materia de la meditacion € imita-
cion, y 4 la Madre por abogada, para alcanzar sen-
timiento de lo que padece el Hijo. La practica de
todo se irda poniendo- en las meditaciones que se
siguen.

MEDITACION II

DE LA SUBIDA DE CRISTO NUESTRO SENOR A JERU-
SALEN, EN QUE DESCUBRIO A SUS APOSTOLES LO
QUE ALL{ HABIA DE PADECER Y DE LAS VECES
QUE HABLO CON ELLOS DE SU PASION

PUNTO PRIMERO

. Cristo sube 4 Jerusalen con paso apresurado, para de-
clarar la prontitud de voluntad con que va & padecer.—
2. Por qué en materia de padecer quiere preceder 4 to-
dos.—3. Para provocar 4 sus apOstoles 4 admiracion €
imitacion.

Lo primero se ha de considerar, como sabiendo
Cristo nuestro Seiior, que el tiempo de su pasion
estaba cerca, v que los judios trataban en Jerusa-
len de matarle, quiso ir alld desde la ciudad de
Efrén (1), donde se habia recogido con sus aposto-
les, y en este camino iba con paso extraordinario.
Tba Jesus delante de ellos, de modo, que los apos-
toles se admiraban y procuraban seguirle llenos de
temor (2). Sobre este punto se han de ponderar las

(x) Toan.xr, 54.—(2) Marc. %, 32
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causas de este nuevo 1codo de caminar de Cristo
con paso tan apresurado, y los afectos que causo
en sus discipulos.

1. La primera causa, fué para declarar la pron-
titud de voluntad y el fervor de espiritu con que
iba 4 padecer, sin temor de los trabajos que le es-
peraban en Jerusalen; ponderando que 4 las obras
de suyo fdciles y gloriosas, como predicar, hacer
milagros, sanar enfermos, etc., iba Cristo nuestro
Sefior con su paso ordinario; mas 4 la obediencia
penosa y afrentosa de su pasion y muerte, quiso ir
con paso extraordinario, sacandole de su paso la
fuerza de su divino amor, €l cual es como fuego y
como aguijon y espuela, que apresura y hace cor-
rer con mds fervor 4 la obediencia que es mds pe-
nosa 4 la carne y mds agradable 4 Dios. Al contra-
rio del amor propio, que va con piés de plomo 4 los
ejercicios trabajosos de virtud, y nos saca de paso,
y apresura 4 todo lo que es regalo y honra. Por
donde conoceré cudn lleno estoy de amor propio,
¥ cudn vacio del divino. Oh duleisimo Jesus, que
subiste 4 Jerusalen 4 padecer tormentos con tanto
fervor y priesa, como si fueras 4 recibir descansos,
llena mi corazon del amor divino, que te saco de
tu paso, para que yo salga del mio perezoss y tibio,
ofreciéndome 4 obedecer y padecer cuanto quisie-
res, con un espiritu ferviente semejante al tuyo.

2. La segunda causa porque iba delante de to-
dos, fué para significar, que en materia de padecer
trabajos interiores y exteriores, quiso preceder y
llevar la delantera 4 todos sus apostoles y discipu-
los, y 4 todos los mdrtires y santos que ha habidoy
habrd; ponderando que en los milagros, que es cosa
honrosa, dié la delantera 4 sus apoéstoles y 4 otros




