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Acordaos que la union del hombre y de la muger significa la
union de Cristo y de u iglesia, y no querais que represente la
union de Satanés con la iglesia de los perversos.

Haced que vuestro amor sea casto y puro, y que la modestia
acompaiie todas vuestras caricias.

Guardaos de abrir el corazon de vuestra muger al vicio, y su
cuerpo al pecado; porque el hombre que profana el corazon de
su esposa, y mancha su cuerpo, hallara en ellala infedelidad.

Marchad en la presencia de Dios, y no pecareis; antes bien
guardareis vuestra alma en paz, y vuestro cuerpo en castidad,

Lios esposos libertinos comunican & sus hijos una sangre pobre,
y una carne llena de molicie; y los hijos espian en sus cuerpos los
vicios de sus padres.

Por el contrario, los esposos castos y temerosos de Dios dejan
4 su posteridad una sangre pura y abundante, y una carne fuerte
y sana; y la bendicion del Sefior penctra hasta los huesos de los
hijos que han sido concebidos en el temor santo de Dios.

XXXVIII.
A Tos padres 4 4 Lgs madpes,

Bl Padre no debe vivir confiado,hasta que la voluntad de su
hijo esté fortificada en el bien; y el ojo de la madre no debe en-
tregarse al suefio, hasta que Dios haya sacado & su hija de deba-
jo de su proteccion,

El padre no debe decir: mi hijo serd como yo. La madre no de-
be decir: yo haré con mi hija.lo que mi madre ha hecho conmigo.
Los tiempos han combiado enun todo; y la precosidad ¢ antici-
pacion del pensamiento ha multiplicado los peligros de la infan-»
cia, y los lazos de la juventud.

Los padres que crian a sus hijos en la molicie preparan la rui-
na de su alma, y los vicios del hombre han tomado mas de una
vez su fomento 6 germen en la cuna.

La educacion toda entera parece una conjuracion contra el
alma y contra el cuerpo del hombre;,y los padres crian mal 4 sus
hijos, porque se aman & si mismos, y porque no tienen el espiritu
de Dios. )

La tierra se destruye y arruina por el amor malo y perverso
de los padres; y todo se hunde y se aploma en el hombre cuan-
do sus primeros afectos se forman fuera de Dios.

El caracter del hombre no tiene fuerza ni vigor, por haber si-
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do criado en la idolatria; y el culto 6 temor del hombre impele
la naturaleza humana hécia el mal, porque sus primeros amores
se han separado de su fin.

La fé desfallece y falta sobre la tierra, porque no ha cubierto
con su sombra la cuna del nifio; y el amor 4 la patria disminuye
entre los pueblos, porque la familia se ha apoderado de los prime-
ros afectos del corazon,

Los cuerpos estan sin fuerza, los corazones sin 4nimo, y las vo-
l untades sin energia; porque las caricias de los padres han derre-
tido el alma de los hijos, y han hecho insipido su cardcter.

_ El hombre viene al mundo libre y desnudo; y apenas nace,
cuando le aprisionamos con las envolturas que sujetan sus miem-
bros.

Las falsas ternuras de la madre escitan en ¢l los caprichos an-
tes que la voluntad; y las debilidades del padre le acostumbran 4
que cuente mas bien con la debilidad del hombre que con su
fuerza.

Su estémago es irritado antes de tiempo con manjares que le
enardecen, y no conoce otra regla que los apetitos aparentes y
fingidos de un paladar desgastado y estenuado,

Su pecho, que no respira sino el aire emponzofiado de los salo-
nes, enferma bien pronto; y su vista, que no ve otra luz que la
de las bugias, se apura y consume,

El cuerpo que no se egercita por fuera, se replega sobre si mis-
mo; v la molicie y la ociosidad de los miembros, obligan 4 los 6r-
ganos 4 un esceso de trabajo y de actividad.

El aire detenido en las entrafias de la tierra se inflama con fa-
cilidad, porque le falta la renovacion; y nuestras pasiones se en-
cienden con prontitud, en aquel cuerpo no renovado por el eger-
cicio.

Las madres, contrariando a la naturaleza, agotan y consumen
en su seno los principios de vida que la mano de Dios ha hecho
salir de alli; y conducen 4 sus hijos 4 otros principios diferentes
de vida. Y frecuentemente los nifios son entregados al pecho
de una muger estrafia, y beben con su leche Jas enfermedades de
su cuerpo; v lo que es todavia peor, los vicios de su alma.

Y el primer cultivo del espiritu se confia 4 unas mugeres sin
cultivo; y el tierno cuerpo del nifio es entregado al contacto in-
considerado, y 4 las caricias sin precaucion de aquellas personas
que no saben respetar la infancia.

La aurora del entendimiento es ocultada bajo lasnubes espe-
sas de la preocupacion; y las primeras impresiones de su alma
son deseos sin objeto, temores sin fundamento, ¥ esperanzas sin fin.
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iDesgraciado el padre que vomita la blasfemia sobre el alma
de su hijo! jdesgraciada la madre que mancha la vista y los oidos
de su hija! Dios se vengara despreciando & sus hijos.

Los cuidados de los padres comienzan, luego que se despierta
la razon en el alma de sn hijo; y sus brazosse alargan hacia el
porvenir, como para cogerle y detenerle.

El marido mira 4 su esposa con ansiedad; la esposa miraa su
marido como angustiada; ambos se preguntan mtituamente: jqué
harémos!

Y ni el marido ni su esposa se atreven & responder una pala-
bra; su pensamiento va de una cosa a otra; su corazon marcha
desde la incertidumbre 4 la duda; ellos no pueden decidirse.

Miran 4 la derecha, y no hallan seguridad: se vuelven 4 la iz-
quierda, y no ven sino peligros: delante de ellos temen al vicio,
detras temen a la ignorancia.

Y ellos preguntan 4 los demis; jqué harémos! Mas nadie
quiere responderles una sola palabra, pormiedo de poner una
carga €n su corazon, y un peso en su conciencia.

Unas veces dicen: guardarémos & nuestro hijo bajo nuestra
proteccion, no sea que el vicio manche su alma; y otras dicen:
apartarémos de nosotros & nuestro hijo, no sea que la ignorancia
oscurezea su espiritu,

Alguna vez, la ignorancia les parece que debe preferirse al
vicio; otras veces, juzgan que basta saber el bien para hacerle,
y conocer el mal para evitarle,

Y ellos son ocupados de la desesperacion, porque no encuen-
tran salida 4 sus dudas. El padre dice en su corazon: jpor qué
he venido yo 4 ser padre? Y la madre esclama: jpor qué Dios
me habra hecho fecunda?

La educacion de la familia limita el espiritu, estrecha el cora-
zon, y ablanda el carécter; la educacion piblica ensoberbece el
espiritu, corrompe el corazon, y estraga las costumbres.

La corrupcion fermenta facilmente entre los jovenes, cuando
estan reunidos en gran nimero; y la soledad 6 el retiro dispone
al egoismo, y hace al hombre menos proporcionado para las fun-
ciones de la vida social.

Mil peligros sitian 4 la juventud; pero los mas grandes estin
sin duda en las casas de educacion, donde no ecsiste ni pudor ni
espiritu de Dios.

Y el mal es tan grande, que nadie se atreve a denunciarlo, por-
que teme no ser creido; y la corrupcion es tan prefunda, que aun
se teme tan solamente sospecharla.

Mas yo hablaré, porque Dios me lo manda; y yo no rehusaré
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ni negaré & mi corazon, las palabras que mi conciencia trae &
mis labios,

Nadie me acusara de mentiroso, porque mis 0jos no me han
enganado; porque yo he aplicado mi oido al corazon de muchos; y
porque he recibido en mi alma quejas numerosas, y tristes con-
fesiones.

iDesgraciado el jéven que pone el pie en el umbral de una
casa de educacion corrompida! porque el vicio ha establecido
alli su morada, y las enfermedades se han buscado y escogido
alli un asilo.

Alli es donde los nérvios, fatigados por los esfuerzos de un
prematuro libertinage, se marchitan: alli es donde el cuerpo de
un joven, apresurado con goces prematuros, salta derrepente
desde la juventud, 6 tal vez desde la infancia 4 la vejez.

Alli es donde el pecho de una j6ven hija, estrechada por los pla-
ceres que sublevan la naturaleza, se llena de dlceras y de infec-
cion; y en donde los vicios de su alma encorban su talla 6 esta-
tura, y disfiguran su cuerpo.

iDesgraciado el joven que lleva en sus facciones el sello de Ia
divina belleza! jdesgraciada la joven virgen cuyos labios castos
se abren graciosamente con la sonrisa de la inocencia.

La belleza en las facciones es un peligro para quien Dios Ia

ha dado, y un lazo para quienes la contemplan; y el candor del

alma escita criminales deseos en los que son viciosos.

De este modo 6 Dios mio' vuestros hijos los mas queridos se
emponzofian con vuestros mismos dones, y vuelven contra vos
los beneficios de vuestro amor.

Los jévenes no estan mas seguros con los otros jévenes de su
edad, y la soledad les es tan perjudicial como la sociedad.

La naturaleza ultrajada se ha vengado de Dios, vengandose de
si misma; ella aborrece al alma y al cuerpo, y destruye a ambos
a la vez.

Ella entorpece el espiritu, apaga el pensamiento, rinde la me-
moria, marchita el corazon, y debilita la voluntad.

El espiritu apenas puede levantar el peso del pecado que le
oprime, y el pensamiento sale con mas trabajo de sus profundida-
des que el aliento de un pecho enfermo y oprimido.

La memoria, como paralizada, no puede volverse hécia lo pa-
sado; y el porvenir mas précsimo le parece como una cosa la mas
lejana, oscura y nebulosa.

El corazon se desnuda y despoja de sus afecciones y esperan-
zas; y el amor no puede florecer en el, porque no encuentra jugo.

Las bellas y risuefias imégenes han huido de laimaginacion, y
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no se le representa objeto alguno sino bajo unos colores empa-
iados y sombrios.

La voluntad ha perdido sus nobles audacias, y sus animosas
temeridades; y semejante 4 un pajaro sin alas, marcha con el
mayor trabajo sobre la tierra, y no se acuerda de sus vuelos ra-
pidos y soblimes,

El vicio imprime en la frente del joven las arrugas de la vejez;
y cada uno, viéndole, esclama: por alli ha pasado el vicio.

El vicio quita el color encarnado de las megillas de la jéven
hija; cierra las sonrisas de sus labios, é inclina su cuerpo hacia la
tierra como para aprocsimarle al sepulero.

Las manos que han cometido muchos pecados tiemblan antes
de tiempo; y los pies que desde la infancia han marchado por los
caminos de la iniquidad vacilan, y no pueden sostener el cuerpo.

Y todo esto es poca cosa todavia; los males mas grandes son
aquellos que Dios solo ve, y que acompaiian al hombre hasta la
eternidad,

La fé se apaga en el alma, y queda entregada 4 las dudas sin
salida,y 4 las incertidumbres que la aniquilan. La esperanza
no canta en lo profundo de su corazon sus dulces y santos can-
ticos; y la caridad no va, con su vuelo infinito, desde la tierra al
cielo, desde el hombre 4 los 4ngeles, y desde los angeles & Dios.

Los 4ngeles no conversan familiarmente con el alma en la ora-
cion, y la iglesia no la rodea de su fé poderosa y de su amor in-
menso.

Los remordimientos se apoderan del corazon, como el ver-
dugo de su victima; su vida es sin fruicion ni alegria alguna, sus
vigilias sin fruto, sus suefios sin descanso, su muerte sin consuelo,
y Dios solo sabe que seréd su eternidad.

XXXIX.
&8 Iss divectores de o nventud,

iDichoso aquel cuya infancia ha sido dirigida por unas manos
puras, y cuyo corazon no ha sido manchado antes de tiempo con
él el contagio de malos ejemplos!

iQué bellos son los pies de aquellos que guiand la juventud
por los caminos de la piedad! jqué santas son las manos de aque-
llos que llevan 4 los jovenes por las sendas del bien!

{Qué noble es la vocacion de aquellos 4 quienes Dios ha con-
fiado el cuidado de formar las almas y los corazones! porque en
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sus manos estin el germen del porvenir, y las esperanzas de la
sociedad.

iBendecida sca la casa que sirve de asilo 4 la inocencia, y 4
donde los padres pueden sin temor llevar los hijos que Dios les
ha dado! donde la ciencia y la piedad marchan igualmente dén-
dose la mano; y donde las luces del espiritu aumentan el calor
del corazon. :

i0 vosotros los que alimentais de verdad & los jovenes, y lle-
vais su corazon en vuestras manos, velad siempre! haced la ver-
dad amable, y no olvideis que el corazon tiene su ciencia, y el
amor su luz.

Acostumbrad la voluntad del joven al yugo del deber: ense-
fiadle 4 amar y 4 chedecer. No querais encadenar su voluntad
con las ligaduras de la fuerza; tened presente que la fuerza obliga,
que la razon manda, y que solo ce obedece por amor. La fuer-
za no es un remedio, sino un castigo; el amor debe dirigir el em-
pleo, y la prudencia determinar la medida.

No provoqueis el orgullo del jéven con vuestro propio orgullo,
y no manifesteis vaestra vanidad en las reprehensiones que le
hagais; porque el orgullo no cura el orgullo en los otros, y la va-
nidad de aquel & quien se corrige se obstina mas y mas viendo el
amor propio del que corrige.

No permitais que el joven deba cosa alguna 4 sus defectos, ni
que obtenga la menor cosa por vuesira debilidad; porque un de-
fecto viene a ser amado desde el punto que es util, y las condes-
cendencias injustas engendran el menosprecio,

Respetad la rectitud y el buen sentido natural del joven; des-
confiad de la flecsibilidad de su carécter, y temed su aptitud pa-
ra las ridiculeces del espiritu y para las debilidades del corazon.

Aplicaos mas bien 4 desenvolver en €l las cualidades que posee,
que no & preducir las que tiene “todavia; porque su naturaleza
debe ser la base y el fundamento de todo cuanto querais edificar,
y no habri cosa alguna buena para €l sino es conforme 4 las dis-
posiciones de su caracter.

Desarraigad en vuestro joven el orgullo que subleva el espi-
ritu é infla el corazon; pero no olvideis que el orgullo no se
desarraiga en los demas sino 4 fuerza de humildad y de amor.

Haced que la fé dé una base 4 sus pensamientos y un funda-
mento & sus esperanzas, y que la cruzde Cristo sea el eje de
sus acciones y de su vida.

Procurad que un director lleno de caridad y prudencia tenga
ia llave de sus virtudes y de sus faltas, 4 fin de que no se enso-
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berbezca por causa de las primeras,y que no se desanime por
causa de las segundas. : :

Haced que frecuente el templo donde Dios babita, y que la
piedra del altar donde Diosdispensa sus gracias, le vea arrodilla-
do con frecuencia.

Procurad que la pura necesidad sea siempre laregla y la me-
dida en su comida; que la frugalidad sea su dnico condimento,
y el buen humor todo su atractivo. Que l?. leqtura de las nove-
las & historias fabulosas no fastidie su imaginacion; pero que la
memoria de las grandesacciones y nobles sacrificios inflame sus
deseos, y ensalce su corazon, ;

Haced que los jovenes recucrden las glorias pasadas de la pa-
tria: ligad sus esperanzas al porvenir; unid sus simpatias a sus In-
tereses, sus temores & sus peligros, y todos sus afectos 4 su gloria.

Un egercicio frecuente debe domar sus miembros y fortificar
su euerpo, para que la voluntad pueda servirse de drganos doci-
les v bien complecsionados. ARG

Un j6ven debe sumergirse en el fondo de los rios, 0 ]uchar
cuerpo & cuerpo con las olas del occeano, para que 4 la’ vista de
los peligros ni su alma se llene de consternacion, 1 su ammo se
anonade.

Una santa amistad debe divertir y alegrar sus huesos, para
que las afecciones del corazon le dispongan al sacrificio de la
voluntad.

Su cabeza no debe jamas turbarse con los vértigos de los bai-
les, ni sus pies deben vacilar ni titubear con las vueltas y revuel-
tas de la danza, como los de un hombre embriagado.

Separad el pensamiento de los jovenes de las contingencias
desventuradas del juego, v sus pies de aquellas casas donde el
hombre ocioso busca el licor que emborracha.

Permitidles que unan su voz 4 las de sus hermanos para con-
tar las alabanzas de Dios y las glorias de la patria; porque la md-
sica lleva el alma 4 lo alto, y libra al espiritu de malos pensa-
mientos, y la armonia calma y gobierna las pasiones del corazon.

Hacedles conocer que sus lagrimas pertenecen a las desgra-
cias de sus hermanos, sus sonrisas 4 sus alegrias, su indignacion
v su colera & sus vicios, y su compasion 4 sus debilidades.

Procurad que los dedosde la hija joven se apliquen 4 los tra-
bajos itiles mas bien que & aquellos que agradan; y que despues de
haberse entretenido con las teclas de un piano 6 con el caiiamo
en un bastidor, no se desdefien ni de la aguja ni del uso.

Acostumbrad su vista al espectéculo de la miseria; porque una

127
muger debe tener el animo del dolor, y su voeacion sobre la tier-
ra es el compadecerse de la desgracia de otro.

Enseiiadla 4 no temer subir al aposento de! pobre que sufre,
{ & que sus manos no se desdefien de revolver al enfermo en su
echo.

Ensefiadla 4 no darse prisa para ir 4 aquellos sitios donde la
locura de los hombres se reune y se agita.

No permitais que un desconocido ponga su braze al rededor
de su cintura en las danzas; ni que el aliento impuro del liberti-
no se acerque jamas 4 sus labios, no sea que saque de ellos las
sonrisas modestas.

Procurad que los ofrecimientos equivocos de un estraiio no aca-
ricien su oido, ni que las confianzas engafiadoras seduzcan su
corazon. _ _

No la conduzcais 4 aquellos sitios donde se representan las
pasiones que lisongean y ablandan, no sea que halle alli el secre-
to de sus vagos deseos y de sus misteriosos instintos.

Hacedlo asi; y ered que, si habeis ganado una alma 4 Dios, un
corazon & las desgracias, una inteligencia 4 la fé, y un brazo é la
patria, habeis vivido lo bastante, y que las bendiciones de Dios
0s esperan.

XLe 7
B Tas genfes jovenes.

Dichoso aquel que no ha entregado su juventud al vicio, y cu-
yo corazon no ha sido marchitado tempranamente por el deleite;
porque cuando llegue para él el tiempo de amar, llevara 4 la mu-
ger que escogiere unos deseos juveniles y castos.

Su alma se ensanchard y se dilatard conlas miradas de su
bien-amada, como la flor con los fuegos de la aurora; y todos
los afectos de su corazon, y todos sus pensamientos eshalardn un
oloroso perfume de paz'y de inocencia.

Sus ojos podréin amarse sin sonrojar sus rostros; sus almas po-
dran comprenderse sin pecar; y los remordimientos no habitaran
en su corazon despues de haberse hecho mituamente losprime-
ros ofrecimientos con sus labios.

Por el contrario, sus amores y sus pensamientos reposarin en
paz en el fondo de su alma, y sus castos deseos estaran siempre
bajo la proteccion de los angeles.

L.a santa ternura de una virgen bendice y purifica al hombre,
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y el amor de un hombre casto contiene y apoya el corazon de
la muger. '

Pon tu alma bajo la proteccion de Dios, {6 hombre jéven! cu-
yo corazon ha nacido para amar; rodea tus deseos de su loz, no
sea que se estravien en las tinieblas, 6 se pierdan en lo incierto
é indeterminado.

Refrigera tu amor con la oracion y con la fé; pon las resolu-
ciones de tu voluntad al rededor de los afectos de tu corazon,
para que no se disipen.

Piensa y ruega antes de escoger; escoge antes de amar; y no
confies 4 tus labios el secreto de tu corazon, sino despues de ha-
ber hablado de ello largamente con Dios y con aquellos que te
aman. :

Y si Dios y los que te aman aprueban tu amor, prométele al
corazon de tu desposada. Y despues de haberle dado tu fé,y
haber recibido la suya, no temas avivar y enfervorizar tu alma
con la luz de sus miradas, y deleitarla con las castas suavidades
de su sonrisa,

No cierres tus 1abios & los pensamientos de tu corazon, y deja
que tu desposada apoye su vida en tu brazo y sus esperanzasen
tu amor.

Haced que Dios esté siempre presente en vuestras conversa-
ciones y en vuestro amor, y que vuestros corazones no se encuen-
tren jamas fuera de su pensamiento.

Adoradle juntamente, & fin de que descanseis en la misma su-
plica, como dos palomas descansan en un mismo nido; y hablad
ambos juntos con frecuencia el lenguage de los éngeles.

Y Dios descendera en medio de vosotros; vendra, come en los
primeros dias, 4 pasearse en el paraiso de vuestro amor;y ha-
blara familiarmente con los pensamientos y con los deseos de
vuestras almas.

Y el cielo donde se le ama sin fin y sin medida se inclinara
hacia vosotros, y los éngeles tomaran eo sus manos vuestros cora-
zones para ayudarles 4 amarse mituamente,

Desgraciado el hombre que mancha la virginidad de la frente
de su desposada con un ésculo impuro, y que inquieta los pudo-
res timidos de su mirada con una mirada demasiado atrevida.

Hombre jéven, no deshojes las castas gracias que florecen en
las facciones de tu bien amada con palabras indiscretas, y no des-
flores las santas hermosuras de su sonrisa con chistes equivocos.

Escoge tu criado entre ciento, tu amigo entre mil, tu esposa

entre diez mil; porque teneis que estar ligados 4 un mismo yugo
toda vuestra vida.
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Amala, no por la hermosura pasagera de su cuerpo, Sino por
las virtudes preciosas de su corazon, y por la dulce piedad de su
alma; porque su cuerpo no estard siempre contigo, pero su alma
te acompaiiard por todas partes. 355

Apartate de la muger que no tiene simplicidad, porque te sera
muy pesada toda tu vida: sus palabras estaran sin encantos para
ti, y todos los movimientos de su cuerpo impacientaran tu alma,

No entregues tu corazon & aquella que ama el lujo y el adorno;
porque el adorno del cuerpo disminuye el de el alma, y la muger
que ama mas su cuerpo que su alma camina sobre abismos.

Si tu esposa es esclava de las modas, tu seras esclavo de sus
caprichos; la inconstante multiplicidad de sus deseos multiplica-
ra tus cuidados, y empobrecera tus hijos.

1.0s hombres ‘ociosos y corrompidos rodean la muger que ama
la compostura y el placer, como las moscas rodean un cadaver;
y los pensamientos de su marido jamas descansaran en paz.

La muger que no deja & su padre yasu madre en el dia de
s casamiento, no hara dichoso a su marido; y la casa cuyo go-
bierno esta dividido entre la esposa y su madre, no prosperara,

Si has hallado una muger segun el corazon de Dios y el tuyo,
no ceses de bendecir su providencia; porque de sus tesoros in-
mensos ha sacado para ti el mas precioso.

Ama sn alma con todos los esfuerzos ds?. la tuya; respeta su
cuerpo; porque el cuerpo de la muger esta mas cerca del alma
que es de el hombre, y el velo que rodea el espiritues en ella de
un tejido mas delicado ymas fino.

" Guarda la fé que la haz jurado; y si quieres preservar tus sen-
tidos y los suyos del disgustoy de la inconstancia, tenlos siempre
encadenados al deber, de modo que ningun esceso los separe de éL

No ecsijas de tu esposa complacencias culpables; porque su
debilidad la dispone al aduiterio, y te prepara el deshonor.

{Qué culpable es el hombre cuando desconoce la dignidad de
la muger, ¥ cuando mancha el cuerpo que ella' le ha confiado

ara su castodia, para su respeto y para su amor:

. La mugerno hstido criadappara el placer del hombre; elladebe
hacer la dicha, elevando su corazon por el amor, y conteniéndo
las pasiones de su cuerpo dentro de los limites del deber,

No es en la prosperidad cuando la muger es necesaria al hom-
bre; porque siempre hallara alguno que quiera ser participante
de su dicha, y entrar en la mitad de sus fruu_::rmes: en la desgra-
cia es en la que el hombre conoce la necesidad de una compaj
fiera de su vida; porque Dios ha puesto en las manos de la my
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ger los dolores ‘del género humano, y la ha confiado el cuidado
dé sufrirlos'6 de curarlos.

Dios ha llenado su alma de compasion, para que el dolor pue-
da mas antes penetrar en ella; y su corazon le ha hecho mas am-
plio, para que tenga mas lagrimas.

Le ha dado un cuetpo mas débil y mas flecsible 4 las impre-
siones del alma, para que, como una cafia, se doble y se incline
hécia el cuerpo del desgraciado. -

Y los grandes dolores que despedazan y aterran el cuerpo del
hombre, porque su voluntad se dirige y se levanta contra ellos,
alimentan el euerpo de la muger y dan mas gracia 4 sus movi-
mientos. : ‘

Y las lagrimas refrigeran su vida y hacen florecer el vigor de
su alma; y semejante a una cafia que no se inclina sino cuzndo la
mueve el viento de una tempestad, ella no parece fuerte y activa,

- sino cuando la tempestad del dolor mueve v enternece su alma.

La muger tiene mas de amor, porque sabe sufrir mas; ¥ por—
que sabe sufrir, Dios lahia confiado los honores trabajosos de la
maternidad.

IL.a mteligencia y la voluntad de la muger estén en el corazon:
jdesgraciado el hombre que le pone el corazon en los sentidos!
porque sus desarreglos no tendran medida, porque su corazon no
tiene fondo.

Mas ¢l hombre corrompido no conoce estas cosas: el aparta la
natoraleza de la muger de su verdadero fin; yen lugar de pedir
y desear consuclos para su alma y amor para sa corazon, pide y
desea placeres para su cuerpo y fruiciones para sus sentidos.

El apaga el vigor de su alma con la embriaguez del deleite; y
‘mas tarde la encuentra sin fuerzas para compadecerse de sus ma-
les, y soportar sus dolores.

El abre todos sus sentidos, y por ellos se evaporael perfume
de inocencia y de virtud conque Dios habia embalsamado sa co-
razon; y bien pronto su cuerpo lleva ‘el selio y la marca de las
manchas y borrones de su alna.

Sus pies vienen a estar impacientes'y 4 ser enemigos del re-
poso; y sus movimientos vienen 4 ser vagos é inciertos como los
deseos de su corazon.

Sus dedos se ablandan con la ociosidad; y la sangre, que ama
la acciony el trabajo, se entorpece bajo la piel 6 el cutis de sus
manos desocupadas. -

El velo del pudor con que la naturaleza la ha dotado, selevan-
ta, y ensefia a los estraiios los misterios de su pensamiento yla
desnudez de sus miradas.
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La boca, esta puerta del corazon que la modestia no entrea-
bria sino para dar paso 4 palabras dulces y castas sonrisas, se
ensancha; y las palabras salen y entran bajo de su lengua, como
las aguas de un rio poco profundo bajo la rueda del molino que
las bate.

Las facciones de su rostro, y los movimientos de su cuerpo
parece que piden y buscan una cosa que les falta; y todo en ella
anuncia una grande indigencia de corazon, y una imensa cares-
tia de pensamientos.

Ella se esparce y se estiende por fuera, porque su corazon, es-
trechado con el amor propio, no puede contener los pensamien-
tos de su espiritu ni los deseos de su voluntad; y su alma, tan rica
en otro tiempo, no vive sino de miserables limosnas que no la lle-
nan ni la satisfacen jamas.

Y ella acaba por aborrecer al hombre que ha quitado de su
corazon los tesoros de amor y de compasion que la mano de Dios
habia aili reunido, y que ha " humillado el casto orgullo de su
cuerpo haciéndola una esclava de sus pasiones desarregladas.

XLE

Despues que las liuvias del Otofio humedccen la tierra, el la-
brador procura labrarla conduciendr) 4 lo largo de los campos Ia
aguda reja del arado, y al mismo tiempo su mano esparce el
grano sobre los surcos trazados que mas tarde le ha de colmar
de mieses abundantes

El tiempo de la sementera, es la estacion de laesperanza yde
los deseos. Una lluvia que humedezca el suelo, un rayo de sol
que le caliente, una noche que ie refrezque, algunos copos: de
nieve que le cubran con un ligero velo blanco, esto es bastaute
para despertar la confianza en el alma del labrador.

Tambien hay una estacion en la vida, donde el hombre arro-
ja las semillas que el tiempo debe madurar, y de donde mas tar-
de saldrén espigas llenas de fruto. En semejante edad todo es
alegria, todo es confianza, todo es deseos en el alma. Asi como
en una hermosa mainiana de primavera, un pajaro asustado por
los primeros rayos de la-aurora se le ve agitarse sobre las ramas
deun drbol, y espareir bajo sus hojas sus amores y sus canticos;
asi se ve 4 un joven sinespcranza agitarse hasta encontrar un
objeto donde poner sus deseos inquietos, ¥ gozar anticipadamen-
te toda la dicha que le promete el porvenir.

La vida fluctda vaga € inconstante, como una nube dorada so-




