PARTE PRIMERA.

RESENL HISTORICA DE LA BESEFICENCLY EN ESPARL.

CAPITULO PRIMERO.

DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE BENEFICENCIA.

Las sociedades antiguas, que sofocaron el ins-
tinto de la compagidn, que carecieron del sen-
timiento de la caridad, no han podido tener la
idea de Beneficencia; la palabra misma se des-
conocia.

Congtitnyen esencialmente la Beneficencia
dos elementos, uno material, moral otro: el
poder y el deseo de hacer bien. ;Desde cuando
existen en Espafia estos elementos? Investigué-
moslo.

Prescindiremos de los tiempos mas 6 menos
fabulosos anteriores 4 las guerras con Cartago y




OBRAS DE DONA CONCEPCION ARENAL.

Roma. El éxito de estas gigantescas luchas ma-

nifiesta el estado social del pueblo que las sos-

tenfa con tal constancia, encarnizamiento y
heroismo. Si la historia no estuviera escrita por
los vencedores, no se creeria tan ineontrastable
esfuerzo en los vencidos, derrotados siempre,
no domefiados nunca. Sagunto y Numancia se
alzan como dos espectros que, 4 la siniestra luz
de su inmensa hoguera, agitan sus mutilados
miembros, haciendo temblar al mismo que los
inmolo.

Es largo el catilogo de las veces que los ca-
pitanes romanos triunfaron de Espana; mas ape-
nas terminada la ostentosa manifestacién de su
victoria, el Senado 6 los Emperadores tenian
que ocuparse nuevamente en los medios de
combatir 4 los vencidos. La derrota era un con-
tratiempo; la paz, una tregua; la independencia,
mas grata que la vida. No se miraban como
males graves las privaciones, los dolores ni la
muerte, que parecia dulce comparada con la
gervidumbre. Las madres ofrecian voluntaria-
mente sus hijos en aras de la patria; los prisio-
neros morian en la cruz entonando canciones
guerreras 6 insultando 4 sus verdugos, cuya
crueldad no les podia arrancar una demostra-
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cién de dolor. El mismo nombre de terror im-
perii, que los romanos daban 4 Numancia, pudo
después aplicarse & Espafia toda. Sabido es hasta
qué punto llegd 4 temerse el hacer la guerra en
la Peninsula, cuyo mando fué a veces como un
terrible castigo, empleindose los medios mas
extrafios y aun indecorosos para evitarle.
Cuando un pueblo, gue 4 la ventaja de luchar
en el propio suelo une tan heroica constancia
para resistir, queda al fin sojuzgado, prueba es
evidente de que su estado social tiene una grande
inferioridad respecto al pueblo que le domina:
puede asegurarse, pues, que Espafia antes de la
dominacién romana apenas estaba civilizada.
En la sitnacién en que se hallé antes de some-
terse 4 los romanos, mas proxima del estado
salvaje que de la civilizacién, no podia existir
para la Beneficencia el elemento material que
ha menester, porque cuando la pobreza es ge-
neral, no es posible allegar recursos para soco-
rrer la miseria. El elemento moral faltaba tam-
bién en Espafia: de la grosera idolatria que
constituia su culto, no podia salir el sentimiento
sublime de la Caridad. ;Roma pudo darsele?
Para mal suyo y del mundo, no le tenia tam-
poco. Las obras piblicas de la Roma de los cén-




10 OBRAS DE DONA CONCEPOION ARENAL.

gules y de los emperadores han desafiado & los
siglos. Aun admiramos las vias, las termas, los
gimnasios, los circos, los viaductos y los teatros,
pruebas de su poder y su grandeza; pero de su
compasion no ha dejado ninguna: alzaba donde
quiera suntuosos edificios para recrear la ocio-
sidad, masno para consolar la desgracia. Cuando
el animo, recogido en esa especie de sentimiento
triste y respetuoso que se eleva en el alma al as-
pecto de un gran especticulo de destruceién,
contempla las obras por tierra de Ia que fué se-
fiora del mundo; cuando 4 la vista de las esta-
tuas mutiladas, de las columnas rotas, de los
arcos destruidos, repetimos sobre Italica la su-
blime elegia de Rioja, 6 pedimos para Mérida
otro cantor que inmortalice los restos de un po-
der que cayd, & la compasién y al respeto que
inspira la desgracia y la grandeza, sucede una
voz que se eleva de nuestro corazén y de nues-
tra conciencia, una voz que dice: «Debiste caer,
caiste en buen hora, pueblo, cuya mano pode-
rosa no amparo nunca a los caidos!»

La civilizacién romana no pudo traer 4 Espa-
fia la idea de la Beneficencia piiblica. El pueblo,
el verdadero pueblo, era esclavo. Sus amos le
mantenian para que trabajase cuando gozaba
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salud ; enfermo, le cuidaban como se cuida un
animal que puede ser todavia util; cuando no
habia esperanza de que se curase, 6 de que se
curase pronto, se le llevaba a un lugar apartado,
v alli moria en el mas completo abandono, Si
la ley llegaba a prohibir esta terrible ostenta-
cién de crueldad, se daba la muerte al desdi-
chado en casa, en vez de sacarle afuera para que
la esperase; ‘esto los esclavos. Los cindadanos
vivian de la guerra 6 de las distribuciones de
trigo y dinero que se hacian durante la paz, y
que no deben eonfundirse con los socorros que
laBeneficencia proporciona a la desgracia. Coma
los ciudadanos romanos no trabajaban, porque
el trabajohabia llegado a ser reputado cual una
cosa vil; como de la inmensa expoliacién del
mundo entero s6lo una pequefia parte habialle-
gadod la plebe, su manutencién era una medi-
da de orden piblico, una rueda sin la cual no
podia funcionar la maquina politica. Se tenia el
mayor cuidado en mantener expeditas las comu-
nicaciones con Sicilia, Africa y Egipto, prinei-
pales graneros de Roma, y se llamaba sagrada
la escuadra que conducia los cereales & Italia.
Cuando el nimero de pobres parecia excesivo,
ge les daban tierras lejos de Roma, 6 se los ex-
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pulsaba simplemente. En las principales ciuda-
des, donde su multitud podia hacerlos temibles,
ge les gocorria; donde no, se los dejaba morir
literalmente de hambre. Los socorros que daba
el Estado eran arrancados por el terror; eran el
pedazo de pan arrojado al perro hambriento
para que no muerda: Roma no pudo, pues, traer
4 Espafia ideas é instituciones que no tenia.
La historia de la Beneficenciz empieza en
nuestro pais, como en todos, con la religién cris-
tiana. Los primeros cristianos establecieron en-
tre si la mas completa comunidad de bienes.
En los libros santos vemos los terribles casti-
gos impuestos al que distraia la mis minima
parte de su propiedad del fondo comun: el rico
dejaba su sobrante en favor del pobre que no
tenia lo necesario. A la manera de los indivi-
duos, las iglesias se socorrian también mutua-
mente, acudiendo las mas ricas 4 las mas nece-
sitadas, que 4 su vez y en mejores circunstan-
cias pagaban la sagrada deuda. San Pablo dice
4 los corintios: «No que los otros hayan de tener
alivio, y vosotros quedéis en estrechez, sino que
haya igualdad. Al presente vuestra abundancia
supla la indigencia de aquéllos, para que la
abundancia de aquéllos sea también suplemen-
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to a vuestra indigencia, de manera que haya
igualdad, como esta escrito. Al que mucho, no le
sobré; al que poco, no le falté.»

Cuando el cristianismo empez6 a extenderse
fué ya imposible realizar el comunismo que se
habia establecido entre un corto ndmero de per-
sonas. Entonces los sacerdotes, y principalmente
los obispos, empezaron a recoger las limosnas
que daban los fieles para alivio de sus hermanos
necesitados; pero si la comunidad de bienes
habfa desaparecido, si cada cual era duefio de
su propiedad, y libre de adquirirla 6 aumentar-
la por medio de la industria y del comercio, o
de cualquier otro modo honrado, la limosna fué
todavia por mucho tiempo obligatoria, y uno de
los mas santos deberes del cristiano. La fe, en-
tonces viva; la saludable reaccién contra el es-
tado social de un pueblo que sucumbia gan-
grenado por el egoismo; el ejemplo de tantos
varones santos é ilustres, que se desprendian
de cuanto habfan poseido, paraacudir 4 sus her-
manos menesterosos; la autoridad de los libros
gagradosy de los primeros escritores cristianos,
todo contribuia 4 que la caridad fuese mirada
como la primera de las virtudes, San Cipriano
nos dice que una cuestacion hecha en Cartago
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con el objeto de rescatar esclavos produjo ins-
tantdneamente 100.000 sestercios.

Mientras las leyes prohibian a las iglesias po-
geer bienes raices, los obispos recogian las li-
mosnas para distribuirlas inmediatamente segin
las necesidades. Por regla general se hacian tres
partes: una para el culto y para las comidas pi-
blicas, especie de banquetes ofrecidos por la ca-
ridad; la segunda para el clero, y la tercera para
los pobres. El miserable, el viajero sin recursos,
el encarcelado, el nifio abandonado por sus pa-
dres, eran piadosamente socorridos. Segun el
testimonio de sus mismos enemigos, los cristia-
nos de los primeros siglos auxiliaban 4 los nece-
sitados aun cuando no profesasen su religion.

A fines del siglo 111, la Iglesia pudo poseer ya
bienes raices. Entonces empezaron & fundarse
asilos para los esclavos, y hospicios y hospitales
para los enfermos, los desvalidos y los peregri-
nos: la piedad de los fieles cuidaba muy parti-
cularmente de proporcionar hospitalidad a estos
altimos.

En la sangrienta lucha que precedié ala total
caida del Imperio romano; en aquel terrible ca-
taclismo que echd por tierra un pueblo sefior
del mundo y una civilizacién que fagcinaba por

BENEFICENCIA, FILANTROPIA Y CARIDAD. 15

el brillo de sus grandes hombres; en aquel caos
de opiniones, de iras, de razas distintas, los eris-
tianos mantuvieron el sagrado fuego de la cari-
dad, que, ora disipando las tinieblas del entendi-
miento, ora consolando los dolores del corazén,
era 4 la vez luminoso faro en 16brega noche, y
purisima fuente en las abrasadas arenas del de-
gierto.

Arrojadas definitivamente las legiones roma-
nas de Espafia; consolidado el poder de los godos;
siendo ya la religién de Jesueristo la religién
del Estado, la tinica puede decirse, el espiritu de
caridad no hallé ya obstaculos en el poder su-
premo, y los dos elementos, material y moral,
que constituyen la Beneficencia se robustecian
cada dia.

Pero si la caridad, virtud cristiana, era practi-
cada por los mejores y respetada por todos, la
Beneficenciano perdi6 el caracter individual que
habia tenido. Cada hombre en particular tenia
el deber como cristiano de socorrer 4 su préjimo

menesteroso; pero estos mismos hombres reuni-
dos no se creian en la propia obligacién ; el Eg-
tado no reconocia en ningin ciudadano el dere-
cho de pedirle socorro en sus males supremos.
Los desvalidos acudian al altar; no era de Ia in-
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cumbencia del trono el consolarlos. En el Cédigo
g6tico no se halla una sola ley relativa a Bene-
ficencia, ni los concilios de Toledo se ocuparon
en ella tampoco. Cada cual hacia el bien siguiendo
sus inspiraciones individuales; fundabanse obras
pias con este 6 con aquel objeto por el rey como
cristiano, no como jefe del Estado, ni mis ni me-
nos que el grande, la mujer piadosa, 6 el obscuro
cindadano. Mientras qued6 una sombra del poder
de Roma en Espafa, no llegaron a establecerse
comunidades religiosas; pero en el giglo VI las
vemos ya aparecer y multiplicarse. Al principio
carecian de regla, y les servia de tal, ya la vo-
luntad del Diocesano, ya la de los superiores
elegidos por los mismos que se reunian para vi-
vir santamente ; pero el espiritu de caridad es-
taba de tal manera unido al sentimiento reli-
gioso, que los monasterios, antes de tener regla
escrita, como después, pudieron considerarse du-
rante mucho tiempo como otros tantos estable-
cimientos de Beneficencia. Eran ricos, no sola-
mente por los donativos que recibian, sino con
el producto de la tierra cultivada por los mon-
jes, que trabajando arrancaron al trabajo la
marca de infamia que le habia impreso la co-
rrompida aristocracia de Roma. No habia obra
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de misericordia que no ejercitasen los piadosos
cenobitas. Ellos rompian las cadenas del cauntivo,
protegian al débil contra la opresién del fuerte,
hospedaban al peregrino, amparaban al nifio
abandonado, al anciano sin apoyo, 4 la mujer
desvalida: ellos daban pan al hambriento y con-
suelo al triste,

Como la Tglesia destinaba una gran parte de
sus bienes al gocorro de los necesitados; como
los santos vivian pobremente, dando 4 los desva-
lidos no ya lo que podian mirar como superfluo,
sino parte de lo necesario; como el clero y en
particular los obispos pedianlimosna por si 6 por
sus delegados para distribuirla entre los pobres
6 fundar establecimientos de Beneficencia; como
el amor de la divinidad y el del préjimo se con-
fundieron en un celestial sentimiento, y donde
quiera que se alababa 4 Dios se hacia bien 4 los
hombres, Ia Iglesialleg6 4 considerarse y la con-
gideraron todos como la tnica consoladora de
los males que afligen 4 la humanidad doliente y
desvalida. {Hermoso privilegio, divino atributo
conquistado por la abnegacién de sus santos hi-
jos! La Beneficencia se confundié de tal manera
con la religién, que para una fundacidn benéfica
se acudia al obispo, y al Papa cuando fué consi-

2
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derado como jefe de la Iglesia: los reyes nnsz'nos
acudian a ¢l a fin de que los autorizase -para tun:
dar un establecimiento de Beneficencia en' s‘ls
propios estados, advirtiendo que esto s.ucedm :
glos antes de que en nuestras leyes se introduje-
1:2111 innovaciones que extendian el poder de
Roma con detrimento del poder real. ‘

La catastrofe del Guadalete y la destrueccién
del imperio godo por los mahometanos fueron un
rudo golpe para la Beneficencia, que tuwio qnie‘
refugiarse con los vencidos en las montzl}]as de
Asturias. Es verdad que los arabes cultivaban
entonces las ciencias con mas éxito que pt‘!(".bl()
alguno, y sus médicos eran los p%'nneros, 81 1110
los tinicos, que llevaban a la practica de la I\:FE‘L i-
cina algo mas que un brutal empirismo; es cierto
que en algunas cindades 0011(?11113[1.15133 funrdaj 01:
hospitales, cuya maguiﬁcenc.m dejc-> muy atr h
la de los godos; pero su estado social y el esp_xi
ritu de su religion fueron causa de que .zuluelhfn
obras fuesen mas dignas de estudio bajo el as-
pecto arquitecténico y cientifico, todu.' Vez que; la
;arir‘md no era la virtud de los sectarios de Ma-

ma.
hOEI terreno recobrado palmo a palmo-l.)a.ra- la
patria y la religién cristiana, lo fué también para
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la Beneficencia, que volvi6 4 ofrecer asilos al do-
lor, y amparo 4 1a desgracia. Se multiplicaron
las fundaciones piadosas bajo diversas formasy
con distintos objetos. Hospedar peregrinos, reco-
ger transeuntes, proporcionar asilos 4 la ancia-
nidad desvalida y socorros 4 la pobreza, asistir 4
los enfermos, cuidar & los convalecientes, dotar
a las doncellas pobres, proporcionar medios de
seguir la carrera eclesiistica 4 log que carecian
de ellos y dotar escuelas, fueron las principales
creaciones de la Beneficencia. A veces el funda-
dor de un hospital 6 de otro cualquier estable-
cimiento benéfico legaba rentas con que pudiera
sostenerse; otras confiaba su suerte 4 la caridad.
Ya instituia por patrono al heredero de su nom-
bre y de su fortuna; ya 4 un prelado, a ciertas
dignidades de un cabildo, de una corporacion,
de una comunidad. Segtin su razén 6 su capri-
cho, establecfa las reglas que habian de seguirse
para la administracién del establecimiento, para
las personas que habian de ser admitidas en él,
¥, lo que es adn mas extrafio, para los métodos
curativos que debian adoptarse, si la fundacién
era de un hospital. Todo se hacia conforme 4 la
opinién y voluntad del individuo, y llevaba el
sello de gu personalidad,
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Ta ley estaba muda; no era de su incumben-
cia el amparar la desgracia, ¢ regularizar los es-
fuerzos de los que querian ampararla. Niel que
un establecimiento benéfico no tuviese las con-
diciones materiales de galubridad y otras que su
destino exigia; ni el que su reglamento fuese
absurdo; ni el que estuviese en una localidad
donde no hacia falta, mientras en otra era nece-
gario; ni el que hubiese desproporcién entre lo
cuantioso de sus recursos y lo limitado de sus
gastos; ni, en fin, abuso ni error alguno, era bas-
tante para que el poder supremo tomase una
parte activa en ol ramo de Beneficencia. En el
siguiente cuadro, enque hemos colocado los prin-
cipales establecimientos benéficos por orden cro-
nolégico, se halla en parte la confirmacién de lo
que dejamos dicho: el individuo lo hacia todo,
1a sociedad no hacia nada; log fundadores son
reyes, prelados, dignidades,cindadanos ohscuros,
piadosas mujeres, cofradias religiosas, 0 autori-
dades locales ; pero los reyes, lo repetimos, ha-
cian la santa obra como cristianos, no como jefes
del Estado, y cediendo el patronato de su fun-
dacién 6 conservandole nominalmente, dejaban
gu custodia ya 4 corporaciones religiosas, ya a
individuos que por razén de oficio debian ocu-
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parse en consgervar el buen orden en el piadoso
asilo; pero nunca una regla a que debieran

sujetarse ni aun los que eran del Real pa-
tronato. -
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