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con su congtancia sobrehumana, creo la orden
religiosa que lleva su nombre, y euyos indivi-
duos se 1lamaron hermanos de la caridad. Su mi-

si6n principal es asistir 4 los enfermos en los
hospitales donde se curan las enfermedades mas

repugnantes, aquellas que eran rechazadas de
los otros establecimientos. Es dificil que nos
formemos hoy idea de la suerte de los miseros
que las padecian, tratados mas como criminales
que como desgraciados, y del gservicio que presto
4 la humanidad doliente el hombre santo que
les proporciond un asilo,

San Juan de Dios habia establecido su primer
hospital en Granada,y fundaron otros con el
propio objeto y bajo la misma regla Antén Mar-
tin en Madrid y Cérdoba, Pedro Pecador en
Sevilla y Frutos de San Pedro en Lucena. Los
hospitales 1lamados de San Juan de Diosse maul-
tiplicaron poco después en toda Espafia, ya fun-
dados nuevamente, ya cedidos a los hermanos
de la caridad por sus patronos. No s6lo en nues-
tro pafs, sino en todo el mundo cristiano, se vie-
ron alzarse los benéficos asilos creados por la
ardiente caridad de Juan. Desde el cielo pudo
ver el inmenso fruto de su santo ejemplo, ¥
cémo la Iglesia le veneraba en sus altares, ¥
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en su corazén los amantes de la humanidad.

Poco después de San Juan de Dios aparece
San Vicente de Pail, cuyos discipulos se llama-
han sacerdotes de los pobres, y que fué para los
expositos lo que San Juan habia sido para cierta
clase de enfermos. Las hermanas de la Caridad
que establece en Francia Luisa de Marillac re-
ciben de manos de San Vicente los abandona-
dos huérfanos, y de su predicacién y ejemplo
la fuerza necesaria para perseverar en su heroica
abnegacién. Desgraciadamente la institucién de
estas piadosas mujeres tardé mucho en estable-
cerse en Espafia, y hasta fines del siglo pasado
no la vemos traer sus eficaces consuelos a4 nues-
tros abandonados nifios.

Cuando las costumbres se dulcificaron y la luz
de la ciencia empez6 a difundirge; cuando nin-
gun enfermo se vié rechazado por la indole de
su enfermedad; cuando el expdsito no fué mi-
rado con injusta prevencién; cuando la unidad
politica y la centralizacién administrativa deja-
ron expedita la accién del poder supremo, pa-
rece que la Beneficencia debid llegar a4 un alto
grado de prosperidad. Pero la antigua fe habia
decaido, el espiritu de caridad estaba amorti-
guado, el abandono empobrecia los asilos pia-
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dosos, v la criminal codicia los defraudaba. Los
patronos heredaban el nombre, no las virtudes
de los fundadores que les legaran la tutela de
los desvalidos, y cuando ésta se encomendaba &
corporaciones religiosas 6 & alguno de sus indi-
viduos que por razoén de oficio la ejercia, se no-

taba también el cambio que con el tiempo se
habia verificado en las instituciones y en los
hombres. Las rentas desaparecian por incuria
de los que habian de cobrarlas, 6 se dilapidaban
escandalosamente, y los patronos no podian 6
no querian poner remedio. Sucedié mas de una

vez que en los establecimientos de patronato
Real los males fueron tan graves, que las quejas
llegaron hasta el Trono: entonces por influencias
palaciegas iba un comisionado, que con grandes
dietas, pagadas de los fondos del establecimiento
benéfico, y haciéndose cargo de los abusos en él
denunciados, 4 su vez los cometia tales, que lle-
gaban 4 parecer muy leves y aun olvidarse los
anteriores. Sucedia también que los patronos de
establecimientos benéficos, por egoismo 6 por no
creerse con fuerzas para mantenerlos a la altura
en que debian estar, los cedian & una corpora-
cién, que 4 su vez los cedia a otro individuo, que
tampoco perseveraba mucho tiempo en el buen
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propésito. Cualquiera puede imaginar el estado
en que estarian los asilos de Beneficencia objeto
de estos deplorables ¢raspasos, consecuencia por
lo general de falta de fondos. La ley, ciega, no
vela que mientras un establecimiento carecia de
recursos, otro no tenia en qué invertirlos; no
veia, por ejemplo, que en Madrid un llamado
hospital con pingiies rentas no tenia enfermos,
pero tenia enfermero, médico, cirujano, hoti-
cario, archivero, secretario, rector, administra-
dor, etc., ete. En un afio en.que entraron seis
enfermos, que ocasionaron cien estancias, fign-
raron los gastos de botica por sefenta mil reales.
Los abusos en este y otros establecimientos han
ido disminuyendo con las rentas, no porque la
ley los haya cortado de raiz, como debiera.

El espiritu de caridad habia desaparecido por
regla general de los establecimientos benéficos,
y con él la economia, el celo, la probidad y el
orden. Por otra parte, los monasterios y conven-
tos limitaban su humanitaria misién 4 dar li-
mosna sin discernimiento 4 todos los vagos que
llegaban a sus puertas 4 una hora dada. Los
santos banquetes de la caridad habian descen-
dido 4 la repugnante sopa, convertida en esti-
mulo de la vagancia, mas bien que en amparo
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de la migeria. La mendicidad se extendio por la
nacién entera como una lepra asquerosa,y la
ley intent6 débilmente ponerle inttiles digues.
Girandesrentas, en parte nominales y dilapidadas
en parte; mala asistencia en donde quiera que
lIa casualidad no oponia el celo individual al
culpable abandono, que era la regla; la mendi-
cidad y la vagancia paseando en triunfo por
donde quiera sus harapos y su cinismo: tal era
el cuadro que & fines del siglo XvIII ofrecia la
Beneficencia. Socavada asi por sus cimientos, la
desamortizacién v la extineién de las comuni-
dades religiosas vinieron en nuestra época a di-
rigirle el ultimo golpe, y bajo su forma antigua
puede decirse que ha dejado de existir.

Pero como las miserias de la humanidad no
ge extinguen, ni tampoco el celestial sentimiento
que inspira el deseo de aliviarlas, la Beneficen-
cia aparece bajo un nuevo aspecto. El Estado,
aunque timidamente, acepta la caridad como un
deber, y los individuos acuden a prestar su in-
dispensable auxilio, Hay al fin, buena ¢ mala,

una ley de Beneficencia, y donde quiera se or-
ganizan asociaciones caritativas: parece pronto
a terminarse este periodo de terrible transicion,
en que caido el edificio antiguo y no terminado
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el nuevo, sufren cruelmente los que en é1 deben
ampararse. ‘

Entre las asociaciones caritativas, merece ci-
tarse muy particularmente la de San Vicente de
Paiil, oficialmente aprobada en 1850. En los diez
afios que lleva de existencia se ha extendido por
toda Espafia, y ascienden 4 muchos miles los in-
dividuos de ambos sexos que de ella forman
parte. Los asociados dan limosna metiendo la
mano en una bolsa, de modo que lo mucho no
pueda servir de ostentacién, ni lo poco causar
vergiienza. Se informan personalmente de las
verdaderas necesidades, y dan los socorros en
especie. Tienen donde es necesario facultativos
para asistir a los enfermos pobres, y procuran
dirigir y consolar & los mismos que auxilian
materialmente. Establecen escuelas gratuitas, en
que sirven de maestros los mismos asociados, y
asilos para los huérfanos de los pobres que visi-
tan, si el estado de sus fondos se lo permite,

Esta institucién merece bien de la humanidad
y es digna de llevar el nombre de aquel santo
que ha recibido la doble canonizacién de la
Iglesia y del agradecimiento de la posteridad
doliente y desvalida.

La historia de la Beneficencia en Espafia debe
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notar en este siglo, y principalmente en estos
tltimos afios, un gran progreso, que-prepara sin
duda otros mayores. Las mujeres, que hasta
aqui no se habian asociado sino para alabar &
Dios, empiezan 4 reunirse para hacer bien a los
hombres. Arrancan 4 la muerte millares de nifios
abandonados por los autores de sus dias; con-
gsuelan 4 los pobres enfermos; reunen fondos
para distribuirlos entre los necesitados; esta-
blecen colegios, donde alimentan y ensefian &
los nifios pobres, talleres y escuelas donde a ve-
ces sirven ellas mismas de maestras. La gran
gefiora no desdefia llegar hasta la miserable hija
del pueblo para instruirla en los principios de
la religién y en las reglas de la instruccion ele-

mental; desciende mas, y bajando 4 esa repug-
nante cloaca moral que se llama prostitucidn,

procura arrancarle y le arranca numerosas vic-
timas. No terminaremos este imperfecto bos-
quejo sin presentar dos figuras grandes, que
para parecérselo & todos, no necesitan sino el
finebre pedestal de la tumba. Dejemos al vulgo
el degradante privilegio de ser injusto con los
vivos, y pronunciemos respetuosamente los
nombres de la Condesa de Mina y de la Viz-
condesa de Jorbalan, estos nombres que nos re-
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cuerdan aquellos tiempos en que los Santos re-
nunciaban al mundo para no pensar mais que
en hacer bien al préjimo y alabar & Dios; que
nos trasladan con el pensamiento & aquellos
siglos en que las grandes sefioras dejaban los
dorados salones, y las reinas descendian de sus
tronos para curar las repugnantes llagas de los
leprosos. El sagrado fuego de la caridad no se
extingue; almas privilegiadas transmiten de ge-
neracién en generacién el celestial depésito.
Las grandes virtudes son de todos los siglos;
Dios las coloca en los corazones elevados, como
otras tantas sefiales para que la humanidad ex-
traviada no pierda el camino del cielo.

La sefiora Vizcondesa de Jorbalan, desde
su elevada posicién social dirigié una mirada
sobre las desdichadas mujeres hundidas en el
abismo del vicio y del dolor, concibiendo la
idea de arrancarlas & su miserable estado. Esta
idea, fortificindose, se convirtié en el proyecto
de fundar un asilo donde hallasen amparo, con-
suelo y enmienda las victimas de la prostitu-
cién, y resolvi6 consagrar a4 tan santa obra su
fortuna, sus cuidados, su vida. Tuvo que empe-
zar por una lucha doméstica, como generalmente

sucede 4 todos los que intentan hacer algo gran-
4
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de. Hay que romper con las preocupaciones, con
la rutina, con el egoismo, hasta con el carinode
los deudos y de los amigos, que intentan apar-
tar de la criatura excepcional los dolores inse-
parables de una alta misién, y que rara vez le
conceden aptitud para llevarla 4 cabo. El mérito,
como los objetos materiales, no se ve bien
cuando esta demasiado cerca. Vencidos estos
primeros obsticulos, la Vizcondesa hall6 com-
pafieras que se asociasen 4 su santa obra, y en
1845 empezaron 4 trabajar activamente en la
fundacion de la casa de Maria Santisima de las
Desamparadas. Pasaron tres afios, y la ilustre
fundadora se hallé sola: no hay que culpara
nadie; el heroismo no puede ser obligatorio. El
que busca medios de socorrer la miseria ve in-
mediatamente el fruto de su trabajo; da pan al
que tiene hambre, viste al que estaba desnudo;
es una cosa positiva. También lo es el consuelo
y el alivio que se lleva 4 un enfermo que en su
casa 6 en el hospital recibe nuestros cuidados.
El y su familia conocen el bien que le hacemos,
nos bendicen, y tenemos la satisfaccion de ver
que no en vano acudimos al lecho del doliente.
Pero las enfermedades del espiritu se curan con
mas dificultad, y esa lepra moral que se llama
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prostitucion es tan rebelde como repugnante: Ia
regeneracién de una mujer corrompida parece
que no puede llevarse 4 cabo sin un milagro.
Ved esa desdichada: el vicio ha grabado en su
frente una marca infame; su voz es aspera; la
blasfemia y la obscenidad han dejado en su
boca una indefinible expresién repugnante; sus
ojos amortiguados brillan por intervalos con
fuego siniestro; no tiene ni la dulzura de su
sexo ni la fuerza del otro; nada hay en ella que
no sea repulsivo. Si intentais hacerle bien, an-
dard buscando cual motivo interesado puede
impulsaros, porque no comprende la abnega-
cién. Si le habliis de Dios, se reird de vuestra
credulidad ; si de virtud, os desdefiari como &
un necio; si de honor, hard una cinica ostenia-

cién de infamia. Tal vez con maligna compla-

cencia finge arrrepentimiento, y luego se goza
en burlarse de la candidez de su bienhechor;
tal vez con alguna mira interesada une la hipo-
cresia 4 sus demds perversos instintos, y cuando
se cansa 6 no le conviene ya explotar la santa
credulidad de la virtud, arroja la mascara. No
hay deber que no pise, virtud que no escarnez-
ca, cosa ganta que no profane: la miseria y el
vicio han embotado su inteligencia y depravado
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su corazén. Despreciada y despreciable, sintién-
dose infeliz y vil, escupe el veneno de su igno-
minia sobre todo lo que la rodea. ¢ No es impo-
sible la regeneracién de esta mujer? Para inten-
tarla, sno es preciso estar loco 6 ser santo?

S6lo la caridad cristiana, que nunca se cansa,
que todo lo espera, pudo sostener érla seﬁor:a de
Jorbalan. Mir6 en derredor, y se vié sola; si sus
ojos se volvieron al mundo, hallé tan solamente
indiferencia 6 sarcasmo ; si se fijaron en las des-
dichadas que intentaba regenerar, tampoco vie-
ron motivos de consuelo, Entonces tomd una
resolucion verdaderamente heroica. La gran
sefiora deja la alta sociedad en que habia vivido,
sus galas y sus goces; viste el tosco sayal, y se
va & vivir con las pobres desamparadas. Dios
bendice abnegacidén tan sublime; la casa fundada
en Madrid prospera, se reproduce en Valencia
y Zaragoza; otras capitales piden con instancia
la benéfica institucién, y el Gobierno declara
4 la sefiora Vizcondesa superiora de todas las
casas-colegios establecidos y que se establezcan
en Espafia.

Dejar los goces de la vida 6 los esplendores del
trono para curar las llagas de los enfermos po-

bres, parece el dltimo grado de la abnegacién
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humana; sy qué es, comparada con la de esta mu-
jer que va 4 confundirse con las mis viles, que
no teme mancharse con ellas, que rompe todos
los habitos, arrostra todas las repugnancias, ex-
cusa todas las faltas, compadece todos los dolo-
res, se hace la compafiera, la amiga de las desdi-
chadas culpables que lasociedad rechaza; entrega
81 existencia material 4 mil privaciones, su co-
razon & mil torturas, y su esclarecido nombre 4
la befa y al escarnio? La abnegacién suele pasar
por la terrible prueba de laignominia, y la divina
aureola de la caridad parece que debe rodear
siempre una corona de espinas. Si la calumnia
y la burla hubieran perdonado 4 la Vizcon-
desa de Jorbalan, le faltaria su mas hermoso -
tulo a la gratitud y veneracién de los amigos de
la humanidad. La virtud purifica los lugares que
visita, lejos de mancharse en ellos; ese grosero
habito que ha vestido la fundadora de la casa de
las Desamparadas puede llevarse ya con orgullo:
el justo santifica lo que abraza, 4 la manera que
Dios convierte un patibulo ignominioso en el
signo de redencién.

La sefiora Condesa de Espoz y Mina ha sido
nombrada por el Gobierno vice protectora de to-
dos los establecimientos benéficos de Galicia. No
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puede entrar en el plan de nuestro trabajo eseri-
bir su biografia, que si tendria el mérito de la
imparcialidad, como obra de una persona extrafia,
en cuyas apreciaciones no pueden influir el amor
ni el odio, seria muy incompleta, porque no sa-
bemos de la Condesa de Mina més de lo que todo
el mundo sabe: que es la Providencia de Galicia,
el dngel tutelar de sus desdichados hijos, que la
llaman madre. Las bendiciones de tantos infeli-
ces como consuela hallan un prolongado eco en
nuestro corazén, y nos parece que en la historia
de la Beneficencia debe escribirse con respeto el
nombre de esa criatura prodigiosamente organi-
zada para el bien; de esa santa mujer que N0
existe mas que para los desdichados; que les con-
sagra su fortuna, su inteligencia, su corazén, su
vida entera; que lucha sin descanso, trabaja sin
tregua, combate el hambre en los afios de esca-
gez, arrostra la muerte en las epidemias; especie
de personificacién de la caridad de San Pablo,
punto luminoso de esos que Dios coloca en el
cuadro sombrio de los dolores humanos,

CAPITULO II.

LA LEGISLACION DE BENEFICENCIA,

Si hemos de formar alguna idea de lo que ha
gido la Beneficencia en Espafia, preciso nos gera
estudiar la parte de la legislacidn que 4 ella se
refiere. Desgraciadamente este estudio habra de
ger mas breve de lo que la razén y la caridad
exigian, porque el legislador ha guardado casi
siempre un fatal silencio.

En el Cédigo gético, como tuvimos ocasién de
observar ya, no se halla ley alguna que tenga por
objeto organizar ni dirigir la caridad individual,
a quien se deja absolutamente el amparo de los
desvalidos, y lo propio se nota en el Fuero viejo
de Castilla, Leyes del Estilo, Fuero Real y Or-
denamiento de Alcala,

Al abrir las leyes de Partida, 1o hacemos con la
seguridad moral de hallar en ellas alguna rela-
tiva 4 Beneficencia. /Cémo el Rey Sabio habia de
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