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que se auxilie moralmente & todos los que reci-
ben auxilio material, y que se mire la indigen-
cia del espiritu como mas terrible y digna de
compasién que la del cuerpo. Al decir esto, no
decimos una cosa nueva ni extraordinaria; tra-
tase nada mas que de practicar las obras de mi-
gericordia en uno de los casos en que se deben
de justicia: ellas nos mandan no sélo dar de
comer al hambriento y vestir al desnudo, sino
ensefilar al que no sabe y dar buen consejo al
que lo haya menester.

IIL

El Estado, aisldndoss de la caridad individual, no puede
auxiliar debidamente el cuerpo del menesteroso ni su
alma.

Salvas algunas excepciones, debidas 4 indivi- -

duales esfuerzos, el estado de nuestros estableci-
mientos de Beneficencia deja mucho que desear.
Ni el local, ni las camas, ni la alimentacién, ni
el vestido son lo que ser debieran.

Los locales, obra del acaso las mas veces 6 de
la ignorancia, no suelen tener ninguna de las
condiciones que la higiene preseribe, sobre todo
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cuando se trata de la fatal aglomeracién de per-
sonas que en ellos se verifica.

Las camas no suelen tener ni la limpieza ni
la comodidad y extensién que debiéran: tampoco
suelen estar aisladas entre si; de modo que el
enfermo presencia escenas de agonfa y de muerte
que deben agravar su estado.

El alimento, en la mayor parte de los casos,
ni es de buena calidad, ni esta preparado con el
debido esmero; tanto, que & veces se resiste al
hambre mas voraz. A Io primero contribuye
mucho el fatal sistema de abastecer los estable-
cimientos benéficos por medio de contratas, cu-
yas condiciones no suelen cumplirse con exae-
titud; lo segundo es consecuencia de la falta de
vigilancia y de que son muchos los estableci-
mientos que no estan asistidos por las Hijas de
la caridad.

Si el enfermo entra en convalecencia, su
guerte es poco menos triste que cuando estaba
en la cama. La falta de locales separados para
los convalecientes es uno de los grandes males
que hay que deplorar. A ella se deben esas con-
valecencias, larga y penosa prolongacién de la
enfermedad, las recaidas y el lastimoso estado
en que dejan el hospital los pobres que no tienen
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otro recurso que su trabajo. Si se pregunta 4 los
que salen de los hospitales mejor asistidos, es
frecuente oirles decir: Las medicinas bien, pero
los alimentos mal.

Si hacéis alguna observacién al jefe 6 emplea~
dos del establecimiento, os responden con la
frase sacramental: No hay fondos.

Aqui se forma un expediente para ver si ha de
admitirse 6 no4 un nifio que la muerte, la miseria
6 la crueldad de sus padres dejan en el abandono
mas completo: alli se discute sobre el derecho
que puede 6 no tener 4 entrar en el hospital un
hombre que se esta muriendo en la calle: en otra
parte se oficia a los parrocos para que sean muy
parcos y muy severos al dar certificados de po-
breza, sin los cuales no se admite al enfermo.
{Quién habia de decir que el hecho de querer en-
trar en el hospital no era una prueha bastante
quténtica de miseria! {Quién creyera que se ha-
bia de decir hipéeritamente en voz alta: agui ha-
Uardn asilo los enfermos pobres, para afiadir en
voz baja después: hagamos de manera que los
pobres enfermos no puedan legar d este asilo!

La racién que se da en la mayor parte de los
hospitales al convaleciente es escasa y de mala
calidad: esta circunstancia retarda el restableci-
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miento, y muchas veces predispone para la re-
caida, como lo hemos visto mis de una vez. Re-
feriremos una escena de que fuimos testigos,

que no tiene nada de extraordinaria, sino que,
por el contrario, es muy comun en nuestros hos-
pitales, ni tiene tampoco nada de terrible com-
parada con otras que en ellos pasan.

Habia en el hospital D..... tres tercianarios,
tres padres de familia cuya enfermedad privaba
de pan a diez y seis criaturas que no estaban en
edad de ganarlo. Una persona caritativa que los
conocia sabia sus buenas cualidades y la mucha
falta que hacian en sus casas; fué a verlos un
jueves, unico dia de la semana que se permitian
visitas. Estaban convalecientes; los tres se conmo-
vieron mucho, como ge conmueve el que sufre
en medio de criaturasindiferentes,cuando veuna
que se compadece de sus males; uno se echéallo-
rar, «; Qué es eso, Francisco ?—; Que nos matan
de hambre, y el hambre es tan triste! Perecemos
de hambre y de frio.» Era en Enero; no habia
lumbre para calentarse, y los enfermos, tapados
en sucias y raidas mantas, parecian otras tan-
tas sombras que, envueltas en sus sudarios, se
alzaban del sepulero para maldecir 4 los que las

habian inmolado. Se tramé un pequefio complot,
7
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en que entrd el portero; se convino en que todos
los dias los enfermos bajarian uno 4 uno y con
precaucién 4 la porteria 4 tomar una sopa sus-
tanciosa, una racion de carne, un cuarterén de
pan tierno y medio cuartillo de buen vino,
El primer dia todo sucedié felizmente. {Con
qué ansia devoraban los alimentos! ;Con qué te-
mor miraban 4 la puerta, por miedo de que los

segundo dia. Casualidad ¢ mala voluntad de al-
guno, el Director en persona vino a interrumpir
el modesto convite, y el convidado cogido i7f7d-
ganti huy6 como un criminal, no sin haber re-
cibido antes una severa reprimenda, extensivad
la criada que llevé la comida, y que tuvo miedo
de que la llevasen d la cdrcel. Nosotros nos ales
jamos en silencio, por no afiadir el escindalo &
la crueldad, y temerosos de que nuestra indig-
nacién nos hiciese dirigir al anciano jefe del es-
tablecimiento palabras mas duras de las que pi-
blicamente dehen decirse, y cargos que, por muy

: :
fundados que pareciesen , no se debian hacer &

un solo hombre, porque son siempre la obra de
muchos males de tal trascendencia. Uno de 108
convalecientes se escapé del hospital, y auxiliado
convenientemente en su casa, estuvo muy pronto
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en estado de trabajar; otro recayd, y no pudo
galir hasta muy entrada la primavera; el tercero,
acometido de otra enfermedad, sucumbié.

Es también de notar el estado en que se da de
alfe 4 los enfermos pobres; ninguno se halla
capaz de trabajar ; muchos pueden sostenerse
apenas.

Para las operaciones no siempre se consulta la
voluntad del enfermo, exponiéndole las razones
que hay en pro y en confra; y en las clinicas
alguna vez se le mira mas bien como un objeto
de demostracién que como un hermano ique
sufre,

En la mayor parte de los hospitales el enfermo
no esta asistido como debiera: ni el local, ni la
cama, ni el abrigo, ni el alimento son como su
estado reclama. Si la indole de su enfermedad
hace creer una operacién necegaria, podra ser que
no se le consulte con todo el detenimiento que
el caso requiere: sile llevan 4 una clinica, podra
ser que se tenga mas en.cuenta la ciencia que la
humanidad. ;Qué falta, pues? ;Que no sea respe-
tado su cadaver? Su cadaver se profanara; la in-
diferencia es muy légica.

Cortar el cabello de las mujeres cuando foda-
via no han muerto, porque asi dicen los pelu-
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queros que se trabaja mejor, es bien pequeiia
cosa, son gajes de los asistentes. Hollar todas las
leyes del pudor, tampoco es cosa que merece
notarse; los muertos no sienten. No permitir a
la familia del que muere que le dé el tltimo
adids, que le acompafie 4 la dltima morada, ni
que le sepulte como cristiano con lag oraciones
de la Iglesia, si no hace un sacrificio pecuniario
superior a sus fuerzas, es un arbitrio que tie-
nen... ¢quién le tiene? La pluma se resiste a
escribirlo; da horror y da vergiienza. Si hacen
falta materiales para la demostracién, se llevan
cadaveres, se hacen pedazos tan pequefios como
gea necesario, que luego recoge un mozo en un
carreton para meterlos debajo de tierra porque
no huelan mal. Podra suceder que los estudian-
tes que siguen la carrera de Medicina y los que
siguen la de Cirugia, por un antagonismo muy
comun entre ellos, en la sala de anatomia rifian,
y llegando 4 vias de hecho, se tiren lo que hallen
mas 4 mano. Entonces se veran cruzar el aire a
manera de proyectileslos fragmentos ensangren-
tados de los cadaveres que se estaban disecando.
Un fémur, una tibia, un craneo, son buenas
armas ofensivas; Jpor qué no usarlas? Al cabo,
los muertos no sienten. Descansar respetados
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debajo de una cruz, 6 andar rodando por el an-
fiteatro lanzados en pedazos por la célera estu-
diantil, ¢no les es indiferente? ;Quién lo duda?
Y luego la 16gica quiere que no se respete muer-
tos & los que no se ha compadecido vivos. y la
logica es una cosa excelente, que se ensefia en
todas las escuelas. ;Y la humanidad? Esa no se
ensefa en ninguna,

Todo esto que vamos escribiendo no esta exa-
gerado por el sentimiento, no es una pagina de
alguna horrible novela, el delirio de alguna
acalorada imaginacidén.

No, por desgracia; lo que vamos escribiendo
es la verdad; preguntad 4 los que pueden saberla
¥ no estén interesados en ocultarla, y os respon-
deran: «Es cierto.» Y no vayais & preguntar 4
ningiin pueblo arrinconado en el confin de una
provincia; preguntad en Madrid, en la capital
de la monarquia, donde muchas de estas cosas
guceden en establecimientos que visitan lag

utoridades, quedando muy satisfechas del es-
tado en que se encuentran. Esos establecimien-
tos son teatro de la mayor parte de las escenas
que hemos recordado, y de otras muchas mas
horribles tal vez. Por alli pasan los ministros y
los grandes, y los medianos y los pequefios, ¥
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log hombres cientificos, y las mujeres piadosas,
v los devotos, y los amigos del pueblo, y todos
pasan y pasamos sin que el dafio se remedie.
¢Por qué? ;Son, somos todos insensibles? No,
ciertamente. El mal esta en que todos pasamos
y nadie entra.

A cualquiera observacién que hagais sobre los
abusos que se cometen en los establecimientos
de Beneficencia, ya hemos dicho lo que respon-
den los representantes de la caridad oficial:
No hay fondos. Nosotros os decimos: No hay
caridad.

¢Por qué se defraudan muchas veces los fon-
dos destinados & socorrer 4 los enfermos y des-
validos? Porque no hay caridad.

¢Por qué se trata al enfermo con indiferencia?
¢Por qué en muchos establecimientos no se
acerca 4 su lecho ninguna criatura llevada por
un elevado sentimiento, ningén ser sensible
que compadezca sus penas y se complazca en
consolarlas? Porque no hay caridad.

¢Por qué se equivocan las medicinas, se dan
tarde 6 temprano, se dan mal preparadas? ;Por
qué el precepto del facultativo se cumple ma-
quinalmente, con la indiferencia de una con-
signa, mas no con su exactitud, toda vez que el
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castigo no intimida & los contraventores? Por-
que no hay caridad.

¢Por qué en muchos asilos piadosos los ali-
mentos estin preparados con tal suciedad y
abandono que su vista y olor in Spiran repugnan-
cia aun al que disfruta salud y tiene buen ape-
tito? Porque no hay caridad,

¢Por qué el enfermo estd absolutamente aig-
lado de su familia, y el moribundo no tiene
quien reciba su dltima voluntad y su postrer
suspiro, y el muerto quien le acompafie con una
lagrima y una oracién? ;Por qué se profanan
impiamente los cadaveres? Todo por que no hay
caridad.

iNo hay caridad! ;Y las Hermanas? ¢ Y las
mil personas piadosas que se interesan en el
alivio de los dolientes? ;Y la administracién?

Las Hermanasno estan, como era de desear, en

todos los establecimientos benéficos, y aunque

estuviesen, la indole de su instituto no les per-
mite poner remedio & ciertos males. Hermanas
de la Caridad habia en el Hospicio de la Corufia
cuando el pan que se daba 4 los nifios tenfa gu-
8anos, y no les era posible evitarlo. Las santag
mujeres velan con dolor extenuarse ¥ caer en-

fermos 4 sus queridos inocentes; pero no esta
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en la indole de su instituto que pidieran reme-
dio sino a Dios: una Hermana de la Caridad no
ha de acudir & la prensa y al gobernador y al
ministro; esta en el hospital y no en el mundo,
y para remediar ciertos males es preciso estar
en el mundo y en el hospital.

Las personas caritativas, 6 no saben lo que
pasa, 6 no saben ¢cémo remediarlo; viven sin te-
ner noticia unasg de otras, sin reunir sus esfuer-
zos,cuyo aislamiento las hace inttiles y concluye
por desalentarlas,

La Administracién, a pesar de su buen deseo,
halla por todas partes obsticulos que renacen 4
medida que los vence, y busca y no halla apoyos
alli donde debiera esperarlos,

Cuando decimos que no hay caridad, quere-
mos decir que no hay caridad organizada, y
mientras no tenga organizacién, toda su buena
voluntad no le dara fuerza.

Supongamos por un momento que los gobier-
nos, penetrados de su alta misién, resuelvan con
firmeza dar 4 los establecimientos de Beneficen-
cia cuantos auxilios sean necesarios;supongamos
que hay fondos: ;se evitaran por eso de aquellos
males que hemos sefialado los que mas sublevan
la razén, los que mas conmueven el alma? En
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el presupuesto bien formado de una casa de Be-
neficencia hay una gran partida, o COMpPasion,
que no puede cubrirse oficialmente con los fon-
dos que ingresan en tesoreria : un 4tomo de ca-
ridad valdria & veces mas para un enfermo que
todos los tesoros de Atahualpa.

Aunque se proveyese con generosidad, con
profusién, al sostenimiento de las casas de Bene-
ficencia; aunque no se prescindiese en ellas de
la moral de los acogidos, si no se llamaba, en au-
xilio de la caridad oficial, 4 la caridad privada,no
se conseguiria el objeto: el enfermo y el desva-
lido no estarian bien asistidos ni aun material-
mente. ;:Qué mucho? El bien en todo es la ar-
monia. ;Cémo quiere establecerse prescindiendo
de la verdad? Si el hombre es una criatura sen-
sible, un ser moral, un compuesto de espiritu y
de materia, ;edmo auxiliarle debidamente pro-
curandole sélo medios materiales? Y esta ver-

dad, que lo es siempre, esti mas en relieve Y 86
manifiesta en mayor escala tratandose de los es-
tablecimientos de Beneficencia. Los que & ellos

8¢ acogen agregan a la debilidad de la pobreza
y dela ignorancia, la dela nifiez, de laancianidad
6 de la falta de salud. Necesitan una tutela, un

protectorado que los defienda y los dirija en su




