CAPITULO II

DE LA FIRMEZA DEL CARACTER., — LO QUE PUEDE
DESARROLLARLA

Los principios. — La primera educacion

No basta que un cardcter sea digno, es preciso
que sepa conservarse digno. Si ese resorte que lo
levanta, flaquea & cada presion exterior, 0 tiende
por si mismo 4 doblegarse bajo Ia acciéon del
tiempo, ¢ qué importa ese primer movimiento, ese
arranque espontineo que la debilidad 6 la incons-
tancia rebajan 6 destruyen? Es preciso, pues,
ocuparse en dar consistencia al cardcter para queé
sea siempre lo que debe ser, y una de las preocu-
paciones necesarias de los padres y maestros es
contribuir 4 ello en la medida de sus fuerzas. Sin
duda alguna hay naturalezas que no es fécil forti-
ficar contra los desfallecimientos, y hay otras que
seria diffcil prevenir contra las exageraciones que

comprometen la fuerza; pero sl no todas estin
ignalmente dotadas, todas si son suceptibles de
mejoramiento’ ¢ desarrollo, lo cual es la obra pro-
pia de la educacion.

Asi como no se pide al horticultor mds que sacar
el mejor partido posible de las semillas 6 plantas
de que dispone; asi d los maesiros sé les pide
{nicamente que no dejen perecer Ninguno de los
gévmenes, ninguno de los clementos que con-
curren 4 la firmeza del cardcter; y como la
Providencia no rehusa nunca de una manera
absoluta los dones necesarios, aun cuando algunas
veees los concede con mucha parsimonia, se sigue
de ahi que siempre hay algo que desarrollar. Bas-
tard quizd buscar atentay pacientemente esc em-
brion casi imperceptible; habrd por el contrario
mucho que destrozar en los tupidos ramajes que
todo lo invaden; pero esta es proplamente, lo repe-
timos. 1a obra de la educacién; y sobre todo el
caso de acordarse con La Bruyere, que: « si algu-
nos hombres no progresan en el hien tanto como
pudiera desearse, es por ¢l vicio de su primera
educacion. »

Distingamos ante todo cuidadosamente la firme-
7a, Sea de la violencia, sea de la obstinacion. La
firmeza es la perseverancia animosa y calculada de
aquel que ha reflexionado y haya resuelto. Para
éste, segiin el pehsamiento del mismo La Bruyere,
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« los accidentes, aun mortales, son un inconve-
niente, pero no un obstdculo. » Va 4 su fin senci-
llamente porque el deber le impone que vaya y
camina sin titubear y sin fanfarronadas. La violen-
cia es la explosion de aquel que no es ya duedo
de si mismo en presencia de los obstdculos que
quiere superar. La obstinacion es por el contrario
la concentracion absoluta de todas las facultades
en aquel que no ve ni oye nada, ni quiere- ver 1
oir nada, por satisfacer un capricho aun i costa
de la justicia 6 del sentido comiin. Esto en cuanto
al fondo; en cuanto 4 la forma, la veluntad puede
manifestarse modestamente 6 con arrogancia, con
dulzura 6 con dureza. Compréndese sin trabajo,
que por una parte, la forma no debe echar i per-
der el fondo, y por la otra que no es en la obsti-
nacién ni en la violencia donde debemos buscar la
firmeza. No hay hombre més débil que el hombre
expuesto 4 las reacciones que se siguen & la ira ;
no hay peor abuso de la fuerza que el que consiste
en ponerla al servicio de un capricho absurdo. La
moderacion, ya sea en las ideas, ya en la manera
de sostenerlas, es la mejor sefial y la garantia mis
segura de la firmeza.

Cuando se trata de desarrollar la firmeza por
medio de la educacién, como cuando se trata de
otra cualidad cualquiera, la primera responsabi-
lidad estd en los padres. Sobre todo en la edad
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temprana, se comprende por qué se manifiestan
los caprichos absurdos de que hemos hablado, y
también, aunque ¢on mas rareza, la pusilanimidad.

Creemos que por notables que sean las obstina-
ciones de un nifio, no pueden oponerse 4 la firme
resolucion de una persona de mayor edad. Si ésta
(y no es mucho exigir) ticne suficiente sangre fria
y paciencia para dejar al nifio desquitar toda su
ira, por medio de ese estruendoso ejercicio vocal
con ¢l que manifiesta su descontento, y que pronto
le fatigard; si le deja enfurrunarse en el aisla-
miento sin aparentar preocuparse, tendrd razon,
porque en suma y sin hablar de otra cosa, las horas
son mas largas para el nifio que para el hombre
formrado. Lo esencial es cansarlo, y nos parece que
en general esto es muy facil, por poco que se abs-
tenga uno de impresiones ridiculas de sensibilidad
6 de impaciencia.

Es ademas indispensable recordar que estos
caprichos, que algunas veces ponen la paciencia
de los padres 6 de los maestros & dura prueba,
pueden o ser después de todo, mds que la exagera-
¢ion 6 el empleo inoportuno de una cualidad pre-
ciosa : la perseverancia.

Sin duda alguna es diffeil, y aun desagradable,
tener que contener excesos; pero si no hubiese en
un cardcter ningtin fondo de energia de voluntad
en el que pudieseis trabajar, 0s encontrariais en




presencia, no de una dificultad ¢ de una contrarie-
dad, sino de una imposibilidad, porque no se
edifica en el vacio, ; cudl es pues preferible ?

Asi, pues, no os espantéis, no os afectéis viva-
mente porque vuestro hijo 6 alumno sea capricheso,
esto prueba que sera capaz de esfuerzos y de cons-
tancia; los buenos sentimientos y las intenciones
honradas que hayidis esculpido en esa piedra dura
no se borrardn. De él podéis esperar las afecciones
duraderas, los sacrificios, las grandes resoluciones
y el heroismo. Tratad con respeto 4 la vez que con
firmeza, esa naturaleza fuertemente dotada que
puede ser muy poderosa para el bien y temible
para el mal. Tendréis que reprimir algunas veces
los extravios de ese cardclery seguramente deberéis

hacerlo con decision y energia; pero serd necesario
ante todo dirigirlo, sacando partido de lo que de
otra manera seria un obsticulo. De todos modos,
esa educacion tendrd que ser la obra de un macstro.

En cuanto 4 la pusilanimidad, aunque més excu-
sable, es mds temible. La forma mds comin que
reviste, es el miedo propiamente dicho, ese temor
instintivo que embrolla en un instante todas las
ideas. Con frecuencia, en el hombre formado, eso
es s6lo el extravio de un temperamento mal equili-
brado, al que las impresiones més diversas pueden
sacudir hasta el exceso, alternativamente ; entonces
es mis bien una insuficiencia fisica, y la higiene

debe contribuir para llevar el remedio. Pero eslo
es verdad, sobre todo en les ninos. No estin todavia
en la edad, en que la vida se desarrolla poderosa-
mente y de manera que puedan combatirse domi-
narse las enfermedades congenitales; hasta en el
suefio pueden creerse perseguidos por alucinacio-
nes espantosas y hasta la obscuridad les ocasiona
algunas veces ese desorden Nervioso. Puede tam-
bién ser el resultado de esos cuentos horriblemente
sobrenaturales, de los que, con tanta lorpeza, s
hace un espantajo 6 un medio de educacion; y
entonces, los padres y criados lienen una gran res-
ponsabilidad.

En todo caso, es preciso tencr mucho cuidado
para remediar este mal. Guando se trata de temores
imaginarios, se deben proporcionar al nifio ocaslo-
nes frecuentes en que observe que solo €l es quien
se preocupa; v lo observard mejor si 1o se le dice
directamente. Solo después de una sucesion bas-
tante prolongada de ejemplos de ese género, se
podrén ensayar algunas experiencias, prefiriendo
siempre, que €1 mismo se convenza, pues Creemos
que ensayos violenios ¢ impuestos, no tendrian
huenos resultados.

Otra forma de la debilidad del caricter que
puede manifestarse junto con la precedente, pero
que no se observa 4 primera vista, es la falta de
constancia, el desaliento en presencia de los pri-




meros obstdculos de cualquiera naturaleza que
sean. Si no es efecto de ligereza 6 vicio de tempe-
ramento, puede ser también consecuencia de una
debilidad fisica. La languidez corporal disminuye
inevitablemente la energia moral, y si algunas
veces hay sobrescitacion artificial, esa sobrexcita-
cién es mds bien un indicio de debilidad que de
otra cosa. Asi, pues, muchas veces, algunos nifios
indolentes ¢ irresolutos dejardn de serlo, cuando
un crecimiento muny rdpido cese de agotar sus
fuerzas fisicas y de absorber su vitalidad. Sabed
discernir csto, para no exigir lo imposible. Esta
es una regla general, que no debe olvidar ningiin
jefe responsable, & cualquiera categorfa que per-
tenezca, y cualquicra que sea la edad de sus
subordinados.

Convendremos sin embargo en que este escollo no
cs el mds comin. Puede temerse mucho mis el
escollo opuesto, en el que caen los padres que,
preocupados hasta el exceso por la salud de sus
hijos, les prodigan cuidados exagerados, y temen
4 la vez, lo que pudiera comprometer su salud, y
lo que contribuyera 4 fortificarla, como el ejerci-
¢io, un trabajo moderado, alimentos sanos, y
menos temores 4 la intemperie de las estaciones.
De hecho, segtin el pensamiento de Monsenor
Dupanloup, puede suceder que un solo aio de
enfermedad 0 de simple malestar comprometa

para mucho tiempo el cardcter del nifio, por los
habitos de molicie que le imprime.

Los padres deben, al ocuparse de sus hijos, no
perder de vista que estin expuestos & dirigirlos
mal, por dos motives. Primero, el sentimiento
paternal 6 materno ciega algunas veees respecto
4 los defectos de los nifos; sobre todo... digd-
moslo con franqueza, si esos defectos son, como
sucede casi siempre, una fiel reproduccion. Ade-
mis, ese amor paternal, que es tan legitimo y tan
loable, puede degenerar en inconcebible debilidad
y tolerar desérdenes, que sean mis tarde la des-
gracia del niilo.

Después de estas consideraciones, de las que
aleunas deben dominar todo lo que nos falta que
decir, llegamos 4 los medios que la educacion
ptblica puede utilizar principalmente. Dicha edu-
cacion comienza muy pronto en nosotros; los
padres, por lo regular, sc desprenden desde muy

temprano de esa carga; no hablaremos pues, de

ellos, sino muy incidentalmente, aun cuando casi
siempre tengan que sacar partido de las observa-
ciones que - presentamos 4 sus reemplazantes.
Entre los principales recursos de que dispone la
educacion para desarrollar la firmeza del cardcter,
contamos : la disciplina y el trabajo; la austeridad
compatible con las circunstancias ; la lucha contra
las pasiones; la prueba del sufrimiento fisico y
moral, vy el sentimiento religioso




