presentado y renovado de una manera nosan-

grienta sobre este altar,

Oh Jestis! hacedme la gracia de que perse-
vere en vuestro amor, y de que conserve has-
ta ¢l fin el fruto de las Misas que oigo, y de
las comuniones que he' tenido la dicha de ha-
cer, 4 fin de que en el dltimo dia colocado 4
vuestra diestra con vuestros escogidos merez-
ca oir estas palabras de bendicin eterna, /-
#wid, bendiros de mi Padre, & poseer el reino
de los cizlos que os ba .na’a preparado desde el
principio del mundo.

Es la gracia que os pido por la intercesién
del Corazén inmaculado de Maria, vuestra
Madre y la mia.

T IS

PREPARACIONES PARA LA COMUNION

EN Ll!

PRNCIPALES thTWlDL\DES DE LA SNA. VIRGEN,

) EL 23 DE ENEEOU. _ :
1.0S DESPOSORIOS DE LA SMA. VIRGEN.

PREPARACION PARA LA COMUNION.

" 1. gQuién viene? Jesds, Esposo de las al-
mas; ‘Esposo tierno, apasionado, trasporta-
do, y cuyo amor se muestra por efectos inau-
ditos,” (Bossuet, Elev.) y en la Encarnacién,
en el pesebre, en la soledad de Nazareth,
en el pretorio, en el Calvario y sobre nues-
tros altares, 3

z. g A quién viene? A una criatura indig-
na de su oreferencia, que sélo tiene por dote
sunada, que nada puede ofrecerle que no ten-
ga de su liberalidad, y 4 quien €l no pide pa-
ra herir su corazén, mas que una sola mira-
.da, un suspiro, una intencién, un deseo, un
retorno de tantos & 1ncomprenslblcs benefi-
cios.
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3. ¢Por qué viene? «Para llamarla 4 la
sociedad, no 's6lo de su reino, sino de su real
tilamo, colmindola de dones, de castas deli-
cias, gozando en ella, dindose 4 ella, y din-
dole no solamente todo lo que tiene, sino
también todo lo que es: su cuerpo, su alma,
su divinidad, y preparindole ‘en la vida futu-
Ta una unién incomparablemcnte més gran—
de.» (Bossuet, Elev.)

Oracién Jao.—El Espiritu 'y la Esposa
dicen: Ven. Oh grito del Verbo hecho car-
ne que saca al alma de su fango y que le di-
ce: Ven, resuena sin cesar en el fondo de
mi Corazén! ;Oh grito del alma suplicante
que, del seno de su miseria, responide: Venid,
jsea mi clamor continuc!

ACCION DE GRACIAS.

1. Mirad con los ojos de la fe 4 Jesucris-
to, en medio de vuestro corazén, que os'pre-
senta su mano traspasada por los clavos, 'y
que‘os dice: «Dadme vuestra fe, y recibid Ia
mia. Nunca os repudiaré, oh alma, que’de
toda eternidad he elegido.» (Bossuet.) Yo
os he hallado en vuestra impureza, os he lze

vado, os he adornado, he tendddo mi manto
sobre vos, y os he revestido con los: méritos
de mi humanidad, conlos esplendores de mi
divinad, y asi habéis sido mia: Ef facta es
mibi. . (Oseas, 11; Bzeq., 16.) Y vos, pos-
trada @ sus pies, diciendo: Los esposos de es-
te mundo se presentan i las bodas adornados
con lo que tienen de mis precioso: y vos,
mi Sefior, venis 4 estas castas nupcias de las
almas coronado de espinas, cubierto de car-
denales y de llagas, jOh! ;cuindo, pues, iré
a vos revestida con los mismos adornos? Séla
entonces yo seré menos idigna de vos.
«Esposa, cuidado a los santos € ‘inexora-
bles celos de vuestro Esposo. No dividais
vuestro corazén, no seaisinfiel, porque si rom-
péis el sagrado contratol que tenéis formado

-con €l en vuesrro bautismo, en la comunién,

scual ‘no serd contra vos su justo furorh
(Boss.; Elev.) : ;
3. No hagdis ningin esfaerzo con la men-
te-ni aiin de corazdn, para uniros 4 Jesucris-
to; llevad solamente vuestro, corazén aparte:
el:Esposo sagrado, encontrindoos en la sole-
dad, hard su obra.. No hagiis nada de ex-
traordinario... Abrid vuestro corazén al Es-
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poso que sdlo quiere gozar, ;Oh qué admira-
ble secreto! ;Es posible que Dios haga tales
cosas en su criatura? ;Que obre, pues, como
duefio, puesto que es un Maestro tan lleno
de amor! Amén,'amén.y (Boss,

Oracidn Jae.—V os habéis dicho, Sefior
mio, No es buens gue el bombre permanezea so-
lo; pero si no sois vos mismo el ayuda y el

sostén de su debilidad, ;c6mo podré sufrir el

peso de esta miserable vida?

FL 2 DE FEBERERO,

St

LAPURIFICACION DE NUESTRA SENORA.

PREPARACION,

1. ¢ Quién viened Jesucristo, el cual al ver
que Dios rechazaba los sacrificios y las obla-
ciones de la ley antigua, ha dicho: «Heme
aqui, joh Dios mio! para hacer vuestra volun-
tad,» ofreciéndose asi con anticipacion 4 to-

dos los dolores y 4 todas las agonias del huer-

to-de los Olivos y del Calvario,

2. ¢A quién viene? A una alma imposi-
bilitada para hacer algo que pueda reparar las
ofensas de que se ha hecho culpable hacia su

Dios, y que le ruega que no la deje salir de
este mundo, sin que primero comience ‘4
amarlo y 4 servirlo en verdad.

3. gPor qué viene? Para hacer de vuestra
alma un santuario, y de vuestro corazén un
altar, en el cual el fuego de su amor pueda
arder continuamente y tributar asi una gloria
infinita @ su Padre por la ofrenda que le ha-
céis de su Sagrado Corazdn unido al vuestro.

Oracion J ac.—Ave, Maria, llena de gra-
cial en los brazos de la cual un Dios s¢ in-
mola 4 un Dios.

ACCION DE GRACIAS.

1. Mirad con los ojos de la fe 4 Jesucris-
to, depositado por las manos de Maria en el
fondo de vuestro corazdn de un modo mil ve-
ces mis intimo que lo fué entre los brazos de
Simeén. Y vos, recibiéndolo entre los brazos
del amor, y diciéndole, con este santo ancia-
no: Ahora si, Sefior, dejaréis morir 4 vues-
tro siervo en paz, pues que mis ojos han vis-
to 4 mi Salvador, y lo que mi corazén posee
es esta Juz que ha convertido 4'las naciones,
es Cristo, el deseado que vuestro Espiritu




162

Santo 1lamaba en el fondo de mi alma, y sin
¢l cual yo no podia morir, ni quiero morir.

2. Descad emplear todas las facultades de
vuestro cuerpo y de vuestra alma‘al servicio
y 4'la gloria del Sefior, y-de consumiros sin
interrupcién por €, como el fuego sagrado
que noche y dia ardia en el lugar santo, co-
mo la ldmpara que‘arde delante del Santisi-
mo Sacramento.

3. Ofreced 4@ Nuestro Seiior, por la sal-
vacion de las almas, el dolor que traspas6 el
Corazén de su Divina Madre, cuando el'8an-
to anciano Simeén le profetizé que su divi-
no Hijo seria lestablecido para laruina de va-
rios.

Oracién Jac.—Pues que vos nos mandiis
vivir, haced, joh Padre Santol que crezcamos
con Jests. :

EL 25 DEMARZO.

LA ANUNCIACION.,

PREPARACION.

1. Quién viene? Jesucristo, el Verbode |
Dios, que desde toda la eternidad, estaba en {
|
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Dios, que €] mismo era Dios; Jesucristo, 'la
luz'‘del mundo, ‘que se ha dignado bajar de
los ' esplendores ‘de la gloria, para hacerse
hombre y habitar no solamente entre nos-
‘otros, sino también en muestro propio cora-
Z0n,

JA quién vienef? A vuestra alma ingrata
que tanto ha recibido de €l, en la cual queria
complacerse como en su herencia, y que ha
rehusado ella por largo tiempo reconocerlo y
recibirlo, cerrando voluntariamente los’ ojos
i la luz que le presentaba.

's. ¢Por qué viene? Para sacaros delas
tinieblas de la muerte, de las que estabais
rodeado, para llamarcs'a su admirable fuz, y
contaros entre los hijos de su'Padre. Viene
“para descubriros ¢l secreto de'su amor en la
‘Encarnacion, principio- de todas las maravi-
llas de su vida, y asi os dice; Sélo una vez
he nacido, sélo una vez he muerto; mi man-
sion y mis sufrimientos en este mundo han
tenido un término limitado; pero en cuanto
4 mi- Encarnacién, es un misterio permanen-
te que mi muerte no ha podido suspender;
misterio que e continda en el cielo, y que
durara alli por todala eternidad; alli mi Di-




164

vinidad, revestida de vuestra carne, seri el
objeto eterno de vuestras contemplaciones,
prueba siempre subsistente de mi incompren-
sible amor.

Oracion Jae.—;Oh Jesis! johDios encar-
nado! vos nos habéis vuelto la paz, vos habéis
reunido en vos la grandeza y la humildad,

ACCION DE GRACIAS.

1. Mirad con los ojos de la fe, en medio
de vuestro corazon, 4 Jesucristo, tan real y
sustancialmente presente en vuestra alma, co-
mo lo fué en Maria en el momento de la
Encarnacion; y vos como un objeto de res-
peto y de admiracién 4 los mismos 4ngeles
por esta divina unién, escuchad 4 este Divi-
no Salvador que os dice: Bien que no pue-
do encontrar sobre la tierra habitacién tan
pura y tan dulce como el seno de mi divina
Madre; sin embargo, mi amor no seria satis-
fecho, si no hubiere podido incorporarme
con cada una de mis criaturas. Y vos, pos-
.trado 4 sus pies, exclamad: joh Jesis! yo os
pregunto con mucha mds razén que vuestra
divina Madre: ;y como puede ser esto, co-

mo podéis amarme tanto? Y si‘la Iglesia se
admira de que no habéis tenido horror del
seno de Maria, ;cémo, pues,: podéis ‘anona-
daros hasta mi: bajeza? Jesucristo os respon-
dex el amor ba becko este prodigis, Bl amor
puede todo; ¢l amor hace un imposible para
contentarse y para contentar 4 su querido ob-
Jetos ;Dios ba amado tanto al munds! Lo que
erd imposible 4 la naturaleza y al sentido hu-
mano comprender, ha sido hecho: su Hijo.
se ha hecho hijo del hombre, y asi se ha acer-
cado & vosotros.” (Boss., Med.)

2. jOh! si pudieseis penetrar en el Cora-
z6n de Jesiis y en'el de Maria, en el mo-
mento de la Encarnacién! jSi pudieseis com-
prender la unién de estos dos Corazones,
experimentar sus ardores, sus trasportes, ver
el celo abrasado que les anima desde enton-
C€s por yuestra alma; penetrar en los anona-
damientos del Corazén'de Jestis delante 'de
su Padre, del Coraz6n de Maria delante de
su Hijo y de su Dips! ]

3. Desead participar de todas estas admi-
rables disposiciones de Jesds y de Maria;
ofrecedlas & Dios para suplir 4 vuestra insu-
ficiencia, '
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4+ Pedid pronunciar,” no sélo .en las cir-
cunstancias penosas de la:vida, sino también
en cada una de las pruebas diarias, este si,
este fiar que dié un Dios al mundo, y que
hard sin cesar habitar este Dios en vuestro, co-
razén por una perfecta conformidad 4 su vo-
luntad.

Oracion Jac.— Fiat, far.Si, Jests mio, si,
mi-buen Sefior; si, las humillaciones, los enfa-
dos, los trabajos de la vida, y la muerte mis-
ma, si, todas las penas, todos los sufrimien-
tos del corazén, del espirita y del cuerpo.

DIA1> DF MAYO.
PEEPARACION.

1. gQuidn viene? Jesucristo, el cual, no
contento con. haber tomado vuestra natura-
leza, haberse hecho hombre por vnestro amor,
quiere ain atraeros 4 €l por el més du]ce de
todos los dones, el d¢ una Madre, de su pro-
pia Madre.

2. ¢A quién viene? A una alma que i.

menudo se ha descuidado en servise del me-
dio facil ¢ infalible de salvacién que le ha

-presentado ‘en la devocién, y en Ia invocdcién
‘de ‘su’Madre.

3. gPara qué viene? Para desciibrir 4

-vuestra inteligencia la ‘exténsion de-este in—
-merniso beneficio, para calentar vuestro cora-
.z6n' € infldmarlo ‘con el amor, con ‘el cual €t
‘mismo arde por su Madre, dandose 4 vos to-
«do‘entero’ por la virtud de su divinidad, co-

mo él'se" did tantas veces @ Marid despuésde
su'Ascension,
Oracion Jae.—;Oh Jesis! ensefiadme 4

: ‘amar @ Maria.

ACCIGON DE GRACTAS.

1. Mirad con los ojos de:la fe, eh.medio
de vuestro corazén a Jesucristo, que os dice:
No es bastante para mi haberos dado mi Pa-
dre para que sea vuestro Padre: Patrem mewm
Pairem vesirum; quiero ain que mi diviva
Madre sea vuestra, y hoy osila presento. con
tanto amor como-lo hice sobre la Cruz, re-
pitiéndoos: He agui vuestra Madre: Ecce Ma-
ter tua, Y vos, postrado a los pics de Jesus
y-de Maria, en los sentimientos de gratitud




y de amor, decidle: jOh Sefior mio! por to-
dos estos dones que vos nos habéis hecho de
vos. mismo y, de lo que ténéis de mds queri-
do, vuestros santos han agotado todas las-ex-
presiones.del deseo y del amor; ellos han de-
seado amaros sin cesar, con un amor infinjto,
como es el yuestro; amaros con ‘el corazén
de todas las'criaturas existentes. y posibles,
conel corazén de Maria, vuestra Madre; ;que
hard, pues, vuestra pobre sierva para deciros,
para hacer alguna cosa que sea digna de vos?
i{Oh Sefior miol amaos 4 vos mismo, amad 4
vuestro Padre con este amor que produce el
Espiritu Santo, formaos corazones que os
amen aun mas que vuestros santos de los tiem-
pos pas:ados, de los santos que salen continua-
mente de si mismos para sélo vivir en vos.
Haced que los vea y si 'yo no' soy digno de
ser abrasado con tan perfeéto'amor, que me
regocije 4 lo menos al ver que los otros'lo
tienen plenamente,

2. Amad 4 Maria como un nifio ama 4 su
madre; pedid 4 Nuestro Sefior poder amiar-
la como él la'amaba, 6 si no, presentad 4 esta
tierna Madre el amor infinito € incesante de

5u Hijo, en compensacién de vuestro amor

9

b,

tan humillado, tan frio y tan @ menudo inte-
rrumpido,

3. Desead vivir bajo los ojos de Maria, co-
mo un nifio bajo los ojos de su madre, “sin
apartarlos de'ella ni un solo instante.

OraciénJac.—;Oh Maria! qué frioes mi
corazén en ‘comparacién del vuestro, ;pero
qué, el corazén de la madre no pertenece al
hijo? Tomaré, pues, vuestro Corazén, y lo
ofreceré a Jesds.

24 DE MAYO.

NTRA. SENORA DEL BUEN SOCORRO.

PREPARACION,

1. ;Quién viene? Jesucristo, el Dios To-
dopoderoso, que ha hecho el cieloyla tierra
y que quiere ser el apoyo y el fiador de cada
una de sus criaturas, de la mas débil entre
todas, de vos, que en vano buscéis sobre la
tierra socorro, fuerza y consuelo.

2. gA quién viene? A una alma que se
arroja entre sus brazos con los ojos cerrados,
en medio de Jos peligros’ de toda clase que
la rodean; clamando del fondo del abismo
en el que se ve cerca de perecer: El Sefior .

15
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Z{' de amor, decidle: {Oh Sefior miol por. to-
vgz fit;;;io;cjeqﬂ,e Vos nf)s’habéi's ,}}.echo d.e
g '€ 10 que-tenéis de mds queri-
0, Vugstros santos han agotado ‘todas las-ex-
presiones.del deseo y del amor; ellos han de-
seado amaros sin cesar, con un;mnr infinito
:::lomo es el vuestro; amaros con el coraié:;
o A salntonie 1 pon
2 s Vuestra Madre; ;que
ara, pues, vuestra pobre sierva para deciros,
para hacer alguna €0sa que sea digna de vos?
jOh Sefior miol amaos 4 vos mismo, amad 4
vuestro Padre con este amor que pr::'duce el
Espiritu Sa?to, formaos corazones que os
4meEn aun mas que vuestros santos de los tiem-
pos pafados, de los santos .que salen continua-
mente de si mismos para sélo vivir en 'vos.
Haced que los vea y si yo no soy digno de
ser attrasado con tan pgrfeeto amor, que me
regocije 4 lo menos al ver que los otros lo
tienen plenamente,
2. 'Amad & Marfa 'como un nifio ama 4 su
‘madre; pedid & Nuestro Sefior poder amiat-
].a como ¢él la amaba, 6 si no, presentad 4 esta
tlerna__Madre el amor infinito é incesante de
.su Hijo, en compensacién de vuestro amar

tan humillado, tan trio y tan & 'menudo inte-

rrimpido,

3. Desead vivir bajo los ojos de Maria, co-
mo un nifio bajo los ojos de su madre, ‘sin
apartarlos de ella ni un solo instante,

Oracién Jac.—;Oh Maria! qué frioes mi
corazén en comparacién del vuestro, ;pero
qué, ¢l corazén de la madre no pertenece al
hijo? Tomaré, pues, vuestro Corazén, y lo
ofreceré a Jesis.

24 DE MAYO.

NTRA. SENORA DEL BUEN SOCORRO.

PREPARACION,

1. ;Quién viene? Jesucristo, el Dios To-
dopoderoso, que ha hecho el cielo yla tierra
y que quiere serel apoyo y el fiador de cada
una de sus criaturas, de la mas débil entre
todas, de vos, que en vano busciis sobre la
tierra socorro, fuerza y consuelo.

2. §A quién viene? A una alma que se
arroja entre sus brazos con los ojos cerrados,
en medio de los peligros’ de toda clase que
la rodean, clamando del fondo del abismo
en el que se ve cerca de perecer: El Sefior .

15
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es mi luz y mi salvacidn, ;qué puedo temer?
El Sefiar es el protector de mi vida, jqué
_poder tan visible § invisible me hard tem-
blar?

3. ¢Para qué viene? Para haceros sacar
ventajas de los designios de los enemigos de
vuestra alma por la fuerza de su brazo inven-
cible, al cual todo el poder ha sido dado en
el cielo y sobre la tierra.

Oracion Jac.—;Qué temes, alma mia? Si
Dios esta por ti, jquién serd contra ti?

ACCION DE GRACIAS.
&

1. Mirad con los ojos de la fe, en medio
de vuestro corazén 4 Jesucristo, que os. dice:
Que aquellos que han ‘puesto su confianza en
brazgs de carne permanezcan confusos y te-
merosos; que aquellos que son ansiosos de
los bienes, de los honores, de los placeres de
este mundo, teman vérselos arrebatados; pe-
ro-vos, que habéis alzado los ojos hacia mi,
que}los tenéis puestos sin cesar sobre mi co-
razdn, por vos qué no queréis mis que 4 mi,
qué temeréis? Y vos, postrado 4 sus pies, di-
« ciéndole: Sefior, vos sois, y seréis para siem-

. A

b ————————— -

pre todo el apoyo de mi esperanza; sin vos
nada,—No, oh Jess mio, nada me satisface,
nada me consuela, nada me tranquiliza, nada
me ilumina, nada me inflama, nada me es fi-
cil, nada me es posible. Con vos todo. Si
todas las riquezas, todos los bienesllenan mi
corazén, lo hacen aun en medio de las prue-
bas 1as mas dolorosas, las cruces, los sufri-
mientos, los disgustos, el trastorno del orden
social, la enfermedad, el abandono, el marti-
rio y la muerte. :

2. El que ama 4 Jesds y que ha colocado
en su seno todas sus solicitudes, es invenci-
ble: ninguha preocupacidn, ningin temor es
bastante fuerte para apartarlo de su dnico fin.
No examina lo que pasa en derredor suyo
para inquietarse, aleprarse, entristecerse, &
irritarse inmoderadamente; él no'vé ni estudia
mas que sélo 4 Jesis, El no pide razén 4
aquellos que lo rodean de su modo d¢ obrar,
y no pierde el tiempo en escuchar sus repug-
nancias y sus simpatias; el rechaza absoluta-
mente las unas-y las otras para no distraerse
de su Gnica ambicién: Jesis, Jests es la razén
soberana que triunfa de todas sus inclinacio-
nes, y sobrepuja sobre todas las consideracio-,
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nes de honor, de placer, de ganancia y de
amor propio,

Oracién.—Oh Jesiis mio, no hay para mj
sobre la tierra mas que vos, como no habri
mas que vos parami en el cielo, No. hay
mas que vos, sin interrupcién, celoso de mi
alma; que vos, esperando sin cesar sus mira-
das, sus abrazos; que vos que conocéis 4 fon-
do sus ]::ajezas, sus manchas, y que vos que
no os disgustais de su comercio; que vos, per-

donadme que os lo diga, insensato de amor .

%or mi; insensato hasta la insensatez de la
t gcar{mcron, del pesebre, de la cruz y del
abernaculo, Parece que no sabéis qué inyen-
tar para despertar mi corazén. Oh Sefior mio!
s,y . -~ - ¥
| guq es lo que iré 4 pedir 4 las criaturas?, Na-
4, Do, nada_; nl. estimacién, ni alabanzas, ni
servicios, ni afectos. Escondedme, pues, a
sus miradas, Vos queréis gozar sélo de mi, ¥
yo:no quiero gozar sino de’ vos sélo,, de vos
en el tiempo y en la eternidad, -
Of'cmfwn Jae.—Sacorro de los cristianos,
jwh Maria, alcanzadme el opoyo y el fayor de
esis,
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31 DE MAYO.

DIA ULTIMO DEL MES DE MARIA.

PREPARACION.

1. ;Quién viene? Jesucristo, que guiere
examinar vuestro corazén y preguntaros (c6-
mo os habéis aprovechado de este tiempo fa-
vorable, de estos dias de salvacién que os ha
presentadodurante el mes consagradod Maria.

2. A quién viene? A uno de aquellos
que ha escogido de preferencia, para descu-
brirle los tesoros de gracias ocultos en el amor
de su Madre.

3. 3 Para qué viene? Para deciros: Aquel
que ama quiere también 4 aquellos que tie-
nen de cerca al objeto amado; jme habéis da-
do esta prueba de amor, reanimandoos en el
culto y en la consagracién sin limites que de-
béis 4 mi Madre? He dicho en otros tiem-
pos: lo que hagiis al menor de iestos peque-
fios que creen en mi, yo lo miraré como he-

cho 4 mi mismo. De alli podéis juzgar de
lo que haré poraquellos que han amado 4 mi
divina Madre! Aquel que permanece frioen




174

su amor, no puede tener entrada en mi Co-
razon.

Oracién Jac.—«Yo quiero amar 4 Marian.
[Berchmans. ]

ACCION DE GRACIAS,

1, Mirad con los ojos de la fe 4 Jesucristo
en medio de vuestro corazén, que os dice:
Yo os he preferido 4 todo: 4 las delicias del
cielo, al reposo de la vida, 4 las comodidades
del cuerpo, 4 las ligrimas de mi Madre al
pie de la Cruz. He abrazado por vos los do-
lores, las ignominias y la amargura de la
muerte mis cruel. Y vos, jcuindo me prefe-
rir€is 4 todo lo que me arrebate vuestros pen-
samientos, vuestras obras, vuestro amor, al-
ma cobarde y sin afecto, 4 quien todo parece

penoso para seguirme? Y vos, postrado 4 sus.

pies, decidle: ;Oh Sefior mio, qué justos son
vuestros reproches! ;y qué remedio pondré 4
tan grande mal? Qh Jesis, después de vues-
tra muerte, después de vuestra sepultura, no
quedé mas & Maria y 4 vuestros queridos ami-
g0s, que la cruz, la lanza, los clavos y la co-
rona de espinas. Cuando os separéis de nos-
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otros en la comunién, dejadnos también
estos instrumentos de vuestro sacrificio, para
que los pongamos sobre nuestro corazén, co-
mo un manojito de mirra, que sin 'cesar nos
recuerde vuestros sufrimientos, y nos impela
4 sufrir 4 nosotros también por vuestro amor,

2. Maria, cuya vida como Jests, sacrificé
por vos en el dolor y en el sacrificio, os en-
sefiard el amor puro que quita & la abnega-

_cidn todas sus amarguras para hacérosla amar.

Desead, pues, que este mes sea para vos el
principio dhe una devocién. sélida, iluminada
y constante hacia Maria.

3. Consagraos & Maria por Jesds, y & Je-
siis por Maria, rogandoles sean el uno y el
otro la garantia y el principio de vuestra fi-
delidad en su amor.

Oracién Jae.—Oh mi divino Salvador,
mi corazon debia arder de yuestro amor; pero
incapaz de amaros como quisiera, €l os ofre-
ce el Corazén de vuestra divina Madre.
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2 DE JULIO.

LA VISITACION.

PREPARACION.

1. ;Quién viene? Jesucristo, el cual en
el ardor que tiene de unirse 4 vos, no puede
esperar el gran dia de la eternidad para ma-
nifestarse 4 vuestra alma en el. brillo de su
gloria, y que corre hacia vos, atravesando las
montafias, pasando las colinas, allanando to-
dos los obsticulos que separan a] Criador de
la eriatura, el todo de la nada,

2. ¢A quién wiene? A unaalma encarce-
lada en la prisi6n de su cuerpo, atada con las
cadenas del pecado y de la infidelidad y que
no puede dar un paso por si misma_ para ir @
su Redentor y 4 su Dios. :

3. g Para qué viene? Para deciros, oh ca-
sa de Israell alma que quiero ;por qué os mo-
ris} mientras que yo, 4 quien habéis ofendido,
no quiero la muerte de aquel que se muere,
Volved 4 vuestro Sefior, que viene 4 vos, y
yivid.

Oracion Jae,~Y de dénde 4 mi tanta di-
cha que mi Dios, €l mismo venga 4 mi?

ACCION DE GRACIAS.

1. Mirad con los ojos de la fe 4 Jesueris-
to, que os dice: El invierno ha pasado, las
Iluvias se han disipado, ellas han cesado; le-
vantaos, mi muy amada, mi dnica hermosura,
venid hacia aguel que viene 4 vos. Y vos,
postrada & sus pies, responded: “Venid, Se-
fior, venid 4 moverme por un santo y repen-
tino deseo de ir 4 vos. Que este deseo se ele-
ve en mi hoy 4 la voz de vuestra Madre, Ha-
cedme decir, con Elisabeth: De dinde 4 mi
tanta dicka? Hacedme decir: Ella es dichosa
de haber creido, y yo quiero imitar su fe.
Hacedme que como el Bautista yo me extre-
mezca; y nifio ain en Ja piedad, recibid mis
inocentes trasportes. No soy un Bautista en
qmcn vuestra gracia adelante el uso de la ra-
z6n; y0 S0y un verdadero nifio en mi ignoran-
cia; aceptad mi tartamudez, €l a, a, a, de mi
lengua, que aun no estd desatada. Ucr. i, V.
6,] «Vos sois el que yo quiero; 4 vos sélo 4
quien yo aspiro; y no puedo expresar to-
do lo que vuestra gracia inspira 4 mi cora—
z6n.» (Bossuet, Elev.)

2. Dad gracias 4 Dios que se da 4 vos, ré
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pitiendo este cantico de accidn de gracias tan
agradable a su corazon: Magnificat anima mea
Dominum, que San Ambrosio 1lama el éxtasis
de humildad de Maria.

Oracidn Jac.—Ave Maria, gratia plena:
Salve, oh Maria llena de gracia. Salve, porla
voz, por ¢l Corazén de Jesis que me habéis

. dado.

MAGNIFICAT.

Magnificat anima mea Dominum.—Alma
anfa, es ahora cuando podéis glorificar al Sefior
deun modo tan digno de El, pues que por su

béca, por su corazén, y por su persona ado-
rable que toda entera se ha entregado 4 vos,
le rendiréis gracias y lo adoraréis. Alma mia,
ya que sois el templo aunque indigno de'la
Santisima Trinidad: alaba, pues, exalta con
todo tu poder al magnifico huésped que ha
bajado del cielo hasta ta nada.

Sefior Jestds, y qué justo seria que mi alma,
que os posee tan intimamente como Maria,
entrase con ella en el éxtasis de la admiracién,
y saliese para siempre de sus miserias para
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perderse y abismarse en, vos, su Dios y su
Salvador! Pero jay! Sefior mio, al venir 4 mi
corazén prodigais en vano el mis magnifico

- de vuestros dones; porgue yo no os compren-

do, no os doy gracias y no os amo como lo
merecéis.

Yo me alegraré 2 lo menos, en mi insufi-
ciencia, de saber que no todos son ingratos'y
estupidés como yo, que hay almas tan peque-
fias 4 sus propios ojos, tan genercsas en sus
sacrificios, que las hacéis dignasde compren-
der el exceso de vuestro amor y de vuestro
anonadamiento en este misterio, y*que la con-
sideracion de estas maravillas, arrebatandolas
fuera de si mismas, las hace capaces de los
miés heroicos sacrificios. ;

Este anonadamiento de vuestra divinidad
que sobrepuja mis pensamientos, esta condes-
cendencia de vuestro amor, del que yo tam-
bién soy el objeto aunque indigno, en El se
cifra el finico principio de mi- grandeza: na-
ciones enteras proclamarian mi felicidad y la
envidiarian, si este grande misterio les fuese
revelado. Que yo me una, pues, 4 vuestra di-
vina-Madre para exaltar vuestra misericordia,

Porque habéis hecho brillar vuestro poder
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con tantos prodigios, habéis hecho por “mi
tan grandes cosas en este misterio de amor,
que no puedo escudrifiar su profandidad,
i Triste importancial Oh Jesas miol 6 haced
menos, 6 aumentad la capacidad de mi inte-
ligencia para comprender vuestros excesos,'y
la de mi corazén para reconocerlos! ;De qué
sirve para el ciego la vista de un magnifico
cuadro, y para el sordo un-delicioso concier-
to? Cuantas criaturas encontraréis que ensa-
yan estudiar este misterio de amor, cuintas
que corresponden 4 El 4 lo menos con todo
lo que tienen de capacidad para sufrir, traba-
jar y amar? Permitid que os lo diga, y ‘que
quede estupefacto de admiracion. jQué indtil
gasto de todo lo que tenéis de mas precioso
en vuestros tesoros! Oh! dadme uaa inteligen-
cia, dadme un corazén.....

Agquel que se ha dignado venir asi hasta
mi ;quién es? Rey, principe grande de la tie-
rra; todo esto no es nada, no es digno de mi;

su nombre es Sazto; es la santidad por esen-

cia, el mismo Dios no ha tenido horror de
bajar al abismo de mi alma ingrata, olvidada
y pecadora. y

Yo s6lo tengo un titulo & esta inconcebi-

ble predileccién de mi Dios: soy miembro de
una nacién, sobre la cual El ha extendido su
misericordia de raza en raza, ‘que goza de su
incomparable luz, que le teme, que irespeta
su santo. nombre 'y que lo:ama. 'Y esto mis-
mo es aiin unbeneficio particular de su amor.
Mi divino Jesds, vos habéis en otros tiem-
pos hecho aparecer la fuerza de wuestro® bra-
zo contra las naciones, icontra los hombres
soberbios; y si hoy yo os pido el apoyo de
este omnipotente brazo contrailos enemigos
de mi alma; contra estos éngeles orgullosos
que han' querido. usurpar vugstro: trono, vos
no-me lo negaréis. ;Qué digo?vos me lo ofre-
céis 4 cada instante,: Oh alma'mia, confiésa-
lo: todas las veces que’ has sido vencida, es
porque:has abandonado: aquel” brazo divine
sobre el cual el esposo por exeelencia:te ha-
bia ‘permitido apoyarte; es que te: apoyabas
sobre ti-misma por una vana presuncién, y
sabre las criaturas, por unaloca confianza. |
Confianza, pues, pero en>Dios sélo; joh
alma mial porque lpara merecer sus: favores,
no'se necesita ser ni poderoso; i sabio,’ ni
rico. Sélo un titulo eszdevmérito 4 sus ‘ojos;
bumilde. Oh:Jesis miolhacedme, pues, hu-
16
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milde y. tan peguefio, que mo me vea -mi
mismol Ab! haceitiempo que he escogido el
:ser abyecto € ignorado en vuestra'santa casa,
en Ja asamblea: de vuestros fieles servidores;
mas la:accién - desmiente 4 menudo: esta justa
resoluciénl La contradiccion, el olvidoy los
desprecios, qué.‘mal: son ‘acdgidos  por/mil
Pero:si es preciso & este precio:alcanzar vues-
tro amar, oh! haced que Jos estimey que los
Busque.

Qué admirables y abundantes; soh los bie-
nes con: que: alimentéis-4 aquellos que, expe-
rimentando:su. pobreza, acuden 4 yuestra me-
sa para ‘alimentarse) de(vos mismo! | Vuestra
palabra, yvuestras mitadas, el:amor con que
ardéis por ellos, aguel con que ellos.arden
por vos; la'posesion de wuestra divinidad y
de vuestra humanidad; son fuentes de delicias
que s6le aguelique:las ha gustado puede com-
prender sin quele sea dado expresarlas,- Oh
ricos dé este mundo, si supieseis cudlies vues-
tra indigencial comparada 4 las abundancia en
que viven los-amigos de Dios!

. Es enceste sacramento en el que olvidando
vuestra justicia, vuestra. grandeza y vuestra
santidad; para séloacordaros de vuestras mise-

ricordias/y de vugstro amor, os:digndis reco-
jer sobre Ja tierraiy tomar entre vuestros bras
zos, Sefior, 4 vuestio.pobre y! pequetio servi-
dor, para consolarlo y 'acariciarlo como’ una
madre consuela 'su hijoy asi-como. lo habéis
prometido’. tantas veces 4 nuestrosrpadres, 4
Abraham iy su posteridad, 'Oh:almamial
alaba, ‘pues, y ‘exalta :al Sefior,: Magnificat
anima mea Demsinami it = & 1:8h Saant

% , 16 DEJULIO, . .

NTRA, SEA. DEL MONTE CARMELO.

PREPARACION.

1. g Quién viene? Jesucristo, aqitella pa-
labra que ha afirmado 1ds cielos y'que produ-
ce en las ‘almas més asombrosos y auh més
marayillosos efectos; palabra:tan necesaria al
alma que su'silencio es lainada enifa vidade
la gracia, como.en la ‘creaciény o1

2. A quién viene? Aunaalma que le
dice, con el Rey profeta: " «Yo escucharé lo
que ¢l:Sefior mi Dios hablarécen el fondo de
mi corazén; porque sus palabrasson palabras
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de paz 'y de amor para su pueblo. escogido,
para las almas que lo buscan.»

3.y Para qué viene? Para hacerle oir su
voz y decirle: Yo soy todo vuestro; sed, pues,
todo mio, Yo os doy gracia por gracia; ren-
didme sgracia por gracia: yo me he entrega-
do todo ‘entero por vuestra libertad; consa-
graos todo 4 mi gloria: yo me ocupo constan-
temente de vuestra salvacién; sujetaos plena-
menté 4 todas mis voluntades. :

Oracién Jae.—Vestrapalabra es toda de
fuego, ella trasforma a las almas, por eso es
que yuestro siervo la ama y la desea,

ACCION DE GRACIAS.

1. Mirad con los ojos de la fe a Jesucristo,
palabra increada de Dios Padre, que se incli-
na sobre vuestra alma envuelta:en tinieblas;
como’ en'otros ‘tiempos sobre el caos; que la
penetra, que: la anima sobre unsoplo de vida
mis precioso que aquel que di6 laexistencia
al primer hombre, que os creaide nuevo 4
imagen de suwhumanidad y de'su divinidad
que sGlo hacen uno con vos.' Y vos, anona-
dado en su presencia, decidle: ;Oh Dios de
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incomprensible amor, ' ;sufriré, después de
tales excesos de liberalidad, que unas cria-
turasicomo yo puedan darse entre si unos tes-
timonios de amor qne superan 4 los mios ha-
cia vos? No, vos 4 lo menos no lo permitais.

2. Dad gracias @ Dios que se ha dignado
daros una sefial de predileccién tan consolado-
ra, al ocultaros bajo de su manto, al révestiros
del hébito de suSantisima Madre: vestido de
salvacién, que debe'llevaras al cielo, si lo 1le-
vdis en espiritu de confianza y de dmor,’y si
os aficionais 4 olvidar ‘todas las cosas criadas
para vivir de'la’vida de'Jesis y de Maria.

3. Acordaocs'de la parte que tenéis eii las
ordciones, en las penitencias y en las santas
obras de toda 1a orden del Carmen, de todos
los " fervorosos socios ‘del Santo Escapulario,
y ofrecedlas unidas a los méritos de Nuestro
Sefior, como suplemento de nuestra indigen-
CHlTIAE S :
““Oraciéndac.—«Oidme, Sefior, Jesis, Sal-
vador del mundo, vos @ quien nada cs'impo-
sible, sino dejar’ de tener compasién de los
miserables.» (Sta: Gert.) 4




