INDULGENCIAS.

La Sagrada Congregacion de Indul-
gencias, por decreto de 4 de Febrero de
1877, tiene concedidos 4 los que hicieren
los ejercicios del mes de Marzo en honor
de San José, 300 dfas de indulgencia por
cada dfa, y una plenaria al mes con las
condiciones ordinarias.

DIA PRIMERO

For la senial de la santa cruz, etce.

Jests, José y Marfa,
Os doy el corazén y el alma mia.

. flcto de coniricién y oracién preparatoria
para la meditacion.

Sefior mfo Jesucristo, Dios y hombre
verdadero, en quien creo, en quien espe-
ro y 4 quien amo sobre todas las cosas,
me pesa de todo corazon de haberos ofen-
dido;propongo nunca mds pecar, ayudado
de vuestra gracia que espero me conce-
deréis por la intercesion de vuestro Pa-
dre adoptivo San José, cuyas virtudes voy

I

ahora 4 meditar y cuyas excelencias voy
4 alabar, confiando que me asistiréis ilu-
minando mi entendimiento con luz celes-
tial € inflamando mi corazén con vuestra
soberana caridad. Y vos, Virgen Santisi-
ma, interceded por mi para que sepa
dignamente conocer, honrar € imitar las
virtudes de vuestro castisimo Esposo.
Amén.

MEDITACION.
Fredestinacién de San José.

Cuando Dios envia una persona 4 la
tierra, le sefiala un fin que la pone en re-
laciones con la humanidad entera y has-
ta con la misma Divinidad. El hombre
sobre la tierra no es como un grano de
arena desligado de los demds seres y de
su Criador. Reconoce, oh hombre, tu
dignidad, pues la vida que tienes se diri-
ge 4 un fin sobrenatural, el arquitecto
que ha construido el edificio de tu ser le
ha dado un destino glorioso. Jesucristo
Nuestro Senor es el primer predestinado,
y por esto no s6lo esel ejemplar de todos
los hombres, sino que ademds nuestras
existencias estdn vinculadas 4 la suyd d la




manera que los sarmientos estdn adheri-
dos 4 la cepay viven de su savia. Al lado
de nuestro Sefior Jesucristo vemos la ve-
nerable figura de San José, y hoy, alma
cristiana, te invitamos 4 contemplar su
predestinacién gloriosa, {ntimamente li-
gada 4 la del divino Nifio 4 quien guar-
daba bajo la sombra de su autoridad y
providencia.

Contempla en primer lugarla gloria de
San José, la alteza de la santidad con que
Dios quiso enoblecerlo, ya que lo desti-
naba 4 ser Padre adoptivo de Jests y Es-
poso virginal de la Inmaculada Marfa.
Dios le confi6 lo gue mds estima, El Pa-
dre Kterno nada puede estimar tanto
como 4 Jesus, porque es su Hijo coeter-
no y consubstancial y estimdndolo 4 El
se estima 4 S{ mismo. Dios ha dado 4 su
Hijo toda su gloria, omnipotencia y el
propio ser. Hijo y Padre son una misma
cosa en cuanto 4 la naturaleza divina; 'y
por esto cuando Dios colocé bajo la pro-
teccion de San José 4 su unigénito Hijo
Jesucristo, podemos decir que se coloco
también El mismo. {Oh sublimidad de’la
gloria de San Josél Todo un Dios lo
constituye su providencia sobre la tierra.
Y tii, devoto del santo Patriarca ino fiards

en su providencia, cuando el Altfsimo lo
escoge para que dirija sus pasos en el mun-
do? {Oh grandeza de la gloria de San
José sublimado sobre un Dios-Hombre
en el orden de la sociedad humana y te
rrenall

La predestinacién divina confi6 tam-
bién 4 San José, para que como fiel cus-
todio le guardase, la perla bellisima de
la Inmaculada Virgen, la mds excelente
y la primogénita de todas las criaturas,
la que con el aroma de susantidad habfa
de desinfectar el mundo del hdlito pesti-
fero del pecado.

Contempla, pues, 4 este divino Teso-
rero, San José, guardando por encargo
de la Sabidurfa eterna 4 Jestis'y 4 Marfa
bajo la sonibra benéfica de su proteccion,
y de aqui podr4s colegir facilmente cudl
es el crédito de que goza este santo de-
lante de Dios, ya que le confi6 tan'sagra-
do depésito. Y ti, cristiano, encendido
en amor y confianza para con el dichosf-
simo Patriarca, pidele humildemente que
se digne también recibirte bajo su patro-
cinio y custodia y tenerte en compafifa
de Jestis y de Marfa; protéstale que quie-
res ser de su familia y ofreciéndote por su
siervo y criado, pues le prometes dedicar
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todos los dias de tu vida al servicio y hon-
ra de Jesiis, Marfa y José.

Medita estas verdades y pide al Seor,
por tnfencion de’ San Fosé las gracias que
nECESITas,

PeTicion.—San José, elegido entre
todos los hombres para Padre nutricio de
Jestis, yo os escojo entre todos los santos
por mi especial protector.

OBseQUIo.—Haz en el dia de hoy tres

actos de fe en el misterio de la Santisima
Trinidad,

Preces para obiener la proteccion
de San Jjose.

fAcordaos joh piadosisimo Patriarca
San Josél que en todas partes se oye pre-
gonar viiestro valimiento delante de Dios,
y los favores que cada dfa reciben los hom-
bres de vuestra mano generosa. Animado
con esta confianza 4 Vos también acudo,
joh castfsimo Esposo de Marfal joh dul-
cisimo Padre nutricio de Jests! y humi-
llado en vuestro acatamiento, fervorosa-
mente 0§ pido me toméis bajo vuestro
patrocinio y sedis mi abogado ante el
trono de vuestro Hijo adoptivo Jesucristo,
asistiendome en vida y en muerte; y para

mds obligaros imploro vuestra clemencia,
saluddndoos con las siguientes depreca-
ciones y Padre nuestros, en memoria de
vuestros siete dolores y gozos.

I

Glorioso Patriarca San José, por el
dolor que experimentasteis viendo, sin
comprenderlo, el misterioso estado de
vuestra Esposa, y por el gozo que sentis-
teis al anunciaros el Angel que habia
concebido por obra del Espiritu Santo;
0s suplico me alcancéis la gracia de no
juzgar mal del préjimo. Padre nuestro,
Ave maria y Gloria.

i1

Glorioso Patriarca San José, por el
dolor que experimentasteis al contemplar
la pobreza en que nacid Jesus, y por el
gozo que, sentisteis al verle adorado por
los dngeles, pastores y Magos; os suplico
me alcancéis la gracia de saber servir al
Rey dela gloria en humildad y pobreza de
esplritu. Padre nuestro, Ave marta y Gloria.

111

Glorioso Patriarca San José, por el
dolor que experimentasteis al ver la san-
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gre derramada por vuestro tierno Hijo en
la. ceremonia de la Circuncision, y por el
g0zo que tuvisteis al imponerle por or-
denacion divina el nombre de Jests o
Salvador; os suplico me alcancéis la vir-
tud de la mortificacién de la carne, que
es la alegria del espiritu. Padre nuestro,
Ave maria y Gloria.

IV

Glorioso Patriarca San José, por: el
dolor que experimentasteis al ofr en el
templo como Simeén profetizaba la. Pa-
sién de Jesis, y por el gozo que sentis-
teis al saber que con ella salvarfa 4 los
hombres; os suplico me alcancéis la gra-
cia de conocer y estimar el meérito de la
cruz. Padre nuestro, Ave maria v Gloria.

v

Glorioso Patriarca San José, por. el
dolor que experimentasteis al dejar vues-
tra. patria huyendo por el desierto 4 Egip-
to, ¥ por el gozo que sentisteis al ver
caer 4 la presencia de Jests las estatuas
de los falsos dioses; os suplico me alcan-
céis la gracia de dejar cuanto hay en el
mundo antes que ofender 4 Dios. Prdre
nuesto dve maria v Gloria.

o e A ki

.

VI

Glorioso Patriarca San: José, por el
dolor que experimentasteis cuandg, é-ll
regresar 4 la tierra de Israel, temisteis
que Jests fuese injuriado, y por el gozo
que sentisteis'al anunciaros el dngel que
estarfais seguros en Nazaret; 0s suphcg
me alcancéis la gracia de confiar tranqui-
lamente en la Providencia divina. Fadre
nuestro, Ave maria y Gloria.

VII

Glorioso Patriarca San José, por el
dolor que experimentasteis cuando per-
disteis 4 Jests, y por el gozo que sentis-
teis al encontrarlo en el templo entre los
doctores admirado de todos los asisten-
tes; os pido la gracia de que sepa encon-
trar 4 Dios frecuentando los sacramen-

tos. Padre nuestre, Ave mariay Gloria.

ORACION.

Sant{simo Patriarca San José¢, digni
simo; Esposo de la Virgen Marfa )”Padre
nutricio de nuestro Redentor Jests, que
por vuestras heroicas virtudes, dolores y
gozos merecisteis tan singulares - prerro-
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galivas y privilegios para interceder por
vuestros devotos; os suplico, oh glorioso
Santo, aleancéis para cada uno de noso-
tros las virtudes propias de nuestro esta-
do y que seamos devotos de vuestra
amada Esposa, Marfa Santfsima, 4 fin de
que por su intercesién y la vuestra po-
dgmos Vencer 4 nuestros enemigos en
v1r‘tud de los meéritos de Jests y conse-
guir las gracias y favores que os pedimos,
logrando asf la salvacion de nuestras al-

mas, una muerte feliz y después los gozos
eternos de la gloria. Amén,

DIA II

Se empieza ]
ipiesa como el dig primero, pdg. 6.

MEDITACION.
Utilidad de la devocidn ¢ San _José:

De alta importancia se considera en
el mundo para las necesidades de la vida
temporal, no solamente el poseer rique-
zas y disfrutar de salud, sino también
contar con la amistad de personas califi-
cadas queen caso necesario nos puedan fa-
vorecer. Pero, aunque vivimosen el mun-

do, estamos sujetos ademds 4 fuerzas su?
periores 4 las de los hombres; no sélo
nuestra vida espiritual, sino también la
temporal, depende de un Poder superior
al mundo y por tanto conviene que en la
corte donde reside el Monarca que go-
bierna las cosas humanas tepgamos quien
se interese por el remedio de nuestras
necesidades y defienda nuestra causa.
Verdad es que Dios escucha 4 todos
los santos; y uno de los dogmas mds con-
soladores de la fe cristiana es el que nos
ensefia que los habitantes del cielo y los
de la tierra forman una sola sociedad,
en constante y mutua comunicacion los
unos con los otros, y que los de arriba
corresponden 4 los obsequios que reci-
ben de los de abajo, intercediendo amo-
rosamente en su favor. Pero entre todos
esos bienaventurados intercesores que,
como los retoﬁﬁg 4 su olivo, rodean al
supremo mediador Jests, sobresale el glo-
rioso Patriarca San Jos€, 4 quien acuden
todos los cristianos confiados en su vali-
miento ante el trono del Eterno, Es ma-
ravillosa la universal devocién 4 San Jo-
sé, extendida por todas las naciones del
globo y entre todas las clases sociales, lo
mismo entre los eclesidsticos y religiosos
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que entre los seculares, asf entre los po-
bres como entre los ricos, tanto en las
grandes ciudades como en humildes al-
deas. Un espfritu que ha descendido de
arriba como viento impetuoso, ha con-
movido 4 la multitud de los fieles; y el
dedo del Espiritu Santo que, hablando
del José del Antiguo testamento, figura
de nuestro Patriarca, escribio en la Sagra:
da Escritura aquella frase: «zd ¢ Fosé, por-
que es el procurador de la casa del reys,
ese mismo dedo omnipotente del Eterno
es el que empuja con tantafuerza como
suavidad 4 todos los cristianos hacia San
Jos€, procurador universal del pueblo
cristiano en todas sus necesidades.

El pueblo cristiano es el cuerpo mis-
tico de Jesucristo, el cuerpo de Jesucris-
to estd animado por el Espiritu divino; y
asf siempre que veas 4 la cristiandad en-
tera, Pastores y ovejasy@elesidsticos y se-
culares, movidos por un mismo Espiritu,
ten por cierto que ese movimiento viene
de Dios, que es Espfritu de union y no
de discordia, € infunde sentimientos que
dulcemente unen & los hombres unos
con otros, como vemos que sucede hoy
con el culto al glorioso Patriarca San
José.

AT

Mira, pues, cudnta confianza debe
inspirarte esta devocion. Los libros te
explicardn que ella vino del Oriente, que
ya los antiguos doctores la recomenda-
ban, que Santa Teresa la propagé nota-
blemente; pero td has de ver en todo eso
la mano de Dios que se vale de los hom-
bres como de instrumentos, siendo Kl
quien gobierna 4 los corazones humanos
y mueve sus lenguas en todo lo que se
refiere 4 la gloria divina y al bien de los
hombres redimidos por Jesucristo.

Sigue, pues, oh cristiano, esta direc-
ci6n espiritual. Recurre 4 San José y te
verds remediado de alma y cuerpo, como
cada dia lo vemos por nuestros propios
ojos en multitud de casos,

Medita estas verdades y pide @ Dips,
por inlercesion de San Fosé, las gracias
que NECESILAS.

PericioN. GloHoso Patriarca San Jo-
s€, en todas mis necesidades sed mi pro-
curador delante de vuestro Hijo Jests.

OssEquio. Repite 4 menudo durante
el dia esta jaculatoria: Sen Fosé, roged
por mi.

Lo demds como en la pdgina ro.




DIA ITL

Se empieza como en la paging 6.

MEDITACION,

La vida de San José es el tipo
de la vida humana.

La vida humana podemos considerar
que es doble, una temporal y otra eterna,
siendo esta dltima la que constituye el
destino del hombre. En lo cual hemos
de bendecir la Bondad divina, que &. la
vida que jamds ha de acabar, 4 la vida

perdurable, la ha hecho feliz y bienaven- &

tarada, de un reposo inefable y jamds
perturbado; y la vida penosa, mortificada
y llena de amarguras la ha hecho tempo-

: : S _
ral, pasajera y momentdnca. Pero aun la

vida presente, no obstante de ser tiempo

de prueba, nuestro buen Dios la ha sua=3

vizado, pues teniendo en cuenta la fla-
queza humana, 4 menudo da al hombre_.E
viador consuelos y goces que _le hacen °
més llevaderas las penas de la vida.

Un ejemplo de este modo de proce:
der de la Providencia divina respecto des

Ja vida del hombre sobre la tierra puedes:-'_f

T T,
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admirarlo en el glorioso Patriarca San
José, cuya vida, como contemplan fre-
cuentemente sus devotos, vino 4 ser co-
mo un tejido de dolores y gozos. Asi
también, oh cristiano, has de considerar
que serd tu vida: ni toda calamidades y
sufrimientos, ni toda goces y placeres.
La Providencia en el gobierno de las al-
mas atiende al interés supremo de su sal-
vacion eterna, y asf como el platero pule
los diamantes para que den mds brillo,
asf también el Criador procura sobre to-
do que nuestro corazon resplandezca en
virtudes. Tanto el frio como el calor son
convenientes 4 las plantas. El continuo
regalo corrompe al hombre; el sufrimien
to sin interrupcién lo rendiria y destrui-
ria, y por esto la sapientisima Providen-
cia de Dios, en el gobierno de nuestra
vida, va alternande los dolores y gozos
para mayor bien de nuestras almas.
Piensa que en este mundo ni el bien
ni el mal son eternocs, y por lo mismo
podemos afirmar que aquf, fuera de la
virtud y del pecado, no hay bien ni mal;
sino que el hombre es el que hace buenas
0 malas las cosas, segin es el modo con
que las toma. De aquf que para unos es
motivo de santificacién lo que para otros
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lo es de condenacion: la riqueza y Ia po-
breza, por ejemplo, llevan 4 unos 4 la
santidad y 4 otros 4 la perdicién. Feliz el
rico, si es moderado y caritativo; feliz el
pobre, si seresigna 4 la voluntad de Dios:
pero [ay del ricol si se deja dominar por
el orgullo; y jay del pobrel si se llena de
envidia y desesperacion!

Mira como San José sabe guardar
perfecto equilibrio, sin inclinarse 4 una
ni 4 otra parte en las diversas contingen-
cias de la vida. En esto principalmente
nos lo propone la Iglesia por modelo.
Las tribulaciones que ejercitan su pacien-
cia le sirven para practicar la virtud de
conformidad con la voluntad divina; los
gozos que alegran su espiritu y ensan-
chan el corazén,le dan ocasion de prac-
ticar la virtud del agradecimiento para
con el Padre Celestial; y de este modo
siempre va ganando nuevos méritos para
su eterna glorificacion.

Imita, oh cristiano, 4 tu celestial Pro-
tector; aproveéchate tanto de la adversa
como de la prospera fortuna; piensa que
quien te gobierna es sapientisimo y bon-
dadosfsimo, que no te pondr4 més carga
que la que pudieres soportar; y si alguna
vez te sientes agobiado por el peso de la
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tribulacién, acude 4 San José, que sosten-
drd tu valor y consolard tu espiritu.

Medita estas verdades y pide ¢ Divs,
por infercesion de Sen Fosé, las gracias
que necesitas.

Pericion. San José, alcanzadme la
gracia de la moderacién tanto en las
prosperidades como en los contratiempos
de la vida.

OrseqQuio. Reza siete Gloria Parris
en acciéon de gracias 4 la Santisima Tri-
nidad por la admirable virtud que res-
plandece en San José.

Lo demds como en la pagina io.

DIA IV

Se empieza como en la pagina 6.

MEDITACION.
San Jose, modelo del obrero,

Toda la santidad consiste en hacer la
voluntad de Dios. La voluntad de Dios
es la ley del hombre, y éste es tanto mais
perfecto cuanto mds se conforma con
aquella amorosa voluntad divina. Los
grados de la santidad no se cuentan por
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las oraciones que se rezan, ni por las pe-
nitencias que se practican, ni por las li-
mosnas que se reparten; se cuentan por
la perfeccién con que se cumple la vo-
luntad de Dios y se ejecutan los designos
de su Providencia. El hombre no es pro-
videncia de si mismo; aun el incrédulo y
el impio han de admitir que las cosas no
siguen el curso que les sefiala el hombre,
sino que hay un ser invisible que las go-
bierna y encamina 4 un fin desconocido.
Pues bien, aguel que mejor corresponde
4 estas disposiciones de la Providencia
es el mds santo. Reconoce, oh trabajador,
tu dignidad, y considera como en el or-
den eterno de las cosas, en el reino de la
Verdad, sin salir de tu estado, puedes
aventajarte al Doctor que ha iluminado 4

la Iglesia con los fulgores de su doctrina,

al Pontifice que ha regido sabiamente las

almas, alrico que ha findado hospitales

y escuelas y ha repartido millones entre

los pobres. Cumple la voluntad de Dios

y serds santo.

Para contar los grados de esta santi-
dad, cuenta los grados de tu conformidad
con la voluntad divina. Quien se rebela
contra ella no puede salvarse; el primer
grado, pues, de la santidad consiste en

LT

acatar y resignarse 4 la voluntad de Dios;
el segundo, en cumplirla fielmente hasta
en las cosas de menor monta; €l tercero;
en cumplirla con amor y gozo. Desgra-
ciadamente, habiéndose debilitado la fe,
pocos son hoy dfa los que cumplen la vo-
luntad de Dios, los que se resignan con
amor y gozo 4 las disposiciones de la
Providencia. Sin embargo, no faltan atn
hombres que llevan la carga de la vida
con dignidad y siguen los dsperos semlet-
ros de este mundo con suavidad espiri-
tual, porque los ilumina la fe, los alienta
la esperanza y los inflama la caridad,
porque son ciudadanos del reino de la
Verdad y no juzgan de la felicidad por el
" deleite de los sentidos sino por la digni-
dad del hombre y por la paz de su con-
ciencia. Pero si quieres, oh cristiano, en-
contrar un ejemplo digno de imitacién,
si quieres ver al hombre agobiado por e?l
trabajo y al mismo’ tiempo de espiritu li-
bre, dulce y tranquilo, penetra con la
consideracion en el taller del Carpintero
de Nazaret, que es la admiracion de los
dngeles, la gloria de Diosy el honor de
de los hijos de Addn. Allf no observards
la perturbacién, la inquietud, ni las pe-
sadumbres del que trabaja por fuerza,




porque el santo Carpintero acepta el lu-
gar humilde en que lo ha colocado la
Providencia y trabaja, no por fuerza, co-
mo el esclavo, sino con gusto y amor,
como quien sabe que con el trabajo el
hombre se perfecciona, se reprimen las
malas inclinaciones, se adquieren méri-
tos y el hombre se hace digno de la eter-
na bienaventuranza.

El descanso es la mayor delicia del
hombre; pero no puede descansar quien
no se fatiga. La tristeza suele ser el pa-
tril.'ﬂ()nio del que aborrece el trabajo; no
quierasnunca, oh cristiano, dejarte domi-
nar de tal miseria. Levanta los ojos y con-
templa al santo carpintero José y pidele
que interceda por-ti delante de Jesucristo,
para que sepas hacer del trabajo un medio
de felicidad, de paz y salvacion eterna.

Medita estas verdades y pide ¢ Dips,
por z‘-;_ﬁz‘erfgszldiz de S. José, las gracias que
NECESITIAS. *

Pericion. Glorioso Patriarca, haced-
me siempre, 4 ejemplo vuestro, amigo
del camplimiento de mis deberes,

Ogsequio. Ejercita hoy con gran cui-
dado la virtud de la diligencia.

Lo demds como en la pdg. io.

DIA V

Se empieza como en la pdgina 0.

MEDITACION.
San José ennobleciendo al obrero.

Los pensamientos de Dios distan tanto
de los pensamientos de los hombres, como
el cielo de la tierra, Los hombres consi-
deran la dignidad por las prerrogativas y
cualidades externas de las personas, miran
lo de fuera y no lo de dentro; juzgan que
un hombre rico y bien vestido vale mds
que los otros, y sin embargo no es asi
delante de Dios, que mide la importancia
y el valer del hombre por las cualidades
y virtudes de su espiritu. Esto te explicard
como es que haya colocado en la cumbre
del Cristianismo, en el lugar mds impor-
tante y preeminente entre los hombres, al
humilde carpintero de una ciudad igno-
rada, 4 José de Nazaret.

Dios ha honrado, pues, al trabajador
en la persona de San José de un modo
admirable que los moradores de la tierra
son incapaces de saber imitar. Dios hace
las cosas de veras. Los hombres honran




e e

con palabras, Dios con obras. Oirds 4 los
sabios modernos hablar de la dignidad
del obrero, de sus derechos, de la protec-
cion que se le debe dispensar; pero el
mismo que asi habla, si es trabajador,
procura dejar el oficio y abrazar otro
género de vida de mayor lucimiento, y si
no lo es, fuera de cuando lo necesita para
sus fines politicos, mira con indiferencia
al obrero y quizds hasta llega 4 avergon-
zarse de alternar con él. Por el contrario,
contempla 4 Jesucristo como, queriendo
honrar al trabajador, escoge por Padre
delante del mundo y de la ley 4 un mo-
desto carpintero; y como, predicando el
amor 4 la pobreza, El mismo se hace
pobre. ¥ no creas, cristiano, que este
modo de obrar que te ensena el Salvador
haya caido ya en desuso y que sus disci-
pulos lo hayan relegado al olvido, pues la
santa Iglesia catolica estima como 4 sus
hijos mds dignos 4 aquellos que, siendo
ricos, por amor de Jesucristo se hacen
pobres y trabajadores, y se consagran al
servicio de su préjimo, de lo cual todos
los dfas puedes ver ejemplos en los hospi-
tales, hospicios, escuelas y hasta en las
cdrceles. {Oh, como brilla la sabidurfa de
Dios en la persona de San Josél Asf como

el sol hace visibles mtichas cosas que sin
esa luz resplandeciente no se verfan, asi
también la claridad de la luz de Jesucristo
nos hace comprender en la persona del
carpintero José que en el hombre hay una
dignidad muy superior 4 las riquezasy
honores que el mundo adora y que se
han de disipar luego como la niebla.

De esta consideracién, cristiano, has
de sacar una de estas dos ensefianzas: si
eres obrero 6 trabajador, alégrate viendo
4 tu lado 4 San José cargado con los ins-
trumentos del oficio, sudando con el tra-
bajo, y al mismo tiempo sublimado é‘una
gloria inmensa, y reflexiona que, m_t{z
sobrellevas dignamente tu suerte, partici-
parés de la gloria y dignidad del carpin-
tero de Nazaret; y si eres rico y no nece-
sitas del trabajo, humillate ante aquel
Santo Obrero qué brilla con una gloria
que no posees ni poseerds jamds; y re-
cuerda que en el orden eterno de las
cosas los que aquf son los primeros allf
serdn los tltimos, y los que aqui son ulti-
mos allf serdn primeros, y ama y honra
al obrero 4 quien tal vez en el reino del
cielo verds encumbrado sobre ti, mds
proximo 4 Jesucristo y soberanamente
dignificado,




o ont

Medita estas verdades y pide ¢ Dios,
por intercesion de San Fosé, las gracias que
necestias.

PeTicion. Oh santo Carpintero José,
ensefiadme 4 medir el mérito de los hom-
bres por las virtudes que poseen.

OBsEquio. Por amor 4 San José guar-
d.a toda clase de atenciones 4 tus infe-
T10TEs.

Lo demds como en la pdg. 10,

DIA VI
Se empieza como en la pag. 6.

MEDITACION,

Desposorio de San José conla Virgen
Marra.

Contempla hoy, devoto de San José,
los admirables desposorios del santo Pa-
triarca, con cuyo recuerdo se alegran los
angeles del cielo y toda la Iglesia de la
tierra; porque as{ como la aurora nos
alegra porque es el feliz anuncio de que
se aproxima la salida del sol, asi los des-
posorios de Marfa y José son como el
preludio del Nacimiento de aquel Sol di-
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vino, Cristo Jests, amor de nuestras
almas, que habfa de iluminar al mundoy
calentar 4 toda la humanidad yerta pore]
frio de la ignorancia.

Considera cudn grato serfa al Criador
el matrimonio de estas dos puras y nobi-
lisimas criaturas. No es un instinto ciego
y carnal el que mueve 4 estos virginales
esposos 4 celebrar su matrimonio; es un
instinto sobrenatural, la mocion del Es-
piritu Santo que suele guiar 4 las almas
candorosas que en sus proyectos y obras
no tienen otra mira que la gloria de Dios
y su propia santificacién. Tampoco td,
oh cristiano, has de tener en tus obras
otro m6vil que sentimientos y aspiracio-
nes puras y nobles, el deseo de agradar 4
Dios, y no dudes que asi ennoblecerds tu
vida y acumulards méritos para la eterna
salvacion.

Los hijos se regocijan cuando recuer-
dan el matrimonio, de sus padres, y 4 las
veces celebran alborozados €l aniversario
de aquel memorable dfa. Asi la Iglesia,
con gran consuelo de las almas devotas,
celebra cada afiola fiesta de los Desposo-
rios de San Joséy de la Virgen Maria con
c4nticos y oraciones impregnadas de ter-
nura y del gozo {ntimo que la domina ¢n
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la celebracién de tal festividad. Porque
ino podemos por ventura considerar los
Desposorios de San José con la Virgen

Marfa como el matrimonio de nuestros :

padres en el orden sobrenatural y eterno?
éNo son Jos€ y Marfa como el Ad4n yla
Eva de la nueva descendencia de nuestro
Sefior Jesucristo? Podemos y debemos
considerar 4 todos los cristianos, en el
orden espiritual y de la gracia, como des-
cendientes de José y Marfa, de aquel ma-
trimonio santisimo, 4 cuya sombra me-
diante el divino influjo del Esptritu Santo
brot6 el que es tronco del linaje humano
redimido y santificado, nuestro Sefior
Jesucristo. Oh, cristiano, t1i desciendes y
lievas el nombre de ese amable Redentor;
eres cristiano porque eres hijo de Cristo,
asi como en el orden humano y temporal
llevas el apellido de quien te engendr6 y
di6 la vida. El Espiritu Santo fue quien
dispuso € inspir6 este augustisimo matri-
monio, y de aquf puedes deducir la con-
veniencia, la semejanza, la armonia entre
los dos esposos. Eran el uno para el otro,
el uno digno del otro; Marfa digna de
José, y José digno de Marta. {Oh qué idea
tan sublime nos da del santo Patriarca su
maravilloso desposoriol El Eterno le juzgo
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digno de Marfa, la mds excelsa de l‘as
criaturas, la bendita entre todas las muje-
res, puerta del cielo y trono de la misma
Divinidad! Ya puedes, devoto del santo
Patriarca, sin temor de excederte, procl;z:-
marlo el mds afortunado entre los naci-
dos de mujer, el m4s ennoblecido de la
descendencia de Addn, y hacerlo en tu
corazén objeto de culto especialfsimo,
de tu veneraciéon mds obsequiosa, con la
segura confianza de que la proteccion
que de €l recibas te demostrard que no
vas equivocado en serle muy devoto. .
Medita estas werdades y pide d Dios,
por infercesidn de San Fosé, las gracias que
necesitas.
Pericién. Oh santisimos Esposos, Jo-
sé y Marfa, sed mis padres en el orden de

la gracia.

OgBsequio. Reza una Safve 4 la Santi-
sima Virgen y un Fadre nuestro 4 San
José, felicitindolos por su desposorio.
Lo demds como en la pdgina 10,




DIA VII

Se empieza como en la pdgina 6.

MEDITACION.
Cemores de San José.

Dios se complace en crear dificultades
4 sus santos predilectos para deleitarse
viendo como las superan, y para que re-
salte su prudencia y fortaleza y la santi-
dad de su vida, as{ como un peso nos hace
ver mds claramente la fuerza y vigor de
quien lo lleva. En la historia de la Sagra-
da Familia hay un episodio interesantf-
simo donde se nos descubre la prudencia
del glorioso Patriarca San José.

Ya se habia realizado la Encarnacién
del Hijo de Dios; el seno virginal de
Marfa era el sagrario donde reposaba el
Verbo divino, porque el Espiritu Santo
habia inflamado el Corazén de Marfa en
el divino amor, y en €l moraba la Sabi-
durfa eterna encarnada en la persona de
Nuestro Sefior Jesucristo. Mas la Provi-
dencia divina no quiso revelar este inefa-
ble misterio al glorioso Patriarca San José
hasta que hubiese pasado por la tribula-
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cion, sobrellevdindola dignamente. Asi
tampoco ti, oh cristiano, hards verda-
deros progresos en la vida espiritual sino
después de las tribulaciones, ni podrds
contar con el mérito sino después del
combate.

El virginal Patriarca no podia com-
prender lo que pasaba en su santa compa-
fiera; no dudaba de su santidad, quele era
evidente; no podia aborrecerla porque es
amable sobre todas las criaturas; pero un
hijo sin padre en la tierra es un misterio
tan superior 4 todo humano entendimien-
to, que el glorioro Patriarca no podia
comprenderlo sino mediante una revela-
cion divina. Mas, jqué angustias hubo de
devorar nuestro sant{simo Protector mien-
tras se encontré en este conflicto! La ley
antigua, rigurosisima en esta materia,
mandaba apedrear 4 las mujeres que que-
brantasen la santa fidelidad del matrimo-
nio € imponfa 4 sus maridos la obligacion
de denunciarlas. San José, digno, prudente
y temeroso de Dios, oculta su profundi-
sima pena, respeta 4 su esposa cuya san-
tidad reconoce, y ni tan solo quiere mor-
tificarla de ‘palabra; por lo cual resuelve
dejarla y abandonar el propio hogar. Pero
Dios, ast como quiso probar & Abraham
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y mando un dngel que le detuviese el
brazo cuando iba 4 sacrificar 4 su hijo
Isaac, asf también, probada la virtud al-
tisima de José, le envia un dngel que
le descubra el gran misterio que deja
arrobados en éxtasis de admiracion 4 los
dngeles y 4 los hombres, quienes, al pro-
nunciarlo con su lengua se arrodillan:
« Verbum caro factum est». Sibete, le dice,
que todo un Dios se ha encarnado en las
purisimas entrafias de Marfa. Pondera,
cristiano, la veneracioén y alegria con que
San José recibiria esta revelacion; y si
nosotros nos arrodillamos®al pronunciar
« Bl Verbo se hizo carne» ;con qué devo-
cién se arrodillarfa €l delante de aquel
sagrario viviente tan querido de su alma,
la Inmaculada Virgen Maria, en cuyas
entrafias vivia un Dios hecho hombre por
nuestro amor?

Siguiendo él ejemplo de San José,
evita siempre, oh cristiano, la ligereza en
juzgar al pr6jimo y conserva la serenidad
de 4nimo en los conflictos de la vida. Una
gran devota del glorioso Patriarca, Santa
Teresa de Jests, ha hecho célebre aquella
maxima: /a paciencia todo lo alcanza. Efec-
tivamente, con la paciencia, con la dis
creci6n, reprimiendo las vehemencias de
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nuestro espiritu, las dificultades se alla-
nan, desvanécense los obstdiculos y el
mismo Dios, que permite que los hombres
nos hallemos en trances dificiles para que
se aquilate nuestra virtud, envia el dngel
de su auxilio que nos fortalezca 6 su luz
soberana que nos ilumine, y lo que antes
nos daba pena se convierte en motivo de
gloria y felicidad. Siempre que te encuen-
tres desorientado, acude 4 San José; €l te
pondrd en camino y te guiard hasta las
puertas de la patria celestial.

Medita estas J"l'f'd‘fnff'.i_!‘f’.‘"zfr‘ d DJ-:JJ,
por intercesion de San Fosé, las gracias que
HECESITAS.

Peticion. Glorioso Patriarca, ense-
fiadme 4 ser prudente en las dificultades
y conflictos de la vida.

Opseguio. Procura no mortificar 4
nadie con tus palabras.

Lovdemds como en la pdginag ro.




