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DIA VIII

Se empieza como en la pagina 6.

MEDITACION.
Del vigje a Belen.

Uno de los deberes que la santa reli-
gion de Jesucristo impone 4 los que la
siguen es la sumision y obediencia 4 la
autoridad publica; por esto puedes con-
templar en San José esta virtud, como
todas las otras de la vida humana.

César Augusto, emperador de Roma,
public6 un edicto ordenando que todos
los sibditos se empadronasen en el pue-
blo de su origen, por lo cual José debia
hacerse inscribir en los registros de Belén

de donde eran sus mayores. Contempla .

la humildad del Patriarca: era de la fami-
lia real de David, es decir, de los reyes
propios y naturales del pafs, y no obstan-
te obedece la orden del emperador extran-
jero que reinaba en Judea, y se dispone,
venciendo todas las dificultades, 4 ir 4 la
pequefia ciudad donde debfa nacer el
Redentor del mundo, conforme estaba
anunciado por los antiguos Profetas.

Salen de Nazaret José y Maria y, se-
gtin refiere antigua tradicion, cabalgando
en humilde jumentilla la celestial Virgen
que llevaba en sus entrafias al Hijo divi-
no del Eterno Padre. Los grandes con-
templativos han hallado delicias y luces
celestiales en la consideracién de estas
jornadas de camino que hicieron los san-
tos Esposos desde Nazaret 4 Belén. :Quién
podfa imaginar que en aquel pobre ba-
gaje y en tan humilde compania se ha-
llaba el Verbo eterno que venia 4 ilumi-
nar y redimir al mundo? Empezaba ya el
tiempo de las nuevas grandezas, tan dife-
rentes de las mudanas; el nuevo orden de
cosas, aquella excelencia que consiste en
lo interior € invisible, en el espirity, in-
comprensible para los hombres materia-
les y groseros, pero que hace las delicias
del mismo Dios. Los dos caminantes José
y Marfa son mirados con indiferencia por
Jos otros viajeros de humilde condicion,
quizds con desdén por los ricos de la tie-
rra que, deslumbrados por el brillo del
oro, no entienden de otra grandeza que
de la del dinero; y sin embargo ellos iban
acompafiados por ejército invisible de
dngeles, pues llevaban consigo 4 Aquel
de quien estaba escrito que los dngeles
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del Sefior guiarfan sus pasos y lo sosten-
drian con las palmas de las manos para
quesu pie no tropezase en las piedras
del camino. Acompdnales td, alma mia,
en sus devotos pasos; los cristianos acom-
pafian 4 Jesucristo sacramentado cuando
se lleva 4 los enfermos por Vidtico; pien:
sa (i que en aquellas jornadas de Nazaret
4 Belén, Maria y José llevan el Vidtico 4
toda la humanidad enferma, que traen 4
Jesucristo al mundo 4 donde El ha venido
para ayudar 4 los hombres en el camino
de la vida, librarlos del pecado y confor-
tar su espiritu déndoles por alimento la
verdad.

Considera ademds los malos ratos de
San José para hallar alojamiento donde
pasarlas noches su celestial Esposa y para
proporcionarse el frugal alimento que ha-
bian menester, los temores que les asalta-
ban en aquellos caminos largos y faltos
de vigilancia; pero, como la divina Pro-
videncia siempre da al hombre que es fiel
una compensacién en las dificultades y
tribulaciones de la vida, la dulce conver-
sacion de los dos Esposos, las oraciones
que aquellas dos santfsimas almas diri-
gfan al cielo les producfan un gozo inter-
no y suavisimo que superaba las penas y
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congojas de aquel penoso viaje. Tt tam-
bién, oh cristiano, debes hacer el viaje 4
la Belén celestial por los penosos caminos
de la vida, pero juntate 4 José y 4 Maria
y su dulce amistad suavizard tus amargu-
ras y la paz que empezards 4 disfrutar ya
aqui serd un gusto anticipado de la que
Dios te tiene preparada en la vida eterna.

Medita estas verdades v pide @ Divs,
por intercesién de San Fosé, las gracias
que necesilas.

Pericidn. Oh José y Maria, sed siem-
pre mis compaiieros en los caminos d€
la vida.

OBsEqQuio. Reza un Padre nuestro por
los navegantes y caminantes.

Lo demds como en la pdgina 10.

ARG

Se empiesa como en la pdgina O.

MEDITACION.

San José en Belén.

Contempla, alma cristiana, 4 José y
Maria que llegan 4 Belén en ocasiéon que
la ciudad estd llena de forasteros que ha-
bian acudido 4 empadronarse. Los dos
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Esposos pasan como desconocidos, nadie
hace caso de ellos, porque el mundo apre-
cia m4s el oropel de las apariencias que
el verdadero mérito de las personas; por
esto el Apostol San Pablo nos exhorta 4
que vivamos en la tierra como huéspedes
y pe%'egrinos que van de paso, porque €l
cristiano sincero se tiene por extranjero
en el mundo, no busca en €l su reposo,
y sabe que lo mds que puede pretender
es tener buen viaje en el camino de la
vida para llegar al puerto de la eternidad
®on prendas seguras de salvacion.

José y Marfa buscan hospedaje en los
diversos mesones de la ciudad y no lo
encuentran, porque sin duda los posade-
ros los vefan faltos de dinero y el Dios
que venia 4 nacer en Belén querfa ador-
narse desde el principio con los resplan-
dores de la pobreza material, manifestar-
se despreciador de los bienes caducos de
la tierra, para realzar mds la magnificen-
cia de la riqueza del espiritu, de los bie-
nes celestiales; pues venia 4 ensehar que
la pobreza no es un mal, antes bien un
medio eficacisimo para subir 4 la mds
alta cumbre de la santidad.

iA qué casa irdn, pues, 4 hospedarse
José y Maria? ;Donde estin los criados
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que preparen la morada para el Rey de
la gloria que estd 4 punto de llegart Los
santos Esposos, después derecorrer toda la
ciudad, encuentran un sitio que no puede
llamarse casa: es un establo 6 cuadra
donde se refugian los pobres queno saben
donde cobijarse. Ellos mismos s€ acomao-
dan la posada; y los devotos contempla-
tivos y hasta los artistas cristianos consi-
deran al glorioso Patriarca recorriendo
la ciudad en busca de los elementos mas
necesarios para la vida, el pan, la lefia, y
disponiendo aquel humilde lugar para el
alumbramiento sacratisimo de la Virgen
Marfa, cuyo cuidado y proteccion le ha-
bia confiado la divina Providencia.

He aquf, cristiano, como en aquellos
momentos la suerte del mundo estaba en
manos de San José; he aquf 4 Jesis y 4
Marfa que reposan linicamente 4 la som-
bra del glorioso Patriarca. Dios en el cielo
y José en la tierra protegfan al Salvador
del mundo y 4 la Reina de las virgenes,
la Inmaculada Maria. Penetra con el en-
tendimiento en el establo de Belén, con-
templa al sencillo carpintero de Nazaret
ocupado en humildes quehaceres domés-
ticos, y descubrirds un orden de cosas
muy desconocido, y verds cudnto se equi-




vocan en sus juicios lossabios del mundo.
Los que vivfan en aquel tiempo habrfan
buscado el porvenir de las naciones, la
suerte de la humanidad, en los palacios
suntuosos de los principes, en los sabios
dedicados al estudio; y Dies, como que-
riendo burlarse de la soberbia humana y
exaltar l1a humildad, te hace ver clarfsi-
mamente como la suerte de todos los
hombres, la regeneracién del mundo, la
salud de las almas y la vida eterna estdn,
por decirlo asf, en Jas manos de aquel
modesto carpintero de Nazaret, que en
un pobre establo de Belén vela y cuida
del sacratisimo parto de la Virgen Marfa,
la cual debfa dar 4 luz al Salvador de
todos los hombres.

No des, pues, importancia 4 las gran-
dezas humanas; solamente lo eterno es
grande, s6lo son grandes las cosas por su
enlace con la eternidad; las cosas huma-
nas que hoy existen y mafana desapare-
cen no son dignas por si solas de ocupar
tu corazon, que nuncaserd tan feliz como
viviendo en dulce familiaridad con Jests,
Maria y José.

Medita estas verdades y pide & Dios,
por intercesion de San Fosé, las gracias
quE NECESIIAS.

B st

Pericion. Glorioso Patriarca San Jo-
s€, alcanzadme que, aun las cosas m4s

humildes € insignificantes de la vida, las

haga en honor de Jesucristo.

OBstouio. Saluda afectuosamente la
iglesia, cruz 6 imagen que encuentres 4 tu
paso, siempre que pases por delante de
ellas.

Lo demds como en b pagine 10.

DIA X

» s 3 i
Se empieza como en la pagina 0.

MEDITACION.
San José en el santo Nacimrento.

Contempla, cristiano, el pesebre 0 es:
tablo de Belén, mira las sagradas perso-
nas que alli intervienen, examina el edifi-
cio donde estdn cobijadas y aprenderds
lecciones que el mundo totalmente ignora.
Es la revolucion méds completa del mundo.
Ya sabes que, segtin nos diceel Evangelig,
los que aquf son los primeros, en la eterni-
dad serén los tltimos, y por el contrario
los tltimos de aqui serdn los primeros de
allf. Este nuevo orden de cosas empieza
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en Belén: allf verds 4 los poderosos pos-
trarse 4 los pies de los humildes, 4 los sa-

bios y ricos 4 los pies de los que apenassi

saben leer y que no tienen dinero. para
pagar el meson, al cielo humillado ante
la tierra, 4 los dngeles 4 los pies de los
hombres, 4 los pastores y 4 los reyes ado-
rando al Hijo de Maria, al pupilo de San
Jos€ que yace en pobrisimo lecho de pa-
jas. ¢Cudles fueron los sentimientos de
San Jos€ en este paso inefable del Naci-
miento de nuestro Sefior Jesucristo en el
portal de Belén? = '

Dos son los principales afectos que
suelen contemplarse en el glorioso Pa-
triarca durante el santo Nacimiento. El
primero de pena por la pobreza con que
ha de recibir al Rey de la gloria que vie-
ne al mundo; y, en verdad, si considera-
mos humanamente las cosas, ya que San
José era hownbre, y habiéndose confiado al
glorioso Patriarcala mision de disponery
cuidar de la casa del Hijo de Dios sobre
la tierra, le habia de causar profunda tris
teza no contar con ninguna de aquellas
comodidades y regalos con que aun en las
familias m4s pobres son cuidados los ni-
fios al venir 4 la vida. Los devotos consi-
deran, y asf{ es de creer; que José y Marfa
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se llevaron ya de Nazaret lo mds preciso
para el sacratisimo parto; pero aun asf
jcudnta pobreza en el Nacimiento del Hijo
de Dios! Por cuna un pesebre, por colch6n
la paja, por cortinajes las telarafas, para
calentar al Nifio el aliento de los dos ani-
males que les acompafiaban en el establo.
Pero un corazén noble y generoso como
el de San José, cuando carece de como-
didades materiales para obsequiar 4 quien
estima, suple esta falta con los méds afec-
tuosos y dulces sentimientos del alma. Era
pobre de fortuna pero rico de'corazon, y
por esto los contemplativos consideran el
inestimable tributo de amor que San José
pagé al divino Infante cuando humilde-
mente postrado en tierra le ador6 en los
brazos de la Inmaculada Virgen Marfa, al
darle la enhorabuena por su misericordio-
sa venida al mundo. Si ty, cristiano, eres
pobre, no te entristezcas al ver que los
ricos ofrecen dones preciosos 4 Dios; re-
cuerda que Jesucristo ensefié un dfa que
la viuda que habfa depositado en el cepillo
del templo la ofrenda mds pequena era
quien la habfa dado mds grande, porque
habifa dado con gran amor el Gnico cor-
nadillo que posefa. La virtud de la genero=
sidad est4 en el coraz6n y no en la bolsa.




Juntamente con esta tristeza has de
considerar en San José la alegria de ver
el establo con luces celestiales y al divine
Nifio alabado de los 4ngeles que le can-
tan himnos de gloria, y adorado por los
pastores y los reyes que le ofrecen los tri-
butos propios de su condicién. José en su
viva fe, considero en los pastores y reyes
las primicias de la humanidad que Jesu-

cristo venia 4 conquistar, la composicion

de su reino que abrazaria todas las clases
humanas, desde las mds elevadas 4 las
m4ds humildes; y td, cristiano, imita al
glorioso Patriarca alegrando tu corazén
con la fe de las cosas divinas, cuando las
cosas humanas, 4 causa de su pequeiiez,
te dejen triste.

Medita estas verdades y pide @ Dios,
por infercesion de San Fosé, las gracias que
NECESIIAS,

Peticion. Oh glorioso Patriarca, ha-
cedme comprender la grandeza de las
cosas divinas, para que asf sepa desasir-
me de las mundanas.

OgBsEQUIO. Reza tres Padye suuestros en
honor de Jests, Marfa y José.

Lo demds como en la pdgina 0.
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DIA XI .

Se empieza como en la pagina 6.
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MEDITACION.

Sentimientos de San José
en la Circuncision de Jesucrisio.

Si quieres ir seguro, no te apartes
jamas de Dios. San José no desamparé
jamds 4 Jesucristo, y por esto siempre
creci6 en virtudes mientras estuvo sebre
la tierra, y se aprovechd de todos los
misterios de la vida del Hijo de Dios en-
carnado, enriqueciendo su espiritu con
gracias € ilustraciones divinas. El tierno
Infante habfa venido 4 vestirse el traje de
pecador y quitar asi con el precioso aroma
de su divinidad la espantosa corrupcion
de nuestra carne; por esto ocho dfas des-
pués de nacido quiere recjbir en su ino-
centisima y adorable carne la marca de
la Circuncision, que significaba la unién
del hombre con su Dios.
~ Era Ja Circuncisién una imagen y
figura de nuestro Bautismo; pero, como
la Ley antigua era mds dura que la Ley
nueva 6 de gracia, la Circuncisién era
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una marca dolorosa, hasta el derrama-
miento de sangre, con que se sellaba el

cuerpo, y se significaba la purificacion =

del hombre; y era por tanto mucho mds
cruel que el suavisimo Bautismo cristiano
con_que los regenerados por Jesucristo
obtienen el cardcter de hijos de Dios.
{Cuédnto padeceria San José viendo como
el cuchillo ensangrentaba la carne inma-
culada y ternfsima del Hijo de Marfal
Comenzaba éste su oficio de Redentor y
regaba ya la tierra con su purisima san-
‘gre 4 fin de volverla fértil en todo género
de virtudes. Por esto en aquel momento
solemne de la Circuncision, como ahora
se hace en el Bautismo, se impuso al
divino Nifio el nombre de Jesiis 6 Salva-
dor, significando que venia 4 ejercer sobre
la tierra el oficio de Salvador universal.

El nombre de Jesis es la alegria de
los dngeles y de los hombres, su dulzura
ha formado _las delicias de todos los

amantes del Hijo de Marfa; el enfermo =

moribundo se consuela y fortifica pro-
nuncidndolo; es un nombre que disipa las
tinieblas de la inteligencia, que cura las
dolencias del corazén, que deja satisfecho
al espiritu hambriento. jCudntos millones
de veces se pronuncia cada dia el nombre
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de Jestis de uno al otro polo de la tierral
Pondera ahora, cristiano, la satisfaccion
que experimentarfa San José cuando 0y6
que 4 su santisimo Hijo se le imponfa
este nombre adorable, 6 mejor dicho, el
gusto con que €] mismo se lo impondria,
sabiendo que no era fruto de invencion
humana, ni puesto para complacer 4 los
parientes, sino que el mismo Eterno Padre
lo habia revelado y ordenado por minis-
terio del arcingel San Gabriel, envidndo-
lo 4 su Hijo encarnado como un presente
de inestimable valor. jOh inefable dolor
y gozo de San Josél La sangre que Jesus
derrama 4 los ocho dfas de nacido, enter-
nece yuestro corazén y lo sumerge en la
tristeza; pero el oficio de Salvador uni-
versal que viene 4 ejercer sobre la tierra
os alegra y consuela y os llena de vene-
racion para con aquel Nifio 4 quien
cubrfs de besos, sintiendo ya los atrac-
tivos de la hermosura de Jestis, imédn de
las almas rectas y Sol eterno que calienta
con los rayos de su amor 4 todos los que
en €l creen. He aqui que San José, des-
pués de la Virgen Marfa, fué el primero
que disfruto del nombre de Jests, del
amor de Jestis y de la gloria inmensa del
que venfa 4 hacerse Dios del mundo;y
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aprende, cristiano, que si al lado de Jesu-
cristo participas de’ sus penas, también
tendrds parte en sus gozos, no sélo ahora
en los breves instantes de la vida, sino
principalmente después en la intermina-
ble eternidad.

Medita estas verdades y pide & Dios,
por intercesion de San Fosé, las gracias que
necesitas.

Pericién. Glorioso Patriarca San Jo-
sé, alcanzadme de nuestro Sefior Jesu-
cristo la gracia de saber mortificar mi
carne,

Ossequio. Reza un Creds en honor
de la Circuncision de Jesucristo.

Lo demds como en la pdgina 10.

DIA XII

Se empieza como en la pag. 0.

MEDITACION.

La Presentacién del F(ijo de Dios
en el Cemplo

La palabra que viene de Dios siem-
pre ilumina al hombre, y San José expe-
riment6 esta verdad al ofr la profecfa de
Simeodn, que en breves frases di¢ 4 enten-
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der que la mision de Jesucristo, ejemplar
de la de todos los demdshombres, era
muy gloriosa, pero que se habfa de lle-
var 4 cabo con grandes trabajos.
Contempla, cristiano, 4 Marfa y 4 José
llevando al templo de Jerusalén el divino
Nifio para presentarlo y ofrecerlo allf al
Sefior. La ofrenda que en tal circunstan-
cia y con motivo de dicha ceremonia de- ‘
bia hacerse era diferente, segun eran po-
bres 6 ricos los que iban 4 cumplir con
aquel deber de Religion. Marfa y José,
que habfan de ganarse el sustento con el
trabajo de sus manos, entregaron la ofren-
da propia de los pobres, esto es, un par
de tortolas 6 palominos. El presente, ma-
terialmente considerado, era pequefio, pe-
ro eran muy grandes los afectos del co-
raz6n con que lo acompafiaban Jos€y
Marfa, pues no solo daban al Eterno con
gran devocién y amor el par de palomi-
tas, simbolo de inocencia y de virtud, si-
no que al mismo tiempo le ofrecfan el
mansisimo y purfsimo Cordero que borra
los pecados del mundo, Jesucristo Sefior
nuestro; lo cual para José y Maria era
como privarse de la propia vida, como
desprenderse de su propio corazén para
entregarlo 4 Dios. {Cudn grato debi6 ser
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al Altfsimo este sacrificio de Marfa y de
Josél Los padres terrenos no saben ser
generosos con Dios cuando se ftrata de
los propios hijos; los quieren para sf; mas
José y Marfa dan otro ejemplo en este
acto de presentar, ofrecer y, digdmoslo
asf, sacrificar en homenaje 4 Dios su dul-
cisimo Hijo Jests.

Todo lo que nos viene de Dios, & 8
Dios lo hemos de devolver, hasta lo que =

mds estimamos, hasta la misma vida.
Estando en el templo José y Marfa, se
realizaron grandes portentos, y el espirl-
tu profético de Israel se despert6 para
proclamar la misién divina del Nino Na-

zareno que hacfa su presentacion. SiSS
me6n, varén envejecido en las précticas =

de 1a Religion y en el ejercicio de las
virtudes, lleno de las antiguas esperanzas
de restauracion y redencion, conoci6 por
instinto sobrenatural la presencia, en el
Templo, del Salvador del mundo bajo los

delicados miembros del Nifio de Nazaref,
y entonces entoné aquel himno que fo==8
das las tardes resuena en las Iglesias s

cristianas, manifestando sus ansias de
morir pronto, porque ya habfa satisfecho
su deseo de ver y abrazar al Redentor

del mundo. Volviéndose despucs 4 Maria _-:
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y 4 José les manifesté que el Nifio seria
el blanco de toda clase de contradiccio-
nes y que habfa venido al mundo para
ser la salvacion de unos y la ruina de
otros.

Asf fué y asi serd siempre Jesucristo;
todos los que se salvan 6 se condenan,
se salvan 6 se condenan por Jesucristo;
porque siendo El la tnica puerta de sal-
vacién, el perderse ¢ salvarse proviene
de seguirle 4 El 6 no seguirle.

Considera ahora el estado de espiritu
de José en medio de estas admirables -
revelaciones. En ellas comprende con
nueva claridad la misién de Jesucristo,
ve evidentemente la batalla perpetua en-
tre el bien y el mal que iba 4 comenzar
en la adorable persona del Redentor
y durarfa tanto como el mundo; ve la
gloria de la eternidad, la hermosura del
reino que Jesucristo venia 4 establecer;
pero al mismo tiempo descubre los abis-
mos de dolor de la Pasion del Seiior y
las tribulaciones de sus seguidores; mas
el espiritu del Santo Patriarca se mantie-
ne en perfecto equilibrio, descansando
en la confianza de que la Providencia es
sapientisima y dispone todas las cosas
en numero, peso y medida,
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Ten ti la misma confianza y hards #

felizmente el viaje 4 la eternidad.
Medita estas verdades y pide d Dips,

por inlercesion de San Fosé, las gracias

que mecesitas.

PericioN. Alcanzadme, San José, la
gracia de saberme presentar y ofrecer
totalmente al servicio de Dios.

Ogssequro. Uniéndote al Nifio Jests,
consdgrate y ofrécete al divino servicio,
diciendo humildemente postrado en tie-
rra. .S'a)frm'_, En YUESTYAS MaAnos me eniyeso,

Lo demds como en la pag. 10.

DIA XIII

Se empieza como en la pag. 0.

MEDITACION.
JAviso dei dngel ¢ San José

Amarga tribulacion aguardaba 4 la
Sagrada Familia después de la gloria dis-
frutada en el portal de Belén, donde los
dngeles del cielo y los grandes de la tie-
rra habian rendido pleito homenaje al
Divino Nifio reclinado en el pesebre.
Tranquilo dormfa una noche el santo
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Patriarca, rendido del trabajo del dfa,
cuando un 4ngel le despierta diciendo:
<Levantate, toma al Nifioy 4 su Madre,
y huye 4 Fgipto, porque el rey Herodes
busca al Nifio para matarlo.»

Los prondsticos de las grandezas del
Infante, el vaticinio de que habfa de res-
taurar 4 Israel, la profecia de su reino
eterno que abarcarfa el mundo entero in-
flamaron la imaginacion de Herodes y,
aferrado como estaba 4 los bienes de
la tierra, con el recelo de perder el reino,
se volvi6 cruel y todo lo hubiera pasado
4 sangre y fuego antes que dejar el trono
que disfrutaba. jOh, cudn cierta es la md-
xima de nuestro Sefior, que dificilmente
se salvan los ricos! Apegamos el corazén
4 los bienes effmeros de la tierra, nos
identificamos con ellos, y antes que per-
derlos cometerfamos cualquier desatino;
por esto dijo también el Sefior que para
seguirle hemos de dejarlo todo. En efec-
to, por lo menos el corazén hemos de te-
nerlo desasido de cuanto no sea Dios;
mientras fomentamos una pasion desor-
denada, estamos en peligro de pecar, y
la experiencia ensefia que hasta los hom-
bres al parecer timoratos, cuando se pre-
senta la ocasion en que 0 se ha de sacri-
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ficar una cosa que se ama desordenada-
mente 6 se ha de caer miserablemente
en pecado, ofenden 4 Dios antes que ha-
cer el sacrificio de lo que constituye el
objeto de sus delicias. Nos horrorizames
de los grandes delitos, pensamos que los

pecados enormes solo los cometen perso-

nas de una naturaleza distinta de la nues-
tra; y no obstante somos tan flacos y dé
biles como nuestro projimo y estamos
expuestos 4 cometer sus mismos delitos,
si no llamamos en nuestro auxilio la gra
cia divina que llena los abismos de mise
ria que hay en nuestra naturaleza.
Herodes mandé degollar 4 todos los
nifios de dos afios abajo, en Belén y sus
cercanias. La desolacién era espantosa y
el duelo de las madres no se puede pon-
derar; pero todo lo que Dios quiere, se
salva. Tal vez murieron degollados por
el cuchillo de Herodes muchos hijos que
algunas familias acomodadas cuidaban
regaladamente en sus casas, mientras el
Nifio del establo de Belén, el pobrecito
Nifio que ha de calentarse con el aliento
de los animales, que no tiene mds amparo
sobre la tierra que al humilde carpintero
de Nazaret, se salva de la persecucion de
os esbirros del ambicioso monarca. Atien-
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de, cristiano, cudnto mds vale la protec-
cion de San José que la persecucion de los
poderosos. Aprende 4 estimar la protec-
cion del glorioso Patriarca para librarte de
todo peligro; considera que ¢l aviso dado
por el d4ngel 4 €], y no 4 Maria, de guardar
al Nifio y 4 su Madre en Egipto, demues-
tra claramente que Dios reconocia 4 San
José el cardcter de cabeza de la Sagrada
Familia, y piensa que si Jesucristo obtuvo
por medio de José la salvacion de su vida
temporal, también ti, si eres devoto del
Santo, encontrards siempre en €l 4 un
abogado que te libre de los peligros de
la vida, y 4 un intercesor poderoso que te
ayude en los sufrimientos y congojas de
la muerte.

Medita estas verdades y pide, por inter-
cesion de San Fosé, las gractas que necesttas.

Pericion. Oh glorioso Patriarca, ast
como librasteis de la persecucién de He-
rodes al Nifio J:sis, ayudadme 4 vencer
todas las tentaciones de mis enemigos.

OsseQuio. Repite 4 menudd esta peti-
cion del Padre nuestro: no nos dejes caer
en la lentacion.

Lo demds como en la pagina 1o.
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DIA XIV
Se empiesa como en la pagina 0.

MEDITACION.
Huida y permanencia en €gipio.

Sale San José de la dulce patria cami-
no del destierro, cargado con el divino
peso del Nifio Jesds, tesoro preciosfsimo
que el Eterno Padre le habfa confiado, y
acompafiado de la Virgen Marfa. {Quién
serd capaz de expresar los sentimientos
de los santos Esposos en este viaje? Siendo
inocentes se ven perseguidos, y el temor
de ser alcanzados por los soldados de
Herodes les causaria dolorosa inquietud.
Sucede con frecuencia que aflige mds el
temor de una desgracia que la desgracia
misma; pero la resignacion 4 la voluntad
divina, acompafiada del cumplimiento de
las 6rdenes del Sefior, calma en los san-
tos los mds amargos temores.

Asf reposaba en Dios ¢l espiritu del
glorioso Patriarca durante los dfas en que
Jests corrié peligro de ser victima de los
perseguidores enviados por Herodes.

Ya contemplaste, oh cristiano, el viaje
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de Nazaret 4 Belén con sus fatigas y mo

lestias; pero, jcudnto mds doloroso es este
camino de Egipto! Porque parair 4 Belén
los santos Esposos se dispusieron pacifi-
camente, recorrieron tranquilos el camino
sin angustiarlos el temor de la persecu-
cion, Pero, segtn se desprende del Evan-
gelio, el aviso que di6 el 4ngel 4 San José
de huir 4 Egipto para salvar al Nifio fué
urgente, debieron ocultar la fuga para no
llamar la atencion de los perseguidores,
y por lo mismo saldrfan de su pais des-
provistos de todo, mayormente si se atien-
de 4 que estaban fuera de su casa, hospe-
dados en el pobre establo de Belén.
Suerte tienen Jests y Marfa de San José;
ic6mo habrian podido sin €l escapar del
peligro? ;Como hubieran podido hacer el
viaje 4 Egipto? V si el Rey de la gloria
humanado en los peligros de la vida se
entrega 4 la proteccién de San José ;no
tendrds ti confianza, si le eres devoto, de
que jamds te faltard su asistencia en el
viaje por el Egipto de este mundo?

Estos santos personajes durante el ca-
mino del destierro debieron sufrir escasez
de alimentos, cansancio de andar, las
inclemencias de la noche, miedo de la so-
ledad y de los malhechores con quienes
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podian topar; en nada de la tierra podian
confiar; por eso ponian todo su corazén
en manos de Aquel que gobierna todas
las criaturas.

Contempla ademids la estancia de la
Sagrada Familia en Egipto, pafs de tristi-
simos recuerdos para el pueblo de Israel,
pues José y Marfa sabfan que sus antepa-
sados habfan vivido como esclaves en
aquella tierra, donde no era adorado ek
verdadero Dios, sino que sus habitantes
vivian sumidos en las supersticiones y
errores mdas groseros y adoraban como 4
dioses 4 los seres més abyectos y ridiculos,

Para el hombre espiritual la Religién
es su vida. El hombre grsero vive, y con
frecuencia muere, por los placeres muf-
danales; y asf para €l todo el mundo es
patria mientrag tenga con que regalarse.
José y Marfa, espiritus santisimos y eleva-
dos, se encuentran, pues, en Egipto, y allf
falta el culto y adoracién del verdadero
Dios, que era su consuelo y vida. [Oh,
cémo echarfan de menos las grandes
solemnidades del Templo de Jerusalém,

lag explicaciones de las Sagradas Escritu-
ras que daban los doctores de la ley, las
venerables costumbres paltrias animadas
del espiritu de la Religion! Pero les con:
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solaba la posesion de Jesucristo, en el
tierno Nifio tenfan todas sus delicias; Jests
valia para ellos mds que todo el mundo
junto; y si tu, cristiano, sabes amar de
veras 4 Jesucristo, te resignards, como San
José, 4 perder todos los bienes sin que te
falte la paz del corazén, la tranquilidad
de la conciencia y el consuelo del espiritu,
porque Jesucristo solo basta para labrar
la felicidad del cielo y de la tierra.

Medita estas verdades, y pide ¢ Dios,
por intercesion de San Fosé, las gracias que
necesitas.

Pericion. Oh glorioso Patriarca, San
José, haced que sepa desprenderme de
todo lo del mundo.

OBsEquio. Repite 4 menudo aquella
jaculatoria de Santa Teresa: Quien d Dios
tiene, nada le falta; solo Dios basta. :

Lo demds como ent la paging 10.
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DIA XV

Se empreza como en la pdgina 0.

MEDITACION.
La Sagrada Familia vuelve del destierro.

Dios, que habfa cuidado de avisar 4
San Jos€ para que escapase de la perse-
cucion de Herodes huyvendo con el Nifio
Jests y su Madre Santisima 4 Egipto,
cuido también, llegado el tiempo opor-
tuno, de avisarle por medio de un 4ngel
que regresase 4 la tierra de Israel.

Herodes habia muerto, y por tanto la
Sagrada Familia, y especialmente el divi-
no Nifo, ya no corrfa peligro. Contempla
el gozo de los santos desterrados cuando
pudieron volver 4 su patria, ofr hablar el
idioma de sus padres, adorar con las ce-
remonias de la* Religién verdadera 4 su
Dios y Sefior, y vivir en compafifa de los
parientes y conocidos El poderoso He-
rodes habia muerto, sobreviviéndole el
Nifio Jests 4 quien €l queria degollar;
como también en los siglos venideros irdn
desapareciendo los perseguidores de Jesu-
cristo y de su Iglesia, y la santa Religion
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cristiana perseverard hasta el fin de los
siglos.

Del Evangelio se desprende que el
dngel di6 un segundo aviso 4 San Jose
cuando ya habfan llegado 6 estaban cer-
canos 4 la tierra 4 Israel. A Herodes
habia sucedido en el reino de Judea su
hijo Arquelao, tan cruel como su padre, y
por esto 4 fin de evitar nuevas persecucio-
nes el dngel ordena 4 San José que se
traslade 4 Nazaret. He aquf como todas
las alegrfas traen mezclada su gota de
hiel; no es posible hallar una satisfaccién
completa en este mundo. La Sagrada
Familia regresaba 4 su patria con el co-
razon dilatado y satisfecho; la muerte de
aquel rey criminal que querfa degollar 4
Jesucristo parece que d:bfa infundirles
seguridad; pero reinaba en Judea Arque-
lao, de instintos tan sanguinarios como
aquél, y tenfa en su mano el cetro de
Galilea otro hijo de Herodes que mis
adelante habia de contribuir 4 la Pasion
del Redentor. Sin embargo, el 4ngel avisé
4 San José que se fuesen 4 Galilea, y la
Sagrada Familia, puesta su confianza en
el cielo, se retiré 4 Nazaret; porque, como
observa el sagrado Evangelista, estaba
profetizado que nuestro divino Salvador
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ser{a conocido con el nombre de Jests
Nazareno, como efectivamente con tal
nombre se le ha conocido hasta nuestros
dfas.

Considera ahora, cristiano, en todo es-
te negocio del destierro 4 Egipto y regre-
so de nuestro Sefior Jesucristo y de toda
la Sagrada Familia 4 Nazaret, cc?m(} res-
plandece la autoridad de San }oge, la cual
Dios, y hasta el mismo Evangelista, pare:
ce que se complace en hacer resaltar,
Dios no comunica directamente sus Orde—.
nes 4 Jests ni 4 Marfa, sino que en todo
lo que atafie al gobierno de la Sagrada
Familia las comunica al glorioso Patriarea
que era la cabeza de ella. En todos estos
hechos vemos como una consagracion
divina de la autoridad de San José; éles
quien recibe del cielo por medio de un

4ngel el aviso de huir 4 Egipto; 4 €l sele =

notifica que pueden regresar 4 su paf's, y
por tltimo 4 €l comunica el 4ngel direcs
tamente que se alejen de Judea y vayan d
morar en Galilea.

Respeta también td, cristiano, 4 tUs

superiores, debiendo estar bien convenelk

do de que la divina Providencia se vale _

de ellos para el gobierno de tu alma;

comunicandoles las luces necesarias parass
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tu bien espiritual. No examines jamds los
méritos de tus superiores; Jests y Marifa
eclipsaban por su dignidad y excelencias
4 San José, y no obstante le obedecfan
fielmente y se dejaban gobernar por él.
Sigue tii también la direccién de los
superiores que Dios te ha dado, y no
errards en tu camino,

Medita estas verdades y pide, por inter-
cesién de San Fosé, las gracias que necesitas.

PeTICION.  Oh glorioso Patriarca, San
José, haced que descanse siempre en la
"Providencia de Dios que gobierna nuestra
vida,

Ossequio. Reza un Padre nuestro en
honor del éngel que en nombre de Dios
avisaba 4 San José.

Lo demds como en la paging io.

DIA XVI
Se empieza como en la pdgina 6.

MEDITACION
Jests aprendiz.

Desde que Jests, Marfa y José regresa”
ron de Egipto hasta que, siendo el Nifio
de doce afios, fueron al Templo de Jeru

5




