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& Mues homines o naturd defiderant [eire. anpo. s
= Todos los hombres, naturalmente def- ###er-
fean faber. No puedo negar Excellen-
B3 1i/fimo Seiior, que en el largo tiempo de
k=2 m1 ociofidad , llevado defte natural def~
fco, hetenido por mu mayor diverti-
§8 micnto y plazer , el cftudio de las bue-

. ittt nas Letras. De aqui naci6 el motivo de
efcrivir algo para los Sabios; porque fegun Salomon : Audiens Pow. 15
Sapiens [aprentior erit : El Sabio oyendo fera mas fabio. Hablo™ *
de la verdadera Sabiduria , cuyo principioes, el Temor de
Dios, y fon locos y necios aquellos , que la defprecian.
Timor Domini principinm [apientia. Sapientiam atque Dolirinam tom v,
Stulti defpiciums.  Efta Sabiduria confifte en el exercicio de la
Virtud Moral, y Chriftiana. Los muy verfados en las Scien-
cias, podran llamarfe Doctos; pero ninguno puede fer tenido
por Sabio , fin haver hecho grande eftudio en la Doctrina
Moral. De Doctos es el hablar y difcurrir bien, y con pro-
priedad de todo : Pero el obrar bien , y fer duefio de todo,

y de {i mefmo ; es parricular prerogariva del Hombre fabio.
Melsor eft Puer panper ¢ [apiens, Rege fene ¢ ffulto. Mejor es un g,
Mogo pobre y fabio, que un Rey viejo y loco. Lo qual fe w1y
. ’ 2 puede

.




puede veer en efta pequefia Traduccion del Enchiridion de
Epictero, que ha tantos ﬁ%los que peregrina por el mundo, en
diverfas Lenguas, pero fiempre en trage de Genuil, hafta aho-
ra, que he procurado enfayarme, en ha_z_erlc Chriftiano.

La Do&rina es alta, y poco ufada; mi intento pio; dudofo
el acierto en efcrivirle yo, pero no en dedicarle a V. Excellen-
¢id cuyo genio & tan incomparablemente grande, que no
{aisfecho con la feriofa ¢ importante carga del gowierno Po-
licico y Militar , emplea las defocupadas horas del dia en el
exercicio univerfal de todas {cienciasy gultando de tener cer-
cade fi, perfonas con quien conferir , y i quien epfefar lo
mucho que fabe, los* quales pueden publicar ingenuamente
eftaverdad. Aquiveera V. Excellenciaa Epicteto Chriftiano,
Philofopho, Pio, Cortefano , Magnanimo, Benigno, Socia-
ble, Valiente, Conftante y Humilde : y finalmente, con todas
las Vircudes proprias a los efpiritus generofos. El prefente
(aunque pequefio, por fer mio) es lo mas que puedo offrecer,
"y lo.menos que V. Excellencia merece, &c.
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= Aviendome dado a la le€tura de los Libros de la Phila.

' (ophia Moral, la elcogi por mi principal eftudio , co-

il mo- cl mas importante 2 la vida Humana, y 4 la Elpi-

sl ritual. - He leydo [obre efta materia, & Platon, Plutar-

co, Sencca, y el Enchiridion de Epi&teto: y el ultimo

me agradd mas que los otros por {u brevedad y por fu

= fuerza, y fer como un compendio importantiflimo de

todala Philofophia Moral »muy conforme 4 la Do&rina Chriftiana, en lo

que toca a exercicio de las Vircudes Morales: Affilo declara San Geronimo

encl Capitulo 10. fobre Ifaias , hablando de la Dotina de los Eftoicos.

Stoici noftro dogmati in plerifque concordant, - Los Eftoicos en muchas cofas

concucrdan con nueftca Do@rina,  Jufto Lipfioen ¢l Libro primo de fu Ma-

nuducciond la Philofophia Efteica, differtacion 17. dize fobre eftas mefmas

palabras lo figuiente. Comcordant? itd. Et quod. fequitur , occultd ad no-

[trum Dogma, & ad pittatem ducuns. Sine fuco dicam | mibi eveniffe.  Con-

cucrdan 2 i : luego figuefe, que convienen 4 nueftra Docrina , y 4 la Piedad.

Sin fingir, diré, que afli me ha fucedido. No fe halla que Epiétero aya cfcri-

to, porque quifo mas enfefiar obrando, que cfctivicndo.  Arriano (que fue

Macftro del Emperador Antonino Pio, y Dilcipulo de Epicteto:) facd 4 luz

efte Enchiridion; y Sim plicio le comentd en Griego : Policiano, y Wolfio e
hizieron Latino.

Defpues le hin traducido en Romance Caftellano , el Maeltto Gon-
zalo de Correas, y el Macltro Francifco Sanchez de las Brozas, i quica
ﬁguié doctamente Don Francifco de Quevedo en Verlo, con penfamicn-
tos y conceprostpropriamente fuyos , fin apartarfe en nada del Original ,
como ¢l curiofo podra veer. En Frances le han traducido : Monfieur du
Vair, deBougliers, du Boikau, ydu Menage : la Verfion Italiana no la
he vilto. Conficffo, que no me defanima el veerme preceder de tantos
Hombres doctos, y eruditosenla Traduccion, que (legun mis flacas fuer-
zas) voy haziendo defte Enchiridion. - Affi lc llams Arriano. Y en Gricgo

quicre dezir, Arma corta, © Daga, y- lo es contra los Vicios. * . Orros le 1la- * Simplie
maron Manual.  Yo'le dexo fu primer nombre. Eferivile para exercitarme gﬂfgf;:

<n Doctrina, 4 que natmralmence me inclino. Tengola por muy provecho-
fa, fi quien las deflea feguir, prefupone que ha de preceder la gracia de Dios,
fin la qual nadic puede obrar bien alguno. A cada Seccion :afiado mi
fentimiento, no como gloffa ni commento , fino como enfayo que hago
e las maximas de mi Macftro, .
; ®3 No




No para enfefiar, findpara probar mis fierzas, ¥ petficioniarme en fu
Eftudio. 250

Defte mifmo Autor han ufado muchos y muy grandes Varones Chri-
ftianos , de que me fuera muy facil hazer Cartalogo: Pero folo diré ( por
abreviar) lo que Jufto Lipfio en cl logar citado. Er andio , magnum illum
Carolum Borromanm ([lirpe, [acrd purpurd , Virtute maximé clarum ) [apé
fa[fum Epicteti [z libris motum &> monitum, ad contemptum rerum humanarin,
& ad Amorem Divinarun veniffe. Oygo, que ol gran Carlos Borromeo illu-
fire por fu Linage , por lafagrada Parpura, y principalmente por fu Virtad)
conFcl'st‘a muchas vezes que movido, y amoncftado por los Libros de Epicte~
10, llego al menofprecio de las cofas Humanas, y. al amer de las Divinas, La
Dodttina en fi es robufta y varonil. Por conclufion repetiré (cn favor de lo

que digo) las mefmas palabras que buclve a dezir Lipfio fobre cfte Enchiri- .

dien, en el Libro citado, Dillertacion 1g. infine. Tironem -al’ig‘aem e rudems
vere Philofophiz, vix affitiat ant tangat : proﬁrim:em s aui provelam incre-
dibile eft quam extitet ; & cim pungat ubique , tamen tiam delestat. Genwe
fiti concifum, & frastum oft, & quod indoltm [ubitanti Sirmonis babet | fid,
dota interveninnt fapd s [omper falutaria ; & nom oft, qui benam men-
sem niagss aut trabat , ant formet,  Ego Semecionem illum numquam lego, nifs
cun intérno animi motn ; & quod Eomero proprinm , pluris facio , cam relego ,
femp:r wit novwm, &> cim repetivi repermdsm. Idem fac, gratiam monitori ba-
bebis, majorem illi Dotdori: Vak. Quicre dezir: que efta Doétrina 4 penas
mueve ;  toca al principiante y rado en la verdadera Philefophia; pero es
increible ; quanto excita al que va aprovechando , y al que eftd adelantado :
y con fertoda picante, estoda deleytable. El genero del cltilo cs conciffo,
y qu:hra'do-, y 4 manéra de hablar de repente; pero muchas vezes mezclade
de cofas docas, y fiempre de faludables. Ninguno atrahe mas, ni forma

Sewecion ncjor un buen entendimiento, Yo nunca leo a efte Senecion fin movi-

fuen

grande O

miento interno del animo, Y como 4 Homero , quanto mas l¢ leo, mas le

S or det imo , 'y fiempre comio nuevo: y quando le repito, le juzgo mas digno de

%”Pﬂ de yeperido,  Haz lo mifin, y dards gracias al que te amonefta, y mayores al
erom, s

que te enfefia.  Vale. ’

Oygatnos lo que dize Plucarco ( inCleomene) en favor de la Do&rina
Stoica, FHabet Stoica doffring, ﬁ in magnan & acren naturam inidis , ali-
quid lubricuts & snctps : [ autem cum gravi & miti ingenio temprretar, mag-
nos impetus dat ad Vesum bonum, & Virthem, Si la doftrima Eftoica cahe
un natural agudo, y penctrante, tiene algo de obfeura y peligrofa: pero fi fe
rempla cort un enténdimiento grave y blabdo; mueve impetuofamente al
verdadero bien ya la Virtud, .

ADVERTENCIA
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Onfidevando , quan poco recebidos fon , de

los Hombres Publicos y de la Corte , los Li-

bros de Devacion , por fer los mas dellos

¢feritos para Perfinas Religiofas , y retira-

das 5 o con intento de llamarlas al retivo | y

@ andar por effa razon y la Virtud como de-

feerrada  defconocida , y poco practicada de

SSsccec BN, o5 Hombres del figlo. He querido facar

luz effe breve Enchiridion de Epiteto , con Enfayos de

Chriftiano. Las Secciones, fon las mefmas, que he hallado traduci-

das de Simplicio , Yy he feguido el Original, quanto me ha fido pof~

ﬁife s variando algunas frafes, perono el fentido principal. ~ He
mmdsd? {a.r Enfzyaf, como para introducir un genero de Devocion

2an facil 4 entender, como difficil de reprobar.  Menos curiofidad be

pueflo en el adorno del eftilo , que en la clavidad y Uanez.a de la

Dottrina.  Mas he procurado el provecho, gque la ofientacion

el buen exemplo, que el alifio. * No te encargo la Letura, porque !;

Materia tiene [is recomendacion por fi mefma. Solo te advierto , que

lea.sx con prudencia 5 y cenfures con modeftia effos Enfayos, po’r Jer

afeno y na mio lo mas y lo mejor que hay en ellos : T podra fer que

culpes, lo que mo entiendes : 0 que cenfures, al que conocido , juzga-

vas mas digno de approbacion y veverencia, que de tu indifcreta cor-

reccion. Bafla, que no negandote, que lo be eferito con aynda y con-

[¢jo; 1€ confieffo, que no foy el Author.

Quien prefume corrigir ,
Debe bien confiderar,

Que fue fiempre el cenfurar,
Mas facil, que el efcrivir.




PALABRAS DE EPICTETO.

Enia ordinariamente tn ia boca eftas dos Palabras, en que [fe rofume tods
[ Doétrina : Suftine, & Abftine ; Suffre y Abflente; a cuya confiderasion

ane parecid hazer oflos Verfos.

E Pifdeto ha comprchcndido,
Todas las reglas diftineas,
En dos Palabras fucinas

De abftenerfc, y fer fuffrido.

El que [e vee perleguido,

Sin culpa; noay que temer,
Que padezea, cn no querer
Al agravio refiftir ;

Porque el que fabe fuffrir,
Nunca puede padecer.

En di@amen tan profundo ,
Segun de Epictero infiero ;
El fuffric, es lo primero;
Abftenerlc lo fegundo.
Dueiio puede fer del Mundo,
El que efta regla mantiene ,
Que aunque un Rey {u parte tiene
De quees duefio; nunca vi,
Que fucfle ducfio de fi,

Como lo es, el que fe abftiene,

Por cfto ¢l wifte que cfpera,
En los bicnes de fortuna,
Sin que tenga caula alguna,
Neciarnente defefpera.
Pero aquel que confidera,
Que enel gufto, niel pefar,
Nunca el tiempo hade parar,
Vee, quan poco puede haver,
En ¢l malo que temer,

Ni en el bueno que fiar,

Siempre ferd, certifico,
(Y el negarlo, es por demas)
Pobre, el que deffea mias,
Y ¢l que no deffea, rico.
Y quando efte exemplo, applico,
A unpobre, quecfta gozofo,
Y dun avariento medrofo, -
Mal comento con fu eftado ;
Le tengo por defdichado ,

Quando al pebre por dichofo,

Y pues llegod averiguar,
Sin que duda pueda haver ;
Que s menor dicha, eltener,

~ Que ¢l faber, no deflear,

Sepafc ¢l hombre templar,
Con tener bien entendido,
Que del defleo opprimido,
Muere el rico, aunque le fobre;
Y vive contento ¢l pabre,

Que al defleo ha refiftido.

Libre de aquefte tormento ,
Sigue el Sabio la Virtad ;
Siempte rico de falud ,
Nunca pobre de contento,

A qualquier entendimiento,
Haze fuerza efta verdad ,
Mas por vicio , o floxedad ,
Nadie quiete el defengafio :
Y afli todo nueftro dafio,
Confifte en la volunead. -

Si un Philofopho Pagano
Tanta dicha nos promete ;
Quien fera , el que no laacete,
Con la graciade Chriftiano
El pcdir%a efta en tu mano,
Para obfervar con effero,

Efte inftituto. perfero,

De unnGentik (por fu defgracia)
Pues que aquel , que di la gtacia,
Promete mas, que Epicteto,

- La voluntad hade fer ,

La palnma de nueftra gloria ;
Pues confifte la’ vitoria,
Salamente: en ek querer,
Qualquiera podra vencer,
Quando fus deffcos mida,
Y de fu paffion rendida,
Vendra 4 merecer la palma,
Y cfto importa masal Alma,
Que los bicnes defta vida,
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| Ay ciertas cofas que dependen de nofotros mef-
b mos; como la Opinion, x Inclinacion, los Deffeos,
il Lz Averfion , y (en una fola palabra ) todas
nuceftras operaciones. Otras hay tambien, que no
\ dependen : como el Cuerpo, las Riquez.as, la Re-
=== putacion, los Imperios , ) finalmente todo aquello,
gue no es de nueffra operacion.

ENSAYO PRIMER O,

N cfta primera Seccion , divide Epicteto todas las cofas generalmente

en proprias, y ajenas. Las proprias llama todas aquellas que eftin libre-
mente en nueftro poder, fin que ninguno pueda impedir, ni eftorvarnos el ufo
dellas : y eftas fon todos los actos y obras del efpiritu, el qual de nadic (por
poderofo que fea) puede fer forzado fin la voluntad de fu duefio, Las agenas,
fon el Cuerpo, las Riquezas, y todos los demas bienes exteriores del Mundo,
que fc llaman eftrangeros, 6 agenos; por depender todos cllos de agena vo.
luntad, Y ¢l queleyere eftas Secciones, (aunque Eenicas) preluponiendo la
gracia de Dios, que no {e nicga d ninguno, que de corazon la pida : y nivelan-
dolas con la Introduccion 4 la Vida devota del efpiricual , docto y Santo Va-
ron Francifco de Salas, Obifpo de Ginebra: hallari enla Philofophia Pagana
gran camino andado parala Virrud, '




