VI.

Le livre de la fréquente Communion. Les Meéres de I'Eglise. —
Premier eombat.

La doctrine nouvelle enfermée dans le gros in-folio de
Iévéque d’Ypres et dans les nuageuses traditions orales et
écrites du mystérieux Saint-Cyran ne serait jamais devenue
populaire, s’il ne se fiit trouvé un homme, Antoine Arnauld,
qui réduisit PAugustinus & des proportions plus maniables et
vulgarisa les principes connus des seuls initiés. Par le livre de
la Fréquente Communion, que ce jeune docteur écrivit sous
I'inspiration de Du Vergier, mais avec une clarté, une préci-
sion dont son maitre n’avait pas le secret, le Jansénisme, fran-
chissant ’enceinte de la Sorbonne, des universités et de Port-
Royal, fit son entrée dans le monde. L’éclat de son apparition,
sous cette forme francaise, fut considérable. « Car, dit le P,
Rapin, outre qu'on n’avait encore rien vu de mieux écrit en
notre langue, il y paraissait quelque chose de I’esprit des pre-
miers siécles et un caractére de sévérité pour la morale qui
ne déplait pas tout & fait au génie de notre nation, quoigqu’un
peu libre dans ses manitres. Un livre si bien éerit ne put pas
éblouir les yeux sanssurprendre les esprits: il fut d’abord bien
recu de la plupart du monde, ct, ayant été répandu avec osten-
tation dans Paris et dans tout le royaume par les soins et par
les diligences de ceux du parli, on peut dire que rien n'attira
tant de crédit ni de sectateurs A la cabale que cet ouvrage dont
il importe de bien exposer le dessein (1), »

Abandonnant les sommets de la théorie augustinienne de
la grace, se placant au ceur méme de la pratiqie de la vie
chrétienne, entre le confessionnal et le tabernacle, Arnauld

1. Mémoires du P. Rapin, t. 1, p. 22.
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reprend, au point de vue disciplinaire, ’accusation portée,
au point de vue doctrinal, par Jansénius et Saint-Cyran, contre
1‘Eglise catholique : il I'accuse d’avoir délaissé la tradition
apostolique et de wn’étre plus qu’'une épouse infidéle; il
la compare 2 un fleuve, & un homme, & un jour, & un
rovaume. « Or, dit-il, comme on ne doit pas seulement
covnsidérer un fleuve dans une petite partie de ses eaux, ni
un homme dans sa vieillesse, ni un jour dans son couchant,
ni un royaume dans sa défaillance, ainsi nous ne devons
pas seulement considérer I'Eglise en ce temps présent, qui
est le temps de son altération et de sa vieillesse, selon Gré-
goire VII, et de sa défaillance et de son couchant, selon saint
Bonaventure (1). »

Montrer que cette Eglise vieille et défaillante s’étail laissé
corrompre dans I'administration du sacrement de pénitence et
qu’elle avait besoin d’étre réformée A ce sujet, tel était le but
général el avoué que se proposait le docteur Arnauld. « Il
prétendait que c¢’était un abus qui s'était glissé dans la disci-
pline depuis les cinq ou six derniers sizcles, de donner I'abso-
lution sacramentelle apres la confession, et qu’il fallait la
différer selon l'usage des premiers siécles, jusqu’a ce que le
pénitent se fiit disposé par une peine proportionnée au péché.
Il produisait sur cela les anciens canons, la tradition et le
sentiment des P2res avec un faste qui sentait bien plus le dé-
clamateur que le docteur et I’historien ; et il faisait un grand
détail des maximes qui allaient & établir son dessein, comme
par exemple : que la pénitence, ainsi qu’elle se pratique au-

1. De la Fréquente Communion, préface. « Grégoire VII, dit Arnauld dans
une note, a appelé I'Hglise deson temps senescentem mundum, il y a prés
de 600ans, et saint Bonaventure, Ecclesiam finalem, il ya prés de 400 ans.»
« Arnauld tire les textes 4 lui, moyennant des suppressions arbitraires ou
des interprétations forcées. (Voir dans I'Ami de la religion du mois de
mai 1855 les articles signés Truchei et quisont de bonne source.) Mais
ceci sort de ma compétence. » C'est M. Sainte-Beuve qui parle ainsi. Les
questions de bonne foi ne sont pas de sa compétence : nous le savions.

Le P. Petau reprochait & Arpauld lni-méme ses suppressions arbitraires
et ses interprétations forcées. Voyez le peenilenlia publica el przparatione
ad communionem, 1. 1, ¢.8; —1. 2,¢.6 ; — 1. 3, c. 6,13, 14, 15, 16,17 ; —
l. 4,c. 6; —1.6,¢.8, 9, 10; —L 8, c. 13,15, 16. — Geux qui estiment
que les questions de bonne foi ne sortent pas de la compétence d'un
historien de Pori-Royal pourront se convaincre par la lecturc de ces
chapitres de I'habileté d’ Arnauld a faire des contre-sens.
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jourd’hui, ne sert qu’a favoriser I'impénitence générale des
chrétiens... Que I'Eglise s’¢tait relichée en ce point, parce
qu’elle est corruptible en ses moeurs et en sa discipline ; que
le délai de I’absolution, étant d’ordennance divine et de tra-
dition apostolique, était indispensable; méme dans un danger
évident de mort, parce qu'il était essentiel au sacrement ; que
I'absolution du prdtre n’était capable de communiquer au
pénitent tout au plus que la grice d’une réconciliation exté-
rieure, et que c’est la satisfaction canonique qui rend 1'Ame
pure et qui la vivifie ; que le pouvoir de délier ne regardait que
la peine sans regarder la tache du péché, la puissance qu’exer-
cent les prétres sur les pécheurs dans le sacrement n’ayant
pour fin principale que l'imposition de la satisfaction et non
pas la rémission du erime (1). Que les Péres ne faisaient con-
sister ce pouvoir de délier que dans celui de mettre en péni-
tence et de séparer de la communion ; que le prétre enferme
en lui seul avec éminence toute I’Eglise ; que les évéques sont
les successeurs des apdires, les héritiers de la principauté
céleste que Dieu leur a donnée sur la terre ; que la primauté
du Pape au-dessus des évéques n’est pas de droit divin, el que
saint Pierre et gue saint Paul sont deux chefs de l’Eglise qui
n’en font qu’'un.

« Cependant le dessein secret et particulier de ce livre éfait
encore plus dangereux et d'une plus pernicieuse conséquence ;
car il allait A renverser ce quil y a de plus établi et méme de
plus saint dans notre religion par des maximes encore plus
dures eb plus éiranges que les premidres. Sous le titre de la
Fréquente Communion, il tichaii d’en détruire I'usage par
impossibilité de la dispesition qu’il y demandait, et il ne pen-
sait qu'd en détourner les fideles par la frayeur qu’il donnait
d’une action si sainie, qu'il ne représentait que sous des cou-
leurs terribles pour en imprimer ’éloignement dans les esprits,
en prétendant n'imprimer que du respect. Il insinuait que
tous les péchés mortels secrets et publics étaient sujels 3 la
pénitence publique ; que I'Eglise, ayant approuvé dans les
premiers siécles cette pénitence ordonnée par les canons, ces-

1. Ce sont 12 les principes que Saint-Cyran enseignait & M. Singlin, le
confesseur de Port-Royal, dans une longue conversation qu'il eut avec lui
pen de temps avant de mourir et quon (rouve dans les Mémoires de
Fontaine, t. 2, p. 102 sq.

— 143 —

serait d'étre la colonne de la vérité si elle cessait d’en autoriser
la pralique ; qwainsi ce sacrement était principalement établi
pour exercer toute la rigueur de la justice sur le pécheur. 11
prétendait encore que ¢’est un tribunal érigé pour la peine du
pécheur et non pour sa consolation, pour sa condamnation et
non pour lui faire grice ; que toute la force de la pénitence
doit &tre bien plus imputée A la peine que se fait le pénitent
qud la vertu du sang de Jésus-Christ infuse par le sacrement ;
que U'humilité et la confusion intérieure qui I'accompagne
dans le délai de la communion satisfait plus & Dieu que toutes
les ceuvres de charité séparées de cette contrition ; que la plus
grande pénitence étant le retranchement de la communion,
qui est une représentation de ceile séparation derniere qui fait
la plus grande peine des damnés, est la plus excellente de
toutes les pénitences ; que ce retranchement de la communion
est une pratique des dmes les plus parfaites et la plus aisée
selon les hommes, parce que chacun en est susceptible;
guainsi 'on ne doit pas la désapprouver, élani plus propre
3 affliger I'dme que le corps; gu'on ne doit pas croire légere-
ment que la communion puisse rendre hommage & Dieu, non
plus que des sujels soient capables d’honorer leur prince en
mangeant & sa table. 1l ajoutait qu’il connaissait des dmes
prétes 3 différer leur communion jusqu’d la fin de leur vie
pour mieux témoigner a Dieu la douleur gqu’elles avaient de
avoir offensé, et qu'enfin c’est le diable qui incite & commu-
nier souvent; il appelait méme cette tentation du nom de
« luxure spirituelle ». Voila les maximes dont était rempli ce
dangereux livre, dont I'auteur avait caché le poison sous l'arti-
fice du langage et sous toutes les beautés de I'éloquence,
comme sous autant de fleurs, pour linsinuer plus agréable-
ment dans les esprits (1). »

C’est avec ces maximes qu'Arnauld voulait ramener I'Bglise
4 la ferveur et & la discipline des premiers siécles. Leur appli-
calion dans la conduite des dmes devait infailliblement pro-
duire cet heureux résultat : les Jansénistes en avaient déja fait
Pexpérience. « Tout le monde sait, disait Arnauld, qu’a vingt-
c¢ing lieues de Paris; Dien a retracé une vivante image de la
pénitence ancienne parmi tout un peuple, par la vigilance et la

1. Mémoires de Rapin, t. 1, p. 22 sq.
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charité d'un excellent pasteur, et par la sagesse d’un grand
archevéque, qui I’a appelé A ce ministére... C'est 12 qu’on voit
des pénitents, qui non-seulement recoivent les pénitences
qu'on leur impose, mais qui les demandent avec instance, qui
les pratiquent avec ardeur, et qui tichent toujours d’en aug-
menter l'austérité et la durée. Non-seulement ils souffrent
qu’on leur retranche la communion du Fils de Dieu, mais ils
veulent eux-mémes en &tre séparés; ils n’entrent pas méme
dans D'église, se trouvant indignes de méler leurs voix avec
celle du peuple de Dieu et de jouir de la vue bienheureuse des
mystéres également terribles et vénérables; ils se tiennent
3 la porte dans une humilité profonde, pleurant tandis que
les autres chantent.... Ils se retirent de Dieu par un saint res-
pect, afin quil s’approche d’eux par sa miséricorde.... Que
peuvent opposer les hommes & ces miracles de la puissance de
Dieu...? » i

Nous ne leur opposerons que Ihistoire. Le village ot vivait
cette communauté retrouvée de premiers fideles, s'appelait
Saint-Maurice, dans le dioctse de Sens. Henri Duhamel en
était le curé. Henri avait pris ses grades en Sorbonne dans le
temps ol les controverses soulevées par 1'Awrélius de Saint-
Cyran passionnaient les esprits; il avait embrassé avec ardeur
les opinions du Vengeur trésjuste de la hiérarchie. Dés qu’il
fut établi dans sa petite cure, il commenca a parler 4 son peuple
d’un ton de prophéte, & déplorer en Jérémie le relachement des
meeurs. Il retracait dans ses prones les images de l'ancienne
pénitence, dont il exagérait la pratique, tout en lui décernant
de grands éloges. Aprés avoir préparé son peuple par ses beaux
discours, il rétablit la pénitence publique dans sa paroisse,
mélant aux prescriptions de 'ancienne discipline des régles de
sa facon.

Un dimanche de ’année 1641, aprés avoir fait & l'erdinaire
la procession autour de l'église, on lui apporta un fauteuil a
I'entrée, o, s’étant assis, il paruf un paysan nu-téte et nu-pieds
qui vint se proslerner devant lui pour étre mis en pénitence.
Le curé et le paroissien s’étaient préalablement concertés et les
cérémonies furent bien observées de part et d’autre. Une fois
réconcilié, le pénifent suivit son pasteur, qui, triomphant de
cetle conquéte, monta en chaire, et, par un discours un peu
plus véhément que d’habitude, ticha d’inspirer & son peuple
'amour de cette pénitence dont il venait de lui montirer un
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exemple ; il lui en expliqua les régles, lui annonca qu’on les
suivrait désormais, et commenca par distinguer ceux qu'il pré-
tendait mettre en pénitence en quatre ordres différents, selon
la différence de leurs péchés. Le premier était pour ¥es pé-
cheurs gui n’avaient causé aucun scandale : ils assistaient a
l'office dans I’église, mais au bas, vers la porte, et séparés des
aulres paroissiens; le second était pour les pécheurs qui n’a-
vaient causé aucun scandale, mais qui s'étaient laissé aller a
quelque parole blessante envers le prochain : ils assistaient &
T'office, hors de Péglise et sous le vestibule ; le troisidme était
pour les pécheurs scandaleux : ils étaient relégués dans le
cimetidre et n’entraient dans l'église que pour assisler a la
prédication ; le quatri¢me était pour les pécheurs d’une vie
tout & fait déréglée : on les éloignail jusque sur une petite
colline, située en face de Iéglise, mais séparée d’elle par un
vallon ol coulait la rivitre. Tous ces pénitents avaient la iéte
nue pendant l'office, quelque lemps qu’il fit. Lorsque le curé
allait commencer A précher, son diacre s’avancait vers la porte
de I'église et criait : « Que ceux qui sont en pénitence s'appro-
chent pour entendre la parole de Dieu.» Apres le sermon,
le diacre disait : « Que ceux qui sont en pénitence se re-
tirent.»

Quand le curé le jugeait & propos il réconciliait ces pénitents
de la manitre suivante : il se placait a la porte de 1’église re-
vétu de 'aube, de I’étole, accompagné de son diacre et d’autres
officiers. Assis dans un faunteuil, il tenait les pénitents proster-
nés A ses pieds pendant qu'il récitait sur eux quelques prieres
de son rituel, et, aprés les avoir arrosés d’eau bénite, il leur
commandait de se lever, il leur donnait la main pour les intro-
duire dans le lieu saint les uns apres les autres. Il les confessait
alors pour la seconde fois, leur donnait P’absolution, disait la
messe et les communiait; il terminait la cérémonie en les rece-
vant A Poffrande avec des agneaux, des poulels ou autres pré-
sents avec lesquels le saint pasteur fétait I’heureux retour de
ses onailles 4 la vie de la grice.

_ Cependant Duhamel vit que la discipline de la primitive
Eglise n’était pas du gofit de tous ses paroissiens ; il voulut
faire un exemple d’éclat et négocia avec le seigneur de Saint-
Maurice pour qu'il lui permit de metire sa fille en pénitence.
Ce seigneur, appelé Navineau, était un homme de bien et de
petit esprit ; sa fille, Agée de dix-huit ans, élait de meeurs fort
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innocentes. Navineau consentit & la proposition de son curé.
Quand onsutque la fille du seigneur allait étre mise en péni-
tence, chacun en parla selon sesidées ; mille soupgons vinrent
aux ufls qui furent combattus par les auires. Duhamel, ce-
pendant, disposait tout pour le speetacle. La demoiselle, en
habit de pénitente, fut reléguée au cimetiére, d’oli elle assis-
tait aux offices pieds et téte nus. Il fit croire & celte pauvre
fille que cette humiliation lui serait un grand honneur devant
Dieu et devant les hommes. Il en eonta tant A cetie innocente
que, soit par I'ardeur qu’elle mettait & accomplir sa pénitence,
soit par la délicatesse de son 4ge et de son tempérament, elle
tomba malade d’une fievre confinue qui I'emporta en peu de
jours. Tout le monde, 4 Saint-Maurice,et dans les environs, at-
tribua cette mort d Pimprudence du curé. Celui-ci, pour conso-
ler Navineau, fit 'oraison funébre de safille et la déclara sainte.

On raconte une équipée d’un autre genre. Il y avaii dans le.

village un cabaretier qui parlait assez hardiment et se moquait
de ces innovations de pénitence qui lui enlevaient sans doute
quelques pratiques. Le curé trouva bientdt un prétexte de se
venger. Le cabaretier donnait & boire les dimanches et jours de
féte, quand le service divin était fini, selon les ordonnances de
I'archevéque de Sens. Duhamel Ventreprit sur cela; le caba-
retier s’en moqua, et comme le curé le menagait s’ilne lui
obéissait, cet homme, oubliant le respect qu’il devait A son
pasteur, laissa échapper le nom de Dieu. A ce blaspheme, le
réformateur, transporté d’un zdle un peu intéressé, lni donna
un grand soufflet & four de bras et le renversa a ses pieds, car
¢’était un rude jotiteur. Il ne s’en tint pasa cette punition ; il
fit trainer le malheureux en prisen, d’olt il ne le laissa sortir
qu’aprés lui avoir fait promettre de se mettre en pénitence pen-
dant plus de quatre mois.

Citons encore un trait de la vigilance el de la charité de cet
excellent pasteur. Un curé dans le voisinage de Saint-Maurice,
aprés avoir causé du scandale, était revenu A Dieu. Duhamelle
sut et crut que cet homme servirait A ses desseins s’il voulait
se donner & lai ; il le cajola sibien que le curé se mit sous sa
conduite, et il en fit aussitdt 'ornement de la pénitence publi-
que. 1l Pobligeait & monter en chaire sans soutane, les pieds et
la téte nus,la corde au cou, et I’y tenaitpendant toutl'office (1).

L. Histoire du Jansénisme, p. 441 sq.
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Voild les exiravagances impies qui, A vingt-cing lieues de
Saint-Maurice, se transformaient sous la plume d’Arnauld en
« vivante image de la Pénitence ancienne». Certes, ce n'élait
point par de telles folies qu'on pouvait remédier aux abus qui
s'étaient glissés alors dans 'administration du sacrement de
pénitence. Ces abus qui accusaient la faiblesse de ministres
prévaricateurs, et non la défaillance et la corruption de I'E-
glise, Bossuet les signalait et les flétrissait ainsi : « Ila pris, &
quelques docteurs, une malhéureuse et inhumaine complai-
sance, une piété meurtriere, qui leur a fait porter des coussins
sous les coudes des pécheurs, chercher des couvertures &
leurs passions, pour condescendre i leur vanité, et flatter leur
ignorance affectée.... Ils confondent le ciel et la terre ; ils meé-
lent Jésus-Christ avec Bélial ; ils cousent Iétoffe vieille avec la
neuve, contre lordonnance expresse de I'Evangile, des lam-
heaux de mondanité avec la pourpre royale : mélange indigne
de la piété chrétienne ; union monstrueuse qui déshonore la
vérité, la simplicité, la pureté incorruptible du christianismen.
Mais en méme temps le grand évéque signalait et flétrissait les
doctleurs jansénistes : « Quelques autres, non moins extrémes,
ont tenu les consciences captives sous des rigueurs trés-in-
justes : ils ne peuvent supporter aucune faiblesse, ils trainent
toujours 1'enfer aprés eux et ne fulminent que des anatheémes..
lls trouvent partout des crimes nouveaux et accablent la fai-
blesse humaine en ajoutant au joug que Dieu impose (1) ».

Entre ces docteurs extrémes, saint Vincent de Paul, M. Olier
le P. de Condren et les prétres pieux et zélés qu’ils formaient,
apportaient dans la direction des 4mes cette charité pastorale,
sévere sans rigueur et douce sans flatterie (2), dont saint Fran-
cois de Sales venait de donner de si beaux exemples et de si
belles legons. Cependant, arrivé  un 4dge ol la froide raison
aurait di lui inspirer plus de justice, Arnauld écrivait 4 un
ami : « 1l n’y avait presque personne, en France, qui fut éclairé
sur le délai de I'absolution, avant le livre de [z Fréquente
Communion. Et c’est ce qui fit cause qu'il fit tant de bruit,
les uns condamnant ce qui y était dit sur ce sujet, comme une
nouveauté blamable, et les autres en étant ravis, ety donnant
une approbation extraordinaire. Il ne parait point que Putilité

1. Oraison funebre de Nicolas Cornet.
2, Panégyrique de saint Frangois de Sales.
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de ce délai ait été connue & saint Philippe de Néri ; et je pense
qu’on doit dire la méme chose du cardinal de Bérulle et du P,
de Condren (1). » Ces Arnauld ont toujours eu « de la vanité a
revendre ». Ecoutons I’humble Vincent de Paul donner une
lecon de modestie au superbe auteur de la Fréquente commau-
nion : « Peut-on ne pas s’apercevoir, disait-il, que les dispo-
sitions qu’exige ce jeune docteur pour la réception des saints
mystéres sont si hautes, si éloignées de la faiblesse humaine,
quil n’y a personne sur la terre qui puisse s’en flatter ? Si,
comme il le soutient sans aucun adoucissement, il n’est permis
de communier qu'd ceux qui sont entiérement purifiés
des images de la vie passée par un amour divin pur et sans mé-
lange, qui sont parfaitement unis i Dieu seul, entidrement par-
faits et entidrement irréprochables, peut-on se dispenser de
dire avec lui que ceux qui, selon la pratique de I'Eglise, com-
munient avec les dispositions ordinaires, sont des chiens et des
antechrists ?... Non, avec de tels principes, il n'appartient plus
de communier qu'd monsieur Arnauld, qui, aprés avoir mis
ces dispositions A un si haut point qu’un saint Paul en serait
effrayé, ne laisse pas de se vanter plusieurs fois dans son apo-
logie qu'il dit la messe tous les jours (2). »

En effet, il n’appartenait plus qu’a M. Arnauld de commu-

nier : le livre de la Fréguente Communion avait fait déserter
la table sainte. Ce résultat désastrenx nous est attesté par un
saint et par une femme du monde. Il importe de recueillir
leur témoignage. Il nous permetira de juger le jansénisme,
non pas dans les beaux ouvrages de MM. de Port-Royal et de
leurs amis, mais & ses fruits parmi le peuple chrétien.

« La lecture de ce livre (la Fréquente Communion), écrivait Vincent
de Paul & un de ses prétres, au lien d’affectionner les hommes 4 la
fréquente communion, les en retire plutst. L’on ne voit plus cette
hantise des sacrements qu’on voyait autrefois, méme a Paques. Plu-
sieurs curés se plaignent de ce qu'ils ont beaucoup moins de commu-
niants que les années passées : Saint-Sulpiceen a trois mille de moins;
M. le curé de Saint-Nicolas du Chardonnet, ayant visité les familles
apres Pdques, en personne et par d’autres, nous dit derniérement qu’il
a trouvé quinze cents de ses paroissiens qui n’ont pas communié ; et
ainsi des autres. L’on ne voit quasi personnc qui s’en approche les

1. Lettre 3 M. Du Vaucel, 30 septembre 1689,
2. Cité par Rohrbacher, Histoire de I'Eglise, t. XXV, p, 455,
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premiers dimanches des mois et les bonnes fétes, ou trés-peu, et guere
plus aux religions, si ce n’est encore un peu aux jésuites (1). »

Entendons maintenant madame de Choisy écrivant A son
amie, la comtesse de Maure, au sujet d’une petite brouille sur-
venue entreé elle et la marquise de Sablé, trés-affectionnée

~ Port-Royal et & la bonne mére Angéliqne :

« A I'exemple de I'amiral de Chétillon, je ne me décourage pas dans
la mauvaise fortune. J'ai senti avec douleur la légéreté de madame la
marquise, laquelle, persuadée par les Jansénistes, m’'a 6té 'amitié que
les Carmélites m’avaient procurée aupres d’elle, Je vous prie, Madame,
de lui dire de ma part que je lui conseille en amie de ne s'engager
pas A dire qu'elle ne m’aime plus, parce que je suis assurée que dans
dix jours que je suis obligée d’aller loger & Luxembourg, je la ferai
tourner casaque en ma faveur, Entrons en matiere. Elle trouve donc
mauvais que j’aie prononceé une sentence de rigueur contre M. Arnauld.
Qu’elle quitte sa passion, comme je fais la mienne, et voyons s'il est
juste qu’un particulier, sans ordre du Roi, sans bref du Pape, sans
caractére d'évéque ni de curé, se meéle d'écrire incessamment pour
réformer la religion, et exciter par-ce procédé la, des embarras dans
les esprits, qui ne font autre effet que celui de faire des libertins et
des impies. J'en parle comme savante, voyant combien les courtisans
et les mondains sont détraqués depuis ces propositions de la grice, -
disant & tous moments: « Hé! qu'importe-t-il comme l'on fait,
puisque, si nous avons la grice, nous serons sauveés, et si nous ne
Pavons point, nous serons perdus ? » Et puis il concluent par dire :
« Tout cela sont fariboles. Voyez comme ils s’étranglent tréfous. Les
uns soutiennent une chose, les autres une autre. » Avant toutes ces
questions-ci, quand Pdques arrivoient, ils étoient étonnés comme des
fondeurs de cloche, ne sachant ou se fourrer et ayant grands scru-
pules. Présentement ils sont gaillards, et ne songent plus  se con-
fesser, disant : « Ce qui est écrit est écrit. » Voild ce que les Jansénistes
ont opéré a I'égard des mondains. Pour les véritables chrétiens, il
n'¢toit pas besoin qu'ils éerivissent tant pour les instruire, chacun
sachant fort bien ce qu’il faut faire pour vivre selon la loi. Que mes-
sieurs les Jansénistes, au lieu de remuer des questions délicates, et
qu’il ne faut point communiquer au peuple, préchent par leur exemple,
j’aurai pour eux un respect tout extraordinaire, les considérant comme
des gens de bien, dont la vie est admirable, qui ont de I'esprit comme
les anges, et que jhonorerais parfaitement s'ils n’avaient point la
vanité de vouloir introduire des nouveautés dans I'Eglise. Je crois

1. Lettre de saint Vincent de Paul a 'abbé d’Horgni, 25 juin 1648.
10
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fermement que si M. d’Andilly savait que j'eusse I'audace de n’approu-
ver pas les Jansénistes, il me donnerait un beau soufflet, au licu de
tant d’embrassades amoureuses quil m’a données autrefois. Je ne vous
écris pas de ma rain, parce que je prends des eaux de Sainte-Reine,
qui me donnent un froid si épouvantable que je ne puis mettre le nez
hors du lit. Mais, madame, la colére de madame la marquise ira-t-elle,
a votre avis, & me refuser la recette de la salade ? Si elle le fait, ce
sera une grande inhumanité, dont elle sera punie en ce monde et en
l'autre (1). »

Ce ne fut pas seulement & Paris qu'on eut 2 déplorer les ra-
vages du jansénisme dans la piété chrétienne. A mesure qu’il
se répandit dans les provinces, il y produisit rapidement des
fruits de mort. Bientdt on vit partout des curés, imbus de 'es-
prit d’Arnauld, refuser pendant de longues années 'ahsolution
3 leurs paroissiens, les détourner de l'accomplissement du
devoir pascal, différer la premiére communion des enfants
jusqua I'age de vingt et Lrente ans, laisser mourir les malades
sans sacrements, et crier A la violation des saintes régles et de
la discipline ecclésiastique, dés qu’on voulait sopposer & leur
conduite barbare et sacrilége (2).

1l était nécessaire d'indiquer ce résultat pratique des doc-
trines d’Arnauld pour bien apprécier le débat, nous devrions
direle combat, qui va s’engager autour dulivre dela fréquente
Communion. Les jésuites furent les premiersd dénoncer cet ou-
vrage. Du haut de la chaire de la chapelle de Saint-Louis, dans
la rueSaint-Antoine, ot il préchait alors avecun grand sucets,
le P. Nouet, ancien professeur de rhétorique, démasqua le doc-
teur inconnu qui se cachait comme Calvin avant de répandre
ouveriement son venin. M. Sainte-Beuve se moque de 1'élo-
quence du révérend pere, et lul trouve des mots peu élégants.
11 reconnait toutefois que « le fond du reproche (adressé par
le P. Nouet & son adversaire) éfait qu'on voulait rendre les
autels déserts et la sainte table inaccessible, sous prétexte de
les honorer, et qu’il y avait partie lie de couper les vivres
aux fideles (3). » Ce reproche nous parait assez mérité. En le

1. Pori-Royal, t. 5, p. T%.

2. On peut lire & la fin du 3° volume des Mémoires du P. Rapin plusicurs
documents authentiques sar la conduite de quelques curés junsénisies dans
divers diocéses. Rien de plus navrant, et ce n’estla cependant qu'un coin du
tableau !

3. Port-Royal; t. 2, p. 180.
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formulant dés la premiére heure, le P. Nouet montrait une
grande clairvoyance, quirachdte amplement & nos yeux les
défauts de sa réthorique. M. Sainte-Beuve ne connait d’ailleurs
ces défauts que par « ces langues sincéres, et ces plus véridi-
ques » de Port-Royal, ce qui nous explique et les ridicules de
Porateur et les railleries du critique. Arnauld et ses amis
avaient prévu cette attaque. Ces fiers et courageux défenseurs
de la vérité devaient bhientot vouer au mépris les docteurs qui
voulaient combattre saint Augustin en renards ef non en
lions (1). Ils ne dédaignérent pas cependant de ruser pour se
mettre & ’abri des coups qu'ils redoutaient. Ils jugérent pru-
dent de faire précéder le livre de la fréquente Communion de
nombreuses approbations épiscopales et de lui donner ainsi la
la marque authentique de l'orthodoxie. Mais ils eurent soin de
ne soumeitre & I'examen des prélats que le corps de I'cuvrage
a peine imprimé, c’est-a-dire une suite de propositions, de ré-
ponses, de textes et de conclusions qui avaient la simple pré-
tention d'éclaircir « un escrit intitulé : « Question, sl esi
meilleur de communier souvent que rarement (2). » Ils se
garderent bien de produire la préface, piéce capitale oli Ar-
nauld avait condensé toute la théologie ascétique de Saint-
Cyran, et qui devaif rester comme le guide pratique des con-
fesseurs jansénistes. Une fois les approbations obtenues, la
préface, tenue cachée jusque-1a, prit sa place d’honneur, et
le livre de la fréguente Communion fut livré au public.

Deux évBques, Nicolas Sanguin, évéque de Senlis, et Louis
d’Attely, évéque de Riez, trouverent si dangereux le livre dé-
capité qu’on avait soumis & leur examen, qu’ils priérent le
P. Mairat, supérieur du P. Nouet, d’obliger le prédicateur de
Saint-Louis d réfuter 'ouvrage d’Arnauld. De sorte que cet ou-
vrage fut attaqué avant qu’il fat mis en circulation orné de
I'approbation de seize prélats. M. Sainte-Beuve accuse le
P. Nouet d’avoir écrit lui-méme l'approbation d'un de ces
prélats, l'archevéque de Tours, Victor Le Bouthillier, et
il trouve piquant de voir le révérend peére précher avec
ardeur contre le livre qu’il avait loué avec non moins

1. Considération sur U'enlieprise de mailre Nicolas Cornet, par Arnauld.

2. Cel écrif était un extrait de U'Institulion des Prélres du chartreux
Molina. Le P. de Sesmaisons, jésuite, avait fait pour sa pénitente madame
de Sablé, a laquelle madame de Guéméné, dirigée par les Jansénistes, repro-
chait de communier trop souvent. Madame de Guéméné se hita de mettre la
consultation du R, P. entre les mains d’Arnauld.
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d’ardeur quelques mois auparavant. Ce quily a de pi-
quant, c’est que M. Sainte-Beuve fasse précher le P. Nouet
contre Uouvrage d’Arnauld, revétu des approbations, alors
que les sermons du Pére commencerent au mois de mai, que
les approbations, sauf une, sont datées des mois de juin;
juillet et aoiit, et qu’elles ne parurent avec le livre complet
quwa la fin d’aolit ou daps les premiers jours de septembre.
Malgré tout, il reste prouwé pour M. Sainte-Beuve gue le Pére
Nouet en personne avait rédigé U'approbation de I'archevéque
de Tours, datée du 23 juin, avant de commencer ses Sermons,
aw mois de mai. Que voulez-vous ? Lancelot le dit positive-
ment. Bt quand c’est un Lancelot qui parle... les dates elles-
mémes ont tort dele contredire.

La prédication duP. Nouet « découvrit tout le poison d’un
si pernicieux livre, tout caché qu’il 6tait sous les fleurs les
plus exquises de I’¢loquence de Port-Royal (1). » Elle élargit
aussi le cercle de la discussion. On ne parla plus que de la fré-
quente Communion. « La division se mit dans les familles, les
enfants commencerent & disputer contre leurs péres, les femmes
contre leurs maris, les pénitents contreleurs confesseurs, quand
ils leur refusaient I'absolution. On appelait excommuniés dans
Je public ceux quon retranchait de la communion. Le scan-
dale qui croissait tous les jours alla jusque-ld qu’on vit pro-
faner ce qu’il ya de plus saint et de plus inviolable dans le se-
cret de la confession, et ilse trouva méme, A Poccasion d'une
conduite si nouvelle, des maris aller observer leurs femmes
jusque dans le sacré tribunal de la Pénitence (2). » Gependant
le prince de Condé faisait imprimer ses Remarques chrétiennes
et catholiques sur le livre qui agitait si profondément I'opinion;
le P. Lombard écrivait ses lettres d Eusébe d Polémarque ;
Raconis, évéque de Lavaur, sa Breve anatomie du libelle ; 1e
P. Petau, son traité de la Pénitence publique. Assurément, au
point de vue littéraire, ces polémistes perdirent « leur escrime
contre M. Arnauld de la fréquente Communion, » comme dit
Gui Patin (3). M. Sainte-Beuve, aprés Boileau, a beau jeu

contre leur francais et leur style malsain et suranné. Mais il y
avait 13 autre chose qu’une question de littérature, et, dans

.

1. Hisloire du Jansénisme, p. 501.
9. Mémoires du P. Rapin, t. 1, p, 33.
3. Lellres, lettre 2.
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une controverse théologique, il n’est pas nécessaire de parler
le francais d’'un académicien pour avoir raison.

Le caréme arriva ; A Paris, et dans plusieurs villes, Amiens,
Toulouse, Marseille, les prédicateurs agiterent la grande
question du moment. La melée s’agrandit , elle s’enve-
nima aussi ; 3 Amiens, par exemple, « on pensa en venir
aux mains et se cantonner sur la diversité de ces opi-
nions (1). » Dans cette conflagration générale, les femmes se
distinguérent par leur empressement as’enrdler et & combattre
sous la bannidre de Jansénius. Le P. Rapin, gui est bien in-
formé quand il donne des renseignements sur les dames, sur
le ton et I'esprit des sociétés (M. Sainte-Beuve se plait & le re-
connaitre), a sur cesujet des chapitres qu'il aurait pu intitaler:
Les précieuses ridicules el les femmes savantes de la Grdce.
Je lui emprunte abondamment.

On ne parlait que de saint Augustin dans les ruelles. Les
femmes du grand monde se rangerent aisément du cOté des
nouveaux docteurs, parce qu'elles y élaient considérées et
qu'on y avait une grande déférence pour leurs sentiments.
Celles surtout qui, aprés une jeunesse peu régulicre, recher-
chaient la réputation de prudes dans un age plus avancé,
étaient les plus zélées et les plus ardentes. Dailleurs la dé-
votion devenait A la mode, car la reine était dévote. Il ne pa-
raissait point 2 la cour d’autre parti pour les femmes, et beau-
coup pensérent A se rendre considérables par 1. Mettant en
pratique les sermons de leurs austeres directeurs, elles com-
mencerent & prendre des collerettes et des manches pour se
couvrir le sein et les bras (2). Cette réforme eut du succes : on
appela ces manches d la Janséniste.

La dévotion m’était pas le seul mobile de cet engouement
des femmes pour Port-Royal. Les dames qui se piquaient d’es-
prit étaient charmées de voir la princesse de Guéméné, la

1. Mémoires d’Omer Talon (année 1644).
23 TARTUEE, lirant un mouchoir de sa poche,
Ah! mon Dieu! je vous prie
Avant que de parler, prenez-moi ce mouchoir.
Dorme.
Comment !
TARTUFE.
Couvrez ce sein que je ne saurais voir
Par de pareils objets les Ames sont blessees, ele.




