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A LA JUVENTUD MEDICA
LY
CURSANTE EN LAS UN1A'ERSIDADES Y COLEGIOS,
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A vosotros, Alumndts de Esnlapio,

Que cn estudio, aphcacxon y clo
En soorrer lashumanidad dolFate
Solicits cifrais waestro: desy elf:

A vostros, scctarios de aquel arte,
Que sine inmortalizas por Nheto
Del als Ser .al mengsumod ges
De la vida* lasvpenas y los ru‘"d“L
Vosotre que. gustais.en las ¢+ "° i
El néetr agradable y o P‘“‘*ro
De la abialdoetrina &le os 1m§mm-
Tanto locto cientifico/ Maestro:

A vosoros consagfa.fe sus: ocios
Estos dbiles frutos; quien su afects
Os commica grato, dséando

Deleitar:y ensefiar 4 un® mismo tiempos

004454




Nisst utile fuciam, null} %% gooria
Feliz sera il laborigsy emipeio ,

Si consigo, por fin d¢ mis tareas,
Unir_al bicii Comun ¥ uestto. provecho.
Los admirabes C#yites que suipo
Compendiar el de los Imgenics,
X a pi*aar'l(c' la o idia admiro Grcia,
Celebré Asfas, 'y aplaude el Univrsos;
Hoi'a polica lux salen| vestidos:

De un dfraz ho brillante , =i alhgiieno),
Con que ni Musa pretendior adornalos,
Por un capicho extraordinariol’y  aevo.
No busqueis . i escrito la- pearpsa
Erudicion,/ablimidad ;" iconcepios

Y figurasgycoricastquesadornan

Qtras ¢ Sle Tijor v Iueimidnto:

Mas buiy ) Hallaseiss, vea- 13 “maeria

Que trat A gitpusesfiestilo amao

Sehcilléz , clandadg fdnteligencia,

son los~finesilue’ hacen armfinteato.
va -limnitado scRmewte
A daros un ‘lacénio dissho, 7

Y una sucinta idea; deilo. mucho

Que los comentadors escribieron;

Mas con. eFrante juicio pues cada uno
De Hipécrates: formo: wario €oncepto,

Y queriendo aclararles)los mas sabios:
Lo que ¢l decir no quiso, nos| dijeron.
A Hipocrates; quepidos , madie entiende.
Sus practicas sentencias son’ misterios :
Que él solo supo.: NO €3 al Hombre «dado b
Vaticinar agenos pensamicRtosy

Baste que susayisosccomprendamos

Por aguel resultado que observemos

En los hechos qiic. ofrezean-los acasos,
Sin que’emsus @bstracgiones, Nos fijemos:
La venerable antigiiedad se puso-

A especulsp con &l mayor empeio

De tan alto varon ambigiiedades ,

En que tambien sudar6n los modernos;
Mas, aunque algo lograron, no llegaron
Al grado heréice, solido.y perfecto

Que pensaron, Supuestd que dejaron
Escollas que salvar, y Ao vencieror

A Hipdcrates, degia cierto sabio,

“En Hipéerates mistio” le hallaremos:

Su continnado ‘estudio ¢ ¢l que puede

De sus maximas dar copocimiento.




Mas aprovechs su lectura un dia'(,
Segun la opinion ‘docta de Dureto,

Que va afig Ja' de tedos los escritos

De los facultativos mas expertos.

El mercciolque el Aguila snblime

De la Iglesia“ dijese en sus obsequios:

A Hipdcratgeterié la Omnipotencia
:'Iom’)rc insrralle em su arte %5 trae elitexto
De Civitate:-Dei el libro quinto:

Mas concluyamios , caros compafieros:
Mi obrita tal cual esy va 4 wuestras manos:
Si & merecer llegare vuestro aprecioy
Completars mi' gozo; y si‘os displace,
Mi iguorancia culpad; no mi desco.

& ' g
* Creavit \Aitissimis Hipocratem , tame
quam virum in Medicina minime errantent.

5. Agust. lib. 5. de Civit, Del

SECCION. PRIMERA.

AFORISMO 1.0

]7ida breve, y arie largo:

Ocasion _acelerada :

Experinieito arricsgado :

Juicio. difigil. No. basta
" Que cumpla con sus deberes

El profesor @ mas fomias

Es ngeesario concurran

Otras  cosas de import(mcia-

A sabers, en el enfermo
Obediencia y tolerancia:

En. los-asistentes celo,
Caridad y vigilancia:

Buen | alimento , remedios

De propiedad 3 bucna cama
Ropa limpia, olores. gratos,
Habitacion ventilada,
Tranquilidad-de espiritu,

Y .demas que & vencer valgan
La eofermedad, 6 cooperen
A cxtipguirla ; @ moderacla.
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En los tumultos wengrales,
T womires esponianeos
Stise evacug todo aguelio
Que debe ser evacuado
En cantidad conveniente
En tiompo | propircichddo o
Por lugares conferenies ,
Stnlmolestia ni guebronte
X con signos. de coccioft ,
Bs atilyanas 51 ol cantrario
La evacugcion sexcitlicse
En lacuglidad y &' cuanto,
Si no esten ticmpa oportuilo,
Sitno estan’ bien regulados
Los ‘humopes, 8 no salen
Por donde debeny 'y -al cabo
Si. de ‘parte del pacieate
Falia toleradeia;” mlo.
Lo wmismvidebe enfoiderse
Con lg deplecion dé:vasos,
A saber: la eyacuicion
Quehiee el arte, iya purgando
LoS' humeres' por arriba.,
¥a moviendolos por bajo.
St ecstu. se'huce bien - conviene;
Pero si no ., causa dano.
Mas tambien se  hace! preciso
Considzvar en tal caso
EL parage , Jla ‘estacion,

La edudy 'y losiimalas /01108
En quevias evacwacions
Pucden ser ¢ no del @50,

30

La robuster prourada
Por demisiado egeficio, 5
Cuando Hega & _c'"c‘xh'cmn,_‘i
Amenoze-gran piEo,
Pues ‘permanccer B0 I“:-‘k
En.un constay €quIorio.
Bor lo:-tanto 100 Pudxgndo J
Quedar on ur PUBEO THISMO5 = 4
Ni pasar-w® acleh:mte_, <
Su decaimgito es preciso.
Por lo tas0 €5 convenients
Moderay ¢k excesivo
Grado & latrobistez
Dol gezta bitwmutrido ,
A Fode que el Seusrpo vuchva
A suvinutrimientods aRtiguo.
pas nmose be char@ caer
£n lanouidez. Este arbitrio

alLie \serfg peligroso.

Basic solo conducirlo
Al “rérming s que spermitan
Las fuerzas, edad g brio
Del (qued' tal diminucion
Se- considera impelido.
Asi como: son funestas
Las repleciones 5 o' miismo




Sueler sor. 1as dcplccz’onc:
Quand. gl exceso han subido.

4.0

En lo. males que prometen
Larga y £N03G - oarrera ,
Siempre. fu ‘perjudicial
Una (xigoros. dicya.

En los 4gubs ng tanto;
Pero es preci. se advierta,
Que si la inaicioy dafia ,

- Cuandospasa dgp, extrema,
Lo veplecian detnsigda

4F Jambien efende ypalestan

s

Una sigida abstingis
En el preciso_alimento.,
Muy lejos: dz aprovechar
Perjudica 4 los enfermos.
Menos malo es execedsr
En cantidad de sustento

\

Que’ en’ diminucion pues esta

Aecarvea mayor ricsgo.

Aun G los cuerpos robustos
T perfectamente buenos ,
Ocasiona graze daiio

El uso parco y abstemio ,

Porque habituados & un corto

Escasisimo alimento ,

Con dificultad sosticnen

Los evcntuales excesos

Que proporcionaries puede
La ocasion fuera de tizmpo,

6.0
A graves enfermedades

¥ males ejecutivos ,
Los remedios deben ser
Tambien hergicos y actizvos.

Z°

Cuando_con Satomas grandes
La enfermedad se presenta ,
Es mnecesario el usar
D: la mas rigida dicta.
Cuando mas benigno aspecto
Ofrece ; cabe indulgencia,

A proporcion de'lo que
Dista el -mal de la agudeza

3.0

Cuando en. todo su wigon
Se encuentra una enfermedad,
(Considerando quc entoncss
A formar la crisis va)

El slimento ser debe
Escase ¢ insubstancial,

U LSl

kleiers Vaiverde ¥y Tellez




9.°

No obstante debe-juzgarse
Por _los signos aparentes ,
St hasta lo crists del mal
Tendri  fuerzas el paciente,
O si éstas se abatirdn
Antes que la ‘erisis Hegue,
Pues st & la terminacion
Se halla exdnime y endeleble,
De necesidad forzesa
Debe entregarse & la muerte.

10,

Cuando las enfermedades
Sean de natuvaleza
De Hegar presto & su estado,
Desde sy _principio sea
E} alimento muy corio.
Si sonlde agueiias que legan
Mas tarde ol estado , debe
Aumentarse o abstinencis
Un_poco antes que en_él entren ;
Pero no  cuando comicnzan ,
Nisen su aumento, pues ensonces
La necesidad ordena
Dar a4 enfermo wigor,
Pira 'que én ' Ja laCha \venza
Los* esruerzos que nace el mal
Conwra la Narturaleza,

Iy,

Durante las accesiones
O paroxismos debemaos
Adietarnos , pues entonces
Perjudica el alimento.
En los ‘males que se rigen
Por periodos ( como ‘vemos
En la terciana y cuartana)
Debe observarse lo miesmo.

12.

Asiy  pues , “los parosismos ,
Y diferentes estados
Dz ios males, se podrim
Conocer bien demaycados
Por la indole del mal,
T la estacion, wmeditando
El aumento enos periodos
Sus _sticesivos atrdsos s
T el como wuciven @ entrar
Uno en oiro; en el espacio
De un dia, de dos é,mas,
0 en LIemipo. anus Proumg;;dc.
Pero de ayquelios senales
Que wienen ucompanando
A la doiencia, y dcspuas
Aparecen) deciarados |
Podra tomurse una cterts
Indicacion sin engano,




Asi pues en el dolor
Pleuritico ¢ de: costado,

Si el esputo se presenid
Amarillo 6 colorade

Al principio, presta indicio
De mal breve; y ab contrarie,
Si tarda en aparvecev

Le presta de mal mas largo.
Igualmente las orinas,
Excretos 4 sudor 5 §y w0108
Fenomenos, que aparecen
Dan conocimiento claro

De lu erisis 5 duracion

T calidad dekmal . cuando
Correspondiesen al genio

E indole de su aporaios

13

Los wiejos toleran bi;n

El ayuno 6 ka wbstinencid.

No tomto f0s que se halian
En la edad de conmsistencid.
Los jovenes mucho Menos.

T de pingune mancra

Los nifos , principasmente
Aquelips en quicnes reinagn

Mas calor nativo, mas

Vivacidad. 1y agudezd.

14.

Nifos , muchachos y jovenes,

En vazon de estar creciendo.,.
Constan’ de aquel gran calor,
Que Heraclito flamé fuego.
Por lo tanto necestian

De mas copioso alimento,
Sin el chal es consiguiente
Sentiy desfallecimiento.

En los wizjos , al coptrario,
Es sibio el calor intzrno ,

T por 250 no les es

Preciso tantd sustentol

Puzs la muechs mutricion
Extingue el calor en ellos.
Por ¢sta’ vazon , como es
Frio su temperamenio ,

No son & fishres agudss
Gomno fos “miozos propensas.

1s.

En inviernb: y- priwavera
Estémago € infestinos
Gozan de mucho calor,
T por o tanto es debido
Que “sea _mas abundante,
Ei alimento: 'advertidos
De gue siendo en este tiempo
El suefio largo y prolijo,

=

=




La transpiracion se aumenia,
T repararla es 5)1'eciso.
En efecto, siendo entonces
El calor mas excesivo
En _las wisceras- predichas ,
Hay suficiente | motivo ,
Para acrecentar la dosis

el sustento nutritive.

Dz ‘esta werdad prestan pruebas

T convincentes indicios

Los mozos y los atletas ;
Entre quienes incluimos
Aquellos hombres robustos,
De fibra (fuerte-; y fornidos.

16.

‘El végimen humectante
A todo ecalenturiento
Es atth: en csp:cial
Conviene a4 los mifios tiernos ,
T 4 lag personas que estdn
Habituadas 4 este arregio.

17.

. En orden & los que estdn
A comer acostumbrados

Una 6 dos weces al dia,

Sc presenta, netesario

Cefitrse al uso .= pais

Edad, y estacion del afiq.

18.

Con dificultad actian
La comida los enfermos
En el éstio y otofio;

Pero muy bién en. invierno,
T mejor en primavera,
Siendo ¢l apesito bueno.

19.
Este aforismo repite
Lo que en, el onceno dijo,

Y el curicso puede en el
Registrar su contenido.

20,

Mientras® que forma la crisis
La Naturaleza sabia,
T cuando perfectamente
La tiene finalizada ,
Convicne la suspension
De todo: no_mover nuda,
Ni nada alterar’ por medic
De purgantes ¢ tisanas,
U oiras ‘cosas irritantes,
Pues estarse en quictud basia.




2T1.

Los materiales morbosos
Exigen ser evacuados
Por las wias Conferentes ;
Y spor medios adeenados;
No turbando’ los esfuerzos
Y saludables' conatos
Con 'que la Naturaleza
Trata vencer ‘su contrarios:
Ayudandolz en un todo;
Y si errada’ por acaso
Camina ‘en si operacion,
De su yerro separande
Lo que impide que complete
Su wencimiento bizarro.

22.

Sicmpre deben evacuarse
Los muterigles cocidos ;
Mas no -bos Tumeores crudos,
Ni tampoco en los' principioss
A no ser (uehays turgencia,
La que en casos infinitos **
No aparece ; Cuyo error
A muchos meédicos hizo
Aveururar, 'y exponerse
A’ imprudentes desatinos.
Sepan pucs que los humores
Abundan, no cuando ban side

Con_perturhacion .netaria

A aqui 6 alli; conducidos,

Moviendo  daolores vagos,

Ya.en alto . y3 £n bajo. sitio;

Sine cuando se remansan,

Y afectan  los .intesiings,

Excitando eg ¢l paciente
turgendia 6 mefeorismo,

En cuyo caso requiersn

Ser por el arte expelidos.

Al caso Hipocrates puso

£n su acreditado libro

De -pictus ratione , aquel

Dogma prictico, en que dijo:

Que nunca se use purganic ,

Antes de fue pasc ¢l guinto:

Nisi venter murmugsverits

Que es el indicante fijo.

Véasc esto en la seccion

Cuarta, décima aforismo.

23.

No por la cantidad deben
Las | éxcrecipies juzgarse,
Sina por la.calidad
Necesaria 4" sw, cardcter ,

T por lo facilidad

Con . que pueden folergrse.
T aun si fuétre ngcesatio
(La sentencia nos ainade)
Usque ad animi deliquium ,




Deberdn tambien Hevarse ,

Si ¢l enfermo bugnamente

Las sufriése y aguantare.
Sospechoso ‘es que afadida
No sea al texto aquesta partie,
Pues Hipocrates, ‘ng en uno,
Si no en todos les lugares
De sus escritos, condena

Las evacuaciones grandes.

24.

A" wetes se podrd usar
purgantes al principio

las  dolencias agudas ;

Pero esto pide” grad tino,

T haste haber analizado

Muy ben-el amal, ‘mo €S debido.

25

vacuar los- materiales ,
Que deben ser evacuados ,
Es operacion laudable ,
T al enfermo da deseanso s
Pero grande desazon
Si suceds lo contrario.
Véase el texto veinte y tres
De la seccion que fratamos.

De
De

SECCION SEGUNDA.

AFORISMO 1.°

Si en una dolencia aguda
Pessiste un suenio penoso,
Turbando la fantasia
Con espectros horrorosos ,
No minorando la fiebre,
Dolor, sed , delirio @ otro
Signo grave, y dispertando
El enfermo zozobroso
Con inquietud, sin alivio,
Exclamando temerosoy
Y - no encomtrando postura
Que acomode @ Su reposo,
Tal sueno debe de ser
O mortal, ¢ peligroso.

Pero si el sueno es tranquilo,
Con . recreo, sin ahogo,

Con libre respiracion,

Y el paciente may gozoso
Dispierta , como sucede

A todo hombre en el dichoso
Grddo de salud ‘perfecta,
Serd ¢ suefio provechoso.
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Cuando la tranquilided
Delsucio corta el delirio
(Sea. con fiebre o sin ‘ella)
Ei provecho es docidido.

32

. Una excesiva) vigilia,

O un impersinente suefio,

En cualquiera enfermedad ,
No prometen buen suceso.
Pero se debe adwertir ,
Que hay infinitos egemplos
De dormir uno o dos, dias
Algunios con gran sosiega,
Sobre una crisis petfecta,

Y entonces-el latge suefio,
Lejos/ de ofender , recrea .,
Y vigoriza lo§ cuerpos.

Los nifigs en_general
LDuermen dilatado tiempo
‘Con utilidad aptoria )
Desu_salud 5 y bay, enfermo
Que despues de ud porfiado
Y continuado desvelo

De. seis ;. sicte- ¢ doce dias,
Cogen lun prifundo suefio
En desquite de lo mucho
Que en la’ vigilia sufrieron.

En esta parte es, preciso
Atender , para el acicrto,

A la edad, a la costumbre,
Naturaleza , alimentos ,

Y demas particulares
Privativos del enfermo;

Sin. olvidar la estacion

Del afio, el. pais ¢ pucblo
Donde: habija , .y otras causas

De no menor fundamento.

4°

Nunca Ia glotongriay .
El hrambre , ni todo aquello
Que de la Natyraleza
Excede el pigor , fue bueno:
Pues, aunque 4 los cuerpes sanos,
Come quiere decir Celso ,
Convenga la' replécion
Alguna vez, v el exceso
Sirva .de, emético . entonces ,
O purga.,. con. buen, efecto
Lo scguro es. que el que vive

. Parco en . ving y dlimento

Disfruta* de ynas salud

Que el gloton; yoraz y el ébrio.
Ima bhambre qiC es moderada
Produce efectos muy  buenos,
Porque seca la humedad

Excesiva de los | cuerpos.

Los muchachos cnando crecen




La toleram’ mal, y aquellos
Cuyo estomagoe barnizan
Jugos' de acrimonia llenos.

Y nada equivoca prueba,
Si“el dolor se oculta , sin
Una crisis manifiesta,

Sin diminucion:del mal,
B Y con aumiento de penas.

La debilidad del cuerpo ; : S
T flogedad espontanca ; e
(S1-al calor-o« movimiento
Nor reconoce~por caunsa)
Indica disposicion
A enfermedad breve 6 larga,
(Segun el agente sea
Que la fomenta 6 agrava.)

Los cuerpos que’ poco & poco

Se extenuaron'y - abaticron ,

Piden ser restablecidos

Con lentitud y s0siego 5

Es a saber, com substancias
Nutritivas; vino bueno,

6.0 Y demasy en cantidad .

Muy pequefia, repitiendo

La dosis en wvyarias veges

Al dia. Losique cayeron'

Ew la extewuacion de pronto ;

Piden el socorra presto.

—

-

}
|
it
|

El que no sienfe ¢l dotor
Quz le aflige w de molesta,
Es de ereer que no ‘tiene
En sw tono 16 cabezo.

Asi pucs en la' pleuritis

Se ve que si el dolor cesa 8.0
Pe repente; y permanecen
Los. sintomas! que’ e cercan 5 *
Si en las fracuiras) heridas;
Anginas , "erisipelas

Y demas’ inflamaciones,

Que conocemos intérnas,

1a senmsacion dolorosa
Desaparece, hay sospecha

De un inminente delirio,

Cuando ‘un  valetudinario
No se nuire 'y restablece
Comiendo con apetito
Es senal muy evidente
Que excede len el alimentos
Pero si esto wconteciese
A un inapetente que
Toda wianda aborrece,




Sefial s gue-mnecesita
Purgarse . mover el vientyes

9.2

Los cuerpos que han de purgarse
Deben antes preparar
Los humores, ‘por los medios,
Que les den Iuin-icidad.
. Nuestrgs antiguos uszban
A este fin administrar
Substanciasl himedas , friegas,
guie[ud, laxantes ,  bafar ,
cuanto coatribuyese
A disolver y. atenuar.

10.

El que Pi‘ctemi-.' futrir
Los_cuerpes impuros , sepa
Que tanto wmas  les ofende
Cuanto. mas. les alimenta.
Cuerpos impurgs llamamos
Aquellos en guienes reinan
Odio-a la comida, sed,
Mal sabor y displicencia,
Sin que en.su§ operacioncs
Decidido mal adviertan.

I1r.

Con mas prontitud seponin

Las fuerzus depauperndas

Los olimentos fluidos |

Que las siolidas substuncias.
Asi es que un-vaso de vino
Mas proutamente restaura

La debilidad del cuerpo,

Que un irozo de cerdo ¢ vaca.

12.

Las religuias Rumorales
Que sobre la crisis quedan
En toda dolencig ocuttas
Con facithidad fermentan,

T & recaidas exponen,

Aunque ak pronto no aparezcan.
Asi pues, aguel enfermo

Que queda con sed molesta,
Ingrato saber de boca,
Floxedad y deeadencia,
Desvelo, suefios turbados,

Y odio 2 lo que le sustenta,
Aunque parezca curado ,

Lo esta solo en apariencia

13

Los que en la vispera s¢ hallan
De una crisis, es preciso
Padexcan mucho en 'la nochs
Anterior al paroxismo.

Mas la sigusente sendrén




En lo geneval alivio,

T serdn mas soportables

Su quebranto y: su martirio.
Toda crisises, del mal
Terminacion 0 exterminio
X en ella ocurren dos cosas
Precisas al tiempo. mismo
De formarse, es 4 saber,
Turbacion 6. (mas bien dicho)
Revolucion de accidentes

Y sacudimiento fijo

De los humores pecantes,
X de otros_juges nocivos.

14

En_la soltura de vpientre
Es -muy il la mudanza
De los' excretos «fecales 5
Cuanda en mejores se cambian ,
A saber, cuando minora
La cantidad que abundaba,
Cuando mudan de color,
Cuando dolores no causan,
Cuando las fuerzas no abaten,
Y ensu repeticion tardan,
Entonces seran laudables ;
Mas no cuando se trasladan
Los liqujdos en serosos,
En- sueltas las heces crasas,
Los pequefios en copiosos,
O cuando la bilis flava

Pasa 4 eruginosa, y esta
A verde, y la (verde cambia
En negra, que entonces son
Cursos de maldita casta.

I3

Cuando lo garganta & fauces
Aparecieren enjermas ,
O la piel de pintas, granos,
O de otra erupcion cubierta ,
Mirvense las excreciones,
Pues st biliosas se'muestran ,
Todo et cuerpo participa
Dc el mal ; mas si se semejan.
A las de los cuerpos sanos,
Darse alimenio no weda.
Mas notese que ne basta
Inspeccionar con cautela
Las excreciones wentrales,
Registrar tambien es fuerza
Las orinas, los esputos,
X lo demas que convenga.

16.

Adonde domina: el hambre
Es perezoso el trabajo,
Pues mal se esfuerza quien tiepe
El peasamiento en el plato,




17.

Quicn ‘el estomago carga
De _ualimento-mas que pucde
Digerir , no-es maravilia
Que indigestiones engendre.
Estas suzien declavar
Las nauseds' que sobreviewey, -

18

Enfermos, que on demasig
Se ingurgitan de dli.mv:‘nm;,
No ‘tordan en digeririos ,

Ni tampoco en expelerios
Por el pientre, por orinas),
Transpivacion % 0fros miedios,

10.

Las prediccionss de las
Enfermedades agudas
No tienen tal certidumbre
Comio_ algunos aseguran ;3 ~
Pues sic sus signos son ciertos,
Algunas veees” se turban-,
Se descomponen; se cambian,
Alteran y destiguran ,
Y dél Profesor mas 'sabia
Engafian las congeturas.

20C.

Los que son laxos de wientre
En la juvenil edud,
En la senectud excrstan
Con mucha dificaitad ,
T al contrario los que son
Estrinidos en la cdad
Juvenil ; en la weiex
Fiojos dz los muelies wan.
No siempre esta regla debe
Tomarse por gengrall
Pues tiege siis exepeiones
Como todas las demnas.
El texto ciucuenta y tres
De esta seecion'les igual.

2,
Un poco de wino puro
El hambre cortd 6 moderas
(S5i tiene las cualidades

De“moro, y 16 de tabérna.)

22,

Las dolencias' que provienen
De replecion (ya esia sea
Humoral, ¢ de'la’ sangre,
Por su - plenitud éxtreina )

Ss curan por ias devidas

»

>




Evacuaciones que ordenz

La iudica_ciun, POr esputos,
Por vomitos, por diarréa,
Por hemorragias , sndores,

U étras que ficjor conyengart.

23.
En lo general las fiebres

T enfermedadzes agudas
Forman  sw-crisis 4 0 césan
Al catoreeno, Las unas
Terminando), felizimente
Enly soludy sin: ninguna
Sospecha: las otrds en
La wmuerte 3 la._sepultura,
T las restaptes em otras
Dolencias , etiya /permuta
Hace wna impesfecta crisis 5
Un error 6 cousa ocuita.

24.

Cada cuarto dia ‘indica
Los séptimos. Entra el oche
En lla semana rsegunda.

El once es ndicatorio.
Este es ¢l cuarto’ despues
Dz oiro semanat periodo,
£ jndice | det. catéreeno,
Fs tambien indicatorio
El diez y sicie por ser

El cuarto_en ¢ grado propio
De} carorce; ¥ el seteno
Despues dz) once. Este embrolla
Numeérico decir quiere,

En resumen compendioso,
Qué los dias septenarios

Son los eriticos noiorios ,

Y los dias cuartanarios
Indices , 6 indicatorios

De lo que ha de suceder

~En los séptimos periodos,

22,

Las_calenturas, cuartanas g
Que en el werano aparceen ,

. Por lo reguldr som cortas,

T de malicsd corcéen.

Las  que vitwen. en otono
Son largas , principalmente
Las que _al entrar en indierio
S¢ mantfiestan , ‘pues suclen
En_enfermedddes_graves
Cambiarse muy fdcilmente.

26.

... Sobrenenir, 4 la fichre
La. conpulsion s mas malo
Qué sobrevenir _Ia. fiebre

A {a convulsion : notando
Que no toda fiebre basta




Para vencer su conttario,
Pues no conviene que sea
De calor tan limitado

Que fada haya , ni tan fuerts
Que ocasione grave extrago,
Ya inflamando los huwnores,
O va las fuerzas postrando,
En general, convulsion

Que 6o cede 4 los conatos
De la calentura dicha,
Siempre'es de grande cuidade.

2y

“ Nadie fic en mejoria,
Quz sin causa mmifiessa
Aparece; nt tamipoco

Los aecidentzs se teman,
Que. sin-ruzon convincente
A los" males sobrévengan;
Porque esto por lo comun
Sucie ostentor apariucia,
T no vedlidady y ast

E; ficil' s¢ desvanezcd.
Asi pues, un sueio largo
Que 4 vigilias® sobrevenga
Nocturpas; una vigilia
Que siga ‘al que mucho duerma
Dérdiay no debe  dar
Caidado’; como e diera
El enfermo que sufriendo
Uia exquisita dolencia

37
No tuviese aquellos signos,
Que (aungue graves) son de esencia
De su mal, ni se dolicse
De lo que quejarse es fuerza.

28.

Cuando queda exteriormente
El cuerpo al calenturicnto
En ¢l mismo estado que antes
De constituirse enfermo,
Sin legar & enflagueccrse
A proporcion dzl fermento
De la fiebrez 6 al contrario
Se adelgoma en poco Sier.nyo
Mas de agucilo que debieras
No presentq, buen fagiicro,
Porque el Primsr casa indica
Mal ¢ronica’ § duradero,
T el otro debilidad
T cscasez de mubrimenio.

29.

Cuando las enfermedades
Principion , si sC présentd
Necesidad de mover
Hazlo entonces 3 mas 7o MULTESs
Cuando estén en cl estado,

O en su vigor Y Su fxu.:r'z.a,
Pucs entonces mbs conatce
El estarse & la cubicria




Sin hacep nada, que hacer
Mucho que dafie y ofenda,
Al caso el diving Valles
Deecia: que mas quisicra
Un profesor iguiorante
Sentado a su cabecera,

Que fo se precipitase,

Y ‘esperaseen su doléncia,
Que un Esculapic que fuese
Recetador y tronera.

' 30,

3

A los _priucz'piu; y fines
De cualguicr enjermedad
Todo aparece en gstaao
De calma_n debisidad ;
Pero de gram fortaleza
Cuando en su wigor estd.

31.

Comeyr bien y beber bien
l?cspucs de-una cnfermedad ,
T no< adquirir nucvas, fuerzds ,
B;rc.u color , y o engordar ,
Quien no estudio en Salamanca
Lo tendra a mala sefal

o
o=

Los convalecientes, que

Comiendo bien al principio
Que comicnzan cobrar

Con’ ¢l ' aiimento brio,

No ‘s¢ nutren, ab fin vienen
A p:rdcr ¢b apetiio:

Mas Jos " que 1o {c tenian ,
O era escaso ‘gn ¢l principio 5
T comer despucs desean,
Alcanzan mejor partido,
Pues de ‘recaer mo tienen
Tan "inmediato peligro.

33..

En' todo mak leve & grave
Tener el Juicio cabal ,
Discurrir bien , hablar bien,
Su ¢aracter CONSErvar,

Y tomar s displicencia
Alimentos y demas,

Es buen sigho. Lo contrario
Sera muy mala sefiall

34

Menos arvigsgadas sor
Todas aquellas doiencias
Anilogas ab sugeto,

A su edad, naturaleza ,
Costumbre , estacion de tienpo,
T pais, que son aquellas

Que distan notablemente




De lu dicha congruencia,
Ast pues la epilepsia

Es propia de la edad tierna.
De la juveatud las fiebres
Agudas; de edad provecta
La melancelia, como

Son. propias de¢ primavera
Las ierciasas; del otoho
Las cuartasas; las viruclas
Del estio; y del invierno
Los afecios de la pleyra.

35-

En cualquicra enfermedad
Es de provacho, escelente
Oue las partes que componen
El ombligo”y bajo, wizntre
lcugdﬂ Lln)ﬂltd, ' 4 esteEn
Gow Jd: moder dtl.iﬂhtlh.
Su/ demasiada fidqueza
Pocas wdiitajas promete.,
L en tal case. es palwu)ao
Purgar , pues es consiguiente
Exchar. una diarréa ,
Que 13 cofermedad  aumeate.

36.

Los que_en perfecta salwd
Se purgan y medicinan.,
Inmediatamente quedan

Abatidos , v declinan
De su v 0;': mayormente
Los que “sostiencn la vida
Con groseros alimentos
T miserables comidas,

37

Este aforismo_coincide
Con el anterior, ¢ inculca
El uso de los remedios
Que con estrépito purgai.

38.

La comida y la bebida
No sanas, pero si gratos.
los que I8 wsen, tienen
Preferencia declarada
En cllos d las que son
No gustosas , pero sanas.
Asi_pucs, si la_apetencia
Estuwicse desterrada
D¢l enfermo de; pal suerte
Que odic la mejor. vianda ,
O la vomite, es forzoso
Cohcederle alguna gracia
Ea aquello que apetezed;
Pues la experiencia deelara
Que ml veces aproyecha
Lo que creemos que dana,




IY\t a{ Poéﬂ de la aprension Uterinas infidencias;
0 fay inteligencia humana, Sino de palpitacion
Del corazon, como ensefia
39: Tomio en' sus observaciones,
F, Con razones muy extensas.
Los viejos, en general,
Padecen enfermedadss ' 42
glcnos juertes que los mozos 3 %
ero- 8% cronteas s & : : >
P; : cronicas se hacen, Si una apoplegia leve
r b0 comtuyy mucren de ellas: s dificil de curar
Tales son articulares s OMIEEC S shoih
Phlore Una fuerte upopiegit
Ores, gota, cCatarros Toca o' imvosibililad
Mat de &ri W i Toca la imposibiidad.
ST LSS RS, Temible es de tedos modos
Tan atroz enfermedad’, ™
40. Pues si la foerre despacha
En un dia, ¢ cuando mas

G Reumas , ﬂuxmn»;-s, catarro , En tres ¢ ecuatro, la leye
NB’!‘Z‘L‘;F{' Yy tosea los vicjos Pasa conr facilidad
a (o : A 1 :
miten cogion , - son , A fuerte, y 51 ho sucede

Indgziles los vemedios. Porque 'se 16gro eurar

Por entonces; s frecueate
41. En los sugetos de edad
Touiadt oiio: saice R’cpuir a los tres afios ,
Frebucares y con :*:'c;zcﬁ ‘;' Y aun al afie ireiterar; ¥
Sincopes' 6" lipotimias o | Aunquc.cl paciente procurs
e il v Su recaida evirar 3
Victimal "2 A ¢ésta suelen preceder
En el sucfio gravedad,
Gendthlmedes oy Vértigos, ruido. de oidos,
Wovedalss i Sites Turbada locuacidad ; ’
Do : . Trastorno de la memoria,

ViCI0 gasiri i 1
gasirico, n Estupor universal ,

De tna sabica ir




Dolores argiculares,

Y otros seflales que vam
Prediciendq la invasion

De nueya ipsulio fatal,

43-

Los sofocados ; ahogados
T shgrcados que, 80 nurieron
En la convulsion que sigue
A la contraccion 3& nerviQs ,

Pueden wvolver & cobrar

Su_ energia ;) mas no aquellas
Que por la boca despiden
Espuma en ¢ acio mesimo,

44

Los que por enaturalcza
Son muy obeses y-crasos,
Estin & una mueriec pronta
Mas expuestos que las flacas.

45

Los jouenes que padeces
Epilepsias reiteradas ,
Con la wariedad de clima
T de-edad & veces  sanass.
Cuando entra la adolescencia,
Y cmpieza 4 apuntar la barba,
Pueden curarse; y las bembras

Cuando el menstruo se declara;
A no ser que en el cerebro
Resida del mal la causa.
Esto supuesto, una fiebre
Aguda, ¢ una terciana
Puede desterrar el vicio
Epiléptico, aunque haya
Un fomes hereditario ;
Pero mejor ld euartana,
Pues esta es depuratoria
De muchos males y' causas
Tambien valen & vencer
Enfermedad tan pesada
Cualguier+fluxo hemorroidal ,
La concepcion , la hemorragia ,
El pario, y por um evento
Un susto 3 puds veces varias
Se vi6é que logré un terror
Lo que no hizo la Farmacia.
Pero es de advertir que si
Ta “estructura depravada
De las fibras del cerebro
los nervios prestan causa
Principal 4 ¢sta delencia,
Initilmente | trabaja
Quien con empiricas drogas,
kxquisitas esmeraldas,
Simpaticos amuletos,
Cintas , sortijas , inedallas
Y otros iguales delirios
Imagina desterrarla




==

St dos dolores 4 un tiempd
Distintas partes molestan
El mas agudo obscurece
Al de- -menor agudeza.

Cuando 4 cocerse 1y formarse
La supuracion comienza ,
La calenturd v dolor
Se explican con, mas wiverd

Que cuando’ en el acto estd
Formada la purulencia.

48.

La }Penalidad que: causa
)

El mucho-trabajo ‘al euerpol,
Inmediatamente cesa

Con el reposo y sosicgo.

Sin - gue, yo Hipoerates sea,
Diria tambien lo mesmo,
Pues por matural instinto
Cuando me canso, me siento:

49.

Con menos molestia sufren
La fatiga y los trabajos

47
Los débiles, y. oun los wicjos
Que & ellos son uco;tummgulos,
Que los jovemes ; gue em elios
No wiven exercitados
50.
Aquello & que el hombre estd
De largo tiempo  ensefiado
Le molesta y desarregla
Menos que lo qué mo ha usado,
Aunque scan sus jpentajas
Menores. Es mneéesario
Salirse. de_la costwmbre
Alguna vem s para cuando
La pecesidad. obligue |
A hacerlo, 3 no. cause daiio,
&t
. Purgar.; lenar , calentay
O vefrescar de vepente
El cuerpo en grado excesivg,
Es de peligro evidente ,
Pues.de la naturaleza
Es contrario cuanto excede
Pero no lo serd aquello
Que con método prudente
Se. ¢jecuta | poco i poco ,
Pues: asi es seguro siempre.
Y mas si por graduacion
Se evacua lo que  conviene,
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e llena To* qite ‘conduce 4
e calienta’ 1o que debe,

se enfria‘lo que pide
Que se calme, y atempere:
Asi pues, -de esta doctrina
Sacamos que’ si conviene
Sangrar ; abrir un abceso ,
Usar la paracentésis,
U otra alguna operacion,
Neo s¢ saquen de repente
La sapgre; ¢l agua o'el pus
Sino ' en répetidas veces;
Para: que en varias se gane
Lo que-en ufawez se pierde,
Que son las fuerzas vitales
Tan precisas al' paciente.

53¢

Quien! la enfermedad dirige
En razon, 'y como' debe;
(Examinando sus causas,

Su esencia y cuaito compete)
T w2z que fos resuitados

No son conformzs, ni Dicnen
Con sus jidews *y plon,

Sera mecid € imprudente

En wvarior' las medicinds 5

Si subsiste y permanece

Lia dndicucion que al* principio
Presento el mai o dccrdents.
No variar' las medicinas

Dice; mas debe entenderse
No variarlas al: instante ,
Sin que obren primeramente,
Y (que sus efectos digan

Si son 6 no suficientes,

Y si alcanzan 6 no alcanzan;
Por egemiplo, quicn creyese
Que los adstringentes son
Uudes 4 un mal, y viese
Que no producen aguel
Efecto que se promete,

‘Obraria temerarig

Si pasase de repente

Al uso de 16s laxantes,
Viendo fija y permanente
La indicacion de cohibir
La sangre 6 bumor fluente.

53

Los que de jovenes llevan
El wientre laxo y wmovido,
Gozan de comodidad.
Mayor que los estrifisdos,
Pero™si hasta 1o vejez
El wicntre sigue lo mismo,
No es tan bueno. En general
Mas notorio beaeficio
Resulta al viejo en ir prieto,
Que en ir flojo ¥ esgarride.
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Alta estatura de cusrpo
A lfa quventud agracia,
T s anadz ciarto garbo
D¢ mobleza covtesanas
Mas cn la senzetud hace
Lo ‘contrario. Siempre gana
Una 'estatura menor
A la wejez con 'vantaja.A
Impugna ek Padre Fci_goo‘
Este aforismo, y se engaia,
Pues los vicjos de estatura
Colosal , derecha 'y alta,
Si' son magros de caderas,
Y sus musculos piltrafas,
Son_cartones-animados,
O racionales faiitasmas,
Y tomaunde forma oblicua
Su  largo ‘espinazoy” paran
Eun concluir cercobados
La carrera que les faha.

SECCION TERCERA.

AFORISMO 1.0

Las mudanzas de los tietmpos
Producen enfermedades
(Mas o menos peligrosas,,
Segun son sus variedades,
Y el estado subsceptible
De los cuerpos sublunares ,
Pues donde no jbay reeipiente
Trabaja el agente en valde.)
Los grandes cambios de frio
En calor irregulares |
De humedad ‘en sequedad,
De sereno en tempestades,
T demas alteraciones
De los elementos hacen
En nyestra Naturaleza
Impresiones singulares.

2.9

Como los femperamentos
De los hombres son  tan
Unos aman el invieriio,
T osros quieren s} WErANo ;3

“an

varios ,

5%
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4
A proporcion del efecto
A su salud adecuado.

3.0

Asi tambien unos se Thallan
Mejor cn cicrtos lugares
Que en otros, Y S¢ preservan
De wvarias enfermedades ,
Que tal vez en su pais
Les fueran-insuperables.
En igual grado lo propio
Sucede con las, edades ,
Respecto 4 lus estaciones ,
A los climas ; y al cardcter
De las dolencias. Al caso
Dijo bien Celso, que el grave
Enemigo de los viejos
Es la frialdad, v el grande
Contrario & la juventud,
El galor ustivo y acre.

4‘0

En toda clima, Giregion
Siempre gzl &n un propio dia
Hacz ya ealor,: ya frio,

Con impro!'u'd alternativg 5
Las_dolencias son 6 las
Del atano’ pareeidas.

5.2

Los vichtos australes, que
Llamamos del mediodia,
Eatorpecen ¢l oido,

Ls C:.J;":;sé debilitan >
Causan wvértigos molestos,
La robustéz amortiguan,
T don pesadez al cuerpo.
Cuando cste iemple domtng,
Se ven aptas en la boca
Y afecciones emiptivas,

Si el temple fuese bereal,
O aguiionus, predominan
Toses', afectos de pecha,
Constipaciones , anginas,
Pleuresias de ' ambas clases
Colicos y mak de oring
Asi pues, cuando este temple
Dominase en demasia,

No: esta de 'wmas esperar
Las enfermedades dichas.

6.0

Siempre que ¢l estio fuere
Igual & la primavera,
Por sudor copiose lard
Crisis o woturaledn ,
No solo-:en laz calenturas,
Sino en las demas dolencias,
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En las grandes sequedades
Se facen agudas- las fiebres
T st el afio es en gran parte
Tai como lo fué aquei temple
Predominante , es forzoso
Que todo el afio sc esperen
Enfermedadzs que tengan
Cardcter equivalente.

8.0

, En_las temperies constantes
(A saber las moderadas,
En _que los vieatos y lluvias
Un oérden debido guardan)
Las enfermedades liegan
A su estado sin desgracia,
T terminan felizmente.
En las inconistantes , warias
E inconexas , lo contrario ;
Pues en las crises se aplanan,
Con inmensos trabajos
Llegan 4 perfeccionarlas.

9.°

Todo_mal en ¢l otoiio
Es de mucha consecuencia ,
Pues las ficbres nas benignas

Se malignan con frecuencia,
T termsinan e la wuerts:
Al contrario en primavera;
Estacion que favorece
Siempre a fa Nawuraleza.

10.

Sicmpre se mostyé ol otofio
A los tisicos funesto,
Y a los que de largos males
Se hallan sin alivio afectos.

1X.

Ep drden d los productos
Dz la estagion de los tiempos.,
Si el inviergo fueve frio
Excesivamente , 3y seco,

T ia primaverafuese
Lloviosg, veinando wvientes
Dzl inediodia, en estio
Debe esperarvse fermento
Dz ‘calenturas agudas,
Optalisias , y'\con exceso
Disenvevias crueles,
Principulmente en el sexp
Femenino ; 'y en personas
De: himedo-temperamento.




Destilaciones wiolestas,
2. Ronqueras de warios modos,
7 en wuchos la tabescencid,
Pero sivel invierno fuere Con ofensa de los branchios.
Austral; benigno -y llovigse, :
T la primaveral fria , I
Seca, y su curso wentoso, |
Las que en clla parir deban, Si sobre .el estio dicho
Recelar pueden aborto El otofio. se lpresenta
A cuaalquicral leve causa. Seco y boreal, serd bueno
T las gue salven escoilo A las mugeves , y d& aquellas
Tan\ fasal, parir esperen Personas que consgan de
Fetos débiles % floxos , Humeds naturalzza,
Que musran prasto, y si vioen Los demas estan expuestos
Se conserpen acliacosos A optalmias acres y. secas s
T enfermos ; sin esperanza T & calenturas agudas;
De su nutricion Yy colma. Osros. i largas § tercass
E‘n orden & los demas, Y otros & los males que
T seanjovencs "0 mozes De la atra-bilts provengan.
Esperen. disenterias.,
T fluxiones & las ojos , 15.
T los viejos perlesias 5 :
O catarros peligrosos. Entre los diversos temples
Dzl afioy enlo general,
I3 g Son mas benignos , s sanos,
o) _ £ ' T de wenos morsandad
Si el stio. fuere sece Todos aquellos en gque
T boreal; 9has el otorio Domina la scquedagl:
Fuere sHovioso , con. vientos Aunque por resta voz Celeo
[.)»:l mediodia, (es  forzoso ; Entiende, serenidad
Que se sigan en invierno i . Diciendo, que el dia sereno
Cefalalgias , sobre todo ' Epoca es de sapidad:




El dia llovioso malo,
Y peor el que nublo esti.

16.

Los wales: que en general
Dan las luvias continuadas ,
Son cpastulas perniciosas ,
Ulceras de 'mala raza,
Epilepsias ;. diasreas
Esquinenicias, fiebres largas -
¥ \perliticos insultes ;

Mas las sequedades causan
Fichres agudas | dolores
Avgiculares , optalmias ,
Disenterias y afectos

De ls orina y ¥ otras varias.

vy

En orden ¢ las temperies
Diarias 5 la boreal hace
Mas robustos & los cuerpos
Mas listos y mas wvivaces.
Presta buen color al rostro,
Da libre gire 4 la sangre.,
Aguza el oido, el wientre
Estrecha ; 6 la vista aiade
Mayor viveza , Y Quien tiene
Algan dolor que e agrove
B el \pecho , le comnoce
Mas inrznso ) penstrante,

Lo teniperic- austral destempla
Lps cuerpos: sus cualidades
Ehtm’pcccn ¢l oido:

Dan reumas articulares:
Causan wértigos: producen
Dolor de cabeza: atraen
Pesadez 4 todo el cuerpo,

T al vientve soltara anaden.
En el aforismo quinto
Puede esto mismo mirarse.

18.

En punto & las estaciones
Del afio, segun se observa,
Los nifios , y los de edad
Juwenil en primavera
T principio del estio
Gozan de salad perfecta.
Los wicjos tambien la gozan
Durante el estin, y media
Parte de} otofio; pero
No- la gozan tan completa
El vesto de esta estacion,

Ni la de invierno; pues estas
Son  favorables; &. solos
Los de una edad intermedia.

19.

En toda estacion del afip
Enfeymedades se observan




De toda clase ; mas hay
L"rms que bien se presentan
T prosiguen regulares

En su ordinarvia carvera

Y owras muchas que se agravan,

Se malignan 6 aceleran
Eyz Unag estacion mas que
En otra, con ser las mesmas.

20,

En primavera se ven
Esquinencias 8. manias ,
Rezz;r;:zs de cabeza, toscs,
Fluxiones ;| melancolias 5
Catarros , eflorescencias 5
]1("1'1)85, pistulas malignas
Tuberculos , kemorragias, ’

Podagras Y epilepsias.

21.

Efx el estio \se observan
:I}'nnblen wvarias d: las dichas
‘.1‘. ademas_fiebres ardientes ,
Sinocales cantingias'y ¢
D o s S
€ 0idos , muelas y encias
I“/uxurm's de ojos, htcrcianas,
T wlceracipnes P:vdridas [
En lf}s partes genitales
De cierto sudor nacidas

ue mejor puede llamarse
(Szerosidad alkalina.

22.

En el otofio s¢ ofrecen
Mucha: de las referidas
Enfermedades de estio,

T ademas de las ya dichas,
Cuartanas , males dzl -bazo,
Disurias , hidropesias ,
Volvulos, vémitos, tisis,
Esquinencias , lienterias ,
Asmaticos paroxismos ,
Cricles disenterias,

Fichres indeterminadas ,
Ataques de_epilepsia,
Scidticos abcesos ,

Manias , melancolias ,

T otros males complicados ,
Cubiertos de anomalias.

23.

Enel invierno apayecen
Males de pecho, costado,
X vifiones , retaitls lfu:rtcs
De cabeza , vesfriados ,
Apoplegias , validos.,
doses (crudas vy letargos.




24.

Con respecto & las edades

Debe tenerse entendido |

Que - los nifios de la edad
Primera, 6 muy tiernecitos ,
Sufren aptas en la boca

Con indecible martirio

¥ estin expuestos & toses

Da carderer convslsivo ,

L wimitos ;. 4 vigilias

A inflamaciones de ombligo
T & espantos durmiendo que
Forma un  temor repenting ;
Y mik veces la imprudencia

De las madres; que con gritos,

LUusiones y fantasmas
Los crian asustadizos,

25.

Cuando & la denticion biegan

Expcrimcnr.m los dichos

Cierto pruvito punzante

En las, encias continuo ,
Calenturas , convulsiones

T cursos coliquatives ,
Particuldrmente cuando

Quieren cugjar _los colmitios ;
Mas esto sucle ocurrir
Especialmente 4 los nifios

Que estdn gordos, y 4 los que
Tienen el wientre estrinido.

26.

Los de mas edad estdn
Sujeros ¢ inflamaciones
D¢ las amigdalas, y
Variedad de iuxaciones
En las wertebras , 4 que
De rachitis dan el nombre.
Asimismo estan expuzstos
Al asma , y 4_lamparones ,

A mal de piedra , lombrices ,

Excreseencias , evupciones ,
Pardtidas ; y werrugas ,
T otros diversos sumores.

27.

Los que tienen mas edad ,
T4 o pubertad se acercan,
Se hallon expuestos & muchas
De las predichas dolencias ,
A hemorragias de-narices ;
T & ficbres . largas. y- gercas.

28..

Las dolencias de la infancia

Por lo regular terminan

Algunas en sicte meses,

63




Otvas en cuarenta dias

En sictc afios ofras warias ,-
T otras su carrera ginm
Hasta la pubertad ; pero

Las que en esta edad se fijan,
T . no finalizan cuando

El boze & los hombres pinta,
O 4 las mugeres l:{ vegla,

A ser cromicas caeminan,

29.

Los jévenes son propensos
echar sangre' por da boca,
A la_tisis, calentusas
Agudas y perniciosas ,
Mal cam_'y ofras muchas;

Pero mias @%estas que 4 otras,

30.

Los que -de jovenes pasan ,
T en lo cdad media se wmiran,
Viven sujetos al asma
A_la_ peringumonia
A cdlentugas ardientes
Almorranas ,. pleuresia ,
Frenesi , fluxos wentrales ,
Letargos y lienterias.

ar.

La wvejer ;- ien csep' vejez 4
Lleva mil males acuestas,
T por ser wejez estd

A los siguientes expuestas
Dificil vespiracion :

En el orinar torpeza :

Toses catarrales” que
Continuamente molestan ,
Vahidos, apoplegias,
Pesadeces de calbeza ,

T nefriticos dolores,
Caquexias macilentas ,
Pruritos por todo el cuerpo
T, wigilias. Al que llega

A esta edad,, narices v ojos
De serosidad 'se llenans

Se le entorpece ‘el oido,

T la vista le flaquea.

En una palabra, todes
Los vicjos, segun se observa,
Son mocosos _Y.biibOSOS,
Cercados, de impertineicias,
Regafiongs , gruiidores,

Y amantes de la moneda;
Cualidades, que sin ser
Enfermedad, andan cerca,
Y el melancélico humor
Que les ¢s propio fomeatan,

5




Esto Hipécrates no dijos
Mas aunque, lo: conociera , SECCION CUARTA.
Era viejo, y el callarlo :

fué -olvidp 6. fué cawelay

" AFORISMO 1.0

Las preniadas deben sey
Purgadus. cuando k.zy urgencia ,
Desde el cuarta mes al siete s
Mas - las que d.este ticmpo Hegan ,
Mutho menos que las oiras,
Pues hay riesgo y contingencia ,
Cuando ¢l feto em.el principio ,
O adelantado. se-encusntra,
Aqui . se debe entender ,

Que . este . aforisme reprueba
s -purgas fuertes, quelusaba
La agtigiiedad; no las nuestras
SVes ¥ benignas, que
Pueden usarse en cualquiera
Prenada , sin riesgo alguno
En el tempo que convengan.

20,

Convizne  hacer evacwar
Por midis de los purgantes
Cuanto  la Naturaieza
Sin suxilio de los tales
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68

T e

Por si, y espontdncamente
Debicra sacudir antes.

2 si las evacuaciones

Aquel término pasasen

Que es debido- 6 procediesent
En su curso irvegulares ,
Conviene que se corrijan ,

Se modéren ¢ se atajen.
Siempre los humores deben
Con los “auxilios del arte

_Extraerse de aquel moda

Que Naturaleza lo: hace

Por si solay es a saber:
Guardando aquel razonable
Orden de la evacuacion

En  cantidad; en  caricter,
Vias conferentes, ¥

Cuaato ‘conduzca y bastare.
Asi pues en las biliosas
Ficbres deben procurarse
Bixacuaciones -biliosas :

( Presupuestas las sefiales

De coccion.). En las serosas
La linfa, cuando abundare,
X .en las demas el humor
Que Coi exceso pecase.

Para esto es preciso que

La indicacion no se cambie,
Pues si alguno en das biliosas
Puargar| la linfa dofeatase,
O en las serosas sacar

La bilis, y asi trocase

69

Los frenos, conseguiria
Turbar el inalterable
Orden de naturaleza,
Y sus leyes adinirables.

3°

Este aforismo coincide
Con el veinte y cinco, expuesto
En la primera  seccion,
Y repetirlo es molesto.

49

Purgards envel estio
Por arriba con proevecho,’
T con igual beneficio
Por abajo en. cl invicrno.
Aqui se debe eatender,
Que siendo el estio tiempo
Apto para el vomitivo,
Purgar-por arriba cs-medio
Para precaver los males:
(No obstante que entienda Hecqueto
Por. superior, purgacion
El sudor, y que Gortero
Tema purgar por arriba
En el caloroso tiempo,
Porque el estomago, entonces
Se encuentra en un grado. inmenso
De .debilidad, y pueden
Aumentarla los remedios)




Mas lo seguro es que ocurren
Males tal vez que en invierno
Piden vomitivo, y otros
Purga.en estio. Lo cierto

Es que'la urgencia es el norte
Mas fijo para el acierto,

No habiendo contraindicante
Que 'se oponga ‘para hacerlo.
La ' edad 'del paciente, fuerzas,
Costumbre y temperamento
Dicen lo que el Profesor

Debe hacer sagaz y cuerdo.

g0

En la era canicular,
Y antes deella (es a saberse
Desde weinte y uno de Junio
Hasta el once de Setiembre)
Euvitense los purgantes
Acres ,- dristicos. y fuertes,
Sangrias largas; y toda
Evacunacion excedente,
Que destruyendo las fuerzas
Mas que beneficia ; ofeade.

6.0

No obstante , per. superiora
Podrase 4 algunos purgar,
Si, aungue débiles , vomitan
Siw wmucha dificuitad ;

(Pero en el invierno siempre
Con cautela pfydencial. )
Para entender este texto

Es- necesario notar,

Que Hipocrates no habla aqui
De_aquella debilidad

Que viene de extenuacion;
Sino de la natural,

Que por. constitucion es

A Jinfinitos familiar.

A estos tales-es dafioso,
Segun - Celso , womitar.

Asi pues, los extenuados
Por alguna eiifgrinedad,

Por desvelos , por pasiones
Del alma, por trabajar
Demasiado, & excesivas
Evacuaciones, mirar

Deben al vomiitd coma
{inemigo capital.

gualmente es: peligroso

los que en el respirar

Se  agitan mucho; a los que
Tienen angosto el torax,
¥ las escipulas alias;
A_los que tos pertinaz
Padecen ; 4 los que sangre
Escupen; @ los que estin
En sospecha, 6 iaiciados
De- vomica: pulmonar ;

A los quebrados , y 4 aquellos
Que, tienen corcoba atrds.




A éstos y los que les cudsia
Gran. trabajo  vomitar, :
Si. son de medianas carnes 5
T robustez vegular,

Se debe  per: inferiora

En el weramo  pusgar ;

Pero con. suaves: remediosl, f
Como, quiere Mercurial.

En su pais dice, Haller
Que ‘con: mas. seguridad

Se purgabasen'el verano
Que cn la estacion hivernal)

3

En dos tabificos’, tisicos,
T expuesios 4 ‘estas dolencias’,
Las purgas y vomitidvosi
Tienew malas cofsecuencias.
Pecho angosto. yraplanade , -
Escapulas de eminencia,
Cuello - de- grulla ; 1 y+ delgado,
Dedos Targosy, manas |secas, !
Destilacion' ipertindz , :
Vaz aguda eon ronquera j
Difieil. respiracion’,
Tos arida ; bronea' ¥ tercay
Rubicundez de mexillas,
Extenuacion), calescencia,

Ardor de manos, y vicio
Hereditario completan

Los signos mas distintivos
De una .usis venidera,
En que se debe evitar
Todo cuante irritar pueda.

9.°

Los melancélicos piden
Por sccceswm ser tratados
Con purgantes repetidos ,
Cuando lo. pidizreiel easo;
Pues, como Ballonio dice:
Los adustos y tostados
Cuerpos de los melancélicos,
O. va deben ser purgados,
O serlo con lenitivos
Suaves y reiterados.

10,

En los_males muy agudos
Si hubiese orgasmo o turgencid,
Eni el mismo dia que
Se declarasen -es,_fuerza
Evacuar , porque no traiga
La tardanza contingencia.




Ir.

Retortijones agudos 4
T dolores que molestan
Hacia vifiones vy ombligo

Cuando ¢ las purgas no cedan,

Ni a otro remedio, terminan
En hidropesia secca.

No es mucho que Celso aqui
La disenteria entienda ; '
Y tenga 4 la timpanitis

Por hidropesia_seca.

I2.

.. Los que tienen lienteria,
O & sufrirla son propensos,
Misen sienipre con horror

Al vomitivo en invierno.

Esta regla, comio todas,
Tiene su excepeion. Si vemos
Sed, amargura de boca,
Repugnancia al alimento,
Inflamacion en el €stomago ,
Nauseas y eruptos molestos
Es iforzoso emetizar’,

Mas con aquellos remedios .
Que al estomago descarguen,,
Sin causarle detrimento ,

Y sin mirar en la urgencia
Si es verano ¢ es invierno.

Aquellos en quienes obra
El heléboro con fuerza,
T les hace wvomitar

Con mucha angustia y gran pena,

Es preciso que al principio
El estémago humedezcan,
T que antes del womitivo
Le animen y fortalezcan,

13

St quisieres que el heléboro
Obre con mas eficacia ,
Pon el cuerpo en exereicio.
Si parar su efecto tratas ,
Ponle en quictud, pues en csta
T el sueno verds la calma.
La navegacion nos da
De esta verdad pruebas claras,
Pues los vomitos en ella
Son del movimiento causa.
De aqui se jnfiere, que' quien
Se emetiza’, 6 'purga, saca
Mas partido paseando,
Que estando quieto en la cama,
Espérando los efectos,
Que su sosiego retarda.




Contraindicante que impida
15 La aplicacion del remedio)
Piden purgar por arriba.
Eite aforismo es sectels Los que estin debajo puestos
Del auterior, y confirma Del diafragma , por la inversa
Los dafios -de la quietud, ; Piden salir per secceswm,
Cuando la purga es remisa,
Y saludables efectos 19.
Del movimiento en la misma,
2 Los que han tomado purgantes,
16. ‘ T-despues de_estar purgados ,
No tienen sed, manificstan
Para todos.los que tienen Que bien limpiogwe han quedado ,

—-——
Tass
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Fibra carnesa'y compacta
El hel¢bora es dafioso ,
Pues convulsiones les causa.

17.

Quien sin calentura, 6 poca,

Aborrece la comida ,

Sicnte_en el cardias _dolores ,

O anxizdades excesivas ,

Se e surbala cabeza,

T ke amarga lo saliva,

No tenga dificultad

De purgarse por arriba.

18.

Los dolores que molestan
Sobre el diafragma, (no habiendo

Ni hasta que lgvsed les wvenga
Pueden prometerse estario.

20.

Quien sin calentura siente
Retortijones de tripas
T con dolor de rifiones
Pesadez en las vodillas ,
Debe saber que purgarse
Por - abajo. necesita.

21.

Los excretos espontdneos
Sanguinolentos 'y negros ,
Semejantes a la pez,

Y que la camisa ‘6 lienzos
Tifien de un color obscuro,




Ni bien rojo, ni moreno,
Haya 6 no haya calentura,
Siempre son de mal agiero.
Cuanto mas malos colores
Presentan , tanto hay en ellos
De maliciay 4 no ser que
XLes den los medicamentos
La tintura, pues entonces
No es tan temeroso el riesgo
Como cuando el colorido
Xes da la enfermedad dentro.
En el siguiente aforismo

¥a Hipocrates, con recelo
Mira las evacuaciones
Negras, ¥ €s0 mesmo
Las intitula mortales ,

Si al principio’ aparecieron
De la enfermedad. No asi
Las. que salen sin dispéndio
De fuerzas, con las:sehales
De  cogcion ; y hacia aquel tiempo
Que la dolencia hace crisis;
Que entonces son de provecho.
Notese (pues es del caso)
Sin. separarnos del fexto,
Que no  solamente son
Malos los excretos negros ,
Si-tambien los variegados,
Mixtos de. humores - diversos,,
Los eruginosas, verdes,

Y amarillos con exceso,

22.

. Las enfermedades todas ,
O al. menos la mayor parte
Que en los principios tuvieren
La atrabilis dominante |

T por arriba ¢ abaio
Estas la manifestasen
Lievan el sello fatal
De invencibles Y mortales,
Comentando este aforismo
Oribasio, con iguales
palabras -asi. se explica:
Todos ewaritos e fer aren ,
¥ eq el principiol® aumento
D¢ sa. mal: cronico ¢ grave,
(Sin_ distincion de dolencia )
Bilis: negra vomitaren ,
Moriran el  mismo dia,
Si atra-bilis vomitaren
En el estado, 6 al tiempo
Que dicho mal declinare.,
Moriran . al. dia siguiente.

El decreto es forimidable ;

Pero perdone Ofibasio;

Pues la experiencia hace alarde
De lo contrario en diversos ,
Que aunque bilis arrojasen
Atrabiliar; no murieron,
Sabemos, 4 no dudarse ,
Que ha habido pestes en que

]




La vomitaron .en grande
«Cantidad cugntos prendio
El gas en aquellas partes;
Y si los unos murieronl
Otros. lograron salvarse,

23.

Los 'débiles v extenuados),
Por cualquier causa -que fuere,
(Xa por dolencias ugudas,
Xa. por largas y rebeldes ,
Por heridas,) 6 por otros !
Acasos) st _por el vienire
O por dbajo arrojasen .
Bilis neg¥a y reluciente 5+ L
Como pez, & sangre. frita, \
Al siguiente .dm muerén,
Esta sentericia en comun
Es wverdadera ; mas debe
Moderarse. Mercurial
Mas 4 la atra-bilis teme
Cuando por vomiw sale .
Que cuando en camara viene
En todo caso«es oy il
Consulaari 4l pulso. 5i  este
A presencia del shumor
Atrabiliar;, aparece
Undeso primero,  luego
Vermicular,, y aras este
Formicante con sudores
&rios , desmayos frecuentes )

Pilido color, y fostro
Melancélico , la. muerte

Es segurisima._Pero

Si despues q¥¥™mpareciere
El excreto atrabiliar ,

El pulso se repusiere,

Y en su altitud, longitud
¥ latitud tono adquiere ;
Si el semblante del enfermo
Se presenta mas alegre ;

Si cambia el color, y se halla
Mas brioso y diligeate,

La esperanza de gue salve
El peligro es consiguiente,

24. !

Disenterias que empiezan
Por cursos atrabiliaves ,
En lo general ser suelen
Por experiencia mortales.
Aqui interviene una duda,
Y es, ;si_Hipocrates mortales
Llama a las disenterias
Que de lar agrabilis nacen
Oculta , ofde #uella que
Es visible, 6 fuera sale ¢
Los comentadores pueden
Dar ¢n esto su dictamen.




Echarsangre por la boca
Siempre  fué de mal agaero:
Mas echarla por abajo ,

Siendo renegrida , es bueno.

Por ]a! boéa puede echarse:

De'las fances, del cerebro,

De estémago; de pulmon ,

De dspera arteria y de pecho.

Cuande se echa de las fauces

Sale la samgre en aunmento,

Negra, ¢ mezclada con- moco,

Y tal wez al mismo tiempo

Destila de las narices

Con alivio.- Del cerebro

Sale cuando ha antecédido

Dolor gravativo, y peso

En la“cabeza, y demuestran

Los ejos  encendimiento.

Del estémago se arroja

Por vomito manifiesto.

Del pulmon, com mucha tos,
fuerte sacudituierito,

Flerida , espumosa’ y viva.

De la trachea sale menos,

Mas con wuna tosecilla

Molestisima, ¥ del pecho

Se expele ‘del misino modo,

Pero con diverso aspecio,

Pues es nigricance, crasa,

83

Maenos espumosa’, y menos
Abuddante. Esto se advierte,
Porque - aungue propougi el texto,
Que la sangre por- arriba
Siempré es mala; los efectos
Testitican 16 ¢contrario.
Infinitas hembras vemos

Que menstruan por la boca
Y tambien hombres diverses ,
Cuyo' flujor hemorroidal

Se cambia “sin’ detrimento,
Es verdad , d-no negarse;
Que como ‘dije um-arriero
En.cierta ventajmas vale
Echar tinta por el $ieso,
Que por la bocal earmin ;
Mas no obstanté ; si creemos
Que la gran Naturaleza
Obra come no sabemos,
Y .que para conservarse

iene eaminos seeretos
En si misma ,~que ignoramos ,
Preciso es que confesemos’,
Que si lo eierto se duda,

Mucho mMue és iucierto.
26,

Cuondy” en la disenteria
Salen' con’ los excvementos
Ciertos cuerpos , como briznas
De carne, que el valgar pueblo




Llama raeduras de tripas,
No es favorable el suceso.
Tal evacuacion arguye

En- el intestino recto
Dilaceracibn ; mas es

De advertir, que los excretos
De los dichos cuerpos deben
Perseverar largo tiempe

Con gran debilidad ; para
Que se verifique el texto;
Pues, muchas veces sucede
Que los productos expuestos
Sc¢ asimilea 4 membranas

O carnosos filamentos ,

Y en realidad no seam mas
Que gelatingsos cuerpeos

De la sangre derramada
En el intestinal sewe

Del infeliz que padece

Un mal de tanto tormento.

27.

Cuando _en toda ecalentura,
De la clase que ‘esto fuere,

(Ya en principio, ya en la crisis)

Hemorragias grandes wienen

De cualquier parte que sean,

A saber : 'de ttero, wiemre
nariz, que €s mas comun,

E| abdomen se humedece ,

(Es decir que la comida

No e acthia, 6 mal se euece)
Al tizmpo que los enfermos
Se instauran vy vestablecen,

28.

Las excreciones biliosas
De todo calenturicnto
Cesan , st les sobreviene
Sordera , y del modo inverso
Cesa ésta; cuando les vienen
Biliosos los excrementos.
Nota Alpino e esta parte,
Que no siempre €s signo bueno
La sordera ‘en: las agudas,
Pues si su venida vemos
Sobre evacuacion, es mala,
Y . si antes, es' de provecho,
Mayormente' donde abundan
Los ‘humores con exceso.

2g.

Si & lag ficbres sobreviene
Rigor en el dexto dia,
Que es decir, frio vehemente
Con trepidacion continua,
La erisis serda dificil
Q" promete recaida,
En el caso que la muerte
La enfermedad no decida,




30.

En las dolencias Gque tienen
Paroxismos 6 Geeesiones ,
St la fiebre al dig siguiente
Repite; con dgugl--prden 7
A la hara en QUE. 5¢, quitd oy
El dia, auterior 5 entonces ..~
La. erisis' se. hord con muchos
Trabajos y desazones, :

: v

Los quelsignsen flogedad
T lasitud en ‘las- ficbres ,
Especialmente eix aguellas
Que pasan del dia veinte ,
Visenirdas wrricuiaciones
Doloy, 6. tension adwierten ,
Aguarden  abeesos donde
Mayor sensaciom sintieren.

3 15 8%’

\ .
Los. que de una enfermedad

Se encuentran. convaleciendo >
Esperen ‘en aquel punto,
En que mas’ dano ssisiiegen'y
Depositos htimorales. -
En - general, los abeesos
Que por decubito vienen

De algun material perverso,
Siempre acuden a la parte
Mas débil de nuestro cuerpo.
Si,, despues de una coccion
Perfecta de humores , vemos
Que aparccen, por laudables
Y criticos los tendremos,
Pues que la Naturaleza
Providamente en fres tiempos
Cuece , separa y arroja

Lo que no la hace provecho.
Todo tumer. (ya que estamos
Tocando el punto der abcesos)
S;:r;i sin diﬁc}llla_.d '

Util, saludable ¥ bueno,

Si tuviese el color rojo,

Flavo ¢ blanco, ¥ 4 este tiempo

Su magnitud - ¢s mediana ,
Y proporcionada & el cuerpo,
Que por ¢l debe purgarse,

Pugs si es mas grande o pequefio

Que lo que debe, ya peca
En diminucion. O exceso,

No asi seran los tumores
Que se hidleren manifiestos
Encima -de "algnoa entrafia
Principal , pues son perversos,
Conforme son Sospechosos ,

Y de un progaosiico incierto,
Los que tras de las orejas
Aparecen en el tiempo

Que la enfermedad no tiene




Decidido el vencimiento ,

Y las fuerzas del paciente
Declaran su abatimiento
Siendo notable, que estando
Inmediatos al cerebro

Tales  tumores, es ficil

Que algo participe de ellos.
No asi aquellos que en las piernas
Salen, como estamos viendo
En las fuertes pulmonias ,
Quetodos son de provecho ,
Y con chusticos los llama

El arte ‘coi buen' efecto.
Por dltime'es de advertir ,
Que a lal yoz comun de abceso
Di6 Hipéerates en sus obras
Siguificados diversos.

Unas vecesdecir quiere
Translacion dé¢ humor de un puesto
En otro, como el esputo ,

£l sudor y demas. A éstos
Liama abcesos por fluxion,
Otras veces llama abceso
Alz SUpUracion. misma ,
Como en sus tEsagios vemos,
Otras al'fin el decubito

A alguna parté del cuerpo ,
En que se excita dolor ,

Y tumor al mismo tiempo.
Este es el que propiamente
Los Médicos entendemos
Abceso, al cual reducimos

Todo vicio manifiesto
De la piel, en la que son
Los tumores los primeros.

33

Si antes de la enfermedad
Hubiese afecto algun miembro
O entrafia, en aquella parte
Se -deposita el abceso,

A no ser que una coplosa
Orina , algun movimiento
De vientre, flujo de sangre
O jsudor corte el progreso.

34-

Si en una dolencia aguda
Viniese una repenting
Sofocacion sin twmor X
En la faringe , que impida
Sus funciones , es temible
Una inewitable. ruina.

Si al que tiene caleniurs
Se le trastornase el cuello
Atras: ¢ aklado, de_forma
Que tragar el alimento
No pucda, (sin que en él hays
Tumor , ni otro impedimento,




Que la deglucion impida)

El caso serd funesto,

36.

Eos sudores en las fiebres
Son provechosos y buenos
En tercero y quinto dia ,
El séptimo g ¢l noveno,
El undécimo , el catorce
El peinte y umo, y sobre - estos
Veinte n sicte, treinte y uno,
T treinta N cuatro, porque estos
Juzgan has enformedades,
Los que |\ no son manifiestos
En ulgunes d2 estos dias ,
Pronostican mal suceso ,
Mal gromico-o6 recaida,
Aqui es de notar que el texto
Habla solo, de los dias
Indicantes , ¢ intermadios ,
¥ ‘calla el cuarto, que es de
Los ‘indices el primero,

37

Siempre..en toda ficbve ‘aguda
Los sudores frios fueron
De pronsstico infeliz,
XY mucho peor aquellos
Que ocupan. tan solamente
a cabeza, frente 6 cuello,

Si la frialdad no nace

Del temple del aposento,

O de aire exterior, que entonces
No arguyen tan grave riesgo,

T si enfermedad , de larga
Duracion o mucho, ‘tiempo.

38.

Aquella parte. del cuerpo
En que el sudor aparece,
Es dondz la enfermedad
Su asicnto 6 dominig, giene.
Este aforismo es dudeso ,
Pues; como Ballonig  siente |
Nunca el sudor fue’ indicante
De la parte que padece.
Ni el mador con el sudor
Equivocarse eonviene ,
Pues hay grande distincion
De sudar -2 hwmedecerse.

39.
La:parge del cuerpy que

Estd 'mas calients § {gia
Que en o que lo natyral
Corres ponde x-mecesita
Es donde la enfermedad
Principalmente - domina.
Este aforismo tambien
Admite la. duda misma,




Pues la prictica demuestra
Lo contrario cada dia

40.

Quando ex el cuerpo aparecen
Mutaciones repentinas
Ta de frio, ya calor,
¥ en incierta alternativa
La de pronto se abochorna ,
Ya de repente se enfria,
O se muda de color
Larga enfermedad indica.
Cada dia estamos viendo
Tas transformaciones- dichas,
Con rubicundez fugaz
Inconstante en las mrexillas,
Lo que en las agudas fiebres
Mal éxito pronostica,

41.

Cuando en’ abundante copia
Se suda despues_del suefio,
(Sin que el exterior abrigo,
El calor del aposento,
Ni otra causa le fomente)
Es signo evidente y cierto
De que el estomago s2 halla
Muy cargado de alimento.
Si esto sucede al que es parco
En la comida 6 sustento,

93
(() mas bien dicho 4 el que tiene
A ¢l fastidio) supondremos

Que mnecesita evacuarse

De humores que tiene dentro.

4.

Sudor copioso y continuo
(Bien sea de todo el cuerpo,
O parte determinada,

Venga ten el principio, aumento
estado de la dolencia, )

Como no alivie al enfermo ,

Indica , si fuere frio,

Enfermedad mayor; p

Menor 5 -si fuere caliente

L mas segura de riesgo.

43

Cuando las ficbres continuas
(Incluyendo las ardientes)
Tienen cada tercer dia
Las accesiones aas fuertes ,
Arguyen pas ‘mals casta,

Que oguellas que no la tienen 3
Pero si de cualquier moda

Se hicieren dntermitentes ,

En lo general mo. son
Temibles.. Pero- se debe

Advertir, que aunque las dichas
Que intermiten, no sean fiebres




De peligro’ conocido,

Con todo eso no carecen

De riesgo en la senectud

Y en los mozos que estuvieren
Consumptos y- complicados

En antiguos -y rebeldes

Vicios humorales , como

Ni tampoco en los muy fuertes
¥ | atiimosos, cuando/se hacen
Perniciosas tales| fiebres,

Pues con sintomas malignos
Al ‘mas robusto acometet,

Y en la segunda accesion
Despavilan muchas veces.

Es tambien de prevenir

Que algumas intermitentes
(Principalmente otofiales)

Se hacen tereas y rebeldes,
Y con facilidad pasan

A la tisis, 4 la fiebre
Consumptiva , hidropesia
Edema , scirro y la muerte.

44-

Los que largas calenturas
Padecen estan expuestos
A tumores; 6 & dolores
Articulares, malestos.
Pero es de notar ,  que aqui
Por largas entiende el texto
Aquellas agudas, que

Cuarenta dias cumplieren,
Y que los trabajos que
Propone en su retroceso,
decubito, los puede
Impedir un sudor bueno,
Una abundancia de orina,

O una hemorragia 4 sa tiempo.

45-

Si despues de terminada
Una dolencia, ¢l enfermo
Convaleciente se diere
A Uenarse de alimentes
En mas cantidad que debe,
Son probables los abeesos ,
Dolores articulares,

U otros achaques diverses.

46.

Si en una fiebre continua
Sobreviene con . frecuencia
El rigor , cutindo el paciente
Tiene abatidas lus: fusraas,
Serd el suceso funesto.
No hay médico que no sepa
Que el rigor es un gran frio
Con ‘trepidacion ‘molesta
De tado el cuerpo, segun
En la terciana se observa.
Asi pues, si en la continua




El dicho rigor frecuenta,

Sin ceder la calentura,

Y 4 una suma deeadencia

De vigor llega el paciente,

Forzoso sera. perezca.

Pero ; morird en el frio
despues ¢ este | problema

Disuclve Hollero , diciendo
ue es propio en el frio muera.

Y ;cudnias veces serd

Necesario que acometa

El frio para que quite

La vida¢ No hay cosa cierta.

47-

En toda fiebre continua
Son_esputos  peligrosos
Los lividos , los sanguinos,
Los fétidos y biliosos 3
Mas 'si éstos salen conforme
Deben , serdn provechosos.
Si por la contraria queda
Algo en el pecho gque estorbo
Cause, |y no esté sacudido,
Es dez mal agyero, como
Lo serd tambfen sino
Se arroja del mismo modo
Por excrementps y Oring,
Lo que sacudirse es propio.
Llimanse esputos aquellos
Productos ( muchos o pocos)

Qm_z en las fiebres catarrales
Perineumonias 'y otros

A Fart 3 3
Afectos de pecho salen
t‘_mdgr-a“- s, 4 de otro modo,
stos si lividos fueren .
5 10 - ~ . 4
%:luéumos , fetidos, rojos

apcos, crudos 7e :
Eer s 2 verdes, negros,
Esféricos y viscosos
Son de mala calidad :
gcro menos pcligrocos,
D1 se arrojan facilmente,
Si los actos tosegosos
No cansan, y si el dolor
La calentura y ahogo
Al respirar dismiuuyeh
Poniendo al ri 3

ndo al riesgo remoto

43.

. En las continuas agudas
Si el exterior estd frio;
Pero el interior se z}ucm’a
Con _gran szd , serd preciso
?Spe)'ar la muerte. Y mas
Si en el caso referido
%a {engua se halla tostada
ngac)abmsa, al tiempo mismo
4 ml el cuerpo ‘hay postracion

0 el viepire ameteorising. :




49-

Cuando en una fiebre aguda
La boca) sz halla torcida ,
El ojo vueito, ulargul.z~
La nariz, vy que se estiran
Las orcjas 5 si el enfermo
Entonces. mo ve, ni mira,
Ni oye, mi entiende lo que
Le ﬁresen:.zn 6 le digan,
T en un sumo abatimiznto
Nada e mueve ni obliiga,
No esta distante la muerte.
Observagion es antigua
En las agudas faliar
(Si la muerte estd .vecina)
La vista anics que el oido,
Aunque las funciones rijan
Del cerebro con’ cordura;
Mas tambien es bien se diga,
Que si las fuerzas mo fahan,
Si.otras. sehales benignas
Ocurren , wfhay. signos ciertos
De ) coccion en las, orinas
Y excrementos , pueden ser
Accidentales reliquias
De una gran periurbacion
En la crisis., ¥a lo indica
Hipocrates ea sus Coacas,
Cuando dice: que la vista
Torcida, o la ccguedad

e la ficbre ardiente libra,
C-que el labio contraido
Cursos bilivsos indica.

50.

Cuondo ‘en' una fichre avuda
Sobreviene anelacion -
Con delirio , es consiguicnte
Una morial conclusion.

Excepio la pledresia

Y pulmonia; en que por

La inflamacion de la pleura ,

Y la- ofensa del pulmeon

Se nota ‘en la calentura

Diﬁcil respiracion ,

Ea que aunque venga el delirio
No arguye ‘riesgo mayor.

Véase aforismo  doce

De I3 seprima seccion.

81

Los depdsitos 6 abcesos
Que en las ' fiebrss sobrévienzp,
T desaparében’, 'sin
Supurarse 6 resolverse
A las primetos conatos
De (lat erisid ) no promicten
El ‘mejor-éxita, ‘pues
Larga .ertjbrrrxed.x:}, ofrecen.

Es decir, que lus abeesos,




Que el dia sicte. aparecen,

O catorce, (y: por primeros
Criticos dias se tienen)

Si-la fiebre no destierran

En ‘el dia veinte y siete,

El treinta y cuatro, ¢ cuarenta,
Prolongado mal previenen,

52.

. Los que en lus fiebres agudas,
U aira enfermedad cualquiera
Liorap, voluntariamense

Por tos,, por risa, tristeza,
Pesadumbre 1 otra alguna
Pasion del alma, no. prestan
Cuidado alguno. Los que
En._ellas _ddgrimas. echan
Involuntarius , sin que

Ea los ojos dano tengan ,

Jue puedan ocasionarlas,

LH f'ingO g";l'-’.hz Se encuentran,
Lagrimas sin voluntad

Que en las agudas- dolencias
Y calentyras ardientes
Vienen, sin monales sefias,
Hemorragia de narices
Indican. Si se presentan

Con siutemas  peraiciosos

La catasirofe aceleran.

53

Cuando “én las fiebres agudas
Se presentan los “lentores
En los dientes (4 saber
Ciertas pequcfias porciones
De materiales wyiscosos ,

Y glutinesos bumores,
Pegados intimamente

Al hueso) “serdn mayores
Los estragoside la fiebre,
O mas largo su desorden.
Péro mas grave serd

Su 'peligro, ‘como exgone
Holler, si les intervalos
De ‘los dientes se proponen
A 'la vista denegridosy
Aunque faiten los lentores.

54

Los ‘que en las fiebres ardientes

Padeecen toses pequenas
De tarde en toarde, mas son
Estimulantes y tercas,
No tienen aguella séd
Que & su ealor propia’ fuerd.




55

Las ficbres que, @& los bubones
Sobrevienen. de las. glindulas
( Excepto. las efimeras , ) :
Todas las demas son malas.
Los bubones son tumores
Inflamatorios que atacan
Las glandulas de las ingles
De axilas 6 de garganta. :
Mugchas yeces aparecen
Qon calentura ; otras varias
§111 ella hasta el tercer dia;
Cuarto 6 quinto. Es circunstancia
Precisasaber , que, asi
Que la fiebre se declara
l-_)cl bubon nacida; 6. bien
Con &l bubon asociada,

Se hace maligna, ya sea
Pestilente 6 no; mas salva
El riesgo cuando el bubon
Aparece 6 se declara

F‘An la crisis de la fiebre.
En general no acobarda,
Ni “acobardar debe .cuando
P{] bubqn. ng se acempafia
_(.qn'w'vms!,o s com delirio,
Débil: pulso, orina mala,
Y ‘demas sintomas que
Pestilencial le declaran.

56.

Sudores que. sobrevicnen
A todo febricitante ,
Sin cesar la calentura,
Por malos deben gontarse ,
Pues indican largo mal,
T abundancia de humedades.

57

Siempre que 4 la convulsion
Sobrevenga calentura
Césa el spasmpmervioso ,
T el enfermo se asegurd
Entiéndase que ser debe
La fiebre fuerte y aguda,
Y que antes: de los spasmos
La hubiese corta ¢ ninguna.
Holler alaba la que entra
Con gran frio: y oportuna
Llama Alpino la cuartana
Que la convulsion destruya.
Véase el texto, weime y. seis
Puesto cn la seccion segumda.

58.

El que se halla padecicndo
Una calentura ardiente,
Logra grand: beneficio,




St el vicor Ie :

sobrevien .
Pero este dc-f)a OZCL:”X-CI.‘ v Scgun’ muestra la experiencia,

= = 3 1 -~ = . -
obreeiint : Son diversas pustulillas
Sobre signos evidentes Son divers. A 5
De  coecio £ O pupas, hicia los labios
_ ccon,. con fuerzas. firmes Y e IR aTii
’ Y narices, con'la orina

Y alguna, efusi
na, efusion patente ;
£ PHente Ardiente, cuando ya van

I?c la’ causa. por sudor
Vomito 4 otro veruente.

59

La leghing; terciana
Que _llama. el texto exquisita
Eusigte (6 nueve) periodos ’
thn felecidad termina,
Digo.en nueve, porque asi
En sus €oacas lo avisa
Ifzpocrates, ¥ ‘aun afiade
Gorter que se da  permita
Qbrc por si, sin el ‘pronto
(.urrce'fxvo de ‘la: guina,
Pues si por parte del Médico ,

Del eafermo, y quien le asisa,

No | se ' cometiese error ,

Se destarrard  ella misma.
I\{Ia.s si se hacen disparates, /
Con' elsansia ejecutiva

De curarla ‘antes de tiempo,
Se siguen las ' recaidas,

La translacion a cuartanas 4
O a l_c:uas colicuativas.

Los signos de ‘una terciana
Breve segura y benigna,

Tres accesiones cumplidas ,

O cuatro. Tales senales
Seguridad pronostican.

6o.
Cuando en las ficbres agudas

Sobreviniere sordera,
T 4 ésta siga una hemorragia

&De nerices, 6 diarreay

El riesgo desapareces
Pero es preciso se adyierta,
Que la hemorragia. ser debe

Copiosa, que ha "de haber fuerzas

En el enfermoy y tambien
Que ¢ésie con sosicgo duermna ;
Pues en faltando lo dichoy
Lejos de ser la 'sordera
Favorable , del spasmo

0. delirio, es alcahueta.

6r.

Siempre que en los dias pares
Cesare la calentura,
No hay que fiarse, porque
La recaida es segura ,




Cuando no eni la misma, en oira
¢ la propia catadura.

62.

Cu.?ndo et -las agudas fiebres
Sol?remene la ictericia,
(Sin que anteceda rigor)
Antes  del séptimo  dia ,
No 'es buen agdero, porque
Sin las sefiales debidas
De coccion, nada promete
Ventajas. Mas si la orina
Es abundante, el enfermo
Se alienta. y se vigoriza,
El hipacondrio derecho
Flexibilidad explica

Sin dolor, 6 Ia hemorragia
Apareee por las vias
onferentes, no es entonces
: Fan temible la ictericia.

63.

Las calenturas que tienen

Todos los dias rigor ,

quos los dias tambien
Tienen su terminacion.

Este texto propiamente
Habla de. aquellas) que son
Intermitentes, y tienen

Sus horas de solucion ,

Comp tercianas , cuartanas,
Y otras del mesmo tenor,
Excepto la calentura
Hemitetreos , que es union
De la fiebre cuotidiana

Y terciana , y su accesion
Es continua, sin que tenga
En su curso intermision.

64.

Sobreventr la iciericia
En las ficbres el dia siete,
El nueve, el once & eatorce,
Buen prondstico previéne.
Mas si el higado estd duro,
Dudoso el caso previene,
Pues en toda enfermedad
Indica prospera suerte
Estar el higado blando,
Sin tension, ni dolor fuerte.

65.

Cuando en las ficbres, agudas
Se nota_umn calor ustive
En el estomago , y. siente
El cardias. un dolor wivo,
El lance es _de mal agilero.
Y de mas cierto peligro,
Si el enfermo' estd impaciente,
Sin_guardar un puesto fijo




En la eama, y ' fatigoso
Le asalian sudores frios.

66.

Convulsiones “repetidas ,
T dolores en entranas
Principales' en las' fichres
Agudas , rizsgo semalan.
Por witrafias s¢ comprenden
Las partes mas necesarias
A la wida, como son:
Corazon ; higado, cardias
estomago, pulmon’, bazos
Inrestinos 'y owas warias.
Bi las convulsiones’ pues,
En las fiebres precitadas
Despues de” vomites vienen
Cursos, sudor ¢ ‘hemorragias,
Sin - alivio del” paciente ,
Con vigilias continuadas,
Frialdad de los exiremos,
Lipotimias reiteradas
Dificil respiracion,
Pulso erritil, /voz turbada,
Y abatimiento de Fucrzas,
La muerte’ esti muy cercana.

67.

Cuando en las' fichres ogudas
Sustos’, vemores y espantos,”

O convulsiones alteran

El suefio, eb suceso es malo.
El dispertar de repente

Con. miedo y con . sobresalto
Siempre en tales calenturas
Fue del delirio presagio.

68.

En las continuas y. agudas
Una respiracion tarda,
Zozobrosa , interrumpida,
Contraida o duplicada ,
Como la de los muchachos,
Cuando leran, sicmpre es mala.

69.
, Los que en esiado de fiebre,

A los principios arrojan

En pequenia cantidad

La orina gruesa y grumosa ,
Se mejoran, si 4 ésta sigue
Orina suelta 7y copiosa.
Pero éstu principatmente
Sigue 4 aquella orina sola
Que formé desde el principio
Cierto sedimento en forma
De un - poso denso, que al fonde
Dgi orinal se congloba.
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Aguellos calenturientos
Que echan espesas orinas ,
Semejantes 4 las que
Mean las caballerias ,
Tienen dolor de cabeza,
O & tenerle sc aproximan.
Pero es forzoso enténder
Que, aunque indique dicha’ orina
El presente 6 el futuro
Dolor. de cabeza, indica
Muchas el delirio,
Segun Mercurial .afirma.
Tambien es de prevenir
Que no es bastaute que un dia
La orina ¢spesa aparczca,
Para que el dolor se siga
De cabeza. Es'necesario
Que algunos dias prosiga
Turbia y gruesa, que no venga
Con las sehales prefixas
De coccion, que ni tanpoco
Sea de la crisis hija,
Y que no haya vicio alguno
En rifiones y vegiga;
Pues, si alguna de esias cosas
Ocurre, la grfuesa orina
No serd’ ya del dolor
De cabeza indicativa.

71

Cuando en las enfermedades
Al cuarto dia aparece
En la oring cierta nube,
Que & color rojo se acerque,
Es indicio que se hard
La terminacion al siete,
Siempre que los demads signos
Sigan favorablemente.
Hipocrates, en su libro
De Presagios , latamente
Se explica sobre este. punto,
Donde mejor puede verse.

w2,
Los que en las fiebres agudas

Arvojasen las orinas

Blancas, diifanas, y al egua
De la fuente parecidas,
Mucho peligro” prometen,
Maoyormente si tas dichus
Sobrevienen al délivio.

La préciica testifica

En enfermedades graves,
Que el cambio de las orinas
De rubicundas’ y crasas

En - blancas 'y eristalinas,
Suele acarrear el delirio,
Bibraciones convulsivas,




Cefalalgias, 6 sordera;

A no ser que las impida,
( Como mil veces sucede)

Algusa evacuacion critica

Por hemorragia, 6 abceso,
Cursos o disenteria.

73

Siempre. que  los hipocondrios
Se noten meteorizados ,
Con dolor' en los rifiones ,
T borborismo de flato,
Dshen esperarse cursoss

no ser que por absjo
Resulte abundante oring,
O _vientos precipitados.

74

Los que en las articulaciones
Temen tuwmores ¢ abcesos,
Nada recelen, st logran
Orinar bianco y espeso
En grande abundancia, como
Se observa en warios enfermos
De calenturas penosds
En ol cuarto dic; pero
Se  libran principaimente
St acacce al misino tiempo
Una copiosa hemorragia
De narices. Suponiende

Que no es preciso suceda

Al cuario dia ¢l efecto
Pues en el siete es lo propio,
En el once, el catorceno,
El diez y siete.6 el veinte,
Pues 4 todos conocemos

Por criticos 6 indicaates.

Y si en el preseunte texto
Hipacrates solo nombra

Al cuarto dia,; es teniendo

A este por prineipal

Agente en los movimientos
Que hace la Naturaleza,
Para salvarse del riesgo.}
i

75

Orinar sangre y materia
Denota exulceracion
En vifiones 6 ‘wejiga 3
Mas con esta prevencion,
Que la materia.y la sangre
Deben venir en mixtion,
A saber, copulative,
Pues siendo.en separacion;
O disjuntivey seria
Falso el texio. Muchos: son
Que._orinan - sangre sig: dafio,
Sin aileera ni lesion
De rifiones ni vejiga,
Y otros puruleato humor,




Sin wicio de dichas partes,
Ni incomodidad mayor.

76.

Cuando la orina es espesa,
T con efla al mismo_ tiempo
Salen ciertos cuerpecillos ,
A“modo-de filamentos
En los rinones ‘existe
El+ wicio.  Pero debemos
Advertir, que si- hay dolor
( Sea grande , ! 6 -sea pequeiior)
Que afecte tal vez el pubis,
Las ingles 6.¢l perinéo,
Estd el dafio 'en la vejiga,
Y 1o em el parage expuesto.

77

Los que con la orina crasa
Arrojon cierias materius
Furfurdceas y & en figura
De salwado, indicio prestan
De alguna psériga babes
En ia -wejiga. Esto muestran
Mas claramente: el fetor,
Picor y dolor én ella.

Aquellos  que sin motivo,
Y sin causa manifiesta
Orinan’ sangye ;" denotan
La vupcion' de alguna vena
En los rifiones. Vease
Agui el aforismo ochenta.

79

Los que enla orina deponen
Cuerpecillos arengsos,
Denotan en la wejiga
Calculo. Por fabuloso
Puede haberse este aforismo,
Si en sentide rigoroso
Le tomamos ;| pero deben
Entenderse, ‘no arenosos
Dichos cuerpos, como suena
La-tal vez, sino gredesos,
Y al fonde del orinal
Coherentes como moco.

¥

80

Quien sangré ovina-grumosa,
Dz “estrangurria molestado ,
Cof dolor que & un tiempo afecte
Perinco ¢ hipogastro,




Claramente manifiesta
Hicia la wejiga el dafio.

81.

. Orinar sangré, materia
O porciones escamosas

Con fetor, de lo wejiga
Exulceracion denota.

Tanto mas, cuando-la orina
Con_dificultad, se arroja,

Y dolores interiores

Cerca del pubis se notanm.

‘Ba2.

Cuando en la uretra saliere
Algun abeeso  pequenio,
Con  supurarse abrirse
Se qumia libre: el enfermo.
Pero si 10 se supura,
( Que. muchos suelen no hacerlo)
intercéprase la orinas;
Hinchase el pubis ; tras esto
Vienen otros accidentes,
¥ la muerte pone el sello.

83.

Orinar mucho de moche
Indica que los excreios

Guardan pocs proporcion
Con el wsual alimento ,

T que son menos copioses ,
Que entonces debieran serio.




SECCION QUINTA;

AFORISMO p.°

La comvulsion que sc sigue
Al Theléboro tomado ,
Puede' ocasionar la muerte.
Aqui_habla el ‘texto del blanco,
Cuya actividad excita
Vomitos desenfrenados.
Esta sentencia se debe
Tomar en sentido lato,
No. del heléboro solo,
Sino de purgantes drdsticos,
Aborsivos 'y ‘venenos,
Que- pueden causar estragos,

29

Tambien pueden ser movtales
Las wiolentas convulsiones
Que sigan & las heridas ,
Quemaduras ; contusiones,
Fracturas , punturas y otras
Enfermedades de este orden.
Pero se debe advertir,
Que las dichas convulsiones

son en-todos iguales,
/i ¢l mismo riesgo proponenm.
las histéricas pues,
Y melancélicos hombres,
Una contusion ligera,
O una herida, descomponen
Su sistema, de manera
Que 4 unos pequefios dolores
Se convelen, v en calmando
Sus estimulos mayores
La sensacion dolorosa,
Sosiegan las vibraciopes.

3°

3
Las convulsiones y ek hipo
Que & una cvacuacion de sangre
Excestva sobrevienen ,
Siempre deben respetarse

4.°

Las. conoulsiones 5.0,k Bipo,
Despues de una purgacion
Inmoderada , 1o/ arguyen
Una feliz solucion ;

Ya bien sea promovida
Por los remedios, 6 por
La misma Naturaleza.
Esta regla en su rigor

No siempre es cierta, pues muches

Que tuvieron solucion




De vientre desenfrenada,

Y vomitos de tenor
Semgjante, con' torpeza

De movimiento, 'y dolor

En los musles ¥y las piernas,
Logrdron su ourdcion

Con los bafios'deragua tibia
"En- general ablucion.

59

Si ‘un borracho por acase
Picrde ¢l habla de vepente,
Muere| convulso; 4 mo ser
Que le sobrevenga fiebre ,

O gue recupere ¢l habla

Al tiempo en que ‘cesar debe
La embriaguez. Mdy pocos c¢asos
La priactica nos ‘otrece

De ¢ébrios 'mudos, y convulsos,
Pues lo que mas acontece

Es volverse delirantes,

Hasta ‘que la mona duermen,
Cuya duracion hasta ahora
Nadie calculé, ni puede
Calcular, pues dira en wnos
Siete horas, y en otros HUeve,
Segun la clase del wvino,
Costumbre'de” quien le bebe,
La cantidad del licor, !
La graduacion que' este tiene,
Y el lugar donde tumbado

Desuclla el lobo el paciente.
En la séptima seccion
Veéase aforismo siete;

6.0

Los convulsos (propiamente
Los que el tétanos les coge)
Perccen en 'cuatro diassy
Mas si pasan del catorce
Se hibran. En este mal
Son los 'sintomas afroces;
Las mexillas se endurecen;
La cara roja se pong;

La boca no puede abrirse;
Los ojos MHoran ; delores
Vehementes cercan el cnerpo;
La espalda como un garrote
Rigida y tiesa no deja

A manos  y piernas roze,

Y antes que muera el enfermo,
Que suele’ ser segun orden

Al tres; -al cinco 6 al siete,
Y alguna wvez al eatorce,

Sin qué pueda retenerlo,
Vino , caldo y cuaito’ tome
Arroja por las narices: _
Acuérdome de ‘cierto hombre,
Empleado en la romana

Del abasto’ de la “Corte,

Que un tétanos padecia

De los mas fieros y enormes,




En que emplée los auxilios
Del arte mas superiores,

Y habiéndosele pegado

El mandibular resorte,

Y unidos los-dientes altos
Con ' los dientes- inferiores,
-Una paja de centeno

1¢ suminisiro en succiones
Las substancias nutritivas,
Y vyigoresos licores,

Por el foramen de un diente
Que le faltaba, y entences
Con este arbitrio, con bafios,
Vahos y fumigaciones,
Logré evitar de la muerte
El fatal seyero golpe..”

7°

La -epilepsia que wviene
Antes de la pubertad,
Algunas wveces se cura;
Mas si da en perscverar,
X & los afos weinte y cinco
No. se, lego & exterminar ,
En la muerte finaliza :
Sin que lleguen i alcamar
Especificos, secretos,
Bilsamos del Preste Juan,
Esmeraldas de la Persia,
Mandibulas del Caiman,
Herraduras del frison,

Amuletos , y demas
Disparates con que el vulgo
La pretende desterrar.

8.0

Cuando en los catorce dias
Los pleuriticos no arrojan
Los materiales congestos ,

La supuracion se forma.

-Es decit, si-la pleuritis

No se quita 0 desaloja
Por esputo, por sudor,
O por ecrina en la eunoia
D¢ losireferidos dias,

La swpuracion se aloja
En la cayidad del pecho,

. Donde el dolor acengoja.
2-91 tambien los dias primeros

Los sintomas se mineram,
Cambian ¢color los esputos,

Y el dolor cesa, & e cortas
Pero si subsisten la tos,

La sed, vigilias penosas,

Y fiebre aguda, es temible
El delirie, y webhir' pronta
La supuracion ek emce

QO ¢l catorce en mayor copia.
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9.° :

La tisis , propia dolencia
De la juventud lozana,
Desds los anos diez y ocho

fos tremta y cinco ataca.

I10.

Si & los que angina padecen,

El humor se deposita

En el pecho, facilimente
Perecen en sicte dias s

Mas st este término pasan,
La supuracion no evitan.
Hipocrates ‘aqui trata

De aquella especie de angina,
Que ni en el cucllo ni fauces
Tumorosidad indica ;

Y solo se explica por
Anhelacion y fatiga.

IX.

Cuando los tisicos echan
Esputos. de tal fetor
Que echandslos en fa lumbre
Despiden _putrido olor,
X el pelo de la cabeza
Se cae por si, da la Uncion
Al enfermo, pues ya mira

Proxima sw conclusion:’
Pero se debe advertir,
Que en muchos tisicos son
Inciertas estas sefales ;
Pues dice la observacion ,

Que hay esputos que enila Iumbre

No despiden mal olor,

Y tisicos que no pierden
El pelo. Sefales son

Mas seguras de la muerte
La general consumpcion,
Y precipitarse al fondo

El pus, despues que se echd
En salmuera, concurrieddo
La ronquera de la vozy
Los pulsos imperceptibles ,
La diarrea, el estertor,
Delirio, sudores frios,
Dificil respiracion ,

Nariz afilada, y otros
Sintomas de este tenon

12,

;. Cuands G los tisicos Hega
A caérseles el Ipelo,

Sobrevicne. la, diarvea 4

T finalizan mas presto.
Siempre en la tisisclos cursos
Se ‘miraron con respeto,

Y mas si duran, y cesa

De expecrorar el enfermo.




El anterior aforismo
X éste, pueden ser gemelos.

13

Cuando ' se expectora sangre
Espumosa , y de color
Encendido sin notar
En parte alguna dolor,

Huy gran probabilidad

Que proviene del ptlmon,
Pero ruido’ de la sangre

En la trachea da mayor
Evidencia, pues la escucha
Quien calla y pone atenciou.

14

Cuando- & los tisicos wienen
Los cursos , el caso es hecho.
Este aforismo coincide
Con el onceno y duodeno.

15.

Si dos  pleuriticos, que
Llegaron & supurarse.,
En cuarenta dias logran
Sacudir. los materiales
Purulentos ,. cantar pueden
Viictoria ; mas st los tales
Pasan deb germino dicho ,

Sin acabar de expurgarse,
Victimas son de la tisis,
Sin que remedios alcancen
A evitarla; ni 4 la muerte
Poner murallas delante.

16.

El-agua calicnie’ usada
Con demasiadz frecuencia
( Habla el texto de los baiios,
Irrigaciones y enemas)
Trae consigo los perjuicios
Stguientes : guita las {uerzas ,
Las carnes afloxa, emboto
Ef :n.’emiim."e}:to, presta
Debilidad' é los nervios,
Causa hemorragias diversas ,
) siicopes , & gque  sigue
ab VEZ una muerte cierda.
Notese que la dicha agua
Las™ hemorragias procrea,
No en todos, sino en aquellos
Que sen propensos & ellas,
"(a sea: d¢ las nmariges),
\'a de ‘hemorroidales venas,
Ya del dtero , vejiga
O ‘boca. Tambien se advierta
Que los sincopes que cause
El agua calicnte, ' cesan
Si- con fria sé socorren
Al iostante que comienzan.




i

Lo~ excesivamente frio
(A saber,sel.agua helada,
Viento norte, nieye y otras
Cosas frias) siempre dafan
A'los nervios , y producen
Conoulsiones. reiteradas,
Spasmodicos insultos,
Moniificaciones warias,

Y en los pies inflamaciones

Erisipelas y llagas.
18.

Lo muy frio siempre fue
Encmigo declarado
De los siervios y el cerebro
Su  cualidad coausa estragos
En la medula espinal :
A los dientes hace dafio,
T ofende mucho & los huesos.
Por lo rtamto aconsejaron
Los antiguos no poner
En los miembros wulcerados
Cosas frias al principio:
Ni al aire frie y helado
Manifestar: 1as - heridas
Si algub nervio esia dafados
Pues hay riesgo de estupor,
Paralisis 11 otros varios

Accidentes. Lo caliente
Es mas benigno y mas sano.

10.

Las partes que padecieren
Unas suma frialdad
Se deben con el calor
Lentamente fomentar,
Exceptuando aquellos flujos
De sangre que causa da
Una acrimonia-, y que 'solo
Lo frio- puede entonar.

20,

Este texto al dia y siete

Se ofrece tan parecido,
Que esi iniitil repetir
Lo que en aquel vieae dicho.

21.

Muchas weces el calor
Las convulsionz$ destierta
Como es de wver en un hombre
De robustez y de fuerzas,
Que si um téranos e coge
O una. convulsion \viokenta
En ¢l rigor dei estio, :
Siempre que dicera uo tenga,
Eil risgo del agua fria

9




Excita el calor afuera;
«Celso-sigue la coniraria ,
Pues tales riegos condena,
Y las perfusiones frias
Como. nocivas reprueba,
Dandol alos -bafios calientes
El lugar de preferencia.

22,

Siempre que ¢l agua caliente
La supuracion anima,
En casi-tadas las lagas
Es superior medicina,
Ella suaviza lal picl;
Rigor y dolor mitiga;
Las convulsiones  modera ,
T los spaswios disipa,
Quitando dela cabeza
. La. gravedad  excesiva.
Es util a las jracturas
De  los huesos , con precisa
Preferencia d los que estan
Al airey y se-depositan
En_la cabema Hagada.
A partes  que wmortifica
El frio, -6 estin ulceradass
A toda erupcion saling ;
A las partes genitales ,
Al dterp 3y la vegiga.
En dichos casos el agua
Caliente es atil , y guia

A una curacion perfecta’;
Pero-mo ast ¢l agua fria,
Cuya- cualidad contraria

A lo dicho, es enemiga.

23

En la hemovragia presenté ,
O én aquella que amendzd
Conviene echar agua fria ;
No en el parage que mana
La sangre, 6 que fluir quiere,
Sino en las posites cercanas,
O ab rededor. Asimismo
Convinierd echur=dicha agut
En “ba parte en que la sangre
Frescomente  extravasada
Pudicra inducir alguna
Inflamacion; pero basta
Para no hacerlo el temor
Dzl dano que otdsionard
En eb-transcurso del tiempo
A las partes inflamadas.
Tambizn en la erisipeia,
Que mo estuviers uicerada,
Convendrd el Wguido frio;
Mas & la que ya lo esia dafia.

24.

Todas las cosas que enfrian,
El aire, da nieve y. hiclo




——
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Son & la salud mocivas.,
Como contrarias al pecho.
Causan h;‘nu)rragids 5 205E§
T catarrales. afectos.
En-sus Epidemias dice
Hipocrates libra sexto,
FBrigidum ut pix et glacies
Venas disrumpit, Por est
En los pleuriticos se usan
Pectorales cocimientos
‘Tibios, a fin de mover
Los materiales del | pecho
Facilmente, y) excitar

La transpiracion sin-riesgo.
Pero Hipocrates tambien
Previene que los enferings
De la cavidad  yital
Beban galiente en invierno,
Y en verano frio s esto, es,
En aquel grado,de fresco
Que presia la- cualidad,
Del aire en el aposento,
Que en estio debe ser,

Si 1o tibio, poco menos.

25.

Los tumores dolorosos
En toda articulacion
Que dlcera no manifiestan,
Ni indican $erminacion’

Los spasmos ) la gota

Lagran -su diminucion ,

T calman si en ellos se echa
Una abundante porcion

De agua friaX Spues & weees
Ensciia la observacion

Que un ligero spasmo suéle
Hacer: cesar ¢l dolor.
Este-consejo o siempre

Es seguro, ‘tal creyo
Gorter, quien en estos casos
La frialdad reprobo ;
Aunque Marciano ser quiera
Delo frio defensor. !

»26.

%

El agua que prontamente

Se calientay, 'y que se enfria
Con la  propia prontitud,
PorSinas ligera’ se ' estima.
Es decir, que es la mejor
Aquella en que mas aprisa
Las legumbres y wverduras

"Sehdllan’ blandas ¥ cocidas 5

Agquella que. un' lienzo blanco
WNo' mancha ,uisi; se destilaj
Laique no ‘defa residuo
Tampoco despues de hervida,
Y la que conserva sanos

A los que lausan bebida.
Semejante agua sera

Muy ligera , pues no infla




Ni carga los hipocondrios
Ni afade peso & la orina,

27.

Los que se acuestan con sed,
Si con la sed se durmicren
Nada teman ; pues el sueiio
Apaga la' sed que hubieres

28.

La fumigacion de  ardomas
La menstruacion acelera,
Recibida por [Fag via
Conferente , y aprovecha
Ent otvos casoy s sino
Causa peso en la cabeza,
Con el bafio de vapor

El mismo efecto se encueatra,

29.
Este aforismo’en sitbstaneia
Es ‘una repéticion
Del: primero con.que empieza
La seccion cuarta anterior,

30.

= »
Enfermedades agudas
Son'de muerte en las prefiadas.

135

Esto no es ciérto, pues vemos
Muchas. que del riesgo. escapan.
Digase que estan espuestas,
En razon de circunstancias,

A perecer ma$-que aquellas
Que libres ge prefiez se hallan.

a1

Las sangrias muy copiosas

Ocasionan - mucko difo

A las mugeres preiadas ,

Por el aborte inmediato

Que se siguey« g muchoimas
Sioel feto estd  adelantado.
¥sta: regla no -es tan reierta
Qua 10 tenga en masude cuatro
Su excepeion;; pues segun. Celso,
Aunque el aborto temamos
En/{cases grayes, tambien
Por la sangria salyamos

Mil: yeces ‘@ madre y féto
r-¥nvel dolor de costada,

En calenturas ardientes

Y qtros males arriesgados.
¥Esto mismo- Holler confirma
Diciendo : nos encontramos
En precision de sangrar

En aquelli que abundando
De:-sangre ¢ pueden: -ahogar

El feto, .3 asi, al mesiguarto




(') quinto el abrir Ia vena
Udl sera y necesario.

32,

- -

Muger que sangre vomitd
Cuando ia jalta la regla,
Dejurd de'womitaria
Luego que el menstruo la venga.
El cambie que muchas veces
Hace | la /Natwuraleza )
Es laudable. Ela:por si
Varios: defecios eamienda
Por:: lossocultos  camiiios o)
Queiilatidio la i Omaipotencia,
Liccomprensibles tal hombre:;
Pero es preciso 's¢ advieria
Quewst larsangre que arrojd
Por la‘boca’ ( yas Lica sea
Porwlmito o por: esputo ).
Vigne por rupuura eiertd
Deralgua vaso pulmonar ;11114
Aunque 1a mensiraaciolivenga ,
No cesa de continuar,

Y sise para’ Gimoderay
Quedando tos pertinaz,
Expectoracion molesta ,
Dificil ‘respiracioh ,
Calenturilla peéqueia

Cou dacrementos iocturnos’,
Y extenvacion mayiliesta,

En Ia tisis finaliza
La paciente su tragedia.

33

Cuando una muger (4 quicn
El menswruo se ha suprimido,
O por causas ignoradas
La sangrecha disminuido)
Echa cantidad' de sapgre
Por narices, ¢ intestine,
Nada ticne que. temer,
Si no congee en si dndicio
De ;enfermedad ,'dewdolor,
De fariga O otro vidios

94

¢l ng 34 s w

Toda' evacuacion de.vienire
En: unavmuger prefiads .,
Si es excesiva ser . pucde
Del aborto justa causas;
Pero mayor el ‘ténesmio
Que igsisie cen pertinacia.

35-

Si & la histérica ; & aquella
Que estd en | peiigrdso parto
Sobreviene el estornudo,

Cesa el temor y cuidado.




Gorter quiere que. este téxto
Se entiénda solo en €l caso
De hallarse las secundinas
Detenidas , conceptuando
Proyvechaso el estornudo
Solo en este lance, y malo
En @l sofoco uterino.
Otros piensan al contrario.
Lo cierio es que el estornudo
(Tanto el'que viene espontineo,
Como. el «que el arte :promucve
Con.estimulantes yarios)
Aprovecha cnando nace
La ‘dificultad ' del| parto
De. da inercia de dolores,
Y floxedad de conaigs,
debilidad “del fero;
Pero no_aprovecha cuando
Nace de la situacion
“Delt few mal colocados;
tal ywvez de la estmuctura
Del itero mal formado.

36.

La muger & quien los meses
Proceden irregulares ,
O descoloridos , decbe
De necesidad . purgarse.
Cuando da sangre menstrual
Es muyiviva y semejante

A la del pollo 6 gallina,
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Y se. congela al dnstante,
Indica salud robusta,
En la que asi la arrojare

37-

Cuando & la muger preﬁada
Entrambos pcchos de progto
Sin causg alguna se afglan’,
Es de esperar ¢l aborto.
Consiiltese el aforismo
Cuarenta sobre esto propio.

38.

Si una muger se enconirase
De dos gemelos prefiada,
T se wotase que el uno
De los dos pechos se ablanda ,
Aborta. uno de los. dos; !
Mus con esta circunstancis.y
Que serd varon , si-el diestro,
T hembra , si ek sinicstro bajge
Este aforismo parece
Mas que aforismo patrafia.

39-

Si 4 una muger, que no esté
Preiada , ni haya. perido,
Vinicse leche en las pechos ,
Sefial es que suprimidos
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Tiene los meses. Algunos
Reprueban este aforismo,
Entre ellos Gorter, ‘quien niega
Leche en la que no ha parido.

40.

Las pavidas cuya sangre
Hace 'coagulo en los pechos
Estan @ la frenesi
Muy expuestas. Este téxto
Quicren entender algunos
Della leche, y los abcesos
Que su coagulo produce;
Mas otres con mas acierto

“de suponen de los ldehios
Suprimidos ;'@ que el ‘pueblo
Da nombte de purgacion,

« Y. de cuyo retroceso
Delirios @ inflamaliones
Cada dia 'se estan vieando.

41.

El qué quisiere saber
Si estd una wmuger preiada,
Dela, sin haber cenado ,
Cuando se vaya 4 la cama,
Una, porcion de apua-mick,
¥ st en ‘estando acostdda
Siente. dolores de vientre',
Seiial es que estd prefiada,

¢

T de no estarlo 5 5i nb
Sintiese en el wvientre nada.
Esta septencia coincide

Con la trigésima octavd,
Pues mas que dogmas parecen
Vulgares exiravagancias.

42.

Cuando una muger estd
De muchacho embarazada
Disfruta de buen. color,

T malo si es de muchacha.

Esta regla en infinitas

Muestra la experiencia falsaj

Asi como son falaces

Las sefiales que declaran

Varon ; 4 saber, mayer

Agilidad , mejor cara;

Tener el vientre mas planos

La pupila dilatada

Del ojo derecho mas

Que. del izquierdo, y mas clara

En ¢l la vista; mas duro

El pecho diestro; cuando anda
sube alguna escalera,

Al tiempo de- comenzarla

Echar la pierna derecha

Primero , y por la contraria

Si ¢s bembra la concebida.

Mas las dichas y otras varias

Sefiales que nos propene




La credulidad bumana,
Soa de los Naturalistas
Emblemas y pataratas.

43-

Utero erisipelado
En muger embarazf:da
Es' mortal. Este aforismo
Es dudoso. Pocos tratan
De esta dolencia uierina,
Pues toda la turba magna
De Autores Meédicos juzga
La que erisipela llama,
Inflamacion verdadera ,
De la mesma indole 6 casta
Que las demas, cuyo ricsgo
Confirman _mil desgracidadas.

44.

Toda prefiada que fuere
De poca carney 0 delgada.y
No: concibivd ,  si aborta,
Hasta que esté reparada.

45

Mugeres que estén muy gryesas

T -abortan - sin justa causd
‘Al segundo O tercer mes,
Por caida inesperada,

”

Susto, diarréa, 6 alguna
Efusion de sangre larga,
Indican los orificios

Dz aquellos Dasos qué -enlazan
La matriz llenos de cierta
Mucosidad que ‘embaraza

Que el feto al utero esté
Pegudo , y en esta falta
Viene: & desprendérse de ella
Por el peso que la agrava.

46.

Las hembras wvoluminosas
T excesivamente gruesas!
No comciben: la gordura
Las obstruye, .tapa 1y cierrd
El orificio uterino ,
T hasta que no .se enflaguezcan
Es dificii que conciban.
Auestigua la: experiencid
Que el omento muchas veces
La boca uterina cierra,
Y las tubas de falopio
De mucha pinguedo llenas
Causan estirilidad
En las mugeres obesas.

47.

Cuando el dtero, inclinade
Hacia la ingle, wviniers




A supusacion , entonces

Los linimentos convienen.

Y mas, segun fuere el caso,
X la urgencia lo -pidiere.

48.

La sitaacion del varon
Es en la parte derecha :
E! d: la gwmbra al contraria
Es en la parte siniestra.
Este texto ni bien es
Aforismo ni sentencia
Sine vulgar paradoxa
De la. gente novelera,
Véase el cuarenta y dos
Que ¢s de la familia mesma,

49-

Para echar las secundinas
Sirve el esternutatorio,
Cerrando. boca y wnarices.
Este aviso es provechoso
En. el diero, cerrado,

Mas en el abierto es propio
Fajar y cefiir el vientre,

Y si con este SOCOrro

Las parias o secuudinas

No. salieren, es forzoso
Que la operacion manual
Salve con bien el escollo.

50.

Si quisieres detener
La menstruacion excesiva,
Pon una grande wentosa
Entre los pechos. Encima
Aconsejan unos, y otros
Al lado 6 . las cercanias.
En lo que nadie discrepa
Es en la mimma armonia
Que el itero con los pechos
Observa  por simpatia.

510

A las mugeres prenadas
Se¢ las cierra el orificio
Del dtero. Esta seatencia
Quedara’ ensentido = ambigiio,
Si la superfetacion
No diera a2 dudar motive:

52,

Embarazada que tiene’
De ieche tal rzdundancia
Que se. cuela de bos pechos,
Debil el feto deciara;

Mus si Yoz tiene/ cerrados

Robusto feto senala.

En esto hay sus excepciones,
10




Pues muchas mugeres se hallan
Que por su temperamento

Son sanguiaas, y aunque traigan
Un feto robusto, vierten

Leche en copiosa abundancia.

53

Las  prefiadas cuyos pechos.
Se disminuyen vy aflojan,
Al aborto estan expuesias ;
Pero’ si_dureza toman,
Experimentan en ellos
Sensaciones dolorosas,
En ios musles vy rodillas
O en 'los ojos, 'y mo abortan.
La foxedad de los pechos,
Si es repentina, denota
Aborto seguro, y es
Bel suceso precursora.

54-

Las que tuvieren muy duro
El orificio uterino,
( Por. infdamacion , tumor ,
Callosidades o  scirro)
A fortiori han de tenerle
Muy cerrado y comprimido.

55

Prefiada que estd cogida
D¢ una fuerte calentura,
T sin causa manificsta
Gran -deoilidad la apura ,
Pare con dificultad ,

O aborta sin duda alguna.

Desmayos 6 convulsiones
Que d los meses sobreviznen
Son sintomas #gspetables,
Gorter 4 el 1exto presente
Dice, que Hipocrates habla
De aquella efusion de meses
En la quej noide la que
Los sincopes aparecen.
Suelen pues manifestarse
En infinitas mugeres
Ea el tiempo -que - mensirian
Convulsivos accidentes ,

Que | no' nacen de un exceso;
De la-evacuacion presentc’;
Sino de otras varias causas;
Y eatonces no €s tan urgente
El riesgo, pues los remedios
Los iosultos desvanecen.




57

Cuando son wmuy excesivas
Las meunstruales excreciones,
Producen wmuchas dolencias ;
Verbi gratia 1 convulsiones,
Perlesias, caquexias
Generales , hinchazones,

Y otras varias. Si_son cortas,
0 wviniesep con. desorden

A el dtero por origen

Del. davio ) se teconoce,,

A no ser que una hemorragia
La corrija, & \la reforme,

58.

. La inflamacion uterina,

QO del intestino recto,

O  supuracion renal ,

Es seguida de un molesto
Pujo. en la orina.. El singulte
Sobreviens en todo tiemipo

A ) cualguiera \inflamacion

Dzl hipocondrio “derecho.

Si._una muger no concibe,
T quereis saber si puede
Concebir , cubridla bien

De ropa cuania pudicre
Resistir , 'y fumigadia

Por debajo. St sinticre

Que ¢l olor 4 las marices

T & lo boca la subicre

Por el cuerpo, no cstd en ella
La falta de ser estévil

Gorter llama 4 esie aforisma
Falso y sutil. Entre geate
Sensata serz llamado

<
Paparruchada de allende.

60.

Sicmpre que waa embarazada
Sus wmeses eorfientes fenga,
La criatura 180 Puadc‘.‘
Gozar robustéa completa.
Este aforismofise debe
Entender cuando las reglas
Sean con €xceso, pues
Si* moderacion observan,
O si en-los primeros neses
Solamente se presentan,
Puede el feto  conservarse
Sin dafio ni decadeacia.

61.

St los meses se suprimen
Sin ficbre ni escalosfrios
A una muger, ¥ la wicne




Irregular apetito

A cosas extranas )
/5' la comida _f.uri’din
1()(.”; decadencia de ﬁ«e’r'zas
230, nduseas 3 wahidos )
¥ ucaese probablemente -
Afirmar que ha concebido,

62.

2 LJ muger \que la matriz
wvicre Jfria ¥ espesa
(Es decir F gy
& $ [LUI y d€ utero,  ovarios
tubas las S :
C7muqz‘1.s las ﬁb'r:(a densas ,
ompactas , débiles , fojas,
L 4 Sus usps JPECO. expertas)
No Usgard” & Jepncebir,

'l‘.:,upn:o Hegtm aqucllas

En euyo-Hseroswedunda

Humetlad macha superflua

Porqguz ¢l profifico gusJ .
~ 2

(
Se vt o,
e extingue y apa

ague y apaga en ellas.

- }s herte ;
T'us Aemuras. que la. meatriz
T::n-:.:z muy ardiente v seca
lel.,-}‘mm conciben 5 por
Jisiparse la’ wmateria
iS)cmm.;.’ en el defecto

¢ jugos que la sostengg
it 1\,._, s‘;.tu.gun.
Ui G35 CUya matviz
Fn medio arvegladn observa.,
Entre ambos extr
5 ..,1,.2{;.> extremos , logran
O Jecniddad  ohs. sohss

_[\,u”.hl...l que cJP'.)all.

Esto mismo en los warones
Sucede , porque 6 la extrema
Rarefaccion de su cuerpo
La Prollﬁca materia
Deja disipar , de modo
Que la semilla wo llega
Al orificio utering ,

O la densidad extremao

Del cuerpo no, hace transpire
La humedad , que en €l supera,
0 lacaso la frialdad

De la tempegic no deja
Al semen en suficieute
Natural cfergescencia ,
Para ser cxpulsa dentro
Del dtero comwiolencia,
0O por calor demasiado

Se siguc igual consecuencid.

Stempre la icche es dafiosa
En los males de cab2za:
Lo mismo en:las calenturas,
T mas como agudas sean:
Tambien es danosa & aquellos
Cuyos hipocondrios sucnan,
T su meteorismo dice
El aire que en cilos geina:
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il ' dimente
<A los que la molesias
A los que humores biiiost;s
f]17‘01' el orificio exeretan

Pl » Z

4 1os que fluxes de sanore
Han padecid i
3 padecido s 6 padezcan,
Pero es util & dos que
#upumwa 52 encuentran
;n ung tistsy com tal
‘ue calentura. )
= ‘c..um..u‘a 0 fengan
PL pruiier Grden:  tambien
Tuede en las fiebyes pequeinias
ldrgas sef. provechosa ,

Es mala general,
se

o= ]

Siemipre cu 1
'[J 'p. éy ado no se advieria
;7 iguna_de las semales

Que referidas ¥ guedan
;‘:urzer en ‘este a:‘oris'x‘o.

- "de OpIRIon iy opuesta,
thas bo-ticne Spar nociva
Enlos” males \d8 cabeza

;} da leche's antes |3 juzga
rovec 3 i cina

L‘-'(-‘: e’uhosa., cuando reina
\yx}]l:t.i acrimonia . que muerde
Jg.xca, punza y azltera

Y\la}s membranas del cerebro:
]\11‘4 las fiebres juzga opuesta
o uy aguada y dilunida,

W.uandu S&. hacen manifiestas
b:\’:lCURClO{]CS biligsas
Excesivas 'y eruentas \

En cuvo caso Ia i"cx’x-'
Las cuglidades no cbserva

De nutriente, sino de
Detergente ; al vicio opuestas

63

Aquellos & quienes wvienen
Tumiores despues de heridas ,
Por mucha casuglidad
Se convelen 6 deliran.

Mas st los dichos tumores
En parte posterion fijan

Su existencia 5 n. de mepente
Por causas descongcidas
Desaparecen, resultan
Bibraciones conpulsivas ,

T aun tétanpsgsi ocupasen.’
La parte anterior, excitan
En su desapaptcion

Una aguda Pleurcsia,

Una inflamacions inkerna ;
Mania o disenterialy)

Que ‘es la que en cste CasO
Mas wventajosa serid.

66.

El no aparecer tuimor
Despues de aquellas hevidas
Largas; anchas y profundas
Que peligrosas, se, esthman ,
Es mala senal , pues suelen
Seguirse grandes vigilias,




Delirios, fiebres agudas,
.@nxicdan es ,  lipotimias ,
Convulsiones y diarréas

De materias corrompidas.
Esto mismo ha de entenderse
Be; fracturas repentinas,
Ulceras y contusiones ,
Doade tumor no se avista.
Peligioso  casi siempre

Es el hincharse Ia herida ;
Rcro de mucho mas riesgo
Cuandomo se eleva ni hincha.
Lo primero.€n general
Grande inflamacion indica :
Lo segundo uha cercana
Mortificacion javisa.

67.

Por o, comun los tumores
Blandos ne-son peligrosos :
Los que permanecen crudos
Son- de riesgo, y muy penosos.

68.

Cuando en la posterior parte
De la cabeza doliere,
Con la molestia y vehemencia,
Que en tales casos sucede,
Es  poderoso vemedio
La sangria de la frente.

Pero be advertir,
Que s enitnd hubiere
as antes que se haga
La sangria antecedente
De la vena vertical ,
Es util y conducente
Sacar sangre de las partes
Que el uso en prictica tiene.

69.
Siempre los escalosfrios

Comienzan en las amugeres
Por los lomos, se propagan

Por la espaldagy lucgo ascienden

A la cabezza. En los hombres
Por la contravi@, los sienten
En los codos % "los musios.
Este aforismo ng tiene
Mucha probabilidad ;

Mas lo que es bien evidente,
Que si los escalofrios

Nos atacan, mas se  sienten
En las partes exteriores
Qnue| interiores ; ¥ estremecen
Mas la parte posterior

Que la anterior al mmoverse.

0.

Casi nunca & un cuartanario
Le ataca la epilepsia
U >




T al que antes estaba ya
Atacado de la dicha

En viniendo la euartana

Cesa la accion convulsiva,
Gorter llama 4 esta sentencia
Erronca, falsa .y ambigiia,
Tanto porque en la cuartana
Supone una causa fixa,

Y en Ja convulsion conoce
Causas mughas 'y distintas,
Como porque de su_propia
Obseryagion repetida

Sacé’ que ‘muchas mugeres
Histéricas que sufrian
Epilépticos insuluos ,

Cuando cuartdnas icnian

Se hallaban de lcs spasmos
Nerviosos mas eombatidas,
Que cuando se hallaban sanas:
Pero cuanto geficra diga;

Lo ciertores que la cuartana
Depura , sacude y limpia

De muchos males 4 que

Wo alcunzé 1a medicina.

71,

Los gque la picl tiesa tienen
Escabrosa, duya y seca ,
Finalizan sin sudor:

Los gue no la ticnen tensa,

Sino enrvadecida vy laxa,

Sudando la vida eniregan,

Entre las malas sefales,

Que en las agudas dolencias
Indican la muerte, es una
Cuando al enfermo ¢ enferma
Que tenia la piel suave

Y blanda sin aspereza,

Se le pone como lija

Escabrosa y granugienta.

Por tanto es muy ‘oportunc
Que cuando el Médieo llega

Al paciente, y ha indagado
La indicacion y/dolencia,
Tieate el pccg ‘¢ hipocondrios ,
Que el cutis Wnas fing muestran.

72.

Los que ietericia padccen,
No son muy acometidos
De vapores. La cxperiencia
Saca false 4 este aforismo;
Pues justamnente es el Hato,
De la dctericia weeinos




SECCION - SEXTA.

AFORISMO 1.0

Cuando @ lientéricos cursos

Eruptos dcidos 'vic‘ncu'
Que en estado de salud
No los tenia el paciente,
Si largo tiempo durasen

xito feliz promieten , )
Pues manifiestalt que. el vicio
De la putrefaccion cede,
Y que el estomago empicza
Las cocciones libremente.

2.0

Los hamedos de marices ,
T dos-que tienen muy suclic
La seminal genitura,
Destiruida de aguella
Substancia que la conviene
Gozan de naturaleza
Muy débil, y no disfrutan
Salud yobusta: y perfecta:
Lo que -no - acaece 'a aquellos
Que lo contrario suceda.

3°

El hastio & la comida
En disenterias largas
No arguye bien; y peor
St calentura acompana,
En general, la aversion,
El tedio y la repugnancia '
A los alimentos son
En toda enfermedad malas,
Y si mucho perseveran
Tal vez en la muerte acaban.

4'0

. Toda dlcera saniosa,

O ¢n podre acre empapada ,
Es por su maturaleza
Ulcera de mala feasta.

5.2

Los dolores que se fijan
En cualguicr parte del cuerpo
Piden un exacto exdmen 5
T sagos discernimiento
Del sitio donde residen |
Del- mal que les da fomento ,
T la causa que los mueve,
Es forzeso demas ‘de “esto
Calcular Ia cualidad




De todo dolor molesto ;

A saber : sifes gravauvo,
Pulsante , agudo, vicleato,
Tntermitente, continuo,
Pungente ; antiguo 0 moderno.

6.°

Los males de los rifiones
T vejiga casi npunca -
En los hombres miuy ancianos
Su curacion  aseguran.
Tales ison ylas supresionts . .
De la orina, la estrangurria,
Los calculos gpobstrucciones ,
Ulceras y otras que duran
Hasta la muerte, Y en clla
Su triste abelicion fundan.

7.0

Dolores altos del vientre
(x'\ saber los que le elevan
Y meteorizan) no son
De san sensible agudezd
Como los bajos. Algunos
Entienden esta sentéagia
De aquellos dolores que
Ocupan la parie externa,

miisculos exieriores ,

Sin peuetrar en la interna.
Estos dicen son INas. SUAYVES,

Y de mejor resistencia’,

Que aquellos dolores vivos
Que interiormente molestai.
Otros hay que el aforismo
Diversamente comentan

Pues por dolores entienden
Tumores, ¥ asi se expresan:
Los tumores doloroses

Que en el vientre se aposentan
Son mas rtolerables cuanto

Mas elevacion presentan,

Y rtanto mas ‘insufribles
Cuanto en ¢l menos se elevan.

82

Ulceras que & los hidripites
Sobreviengn , numcs sanan ,
O con gran difieuirad
Se corrigen y MEstauram
Sucle la Naturaleza
Decla. humedad agravada

el arte, para aliviar
Al enfermo de la carga,
Mover ilceras adonde
El ‘humor aquoso carga
(Que en los muslos y las piernas
Por lo comun se declaran. )
Si estas , pues, con comgzon
Y dolor despues se explayan,
Con dificultad se curan,
Pues serpeande se propagan

11




Y enegreciéndose traen

Una gangrena. Esta basta

Para ver que en las dolencias
Largas, 6 que acaso nazcan
De algun vicio interesante

En las visceras, son malas
Las dlceras, ya por si,

Ya por el arie excitadas.

He aqui el dafio que ocasionan
Los causticos yeces varias.

9.°

Menos picazon excitan
Las pustulas gute son anchas
Que as que’ esgiin entresi
Reunidas y avracimadas.

109

En los wvehementes dolores
De cabeza , la experiencia
Ensefio que la hemorragia
De narices_aprovecha ,

Asi como la cfusion

Por la boca y las orejas
En los jovenes de sangre,
T en tos ancianos de flema.

II.

Los que dl.la melancolia
Estan casi siempre expuestos
1" aquelios yue & las pasiones
Nefriticas son propensos ,
Usen. de las sanguijuclas
Al ano, pucs - en viniendo
La turgencia hemorvoidal
Sanan, como dice el texto.

12,

, Si al curagWlas almorranas ,
O coromicas ¢ habitualesy !

No se conservase alguns

Que cvacue, la Snatil ‘sangre ,
La tisis 6 Bidyopesia

Seguirse serd probable. :
Conviene, pues, cuaado quiera
El enfermo - exonerarse

De este censo, dejar una

Que fluya ;. para librarse

De los riesgos que acarrea
Un retroceso ‘4 otra parte

13.

Cuando al hipo natural
Sobrevienen estornudos




Repetidos, brevemente
Se desvanece ek singulto,

14

83 al queqtienz hidropesia
El liquido es dirigido
Por las memas 4 viviones,
A wejiga 6 intestinos,
Cesa el dafio, Es 4 decir,
Que si el fluido contenido
Dentro,_del wientre, se evacua,
Estando el mal al principio
Por el “vientre, 6 por la orina,
Y _subsisten en isu. brio
Las fuerzas, sill' que en entrafia
Alguna se note vicio,
El enfepmo curar puede.
Mas si el movimiento dicho
De wvientre sugede cuando
La enfermedad ha crecido,
Y las fu€rzas se abatieron ,
Toma incremento el peligro,
Notese tambien que son
Los .purgantes tany nociyos
En la ascitis ;/ cuanto son
¥En la anasarca propicios.
Toda purga, en general,
Causa dafio conocido
Donde hay sed, vigilias, ficbre,
Y endla piel calor ustivo,
X mucho mas doade hay tos)

Malz - postuia en Wn, sitio,
Dificil respiracion,

O:el vientra: se. hinchay infinito,
Emaciindose las partes

- Restantes al tiempo mismo.

'
15

Cuando en las largas -diorréay
Vicne el vomite espontdneo,
Cesa el mal. Advientase
Que- Celso y - Autores. yarios
Entienden. por largas , grandes

copiosas , ggreiorados,
Que cuzndejel vomito! viene
Scobre cugsos dilatadas,
En cuya époea Ias fuerzas
Del enferm@y s= aplanaran,
Antes acaba iz vida
Que la libre3y 2l camtrario
Cuando en: una gran diaores
Repentina .da el asalto,
Halla  fuerzas mas robustas,
Y saca al pacienie a salvo.

16.

" Cursos en la pulmonia ,
O en el doloy de costade ,
Rara wez son favarables.
El esputo de contado




Y viruela, boca abierta

O:cesa, 6 se dismimuye,
Y trasero tabicado.

O sale con gran trabajo:
Se aumenta la anhelacion:
La sed crece en alio grado: X
El dolo‘r toma. mas fuerza, 4
Y el wigor queda aplanado.
Mas no por es6 se tengan Una copiosa
Siempre ' los' cursos por malos, Ta ""Pd arigmovida
Piies 18 al cuarto dida vienen T 3 la Notraleza ’
Schales de_coccion clares G L
En los esputes y orinas, ' 18
Y al séptimo 6 ¢l octavo .
Aparece la diarrea ,

En toda oftalmia es util
farrea ,

El que se le ha agujcreado

Sin oeasionar| gue jigd

En las t‘uenaé?dglbr}?:ctioemc La. oejigs 6 ek cerebro ,
Easich ; c .  Un intestino delgado 5
st efi[glo .t.lemii?o.c.almaudo El higado 6 septo-medio;
En b. X or y .?-uga‘, 1 ES!(S)N;JgO 6 COrazon ,

o bien se convierte el dafio. Cuéntese emimiotable ries
Riverio el vomito alaba : E
En las pleuresias cuando .

Empieza la. enfermedad , 9
Y no va fuera del caso,

Pues: vomitar -al principio
Cuando el humor mo ha llegado
A viciarse, y hay vigor,

Es evitar al estado

Una diaftrea; que

Venir produciendo

No solo en este, s

En: otros agudos casos.

El. vilgo sin entenderlo

Dice: en dolor de costado

Si se corta un cartilago,
Un tendon, hucso ¢ un nervio,
La mejilla & el prepucio
No toman union , 0t awnento.
Lo’ comtrario siente Gorter ,

Y Jos modernos progresos
De la, Cirugia prueban
No siempre veraz el texto,




20.

Si se extramass la sangre
En alguna cavidad ,
Corromp-:rse ¥ Supurarse
Debe  por mccn’dﬁd.

21, .
Cuando a4l maniaco vienen

Las varices o almorranas £

La, manta  comtmmente

Cede', 'y el fugor aplaca.

Maniacos entendemos

Aquellos que se 'declaran

Furiosos sin“calentura,

Y delizan  con laudacia,

Varices son de las venas

Hinchazones dilatadas

En las piernas, en las sienes ,

Escroto; ingles, parte baja

Del- wientre; 6 en-otras "muchas,

Como los bordones de harpa,
Estas templan la mapfa ;
Mas si fuere hereditaria
De poco 6 de nada sirven
Las varices ni almorraris:
Con justa razon reprende
Mercurial las insensaias
Gentes que quitar intent:n
Las varices con las fajas

Apretadas , ligaduras

Y medias aborinadas

De piel de perro, pues hacen
Que agquella sangre mal sana
E impura haga retroceso

Al pecho, 6 4 alguna entrafla
Principal, de que se siga
Una muerte yoluntaria,

22.

Dolores fuertes gue pasam
Desde la espalda @ los codos ,
Se quitan con-la sangrias
Remedio seguyp y pronto.

- 23

Si la tristeza y temor
Largo “tiempo ‘Perseveran :
En los festivos y alegres
Melancolia - demuestran,,
Que con gran facilidad
Pasa a faror 6 demencia.
La " pusilanimidad
Y cobardia procrean
Este mal; camo en los nifios
X las mugeres se observa.




24.

En los intestinos ténues
No se reunen las Hagas.
. ‘Esta sententia -nos dice
Lo que la décima octava.

-3

Bueno es gue la erisipela
Salga afuera desde dentro,
- T malo que haga de fuera
A b interior . retroceso.
Y ianto;mas paligroso
Serz su’'cambio hacia adentro,
Cuanto mas principal fuere

La_parte donde hizo asiento.

26.

St sobrevienen temblores
En calenturas ardientes ,
Con-el delivio se quitan.

Esto no. siempre sucede,

Pues en mna ficbre aguda

Y maligna es de- temerse

Tode' temiblor, cuindo indica
Sequedad sobresaliente

En los neryvios, y que entonces
TLa fibra motriz padece.

En los viejus fos remblores

De menos riesgo aparecen,
Porque en su edad es preciso
Que tiriten y que ‘tiemblen.

27.

Cuando hay gram supuracion
Interna 5 6 hidropesia ,
Sdquese en diversas weces
El pus, & agua contenida ,
Pues puede acarvear. la muerte
Una efusion repentinds

28.

Los eunucos mo adolecen
Dz gota s ninse hacen calvos.
Ni los joyvenes tampoco
Que de la” venus' no' usaron:
Ni las  mugefes que tienen

‘Sus periodos ‘arreglados:

29.

Las hembras en general
Dz la gota no' adolecen ,
A no “faltarlas ; 6. haberlas
Disminuido los meses.
Séneca -hablando en sus cartas
De muchachos .y mugeres,
Dice: que' en tiempo de Hipberates
Esto: puede verdad fuese; B

y
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Mas en su tiempo no habiz
Tal excepcion, no de haberss
Vuelte la Naturalezay

Sino por ser diferentes

El lujo y la intemperancia
D¢ la vida, Es de creerse
Que Séneea 4 las costuimbres
Como Filésofo atiende 3

Mas. como ‘Fisico Celsa,

A la experiencia se atiene 5

¢ Quien en ella cimentado

Aprueba el texto presente.
B ) p’
WL

Un jéven, en general,
Antes del primes coito
No _padece de_Ja gota.
Mas debe de ir anadido,
Si no la hereda, 6 sus padres
Vivieron itan contenidos

Que ni“les roz6 siquiera
El sifilitico virus.

31

Los dolores de los ojos
Cesan por fomentaciones
De vine puro, porbaiios ,
Por " purgas , 6 por sudores.
El' vino convenir puede
Cuando sean los humores

Crasos y viscidos, pero

No si son acres, que entonces
Los fomentos de agua y leche
Seacreditan superiores ,

No en los ojos solamente,
Sino, como nos propone
Celso., en toda la cabeza,

X tambien las inmersiones.

32.

Las balbyeencias ‘se forman
De dilatadas diarveas,
Gorter por incierta tieng
E ipitil esta sentencias

+ 33‘

Los gue acostumbran & schar
Eruptos avinagvados,
No estdn sujetos 4 ser
De pleuresia atacadosed

34-
Los que por enfermedad

Se vinieven G hacer calvos,
Varices podrin tener,

Mas no de grueso tamaiio,
X si acaso las ‘tuvieren
Les saldva pelo ab contado.




35-

St & los hidro'Picos viene
Tos pertinaz_y constante ,
Con respiracion dificil ,

Todo vemedio es en walde.

36.

La estrangurria y la disuyia
Corregira fa, sangria.
Abrid las wenas internas
Si la, sangre en demasia
Pecase, 0 manifestase
Flogosis en la \vefiga ,
inflamacion ew I8s partes
Inmediatas y weeinas :
Se funda el t€xte. Que se abran
Como_ el aforismo explica
Las venas intergas, o
Externas,. es boberia.
Lo importante es el saber,
Que si la indicacion insta
Para sangrar, la primera
Deba' ser de la bastiica 4
Y la otra de la sifeaa,
Si es forzoso repetirla.

37

Si al que anging padeciere
Le sale tumor al cuelio,
Esta bien, pues manifiesta
Critico sacudimiento,
Esto es si concurrén todas
Las sedales al intento,
Pues de no, el humor denota
Del vicio interior aumento.

3%.

Curar los cancros oculfos’
Serd acelepar da vida
T asi mag wale dzjarios ,
Pues, aunque parcaca impia
Crueldad , mas giempo vive
Quien menos log medicina.
Ocultos Marciano entiende
Los caneros que todavia
No estan ulcerados y ¥
Poco elevados se miran,
Que movilidad no tienen ,
Y queia las partes wvecinas
Agarrados no permiten
Sin funesta teniativa,
Ni que l6s consuma el fuego.,
Ni que el hierro lgs divida.




39

Dos causas hay productoras
Del hipo.y la convulsion:
Estas son segun el texto
Replecion € inanicion.

Por la replecion se . muere
Ripidamente el gloton,
Y por la dieta el avaro
Que ayuna sin devocion.

40.

St 'ha? hacia das Ripocondrios
Doler sin influmacton ,
Cuando sobrevenga fiebre ,

Lesaré la sensabion.

4x.

Cuando. ¢n cavidad. alguna
Del cuerpo hubicre materia
O pus, sin que haya sefiales
Que demuestren su existencia,
Es de creer que lo espeso
Dz la parte purulenia,
O la crasitud del pus,
&Es quien el dafio fomenta.

4

Cuando'el: higado se pone
Duro , tenso-y escirroso
En quien padece ictericia,
El caso es miy ‘peiigroso.
La hidropesia ser sucle
La conelusion del negocios

43

Si aquellos’ que el bazo ticnen
Daiiado son asaliados
Desalguna  disenseria™
De térnzino prolongado, -
Esperen la hidvopesia,
O iientertas, Ordihario
Es en los talés tener
Duro el bazo § abultado:
Tener mal color: estar
Muy débiles y extenuadps:
Cocer mal los alimentos :
El-cuerpo todb sembrado
De manchasy v adolecer
Con abundancia de fiatos:

“ De ésios hay quicnes detéstan

La comida : otres avaros

De tragar, nada les basta :
Unosiobran demasiado,

¥ otros van siempre estrifiidos,
Contipuamente crinando.




44.

Los que por una estrangurria
En el wélouio cayéren ,
En prdctica general
A lbos siste dias mueren ;
A no ser que calentura
Por acaso les viniese')
O por gran copia de oring
Tan agudo malk wencieren.

3)‘ 45

Cuondo las tileeras duran
Un afle y 6 algun'mas tiempo,
El hueso que estd debajo
Debe de irse corroyendo ,
T las cicatrices de
Las lagas se van hundiendo
Despues de la curacion,
Los signos de estar el hueso
Careado'sen salir
El material puruleato,
Livido, y con gran fetor:
Verse fungosos. y negros
De las iilceras los labios 4
X estar muy unidos estos.

46.

Los que se hacen carcobados
Por la tos , 0 por el asma;
Antes de la pubertad ,
Comunmenté ' se'desgracian.
Siempre los gibosos son
De utia respiracion mald,
¥ su ros'y ‘anhelacion
Pulmon dafiado‘sefialan.;

Esto en la pubertad toma !

Mas increatento, pues &' halla
Esta entrafia mas metida’

En opresion, y no explayan

Su circulo losthumored’ &

Con efusion libre y franca.

No obstafité esto § hay jorabados,
Que si de la'pubertad pasan,
Cuarenta y m@8 afios viveds

X a yeces viejos acaban.

47

, Aquellos & quitnes és

Util 4o sungrid o purga ,

En la primavera tienen

La ocasion mas oportuna.

En estz estacion del afio

Las fuerzas son mas robustas,
Y en ella menos temibles

Del temporal las injurias,




Pues los fluidos entonces

Sin obstaculo ¢irculan,

Y los solidos tamhbien

A los liguidos empujan ;

Pero s¢ debe observar,

Que en losimales que acostumbrag
Repetir por intervalos , /
Y que su existencia fundan

En melaucolico humor,

O pituita; es oportuna
Operacigarla sapgria,

Igualmente que 13 purga,

Nosolo en la primayera ,

St'en oLoRe. Asilo juzga

Holler ;ide cuya gpinion

Son los que asi lojaseguran,

£
9 !

R )

A todos aguellos que
El bazo tiznen enfermo-,
Venivies-disenteria
Es oportuno remedio.
Otros dicen que diarrea :
De cuaalqoiera; modo, el texto
Debe entenderse, de aguelia j;y
Disenteria que vemos
Sin ulcera ifatestinal ,
¥ que se corrige presto ,
Pues esral saca del bazo
Los bumores imperfectos,

49-

Los ataques:de la gota

los pies , se modifican
A § PIes 5 S€ M f‘

St estos se liinchan ; y s¢ suelen
Cortar ew cuarensa dias,

Pero se debe entender

Que esta sentencia no es fija ,
Cuando ya hay tofos formados 4
Cuando lo erré la impericia

Del Médico 6 del enferino,

Y cuando ¢s muy crasa y viscida
La materia que produce

la gota que mortifica.

50.

b S

Los quéipor un fuerte golpe
Tienen heridoSeheercbro
O una grande compresion
Ea sus huesos recibieron,
Vomitan bilis'| y suelen
Tener calewsura presto.
Entiéndaseique la herida
Debe penerrar al centro:
En muchos no sclamente
Vienen vomitos viclentos,
Sino privacion de voz,
¥Vahidos, y enmuchos de ellos
Perlesias , cuando ha side
La coantusion , el fracmanto,

\




é) herida de aquellas que
€ miran con mas respeto,

SIl

Aquellos que de repente
Estandg buenos y.sanos , ‘
De gran dolor de cabeza
?- miyasen asaltados ,

. Con afonia y ronquido
En sicte dias finayon,

Si por suerte no les entra
Eichre que. corrija el dafio.

52,

_ Convicne dugante el suciio
Observar bien clestado

2 g :
De Jos 0jos , porque. si
Se descubriese lo blanco
De tal) manera que  cast
.'\_To esten unidos los pdrpados
1" el enfermono ha temido
Diarrea , i se ha pusgado ,
Es senakmala, 4 'no ser
Que 4 ello viva acostumbrado,
Hay infinitos que duermen
bos ojos medio cerrados ,
)omo»lﬂds liebres ; en tiempo
{)\ue estan robustos y sanos;
DLF iostmnbrc, por estar
Ve antemano desvelados,

Por venir de un largo viage
Rendidos y fatigados,

Por estar tristes, tener

Un pesar extraordinario,
Estar con grande diarrea,
Ser el alimento €scaso,

Y por otras causas, que

Se omiten, €N Cuyo €aso
No indica riesgo dormit
Del modo que va expresado.

53

Cuando los delirios vicnen
Con festividad. y risd,
Son de mas fakiz agiero
Que cuanda 3¢ significan
Con sericdad tactturna ,
Pues mas daiio pronostican.

54

En las dolencias agudas
Que se acompadian con ficbre,
Los sallozos'y quegidos - |
Son de mal agizero siempre.
Por lo regular indican
Convulsiones inminentes.




55

Los dolores-de la gota

.
Ya sean grandes, ya sean Cortos,

Generalmente se mueven

En primavera . Agosto.
Mas no por esto se diga

Que en un iuvierno peaogse,

Y er up rigoroso estio \
No se perciban lo propio,
}"uus este mal es tan noble,
Tan caballéro v garboso ,
Quesin distincion de :icrinpos,
Hace su cumplido & kodos ;
Aunquea los ricos, por ser
Regaloaes ¥ golosoes

Y dedicados a dar

Il_l.Ci‘t‘ﬂSU al Dios de los bobos
Visitasmas que a los pobres ,
Que con cales yamondongo,
Y su manehego , no cuidan

Si el nimen de Jos babosos
Es Cupido, o es Capado
Pues para ellos es lo Propio

56. :

Las diversas translaciones
Del atrabiiiar humor
A otras partes , traer suclem

Apoplegia , furor,

Epilepsia , mania,

T de vista-privagion.

Los melancolicos tienen
Muy previa disposicion
A infipidad de dolencias.
Ellos en la salud son
Enfermos sin calentura ,
Delirantes en razon ,
Mudos sia faltarles lengua,
XY locos por apremsion.

57

. Entre los anos cuarenta
A los' sesenta sc mira
Con mas generalidad
Invadir ld apoplegia.
Es de creer gque aqui el texto
Hable de aquella que cria
El melancolica humor ;3
Y observames cada dia
De los cuareata 4 sesenta,
Pues de otra no pedia
Hablary réspecto deser
( Como en otra parte éxplica)
Mal familiar @ los viejos s
Como lo es-la epilepsia

A lps nifics y muchachos,

Que en-la edad tierna militan.




58.

Si el epiplén 6 el omento
Del - abdomen. se saliere
Debe por necesidad .
Alterarse Y corromperse.
Esto se ve con frecuencia
En las heridas de vientre
Pues se pone amoratado
S1 1o se introduce breye. \

59

_Cuando en fuerza de dolores
Scidticos sale fuera

De su cavidad el femur.,
de nuevo otrasen entra
Se forman mucosidades, ,
Que dicha cavidad Henan,

60,
Cuando dzspues dz un dolor

Scidtico impertinente
Pucra d idad”
uera de sy cavidad
El femur permaneciere
Por largo tiempo , la pierna
Se. deseca., y ¢l paciente
Queda cojo, i no ser que
e avligue el fue ie
S¢ aplique el fuego, v lo enmiende.

187

SECCION SEPTIMA,

AFORISMO 1.0

En las dolencias dgudas
Siempre fue de mal agiiero,
En opinion general,

La frialdad de los extremos
Como de nariz, orgjas,

Manos y pies, suponiendo

Mas grayedad, cuando el fria
Persevera laggo tiempo,

Con grande ardor en los lomos
E interior encendimiento,

”.0

Cuando aparece la. carne
Amoratada en el hueso
Careado , 6 corrompido.,

No es dz esperar buen suceso.
Pero se debe advertir,

Que 4 las veces esta ileso
El hueso , y la carne livida,
Como cada dia vemos

En la lue venerea y tofos
Gotosos: por lo que Hollero
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Manda disccar el cutis,
Bar 4 1la carne cautdrip,
Y separar todo cuanto
Cubra la caries el huesa,

3-°
Hipa v ojos inflamados |

Que al womito 4 un mismo ticmpo
En las datencias agudas
Sobreviencn;, son de riesgo ,

Pues inflamacion sefialan

De ventriculo y cercbro,

4.0

La horripilaciun_é frio,
Despucs-dzl sudor na es buena '
En calenturas agudas
Pues 3 mala crisis suena.

5.°

St al manidtico furor
Sobreviene hich'opes;;: y
Extasis; “abobamiznto ,

acaso disenteria g
El beneficio es notorio.
La traduccion corrompida
De diversos egemplares
I‘*Iizo que Ia hidropesia
Se ponga en lugar de¢ suefo,

Aqui Hipberates lecita
Como sedativo arcano
Del furer y la mania,
Por éxtasis tambien «debe
Entenderse una continua
Taciturnidad ; al modo
Del que abstraido medita.

6.0

Si.en'una enfermedad larga
Sobreviene inapetencia,
T wvomifos 4 sin: quée haya
De excretos biliosos mezela ,
No es de muy feliz agiiero,
En toda larga dolencia
Es muy malo que el enfermo,
Que con ganas manifiestas
Comia 4 vayaiperdiendo
El apetito., Ni es buecna
Sefial tampoce: que arroje
Deposiciones sinceras,,
Como son de bilis flaya,
Verde ,’ epuginosa , 16 negra y+ 8
Con grande ansia.delcomers
¥ mucho peor sin ella.

7°

El delirio y el rigor,
En el que s¢ ha replesado




Mucho de wwino o licoves,,
No indican buen resultado.
Vease en la seccion quinta
Esto mismo ya tratado.

8.9

Si un tubérculo ¢ abeeso
Llega & abrirse inteviormente 5
Vomitos , abatimicnto
T sincopes sobrevienen.

Talpio eantiende aqui la vomica
Del pulmon, pues al romperse,
produce estos efectos,
sofoca de repente,

9-%

Cuando 4 una grande hemortagia
Lo convulsion ¢ b delirio
Sobreviene 5 arguye riesgd.
Podra ser cierto el peligro;
Mas no tahto, pues notamos -~
En el sexofemening
Histéricas ; que sufriendo
Flujos blaicos y sanguinos
En copia, se espasmgdizan ,

Y deliran sin peligro,
Como asociados no tengan
Otros sintomas malignos,

10.

., Hipo, vomitos , delirio,
O espasmos , que-sobreviencn
Al volvulo 5 siempre fueron
Precursores de la muerte.
Los vomites en elileo
Regularmente aparecen ,
Cuando el suceso es mortal
Asi Galeno lo siente 3
Aunque Balonio asegura
Que los vomitos no vienen
Al volvuloso, basta que
Por ia boca hecha las heces,
En cuyo caso el enfermo
Peligra infaliblemente.

Asi como 81 el singulto
Con violengiadle dcomete,
Cuando al €seroto le baja
El intestino (Que entiende
El vulgo por Guebradura),
En cuyo suceso urgente

No cesa el hipo sino

Se reduce brevemente

El intestinoy, pues dentro
De scis 6 siete horas muere.

Xl.

El pasar la pleuresis
A pulmonia ne es bueno ,




Pues es trocarse un mal graye
En otro de mayor riesgo.
Los sintomas que sefialan
Esta matdcion son estos:

El pulso , quc-en la pleuritis
Estaba duro y vioclento,

Se pone:en Ja pulmonia
Blando yisuave 4 los dedos:
El dolor gue era punzante,
Y de agudo sentimientos,

Se cambia en dolor obtuso 4
¥ sensible mucho menos:

En el dolor de Ia pleura
Respira mal el enferma:
En iz peripneumonia
Respira con mas anbelo:

El esputo en este camnbio
Resuena mucho efi'el pechoy,
Enciéndensedas megillas,

Y la orina toma &Specto

De mas crasay enceadida
Que lo que estaba primero.
Es muy digno denorarse
Que con los signos propuestos,
O sin ellosy si regisira

La anawomia-los cuerpos

De los que . de plearesis
Indamatoria murieron ,
Halla el palmon tan dafado ;
Que es preciso confesemos,
No que ia pleura al pulmon
Induce el coryompimienta,

Sino el pulmon 4 la pleura
Por la adhesion y comercion

I2.

Si & la peripneumonsa
E] frenesi sobreviene ,
La enfermedad se presenta
Dg gravedad mas urgente.
Mas es menester fotar ,
Que el vulgo ignorante tiene
Por frenéticos a todus
Los que gritando estremecen,
Y furiosos se levantan
Del leche contra l1a gente.
Estos pueden muy bien ser
Deliraates por la fiebre ,
Mas no. i
Son de ¢l
El frenesi
Y pulmoniasise ofrecen,
En que el fleor se corrige
Por copiosa orina 4 yeces,
Y otras por grande abundancia
De esputos, En cl presente
Y otros casos dan la regla
El estado del paAute,
Las sefales de' coccion,
X remision de accidentes.




13y

Cuando la conoulsion nace
Deun calor extraordinario ,
Sea pbr insolacion’,

Por excesivo trabajo,

Por remedios muy ardientes ,

Por leores mal usadosy”
Por heridas , calenturas,
U ‘otros diferentes ¢asos,
No puede ser en verdad
Muy lisonjero ef presagio.

14.

La turbacion 6 delirio ,
Quz sigue 4 un golpe violente
En la cabeza', noarguye
Prondstico lisonjero.
Regularmente se paran
El sentido y movimiento ,
Y el pacienté queda mudo,
Con ambos ojos abiertosy
Lo que si dura acarrea
Un' fin riapido y funesto.
El texto cincucnta y ‘ocho
Trata tambien esto mesmo.

15.

De eseupir sangre s¢' sigue
Escupir pus 0+ materia s
De la materia la tists:s
De la tisis muerté cierta.
Estaidottrina no siempre
Es segura , pues s¢ observan
Muchos hemotaicos, que
Aunque mucha;sangre viertan,
No echan un pus verdadero,
Si no una cicria materia,
A la podre seémejante
Sin que en realidad lo sea
Pues dolor y calentura
Al enfermo no molestan ,
Y con una Blanda tes
Expectorani€h franqueza;
Otros hay que escupen sangre,
¥ sobre ella purulencia
Legitima , con dolor
Lateral, tos muy molesta,
Y calentura continua
Que de noche se exacerba,
Y a los veinte 6 treinta dias,
Todo calma , y todo cesa:
Mas, si 4 los stntomas dichos
Calor ustivo se agrega ,
Con acritud ; por la tarde
La caleatura se aumenta,

“ue




La respiracion se ofende,

La tos tambien se incrementa ,
Sudores noctdtnos viénen ,

La extenuacion se presenta,
Ekenftrmo de algun modo
Con incomodidad se echa

Y las vigilias le agravan,
La tisis esta a'la puerta,,
Mayormente si esta’ fifése
Hereditaria ; © demuestra

En su-fisicasestructura

Xl paciente claras sefias

De su predisposicion

A enfermedad tan perversa,
Como ser flaco, tener

La piel ardorosa y ‘tensa,

Las escipulas alzadas ,

El pescuezo/de cighiéna, ‘
El pecho angostay’y las manos
Largas; rigidas’y secas.

16.
Este aforismo no explica
Cosa alguna diferente

Drel andrior; y es ocioso
Comentarle , ni ponerle.

17,

Stempre en emotisis fue
El singuito sospechoso:

Véase en la seceion: quinta
El texto cincnenta-y ocho.

18.-

Los desvelos continuados ,
T pertinaces vigilias ,
Ea las.dolencias agudas,
Mal éxito pronostican,
Pues suelen traer delirvios ,
Vibraciones conyulsivas ,
Y ouros males de cabeza;
Respecto que sigaifican
Flogosis en elveerebro
inflamacion efectiva.

x9.

Huesa deshudo de carne
Apto estd & b8 erisipela,
Porque se lega & cubrir
De otra viciada y enferma,
A influjo de wma acrimonia
Especial que la fomenta.

20.

Corromperse 6 supurarse.
Lo parte erisipclada,
(Es decir, exulcerarse
Con fetidez extremada)




S‘lemprc ¢s malo. Ella procrea
Convalsiones.reiteradas;
Delirios, fiebres agudas,

Y gangrena , en la que acaba.

21.

Cuando en la ulcera ¢ herida
P'uls.m fuertes las arberiasy
Cuya pulsacion era antes
Mas moderada y pequefia,

Es de secelar un flujo
De sangre en'la parte afecta.

22.

Si sigue’ un dolor constante
Debajo dzl bajo vientre
_Lm-go ti.:mpo ('es a 8aber,
Por mes y medio% © dos meses )
S{ftt‘rurucion AMINABAE
Si tumefaccion ofrece.

i 7

. Si despues de unos escretos
Biliosos apayeciere
La disenteria, arguye
Notable riesgo en "ol wientre.

24

; A una herida de cabeza ,
O fractura pencirante

Del cranco, regularmente
Sigue un dzlirio inconstante.

25

La convulsion que ¢ un purgante

Se sigue, es de mal agiero.
Véase en la seccion quinta
El aforismo primero.

26.

Cuando en los fuertes dolores
Del vientse , 6 partes wecinas ,
Ocurre frialdad de extremos,
Mal éxito ?-o:zosticau.

27.

Cuando & una muger prefiada
Wiene el.temesmo ¢ el pujo;
El aborto significa.
Véase sobre este punta |
Lo dicho en la seccion quinta,
Niumero cincuenta y uno.




28.

, Hueso , tendon'yicartilago
O nevvio: /\que-acaso. fuere
Cortids ;' no crece mmas ,

Y ni & yeunirse nusive.
Véase en/la secdion sexia
Aforismo diez y nueve,

29.

, Una copiosa diarrea
A L3 anasarca se opone :
Por lo tanto Mercurial
Acouseja que se zoien
Los purganies cuainie empieza ,
No cuando antigha € note ,
Pues; como Hollef testitica 5
Si el vieatre se deéscompone,
Cuando el enferme no tiene
Fuerzas que su poder domen ,
Amcs dara del eufermo
Fin , que del mal el desordes.
'\fease en la seccion sexta
El alorismo catorce.

Los escretos espumosos
Que salen en las diarreas,
Son pituitosos. productos ,
Que bajan de la cabeza.
Muchos juzgan falso el texto;
Mas Gorter no asi lo piensa,
Pues dice : que los escretos
Espumosos , que se observan

En los intensos dolores

De sicnes y de e¢abeza,
Nagen de que el jugo nerveo
A lps intestines cuelay
Y en acrimonia embebido,
Sus movimientos altera.
1
3
A
Cuando en los febricitanies
Las orinas se presentan
Con un szdimento 6 poso,
Parecido & harina gruesa s
Anuncia enformedad larga.
Fesio quiere que este sea
Como cebada tostada,
Y molida en partes gruesas.
Y dice: que si aparece
Con' gran dispendio de fuerzas
En las calenturas; s
Sefial de una muerte ciertaj




M‘as si con fuerzas robustas,
Dicho poso se presenta ,

Es nada equivoco indicio
De prolongada dolencia,

32.

El sedimento biliaso
De la ovina muy disuelto
Enla Pparte supertor;
Dolencia arguye de riesgo.
Cuando en las orinas frias
Se separan ciertos cuerpos
Biliosos , azafranados,
De .co]or‘dc Oro , morenos,
Casi rubios , 6 cetrinos ,
Y no desgienden al gentro
O fondo del orinal,
Sino que fijant su asiento
En la parte superiof,
Agudo, mal esperemos.

33

Las orinas que contienen
B‘Iaten’ales- muy diversos
¥ esparcidos, manifiestan
Gran turbacion en el cuerpo.
Qx‘ixlas disparatadas
Con mucha frecuencia vemos)
En ‘que una parte hay ‘cocida,
Y otra cruda 4 un mesmo tiempo,

Que cada dia varfan

Su color y sedimento,

Y aun que cada hora tambien
Sus naturales compuestos.

34-

Orinas que forman pompas
En su superficic , indican
Enfermedad de rifiones,

T de duracion prolija.

Tales pompas €spuniosas ,
Qiejandan nadando en la orina,
No solo mal de rifiones ,
Otros muchos significan.
Asi Fernelio 1o siente,

Y la experiencia confirma ,
Que redundan impurezas
Donde hay 1al elase de orina ,
A pesar quealgunos duden
La verdad d& esta Doctrina.

35

Orinas., ew cuya parte
Superior se ven materias
Crasas , 6 ciertas porciones.,
Semejantes ¢ manteca,
Indican en los rifiones
Aguda y foral dolencia.
Actuario sobre este punto
Propone tres diferencias




De pingiiedo é de grosura:
Una queen ggdo semeja

Al tegido de la arafa:

Otra como. gotas sueltas

De aceite, y otra que forma
Cieria costra, 4 la manera
De la que suele formar

El caldo cuando se hiela.
Esta sela es la que juzga
Precursora , ¢ pregonera
De Ta enfermedad aguda
De rifiones, que va expucsta.
Tambien entve los dudoses
Este aforismo sz cuenta,

36.

Sien losmales d¢ wifiones
Se wen bas senales dichis ,
Can dolores muy agudos ,
T fuertes dcie latesping .,
En la parte muscular ,
T la sensacion agita
La parte exterior , abceso
Anuncts en la puyte misma;
Mas si la;parte intevior
Los .dolores mortifican.,
El abceso serd interno
Como el afarismo explica.

Cuando ¢l vomito de sangre
Sin calentura viniere , Y
No es tan malo, comn cuando
Con ella el vémito viene.
Entonces son oportunos
Los vefrescos y adstringentes.
Vomitar el texto dice ;

Pero es forzoso entenderse

.,g_gc en ¢l verbo yowitar
Tgualmente se comprenden

Escupir y arragear, pues

( Como Hipogrates refiere

En sus coacas ) los que
Sangre espumosa expelieren,
De los pulmones la arrojan,
La que'Si ocurre sia fiebre
No arguyeganto peligro;
Asi como 13 que viene

Del estomago por vémito,
Que saludable ser suele.

En érden a los remedios
Restrictivos y adstringentes ,
Debe de irse con cautela ,
Pues,; como Boherave siente;
Solo en grandes efusiones
De sangre , cabida tienen,

. Respecto al dafio que causan,

Dados indiscretamente,




Catarros , destilaciones
T fluxiones que desciznden
Al pecho , sapuracion
En veinte dias prometen.
Supiiranse siempre que
De la cabeza cayere
La pituita 4 los pulmones,
Asi Hipocrates lo siente
En su tratado de Morbis ,
Y los signos evidentes
De este deciibito 6 triansito
Son, la tos impertinente/,
Peso en la region del pecho,
Deolor agudo con fiebre ,
Dificil respiraciony,”
Excreacion permaneiite
De pus, odio a lajcomida ,
X otros signos ‘concernientes.

39-

Este texto y el ochenta
Puesto en la cuarta seccion ,
Son uno mismo, y asf
Se omite su explicacion.

40.

Si la lengua de repente
Se queda sin movimiento,
O se convele de pronto
Alguna parie del cuerpo,
De la atrabilis procede,
En este ¢aso hay recele
De pérdida de memoria ,
(o) algun insulto de nervios,
%@special si hay dolor

cabeza, turbulentos
Veértigos en ella, 6 bien
Ruido e oides molesto.

4x.
Cum? un viejo es asaltado

Sobre unalevacuacion fuerte
Del singult@’, es senal mala.
Toda convulsion previene
En los ancianos mas riesgo
Que en los jovenes , y siempre
En los nifies y muchachos
Sei ha mirado dndiferente,
de muy poco cyidado ;
Excepro.cuando dentecen ,
Que de ataques convulsivos
Repentinamente muerea.
Tambieg en las calenturas,
Que & viruelas sobrevienen ,




O que cuando ya estdn secas
Secundarias aparecen,

1as convulsiones producen
Efectos de mala suerte.

42.

Cuando hay calentura , y esta
Dz ba bilis mo procede ,
Cesa echando en la cébeza
Cantidad de. agua caliente.

43 ¥

Las mugeres en e} fitero
Ocupan la parte izquicrda.
Este sentido dan muachos
A la presente senwencia;
Peroen pigor 10 es s,

Pues lo que decit intenta
Propiamente es qie no son
Las mugeres ambidexuras.
Platon hace 4 losivarones,
Tgualmente que § las'hembras;,
Expeditos en el uso

De enirambas manos: las necias
Madres, o nutrices, (dice?)
Privan 4 la mane:izquierda
Del uso libre en sus crias,

Y dandoia la mano diesira
El juego, imposibilith

Un miembro, que ser pudiera,

4

A falta del compafiero,
Suplente en obras diversas.

El vulgo que asi imagina,
A los zurdos vitupera ,

Y aun 4 los nifios castiga,

Si usan de la mano izquierda,
Diciéndoles neciamente

Con supersticiosa idea,

Que esases mano coutra Dios,
Y es pecado el usar de ella,

44

Si dondz hay supuracion ,
(Por gjemploen el empigema,
Que viene 4 set colecion
En el pecho purulenta’)

Sc aplicieh juego, 6 e hierro 4
T salicseily matevia

Blanca y puka , Loy cuyacion
Si sucia saiigse, y férida,

No s¢ espere; pues donde hay
Eetidez hedionda , sea

En vomites , en esputos,

En excretos, o.en cualquiera
Otra evacuagion , existe
Podredumbre manifiesta,
Para sacar facilmente

Del pecao la purulencia

Es necesario punzar

Entre segunda y tercera,

14




O entre la tercera ¥ cuarta
Costilla,, de las que llevan
Nombre de espureas, 6 falsas,
Cuya operacion conserva

La vida, si se hace 4 dempo,
Como Wangvieten ensefia.
Sobre el tiempo de sacarla
Hay nowable controversia.

El dicho autor quiere que
Al guinto dia se emprenda:
Valles, que se haga al insiante
Que el pus la cayidad-Hena :
Heurnio dice que basta
Antes de la ‘cuarentena:
Holler , que no se dilate ,
Para que la purulencia

No carroa los pulmones

En su estancacion y espera:
Bobherave s de la gpinion

De Valles. Come ello sca
Las opiniones vagian ,

Pero no eambian fidea ,

Bues todos quicren que el pus
de extraiga de adentro afuera.

45

Si el 7:igmlo se supurd ,
T 1a gperacion se pmplea ,
Siempre que salga impermixta
‘T albieanie la materia,

Es wuy byeno, porque entonces
Estaba en zurron envueltu ;
Mas si al impulso del hierro
Salicse sanguinolenta ,
Amurcosa , y aceitosa,

Mortal debe ser por-fuerzh

46.

Para los dolores de ojos
Sirven fomentos de vino,
Bafios , y (lcfpues sangrid :
Tal se explica ¢l aferismo,

47.

Cuando al hidrépico viene
La tos , se acerca ¢ peligro.
Véase enla seecion sexta
La scotengia treinta y €ingo.

48.

En la estrangurria y dissrig

La songria es convaniente,
T tambien el vino puro
Bebido ; pero se. advi.crte
Que tales auxilios sirven
A aguellos ran solamente ,

ue por mucha flatulencia,
O frialdad los padecen,

.y




En la seccion anterior
Esto mismo pucde verse.

A

z -
U otras causas superiores.
Véase sobre este-caso
En la tercera seccion

o El wexto trece de- paso.

Cuando se muestre en el peche [
Del quz angina padeciere ST
Tumor , & rubicundes 5
Exito feliz se espere, Comunmente ¢l estornudo
Puss-la-enfermedud entonees Procede de la (ub‘na:,
Afuevu su dafio vierte. Abundando de. humedad
Pero eatiéndase si calman Ef wucio que hay en ella
Los sintomas; 4 saberses: 0 calentindose mucho
Si'la fiebre disminuye, El cevcbro. Sale fuera 3
Si la dificultad cede Eb aire , que cstaba alli
De tragar y respirar, Encarcelady, y vesuens
¥'si el dolor remitiere , Visiblemente 5 {or causs
Pues si‘lio se verifica Dei paso estrecho que encuentrd.
Lodicho, wal lante ofrece.
Véase en la sedefon sexta 'u’ 52
Aforisino treilita y siete. 3 g

: i
y- AN

50. Los que al rededor ﬂ_.:l higado
Dolor sienten con molestia ,
Aguellos, cuyo cerebro Por tua gran caicmm-u

Sz encontrase esfacelado, Mughas veces se biberran.

A los siete dias mueren ; La seccion sexta €sto MiSmMO

St estos salvan quedan sanos. Exiyliu al texio cuarcata.

Por estacelo se entiende

Cuando ¢l cerebro afecrada

Se ve'de dolores fuertes,

Inflamacion ; grande SpPasmo 4




53

Sangrensc-en la primatiera
Lns quec precision tuvieren.
\'vcase la seccion sextia
Nimero cuarenta y siete.

54

L_ns que tha porcion tuvicrén

pz pituita encevrada
én el espaciolque media

nive cstomago v diafra
Sin salida P°§ n:i)ngun{) BEEa
D: uno ni otro vicntie , sanan
Sx por Ios pasos sanguineos
Enla vejiga descarga
La sevosidad superfiua,
Que wiene significada,
Viase la seccion sexta ,

Sentencia décima cuarta. .

55' »

511 A g ;
r ._Ag{u.!; 0s', cuyo hipocondria
Derecio, repleta de agua
Fiuyz en el omeénto, al fin
Bl b ’

i b hidsopesia paran,
A que se sigue una cierta
Inewstable desoracia.
De not Ea 1

¢ notar es y advertirse

Que se crian y propagan

Ea toda la superticie

Del higado veces varias
Ciertas bolsas, ¢ vejigds
Pequefias , rellenas de agua,
A que hidatides llamamos,,

Y uvas parecen de parray

Las cuales, cuando se rompen,
Dicho liquido derraman

En la cavidad del vientre,

Y sus espacios infartan £l

A gue la paracentésis
Regularmente no alcanza,
Porgue, aunque completamente
Se logre sacar el agua,

Y el vientre quede vacio ,

En breve otra vez se iffaria,
Y i varias operaciones,
Nuevamente reiteradas
Finalizan d&l enfermo

Las fucrzas, y exhalatel alma.

56.

Calosfrios , anxicdad
T bustezos , lucgo calman
Bebiendo vino mexclado

Con igual cangidad de aguds




57

Este aforismo es el misma |
Que el dicho en la seccion cuarta
Al niimero ochenta v dos .
Donde de la origa trata,

58.

Aguellos que por-caida.,
Gc_)lpe, t otha cualquier causa
Ticien el cerchbro Terido ) )
q consusn’, prerden habla
T sentido desds tuego.,
Quedindase como c.;td-tmz:,
H_asta que volyiendo en si,
Unes delirando acaban %

Y_ OIrGs S0porasos mieren ,
Sin ardicular palatira.
Véase e esta” section
Sentencia décima cuaria,

59-

Padezcan lrambre los que
Las carnes himezdas temoan )
Pugs no hay cosa que consuyma
Lo hwmedad como la diesa.
Perano debe tenerse
Por general esta regla ,

Pues hay sugetos q:;: abundan

En su estbmago de cierta
Cualidad acre y mordaz,
Que Ja vianda refrena,

Y el ayuno les excita

Ansias , vomitos, jaquecas,
Desfallecimiento , y otros
Efectos de igual esfera.

Asi pues g en los muchachos,
Que por su naturaleza
Digieren cuanto devoran,

Es dafiosa la abstinencia,
Como en' los - hipocondriacos
Lo &s tambien , y en las histéricas.
Veéase el décimo tercio

Texio en la seccion primera

60.

Este aforismo en sustancia
Es univoco 4 1a letra
Con el que en la seccion cuarta
Marca el mimero cuarenta.

61.

Un sudor que cs excesivoy
{Calido o6 frio tal vez)
Que con-gibundancia corre,
Manifiesto indicio €5
De yedundancia copiosa
Deahumedad , y es menester




Aportarle y conducirlp
Por arriba (es & saber,
PQ;’ womito) si el sugeto
Disfruta de robustez

O pox abajo., si fuere

De  satural languidez.
Yease la seccion cuarta "
Sentencia cincuenta ¥ seis,

62.
Este aforismo equivale
Al que en la cuarta seccion
Nimero euarenta y tres
Expligado ya quedo,

Este y el cuarenta’y cuatro
0 un-aforismo misma.

64.

Véase en Ia seccion cuartz
Este y el cuarenta y cinco,

6s.

Los excretos. inferiores ,
Que manificstan crudeza ,
P'va:c..:r. de la atvabilis :-
Si en mucha cantidad cuclan

rave enfermedad indican ,
Si en poca , menos sevid.

66.

Este aforismo es igual
Al texto cuarenta y sicte
De la seecion cuarta , donde
Su traduccion pucde verse.

67. :

Qe

Este repite lo mismo
Que en la segunda seecion
Dice el aforismo nueve,
Con niuy poca distincion.

68‘

_ Véase en la seccion dicha
£l aforismo tercero,
Donde propone lo propio
Que fépite en esté 1exto.

‘ 69.
Véase en l1a seccion euarta

Niméro éuarenta y ocho,
Y ‘se hallard este aforigmo

Nada desigual al otre.




. Lo que con el anterior,
Con el presente sucede.
Véase en la seccion cuarta
El texio cuarenta y nueve.

71.

Al exceso de pituits
La hidropesia sucede,
Véase en esta seccion
La sentencia yeinte y nueve,

¥2.

;
A gran soltura dz vientre

Stoue ta disenteria,

Holler dice que ha de ser

Esta soltura execesiva,

Para que se verifique

Lo que el aforismo dicta.

En la tercera seccion

¥l texto onceno lo explica.

73

La lienteria Sucede
A la flusion disentérica.
Es a saber, cuando esta es
Pertinaz, larga y molesta,
Pues al estomago faltan
Y 4 los intestinos fucrzas,
Para actuar los alimentos,
Y asi sin coccion los echan
Liguados , blancos, y al modo
De leche aguada ; 6 disuelia.
El texto cuarenta y tres
Véase cn 1a seccion sexta,

74-

A la corrupcion de carnes ,
Gangrenismo., 0 esjuceio ,
Por ¢ arden natural
Sigue la caries del hueso.
Distinguese la- gangrena
Del estacclo, ¢n que siendo
Ambas mortificacion
De alguna parwe del cuerpo,
El color en la gangrena
Es enire livido y unegray
Cen turbacion de sentidos
Visible. En el esfacelo
Es el color de la carne
Evidentemente negro,




Y la insensibilidad

Izual 4 un caddver yerto.

L ivase si manda Hipéacrates
Que el esfacelado hueso

Se corte ; 6.sola la carne

Que le viste,, en el supuesto
De mirarse esfacelada.

Gorter quiere que amputemos
Toda la parte , aun en caso
De mirarse libre ¢l huese,

75

Este aforismo es el mismo
Queiel que expuesto ya quedd
En“el texio diez y seis
De 'la presente seccion.

76.

Examinense :ksfacio >
Con cordiira y con ingenio ,
Cudl debe ser el<ardcter
Natural de los eseretos
Ta por orina, por vientrey
Por sudor , ¢ por aquellos
Conductos con que adorné
La Nuturaleza al cuerpo,
Pues de su exdmen exacio
Sacard conocimiento
El buen M¢dico, de cuinze
¥u de Ig malo 6 lo bueno,

-~
Pues si ve pocos seniales

Malos , tendré fundamenio

De creer la enfermedad &8
De poquisima recelo ;

Mas no asi si viere muchos ,
Pues arguyen grave r{esga 5
T s5i en gran numeEro juesen ,
La muerte sin mas vemedio.




SECCION OCTAVA.

AFORISMO 1.0

Los que se ponen frenéticos
Despues-de dos cuarenta aios ,
Perecen /6 rara vez
Del peligra quedan salvos,
Porque en aquellos en quienes
Esgan mal proporcionado
4 suwedad , constitucion ,

O temperie ; es mas humano ,
Que enlos que no es familiar,
Congruente y adequado.

En lasegunda seccion

Vease el texto treinta y cuatro,

2.0

Los que en las enfermedades
Lioran 'sin _causa 6 doior,
Estan en muas riesgo que
Los que loran con razon,

Véase la seccion cuaria,
Seiencia cincuenta y dos.

39

La hemorragia de narices
ES "“‘_}' maie en Ias cuarianias 3
Mas no siempre , pues hay casos
En que sifvio la hemorragia.
Ast lo asegura Alpino;
Mas Gorter negarlo rata g
Diciendo que nunca vio
Desterrada la cuartana
Por efusiones de sangre ,
De narices, ni‘almorranas ;
Autes en la hidropesia
Lawio mil veees trocada.

49

Los sudores, que en los dias
Critico, sobrevinicren,
Tunto mas masos son, cuanto
Mas prontos y grundes fuerem.
Lo mismo 5€ veriliea
En los que & 1o frente vienen ,
T @ modo-de gotas dz 47
Con friaidad apareees
Pues tales sudores { %
Por expresion, y en $
Laicircunstancia dz st
Viokentos ; cuando 5% ¢




5:°

La gran diarrea que viene
Sobrz ung enfermedad larog
Por cgemplo, perlesia o
Rebelde , fiebre, cuartana,
U otras de las que provienen
De grudezas antiquadas
Siempre fue de mal_agiiero
Pues coliquacion sefiala, :

6.0

N Males que las medicinas
0 cura, los cura.gl hieryo
?

T los que el hierro no cura ,

Debe curarfos ¢l fuego.

Los gue el fuzgo no curare <
dncurables supondremos.

70

Las tises se manifiestan

8.0

El temblor én ¢l letargo
Siempre fue de mal agiiero 5
(Si otros signos le acompanian
O durase macho tiempo:)

9.0

La lengua negra y sangrients
No debe de dar cuidado ,
A no haber otras senales
Qe indiquenw suceso malo.
Si la lengua negra y seca
Perseverase ; és mas malo
Que si apareciese aegra
Y hiimeda. En diverses casos
Aparece blanca y blanda,
Y anuncia infeliz fracaso ,
Como se ve en la pleuritis,
Pulmonia , y otros varios

Afectos de pechoy- donde

o Ayl diez y ocho G veinte ) cinco. La lengua no indica ‘dafio,
.~ V‘&'@‘Sc en la seceion quinta 7Y en su: confianza burla
' ? E\ ¥xto noveno dicho, Del profesor los presagios.

1 "
' 10. b, | t.;'-.

e g

Eae/atorisgpiss ,e'q-ix\‘ﬁla.
Del arerior, y se debe




22%

En los pronésticos ver
Doude mas bien pertenece,

14.

9ileils lod Si los labios se pusieren
2 s & e 2 3
Se n;uestrt;scf;f::':l c(;'-'ebf}:,ZO Lt'}-?flos > ':ue’t:);x ,[ 3 ks
N hJ\‘ = s -. O s Inc I.Nn llfdld .wr..d..
; > que esperar. buen suceso. Entiéhdase el atorismo
Bu el excelente libro En las calenturas graves,
D; prenostigus se lee s Y males del propio estile:
Silestuyieren retraidos
Anbos testes , y las partes 15
Rubcrosas con activos
olgres , la muerte indican : Quicn tiene los ojos turbios
l\'luch(_) mas si al tiempo.mismo El que-la luz dborreces
OCurticse fiebre agada, El que amx la soledad;
Duraado el estupor dicho, T esta amodorvado siempre s
Indica muy mal estado:
12. Y si otros'signos se uniereit,
I Como frialdad de extremos,
Utias megras s 3 das dedos Con un calor excederte
De las manos y pies frios , Interior , suefo profundo s
Indican funesto fin, Temblores , aguda fichre:,
Este y'otros aforismos Convulsiones , y otres s cesa
. ;{'?fi{xilgu'»‘ﬂ , Was son presagios, . “ De padecery, y pereces
( Hogmaticos ayisos.
16.

N 13. /%
X . 4Quien (en una fiebrefd, o

oy }“ texto 3 ¢l anyerior Cuando estd faliofde fud
§ W2t iglial, que es ¢l mismo, Se transporta en un furdh ,
Sin que 4 ninguno obedezcd,

11.

-




Ni entienda lo que le dicen,

i
Ni oiga, COnoZCa , ni ypeg
Los objetos que delante

Le ponen , la muyerte espera.

1.

Estos SIZR0s s0m mas elaros
n dos que & morty caminan
Bregemente , Yy mas si-el vientre
S_c Encrespa y se meteoriza.

18.

Por \dltimo , es- de. saberse
Que el tévmine de*la vida
Es ciando el calor vital
Se remonta, asciende y gira
SOlre-el ombligo y diaj}*ugxf;a ]
T o humedad consumida
Fue por el fuego. Despues
Que “sip humedad se miran
El pulinen. y ebetovazon ,
EL calow ‘s deposita
2 > los gitios extinguibles
esta lama reumida
fuego | liega & exhalarse
¢t todo de que habia
& Entonces el alma s
bt qanib de prisa
. C=_rpo wue’ la circundo,
(Parte por das carncs mismas ,

Parte por el cribo qué

La cabeza deposita ,

T como respiraderos )

Son drganos de su wvida ),
Vuelve & la Naiyraleza
Por ley constante §y precisa
El simulacro mortal .
Helado en su carne mismd,







