SECCION - SEXTA.

AFORISMO 1.0

Cuando & lientéricos cursos
Eruptos deidos wienen
Que cn estado de salud
No los tenia ¢l paciente,
Si largo tiempo durasen
Exito feliz promeien , 3
Pues manifiestan que el vicio
De la putrefaccion cede?
Y que el estomago empieza
Las cocciones libremeunte.

2_0

Los himedos de marices ,
T los que tienen muy suclta
La seminal genitura,
Destituida de aquella
Substancia que la conviene,
Gozan de naturaleza
Muy débil, y no disfrutan
Salud robusta y perfecta:
Lo que no acacce d aquellos
Que lo contrario suceda.

3°

E! hastio 4 la comida
En disenterias largas
No arguye bien; y peor
Si calentura acompana,
En general, la aversion,
El tedio y la repugnancia '
A los alimentos son
En toda enfermedad, malas, .
Y si mucho perseveran
Tal vez en la muerte acaban.

48

, Toda dlcera samiosa,

O ¢n podre acre empapada 5
Es por su maturaleza
Ulcera de mala easta.

5.°

Los ‘dolores que se fijan
En cualquizy parte del cuerpo
Piden un exacto exdmen ,

T sagos discernimiento

Del sitio donde residen ,
Del-mal que les da fomento,
T la causu que los mueve,
Es forzoso demas de esto
CQalcular la cualidad




De todo dolor molesto ;

A saber : sites gravativo,
Pulsante , agudo, violeato,
Tntermitente , COntinuo ,
Pungente , antiguo o moderno.

6.0

Los males de los rifiones
T wvejiga cast nuncd :
En los hombres muy anctanos
Su curacion @seguran.
Tales son las supresiones .
De la orina, la estrangurria,
Los caleulos geobstrucciones ,
Ulceras y otras que duran
Hasta la muerte, y en ‘ella
Su triste abolicion fundan.

5°

Dolores altos del vientre
(A saber los que le elevan
Y meteorizan) mo son
De tan sensible agudezd
Como los bajos. Algunos
Entienden esta sentéagia
De aquellos dolores - que
Ocupan la parte externa,

miisculos exteriores ,

Sin penetrar en la interna.
Estos dicen son mas. suayesy

Y de mejor resistencia;,

Que aquellos dolores vivos
Que interiormente molestai.
Otros hay que’ el aforismo
Diversamente comentan,

Pues por dolores entienden
Tumores, y asi se expresan:
Los tumores dolorosos

Que en el vientre se ‘aposentan
Son mas tolerables cuanto

Mas elevacion presentan ,

Y tanto mas ‘insufribles
Cuanto en ¢l menos se elevan.

8.0

Ulceras que & los hidrépitos
Sobreviengn , nunca sanan ,
O con gran dificultad
Se corrigen y wesgauran.
Suele la Naturaleza
De la bumedad agravada

el' arte, para aliviar
Al enfermo de la carga,
Mover 1lceras” adonde
El humor aquose carga,
{Que en los muslos y las picrnas
Por lo comun se declaran. )
Si estas , pues, con comeézon
Y dolor despues se explayan,
Con dificultad se curan,
Pues serpeando se propagan
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Y enegreciéndose traen

Una gangrena. Esta basta

Para ver que en las dolencias
Largas, 6 que acaso nazcan
De algun vicio interesante

En las visceras, son malas

Las 1lceras, ya por si,

Ya por el arte excitadas.

He aqui el dafio que ocasionan
Los causticos veces varias.

9.°

Menos Picazon excitan
Las pustulas gue son anchas
Que las que esgiin eniresi
Reunidas 9 arracimadas.

100

En los wehementes dolores
De cabeza , la experiencia
Enseqo que la, hemorragis
De narices aprovecha ,

Asi como la efusion

Por Ia boca y las orejas
En los jovenes de sangre,
T en los ancianos de flema.

1X.

Los que di-la melancolia
Estan casi sicmpre expuestos
17 aquelios fue & las pasibnes
Nefriticas son propensos ,
Usen de las sanguijuelas
Al ano, pues:en viniendo:
Lo . turgencia hemorvoidal
Sanan, como dice el texto.

12,

, Si al curag¥las almorrands ,
O cronicas 6 habituales !

No se conservase algunai

Que evacue la natii sangre ,
La tisis ¢ hidvopesia -
Seguirse serd proboble. .
Conviene, pues, cuindo’ quiera
El enfermo -exonerarse

De este celniso’y dejar una

Que fluya y: para librarse

De los riesgos que acarvea
Un retroceso 4 otra parte.

4,

Cuando “al hipo natural
Scbrevienen estornudos




Repetidos , brevemente
Se desvanczce ek singulto.

14

8i. @l que: tiene hidropesia
El liquido es dirigido
Por las oenas 4 viflomes,
A wvejiga o intestinos ,
Cesa el dafio. 'Es.a decir,
Que si el fluido contenido
Dentro del vientre, se evacua,
Estando el mal al principio
Por el vientre, ¢ por la orina,
Y subsisten ea su . brio
Las fuerzas, sifi que en entrafia
Alguna se note wvicio,
El -enfermo curar. puede.
Mas si el movimiénto dicho
De vientre sucede -cuando
La enférmedad ha, crecido,
Y las fuerzas se abatieron,
Toma incremento el peligro,
Notese tambien que -son
Los -purgantes tan- nocivos
En la ascitis; euanto son
En la anasarca propicios.
Toda purga, en general,
Causa dafio conacido
Donde hay sed, vigilias, ficbre,
Y en:la piel calor ustivo,
X mucho mas donde hay tos,

Mala  postuia en un sitio,
Dificil respiracion;. O
O: el vientre: se. hinchay infinito,
Emaciindose las partes

- Restantes al ‘tiempe mismo,

i} 2
15
Cuando en las largas ~diorréay
Viene el opomitooesponidneo, .
Cesa el mul. Adviéntase
Que: Celso y . Autores. varios
Entienden por largas , grandes
copiosas , gerciorados
Que cuandeyel: ¥awito viene
Sobre cursos dilatados, '
En cuya époeca las fuerzas
Del enfermo se; aplanaran,
Antes acaba la vida
Que la libres'y 2l contrario
Cuando en una gran diaoed
Repentina .da el asalto,
Halla fuerzas mas robustas,
Y saca al pacienie & salvo.

16.

, Carses en la pulmonia ,
0 en el dolov de costada,
Rara wvez son favarables.
El ¢ésputo de contado




L4 .

0-cesa, 6 se disminuye,

O sale con gran: trabajo:

Se aumenta la  anhelacion:
La sed crece en alio gradoi
El- dolo_r toma. 'mas fuerza,
Y el vigor queda aplanado.
Mas no por eso se tengan
Siempre los cursos por malos,
Pu_es-si al cuarto dia vienen
Sefiales de coccion claros

En los esputes y orinas,

Y al séptimo o el octavo
Aparece la diarrea ,

Sin ocasionar . quebranto

En las fuerzas del paciente,
Y ‘al mesmo /tiempo calmando
Fiebre, dolor y fatiga,

Er} bien se convierte el dafo,
Riyerio el vomito alaba

En las pleuresias cuando
Empieza la enfermedad,

Y no va fuera del caso,
Pues vomitar al principio
9u31}d9 el humor no ha llegado
A viciarse, y hay wvigor,
Es evitar al estado

Una diatrea, que suele
Venir produciendo estragos ,
No solo en este, sino

En. otros agudes casos.

El vulgo sin entenderlo
Dice: en dolor de costado

Y viruela, boca abierta
Y trasero tabicado.

17.

En toda optalmia es Gtil

Una copiosa diarres ,
Tu por el arte movida ,
Xa por la Naturaleza.

18.

El que se le ha agujereado
La wvejiga ¢iel cercbro,
Un iniestinpddelgado ,
El higado o septo-medio
Estémago o corazon,
Cuéntese en motable riesgo.

1Q.

Si se corta un cartilage,
Un tendon , huéso 6 un mervio,
La mejilla o' el prepucio
No toman union , nt aumento.
Lo contrario siente Gorter,

Y IGs modernos progresos
De la Cirugia prueban
No siempre veraz el texto.




20.

Si se extrawasa Ia sangre
En dalguna cavidad ,
Corvomperse vy supurarse
Debe  por mcesidﬁd,

2 I.‘

Cuando al imaniaco vienen
Las varices 6 almorranas .
La mania comunmente
Cede', n el furar aplaca.
Maniacos entendemos
Aquellos que se declaran
Furiosos sin calentura ,

Y deliran con andacia.
Varices son de las venas
Hinchazones dilatadas

En las piernas, en las sienes ,
Escroto, ingles, parte baja
Del yientre, 6 en - otras ‘muchas,
Como los bordones de harpa,
Estas templan la mania ;

Mas si fuere hereditaria 3

De poco 6 de nada sirven
Las varices ni almorrarnas
Con justa razon reprende
Mercurial las insensatas

Gentes que quitar intentrn
Las varices con las fajus

Apretadas , ligaduras

Y medias aborinadas

De piel de perro, pues hacen
Que aquella sangre mal sana
E impura haga retroceso
Al pecho, 6 4 alguna entrafia
Principal, de que se siga
Una muerte voluntaria,

22.

Dolores fuertes que. pasam
Desde la espalda @& los codos,
Se quitan con la sangvia:
Remedio segufo y pronto.

33

St lo irisieza y temor
Largo “tiempo  perseveran i
En los festivos y alegres
Melancolia. demuestran,
Que con gran facilidad
Pasa 4 furor - 6 demengia.
La pusilanimidad
Y cobardia procrean 3.
Este mal, como en los nifios
X las mugeres se observa.




24.

En los intestinos ténues
No se reunen las lagas.
: Esta sentencia nos dice

Lo que la décima octava.

25.

Bueng es gque la erisipela
Salga afuera desde dentro,
- ¥ malo que haga de fuera
A lo interior retroceso,
Y tanto.mas peligroso
Sera su cambio hicia adentro 5
Cuanto mas principal fuere
La parte donde hizo asiento.

26.

Si sobrevienen temblores
En calenturas avdientes ,
Con- el delirio se quiran.

Esto no siempre sucede,

Pues en wuna fiebre aguda

Y maligna es de-temerse

Tode' temblor, cuande indica
Sequedad sobresaliente

En'los nervios, y que entonces
La fibra motriz padece.

En los viejus tos temblores

De menos riesgo aparecen ,
Porque en su edad es preciso
Que tiriten y que ‘tiemblen.

27.

Cuando’ diay gram suyumcion
Interna , 6 hidropesia, :
Sdquese en diversas veces
El pus, ¢ agua contenida ,
Pues: puede acarrear.'la muerte
Una efusinn repentind:

28.

Los eunucos no adolecen
De gotay nivse hacen calves.
Ni los jovenmes tampoco
Que de la venus’ no usaron:
Ni las” mugeres que tienen
Sus periodos arreglados.

29

Las hembras en general
De la gota no adolecen
A o “faltarlas ;6 haberlas
Disminuido los meses.
Séneca hablando en sus cartas
De muchachos y mugeres, °
Dice: que' en tiempo de Hipocrates
Esto puede verdad fuese; Sy

=
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Mas en su tiempo mo habiag
Tal excepcion, ne de haberss
Vuelte la Naturaleza,

Sino por ser diferentes

El lujo y la intemperancia
De la vida. Es de creerse
Que Séneca i las costumbres
Como Filosofo atiende 3

Mas. como Fisico Celso,

A la experiencia se atiene 4
Quien en ella cimentado
Aprueba el texto presente.

39.
Un jéven, en general,
Antes del primer caito
No padece de la gota.
Mas™ debe de ir afiadido,
Si no la hereda, 6 sus padres
Vivieron tan contenidos

Que ni les roz6 siquiera
El sifilitico virys.

21,

Los doloves de los ojos
Cesan par fomentaciones
De wine puro, por bafios ,
Por purgas, 6 por sudores.
El vino convenir puede
Cuando sean los humores

Crasos y viscidos, pero

No si son acres, que entonces
Los fomentos de agua y leche
Se . acreditan superiores ,

No en los ojos solamente,
Sino, como - nos propone
Celso, en toda la cabeza,

X tambien las inmersiones.

32. :

Las balbucencias se forman
De dilatadas diarreas..
Gorter  por. incierta tieng
E inucl esta sentencia.

33

Los que acostumbran & <¢char
Eruptos avinagrados,
No estdn sujetos 4 ser
De pleuresia atacados.

34-
Los que por enfermedad

Se vinieren 4 hacer calvos,
¥arices podrin tener,

Mas no de grueso tomario ,
T si acaso las tuvieren
Les saldrdé pelo al contado.




35-

Si 4 los hidrdpicos wiene
Tos pertinaz y constante ,
Con respiracion dificil ,

Todo vemedio es en walde.

36.

La estrangurria y la disuria
Corregira la sangria.
Abrid las wenas internas
Si la sangre en demasia
Pecase, 0 manifestase
Flogosis en la vejiga ,
inflamacion em Ias partes
Inmediatas y wveecinas :
Se funda el texto. Que se abran
Como el aforismo explica
Las venas interpas, o
Externas, es boberia.
Lo importante es el saber,
Que si la indicacion insta
Para sangrar, la primera
Deba ser de la basiiica ,
Y la otra de la sifena,
Si es forzoso repetirla.

37

Si al que anging padeciere
Le sale tumor. al cuello,
Estd bien; pues manifiesta
Critico sacudimiento.
Esto es si concurrén todas
Las sefales al intento,
Pues de no, el humor denota
Del vicio interior @aumento.

38

Curar los eancros ocultos '
Serd acelerar la vida ,
T asi mas wale dejarlos ,
Pues, aunque parezca impia
Crueldad ;, mas tiempo vive
Quien menos los medicina.
Ocultos Marciano entiende
Tos cancros que todavia
No estin ulcerados, ¥
Poco elevados se miran.,
Que movilidad no tienen,
Y que a las partes vecinas
Agarrados no permiten
Sin funesta tentativa,
Ni que los consuma el fuego.,
Ni que el hierro los divida.




[l

39

Dos causas hay productoras
Del hipo y la convulsion:
Estas son segun el texto
Replecion € inanicion.

Por la replecion se muere
Rapidamente el gloton,
Y por la dieta el avaro
Que ayuna sin devocien.

40.

St hay haeia los kipocondrios
Doler sin inflamacion ,
Cuando sobrevenga. fiebre ,
Cesarg la sensacion.

4x.

Cuando en cavidad alguna
Del cuespo hubicre materia
O pus, sin que haya sefiales
Que demuestren su existencia,
Es de creer que lo espeso
De la parte purulenia,
O ia crasitud del pus,
Es quien el dafio fomenta.

42

Cuando' el higado se pone
Duro , tenso™y escirroso
En quien padece ‘ictericia,
El cgso es muy peiigroso
La hidropesia ser sucle
La coneclusion del negocio,

43 .

Si aquellos” que el bazo tienen
Dafiado son asalvados
De aglguna disenteria
De v térmano fmlougado,
Esperen la hidropesia,
O lienterza. Ordinario
Es en los tales tener
Duro'el bazo § abultado:
Tener mal color: estar
Muy débiles' y extenuados:
Cocer mal los alimentos :
El-cuerpo tode sembrado
De manchasy vy adolecer
Con abundancia de Hatos:

* De estos hay quienes detestan

La cotifida : otros ayaros
De tragar, nada les basta :
Unos obran demasiado,
Y otros van siempre estrifiidos,
Continuamente orinando.
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44-

Los que por una estrangurria
En el wilouio cayéren ,
En prdctica genenal
A los sicte dias mueren
A no ser que calentura
Por acaso les viniere,
O por gran copia de orina
Tan agudo mal vencieren,

45.

Cuando las dlceras duran..
Un afio , 6 algun mas tiempo
El hueso que estd debajo
Debe de irse corroyendo ,
T las cicatrices de
Las llagas se van hundiendo
Despues de la curacion.
Los signos de estar el hueso
Careado son salir
El material purulento,
Livido, y con gran fetor:
Verse fungosos y negros
De las ulceras los labios ¥
Y estar muy unidos estos.

46.

Los que s¢ hacen corcobados
Por la tos , 6 por el asma;
Antes de la pubertad ,
Comunmente se'desgracian.
Siempre los gibosos son
De una respiracion mala,

Y su tos'y anhelacion "
Pulmon dafiado’sefialan.- '~
Esto en la pubertad toma '’
Mas increnmieintd, pues sé'halla
Esta entrafia mas metida®

En opresion; y no explayan
Su circulo losthumoreg' -+
Con efusion libre y franca.
No obstante esto’) hay jorobados,
Que si de la pubertad pasan,
Cuarenta y mas afios vivedy
X & veces viejos acaban.

‘47-

. Aquellos & guitnes es

Util {4 sungrid 6 purga ,

En la primavera tienen

La ocaston mas oportuna.

En esta estacion del afio

Las fuerzas son mas robustas,
Y en ella menos temibles

Del temporal las injurias,




Pues los fiuidos entonces

Sin obsticulo ¢irculan,

¥ los solidos tambien

A los liquidos empujan ;

Pero se debe observar,

Que en los males que acostumbrag
Repetir por intervalos , o
Y que su existencia fundan:

En melancolico humor,

O pitnita, es oportuna

Operacions la sangria ,

lgualmente que la purga,

No.solo en la primavera ,

51 en otofo. Asi lo juzga

Holler ,de cuya opinion :

Son los que asi lo;aseguran,

=

A todos aquellos que
E! bazo tienen enfermo.,
Venirles disentevia
Es oportuno remedio.
Otros dicen que diarrea :
De cualquiera modo el texte
Debe entenderse de-aquella ;1
Disenteria que vemos
Sin ulcera iatestinal ,
Y que se corrige presto,
Pues esta saca del bazo
Los bumores imperfecros,

i 4

49-

Los ataques-de la gota

los pies , se modifican
Si estos se hinchan, y s¢ suelen
Cortar en cuarenta dias.
Pero se debe entender
Que esta sentencia no es fija ,
Cuando ya hay tofos formados 4
Cuando lo erré la impericia

el Meédice ¢ del enfermoy
Y cuando es muy crasa y wiscida
La materia que produce
Lla gota gue mortifica.

k2 8
Los qne- por un fuerte'golpe

Tienen herido el cerebro

O una grande compresion
En'sus huesos recibieron
Vomitan bilis | y suelen

Tener calentura presto.
Entiéndase que la herida
Debe penetrar al centros:

En muchoes no solamente
Vienen vomitos violentos,
Sino privacion de voz,
Vahidos, y en muchos de ellos
Perlesfas , cuando ha sido
La coptusion , el fracmento,

\




é) herida de aquellas que
OC Miran con-mas respeto,

51.

.Agu-eilos que de repente,

Estandq buends y sanos ,

De gran dolor de cabeza
Se mirasen asaltados
Con afonia y ronquido

En siete dias finaron,

Si por suerte no les entra
Fiebre que. corrija el dafio.

52.

Conviene dugante el suefio
Observar bien el estado
De los ojos, porque si
Se descubriese lo blanco
De 14l manera que casi
:’.\{ro esten unidos los parpados ,
T el enfermo no ha tenido
Diarrea 5 mi se ha purgado ,
Es sefigl mala , é no ser
Que 4 ello viva acostumbrado.
Hay infinitos que duermen
Los ojos medio cerrados,
Como las liebres, en tiempo
Que estan robustos y sanosy
Por costumbre, por estar
De antemano desvelados 5

Por venir de un largo viage
Rendidos y fatigados,

Por estar tristes, tener

Un pesar extracrdinario,
Estar con grande diarrea,
Ser el alimento €scaso ,

Y por otras causas, que

Se omiten , en cuyo €aso
No indica riesgo dormit
Del modo que va expresado.

53

Cuando los delirias vienent
Con festividad y risa,
Son de mas feliz agiiero
Que cuanda se significan
Coni serizdad taciturna ,
Pues mas dafio pronosticat.

54

En las dolencias agudas
Que s acompaiian con ficbre,
Los sallozos 'y quegidos - |
Son de mal agiiero siempre.
Por lo regular indican
Convulsiones inminentes.




55

Los dolores de la gota ,

Ya sean grandes, ya sean cort
Generalmente se mueven

En primavera y Agosto.
Mas no por esto se diga

Qae en un invierno penose,
Y en un rigoroso estio

No se perciban lo propio ,
P‘u'cs este mal es tan noble,
Tan caballero v garboso,

Que sin distincion de tiempos,
Hace su cumplide 4 todos ;
Aunquea los ficos, por ser
Regalones y goloses,

Y dedicados & dar

Incienso al Dios de Ios bobos 3
Visita mas que a los pobres ,
Que con coles y mondougo,
Y su manchego, no cuidan

Si el nimen: de los babosos

Es Cupida, 6 es Capado ,-
Pues para ellos ¢s lo propio,

56.

Las diversas translacioney
Del atrabilior humor
A otras partes , traer suclen
Apoplegia Juror

05 5

Epilepsia , mania,

T de vista privagion.

Los melancolicos tienen
Muy: previa disposicion
A infipidad de dolencias.
Ellos en la salud son
Enfermos sin calentura,
Delirantes en razon,
Mudos, sin faltarles lengua,
Y lgecos por aprension.

57

, Entre los afios cuarenta
A los' sesenta se mira
Con mas generalidad
Invadir la apoplegia.
Es de creer gue aqui el texto
Hable de-aquella que cria
El melancolieo humor ;
Y observamos cada dia
De los cuarenta 4 sesenta
Pues de otra no pedia
Hablar; respecto-deser
( Como en otra parte explica)
Mal familiar 4 los viejos,
Como lo es:-la epilepsia

A los nifios y muchachos,
Que en.Ja edad tierna militan.




58.

St el epiplon o6 el omento
Del abdomen se saliere
Debe por necesidad ;
Alterarse y corromperse.
Esto se ve con frecuencia
En Jas heridas de vientre
Pues se pone am ’

| ] oratado ,
©i no se introduce breve.

59-

: Fyaﬂdo en fuerza de dolores
Scidticos sale fuera
De su cavidad el femur,

de nuevo otra wez entra
Se forman mucosidades , ;
Que dicha cavidad llenan,

60,
Cuando dzspues de un dolop

Scidtico impertinente 3
Fuera de su cavidad

El femuy permaneciere

Por largo tiempo , la picrna
Se deseca , y el paciente
Queda cojo, 4 no ser que

Se aplique el fuego, y lo enmiende.

SECCION SEPTIMA.

AFORISMO 1.2

En las dolencias agudas
Siempre fue de mal. agiiero,
En opinion general,

La frialdad de los extremos ,
Como de nariz, orejas,

Manos y pies, suponiendo

Mas gravedad, cuando el fria
Persevera laggo tiempo,

Con grande ardor en los lomos,
E interior encendimiento,

2.0

Cuando aparece la carne
Amoratada en el hueso
Careado , 6 corrompido
No es dz espérar buen suceso.
Pero se debe advertir,

Que 4 lasveces estd ileso
El hueso, y la carne livida,
Como cada dia vemos

En la lue venerea y tofos
Gotosos: por lo que Hollero




