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CAPITULO I.

Encel que se da razon de quienes fueron estas dos seiiovas,

y de la primera educacion de ambas.

Ex una de Ias casas de esta populosa ciudad vivia

_Dona Eufrosina Contreras, muger de D. Dionisio
Langaruto, y hermana de Dona “iiu.tilde, esposa de
D. Rodrigo Linarte, coronel retirado de no sé qué
regimiento.

Estos tltimos seiores vivian pared en medio de la
casa de D. Dionisio; pero tan inmediatas estaban las
habitaciones, como distantes los genios de las her-

manas y concuiios; porque D). Dionisio era semijbven,




rico y totalmente dado al lujo y 4 1o que dicen gran
mundo; y ¢l coronel ya se acercaba 4 los cuarenta y
einco anos de edad: su fortuna mediana,y
su caracter serio y cortesuno

El'vrimero solo pensaba cn ¢l juego, baiies, terto.

H\!S, modas Y paseos; y el seg Llul.:‘_\, sin declinar en

ridiculo ni estravacante, se divertia sin disiparse, y

Be entretenia lo mas del tiempo que teniadesocupa-

do, en la lectura de buenos libros.
7

Como las mugeres por 1o comun siguen el ejemplo
de los maridos, Eufrosina era una petimetra 6 cur-
ra de las altimas modas; su casa una perfecta socie-
dad de caballeretes almidonados, y su vida un con-

tinuado circulo de diversiones y alegrias,

Dona Matilde por el contrario; acostumbrada des-
de muy nina al reposo de su marido, se divertia
grandemente con el cuidado do este v de su casd, y
cuando queria desahozarse lo hacia con su clave,

que tocaba diestramente.

No por esto se'entienda que su €sposoeraun mono
que la privaba de otra clase de divers ones hounestas,
Nada menos: ella tenia y correspondia sus visitas; §
ge franqueaba 4 cuantos convites le hacian, espe-
cialment 4 aquellos cuya asistencia preseribia la
amistad y politica; pero siempre en compania de su
€5p0so y nunca tratando de sobresalir en lujo; sun-
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cillez que la hacia mas estimable de las gentes sen-
satas. ’

Sin embargo de lo opuesto de los naturales de es-
tas dos familias, se amaban con estremo, ya por los
vinculos de la sangre, y ya por la pradencia del co-
rounel y su esposa que jamas se opounian 4 sus hermas
nos, ni chocaban contra su gusto, antes condescen=
dian con ellos en cuanto no les era perjudicial, con
cuyo arte cultivaban el cariiio de dia en dia.

Tanto crecié este, que no pudiendo sufrir las her-
manas lu separacion de casas, aunque tan inmedia
tas, trataron de que se abriera una puerta enla pa-
red que las dividia, haciendo de cste modo de las
d0s casas una, y facilitando el vivir juntas Y separa-
das & un mismo tiempo.

Abridse, pues, la puerta, se estrechd mas la comu-
nicacion como era regular; y ésta puerta me facilité
observar mas de cerca la conducta de ambas fami-
lias, porque yo perteneecia 4 la de D. Rodrigo con
quien vivia por ser mi tutor.

Casi 4 un tiempo estuvieron gravidas las dos her-
manas, y casi 4 un tiempo dieron 4 luz los frutos de
sus vientres con la mayor felicidad, aunque estos no
la lograron igual en el discurso de su vida.

Dofna Eufrosina, despues que parié 4 su hija, &
quien pusieron por nombre Pomposa, la entregé al

brazo secular de las tias y nodrizas, y no la volvié &
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ver hasta quelasacé 4 misa. Su mayor cuidadoy co-
nato fué curarse y fortalecerse con buenas gallinas y
ricos vinos los dias que la preocupacion (1) senala
de cama 4 las paridas,

Con semejante esmerose leyant6é {amosa y roza-
gante, al mismo tiempo que sn hermana Doha Matil-
de tenia algo quebrado el color por razon de qie
criaba & sus pechos 4 su nina Pudenciana.

Entre las visitas de la casa no faltaban algunas se-
noritas que celebraban la robustez de Eufrosina,
apoyando ¢l arbitrio de no criarésus hijos. Haces
muy bien, nifia, le decian, haces muy bien de no eriar
4 tus hijos. Yo asilohago,y ya ves qué buena sa-
lud gozo despues de haber parido ocho muchachos.

Con rtazon, decia ofra: yo pariera veinte y no cria-
ra uno; porque la crianza acaba 4 las mugeres, y por

fin no es moda ni se quedan estas cosas para las per-
sonas de nuestra clase, sino para las pobretas y gente
oriinaria. jYaseve quesildeciaotra, jQuédijera
la marquesa Tijereta,la Tremenda y otras senoritas

que visitan esta easa, si vieran 4 Eufrosina eriando 4

(1) La preocupacion consiste en que sean precisamente
euarenta dias de cama ynomas nimenos, cuando este Liem=
po sedebiera ordenar segun [a constitucion y robuztez dela
paciente, yno segununaruting que inventd el chigueo yme

la necesidad.

SN

A este tiempo tocaron la campanilla de la escalera
abrieron el porton, y entré precipitadamente &1a sa-
la haciendo un terrible ruido con las espuelas y se-
guido de una vieja, un payo con su mangota embro-
cada, su paiio de sol en los hombros, sus botas de
campanay dos perritos en las manos, ¥ sin quitarse
el disforme sombrero dijo: Ave Maria, seor amo..,.

{Qué es esto, Pascual? le pregunté el coronel: qué
>

te ha sucedido? jqué tienes que te Yienes ahogando?

¢Qué he de tener? seiior, decia Pascual (que era
mayordomo de un ranchito que tenia el coronel):
iqué he de tem::r? Estas son picardias, unas perradas
que no se pueden aguantar entre cristianos. No sé
como no caen rayos & manojos y acaban con la
cind4.

Pues vaya, repetia el coronel: jqué te ha sucedi-
do?—iQué me ha de suceder! En malora me encar-
g0 el senor cura de mi tierra que tragiera una carta
en la calle de.... de.... quien sabe como se llama
la calle; pero ello es que el rétulo de la carta era pa-
ra la sefiora Lustrina. ... Ludovina se llama wi ama,
que no Lustrina, decia la vieja muy enojada: jhabra-
se Visto! jqué hasta eso mas es usted pone nombres?
{0 ya se meti6 4 arzobispo para confirmarla? Todo es-
t& glieno, decia el payo; je6mo dice que se llama su
ama?—La sefiora Dona Maria Liduvina. . «Azean ansi

na, eso es, reponia Pascual: ansi se llamaré; sino que
2
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como yo tengo mal giiido se me habia olvidado; pe-
ro el cuento es, seor amo, que yo juidlacasay lle-
gué, ;y qué hago? subo, entro de sopeton hasta lare-
cémara, y me jallo 4 la sefora Luterina déndole d.e
mamar 4 estos dos cachorros, sin tener tantit.; cari-
d4 de un probe muchachito de tres meses que estaba
tirado 4 sus pies en una saleyita, dando el probe an-
gelito unos gritos que hasta se desm orecia, y :.:ru-
que era de hambre, porque se chupabs las manitas
y se revoleaba como culebra. )

Yo no me pude sofrenar, y ansile dije 4 la senora:
(No juera mejor que le diera de mamar 4 ese probe
niio que al fin es cristiano como nosotros,y nod
esos perros que tiene colgados de las chichis?—;iSi
4 mano viene serd su hijo el muchacho' Lumbre le
quemaron en los lomos 4 la tal Lustrina 6 como se
llama; porque poniéndose mas colorada que un hiua-
¢chichil (1) me dijo: quitese de aquiel payo bruto,
barbajan, majadero, entrometido, ¥ jqué le va 6

qué le viene que yo dé de mamar 6 no, 4mi hijo?
Yo le dije: Si me va, porque la leche que le da d los per-
ro&, mas mejor s¢ la diere d ese nifie, y yo no he de con-
gentir tal picardia; y diciendo esto, le arrebaté los

(§))] Frijol de color rojo encendido que no se come. Usa»
se de esta frase vulgarmenle para signiﬁ,ca’j que algunt
persond ge pone muy colorada,

S0

cachorros y wme sali corriendo para acd en casa; pero
en la calle me alcanzé esta maldita vieja, que 4 pura

juerzaquere que se los dé;y yo.no s¢ los quero dar,

porque son mas gienos para el rancho 4 conforme
estan de gordos y grandotes.

Si, senor, ansina s como ¢l seior lo cuenta, decia

la: vieja; pero ya verd su merce, que desde ano-
chie sc jué la chichi y no se jalla otra ni por Dios
ni por sus santos, y por eso lloraba el nino; porgue
como la leche de miama estd retesa, no se la puede
dar poryue se empachars el probecito
e

iMire qué
aso, decia Pasenal, y squen la ha mandado que la
deje retesar? ypor que no le dié de mamar dende los
principios, que & fé que nose le retesara? (Hué cuen-
tas tengo yo con ¢so, replicaba la vieja: acaso yo la
mando, 6 es mi hija? Pero, senor, 4 la probe de mi
ama le viene tanta leche, que por mas remedios y
porquerius de la botica qué le mandan los médicos
no se le puede retirar, y por eso cada rato es menes-
ter que los perros le vacien los pechos; jya se ve, que
v8 tan enferma la probe senora....!

i Lie enferma ha de ser? respondia Pasecuals si la
viera miamo que colorada estd y mas gorda que un
marrano capon, y con dos tetas tamanotas, que & fé
que para vaca chichihua valia un dineral: mafiosa
serd ella, que no enferma. Muy rala sers la muger

que no pueda criar 4 sus hijos por enferma, (No mi-
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ra & miama Dona Mutildita como csté eriando é su
ninay no se enfermal .
Pues en fin, yo no vengo 4 chismes ni m‘eri:_:uv.c..u-
nes, decia la vieja: deme usted mis perros y acaba-
das cuentas, que Dios sabe los pasos que me cuesta
andar la seca y la. meca en busca de los perros:y
ansi haberlos, que ya me voy y se me hace malobra.
Pues yo nodoy los perros, es gana, decia Pascual:
dos tigres le diera yo para que Je comieran los en-
tresijos & su ama por verduga de su hijo; ¥y ya se pue-
de ir de aqui la sefiora alcahucta de los perros; por-
que si no, por vida mia que colicencia del amo le he
fie cortar las orejas con este cuchillo. Diciendo . u
to, se sacé de Ja bota un puial, y amenazb 4 la '.1e_}z%
con tan buen aire de enojo, que la pobre huyb mas
que de paso, rezongando sesenta retobos y a:lesvm'-
nzas contra el payo; pero iba tan de prisa que
por poco tira & suamo, que a este tiempo ilvm entran-
do por la sala, el cual se quedé sorprendide =,1] Vel 75.
Pascual con los perros en una manoy con el cuchi:
1lo en la otra amenazando de muerte 4 su cocinerd.
A penas D. Rodrigoadvirti6é por algunas p:\lahrfla
sueltas que aquel caballero era el esposo de l,luluu
Liduvins, cuando haciéndole tomar asiento, lo s’fltiﬂ-
fizo con toda urbanidad del desacierto de su criado
Pascual. A lo que el caballero dijo: Ya yo veo que
este buen hombre ha hecho esto por amor de mi hi-

jo,1o que debo agradecer. Tambien le tengo dicho

4 Liduvina que se ponga en los pezones botellas con

agua caliente, y no perros, que puedan darle una

mordida y costar caro; pero ella no entra por el aro

Esté decidida por los perros, porque dic

e que estos
chupan breve y no con la broma de las botellas.

(Pero no fuera mej or, decia el coronel, que la se-
norita criara i su nino, supuesto que tiene t
buena leche?

anta y tan
Seguramente en este caso el nifio es-
tard mas sano y robusto y se ahorrarén ustedes de
médicos, boticas, nodrizas, perros y botellas,

Es verdad, reponia el

i{qué quiere V. S

senor de log perritos; pero
- 51 es menester condescender con
las mugeres? Como ¥o estoy recien casado y la mia
es jéven y bonita, trata de cujdarse ¥ es preciso dar-
le gusto. Si fuera fea, seguramente yo no me me-
teria en tantos cumpiimientos: (1) ella eriara 4 sus
hijos, 6 no los criara; pero esde mérito y es menes-
ter cuidarla, Ahora mismo me mandé por los per-
ros,y me ha de hacer usted favor de qiie los lleve,
porque si no habré en casa una del demonio.

El coronel no quiso contestar mas con aquel necio,

(1) Esunacbservacion. Pocas desairaditas porlana-

turaleza tienen chichicuas que criend sus hijos: asi como

pocas bonilas con ta! cual proteccion dejan de tenerlas. iEn
quf estard eso?
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y mandé en tono de amo & Pascual que diera los per-
ros 4 aguel seinor, pues cada uno sabia lo que habia
de hacer en su casa.

Pascual con alguna repugnancia volvié Jos perros,
y el interesado los entregé 4 la vieja, que los recibié
con mil manos,y llenandoles de besosles decia: jAy
hijos mios de mi alma,yen qué grandes peligros
han estado!

Acabada la ridicula ceremonia de la vieja, log en-
volvié en su rebozo,y amo y criada se despidieron
del coronel y de su esposa; pero no del payo, quelos
miraba con ojos encarnizades. Por fin se fueron, y
de este modo acabé la graciosa aventura de los per
ritos de leche.

Luego quelos de la casa estuvieron solos, el coro--
nel hizosentar & Paseual,y encaminandola conver-
sacion 4 sn muger le dijo: ;Vesconfirmado 1o que te
acabo de decir, de que es dificil esterminar este abu-
so de las gociedades que llaman cultas? El es tan
antigno como funestas sus consecuencias, En ia his-
toria romana se cuenta que siendo dictador Cornelio
Scipion, cometieron un grave delito unos oficiales
de guerra por ¢l que fueron condenados 4 muerte.
Se empeid lo principal de Roma para conscguirles
el indulto; mas fué en vano: el juez estaba inecsora-
hle. Se empefb su hermano de Corneiio, y nads

pudo consesuir. Ultimame.t ,y por no dejar dili-

l.

e

gencias que hacer, interesaron para ¢l mismo empe-
fio 4una hermana de leche del diftador, y apenas
esta rogd por los delincuentes, euando fueron declas

rados por libres. Esto no pudo menos que agraviar

4 suhermano, quien manifestd su queja & Cornelio;

pero. este se disculp6 diciéndole: “Hermano, te ase-
guro que yo tengo por mas madre 4 la que me crié y
no.me parib, que 4 la que me parié y al instante me
abandoné 4 agenos brazos, porque esta no es verda-
dera madre; y pues soloéla que me crié tengo por
madre, justo es que 4 su hija la tenga por verdadera
hermana y muy amada.”

Con tan oportuna respuesta quedé reprendida la
conductade la madre, vengado el hijo, premiada la
nodriza, satisfecho el hermano, y cailada la murmu-
racion delos que no comprendian este misterio.

De los dos Gracos, famosos romanos, se lee tam-
bien que tuvieron un tercer hermano bastarde muy
valeroso y afortunado en la guerra, el cual viniendo
triunfante del Asia, entré en su casa, y hallando
en ella & su madre y 4suama de leche, 6 chichlgua,
come acé decimos, regalé & ia madre una cinta de
plata, y 4 la chichi un joyel de oro y piedras finas.

La madre se agravié por la desventaja; mas él la
avergonzb diciéndola: “No te admire, madre, el que
haga esta distincion, pues ti solamente me cargaste

en tu vientre nueve meses, y nacido me echaste
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de tus brazos, recogiéndome en los suyos mi nodriza,
alimenténdome yenidéndome tres aiios con el ma-
yor cariio. Mira si puedo decir que le debo mas gque
4ti.” jJusta reprension que debe escuchar la madre
que con mucha robustez abandona 4 sus hijos 4 otros
brazos por el criminal motive de no desmejorur su
semblante!

Todavia no se ve en este reino, ni Dios lo permita,
otra circunstancia mas cruel en el mismo ca2s0, que
se ha visto en otras partes, y es enviar los Lijos lue-
£O0 que nacen, 4 que los erie la nodriza en una aldea
6 pueblo lejos de la ciudad en que viven las madres,
quines no vuelven 4 verlos hasta que andan, hablan
¥y comen por su mano. jAbuso escesivo, gue ha sido
causa de mil egnivocaciones funestas, que despues
nos han divertido en comedias 6 tragedias,

Reinando Alejandro en Macedonia y siendo rey
de los Epirotas Artabano, tuve este un hijo,al que
desterrd 4 una aldea en poderde una chichigna. Al-
gunos lo supieron, y sobornando & esta con dinero,
le hicieron tener en su casa 4 un nino, hijo de un
principal caballero, quien ge llevé al hijo del rey 4
sucasa y le nombré de hijo. En este errorse man-
tuvieron los dos niiios hasta qne murib el rey padre
¥ dejé por heredero al que creia que era su hijo, esto
es, al que volvid la nodriza de la aldea. Ibanyaé
coronarlo, cuando la ama declardé que aquel no era

e
hijo del rey, sino el que tenia en su casa el caballero
fulano. De esto resultaron dos partidos, y de ellos
Una guerra intestina tan cruel, que en ella se mata-
ron 1os dos pretendientes 4 la corona en una batalla
que costé muchas vidas 4 los infelices ciudadanos,

Por este.motivo estableei6 el senado una ley por
la que mandaba: “que todas las mugeres criasen 4
* sus propios hijos,y que las princesas Y seioras en-
* fermizas criasen 4lo menos al primogénito.” “Yo
“aseguro, dice un autor espaiiol (1), que no dejar
“de haber algunos mayorazgos sin hijos ni herede-
“ros, y que los legitimos andarén, tal vez vendiendo
“arena y ladrillo 6 siendo peones de albadil. Lo
‘“ cierto es, que solo el que cria la madre & sus pe-
“chos puede asegurar que es su hijo, 6 €l que se cria
‘‘ en.casa y siempre 4 la vista.?

Aquino hay tanto esceso, peroyohe conocido mas
de dos senoras que luego que paren, enfregan el ni-

no 4 la que se encarga. de cuidarloy criarlo, ¥ no
lovuelven 4 ver hasta que anda. T conoces & tu
hermana: no es necesario ir muy lejos.

La enfermedad verdadera 6 una causa legitima co-
mo la censervacion de la piblica honestidad, escu-
san 4 las mugeres de criar ellas mismas 4 sus hijos.
Una madre que no puede lucir el fruto de su vientre

—_—

(I) D. Esievan Colomer.
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sin detrimento de su honor, 6 una contagiada del
mak venéreo @ otro igual, no debe criar & sus hijos y
estd escusada de esta obligacion. Pero en este cago
se debe pulsar con mucho tiento la eleccion de las
nodrizas, y no dar al nino la primera que se hallad
mano. ‘“Cuando las madres no pudieren criar & sus
hijos por alguna razon de primera necesidad, dice
un sabio escritor de nuestra México (1), juzgo que
deben busecarse unas nodrizas virtnosas y con propor-
cion 4 la naturaleza del nifho. Por lo que respectad
la pureza de costumbres, encarga S. Gerénimo que
no sea vinosa, ni lasciva, ni patraiiera Plutarcoy
Ludovico Septalio quieren que las nodrizas sean de
una complecsion muy semejante 4 la de la madre;
pero en especial que sean sanas y de buenas costum-
bres, apacibles, castas, sébrias y afables. La ley 3.9
tit. 7 de nuestro cédigo espanol dice: gue deben darse
& los nifios amas_ sanas, robustas € de buen linage ca bien
como ¢l nifto se gobiernaé se criq en el cuerpo de lo madre
fasta que nace, olro si se gobierna y se criz del ama desde
que le dd La tela, fasta que gela tuelle, & porque el tiempo de
la crianza es mas luengo que el de la madre, por ende no

puede ser que no reciba mucho del conlenenie & de*las cos-

tumbres de le ome. No estd la naturaleza un punto

(1) El Lic. Barquera enlos diarios de esta capital de
Diciembre de 1816.

L
ociosa, pero la tiranfa de muchas madres frustran
sus fines con notable dafio de la humanidad »

“Las nodrizas deben ser de veinte 4 treinta y dos
an0s; la leche no ha de .pasar de cuatro & cinco me-
ses: que no hayan tenido partos dificiles: que tengan,
si puede ser, el pelo negro 6 castafnio; porque las ro-
bias 4 azafranadas suelen tener la leche agria, dice
Ballejerd, quien quiere que no tengan mal olor en
laboca, y 1a dentadura blanca y fuerte, pues esta es
sefial de buena linfa, y por consiguiente de leche
muy buena.”

“La leche para ser buena debe ser blanca, sin olor,
¥ de poco sabor; no muy aguada ni muy espesa, sino
de un medio racional; pues ser4 mala la amarga 6
salada, de color designal, y muy espesa 6 muy del-
gadas v Tk

“Finalmente, del régimen de vida de las que crian
depende generalmente la buena 6 mala constitucion
de 108 niios; pues se ha observado que aun de los
de complecsiones mas débiles y enfermizas se han
restaurado con encomendarlos & una nodriza robus-
ta y cuidadosa de sus obligaciones,lo que no se pa-
ga con ningun oro. Semejantes nodrizas deberian
ser premiadas con un lugar distinguido en las fami-
lias, y aquellos nifos que se han alimentado 4 sus
pechos debian apreciarlas como 4 segundas ma=

dre-, y protegerlas cuando crecen y se ven en unos
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puestos capaces de proporecionarles comodidades y
descanso.”

Por el juicioso diseurso de este escritor advertirés
que hay ocasiones en gue es indispensable el saber-
las elegir udornadas de las cualidades dichas, 6 si-
quiera con las menos tachas que se pudiere.

Esta indulgencia se estiende a las madres que por
una causa legitima no pueden criar 4 sus hijos; no &
aquellas que por no acabarse, y no ponerse descolo-
ridas, sacan pretestos de debajo de la tierra, aparen-
tando enfermedades que no tienen, lo mismo que
paramo ayunarlas que pueden: y lo peor es gue se
hallan médicos liberalisimos para lisonjear con su
opinion el deseo de las pretendientes. jPobres mé-
dicos! No obstante, si ti quieres.... jAy!ro, ni
pensarlo, decia la amante Matilde. ;Yo habia de
abandonar 4 mi hija & otros brazos poOr no ponerme
descolorida? Asientendiera morirme. Ella es mi
hija, y el rato que la tengo colzada de mis pechos
la quiero mas que nunca. Es imposible que mi her-
mana guiera & Pomposa como yo 4 esta peloncilla
de mivida.

Diciendo esto la apretabayla llenaba de besos
con la mayor ternura; y el coronel, rebosando la sa-
tisfaccion que sentia en estas escenas, abrazaba 4 su
esposza y le decia: Tasi eres verdadera madre: ta
8i cumples con losdeberes de la naturalezi. Ellas

=19

yoy tuhijatenemos en ti el iman de nuestras deli-
cias. La naturaleza humana reconoce en tiun indi-
viduo suyo propio, yo una digna esposa,y tu hija una
amanie y verdadera madre, bastante 4 desempeiar
este sagrado titule.

Asipasaron como dos aiios en la primera crianza
de estas ninas, al calio de los cuales observé lo que
leereis en el capitulo sizuiente.

CAPITULO 11.

Encel que contintialamateria del antecedente.

PASADO el tiempo de la primera crianza, y despeii-

dala nodriza, fué Pomposa entregada al cuidado 6
descuido de las pilmamas. Como el fin era quitérse-
la de encima & toda prisa, acomodé Eufrosina 4 la
primera que sc le presentd, y era una pobre indita
como de ocho anos,es decir, todavia necesitaba que
la euidasen,

A esta gran persona entrezé Eufrosina su hija con
1a mayor confianza, y ya se deja entender qué segu-
ra estaria esta en los débiles brazos de una muchas
chaasurdida y de tan corta odad. Raro era el dia en
que no llevaba dos 6 tres golpes. Cadarato lloraba,
¥ era la pilmama reiida con demasiada aspereza por
Eulrosina, siendo asi que toda la culpa era de esta,
por fiar su hija al cuidado de una criatura que no sa-
bia ni podia tenerla segun era conveniente.

.




