{# no'serd una novela, sino una historia
verdadera que he presenciado, y cuyos
personages V. conoce.

Por ventura se acordara V. bien de la
Quijotita y su Prima, damasharto conocidas
en esta capital. Pues la historia de estas
madamasvoy 4 escribir por complacer aV.

La una de ellas presenta todo el fruto
de una educacion vulgar y maleada, y la
otra el de una‘crianza moral y purgada de

~las mas comunes preocupaciones.

En el contraste de estas dos educacio-
nes se hallara la moralidad de la satira, y
en el paradero de ambas sefioritas el fru-
to de la lectura, que sera 6 debera ser el
temor del mal, el escarmiento y el apetito
de buen obrar. : '

Si V. no quedare complacida, el defec-
to estard en mi corto talento, y no en ‘mt
decidida voluntad con que deseo servir-
la y me ofrezco & su disposicion, como st
afectisimo servidor que S. P. B,

£l Pensador Megicano.

LA QUIJOTITA
Y SU PRIMA.

CAPITULO I

En el que se da-razon de quiénes fueron es-
tas dos seoras, y de la primera educacion
de ambas.

_En una de las casas de esta populosa
ciudad vivia D.2 Eufrosina Contreras, mu-
ger de D. Dioaisio Langarato, y hermana
de D.» Matilde, esposa de D. Rodrigo Li-
naite, coronel retirado de no sé que re-
gimiento,

Estos tltimos sefiores. vivian pared en
medio de la casa de D. Dionisio; pero tan
inmediatas. estaban las habitaciones, co-
mo- distantes l-s genios de las hermanag
¥ concuiios; porque D. Dionisio era semi--
jéven, rico y totalmente dado al lujo y &
lo que dicen gran mundo; y el coronel va
se acercaba a los cuarenta y cinco afi s
de edad: su fortuna era harto mediana, y su
caracter serio y cortesano.

El primero solo peusaba. en el juegos,
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bailes, tertulias, modas y paseos; ¥ el se-
gundo, sin declinar en ridiculo ni extrava-
gante, se divertia sin disiparse, y se entre-
tenia lo mas del tiempo. que tenia desocu-
pado, en la lectura de buenos libros.
Como las mugeres por lo comun siguen
el ejemplo de los maridos, la E}lijosma era
una petimetra 6 curra de las altimas mo-
das; su casa una perfecta sociedad de ca-
balleretes almidonados, y su vida un eon-
tinuado circulo de diversiones y alegrias.
D.= Matilde por el contrario; acostum-
brada desde muy nifia al reposo de su
marido, se divertia grandemente con el
cuidado de este y de su casa, ¥ cuando
queria desahogarse lo hacia con su clave,
que tocaba dicstramente. ot
Ya se vé que no por esfo se entle‘p(a
que su €sposO era un mono que la priva-
ba de otra clase de diversiones honestas.
Nada ménos: ella tenia y correspondia sus
visitas, y se franqueaba & cuantos convi-
tes la hacian, especialmente a gquellos c;{-
ya asistencia prescribia la anrynfstad y poli
tica; pero siempre en compania de {s_u e-s[:
poso 'y nunca tratando de sobresaiir l?!
lujo; sencillez que la hacia mas estimable
de las gentes sensaias,
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Sin embargo de lo opuesto de los na-
turales de estas dos familias, se amaban
con exiremo, ya por los vinculos de la san-
gre,’y ya por la prudencia del coronel y
Si esposa que jamas se oponian 4 sus her-
manos, ni chocaban contra su gusto, 4n-
tes condescendian con ellos en cuanto no:
les era perjudicial, con cuyo  arte cultiva-
ban el cariiio de dia en dia.

Tanto crecié este, que no pudiendo su-
frir las hermanas la-separacion de casas
aunque tan inmediatas, trataron de que se
abriera una puerta en la pared que las di-
vidia, haciendo de este modo de las dos
casas una, y facilitando el vivir juntas y
separadas 4 un mismo tiempo.

Abriése, pues, la puerta, y se estreché
mas la comunicacion como era regular, y
esta puerta me facilité observar mas de
cerca la conducta de ambas familias, por-
que yo pertenecia 4 la de D, Radrigo con
quien wvivia por ser mi tutor.

- Casi1 &4 un tiempo estuvieron gravidas
las dos hermanas, y casi & ‘un tiempo die-

+ ron & luz los frutos de sus vientres con la

mayor felicidad, aunque estos no laJogra-
ron igual en el discurso de su vida.
D.: Eufrosina despues que parié 4 su
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4 quien pusieron por nombre Pome-
la entrego al brazo gocular de las
la volvi6 4 ver hasta&

Su mayor cuidadoy
talecerse con bue«
los dias que l&

hija,
posi,
tias y nodrizas, y no
que la sacd a misa.
conato fué curarsey for
nas gallinas y ricos vinos
preosupacion
aridas.
Con tan semejante esmero S€ levant6 fa=

mosa y rozazante, al mismo tiempo que st
hermana D.° Matilde tenia algo quebrado
el color por 1azon de que criaba & sus pe=
chos 4 su nifia Pudenciana.
Entre las visitas de la casa
alzunas sefioritas que celebrab
tez de Eufrosina, apoyandola ‘
de no criar & sus hijos. Haces muy bieny
la decian, haces muy

() seiiala de camna a las

no faltaban’
an la robuge

mina,
griar a tus hijos.
qué buena salud g0zo despues de
parido ocho muchachos.

Con razon, decia otra: yo p
te y no criara unoj porqueé lac

habet

(*) La preocupacion consiste en que Sean

mente cuarenta dias de cama Y no
do este tiempo se_debiera ordenar seg
y robustez de la paciente, Yy 0 segun unG T
gento el chiqueo y nola necesidade

el arbitrio®

bien de mo
Yo asi lo hago, y ya vesS&

ariera veill=
rianza acas

precists i
mas ni ménoss CUGHS
un la ronstitlwg?&r
uting que it
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Eai zauidmugems, y por fin no es moda
- “uelstmafl ess{as ‘cosiis para las personas
: -lage, sino para lus pobretas
gente ordinaria, Ya se vé que si 4
EoEn bt i, decia
[a{l:;,;éggﬁ[;iijt]l;aoi:dmarf‘;uesa Tijereta, ni
enda n as sefioritas que visita
:ls;ttjpélie::[s:)weran a Eutrosinaqcriamio g
- pélnsa,r]o (tjma_ chichi alquilona? jJesus!
e r,n ie(.:la una chaulla remilgada,
e 4 COP'-Zt6VddI]1 ‘e viene; pero se me
o azon de ver 4 tn hermana Ma-
Icalgarldo al nene todo el dia
te chupandole la mitad de la vidz;-’ny ?S-
vlalde esta la pobre tan descoiori&a ; ;In-
Ca que parece gato de nzotea. 'Quéi)' i
3dl‘]0 Y qué mezquino dcbe de sler el Vm'l-
e su marido! .51
m;xznhi.ut(])imff mortifico de estas cosas
- pondit Eufrosina: harto le decim g
. Rodrigo, y aun nos hem g
pagarle la chichi; mas no i?;vof'wtldoda
. - . ) orma
ngr;, F:)?li el aro, siempre nos sale co;
oligacion precisa de las madres;

- que i
que la que no lo hace asi no merece este

nogihll;;e, Y otras touterias semejantes.
rabajo f;goég:ﬁm-.la Cba“‘f si vieras que
que pagara chi;ﬂ?i s
B ZUusg. para sus injos, joul
O, I. o J b, l‘)ul.
[ =2
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ucho. ;Sobre que el sefior mio es-
.:sl(:afuaécr:ﬁado éi la qntigtj‘a, y |{1e::1.1r[11:11§n(‘13z
muy filésofo y racional! {Qué 1;(;‘ onis
me echaba! qué compaltracig)i:aeesﬂl p61!0 b

6 cuentecillos me hac .
i ql'l'el'gml:\ﬁcéggstantc respuesta era d,e-
iﬁr‘i; ilu.e todas e¢stas eran fa:jax:)l;t.llaﬁ,e\;;
jestorias y arbitrios de nleun:‘:- mlg Ta
era una sefiora d_ece::tr.:), gsaeduse - e
visto en las de ‘mu'radeg g
i o yo estaba resuel-
serable, y que por Gltimo, §

: antes que per-
ta & ahogar 4 los muchdcl_wg ante squ algma
[mif qucé cllos me exprimicran la
n

gota de mi sangre.

: : g .
® Cuando mj marido oia semg;axllueﬁ;a; .
es. hacia del enojadoy se marcha -
L= C = : ;
2'111,0 Me acuerdo que en mi pn‘l}il;O 1has. _
8 L] .
to en una de estas, se fué y no

ichi -ndo
ta la noche sin traer chichigua, creyendos

' idar 4 > T1108
que yo me habia de ablf“‘g‘”? % ll(l}lf) 1-%rhas-
d¢1 muchacho; ¢pero cuan c:(.)m;u‘ ork i
ta que S¢ cans6 sin querer e

ue le daban las criadas, maZ aE b
mia. Ello hubo en casa la de ::’o q0 ot
cuando lo supo mi n';a_rld(?, p;-e Ig '
ségui salirme con la miay q
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que gélica, por sefias que el niiio se mu-
ri6 a pocus dias medio podrido, y desde
enténces ya mi marido tiene buen cuida-
do de buscar chiches robustas 4 sus hijos.

Algunas de estas conversaciones pasa-
ban delante de D.* Matilde, y esta senci-
llamente las referia a su marido, quien la
decia: Hija, no hagas caso de las produce
ciones de esas locas. El idolo que adoran
€s su carita, y con tal que esta no desme-
rezca, poco cuidado se les da de alrope-
llar las leyes de Dios y de la naturaleza.

Muche y bien han declamado los sabios
contra este abuso; pero nunca lo bastante
para exterminarlo de las sociedades.

A este tiempo tocaron la campanilla de

la escalera: abrieron el porton, y entr6
haciendo un terrible ruido con las espue-
las precipitadamente 4 la sala seguido de
una vieja, un payo con su mangota embro-
cada, su pafio de sol en losg hombros, sus
botas de campana y dos perritos en las
manos, y sin quitarse el disforme sombre.
ro dijo: Ave Maria, Seor amo....,Qué
€8 esto, Pascual? le preg
{qué te ha sucedido, qu
vienes ahogando?

¢Qué lie de tener, sefior, decia Pascual
*

e s

unté el coronel:
€ tienes que te




20 : o
{que era mayordomo de un rancﬁultf que e[.l
nia el coronel:) jqué he de tener Os;z;anslfe-
unas picardias,unas pqrradasqu&g so i
ar e erigtianos.
den aguantar entre CI! .
no caen rayoséa manojos ¥ acaban con la
ciuda. _ i
Pues vaya, repetia el coronel: 63\1‘% te 1}:;1
sucedido?—~Que me ha desuceder. Lin malo-
ra me encarg6 el senor cura dée mi ue:'; aque
( 5 €oini
: »arta en la callede. ... ;
tragiera una car o g
quen sabe como s€ llama la calle;

« o -Mﬂ-
es que el rétulo de la carta era para la sefi

ra Lustrina... _Ludovira se llama mi1 amay

1 ustrina,
ekt ;qué 0 mases
ihabrise visto! jqué basta s

decia la viejamuy encjaia:
V., po-
ne nom et1 bispo S8
35 . decla €
confirmarla? Todo csta gueno: pas
o: :cO6m ) : et .
i'yio’r;i dofia Maria Liduvina. 1 - .,x?csﬁ‘:;),llz;llrla i
: - s - 1 -
8 onia Pascual: ansi £ .
na, eso es, rep anst "
1'%1, £ino que como yo tengo mal gitido sen?f
[~ A e
ha,hia olvidado; pero el eucnto €S, scorhrauﬂh
eyojuialacasay llegué, jy que ! g
subo, entro de sopeton hasta la i;n d.(liﬂcllz ,dz
1 0 3T ando
] 4 la sefiora Luterina
me jallo & la Al 3
mar]nar 4 estos dos cachorros, sin t¢ n:izr tt?-ea
1da chito de tre&
% un probe muchach ._
tita carida de A ) it
.staba tirado & sus p i
meses que este us! .
faleyita, dando el probe angelito unos §

bres? 6 ya se metio 4arzob'spo paras

o diceque se llama su amal—Lastsl.
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tos que hasta se desmorecia, y croque er2
de hambre, porque se¢ chupaba las mani-
tas y se revclcaba como culebra.

Yo no me pude sofrenar, y ansile dije &
la gefiora: ;No juera mas mejor que Je diera.
de mamara ese probe nifio que al fines cris-
tiano comonosotros, y noé esosperros que
tiene colgados de las chiches’—;S1 4 mano
viene seré su hijo el muchacho! Lumbre le
quemaron en los lomos 4 la tal Lustrina 6
como se llama; porque poniéndose mas co-
lorada que un huachichil(*) me dijo: Quite-
s: de aqui el pay  bruto, barbajan, majade-
ro, entremetido. Y qué le va 6 qué le viene
que yo dé de mamar 6 no 4 mi hijo? Yo le
dije: Sime v4, porque la leche que leda &
los perros, mas mejor se la diera 4 ese nifio,
y yo no he de corsentir tal picardia; y di-
ciendo esto, le arrebaté los cachorros y me
sali corriendo para aca en casa; pero en la
calle me alcanzo esta maldita vieja, que &
pura juerza quere que se los dé, y yo no se
los quero dar. porque son mas gitenos pa-

ra el rancho 4 conforme estan de gordus
y grandotes.

Si, sefior, ansina es como el seiior lo
cuenta, decia la vieja; pero ya verd su

(*) Frijol de color punzo queno se come, Usase de esta Jrase vule
garmente parg significar que algung persons se pone muy coleradg:
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wercé, que desde anoche se jué la chichi
y no se jalla otra ni por Dios ni por sus
santos, y por eso lloraba el mifio; porque
como la leche de mi ama esta retesa, no
s la puede dar porque se empachara el
probecito. jMire qué caso! decia Pascual,
y cquén la_ha mandado que la deje rete-
sar? jporqué no le di6 de mamar dende
los principios, que 4 fe que no se le rete-
snra? ;Qué cuentas tengo yo con €so, re-
plicaba la vieja: acaso yo la mando 6 es
mi hija? Pero, seiior, la probe de mi ama
le viene tanta leche, que por mas remedios
y porquerias de la botica que le mandan
los médicos, no se le puede retirar, y por
eso cado rato es menester que los perros
le vacien los pechos; ya se vé, que es tan
enferma la probe sefiora. ...

jQué enferma ha de ser? respondia Pas-

cual: si la viera mi amoa qué colorada es-
ta y mas gorda que un marrano capon, y
con dos tetas tamafiotas, que a fe que pa-
ra vaca chichigua valia un dineral: maiio=
sa sera ella, que no enferma. Muy rala se-
r4 la muger que no pueda criar & sus hi-
jos por enferma. (No mira & mi nmq}). $
Matildita como esta criando & su nina ¥
no se enieimal '

Pues en fin, yo no vengo & chismes ni
averiguaciones, decia la vieja: déme V.
mis perros, y acabadas cuentas, que Dios
sabe los pasos que me cuesta andar la se-
ca y la meca en busca de los pérros, y an-
si haberlos, que ya me voy y se’ me hace
malobra, :

Pues yo no doy los perros, es gana, de
cia Pascual: dos tigres le diera yo para .
que le comieran los entresijos & su ama
por verduga de su hijo; y ya se puede ir
de aqui la sefiora alcahueta de los perros,
porque si no, por vida mia que colicencia
del amo le he de cortar las orejas con es-
te cuchillo. Diciendo esto, se saco de la
bota un pufial, y amenazo a la vieja con
tan buen aire de enojo, que la pobre hu-
y6 mas que de paso, rezongando sesenta
retobos y desverglienzas contra el payo;
pero iba tan de prisa que por poco firad
su amo, que & este tiempo iba entrando
por la sala, el cual se quedé sorprendido
al ver 4 Pascual con los perros en una ma-
no y con el cuchillo en la otra amenazan~
do de muerte & su cocinera.

Apénas D. Rodrigo advirtié por algu-
nas palabras sucltas que aquel eaballero
era el esposo de D Liduvina, cuando La-
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ciéndole tomar asiento, lo satisfizo con to-
da urbanidad ael desacierto de su criado
Pascuul. A lo que el caballero dijo: Ya yo
veo que este buen hombre ha hecho esto
por amor de mi hijo, lo que es de mi agras
decer. Tambien le tengo dicho &4 Liduvi-
na que se ponga en los pezones botellas
con agua caliente, y no perros, que pue-
dan darle una mordida y costar caro; pe=
ro ella no entra por ‘el aro. Ilstd decidi-
da por los perros, porque dice que estos
chupan breve y no con la broma de las
boteilas.

;Pero no fucra mejor, decia el coronel,
que la sefiorita criara a su nifio, supuesto
que tiene tanta y tan buena leche? Segura-
mente en este caso el nifio se criara mas
sano y robusto, y se ahorraran VV. de mé-
dicos, boticas, nadrizas, perros y botellas,

Es verdad, reponia el sefior de los per-
ritos: pero gqué quiere V. 8. si es meness
ter condescender con las mugeres? Cos
mo yo estoy recien casado y la ma es jo«
ven y bonita, trata de cuidarse y es pre-

ciso darle gusto. Si fuera fea, segura-

ramente yo no me meteria en tantos cums
plimientos: (*) ella criara 4 sus hijos 6
(*) &suna observacion. Pocas desairaditas por la
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no los criara; pero es de mérito, y es me-
nester cuidarla.  Ahora mismo me man-
d6 por los perros, y me ha de hacer V. S.
favor de que los lleve, porque si n6é ha-
bra en casa una del demonio.

El coronel no quiso contestar mas con
aquel necio; y asi mando en tono de amo
& Pascual que dicra los perros a aquel se-
fior, pues cada uno sabia lo que habia de
hacer em su casa.

Pascual con alguna repugnancia volvié
los perros, y el interesado los entreg6 d la
vicja, que los recibi6 con mil manos, y lle-
nandolos de besos les decia: {Ay hijos demi
alma, y en qué grandes peligros se han es-
tado! :

Acabada la ridicula ceremonia de la vie-
ja, los envolv'6 en su rebozo, y amoy
eriada se despidieron del coronel y de su
esposa, pero no del payo, que los miraba
con ojos encarnizados. Por fin se fueron,
y de este modo acaba la graciosa aven-
tura de los perritos de leche.

Luego que los de casa estuvieron solos,

naturaleza lienen chichiguas que crien & sus hijos; ass
como pocas bonitas con tal cual proteccion dejan de te-
nerlas. jEn qué estarg eso?
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el coronel hizo sentar 4 Pascual, y enca-
minando la conversacion &4 su muger, la
dijo: ;Ves confirmado lo que te acabo de
decir, de que es dificil exterminar este abu-
so de las sociedades que llaman culias?
El es tan antiguo como funestas sus con-
secuencias, En la historia romana se cuens
ta que siendo dictador Corneliv Scipion,
cometieron un grave delito unos oficiales
de guerra por el que fueron condenados
4 muerte. Se empeii6 lo principal de Ro-
ma para counseguirles el indulto; mas fué
en vano; el juez estaba inexorable. Se
empeii6 su hermano de Cornelio, y nada
pudo conseguir. Ultimamente, y por no
dejar diligencia que hacer, interesaron pas
ra el mismo empeiio & una hermauna de le-
che del dictador, y apenas esta rogo por
los delincuentes, cuando fueron declara=
dos por libres. Esto no pudo ménos que
agraviar & su hermano, quien manifesté
su quejad Cornelio; pero este se disculs
po diciéndole: H rmano, te aseguro que
yo tengo por mas madre & la que me cri6
y no me parig, que & la que me parié y
al instante me abandoné 4 agenos brazos,
pues esta no es verdadera madre; y pues
solo 4 la que me cri6 tengo por madre,

T .
justo es que 4 esta la tenga por verdade-
ra hermana y muy amada.

Con tan oportuna respuesta qued6 re-
prendida la conducta de la madre, venga-
do el hijo, premiada la nodriza, satisfe-
cho el hermano, y ecallada la murmura-
cion de los que no comprendian ¢ste mis=
terio.

De los dos Gracos, famosos romanos,
se lée tambien quo tuvieron nn tercer hers
mano basiardo muy valeroso y afortuna-
do en la guerra, el cual viniendo triun-
fante de la Asia, entré6 en su casa, y ha-
llandose en ella 4 su madre y & suama de
leche, 6 chichigua, como acé decimos, re-
gal6 4 la madre una cintd de plata, y 4 la
chichi un joyel de oro y piedras finas. La

- madre se agravi6 por la desventaja; mas

el la avergonzé diciéndola: No te admire,
madre, el que haga esta distincion, pues
td solamente me cargaste en tu vientre
nucve meses, y nacido me echaste de
tus brazos, recogiéndome en los suyos mi
nodriza, alimentandome y cmidandome tres
afios con el mayor carifio. Mira si pue=
do decir que le debo mas que a ti. jJusta
réprénsion que debe escuchar la madre
que con mucha robustez abandona 4 sus
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thijos & otros brazos por el criminal moti-
vo de no desmejorar su semblante!

Todavia no se ve en este reino, ni Dios
lo permita, otra circunstancia mas cruel
en el mismo caso, que se ha visto en otras
partes, y es enviar los hijos luego que na-
cen, 4 que los crie la nodriza en una al-
dea 6 pueblo 1€jos de la ciudad en. que
viven las madres, quienes no vuelven &
verlos hasta que andap, hablan y comen
por su maunc. jAbuso excesivo, que ha si-
. do causa de mil equivocaciones funestas,
que despues nos han divertido en come-
dias 6 tragedias,

Reinando Alejandro en Macedonia,
siendo rey de los Epirotas Artabano, tu-
vo este un hijo, al que desterré 4 una al-
dea en poder de una chichigua. Algunos
lo supieron, y sobornando & esta con di-
pero la hicieron tuviera en su casa & un
nifio hijo de un principal caballero, quien
se llevo al hijo del rey & su casa y le nom-
bré de hijo. En este error se mantuvie-
ron los dos nitios hasta que muri6 el rey
padre y dej6 por heredero al que creia
gue era su hijo, esto es, al que volvio la
podriza de la aldea. Iban ya & coronar-
lg, cuando la ama declar6 que aquel no era
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"hijo del rey. sino el que tenia en su cass
el caballero fulano. De esto resuliaron dos
partidos, y de ellos una guerra intesting
tan cruel, que en ella se mataron los dos
pretendientes & la corona en una batalla,
que ~0st6 muchas vidas 4 losinfelices ciu-
dadanos.

Por este motivo establecio el Senado
una ley por la que mandaba, ,,que todas .as
,mugeres criasené sus propics hijes. y que
sslas princesas y sefioras enfermizas cria-
»sen & lo ménos al primogénito,” Yo ase-
»guro dice un autor espanol: (*) que no
,,dejara de haber alguncs mayorazgos sin
,,hijos ni herederos, y que los legitimos
,,andaran, tal vez, vendiendo arena y la-
sdrillo 6 siendo peones de albahil. Lo
seierto es, que solo el que cria la madre
54 sus pechos puede asegurar que es su
»hijo, 6 el que se cria en casa y siempre
,,a la Vista,

Aqui 1o hay tanto exceso; pero yo he
conpeido mas de dos sefioras que luego
que parcn, enfregan el nifio & la que se
encarga d- curdarlo y criarlo, y no lo vuel-
ven 4 vor hasta que anda. T conoces &
tu hermana, no es necesario ir muy léjoss

(*) D. Estevan Colomer.
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La enfermedad verdadera 6 una causa
legitima como la conservacion de la pibli-
ca honestidad, excusaun & las mugeres de
criar ellas mismas a sus hijos. Una madre
que no puede lucir el fruto de su vientre
sin detrimento de su honor, 6 una conta-
giada del mal venereo G otra igual, no de-
be criar & sus hijos, estd excusada de es-
ta obligacion. Pero en este caso se debe
pulsar con mucho tiento la cleccion de las
nodrizas, y no dar al miio la primera que
se halla & mano. ,,Cuando las madres no
pudieren criar & sus hijos por alguna ra=
zon de primera necesidad, dice un sabio
escritor de nuestra Mégico (¥), juzgo que
deben buscarse unas nodrizas virtuosas y
con proporcion 4 la naturaleza del nifio.
Por lo que respecta & la pureza de cos-
tumbres, encarga S. Gerénimo que no sea
vinosa, ni lasciva, ni patraiera. Plutarco y
Ludovico Septalio quieren que las nodri-
zas sean de una complexion muy seme-
jante 4 la de la madre; pero en especial
que sean sanas y de buenas costumbres,
apacibles, castas, s6brias y afables, La
1.3 ut. 7 de nuestro c6digo espafiol dice:
(¥ El Lic. Barquera en los diarios de esta capi-

tal de Diciembre de 1816.
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»qne deben darse a los nifios amas sanas,
robustas € de buen linage, ca bien como
»el nifio se gobierna é se eria en el cuer-
»po de la madre fasta que nace, otro si
»Se gobierna y se cria del ama desde que
»le da la teta, fasta que gela tuelle, é por-
»que el tiempo de la crianza es mas luen-
»20 que el de la madre, por ende no pue-
»de ser que no reciba mucho del conte-
»hente € de las costumbres de la ama.”
No ¢sté la naturaleza un punto ociosa; pe-
ro la tirania de muchas madres frastran sus
fines con notable dafio de la humanidad.

,_,Las nodrizas deben ser de veinte &
treinta y dos aios; la leche no ha de pa-
sar de cuatro 4 cinco meses: que no ha-
yan tenido partos dificiles: que tengan, si
puede ser, el pelo negro 6 castafio; por-
que las rubias 6 azafranadas suelen tener
la leche agria, dice Ballejerd, quien quie-
re que no tengan mal olcr en la boca, y
la dentadura blanca y fuerte, pues esta es
sefial de baena linfa, y por consiguiente
de leche muy buena,” 4

La leche para ser buena debe ser blan-
ca, sin olor, y de poco sabor; no muy
aguada ni muy espesa, sino de un medio
racional, pues serd mala la amarga 6 sa-
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fada, de color desigual, y muy espesa g
delgada.... :
mulgmal:ﬁente, del régimen de vida de las
que crian depende generalmente la bpvua
6 mala constitucion de los ninos; pues se
ha observado que aun las complexionts
mas débiles y enfermizas se han restaura
do con encomendarlas & una nodriza r?-
busta y cuidadosa de sus Ul)llgaCIUIISP-S, o
que nO se paga con ningun Oro. S:me
jantes nordrizas deberian ser premiacas
con un lugar distinguido en las fam1'1uzixs.5,(
aquellos nifios que se han ahmentdto a
sus pechos debian apreciarlas como & %e.
gundas madres, cuando crezcan y .:eav:m
en unos puestos capaces de mﬂa;lr a sus
comodidades con su proteccion. 4
Por el juicioso discurso de este escris
tor advertiras que hay ocasiones en ?ue
es insdispensable el saberlas elegir ador
nadas de las cuahdades dichas, 6 si quies
ra con las ménos tachas que se pl.}dll?l‘(‘,.
Esta indulgencia se cxtiende & las mas

sa legitima no pucs 8
* dres que por una causa 1 ,_ut\ I e; o
den criar a sus hijos: no 4 aquellas que p

no acaharse, y por no poncrse descoloris
das, buscan pretextos de debajo de la tiers
ra, aparentando enfermedades que no tés
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nen, lo mismo que para no ayunar las que
pueden; y lo peor es que se hallan médi-
cos liberalisimos para lisonjear con su
opiuion el deseo de las pretendientes. iPo-
bres médicos! No obstante, si ti quie-
res.... jAy! no, ni pensarlo, decia la
amante Matiide. ;Yo habia de abandonar
4 mi hija 4 otros brazos por no ponerme
descolorida? Asi entendiera morirme, Ella
es mi_hija, y el rato que la tengo colgada
de mis pechos, la quiero mas que nunca,
Es imposible que mi hermana quiera &
Pomposa como yo 4 esta peloncilla de mi
vida.

Diciendo esto la apretaba y la llenaba
de besos con la mayor ternura; y el coro-
nel rebosando 'la satisfaccion que sentia
en estas escenas, abrazaba & su esposa y
la decia; T si eres verdadera madre, ta
si cumples con los deberes de la natura-
leza. Ella, yo y tu hija tenemos en ti el
iman de nuestras delicias, La naturaleza
humana reconoce en ti un individuo suyo
propio, yo una digna esposa, y tu hija
Una amante y verdadera madre, bastante
& desempefiar este sagrado titulo,

Asi pasaron como dos afios en la’pri-

mera crianza de estas ninias, al cabo de log
Tom, 1. 3




