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compasivas, mas ' tiernas y sujefas & su
religion que los hombres. La sarlnta
Igiesia las honra y distingue llamaudolas
el sexo devoto, Asi tambien parecen mas
inclinadas al engafio, 4 la simulacion, 4 la
ira v 4 la venganza, con la que se pudie-
ra probar, en- caso de ser esto una verdqd
demostrada, que la alma. de, las mugeres
tenia alguna diferencia de la nuestra; mas
no es asi,como te lo haré ver, :

No se puede negar la dependencia re-
ciproca que tiene el cuerpo del esinrlftu,y
este de aquel, quiero decir, 80mM0s COM-
puestos de dos naturalezas enteramente
“distintas, cuales son la materu;}l y la ESPI-
ritual: como las dos estan tap intimamen-
te unidas, cualquiera de las dos influye en
su compafiera de un modo tan contmuc;
como maravilloso. Apénas se cnferlxlz?g
cuerpo, cuando se resiente el alma )dse;
entristece; y ves aqui que la tristeza de
alma no la origina otra cosa que la enfer-
medad 6 daiio que padece la porcion mare;
rial del cuerpo. Por el contrario, recibe ¢
hombre una fuerte célera, una pesadl:;n‘
bre muy vehemente, las cuales son pasio-

nes 4 que esta sujeto el espiritu, y al iis-

tante, 5in que ninguna cosa material toque
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al euerpo, este enferma, padece, y & oca-
siones es tan teriible la alteracion de la
maquina, que se desorganiza toda el me-
canismo de la vida, y muere el paciente
en el momento,

En esta inteligencia, dicen muchos sa-
bios que la causa de que en las mugeres
se adviertan estos vicios 6 aquellas virtu-
des con mas frecuercia que en los hom-
bres, no es otra que la diversa organiza-
cion de sus cuerpos; y asi deducen, por
ejemplo, que sila muger es mas timida
que el hombre, es porque su constitucion
fisica es mas débil, -

Yo convendré con esta opinion de bue-
Da gana, pero limitandola & ciertas y de-
terminadas circunstancias, y'jamas con-
cediendo la extension y' generalidad que
algunos han pretendido. Yo permitiré sin
repugnancia que la alteracion del cuerpo
de fa muger influye algunas veces pode-
rosamente en su espiritu, ya se considere
esta alteracion natural, ¢ ya casual por
una enfermedad que la predisponga; y si
8¢ quiere, que la precipite 4 ‘cometer algu-
nos excesos, quv 6'n0 cometeria un hom-
bre, 6 quiz4 los cometeria con ménos fa-
cilidad; mas no concederé que'la alma de
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muger siempre que quiera hacer buen uso
de [a razon no tenga bastantes fuerzas pa-
ra vencerse sobre la particular nfluencia
de su cuerpo, Si esto 'no fuera una ver-
dad inconcusa, las mugeres serian en lo
general ménos responsables que los hom-
bres ante Dios del desarreglo de sn con-
ducta moral, teniendo por absoluta discul-
pa el ser mugeres; lo que no.es asi, pues
4 todos obliga la ley, y todos tcnemos 2
proporcion los auxilios necesarios para
observarla., e :

Bien conozco que. esta ¢S una materia
que por lo séria acaso te sera fastidiosa;
pero sila escuchas y la masticas con aten-
ciony te facilitard muchos principios para
que no incurras en mil groservs errores
en que incurren muchas mugercs solo por
no. querer instruirse en ellos.

De ninguna manera me disgusto de  tus
converseciones, decia Matilde, y seria una
necia y mal agradecida si & modo de le-
chuza me incomodara con la luz, solo por-
que mis 0jos no estaban acostumbrados a
verla. Lo contrario; yo me engolosino en
escucharte, y siento no comprender cuan-
to me dices; pero por eso te pregunto, ¥
en prucba de ello quiero que con algun
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ejemplo me confirmes en las dos cosas que
me has dicho. La primera, que una enfer-
medad 6 la natural constitucion, 6 forma-
cion del cuerpo de las mugeres influye al-
gunas veces en cllas, de modo que come-
ten algunos y determinados excesos con
mas frecuencia que los hembres; y la se-
gunda, que & pesar de la natural 6 acci-
dental influencia del cuerpo de la muger
sobre su espiritu, puede esta haciendo
buen uso de su razon, vencerse,y no ha-
cer aquello &4 que la instiga la organiza=
cion natural 6 la particular enfermedad de
su cuerpo: yo no comprendo como pueda
ser cso, y quisiera oir una prueba de esta
verdad,

No sabes cuanto gusto me das, respon-
dia el coronel, cuando me hablas con esa
claridad; pues el que despues de oir pro-
pone dudas y hace preguntas, da 4 enten
der que escuché con cuidado y se penes
w6 de la conversacion. Asi pues ta has
entendido bien cuanto te he dicho; pero
te hace fuerza cé6mo el alma de la muger
por si misma, con solo el auxilio de lara-
zon pueda vencer aquellas instigacioncs
violentas, & cuya ejecucion se siente co-
mo obligada por la inmediata influencia
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de su cuerpo. Para accedex 4 esta opinion
me p.des un ejemplo: solicitud muy jusia,
pues los ejemplos valen mas para conven-
cer el entendimiento que las teorias mas
elocuentes. .

Por eso te voy 4 demostrar con un ca-
80 que nos refi. re la historia; entre otros
muchos, cuan poderosamente influyen las
particulares afecciones del cuerpo de la
muger sobre su espiritu, y cuanta virtud
tenga este ayudado de la razon para do-
minar el poderio de aquella influencia.

Todos los médicos saben que las muge-
res en el tiempo de la pubertad estan su-
jetas a padecer una-enfermedad terrible
que se conoce con el nombre de furor
uterino, €l cual es un delirio 6 frenesi que
laz hace cometer por obra 6 por palabra,
mil excesos vergorzosos y repugnantes 4
toda persona houesta y recatada. Lamedi-
cina tiene un remedio facu para curaresta
enfermedad; mas nuestra Religion catoli-
ca justamente lo prohibe como ilicito, per-
mitiendo' sicmpre que lo substituya el le-
gitimo matrimonio.

Plutarco en su obra de las Mugeres tlus-
tres, alabando el natural pudor de la mu-
ger, reflere que en la ciudad de Mileto las
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doncellas acometidas de esta enfermedad
6 locura que te he dicho, se matabau & si
mismas; y eran tan repetidos estos suici-
dios, que el senado no pudiendo conte-
nerlos, mand6 por ley expresa, que la que
de esta suerte se matase, fuera paseada
desnuda y expuesta en la plaza mas pabli-
ca. jEficaz remedio! Esto solo bast6 para
contenerlas, y las que despreciaban su pro-
p:a vida, no atreviéndose & despreciar su
pudor, se abstuvieron de sacrificarse 4 la
desesperacion. Sin duda la vergiienza las
volvi6 en si, y las hizo entrar por el cami-
no de la recta razon.

Yaves con este ejemplo probado el po-
der del cuerpo enfermo ae la muger so-
bre su espiritu, y el poder dé este obran-
do con razon sobre la influincia de su
cuerpo. El hecho merece todo crédito por
respeto al autor que lo refiere: pero si nos
fuera permitido citar otros ejemplos seme-
jantes, jcuantas Milesianas haliaramos en-
tre nosotros, que acosadas de la misma do-
lencia, saben refrenar su pasion, moderar
Bu apetito y sujetar su inclinacion, hasta el
extremo de perder la vida éntes que falar 4
las leyes del decoro? Acaso yame husen-
tendido, y esia tu entendimiento satisfechos
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8i estd, dijo Matilde; pero del mismo
modo quiero estarlo en muchas otras co-
sas, y asi habras de sufrir que te pregunte,

Pregunta cuanto quieras, decia su espo-
s0, que yo tengo sobrada paciencia para
escucharte y mucho gusto en responder &
tus preguntas.

Pues oye, proseguia Matilde. Ya entien-
do que las mugeres nacimos sujetas & los
hombres con una dependencia forzosa,
que aunque dictada por la naturaleza y
autorizada por las leyes, no nos es inde-
corosa como dices; pero ahora:pregunto:
jPorqué los hombres por fa mayor parte
nos han tratado con tanta altancria, y nes
han sujetado 4 sus caprichos valiéndose
solo de 'nuestra natural debilidad, & pesar
de conocer que somos iguales & ellos en
el alma?

Porque los hombres, regpondia el coro-
nel, que asi lo han hecho, los mas hap
sido unos barbaros, que 6 no han escucha-
do, 6 han despreciado los clamores de la
raturaleza, y desentendiéndose de, estos
innatos sentimientos, se han sabido apro-
vechar de la imbecilidad de las mugeres
para: oprimirlas; y entiende que ‘bajo el
nombre de barbaros no seialo solamente
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4 aquellos gentiles paganos, que sin idea
de verdadera religion, justicia, ui sociedad,
han procedido de este moda barbaro uls
trajando aquellos d:gnos aunque febles ob-~
jetos que por otro lado apetecian; no, hi-
ja: todo hombre que se vale.de la flaque=
za de la muger para, ofenderla 'y maltras
tarla, es un barbara y un picaro, por,mas
que se llame ¢ristiano: y civilizado! entzre
nosotros. jCuantos de estos conoces! Yo
pi calumoio, ni desacredito al vecino Ra-
miro: su.espesa ¢s tu amiga, ymil veces
se. ha quejado eontigo dek tirano. proce-
der de su maride«-Aunque ellano te bus
biera revelado sus desdichas, @ y & t
nos son bystante pablicas: Sabemos que
el marido esta entretenido; que cuanto ads
gniere es para su dama; que) 508 hijos
y muger Jegitima los tiepe desnudos 'y
muertos ‘de hambre; que jamas les hace el
mas minimo eariio y agasajo; y que des-
pues de este indigne proceder, por lamas
minima friolera la rifie, la golpea y la oblhi-

-ga & quejarse con nosotros & cada instan-

te. jCudntas veces ha venido la infeliz-mu-
ger & pedirte un trapo con que cubrirse,
y un bocadito con que alimentar & sus
criaturas! Su marido es un espaifiol, un
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cristiano, un bien nacido, y, como dicen,
un hombre decente; ;y dirémos que este
cumple con las obligaciones de un noble,
de ‘un catélico y de un hombre de bien,
criado en la culta sociedad? De ningun
modo. Este es un picaro, un vil, un mfa-
me, un irreligioso y barbaro, pues abusa
de'la bondad y debilidad de su espcsa
para hacerla infeliz hasta lo sumo. ;No
le basta al hombre abandonado ser infi-l
& su muger y descuidarse con sus hijos?
¢No le basta ser mal marido y sermal pa-
dre? ;aun ¢s preciso que se ‘constituya un
verdugo y un tirano cruel y déspota so-
bre unos entes miserables que’ ho pueden
hacerle resistencia? Pues hija, ‘de estos
maridos y padres inicuos'se ven 4 miles
cada dia entre nosotros, Los jueces, lag
carceles, los presidios, ‘as calles y'las ca-
sas son testigos de esta verdad. jAntes de-
Je yo de existir, que me cuente en semejan-
te namero! Conoce pues, hija mia, que los
hombres en todas partes y en todos tiem-
pos han‘oprimido 4 las mugeres porqiie son
ellas débiles, no porque ellos hayan obra-
d'»ni‘ebren con justicia; pero esperen y
teman que aquel Ser sobirino que esjus-

o' y recto por esencia, algun dia tomaré
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n ellog una cruda venganza de losinjustos
agravios que han inferido & unas criaturas
suyas que tal vez no han tenido otro de-
lito para sufrirles que ser de una consti-
tucion mas débil; porque Dios que lo pue-
de todo, es el que se reserva la venganza
del que no puede nada.

De todo lo expuesto debes deducir en
primer lugar, que la muger es inferior al
hombre en cuanto al cuerpo, pero igual
en todo 4 €l en el espiritu. Una sefornta
no podra levantar del suelo un tercio de
scis U ocho arrobas de peso, que un arrie-
ro aiza con la mayor ligereza sobre el lo-
mo de una mula; pero sera capaz de pe-
peirarse de una pasion amorosa y hones-
ta, de derramar lacrimas de ternura sobre
un infeliz, y de ejecutar los actos mas pia-
dosos de virtud, quiza con mas verdad y
mas sensibilidad que el mismo arriero, cu-
yo espiritu, aunque igual en la sustancia,
tal vez no ‘estéd adornado de los mismos
sentimientos, 6 no los posée en igual grado.

En segundo lugar debes advertir, que
solo los salvages en los montes, y los ne-
€ios y picaros en las ciudades, desprecian,
escarnecen y maltratan a las mugeres so-
lo porque lo son y porque no tienen su~
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fi¢iente vigor a resistirlos; pero el hombre
civiizado y que conoce ias leyes de la ha-
manidad y del houor, jamas abusa de sa
~debilidad para ultrajarias; antes bien las
aprecia, las honra y las defiende de los in-
sultos que les infieren los malvados. Las
leyes civiles decididamente las protegen,

Finalmente, deben entender,y no es en
vano repetirlo, que si los hombres las han
separado de la guerra’y del manejo ‘de los
negocios' ptblicos, no es esto un efecto
de desprecio, sino de respeto 4 su debil
constitucion, y para reservarlas para aque-
llos objetos, & cuya conservacion la natu-
raleza privativamente las destina.

Yo quedo convencida, dijo Matilde, dé
que somos inferiores 4 los hom"res 'por
la debilidad de nuestro cuerpo, pero igua-
les 4 ellos por Ja naturaleza de nuestras
almas, y 4 veces superiores & muchos por
los dotes del espiritu. :

Quedo tambien entendida de que esta
debilidad no es un motivo para que nos
insulten y desprecien, sino mas bien una
recomendacion para que el hombre cuito
nos compadezca y estime en todos casos,
Todo esto esta entendido, pero dime: jes-
ta debilidad de que se valen el salvage gro-
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sero'y el ciudadano picaro para oprimir-
nos como dices, e¢s de tal gerarquia que
por sola ella muchos hombres de nuestros
paises no solo nos estimen y respeten, si-
no que se nos humillen y casi nos adoren
en lo pablico? ;/Tan buenos son los hom-
bres de mi tierra? jtan compasivos, aten-
tos y rendidos? jtanto es el privilegio que
concede a la muger la debilidad de sa sexo,
que por otra parte la hace nferior al hom-
bre? ;Oh! si los hombres obran con sin-
ceridad como nosotras, ifeliz es nuestra
inferioridad, y dichosa la débil constitu-
cion de nuestro cuerpo!

Iba el coronel 4 responder la graciosa
ironia de su muger, cuando lo embarazé
un accidente que sabra el lector en el ca-
pitulo que sigue. -

CAPITULO V.

E_n el que se trata un asunto de gravisimd
importancia.

Acabamos de decir que iba 4 contestar
el coronel a la irénica pregunta de su es-
posa, cuando entré en nuestra sala una
criada de D.* Eufrosina dando unos gri-
tos desaforados. Corra su mercé, decia,




