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CAPITULO IV,

.DE LA FORMA DE LA PREDICACION Y COMO SE HA DE
PREDICAR.

Aqui es donde mas deseo que se me crea, porque

" no sigo la opinion comun, y sin embargo lo que yo
digo es la verdad misma.

La forma, dice el filésofo Arisloteles, da el ser y

meter ruido con los pies y dar con el vientre en e
pilpito, gritando y prorumpiendo en extraiios alaridos,
las mas veces fuera de tiempo.

3.0 ]_}:go generosa contra los que emplean una ac-
cion timida como si hablaran 4 sus padres y no 4 sus
hijos y discipules.

:’%.0 Digo natural contra todo artificio y afectacion.

3.2 Digo enérgica contra cierta accion de muerte
afeminada y sin eficacia.

6.° Digo santa para excluir los cumplimientos
mundanos, los discursos de ostentacion y todo lo que

trasciende al espiritu del siglo.

7.2 Digo grave contra algunos que hacen tantos sa-
ludos con el bonete y tantas reverencias al auditorio, y
luego usan tantas charlatanerfas enseiando las manos
y Ja sobrepelliz y haciendo ‘otros movimientos inde-
COT0SOS.

8.2 Digo un poco pausada para, excluir cierta ac-
cion b}*eve y rapida, que mas bien entretiene la vista
que hiere el corazon.

Lo mismo digo del lengnaje, que debe ser claro

. - - ’

puro y sencillo sin ostentacion de voces griegas ni he-
breas , nuevas ni afectadas.

.El estilo debe ser natural, sin preambulo ni afec. Del estifo
:;Limn, v apruf(:ibo quelse diga primero en el punto

mero, segundo en el segundo para que el

uebl
vea el orden. ; ; g

E}j}j{ﬁg‘”j};e! alma 4 la cosa. Diganse maravillas ; pero no se digan

1 sccion. . bien. y no sirve de nada: digase poco y bien, y es mu-
cho. ; Cémo pues se ha de proceder en la predicacion?
1.2 Es mepesler abstenerse de los circunlogquios y lar-
gos periodos de los pedantes, de sus ademanes, gestos
y movimientcs: todo esto es la peste de la predicacion.
'9.0 La accion debe ser libre, noble, generosa, natu-
ral , enérgica, santa, grave y algo pausada.

* Mas ;qué se ha de hacer para tenerla ? Es menes-
ter hablar afectuosa y devotamente, simple y cdodi-
damente y con confianza, y estar bien empapado en la
doctrina que se ensefia, y en lo que quiere persuadir-
se. El sumo artificio es no fener ninguno: es menesier
que nuestras palabras vayan inflamadas no por medio
de gritos y acciones descomedidas, sino por el afecto
interior, y que salgan del corazon mas que de la boca.
Por mas que se diga, el corazon habla al corazon, y la
lengua solamente 4 los oidos.

1.2 Digo que la accion ha de ser libre en contra-
posicion de cierta accion forzada y estudiada de-los pe-

~Me parece que los predicadores y sobre todo los
obi_spos no deben usar de lisonja con los asistentes . si-
quiera fue_sen reyes, principes y papas. ’
Ha‘y cierlos rasgos propios para captarse la bene.
volencia, que pueden emplearse cuando habla uno por
Aoy 1 primera vez & su pueblo. Soy de parecer que se mani-

2.2 Digo noble en contraposicion de la accion rus-

fiesten deseos de su bien i
| 4 ] ue se em -
tica de algunos que acostumbran de dar punadas, i oot s

ciones y bendiciones y descos de poder coadyuvar % su
A




‘salud eapiritual: que se manifieste tambien amor & la
patria; pero esto breve y cordialmente y sin palabras
estudiadas. ; :

Nuestros antiguos padres y todos los? que han saca-
do fruto, se han abstenido de todo farrago, de toda
erudicion y sutilezas mundanas. Hablaban con el cora-

- 7on al corazon, con el alma al alma, como los buenos
adres & sus hijos (1). :
: Los titulos q])rdi(nrzrins con que se ha de agelllfiar al
auditorio, debe ser hermanos mios, pueblo mio (siloes
del predicador), mi amado pueblo, c-ra'qta‘anos oyendes.

El obispo debe dar al fin la bendicion con el bonete
puesto , y luego saludar al pueblo. ;

Se ha de acabar con expresiones cortas; mas anima-
das y vigorosas, Apruebo las mas veces [a recapitulacion
despues de la cual se dicen cuatlro 6 einco palabras de
fervor 4 manera de suplico 6 deseo. ok

s bueno tener ciertas. exclamaciones familiares
juiciosamente pronunciadas y empleadas, como iO_ Dios!
1 Baen Dios! ;O bondad de nuestro Dios! ;O mi Dios
y sefior! 1O Dios mio!

Apruebo que la preparacion del sermon se hgga
por la noche, y que & la mafiana medite uno para si lo
que quiere decir 4 los otros. La preparacion hecha d_e-
lante del santisimo sacramento tiene mucha eficacia,
dice el V. Fr. Luis de Granada, y lo creo.

Yo gusto de la predicacion que huele mas & amot
del préjimo que 4 indignacion , aun cuando se predique
contra los hugonotes, & quienes se debe tratar con gran
compagion, 0o halagandolos, sino lamentando su
suerle.

Siempre vale mas que el sermon sea corto que lar-
g0, en lo cual he faltado hasta ahora y quiero en-

{1). Vease el mim. 6 de la segunda parte.

mendarme , porque con tal que el sermon dure media
hora basta (1).

No se ha de mostrar disgusto, si es posible , Y mg=
nos enojo, como hice yo el din de Nuesira Seflora
cuando locaron la campanilla antes que acabase. Sin
duda esta fue una falta con oiras muchas.

$ ;
i I§0 me gustan las chanzas ni los apodes , porque el
puipilo no es lugar de eso. )

LConcluyo diciendo que la predicacion es la decla-
racion de la voluntad de Dios hecha a los hombres por
el que es legitimamente enviado para ensefiarlos ¥ mo-
\--?rlosa servir & su divina magestad en este mundo
para salvarse en el otro.

CONCLUSION DE LA CARTA.

¢ Qué dira V. S. L. de esto? Suplico que me per-
done, he escrito calamo currente sin cuidado de esco-
ger 1as expresiones y llevado del solo deseo de mani-
festar 4 V. S. L. cudn obediente le estoy. No he citado
los autores que he alegado en ciertos lugares porque
hallandome en el campo no los tengo 4 mano, Me he
alegado & mi mismo, porque V. S. I. quiere mi opi-
nion y no la de los demas; y cuando yo practico una
cosa, ;por qué no he de decirla?

Antes de cerrar la carta debo conjurar 4 V. S, I Prtdiastt
X 7 % 5 *IFredicacion
que no la enseiie & nadie que me mire con 0j0s_menos frecuente

propicios que V. S. L., afiadiendo mi humildisima sii-
plica que no se deje V. S. L, llevar de ninguna especie
de consideracion que le retraiga de predicar 6 se lg
haga diferir. Cuanto mas antes empiece V. S.T., mas
antes logrard su deseo: no hay otro medio jue la fre-
cuente predicacion para hacerse maestro, V. S [

ray X7 . A 4
(1) Vease el nim. 2, parte segunda.




puede y ‘debe llegar 4 serlo. Su voz es adecuada , su
‘doctrina suficiente, su continente decoroso, su clase muy
ilustre en la iglesia: Dios lo quiere y los hombres lo
esperan: esa es la gloria de Dios y la §a!vacmu de
V. S. L: resolucion, ilustrisimo sefior, y dnimo por el
amor de Dios (1). :

El cardenal Borromeo sin tener la décima parte
de las dotes que V. S.1I. tiene, predica, edifica y se
santifica (2). Nosotros no debemos buscar nuestra hon-
ra, sino la de Dios; y dejemos obrar al Sefior que €l
buscard la nuestro. Empiece V. S. I. una vez en las
6rdenes, otra en alguna comunion : diga cuatro pala-
bras y luego ocho y luego doce hasta media hora: suba
despues V. S. L. al pulpito: para el amor no hay nada

imposible. Nuestro Sefior no pregunté & S. Pedro para -

decirle pasce oves meas: jeres doctoy qlocugme? sino
amas me? Basta amar bien para decir bien. S, Juan ya
cercano al sepulcro no'sabia mas que repelir cien ve-
ces en un cuarfo de hora: Hijos mios, amaos unos a
otros: y con esta provision subia & la catedra (3)sy
nosotros tenemos escrupulo de subir & ella si no lifava-
mos flores de elocuencia, Deje V. S. I hablar a los
que aleguen la habilidad de su predecesor: alguna vez
empezoé como V. S. L ’
Pero , Dios mio, ;qué dira V. 8. I. de mi que
tan simplemente me dejo it con V. 5. 1.7 E,l amor 0o
puede callar cuando esta interesado aquel & quien se
ama. Yo he jurado fidelidad, y se sufre mucho deym‘:
servidor fiel y apasionado. ;Va V. 5. L & su rebaio
‘Ah! ;que no me sea permitido acudir ahi a asistirie

(1) Vease nim. 14, parte segunda. :

(2) ‘Aqui se habla de Federico Borromeo , primo y su-
cesor de S. Carlos. Murié en 1631. :

(3) Vease el pim. 15 de la segunda parte.

como tuve la honra de hacerlo en su primera misa!
Acompafiaré 4 V. 8. 1. con mis ruegos y deseos. Su
pueblo le espera para ver a V. S. L y ser visto y re-
visto de su pastor. Por el principio juzgaran de lo
demas: empiece V. S ‘I. desde luego & hacer lo que
debe hacer siempre.

jOh! jcudn edificados quedarin cuando vean &
menudo 4 V. S. I sacrificar en el altar por su salud,
tratar de su edificacion con los parrocos, y anunciar en
el pilpito la palabra de reconciliacion! Tlustrisimo se-
nor, yo no he dejado jamas de encomendar 4 V. S. I. 4
nuestro Sefior en el altar: dichosisimo yo si merezco
que alguna vez me tenga V. S. 1. en su memoria. Soy
y seré toda mi vida de corazon y de alma &e.

Me he avergonzado al leer esta carta, y sifuera
mas corta la volveria & hacer; pero tengo tanta con-
fianza en la firmeza del carifio de V. S. I, que alla va tal
cual es. Por amor de Dios 4meme siempre V. S. I,y
tengame por tan servidor suyo como el que mas, por-
que lo soy. - -

N2 2

F'ragmento de una carta de §. Francisco de Sales 4 un ohispo electo: Ia

fecha 5 de junio de 1603 & +

Debe V. formar una firme resolucion de predicar
a su pueblo. El santo concilio de Trento despues de ;,
todos los antiguos determiné que el cargo primero. y cuente,
principal del obispo es predicar, y no debe distraerle a
V. de él ninguna consideracion contraria. No predique
V. por llegar 4 ser gran predicador, sino simplemente
porque es deber de V. y Dios lo quiere: el sermon pa-
ternal de un obispo vale mas que todo el artificio de
los sermones armoniosamente trabajados de otro pre-
dicador, @

Un obispo necesita muy poco para predicar bien,




porque sus sermoncs no deben ser cosas curiosas y es-
iudiadas, sino necesarias y Utiles: sus palabras deben
ser sencillas, no afectadas, su accion paternal y natu=
ral sin arte ni cuidado; y por breve que gea, por po-
co que diga, siempre es mucho. Veo que escribe V.
tan bien por sus cartas, que por poca resolucion que
tenga, hard V. buenos sermones; y sin embargo digo &
V. que es menester tener mucha resolucion, y buena é
invencible.
Leceionde .- Ruego & V. que tenga todas las obras de Fr. Luis
3{‘: ‘;"r‘“i de Granada, y que sean su segundo breviario. El car-
Luis  de denal Borromeo no tenia otra teologfa que esta ‘para
Granods. predicar, y sin embargo predicaba muy bien. Pero no
es ese su principal uso, sino que formard su alma de
V. en el amor de la verdadera devocion y en todos
los ejercicios espirituales que V. necesita. Mi opinion
es que empezase V. 4 leer por la Guia de pecadores,
que pasase V. en seguida al Memorial y luego 4 las
demas obras; pero para leerlas con fruto no se ha de
proceder con precipitacion, sino pesar todo lo que di-
ce, rumiarle capitulo. por capitulo, y aplicarle al al-
ma de V. juntando fervorosas oraciones & unas refle-
xiones profundas. Han de leerse: con respeto y'devo-
cion como un librg*que contiene las inspiraciones mas
ttiles que puede recibir el alma de arriba, y que es
propisimo para reformar todas: las potencias, puri-
ficarlas de todas sus malas inclinaciones, y conver-
tirlas & su verdadero fin por medio de grandes y fir-
mes resoluciones.

Seaconse-  Despues de Fr. Luis de Granada le aconseje & V.

-i";mla 1“3; que lea 4 Estela, sefialadamente de la vanidad del mundo
atros li- Y todas las obras del jesuita Francisco Arias. Las con-
bres. * fesiones de S. Agustin le serdn & V. sobremanera 1ti-

les. En el P. Bellentini, capuchino, hallaragV. muchas

consideraciones excelentes sobre les misterios de nues-

:
A
tra fé. Tambien podra V. leer con fruto el P. Coster,
jesuita, y sobre todo las cartas espiriluales del V. Juan
de Avila, donde encontrard V. muchas consideraciones
buenas y provechosas para si y para los demas. Tam-
bien le recomiendo & V. las cartas de S. Geronimo eu
su excelente lalin; pero sobre todo no se le caigan
de las manos el concilio de Trento y su cafecismo:

Neo i

Extracto de una carta de S. Francisco de Sales & uba monja glie le

habia manilestsdo - por cadn feliz 1e tenia en onunciar: la diving
P S
pula!arat.

Mi amada hija, la etividia que V. me tiene proce- i
de de que yo predico las alabanzas de Dios. jOh! jqué !

gran contenfamiento recibe algunas veces el COTAZOL yreic:
en publicar la bondad de aquel 4 quien se ama! Pero cion.

si V. desea predicar coumigo, le ruego que lo ha-
ga siempre, hija mia, pidiendo & Dios que me dé pa-
labras segun su corazon y los deseos de V. jCudntas
veces sucede que decimos buenas cosas porque alguna
buena alma nos las alcanza! ;No predica esta entonces,
y’con la ventaja de que no sabiendo nada del bien que
hace, no se envanece? Nosotros nos parecemos & los
6rganos: el que entona es en verdad el que lo hace
todo, y no recibe ninguna alabanza. Ove V. pues
4 menudo por mi, hija mia, y predicara conmigo.
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N.o 4

Carta al Ilmo, Sr. Camus, obispo de Belley, exhortandole 4 que no de-
jara la predicacion & pesar del poco frute de sus sermones: su fecha
4 7 de marzo de 1604.

Ilmo. Sr. = Me regocijo con el pueblo de V. S. L
que tiene la dicha de recibir de su boca las aguas sa-
ludables del Evangelio, y me regocijaria mucho mas si
las recibiese con el afecto y reconocimiento debidos al
trabajo que V. S. L se toma de derramarlas tan abun-
dantemente.

Pero, ilustrisimo sefior, hay que sufrir mucho con
los nifios cuando son de menor edad; y aun cuando
muerdan algunas veces el pecho que Jos cria, no por
eso se les ha de quitar. Las cuatro palabras del gran
apostol deben seryirnos de epitema (1) para fortificar
nuestro corazon: opporiuné, importuné, in omni pa-
tientid et doctring. Pone la paciencia la primera como

la mas necesaria y sin la cual no sirve de nadala doc-

trina. Quiere que suframos el parecer importunos, su-
puesto que nos ensefia & importunar, importuné. Con-
tinuemos cultivando, porque no' hay terreno fan in-
grato que el amor y perseverancia del labrador no fer-
tilicen.

(1) El epitema es una especie de fomento espiritiioso .

y un remedio externo que se aplica en las regiones del
corazon y del hizado para fortificarlos 6 corregir alguna
intemperancia de humores.

—_D

N.°

Extraclo de- la décima quinta platica 'dé S. Francisco de Sales 4 las
religiosas de la Visitacion:

Quisiera yo, mis amadas hijas, que honraseis mu-
cho 4.10s que os anuncian la divina palabra: ciertamen-
te teneis grande obligacion 4 hacerlo, porque son co-
mo unos mensageros celestiales que vienen de parte de
Dios 4 ensefiaros el camino de la salvacion. Como tales

s . cla
se los ha de considerar y no como simples ‘hombres, hrillen por
- porque aunque no hablen tan bieu com los santos del

cielo, no se ha de rebajar nada de la humildad y res-
peto con que debeis recibir la palabra de Dios, que
siempre es la misma, fan pura, tan santa como sila
anunciaran los &ngeles.

Yo observe que cuando escribo & una persona en
mal papel, y por consiguiente con mala letra, me da
las gracias con tanto afecto como cufndo le escribo en
el mejor papel y con una bonita letra. Y Jpor qué
es esto? Porque no repara en el papel, ni en la letra,
sino solamente en mi que se lo escribo. Lo mismo se
ha de hacer con respecto & la palabra de Dios, y no
mirar quién es el que nos la anuncia : debe bastarnos
que Dios se vale de aquel predicador para ensefarla; y
una vez que vemos que Dios le honra hasta el punto
de hablar por su boca, ;c6mo podriamos nosotros de-
jar de honrarle y de respetar su persona?

Respeto 4
la palabra
de  Dios,
aun coan-
do los que
la anun-
i no

sus dotes.
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N2

Exfracto del tratado del amos de Dios' por S. Francisco de Sules; lib.
X1, cap. 13 y 146, sobre el “modo cbmo deben los predicadores subir
v hajarela escala de Jacob.

La caridad es para los predicadores ofra escala de
Jacob (1), compuesta de los siete dones del Espiritu
Santo como otros tantos escalones por los cuales su-
ben desde la tierra al cielo estos hombres sagrados pa-
ra unirse con ¢l corazon cncendido del Dios omnipo-
tente, y bajan del cielo 4.la tierra para coger de la,
mano al préjimo y guiarle al cielo. En efecto subiendo
el primer escalon el temor los hace abandonar el
mal : en el segundo la piedad los excita & querer ha-
cer el bien: en el tercero la ciencia los hace conocer
el bien que hay que practicar y-el mal que hay que
huir: en el cuarte por la fortaleza cobran &nimo pa-
ra vencer todas las dificultades que hay en su empresa:
en el quinto por el consejo escogen los medios propios
para salir bien: en el sexto unen & Dios su entendi-
* miento para ver y penetrar los rasgos de su bondad
infinita: en el séptimo unen & Dios su voluntad pa-
ra saborear y expresar las dulzuras de su bondad in-
comprensible, porque en lo mas alto de esta escala,
inclinandose Dios hécia nosotros, nos da el dscule
de paz.

Pero si habiendo disfrutado deliciosamente estos
amorosos favores quieren volver 4 la tierra para alraer
el préjimo 4 la misma felicidad, del primero y mas al-
to escalon en que llenaron su voluntad de un zelo ar-

(1) Genes. XXVIII, 12.

dentisimo y perfumaron su alma con los perfumes de
la suma caridad de Dios, bajan al segundo escalon,
donde su entendimiento toma una claridad admirable y
se abastece de los pensamientos y méximas mas exce-
lentes para gloria de la belleza y bondad divinas. De
allf* vienen al tercero, donde por el don de censejo es-
cogen los medios para inspirar al préjimo la aficion
v estima de la divina suavidad. En el cuarto se alien-
tan y fortalecen recibiendo una santa forfaleza para
superar las dificultades de este ministerio. En el quin-
to empiezan & predicar por el don de ciencia, exhor=
tando 4 las almas 4 ir en pos de la virtud y huir el vi-
cio. En el sexto procuran imprimir en ellas la santa
piedad para que los hombres, reconociendo & Dios por
padre amabilisimo, le obedezcan con un temor filial. ¥
en la ultima grada 6 escalon los estrechan para que te-
man los juicios de Dios, con el fin de que mezclando
los hombres este temor de condenarse con el res-
peto filial, dejen con mas anhelo la tierra para su-
bir al cielo. ‘Oid una palabra sobre este femor de
Dios. s -

Ved como una sefiora hace con seda de diferentes
colores:un bordado en raso blanco que realza con ador-
nos de oroy plata. Esta obra se hace con una aguja me-
tiéndola donde quiera que ha de hacer pasar la seda,
el oro y la plata; sin embargo no entra la aguja en el
raso para quedarse alli, sine solamente para introdu-
cir aquellos materiales, y 4 medida que entran estos
en el raso, se saca la aguja. Asi la divina bondad, que-
riendo introducir gran diversidad de virtudes en el al-
ma humana y realzarlas con su amor sagrado, se sirve
de la aguja del temor servil y mercenario, que es la
que de ordinario pica primeramente nuestros corazo-
nes; pero por eso no queda alli; al contrario & medida
que las virtudes toman posesion del alma, sale de ella

El femor
de Dios
introduce
las otras
virtudes.
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el temor servil y mercenario (1) segun la méaxima del

discipulo amado, que la caridad perfecta echa fuera
el temor (2).

(1) Sicut videmus per setam introduci linum quando
aliquid suitur: seta prius intrat; sed nisi exeat non suc--
cedit linwm; sic timor pnfmo occupat mentem; non au~
tem ibi :emamt timor qum. wleo intravit ut mtroduoe:et
charitatem (S. Agust. in ep. Joan.)

(2) Perfecta charitas foras mittit timorem (I ep.
Joan. 1V, 18).

PARTE SEGUNDA

DEL LIBRO PRIMERO.

~oTA. Como todo lo que digamos en esta segunda
parte estd sacado de los escritos del TImo. Sr. Camus,
obispo de Belley, citaremos sus palabras: asi no se olvi-
de que en todo lo que vamos 4 referir, ¢l es siempre
quien habla.

—— e e

W

Uso de la sagrada escritura en los sermones ({).

S. Carlos Borromeo leia siempre de rodillas la sa-
grada escrilura como si estuviera oyendo & Dios cuan-
do hablaba en el Sinai entre relampagos y truenos, y
nuestro santo queria que se tratase de ella con sumo
respeto, ya al hablar en publico, ya al escribir , ya al
leer privadamente. No queria que un predicador se
metiese desde luego en el sentido mistico sin haber
.U\phcado antes el sentido literal: lo contrario decia
que era edificar el tejado de una casa antes del cimien-
to. La santa escritura debe tratarse con mas solidez y
veneracion, porque no es und tela que pueda cortar
yino & su antojo para hacer adornos de'moda.

(1) Espiritu de S. Francisco_de Sales.




