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bérselas con nifios? ;Quién no tiene hijos que edu-
car, ¢ discipulos que instruir? Y para ensefar ;noes
indispensable antes aprender & ensefiar?
Consecuencia practica:
Este librito merece serlo de las personas de toda
edad.

EL TraDUCTOR.
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s sistett,
- B! soioMm DY
EQUE = 3E CUonfesion!
.Qak-w; Nifio 6 nifia, lo que es conffesarse? Escl-
C . .
.aalo bien, y en cuanto lo hayas comprendido, trata
de practicar del mejormodo posible lo que voy 4 de-
cirte. .
Nifios hay que experimentan por la Confesién un
niedo terrible. Dirfase que es el confesonario una €o-

o ratonera, en la cual van 4 ser devorados como de-

vora el gato al infeliz ratoncillo. Conoci en Paris una
muchachuela, y no boba por cierto, que de tal suerte
lloraba y pateaba en medio de la calle al tratar su ma-
dre de llevarla 4 confesar por la primera vez, qu€ S€
vid obligada la pobre sefiora & desandar con la ma-
yor tonfusion el caminoandado, y & diferir para mas
adelante el negocio. A otro conoci, ‘nifio de nueve
afos, que volvio de espaldas en cuanto vio al confe-
sor abrir la rejilla del confesonario, escapando 4 todo
correr como si hubiese visto al diablo. Otros hay que
sadan’ durante la Confesion la gota gorda, oyéndo-
seles 4 diez pasos de distancid la.palpitacion violenta

de su agitado corazon.
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a0 1fios & nifias
alesnifios 6 nifias son unos tontos, verdaderamen-
te tontos, puesto que la Confesion es la cosa mas sen.
cilla del mundo. No has de portarte t como ellos: im.
2
porta que aprendas y sepas cuanto antes lo que sin,
d
uda ellos no saben bastante. esto €s, que el confesar-
S€ es cosa, no solamente provechosa, sino muy dulce
Confesarse es ir 4 encontrar el sacerdote de Jesu-

cristo Y decu‘le Cun cnﬂr‘”]ez, con franqueza tOdOS
3
IOS pecadOS que recuerdas haber ‘-“'netido

- No es ciertamente para divertirse ni Pafa ~atar o]

tiempo en que se le van 4 decir de esta suerte los pe
cados, sino para obtener de Dios el perdon de ellos.
Cuesta 4 veces algtin tanto dar este paso, mas es ne-
cesario practicarlo, pues que Dios Io quiere, y porque

Nno estamos sobre la tierra para hacer solamente lo
que nos gusta y nos divierte, sino principalmente pa-
ra salvar nuestra alma obedeciendo 4 Nuestro Sefior
Jesucristo.

- Al sacerdote, y soélo 4:¢l, debe revelar el hombre
sus pecados si quiere que se los perdone Dios. ;Sa-
bes por qué? Porque Dios, al bajar 4 este mundo,
di6 4 sus sacerdotes, y 4 ellos solos, el divino poder
de perdonar todos los pecados. Sélo 4 los sacerdo-
tes dijo el buen Jests: Recibid o Espiritu Santo. A
quienes perdondreis los pecados, perdonados les serdn,
V& quaenes no se los perdondreis, uno les serdn perdo-
nados. Y les dijo ademés en su Evangelio: Lo gue
desatarers en la ticrra, quedard desatado en el cielo. Al
sacerdote de Cristo debes, pues, dirigirte para con-
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fesar tus pecados si quieres, hijo mio, que Dios te los
perdone. :
No te bastaria, para ser perdonado, arrepentirte
de tus pecados y decirselos secretamente y 4 solas 4
Dios. No: Jestis mismo, que es Dios, te manda des-
cubrir tus faltas 4 sus sacerdotes, que son represen

tantes suyos, sus ministros y sus enviados en medio
de los hombres, Cuande €stas enfermo llamas al mé-

dico, porque él=J10 puede curarte ; del mismo modo
tunndTe enferma tu pobrecita alma, no dudes en
atrigirte al sacerdote, que es el médico de las almas,
que las cura en nombre de Dios. Los que no quie
ren confesarse no quieren ni pueden ser curados, El
pecado es una terrible enfermedad que precipita las
almas al infierno.

Si eres tan dichoso, hijo mio, que tengas una bue-
na madre, cristiana y piadosa, no has de hacer mas
que pedirle que te ayude 4 prepararte cuando quie-
ras acudir & la Confesion. Puedes, si quieres, decir
a ella tus faltas; pero estono sera la verdadera Con-
fesién, sino solamente un modo de prepararse para
hacerla. Mira, no obstante: sialgo hay que no quie-
ras comunicar 4 tu madre, no estas obligado 4 decir-
selo, basta que se lo digas todo 4 tu confesor.

Es necesario decir al sacerdote todos los pecados
que uno recuerde haber cometido. Dios lo exige ab-
solutamente. Si por malicia, 6 por orgullo, tuvieses
la desgracia de ocultar 4 tu confesor algtin pecado,
pobrecito hijo mio, cometerias otro pecado mucho




126 TA CONFESIGN

—_—

peor, harfas mala Confesién, y no sélo no te serfan

perdonados tus pecados, sino que tu alma quedaria
desde éntonces mucho méas pecadora. Mucho mas
valdria no confesarse nunca que hacer una mala Con-
fesion,/una Confesion sacrilega.

He conocido muchos nifios y nifias que habiendo
callado, durante muchos afios, pecados en sus confe:

siones, eran los' méds desgraciidps, devorados por el

remordimiento; y los que en este estad h500n muer.
to estin sin ninguna duda ardiendo en el fueg. g4
infierno.

«Pero jmirad que yo'he cometido muy grandes pe-
cados!» Ea, dime, pobrecito hijo'mio; la misericordia
de Dios ;no es per ventura mas grande que tus peca-
dos? No temas, pues; dilo todo, perfectamente todo.

Es mucha tonteria callar al confesor un pecado, por
grave y por feo que sea, pues sobre ofender con esto
mas y mas 4 Dios, al fin hay que acabar por decirlo,
ano ser que se prefiera arder eternamente con el de-
monio en elinfierno. ; Y por qué no hacer'desde luego
lo que méas tarde se habra dehacer? Y después, cuan-

do'se han callado pecados, es forzoso volvera repetir’

todas las confesiones pasadas, como que estaban mal
hechas, lo cual es mucho mas penoso y desagradable.
Finalmente, eso es no comprender el corazén del sa-
cerdote, que ama a sus penitentes, que tiene compa-
sion de sus faltas y debilidades; que nunca los des-
precia, quelos consuela en'vez de agriarlos, y que esta
por desgracia muy habituado 4 oir pecados de todas
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clases. No temas, pues, pobre nifio mio - di todos tus
pecados sin callar uno, sin disimular su nimero ni su
gravedad: decirlos todos, ya lo sé, cuesta un!poco:
mas se experimenta siempre en seguida la mayor paz
y el mayor consuelo, ademas del perdon que tu Pa-
dreespiritual te concedera bondadosamente, y que ra-

tificara el mismo Jesucristo desde los cielos:

« Bien quisiera yo decirlos per0 no sé siquiera co-
mo empezar.,, | Foeal feoly

Pues k=4, dilo de este mismo modo 4 tu confesor,
auxc sencillamente ;. «Padre, he hecho cosas muy feas;
ni se como decirselas 4 vd.» Veras como te ayuda tan
bondadosamente; te preguntara, le responderas ti
con franqueza, y tras esto quedaras desembarazado
y contento,

Repara bien, hijo mio, en lo que te acabo de de-
cir. Es necesario no ocultar expresamente los paca-
dos en la Confesion. Sial confesarte te ofvidas de uno
o muchos pecados, buena es tu Confesion y perdo-
nado quedas. Los mismos pecados olvidados, y que
t no revelaste porque no los recordabas, quedan
perdonados como los demas. Ni un momento te trai-
ga inquieto este asunto. Sélo que, como Cristo nos
manda confesar al sacerdote todos lo pecados gra-
ves cometidos, la primera vez que vuelvas a confe-
sarte comvendsra que le digas: Padre mio, olvidé de-
cird vd, la Gltima vez, que habia cometido tal 6 cual
pecado.»cY si no-obras asi, faltaras gravementesd la
ley de Jesucristo; hards otra mala Confesion. "




128 LA CONFESION

—

Lo que debe en gran manera animarnos cuando
tengamos grandes pecados que confesar, es la idea de
que el sacerdote no puede jamis, por pretexto al-
guno, decir 4 nadie, sea quien fuere, lo que ha sabido
por Confesion. Esto es lo que se llama «el secreto de
la Confesion.» El sacerdote esta obligado & sufrirlo
todo, calumniac, persecuciones, carcel, la muerte mis-

ma antes que faltar 4 esc tiguroso secreto, Un gran-
de Obispo de los primeros siglos, Sa. Agustin, decia:

«Lo que sé por la Confesion lo sé menos quu ..
llo que nunca he sabido.» Asi jamas se ha hallado
un sacerdote que comunicase 4 otro lo que oy6 en
Confesion; no se ha hallado ni se hallara.

¢{No es esto muy consolador para un pobrecito pe-

cador como ti? Y esta revelacion hecha en secreto,.

una sola vez para toda la vida, esta revelacion que

el confesor olvida alli mismo, un minuto despues, en-

tre tantos y tantos pecados como oye todos los dias;
esta revelacion ¢no es preferible mil veces 4 la ver-
giienza horrible que experimentaran los pecadores
orgullosos, cuando en el postrer juicio hara conocer
Dios sus pecados al mundo entero, 4 todos los hom-
bres, 4 todos los angeles, antes de pronunciar la sen-
tencia de condenacion? Lo que tG rehusas hoy co-
municar bajito, a solas, 4 un hombre sélo en el secreto
de la Confesion, un dia lo oirin publicar en alta voz,
4 la faz del mundo entero, tu padre, tu madre, tus
hermanos y hermanas, tus maestros y compafierosy
cuantos te han conocido. ;No tuve yo razén en ase-
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gurar que erauna verdadera locura callar un solo pe-
cado en la Confesion? :

Asi, pues, querido hijo mio, ya veslo que es con-
fesarse, y cuin sencillo y cudn necesario.

ILa Contricién

Para alcanzar el perdén de los pecados no basta
confesarlos 4 un sacerdote, es necesario ademas arre-
pentirse de ellos de todo corazén. Este arrepenti-
miento sincero y cristiano se llama contricién. Con-
tricion y arrepentirse, son una misma cosa.

No le esdificil 4 un buen nifio 6 nifia arrepentirse
de sus pecados. Basta que reflexione un sélo instante
y recuerde la bondad infinita de Dios y su tremenda
justicia.

«Dios es tan bueno, me ama ftanto... y yo... yo le
he ofendido. El me prepara un paraiso, me abre su
corazén y sus brazos de Padre. El, que no tiene de
mi ninguna necesidad para ser feliz, y yo, ingrato, le
he desobedecido, le he causado afliccién, le he aban-

«j Mi buen Salvador Jests ha llorado por los peca-
dos que yo he cometido; lloré por mi en su pobre cu-
na de Belén, en su casa de Nazaret, en el huerto de la

agonia y en su santa Pasion! jMis pecados fueron

la causa de sus dolores, de sus humillaciones, de los

insultos y bofetadas que sufrio! jPor mis pecados fué

coronado de espinas, despedazado 4 azotes, arrastra-
17
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do, abandonado de todos, clavado entre dos ladro-
nes, por mi, miserable pecador; por mi Jests estuvo
pendiente, todo ensangrentado, en la cruz; por mi
murid, y fué partido su Corazon de una lanzada! j Por
mi resucité y subio 4 los cielos para abrirme a mila
puerta de ellos! Y yo he pagado tanto amor ofen-

«;Por uno s6lo de mis pecados mortales he mere-
cido el infierno, el fuego eterno del infierno con el
demonio, cuando hé aqui que, por su misericordia in-
finita, mi Salvador Jestis me llama 4 si, y me dice:
Pobrecillo arrepiéntete y te perdonaré!y

Si se piensa €n eso con alguna seriedad, ;no es
cierto que es muy facil arrepentirse y arrepentirse de
todo corazén? Pero... ;qué ha de ser? se vive en un
atolondramiento continuo, sin pensar mas que en fri-
volidades, en el juego 6 en cuentos divertidos, y se
olvida el amor que se debe 4 Dios, y se olvida que
tenemos una conciencia que se ha de guardar pura,
un alma que hemos de salvar, un corazéa que hemos
de santificar con la piedad cristiana. En todo se pien-
sa menos en Jesus, 4 quien llevamos en nuestro co-

raz6n; en Jesls, que ve todo lo bueno 6 malo que.
)

hacemos y 4 quien ofendemos infinitamente con nues-
tro pecado. jOh cuantos arrojan de sucorazén a Je-
sts sin hacer caso de sus lagrimas ni de su amor!

i Ta no seras, no, ingrato como esos muchachosy
muchachas! Guarda cuidadosamente tu corazon pu-
ro: si tienes la desdicha de caer en un pecado, sobre
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todo en un pecado grave, pronto procura arrepen-
tirte, y dirigiéndote interiormente 4 tu buen Jests,
como si te echases 4 sus piés, dile del fondo del co-
razon:

«;Buen Jestis mio! me arrepiento de todo corazén
de haberos ofendido, porque Vos me améis y porque
yo también os amo!... Me arrepiento de haber peca-
do, porque el pecado os desagrada, y porque sois in-
finitamente bueno ¢é infinitamente santo. Perdonad-
me, no volveré mas 4 pecar.» Esta breve oracion es
lo que se llama un acto de contricién.

Fijate bien en la poderosa razén por la que debes
sobre todo arrepentirte cuando has pecado, esto es,
que Dios te amay ti debes amarle también 4 El. El
temor de la justicia de Dios y del fuego del infierno
son ciertamente excelentes motivos de arrepenti-
niento; pero el amor es un motivo superior mas per-
fecto y en cierto modo mas cristiano.

El amor es tan poderoso para mover el Corazon de
Jestis, que basta para ponernos tumedialamente en es-
tado de gracia, sea cual fuere la gravedad del pecado
que hayamos cometido, si entonces nos volvemos a
Diosy le decimos de fodo corazén con grande humildad,
conflanza y amor sincero: «;Jesus, Dios mio, perdo-
nadme; os amo con todo mi corazén, con toda mi
alma me duele amargamente haber ofendido 4 vues-
tro amor; porque os amo de veras, no quiero mas pe-
car.» Si por otra parte hacemos la resolucién firme de
confesarnos asi que podamos, nos pondrémos al mo-
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mento en gracia de Dios, de suerte que, aunque mu-
riésemos antes de poder confesarnos, no nos conde-
narfamos. { Oh! {cuin bueno es Jesis! jcudnta razon
tenemos en llamar bondadoso 4 nuestro Dios.

i Hijo mio 6 hijamia! el corazon de tu madre es en
cierto modo una imagen del corazon de Jestus. Cuan-
do has cometido cualquier travesura cuando has agra
viado 4 tu madre, ;qué es lo que mas te afige enton-
ces? Es el disgusto, la pena que has causado a aquella
buena mujer que te ama méas que otro alguno en el
mundo. Mira, pues; el buen Jests te ama todavia
mas de lo que podra nunca amarte tu madre.

Cuando uno se arrepiente de veras, queda resuelto
del todo 4 no volver otra vez & aquello que ha deja-
do. Esto es lo que se llama firme proposito. Cuan-
do caes, te levantas al instante, ;no es verdad? Y-
habiéndote levantado tienes la firme intencion de no
caer otra vez; miras lo que te ha hecho tropezar, y
procuras tomar precauciones para no tropezar otra
vez. Asi debes portarte con tu alma. Asique ha cai-

do en una falta es necesario que se levante, que vaya

con cuidado en adelante, que evite las ocasiones pe-
ligrosas, y que resuelva firmemente no caer volunta-
riamente otra vez en el pecado.

Esto no significa que ya no caeris mas, pues el arre-
pentimiento, por sincero que sea, no nos hace impe-
cables; quiere decir solamente que detestas cordial-
mente el pecado, y que haris todos los esfuerzos
posibles para no‘caer voluntariamente. Cuando ba-
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jas por la escalera (no estas resuelto y muy resueltoa
no tropezar en los escalones? Y noobstante, a pesar
de tu firme propésito y de tus precauciones, es muy
cierto, pobre nifio 6 nifia, que tropiezan tus piés, caes
y te haces dafio. Preciso es reconocer, sin embargo,
que el propésito que es verdaderamente firme ayuda
mucho para evitar gran nimero de faltas.

Una de las mejores sefiales con que se conoce el
proposito firme, es el cuidado que uno pone luego
después en evitar las ocasiones que antes le hicieron
pecar. Asi, si un compafiero te da malos consejos, te
dice cosas feas y te hace ofender & Dios, si ti te arre-
pientes de veras y tienes de verdad un firme propé-
sito de no recaer en aquellos pecados, evitaras en
cuanto te sea posible hallarte con aquel mal compa-
fiero; y si te ves obligado 4 encontrarte con él, vigi-
laras sobre ti mismo, y le dejaras plantado si tiene
atrevimiento de volver 4 empezar sus malas conver-
saciones.

Nunca dudes; empero, querido hijo mio, que to-
das tus buenas resoluciones serfan initiles si no las
sostenia y animaba la gracia poderosa de Dios. Pide,
pues, esta gracia, cuantas veces te sientas tentado del
mal obrar: La gracia es la union de tu alma con Je-
stis; asi que te sientas tentado pide luego 4 Jesus que
te bendiga y te asista: «j Mi Dios, venid 4 socorrer-
me! ; Jests mio, habed piedad de mi!Os amo firme- -
mente, no quiero pecarly

Como Dios te ama y quiere tu salvacion, jamds te




