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negara su santa gracia; tu buen Jeshs estd entonces
alli contigo, acompaiiindote, velando sobre ti, mo-
rando noche y dia en tu alma ; tomo posesién de ella
por medio del Bautismo, y quiere guardarla pura y
sin mancha. No temas; esta contigo ; es mas fuerte
mil veces mas fuerte y poderoso que el que quiere,
perderte haciéndote pecar para llevarte consigo al
infierno,

Sin Jestis nada puedes; pero con E puédeslo todo
y nada tienes que temer, Cuando, pues, tenemos la
desgracia de pecar, nuestra es la culpa, y tenemos so-
brada razon de arrepentirnos y humillarnos por no
ha.ber ;oxl')respondido 4 la gracia y al amor de Jesu-
cristo, haber sido ingratos para c 2], y ha
cuidado el llamarle somo dgbiams: el

La Virgen santa, 4 quien llama la Iglesia « Madre
de la divina gracia, » debe ser nuestro refugio en las
tentaciones y aun en las mismas caidas, EHa fué quien
mostrd su Hijo divino 4 los pastores de Belén, 4 los
Magos y 4 los primeros fieles. Y todavia es Ella quien
se lo da 4 las almas y quien las conduce 4 los piés
de Jests.

Invécala,. pues, amorosamente 4 la Virgen Maria,
que es madre de tu alma y la ama por amor 4 su Hi-
jo Jests, & quien contempla en medio de tu corazén.
Cuando sientas deseos de pecar 6 hayas caido ya en
u.na tentacién, reza piadosamente el 4Jye Maria, y
pide & la Virgen que te alcance la pureza de corazon,
la gracia y el perdén de su Hijo. La santa Virgen es
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la Madre del verdadero arrepentimiento, la protec-
tora de los débiles, el refugio de los pecadores, la
Madre de todos los cristianos.

La Absolucion.

Llamase absolucién el perdon que el sacerdote con-
cede al penitente en nombre de Nuestro Sefior Jesu-
cristo. Cuando uno puede confesarse y recibir la absc-
lucién, no hay para el pecador otro medio de hacerse
hijo de Dios.

Hijo mio, si un acto de contricion perfecto, unido
a un vivo deseo de confesarte, ha borrado anticipa-
damente tu pecado, y si, vacilando luego en tu pro-
posito, retrocedes ante la confesion, aquel tu pecado,
una vez perdonado, perdonado queda, es verdad, pe-
ro con tu infidelidad cometeras otro nuevo, también
mortaly peor que el primero, puesto que con él ultra-
jaras directamente el amor y la misericordia de tu
buen Salvador Jesucristo. Ademis de que, como nun-
ca hay verdadera certeza y seguridad de que la con-
tricion sea perfecta y suficiente para purificar tu alma,

siguese de ahi que la confesién y la absolucién son
siempre necesarias. |

La absolucion es, pues, la sentencia de perdon que
sobre ti pronuncia el sacerdote en nombre de Cristo.
Acabada la Confesion, el sacerdote amonesta al peni-
tente que se excite 4 arrepentirse, interin va 4 darle
la absolucion. A veces, cuando el confesor no juzga
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bien dispuesto al penitente, 6 no tiene éste mas que
faltas muy ligeras, le da tinicamente la bendicién,
guardando para otra vez la absolucién. La bendicién
no borra los pecados cometidos, sélo puede esto la
absolucion.

Mientras pronuncia el sacerdote las santas pala-
bras de la absolucién, derrama Jesucristo los torren-
tes de su gracia sobre el alma del penitente, badala
-en su sangre adorable, la purifica de toda mancha, de
‘suerte que, después de la absolucién dignamente re-
cibida, queda el penitente puro del todo y resplande-
ciente de gracia y luz delante de Dios y de sus Ange-
les. jQuéinmenso beneficio y qué dichoso momento!
Entonces debe el feliz penitente presentarse en ac-
titud muy humilde y rendida 4 los piés de Jesus,
inclinado ante el sacerdote, diciéndole del fondo de
su corazon y con todo el amor posible el Aeto de con-
tricion.

«jDios mio! me arrepiento de todo corazén de ha-
-beros ofendido, porque sois infinitamente bueno y el
pecado os desagrada; os pido perdon por los méri-
tos de Cristo, mi Salvador, y os hago firme propésito,
'mediante vuestra gracia, de no caer mas en peca-
+do y de hacer por él hasta la muerte sincera peni-
‘tencia.» -

Esto debes decir (1 otra cosa parecida en sefial de

-arrepentimiento y de amor 4 Dios.
Preciso es cuidar de no distraerse mientras se re-
«ibe la absolucion ; pero si al recibirla te hallases in-
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voluntariamente distraido, buena seria la absolucion,
y bastaria que te humillases delante de DIOS sin per-
turbarte por esto en lo'mds minimo. Nunca deben
causarte inquietud las distraccionés involintarias,
A todas edades puede recibirse la absolucién, des-
de que se entra en use de'razén, 4 los siete afios y
algunas veces antes, Desde que uno es capaz de co-

meter un pecado grave, €s'por lo‘mismo capaz tam-
bién de arrepentirse de él; sériamente, de confesarse
y de recibir dignamente el beneficio ‘de la santa al-
solucién. ‘Un pecadorcite de seisafios ¢ de sicte, por
el solo hecho de haber pecado gravemente, y-de re-
conocerlo y arrepentirse y confesarse de todo cora-
zon, tiene derecho 4 la absolucién nimas ni menos
que otro de veinte 6 treinta afios.

Nifios y nifias hay poco instruidos que creen no po-
der recibir la-absolucion mas que en la vigilia de su
primera Comunién. Es grave error y contrario del
todo 4 la ensefianza de la Iglesia, y muy pernicioso
ademds para la salvacion de las almas. Tales nifios y
nifias, pensando no recibir la absolucién, confiésanse
4 la ligera, sin excitarse 4 un verdadero arrepenti-
micnto, y queddndose en estado de pecado mortal
hasta el tiempo de su primera Comunién, i Buena
preparaci6n, por cierto, para recibir la primera visi-
ta de nuestro buen Dios! No lo hagas asi, hijo mio;
cuantas veces te confieses preparate del mejor modo
posible para recibir la absolucién; pidela con humil-

dad, pero también con instancia, 4 tu confesor, que
18
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te la otorgara con gozo, regocijandose al ver tus bue.
nas disposiciones.

A veces, no obstante, da el confesor la sola bendi-
cion 4 los nifios y nifias, & pesar de hallarlos bien dis-
puestos, 4 fin de hacerles apreciar mejor el valor de
la santa absolucion, y teniendo en cuenta que no tie-
nen necesidad de ella no estando ain manchada su
tierna alma con pecado mortal. :

La absolucion viene a ser un segundo Bautismo:
cuando de todo corazén se la recibe, queda el alma

pura y sin mancha como en el dia del santo Bau-
tismo.

1.a Penitencia 6 satisfaceién

Cuando uno se ha ya confesado bien y ha recibi-
do la absolucion, cuando se han dado gracias 4 Dios
por este singular beneficio, no esta atin concluido todo.
Perdonadas estan tus culpas, es verdad ; no mereces
ya el infierno, es cierto; falta empero hacer penilencia,
es decir, expiar los pecados cometidos, ofrecer 4 Dios,
en desquite de ellos, obras buenas, oraciones y actos
piadosos. Tan obligados estan 4 eso los nifos y ni-
nas como los mayores.

La primera de estas obras de penitencia con que
has de expiar 6 compensar tus pecados, es la que nos
ordenz.l el confesor, y que por esta razon se llama pe-
nitencia. Esta penitencia sacramental consiste regu-
larmente en el rezo de una 6 muchas oraciones, en
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una limosna, mortificacién @ otra obra cualquiera de
piedad 6 de caridad cristiana.

Debes cumplir 1a penitencia exactamente y lo mas
presto posible. Si se puede, vale mas cumplirla in-
mediatimente después de la confesion, antes de sa-
lir de la iglesia, Es el medio seguro de no olvidarse
de ella. Dejar de cumplir la penitencia por pereza 0
por mala voluntad seria un pecado. Seria ademas
grande ingratitud y sefial evidente de tener un co-
razén frio y un espiritu muy poco cristiano. Seria,
finalmente, una insensatez, pues tendriamos que pa-
gar un dia en el purgatorio con mayores tormentos
las penitencias que hubiésemos dejado de cumplir en
esta vida.

La penitencia que nos impone el. sacerdote tiene,
méas que otra alguna, particular eficacia para expiar
nuestros pecados, & causa de pertenecer al Sacra-
mento. No obstante, no es suficiente-para pagar to-
da la deuda que tenemos pendiente con la justicia de
Dios; es, pues, iudispensable practicar, lo mis que
podamos, acto$ de mortificacion y de piedad cada uno
de los dias de nuestra vida. Cuanto mds se ruegue,
cuanto mas se dé limosna, 6 se obedezca, 6 se sufra,
6 se se haga uno dulce, humilde y bueno para los de-
més y duro para consigo mismo, mas se purifica el al-
ma y mas penas ahorra en el purgatorio.

Haz, pues, penitencia verdadera de todos tus pe-
cados, 4 fin de parecerte mas y mas al Rey de tu co-
razon, el Nifio Jests, que en Belén, en Nazaret y en
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'zc;)das partes mo cesé de expiar tus pecados.con ora-

- c1on continua, abundantes lagrimas,’ duras privacio-
nesy vida'penitente ysmortificada. “Asi te bendecira
y dard alegria 4 tu corazén, en cambio.de los peque-
fios sacrificios que hicieres por sw amor.

Modo de confesarse

fi.{ijca miol cuando debas confesarte, preciso te se-
ra disponerte con alguna anticipacién: primero, evi-
tando méas ‘cuidadosamente “ofender & tu buen: Dios
y guardandole mayor fidelidad; después, la vigilia al
anochecer; 6 el mismo dia 4 la madrugada, 'exami-.
ﬁe%ndo tu conciencia, rogando 4 Nuestro Sefior; a'la
;wflrgen y al Ange? de la guarda te hagan conocer las
faltas que has tenido la desdicha de cometer desde tu
altima Confesion. Procuraras también descubrir en
presencia dé Dios, é invocando la luz del Espirita
Santo, los defectos que son causa habitnal de tus fal-
tas, & fin' de recibir sobre este punto los consejos de
tu' confesor. Las confesiones de los ’nifios y nifas
vénse privadas muchas veces de graniparte de swfru-
to, porque estos atolondrados no hacen su examen
de conciencia con la debida atencion.

) En algunos libros hallaris examenes de- concien-
cla que, por no ser para tu edad, embrollaran tu al-
ma en vez de ayudarte: lee atentamente el examen
que hallards aqui mismo después de estas breves re:
flexiories, y éste te bastara atin para tuConfésion ge:
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neral, Sitienes la costumbre preciosa de confesarte
4 menude, por ejemplo, cada quince dias. 6 tres se-
manas, te bastara considerar por-espacio de algunos
minutos las faltas que puedas haber cometido:

1 En el cumplimiento de tus obligaciones de pie-
dad, como son las oraciones de la mafiana y de la
noche; el respeto 4 la Iglesia, la asistencia.al Catecis-
mo y & las instrucciones religiosas, & la Misa y 4 los
Oficios, del domingo, senal dela cruz y pl'"éctica dela
devocién 4 Jests y & la Virgen, etc., etc.

22 En el cumplimiento de tus deberes para con los
padres y maestros, como son la obediencia, el respe-
to y la docilidad; para con tus compafneros, hermanos
y hermanas, con quienes has de tener amabilidad,
buen genio y perdon de las injurias; para con los po-
bres, ejerciendo con ellos la caridad dandoles limos-
na; efc:

32 En el cumplimiento de los deberes.de tu: esta-
do, que consisten principalmente €n la aplicacion &
los estudios y al trabajo.

4° En la practica de muchas otras virtudes, sin las
cuales un nifio 6 nifia no puede ser ni llamarse ver-
dadero cristiano: tales son la humildad (moderacion
en las palabras, en el gesto; fidelidad en atribuir &
Dios. toda la gloria del bien que en n0sotros observa-
mos: olvido de ti mismo; sinceridad en tu trato con

Jos demas). Pureza (vigilancia en combatir las ten-
taciones, en resistir 4 los malos pensamientos, en evi-
tar las miradas, conversaciones, lecturas y acciones




