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:ioes], Sp;‘g;peros_.(_) fzdversos, la mano poderosa
r, reprimiendo los sentimientos todos
gle la naturaleza, estuvo velando el cadiver de
ésta hermana, que siempre estimé mucho por
las raras prendas y circunstancias con que la
doto el cielo, hasta que la obediencia la man-

do retirar. Sabia muy bien que si en todos

!:lempos debémos vivir de la fe, mucho mas en
el de las adversidades y tribulaciones, que es
cuando con mayor eficacia hemos de procurar
el socorro de esta virtud, que es el del mismo
Dms: No aspiraba 4 las esterioridades, porque
su vida era la de la fe; y asi hablando una
vez a sus novicias sobre revelaciones, visiones
¥ raptos, lIas dijo estas palabras: Le pido @ Dios
1o me deje yo levar por esterioridades, sino que
obre solamente por la fe, que esi se caming con

seguridad.
CAPITULO VIIL

 De su firme esperanza.

'LA esperanza cristiana es un deseo de los
bienes eternos, con la confianza de obtenerlos
por la gracia de Dios y los merecimientos de
Jesucristo. Debémos esperar en Dios, porque
él es nuestro bien, nuestro fin, nuestra bien—
aventuranza y felicidad eterna. Esti lleno de
misericordia y de bondad; ha prometido su so-
corro y ausilio a los que en él confian; y es
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fiel en sus promesas; fundamento en que estri-
ba nuestra esperanza. KEsperar, pues, en Dios,
y desear poseer el bien soberano, es desear
la perfecta justicia, la perfecta caridad, la per-
fecta sumision 4 las ordenes de Dios, el per—
fecto olvido y abatimiento de si mismo, y que
venga & nosotros su santo reino; lo que conse-
guirémos viéndolo y améndolo perfectamente
en la gloria. Por estos deseos somos ciudada-
nos de la celestial Jerusalén, nos encaminamos 2a
otra pitria muy distinta de la del mundo, el
cual es solo un destierro y valle de lagrimas,

colocamos nuestro fin, no en las cosas terre-
nas y transitorias, sino en las celestiales y per-
manentes. De aqui es, que todos los cristianos
tienen una obligacion indispensable de gemir;
y de reputarse por miserables en esta tierra;
porque quien esta en ella contento, y quien
halla en ella alegria y su reposo, no entrara
jamas en el cielo. No tendra parte en la fe-
licidad de la otra vida, dice San Agustin, quien
no se tieme por infeliz en esta.

Bien podémos decir que toda la de Sor
Maria Josefa, faé una vida de suspiros y de—
seos encaminados & la pétria celestial, dirigi-
dos 4 la perfecta posesion de su divino Espo-
s0, en quien tenia colocada toda su esperanza.
Gemia por verse apartada de su Dios y de la
ciudad santa de Sion. Se contemplaba frecuen-
temente como una hija distante de sus padres,
como una esposa, privada de la preserfcia de
su esposo; y el amor Ia instimulaba é inflama.
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ba mas cada dia. Un ciervo: perseguido por
largo tiempo de los cazadores, no desea con
mayor ansia un rio en que refrescarse, como
Sor Maria Jasefu anhelaba a la posesion de su

Dios. Abrasibase su alma con una ardiente

sed de gozar 4 Dios vivo. Esperaba con an-
sias fervorosas aquel dia afortunado en que ha-
bia de ser embriagada de la abundancia de
los bienes de la casa de su amado Esposo y
en que este la haria beber del torrente de sus
delicias, como que en él esta la fuente desla
vida. En las continuas y penosas enfermeda-
des con que la visité Dios, como despues ve.
rémos, decia con San Pablo: Jesucrisio es mi
vida, y la_muerte es ganancia para mi. Deseo
ser desatada de los lazos de este cuerpo, y eslar
con Jesucristo. Tal era y tan sélida ;
ranza de nuesira religiosa.

Como en su alma vivia esta divina virtud
no habia cosa en el mundo capaz de conmo-
verla, ni los vientos de las tentaciones ni las
tempestades de las aflicciones. En una gra\:i-
Slma en que se vid su convento, y en la que le
tocaba mucha parte, no se le oia decir sino
estas palabras: Esperémos en Dios; Dios lo re-
mediaré todo. Su sibio director solia tenerla
algunos meses sin confesarla; sin duda para
probar si era firme su esperanza en el Seiior
2 quien debia ocurrir en las tribulaciones '
fecemda_des de su espiritu: advirtiendo est)(;
w‘:s- r?lzg{iosaf,. solian decirla algunas veces: ;C6-
0 puede viir V. R. con consuelo sin confesar-

la espe-
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se tanto tiempo? ;por qué no hace diligencia?
por qué no envia @ Uamar é su confesor? A lo
que respondia: ¥o puse mi alma en Manos de
mi padre espiritual; sino viene, €s senal que no
lo juzga convenienle; pero enire lanio, bueno es
esperar en aquel de quien viene todo consuelo.
La esperanza de los bienes eternos la ha-

_cia ver con indiferencia, asi los gustos, como

Jos sinsabores de esta vida. Tan contenta se

hallaba con. una prelada, como con ofra; con
_un oficio vil y bajo, como con otro sublime y
elevado. Tan gustosa en la profesion solemne

de una de sus hermanas, como en los himnos
de otras. Su espiritu inalterable y firme con la
ancora de la esperanza, no se dejaba abatir de
las olas enfurecidas y borrascosas, ni llevar k-
geramente 4 una parte ni a otra, por el soplo

‘blande - de los. suaves zéfiros. Por ultimo, si la

‘esperanza ‘de las ‘cosas temporales, que es una
esperanza llena de incertidumbre, sostiene a los
negociantes en los peligros de su comercio, a
Jos soldados en los trabajos y fatigas de la
guerra, a los operarios en sus laboriosas ta-

reas; sila esperanza anima & todos a la fatiga,

:qué cosas no haria en el alma de Sor Moria
Josefu, la fiemisima esperanza que estaba ensu

“corazon de: poseer 4 su soberano Isposo en

el cielo, que es'la tierra de los vivos? ;Que
mucho que no buscase en las criaturas aquel
Teposo (lie no podia tener jamas en ellas, y
que solo le hallase buscandole en el que era
toda su esperanzal . - jiz g 54
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CAPITULO IX.

De su ardienie caridad.

LA caridad es el alma de las virtudes, y sin

ella, aunque uno hablara con las lenguas de los
hombres y de los éngeles, seria nada delante
de Dios, seria un abismo de miserias. Ella com-
prende el amor de Dios y del projimo: Dios
nos manda que le amémos; y en el mismo pre-
cepto estin incluidas las razones que nos obl-
gan a amarle.

Debémos amar a Dios, porque es nuestro
Soberano, y por esto tiene un absoluto domi-
nio sobre nosotros y sobre todo aquello que
nos pertenece: luego es muy justo que tenga
tambien dominio sobre nuestro corazon. Debé-
mos amarle, porque es nuestro Dios, nuestro
primer principio y nuestro dltimo fin. De él
recibimos el ser, y & él hemos de volver. Aun-
que andémos volteando & una y otra parte, no
encontrarémos jamas el reposo y descanso si-
no en Dios; porque el corazon del hombre no
fué hecho sino para Dios. Kl solo puede dar-
e la verdadera paz, el gusto y la alegria; y
fuera de él, no encontrara sino turbacion é in-
uietudes. Dios solo es capaz de llenar el va-
eio de nuestro corazon. Il ‘es el centro don-
de han de terminar nuestros afectos y deseos.
Debémos amarle, finalmente, porque él ha que-
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rido ser todo nuestro, y por eso:es muy justo
que, ‘seamos todos suyos.-Se ha servido de to-
da suerte de medios para gapar- nuestro,co-
razon: no contento de ser nuestro.Criador, {ha
querido tambien ser nuestro. Redentor: no-con-
tento de habernos formado con sus manos, nos
ha sacado tambien’ de las del demonio: nos ha
amado hasta: darnos, no solo la-vida y los bie=
nes ‘que gozimos, sino tambien & su propio Hi-
jo, el tnico objeto .de sus complacencias.. Es
pues; muy justo que  habiendo querido Dios
ser todo nuestro por su . misericordia, seamos .
nosotros todos suyos por obligacion, pues él
primero nos amo. (P

La vida toda de:Sor Maeria Josefu, esla
prueba mas incontestable del jamor «de Dios
que dominaba en su corazon. Desde gue la ra-
y6 aquella luz que hace discernir el bien del
mal, le conmsagro todos sus afectos, sus poten—
eias y sentidos, no ponierdo 'su amor sino en
el tuico que verdaderamente lo merece. Dios
era el objeto de sus pensamientos y de sus
descos; no procuraba sino agradarle, abstenién-
dese cuidadosamente de todo aquello que pu-
diese ser ofensa de tan suprema DMagestad. Sa-
bémos ‘por sus directores que ayudada de la
divina gracia, logrd conservar tan limpia la pre-
ciosa vestidura de! bautismo, que en toda su
vida la manché con culpa grave; -procurando
aun evitar con esmero las culpas veniales. So:
fo. el divino amor pudo haberla hecho insipi-
dos los vanos placeres que los mundanos soli-
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citan con los mas vivos deseos: él solo pudo
sostenerla en aquellos anos de su juventud,-pa-
ra que no se precipitase, dejandose llevar de
los atractivos lisongeros, y de la fuerza de las
Pasiones que en aquella edad encienden el fue-
go de la soberbia, de la vanidad y de la im-
pureza. Por el amor que tenia 4 Dios, consi-
guio lograr grandes triunfos del demonio, del
mundo y de la carne; enemigos tanto ‘mas te-
mibles, cuanto mas astutos, mas domésticos y
lisongeros. Como no amaba sino 4 Dios, como
Dios solo reinaba en ella; rebatia y arrojaba
de si cuanto pudiese desagradar a aquel ama-
bilisimo Sefor, en quien habia colocado todo
su-‘amor, haciéndole dueno absoluto de sus
afectos y de su corazon. Esplicaba este amor
con los mas fervorosos actos de una ardienti-
sima: caridad, baciendo todas sus obras -4 ma-
yor gloria de su amado, y no perdiéndele jamas
de vista aun en las mas menudas operaciones.
Su 4nsia era que todos amaran 4 Dios yle sir.
vieran: aborrecia las  vanidades, las pempas ¥
las diversiones ‘'del mundo; sintiendo -en su al-
ma un atractivo que la apartaba de los abje-
tos de concupiscencia y de la posesion de las
cosas temporales; poniendo toda su alegria en
pensar solo en las eternas y en la separacion
de las criaturas; amande 4 Dios no solo con
las palabras y con la lengua, sino con las obras
y con la verdad. En les propasitos que pro=
curé observar siempre, y nos dejé escritos de
su puno, se leen, en primer lugar, los siguiens
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tes: No cometer. con adverlencia, n0 dzg'i is::.lpa
mortal, pero ni lafm’as‘Z-m’znz"i“ir;%%%am&rg’
, -cayendo. [como fragd y muse .
z?;n.. tgz ac.fo[ de contricion, y con la conjé;s}w::ﬂ ju&-é
o0 que pueda. Todo cuanto hablaxre, 5? 50 s
iz’cie-re, hacerlo @ mayor g,lqna ' deﬂ ws,z e;y‘ﬁn 3
determinar nada, s _pensar. St ll;z;odesesm vi...
Procurdr no poner my amor. en ne . 6!‘&”10!
da, y en reconociéndolo en alguna €05ty g ]

CAPITULO X.

De su amor al projuro. -

EL amor del projimo esta tan necesamame;e-
te nmdo’ al amor de Dios, que me se Iiueha.
amar & éste, sin amar al projimo. ](]1’}05 .?esu.
mandade; y a estos dos preceptos,] ice s
cristo, se reducen {oda la ley yd C{:' pr Slas
Para amar al projimo, no solo de emps tos _
terrar de nuestro corazon todo  sentimien i,ng
de nuestra boca toda palabra .m..]uvmgsa? S‘ue
que hemos de mostrar con nuestrasqo ras,:11 gor
tenémos para con nuestros l:lermzuno:,1 uneﬂ 9ol
sincére, sufrie, sus defectos, censa}ar ;1)5 R
aflicciones, aliviarlos en sus necesidades, mte
arte en sus trabajos, procurarles foda, suere
de bienes, particularmente 10§ que pertenece;i
4 su salud eterna; porqueham c?m{; ;;i‘;?)se;] iz
i ¢émos hacer & nosotros mis

mayor bien que podemga ac :
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mos, asi tambien es el mayor que podémos

procurar 4 nuestros projimos.

~ No'es facil declarar’el grado tan' eminente
en que poseia esta virtad Sor Maria Josefa.
Su-corazon no sufria Jjamés alguna malignidad
contra sus projimos; antes por el contrario, de-
seaba solamente ocasiones de servirles, las so-

licitaba, y cuando se le ofrecian, las abrazaba -

con el ‘mayor gusto y regocijo. Evitaba cui-
dadosamente todo aquello que conocia poder
desagradarlos: preferia los intereses de sus
Projimos 4 los suyos propios, y sentia mucho
cualquiera cosa que pudiese acarrearles algun
dano. Jamas injuri6 4 nadie con sus operacio-
nes d con sus palabras. Nunca tuva sentimien-
to con persona alguna; ni se quejé aun en e
creto o en confianza, de algun mal ‘que Ta
hubiesen hecho, 6 dicho de ella.” A todas lis
religiosas  trataba con suma igualdad; evitan<
0 con gran cuidado toda ‘amistad particular;
amando a todas en Dios, sin distinguirse ‘con
hinguna, i
- Visitaba y consolaba 4 lag enfermas; o=
raba con las tristes, se regocijaba con las ale-
gres; interesandose en los gustos de las unas,
¥ tomando gran parte en el dolor y afliccio-
nes de las otras. Para aliviar el trabajo de
las hermanas donadas, (asi llaman 4 las que
sirven dentro del convento; porque, como diji-
mos, ne hay ni se permiten mozas de servicio)
se levantaba antes que ellas, iba 4 Ia cocina,
fregaba los trastes y el bracero, encendia el
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fuego, arrimaba 4 él las ollas.con agua, dispos
: i ra- el desayuno, colo-
nia todo lo necesario p2
caba en su lugar todas las cosas, de manera,
que cuando venian las donadas que servian &
la cocina, ya lo hallaban-todo hecho, & esme-
ros de-la caridad de la maestra de mnovicias, 6
de la vicaria; porque en cualquiera em]?l?lo.qgg
tuviese, 4 proporcion de lo mas eleva q.d ;
él, se encendia mas el fuego de su. cari :i 3
Estando de portera mayor, suplicaba ‘con los
mavores rendimientos, la_ d1e§en los ge_\rbanz?is,
len%ejas o frijoles para hmplar!qs, 'y librar de
este trabajo & las cocineras. Si- alguna 1se eﬁ-
fermaba, '1ba prontamente a servirla en los ofi-
cios‘mas bajos  y despreciables.  Repartia s;:f—
bre tarde las velas en la celda ’de cada ge B
giosa; saliviando. de esta suerte a la don}a} ﬁ) q:
quicn  esto perterecia; y si alguna relig : ;d-
procuraba impedirla, en atencion ‘a su ‘sz 1
bastantemente debilitada, 6° representandola
que ‘para eso'habia donadas en la gomunlda?t;
respondia’ humilde y festiva: pues que A0 7soyue
MISMO” qUe elias?_’b En algo he de servir;, ya qae
'a nada soy buena. 5
paIaSi se enfj';rmaban alcunas de sus novicias,
las curaba, las asistia con un amor de madrq,
las servia ala ‘mesa, y algunas veces de rodi-
Has, con tal esmero, que a fuerza de ruegosy
de aquella grande afabilidad y dulzura con que
las habia tratado, aun cuando estaban en sana
salud, las hacia tomar las medicinas y los ali-
mentos necesarios, dejandolas contentas ¥ gus-
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tosas. Velaba muchas noches, sin’ permitir 4 su

débil cuerpo el . preciso: descanso, selo  por

acompanar a -alguna de sus novicias que tenia
miedo. Sufria todas sus impertinencias propias
de sus pacos anos, haciéndose criada de todas
y de cada una de: ellas para cuanto querian
mandarla; sin que por esto rebajara un apice
de.. todo.aquello :que pertenecia al cumplimien-
to de las graves obligaciones de su ministerio;
ayudandolas con sus doctrinas 'y conscjos 4 la
perfecta observancia de la ley santa de Dios,
y al' puntual cumplimiento. de sus reglas.

Si observaba en el coro que alguna reli-
giosa daba muestras de estar algo enferma; se
ofrecia 4 hacer por ella todos sus oficios, y

los ejercitaba con alegria y. puntualidad. Es~

tendiase su misericordia hasta los mas desdi-
chados méndigos que llegaban & la porteria,
cgn_siderando en ellos al mismo Jesueristo,

teniendo presentes aquellas palabras del Salva-
dor: Lo que hiciereis con el wmas minimo de mis
pobres, lo haceis conmigo. Los saludaba con es-
pecial ternura, se compadecia de sus miserias;
y procuraba aliviarlas aun 4 costa de quedar-
se muchos dias sin comer, porque a ellos no
les faltase aquel sustento. Erade genio natu~
ralmente vergonzoso para. pedir; pero la gran
earidad en que ardia su corazon, la hizo ven-
cerse muchas veces, hasta andar mendigando
de celda en celda lo que sobraba & las reli-

giosas, para repartirlo despues 4 los pobres de
Jesucristo, : |
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Brillo mas su caridad con una donada 4
quien los achaques de la vejez habian hecho

impertinente y asquerosa. A ésta servia Sor

Maria Josefa con indecible regocijo; la corta-
ba el eabello cuando era necesario; la sufria
con mansedumbre; y se dedicaba a limpiarla
y. atenderla en cuanto se le ofrecia. De es-
te modo cumplié esta caritativa religiosa aquel
nuevo mandalo que nos impuso Jesueristo, de
que nos amémos unos a otros como-el mismo
Jesucristo nes amo.

. El tercero de sus propositos dice: Amar
@ lodas en Dios, y suplirles sus faltas como quie-
ro que me suplan las mias, y no fallarles @ las
que se quisieren servir demz. En el nono se es-
plica de esta suerte: No decir de los -defecios
de olro, sino escusarlos cuanto pudiere. :

CAPITULO XL

be su prqﬁmdd humildad.

:CUANDO se considera uno & sl mismo, y con-
templa lo que es, y lo que no es; cuando com:
para sus verdaderos defectos, con sus preten-
didas perfecciones; en una palabra, cuande se
conoce A sl mismo, entonces no hace caso de
s1, y no tiene sino indiferencia y desprecio pa-
ra con su persona. De aqm es que la humil-
dad no consiste solamente en las acciones es-
teriores mi en las palabras; siendo muy facil an-




