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vos ;" Todos los que andais atormentados, sfligidos y
cargados con la carga de vuestros cuidados y apetitos,
salid de ellos, viniendo & mi, y yo os recrearé, y hallaréis
para vuestras almas el deseanso que os quitan vuestros
apetitos, que son pesada carga, como lo dice David :
Sicut onus grave gravatae sunt super me.

CAPITULO VIIL

De cdmo los apetitos escurecen al alma. Pruébalo por comparacio-
nes y autoridades de la sagrada Escritura.

Lo tercero que hacen en el alma los apetitos, es que
Ia ciegan y escurecen; porque, asi como los vapores es-
curecen al aire y no dejan lucir al sol ;6 comao el espejo
tomado del pafio no puede recibir en si serenamente el
vulto, 6 como en el agua envaella en cieno no se divisa
Dien el rostro del que en ella se mira; asi ¢l alma que
estd tomada de los apetitos, segun el entendimiento estd
entenebrecida, y no da lugar para que él ni el sol de la
razon natural ni de la sabiduria de Dios sobrenatural
la envistan y ilustren de claro. Y asi, dice el real pro-
feta David , hablando 4 este propdsito : Comprehende-
runt me iniquitates meae, el non potui, ut viderem;
Mis iniquidades me comprehendieron y no pude tener

poder para ver. Y en eso mismo que se eseurece se- |

gun el entendimiento , se entorpece segun la voluntad,

y segun la memoria se enrudece y desordena en su de- |
* bida operacion; porque, como estas potencias en sus |

operaciones dependen del entendimiento, estando él

impedido, claro estd que han de estar ellas desordena- |
dasy turbadas. Y asi, dice el profeta David : Animamea |

turbata est valde; Mi alma esta mucho turbada. Que
es tanto como decir, en sus potencias desordenada;
porque, como decimos, ni el entendimiento tiene ca-
pacidad para recibir la ilustracion de la sabiduria de

Dios, como tampoco la tiene e! aire tenebroso parare- |

cibir la del sol; ni la voluntad tiene habilidad para

abrasar en si 4 Dios en puro amor, como tampoco la

tiene el espejo que estd tomado del baho para represen-
tar en si claro el vulto presente; ni menos la tiene la
memoria que estd escura con las tinieblas del apetito
para informarse con serenidad de la imdgen de Dios,
como tampoco el agua turbia puede mostrar claro el
rostro del que se mira en ella.

Ciega tambien y escurece el apetito al alma; porque

clapelito, en cuanto apetito, ciego es, porque de suyo
no mira razon ; que la razon s la gue siempre derecha-
mente guia y encamina al alma en sus operaciones, Y
de aqui es que todas las veces que el alma se guia por
su apelilo se ciega, pues es como guiarse el que ve por
el que no ve; lo cual es como ser entrambos ciegos. Y
lo que de aqui viene d seguirse es punlualmente lo mis-
mo que dice nuestro Seilor por san Mateo : Caecus au-
tem si caeco ducatum praestef, ambo in fobeam ca-
dunt ; Si el ciego guia al ciego, ambos caen en la hoya.
Poco le sirven los ojos 4 la maripesilla, pues que' el
apetilo de la hermosura de la Juz la lleva encandilada &
la hoguera ; y asi, podemos decir que el que se ceba del
apelito es como pez encandilado, al cual aquella luz

antes le sirve de tinieblas para que no vea los daiios que
los pescadores le aparejan; lo cual da muy bien 4 en-
tender David, diciendo de los semejantes : Supercecidit
ignis , et non viderunt Solem ; Sobrevinoles el fuego y
no vieron el sol. Porque el apetito es como el fuego, que
calienta con su calor y encandila con su luz. Y eso hace
el apetito en el alma, que enciende la concupiscencia
yencandila al entendimiento de manera que uo pueda
ver su luz ; porque Ia causa del encandilamiento esque,
como ponen otra luz diferente delante. de la vista, cé-
base la potencia visiva en aquella que esld enlrepuesta,
y no ve la otra; y como el apetito se le pone al alma
entonces tan cerca y tan 4 la vista, tropieza en esta luz
primera y cébase en ella, y asi no la deja versu luz de
claro entendimiento, ni la verg hasta que se quile de
en medio el encandilamiento del apetito ; por lo cual es
harto de llorar la ignorancia de algunos que se cargan
de desordenadas penitencias y de otros muchos desor-
denados ejercicios , digo voluntarios , poniendo en ellos
su confianza y pensando que solos ellos , sin la morlifi-
cacion de sus apetitos en las demds cosas, han de ser
suficientes para venir & la union de la Sabiduria divina;
y no es asi si con diligencia ellos no procuran negar
estos sus apetitos. Los cuales, si tuviesen cuidado de
poner siquiera la mitad de aquel trabajo en esto, apro-
vecharian mas en un mes que por todos los demds ejer-
cicios en muchos afios; porque, asi como es necesaria
4 la tierra la labor para que lleve fruto, ysin ella no
lleva sino malas yerbas, asi es necesaria la mortificacion
de losapetitos para que haya provecho en el alma; sin
la cual, oso decir que para.ir adelante en perfeccion y

| nolicia de Dios y de si mismo, nunca le aprovechard

mas cuanto hiciere que aprovecha la semilla que se
derrama en la tierra no rompida, Y asi, nose quitard la
tiniebla y rudeza del alma hasta que los apetitos se
apaguen; porque son como las cataratas 6 como las
motas en el ojo, que impiden la vista hasta que se echen
fuera. Y asi, echando de ver David la ceguera de estos,
y cuan impedidas tienen sus almas de la claridad de la
verdad por sus apetilos, y cuinto Dios se enoja con
ellos, dice, hablando con estos lales : Priusquam in~
telligerent  spinae vestrae rhamnum : sicut vivenles,
sic in ira absorbel ¢os ; esto es, antes que vuestras es-
pinas, que son vuestrosapetitos, se endurezcany crez=
can, haciéndose, de tiernas espinas, espesa cambronera,
v estorbando la vista de Dios, como 4 los vivientes se
les corta el hilo de la vida muchas veces en medio del
discurso de ella, asi los sorherd Dios en suira. Porque
aquellos cuyos-apetitos viven en el alma y estorban el
conocimiento de Dios los sorhera é] en su ira, éen la
olra vida con la pena y purgacion del purgatorio, 6 ens
esta con penas y trabajos que para desasirlos de los
apetitos les envia , 6 por medio de la mortificacion de
los mismos apetitos; para que con esto se quite deen
medio de Dios v de nosotros la luz falsa de apetito que
nos encandilaba y impedia para no conocerle ; y acki=
rindose la vista del entendimiento, se repare el estrago
que los apetitos liabian dejade. jOh, si supiesen los
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hombres de cugnto bien de luz divina los priva estace- | untado, por cuanto el calor la regalé y trujo; asi el al-

guera que causan sus apelitosy aficiones, y en cudntos
males y dafios los hacen ir cayendo cada dia en tanto
que uo los mortifican! Porque no hay fiarse de buen
entendimiento ni dones que tengan recibidos de Dios,
para pensar que si hay aficion 6 apetito, dejard de cegar
y escurecer, y hacer caer pocod poco en peor; porque,
jquién dijera que un varon tan acabado en sabiduria y
lleno de los dunes de Dios, ecomo era Salomon, habia
de venir i tanta ceguera y torpeza (e voluntad, que hi-
.ciese altares d lanlos idolos y los adorase siendo ya
viejo ! Y solo para esto basté la alicion que lenia 4 las
mujeres, y no tener cuidado de negar 4 los apetitos y
deleites de su corazon; porque el mismo dice de si en
el Ecclesiastes, qne no negé & su corazon lo que le pidid :
Omnia, quae desideraberunt oculi mei, non negavi
eis : nec prohibui cor meum , quin omni voluptate frue-
retur. Y pudo tanlo este arrojarse i sus apetitos, que,
aunque es verdad que al principio tenia recato por no
haberlo negado, poco & poco le fueron cegando y es-
cureciendo el entendimiento hasta venir & apagar aque-
lla gran luz de sabiduria que Dios le habia dado; de
manera que & la vejez dejo & Dios. Y si en este pu-
dieron tanto , que tenia tanta noticia de la distancia que
hay entre el bien ¥ el mal, ;qué vo podrdn contra nues-
trarudeza los apetitos no morlilicados? Pues, como dijo
el Setior al profeta Jonds, de los ninivitas: Qui nesciunt
quid sitinter dexteram, et sinistram suam; No sabemos
lo que hay entre la diestra y la siniestra. Porque 4 cada
paso tenemos lo malo por bueno y lo bueno por malo,
y estoes de nuestra cosecha; pues ; qué serd si seafiade
apefito 4 nuestra natural tiniebla? Sino lo que, lamen-
tindose, dijo Isaias, hablando con los que aman seguir
eslos sus apetitos : Palpavimus, sicut caeci parielem,
et quasi absque oculis aitrectavimus : impegimus me-
ridie, quasi in tenebris; Palpado hemos la pared como
si fuéramos ciegos, y anduvimos atentando como en
tinieblas; y llegé d tanto nuestra ceguera, que en el me-
diodia atollames, como si fuera en escuridad. Porque
esto tiene el que esti ciego del apelito , que, puesto en
medio de la verdad y de lo que conviene, no lo echa de
ver mas que si estuviera en escuras tinieblas.

CAPITULO IX.

De como los apetilos ensucian al alma. Pruébalo por comparacio-
nes y autoridades de la sagrada Escritura.

El cuarto daiio que hacen los apetitos al alma es, que
laensucian y manchan,segun lo que ensefia e] Eclesids-
tico, diciendo : Qui tetigerit picem inquinabitur ab ea;
El que tocare i la pez ensuciarse ha de ella; y entonces
toca uno la pez cuando en alguna criatura cumple el
apetito de su voluntad. En Ja cval autoridad es de notar

que el Sabio compara las criaturas 4 la pez, porque mas |

diferencia bay entre la excelencia que puede tener el
alma y todo lo mejor de ellas que hay del claro diaman-
te ¢ fino oro dla pez; y asi como el oro 6 diamante, si
se pusiese caliente sobre la pez , quedaria de ella feo v

ma en el calor de su apetito que tiene  alguna criatu-
ra., saca inmundicia v mancha de ¢l en si. Y mas dife-
rencia hay entre el alma y las demds crialuras corpora-
les que entre muy-claro licor yun cieno muy sucio. De
donde, asi como se ensucigra el tal licor si le juntaran
con el cieno, de esa misma manera se ensucia el alma
que se ase 4 la criatura por aficion, pues en ella se hace
su semejante ; y de la manera que pararian los rasgos
de tizne 4 un rostro muy hermoso y acabado, de esa
misma manera afean y ensucian los apelitos desorde-
nados al alma que los tiene ; la cual en si es una hermo-
sisima acabada imdgen de Dios ; por lo cual, llorando
Jeremias el estrago de fealdad que estas desordenadas
afieiones causan en ellas, cuenta primero su hermosura
y luego su fealdad, diciendo :-Candidiores Nazaraei
ejus nive, nitidiores lacte, rubicondiores ebore anti-
quo, sapphiro pulchriores. Denigrata est super carbo-
nes facies eorum, et non sunt cognils in plateis ; Sus
cabellos (es 4 saber del alma) son mas levantados en
blancura que la nieve , y mas resplandecientes que la
leche , ymas bermejos que el marfilantiguo, y mas her-
mosos que ‘el zafiro; la faz de ellos se ha ennegrecido
sobre los carbones, ¥ no son conocidos enlas plazas. Por
los cabellos entendemos aqui los afectos y pensamientos
del alma ; los cuales, compuestosen lo que Dios les or-

| dend, que es en ¢l mismo, son mas blaneos que la nie-

ve, mas claros que la leclie , mas rubicundos que el an-
tiguo marfil, y hermosos sobre el zaliro ; por las cuales
cualro cosas se entiende toda manera de hermosura y
excelencia de toda criatura corporal, sobre las cuales

| es el alma y sus operaciones, que son los nazareos 6

cabellos dichos; los cuales; desordenados y puestos en

| lo que Dios no los ordend, esto es, empleados en lus

criaturas, dice Jeremias que su faz queday se pone mas
negra que los carbones. Que todo este mal, y mas, hacen
en la hermosura del alma los desordenados apétitos;
tanto, que si hubiésemos de hablar de propdsito de la
fea y sucia figura que pueden poner los apetitos al al-
ma, no hallariamos cosa, por llena de telaraiias y saban-
dijas que esté, ni fealdad 4 que la pudiésemos comparar;
porque, aunque es verdad que el alma desordenada,
cuanto & su sustancia natural estd tan perfecla como
Dios la cri6; pero cuanto al ser de razon estd fea, sucia
y escura, y con todos los males que aqui se van refi-
riendo y muchos mas; tanto, que aun solo un apetilo
desordenado (como después dirémos ), aunque no sea
de materia de pecado mortal, ensucia y afea el alma, y
la indispone para que no pueda convenir con Dios en

| perfecta union hasta que de ¢l se purifique. ; Cudl serd

pues la fealdad de la que del todo esté desordenada en
sus propias pasicnes y entregada 4 sus apetitos, yeudn
alejada estard de la pureza de Dios! No se puede expli-
car con palabras ni aun percebirse con el entendimiento
la variedad de inmundicia que la variedad de apetitos
causa en el alma; porque, si se pudiese decir y dar 4
entender, seria cosaadmirable, y tambien de harta com-

| pasien: ver c6mo cada apetito, ecnforme 4 su calidad
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y intencion, hace su raya y asiento de inmundicia y | veniales, que es muclio mayer que el de las imperfec-

fealdad en el alma, y cada uno de su manera ; porque
asi como el alma del justo en una sola perfeccion, que
es la rectitud del alma , tiene inumerables dones riqui-
simos y muchas virtudes hermosisimas, cada una gra-
ciosa y diferente,, segun la multitud y diferencia de los
afectos amorosos que ha tenido en Dios; asi el alma
desordenada, segun la variedad de sus apetitos en las
criaturas, tiene ensi variedad miserable de inmundicias
v bajezas, tal cual en ella la pintan los dichos apetitos.
Esta variedad de inmundicias estd bien figurada en Eze-
quiel, donde se escribe que mostré Dios 4 este profeta
en lo interior del templo pintadas en derredor de las pa-
redes todas las semejanzas de sabandijus que arrastran
por la tierra,"y alli toda la abominacionde animalesin-
mundos : Et ingressus vidi, et ecce omnis similitudo
veptilium , et animalium , abominatio, etuniversa ido-
la domus Israel depicia erant in pariele in circuilu per
totum. Y entonces dijo Dios 4 Ezequiel : Hijo del hom-
bre, jno has visto las abominaciones que hacen estos
cada uno en lo secreto de su retrete? Y mandéle Dios
que entrase mas adentro y veria mayores abominacio-
nes ; ydice que vid alli las mujeres sentadas, llorando
al Dios de los amores, Adéuis : Et ecce ibi mulieres
plangentes Adonidem. Y manddndole Dios entrar mas
adentro y que veria aun mayores abominaciones, dice
que vid alli veinte y cinco viejos que tenian vueltas las
espaldas contra el templo : Etiniroducxit me in atrium
domus Domini interius : et ecce in ostio templi Do-
mini inter vesiibulum, et allare , quasiviginli quinque
viri dorsa habentes contra templum Domini. Las di-
ferencius de sabandijas y animales inmundos que es-
taban .pintados en el primer retrete del templo, son
pensamientos y concepeiones que el entendimiento
hace de las cosas bajas de la tierra y de todas las cria-
turas; las cuales, como son tan contrarias 4 las sempi-
ternas, ensucian el templo del alma, y ella con ellas
embaraza su entendimiento, que es el primer aposento
del alma. Las mujeres que estaban mas adentro, en el
segundo aposento, llorandoal dios Adénis, son los ape-
titos, que estdnen la segunda potencia delalma, que es
la voluntad ; los cuales estdn como llorando en cuanto
codician aquello 4 que estd aficionada la voluntad, que
son las sabandijas ya pintadas en el entendimiento. Y
los varones que estaban en el tercer aposento son las
imaginaciones y fantasias de las criaturas, que guarda
y revuelve en si la tercera potencia del alma, que esla
memoria ; las cuales, se dice que estdn vueltas las es-
paldas contra el templo ; porque ya cuando, segun estas
potencias, abrazé el alma alguna cosa de la tierra aca-
bada y perfectamente, bien se puede decir que ticue
las espaldas contra el templo de Dios, que es la recta
razon del alma, la cual no admite en si cosa de criatura
contra Dios. Y para entender algo de este feo desérden
del alma en sus apelitos baste por ahora lo dicho; por-
que si hubiésemos de tratar en particular del impedi-

mento que para esta Gnion causan en el alma las imper- |
fecciones y su variedad, y el que hacen los pecados |

| ciones y su mucha variedad ; y tambien la fealdad que

causan los apetitos de pecado mortal, que es tofal feal-
dad del alma, y sumucha variedad, seria nunca acabar,
Lo que digo y hace al caso 4 nuestro propdsito es, que
cualquier apetito, aunque sea de la mas minima im-
perfeccion , escurece y impide la perfecta union del al-
ma con Dios,

CAPITULO X.

De cémo los opetitos enlibian y enflaquecen al alma en la virtud,

critura.

Lo quinto en gue daian los apefitosal alma, es que
la entibian y enflaquecen para que no tenga fuerza para
seguir la virtud y perseverar en ella; porque, por la
misma causa que la fuerza del apetito se reparte, queda
menos fuerte que si estuviera entero en una cosa sola;
y cuanto en mas cosas se reparle, tanto menos es para
cada una dellas ; que por eso dicen los filésofos que [a
virtud unida es mas fuerte que ella misma si se der-
rama. Y por tanto, estd claro quesi el apetito dela vo-
luntad se derrama en otra cosa fuera de la virtud, ha de
quedar muy flaco para Ja virtud. Y asi, el alma que tiene
la voluntad repartida en menudencias es como ¢l agua,
que, teniendo por donde se derramar hicia abajo, no
sube arriba, y asi no es de provecho. Por lo cual el pa-
triarca Jacob compard 4 su hijo Ruben al agua derra-
mada, porque en cierto pecado habia dado rienda 4 sus
| apetitos, diciendo : Effusus es sicut aqua, non cresces;
Derramado estds como agua, no erecerds. Como si di=
jera : Porque estds derramado como agua segud los
apelitos, no crecerds en virtud. Y asi como el agua ca-
liente, no estando cubierta, fdcilmente pierde el calor,
y como las especies aromdticas desenvueltas van dis=
minuyendo la fragrancia y [uerza de su olor, asi el alma
no reeogida en un solo afecto de Dios pierde el calory
vigor en la virlud. Lo cual entendiendo bien David,
dijo, hablando con Dios : Fortitudinem meam ad te
custodiam; Yo guardaré mi fortaleza para ti. Esto es,
recogiendo la fuerza de mis afectos solo 4 ti. Y enfla-
quecen la virtud del alma los apetitos; porque son en
ella como los virgultos y renuevos que nacen en derre-
dor del 4rbol, y le llevan la virtud para que no lleve
tanto fruto. Y de estas almas dice el Seiior : Vae au-
tem pracgnantibus, et nutrientibus in illis dicbus! jAY
de las que en aquellos dias estuvieren prefiadas y delas
que criaren! La cual prefiez y cria entiende por losape-
titos, que, si no se atajan, siempre irdn quitando mas
virtud al alma ycrecerdn paramalde ella, como los re-
nuevos en el drbol. Por lo cual nuestro Senor nos acon-
seja diciendo : Sint lumbi vestri praecincti; Tened ce-
fiidos vuestros lomos, que significan aqui los apetitos.
Los cuales son tambien como las sanguijuelas que es-
| tin chupando la sangre de las venas, porque asi lad
| llaméel Sabio, diciendo: Sanguisugae duae sunt filize,
dicentes : Affer, affer; Sanguijuelas son las hijas; es &
saber, los apetitos sicmpre dicen : Dame, dame. Donde

Pruébalo por comparaciones y autoridades de la sagrada Ex ’
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est4 claro que los apetitos no ponen en el alma bien

ninguno, sino que le quitan el que tiene, y no mortifi- |

c¢findolos, no paran hasta hacer en ella lo que dicen
que liacen con su madre los hijuelos de la vibora, que
cuando van creciendo en el vientre, comen 4 su madre
y la matan, quedando ellos vivos 4 costa della. Asilos
apetitos no mortificados llegan 4 tanto, que matan al
alma en Dios, y solo lo que enella vive son ellos, por-
que ella primero no los matd. Por esto dice ¢l Eclesids-
tico : Aufer & me veniris concupiscentias. Pero, aun-
que no lleguen 4 esto, es grande ldstima considerar
cudl tienen 4 la pobre alma los apelilos que viven en
ella, cudn desgraciada para consigo misma, cudn seca
para con los préjimos, y cudn pesada v perezosa para
las cosas de Dios; porque no hay mal humor que tan
agravado y pesado ponga 4 un enfermo para caminar
ni tan lleno de hastio para comer, cuanto el apetito de
criaturas hace al alma pesada y trisle para seguir la
virtud. Y asi, ordinariamente la causa porque muchas
almas no tienen diligencia y gana de obrar virtudes, es
porque tienen apetitos y aficiones no puras ni en Dios
nuestro Seior.

CAPITULO XL

Prueba c6mo es necesario, para llegar 4 la divina union, carecer
el alma de todos los apelitos, por pequeios que sean.

Parece que hi mucho que el letor desea preguntar
que si es de [uerza para llegar 4 este alto estado de
perfeccion haya de haber precedido mortilicacion to-
tal en todos los apetitos, chicos y grandes; y que si
bastara morlificar algunos dellos y dejar 4 olres, 4 lo
menos aquellos que parecian de poco momento. Por-
que parece cosa recia y muy dilicultosa poder llegar el
alma 4 tanta pureza y desnudez, que no tenga voluntad
ni aficion 4 ninguna cosa. A esto se responde : lo pri-
mero, que es verdad que no todos los apetitos son tan
perjudiciales unos como otros, ni embarazan al alma
todos en igual grado (hablo de los veluntarios), porque
los apetitos naturales poco 6 nada impiden al alma para
la union cuando no son consentidos ni pasan de prime-
ros movimientos. Y llamo naturales y de primeros mo-
vimientos todos aquellos en que la voluntad racional
antes ni después tuvo parte; porque quitar estos y mor-
tificarlos del todo en esta vida es imposible. Y estos no
impiden de manera que no se pueda llegar 4 la divina
union, aunque del todo, como digo, no estén mortifi-
cados; que bien los puede tener el natural y estar el
alma, segun el espiritu racional, muy libredellos. Por-
que aun acaecerd 4 veces que esté el alma enalta union
de quietnd en la voluntad , y que actualmente moren
estos en la parte sensitiva del hombre, no teniendo en
ellos parte la parte superior, que estd en oracion. Pero
todos los demds apetitos voluntarios, ahora sean de pe-
cados mortales, que son los mas graves, ahora de pe-
cados veniales, que son los menos graves, ahora sean
solamente de imperfecciones, que son los menores, se

han de vaciar, y de todos ha el alma de carecer para |

veuir 4 esta total union, por miniinos gue sean. Y la
razon es porque el estado desta divina union- consiste
en tenerelalma, sezun lavoluntad, total transformacion
en la voluntad de Dios; de manera que en todo y por
todo su movimiento sea voluntad solamente de Dios.
Que esta es la causa por que en este estado llamamos
eslar hecha una voluntad de dos, esto es, de la mia y
de la de Dios; de manera que la voluntad de Dios es
tambien voluntad del alma; pues si esta alma quisiese
alguna imperfeccion que no quiere Dios, no estaria he-
cha voluntad de Dios, pues el alma tenia voluntad de
lo que no la tenia Dios. Luego claro esti que para ve=
nir el alma @ unirse con Dios por amor y voluntad, ha
de carecer primero de todo apelito de voluntades, por
minimo que sea; esto es, que advertida y conocida-—
mente no consienta con la voluntad en imperfeccion, y
venga & tener poder y libertad para poderlo hacer en
advirtiendo. Y digo conocidamente, porque sin adver-
tirlo 6 entenderlo, 6 sin ser en su mano enteramente,
bien caerd en imperfecciones y pecados veniales, y en
los apelilos maturales ya dichos. Que destos tales pe~
cados no tan voluntarios estd escrito que el justo caeré
siete veces en el dia, y se levantard : Septies enim ca-
det justus, et resurget. Mas de los apetitos voluntarios y
enteramenteadvertidos, aunque séan de cosas minimas,
como se ha dicho, cualquiera que no se venza hasta
para impedir. Digo no mortificado el tal hibito, por-
que algunos actos 4 veces de diferentes cosas, aun no
hacen tanto, por no ser hibito delerminado; aunque
tambien estos ha de venir 4 no los haber, porque tam-
bien proceden de habitual imperfeccion. Pero algunos
hibitos de voluntarias imperfecciones, en que nunca
acaban de vencerse, no solamente impiden la divina
union, pero el ir adelante en la perfeccion. Eslas im-
perfecciones habituales son como una costumbre de
hablar mucho, un asimientillo & algunacosa, que nunca
acaba de querer vencer, asi como 4 persona, vestido,
libro, celda, tal manera de comida, y otras conversa-
ciones y gustillos en querer gustar de las cosas, saber
y oir, y otras semejantes. Cualquiera de estas imper-
fecciones, en que tenga el alma asimiento y hibito, es
tanto dafio para poder crecer y ir adelante en la virtud,
quesi cayese cada dia en otras muchas imperfecciones,
aunque fuesen mayores, que no proceden de ordinaria
costumbre de alguna mala propiedad, no le impedirian
fanto cuanto tener el alma asimiento 4 alguna cosa;
porque en tanto que le tuviere, excusado es que pueda
llegar 4 la perfeccion, aunque la cosa sea muy minima.
Porque jqué se me da que esté una ave asida 4 un hilo
delgado que 4 un grueso? Porque, aunque sea delgado,
asida se eslard 4 ¢l en tanto que no le quebrare para
volar. Verdad es que el delgado es mas fécil de quebrar;
pero, por ficil que es, si no lo quiebra, no volard. Y asi
es el alma que tiene asimiento & alguna cosa, que, por
mas virtudes que tenga, no llegard 4 la libertad de Ia
divina union; porque apetito y asimiento del alma tiene
la propiedad que dicen tiene la rémora con la nave,
que, CON Ser un pez muy pequello, si acierta  pegarse
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i la nave, la tiene lan queda, que no la deja navegar.
Y asi, es ldstima ver alzunas almas como unas ricas

naos cargadas de riquezas de obras y ejercicios espiri~

Luales, virtudes y mercedes que Dios les hace, y por no
tener dnimo para acabar con algun gustillo, asimiento
6 aficion (que todo es uno), nunca pueden llegar al
puerto de la union perfecta, que no estaba en mas que
en dar un huen vuelo y acabar de quebrar aguel hilo de
asimiento 6 quitar aquella rémora del apetito. Cierto es
mucho de sentir que haya Dios hécholes quebrar otros
cordeles mas gruesos de aficiones de pecados y vani-
dades; y por no desasirse de una nifieria que les dejé
Dios que venciesen por amor de é, que no es mas que
un hilo, dejen de ir adelante y llegar 4 tanto bien; y lo
peor es que, por aquel asimiento, no solo no van ade=-
lante, sino que en materia-de perfeccion vuelven atris,
perdiendoalgo de lo que con tanto trabajo habian ga-
nado; porque ya se sabe que en este camino espiritual,
el no ir adelante venciendo es volver alris; yel no ir
ganando es ir perdiendo. Que eso quiso nuestro Se-
fior darnos 4 entender cuando dijo: El que conmigo
no allega, derrama ; Qui non congregat mecum , spar-
git. El que no tiene cuidado de remediar el vaso porun
pequefio resquicio que tenga, basta para que se venga
dsalir todo el licor que estd dentro. Como el Eclesids-
tico nos lo enseiid, diciendo: Qui spernit modica, pau-
latim decidet. El que desprecia las cosas pequefias, poco
@ poco ird cayendo en las grandes; porque , como el mis-
mo dice: Desola una centellase aumentael fuego. Y asi,
una imperfeccion basta para traer otra, y aquella otras ;
y asi, casi nunca se verd en una alma que es negligente
en vencer un apelito, que no tenga otros muchos, que
nacen de la misma flaqueza y imperfeccion que tiene en
aquel ; y ya habemos visto muchas personas & quien
Dios hacia merced de llevar muy adelante en gran des-
asimiento y libertad; y por solo comenzar 4 tomar un
esimientilio de aficion, so color de bien, de conver-
sacion y amistad, frseles por alli vaciando el espiritu y
gusto de Dios y santa soledad, y caer de la alegria y en-
tereza de los ejercicios espirituales, y no parar hasta
perderlo todo; y esto porque no atajaron aquel prinei-
pio de gusto y apetitosensitivo, guardéndose en soledad
para Dios.

En este camino siempre se ha de caminar para lle-
gar; lo cuales irsiempre quitando quereres, no susten-
tindolos; y sino se acaban todos de quitar, no se aca-
ba de llegar; porque, asi como ol madero no se trans-
forma en el fuego por un solo grado de calor que falte
ensu disposicion; asf, nose transformard el alma en Dios
perfectamente poruna imperfeccion que tenga, como
después se dird en la noche de la fe. El alma no tiene
mas de una voluntad, y esa, si se emplea ¢ embaraza
cn algo, no queda libre, entera, solay pura, como se
requiere para la divina transformacion. De lo dicho te-
nemos figura en el Libro de los jueces, donde se dice
que vino el dngel 4 los hijos de Isracl , ¥ les dijo que
porque no habian acabado con aquella gente conlra=
ria, sino que antes se habian confederado con algu-

nos de ellos, que por eso se Joshabia de dejar entreellos
por enemigos , para que les fuesen ocasion de caida y
de perdicion : Quamobrem nolui delere eos & facieves-
tra, ut habeatis hostes , et Dii eorum sint vobis in rui-
nam. Y justamente hace Dios esto conalgunasalmas con
las cuales, habiéndolas él sacado del Egipto del mundo,
¥y muértoles los gigantes de sus pecudos, y acabado la
multitud de sus enemigos, que son las ocasiones que
en el mundo tenian, solo porque ellos entraran con
mas libertad en esta tierra de promision de la divina
union, viéndolos que todavia traban amistad y hacen
alianza con la gente menuda de imperfecciones, noaca-
béndolas de mortificar, viviendo en descuido y flojedad,
se enoja su Majestad , y los deja ir cayendo en sus ape-
titos de mal en peor.

Tambien en el Libro de Josué tenemos figura de lodi-
cho, euando le mandé Dios al tiempo que habia de co-
menzar 4 poseer la tierra de promision , que en la ciu-
dad de Jeric6 de tal manera destruyese cuanto en ella
habia , que no dejase cosa en ella viva desde el hom-
bre hasta la mujer, y desde el nifio hasta el viejo, y to-
dos los animales, y que de todos los despojos no toma-=
sen ni codiciasen nada. Para que entendamos que para
entrar en esta divina ‘unjon ha de morir todo lo quo
vive en el alma, poco y mucho, chico y grande ; y ella
ha de quedar sin codicias de todo ello, y tan desasida,
como si ellano fuese para ello, ni ello para ella; lo cual
nos ensetia san Pablo, escribiendo 4 los corintios, di-
ciendo: Hoe ilaque dico: fratres, tempus breveest ; re-

| liquum est , ut et qui habent uxores , tanquam non

habentes sint ; et qui flent tanquam non flenles; et qui
gaudent , tanquam non gaudentes ; et qui emunt , tan-
quam non possidentes; et qui utuntur hoc mundo,

! tanquam non ulantur; Lo que os digo, hermanos, es,

que ¢l tiempo eshreve; lo que resta y conviene és, que
los que tienen mujeres sean como sinolas tuviesen, y los
que lloran por las cosas de este mundo, como si no llo-
rasen; y los que se huelgan, como sino se holgaran; y
los que compran, como si no poseyesen;.y los que usan
de este mundo, como sino le usasen. Lo cual dice el
Apostol ensenidndonos cudn desasida nos conviene te-
ner el alma para ir 4 Dios.

CAPITULO XIL

Responde 4 la otra pregunta declarando cuiles sean los apelitos
que bastan para causar en el alma los daiios ya dichos. -

Mucho pudiéramos alargarnos en esta materia dela

| noche del sentido , segun lo mucho que hay que decir

de los danos que causan los apetitos, nosolo en lasma-

. neras dichas, sino otras muchas; pero, para lo que
i hace 4 nuestro propdsito, lo dicho basta; porque pa-

rece queda dado 4 entender cémo se llama noche la
mortificacion de ellos, y cudnto convenga entrar en
esta noche para ir 4 Dios. Solo lo que se ofrece, an-
tes que tratemos del modo de entrar en ella para con-
cluir con esta parie, es una dnda que podria ocurrir al
letor sobre lo dicho; y es lo primero, si basta cualquier
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apelito para obrar y causar en el alma los dos males
positivo y privativo va declarados; lo segundo, si basta
cualquier apetito, por minimo que sea y de cualquier
especie, & causar todos estos dafios juntos ; 6 si sola-
mente causan unos uno y oltros otro, unos tormento y
otros cansancio , otros tiniebla, ete. A lo cual respon-
diendo, digo, lo primero, que si hablamos del dafio
privativo, que es privar al alma de Dios , solamente
los apetitos volunlarios que son de materia de pecado
mortal pueden y hacen esto, porque ellos privan en
esta vida al alina de la gracia, y en la otra de I gloria,
que es poseer 4 Dios. A'losegundo digo que asi estos,
que son de maleria de pecado mortal, como los volun-
tarios, de maferia de pecado venial, y los que son de
maleria de imperfeccion, cada uno de ellos basta para
causar en el alma todos estos dafios positivos ; los cua-
les, aunque en cierta manera son privativos , llam4-
moslos aqui posilives, porque responden 4 la conver-
sion 4 la criatura,, asi como el privativo responde 4 la
aversion de Dios ; pero hay esta diferencia, que losape-
titos de pecado mortal causan tolal ceguera, tormento,
inmundicia y flaqueza , etc. ; mas los otros, de pecado
venial 6 conocida imperfeccion, no causan estos males
en aquel total y consumado grado, pues no privan de
la gracia, con la cual privacion anda junta la posesion
de ellos, porque lamuerte de ella es vida de ellos; pero
causan algo de estosmales, aunque remisamente, segun
lu tibieza y remision que en el alma causan; de manera
que aquel apetito que mas la entibiare, mas abundan-
temente causard tormento, ceguera, y no pureza. Pero
es de nolar que, aunque cada apetito causa todos estos
males queaqui llamamos positivos, unes hay que princi-

paly derechamente causan unos, y olros, otros, ylosde- |
mds por el consiguiente ; porque, aunque es verdad que |

un apelito sensual causa todos estos males, pero prin-
cipal y propiamete ensuciaalma y cuerpo; y aunqueun
apetito de avaricia tambien los causa todos principal y
derechamente causa afliecion; y aunque un apetito de
vanagloria, ni mas ni menos los causa todos, princi-
pal y derechamente causa tinieblas y ceguera ; yaunque
un apetito de gula los causa todos, principalmente causa
libieza en la virtud, y asi de los demés. Y la causa por
que cualquier acto de apetito voluntario produce en el
alma todos estos efectos juntos, es porla contrariedad
que derechamente tiene con losactos de virtud, que pro-
ducenenelalma los efectos contrarios; porque,asi como
un acto de virtud produce y cria en el alma juntamente
suavidad, paz y consuelo, luz, limpieza y fortaleza,
asi un apetito desordenado causa formento , fatiga y
cansancio, ceguera y flaqueza. Las virtudes crecen en
el ejercicio deuna, y en su manera los vicios crecen
enuno, y los efectos de ellos en el alma. Y aunque to-
dos estos males no se echan de ver al tiempo que se
cumple el apetito , porque el gusto de ¢l entonces no da
lugar, pero después bien se sienten sus malos dejos;
porque el apetito, cuando se ejecuta es dulce ¥ parece
bueno, pero después se siente su amargo efecto; lo

cual podré bien juzgar el que se deja llevar de ellos.
E.xvi-1.

Aungue no ignoro que haya algunos yalan ciegos y in-
sensibles que no lo sienten, porque, como no andan en
Dios, no echan de ver lo que les impide 4 Dios.

De los demds apetitos naturales que no son volunta=
rios, y de los pensamientos que no pasan de primeros
movimientos, y de otras tenlaciones no consentidas, no
tratoaqui, porque estos, ningun mal de los dichos cau-
san en el alma; que, aunque 4§ la persona por quien
pasan, le hagan parecer que la pasion y turbacion que
entonees le causan , la ensucian y ciegan , no esasi; an-
les ocasionalmente le causan los provechos contrarios,
porque en tantoque los resiste, gana fortaleza, pureza,
luz y consuelo y muchos otros bienes ; segun lo cual
dijo nuestro Seiior & san Pablo : Firtus in infirmitale
perficitur ; que la virtud se perficiona en la flaqueza.
Mas los voluntarios, todos los dichos y mas males cau=-
san; y por eso el principal cuidado que tienenlos maes-
tros espirituales es mortificar luego 4 sus discipulos
de cualquier apetito, haciéndolos quedar en vacio de lo
que apetecian,, por dejarlos libres de tanta miseria,

CAPITULO XIII.

De la manera y modo que ha de tenerel alma para entrar
en esta noche del sentido por fe.

Resta ahiora dar algunos avisos para poder entrar en
| esta noche del sentido para lo cual es de saber que el
| alma ordinariamente entra en esta noche sensitiva en
| dos maneras : la una es activa y la otra es pasiva. Activa
| eslo que el alma puede hacer y hace de su parte para

entrar en ella, ayudada de la gracia, de Ia cual trataré-

| mos ahora en los avisos siguientes ; y pasiva es en que

el alma no luce nada como de suyo 6 por su industria,
sino Dios lo obra en ella con mas particulares auxilios,
y ellase ha como paciente, consintiendo libremente;

| de la cual dirémos en la noche escura cuando trataré-

mosde los principiantes ; y porquealli, con el favor di-
vino, habrémos de dar muchos avisos 4 los tales, segun
las muchas imperfecciones que suelen tener en este ca-

| mino, no me alargaré aqui en dar muchos; y tambien
’ pur no ser tan propio de este lugar darlos, pues de pre-

sente solo tratarémos de las causas por que se llama
noche este trinsito , y cudl sea ella y cuéntas sus partes.
Pero, porque parece quedaba muy corto y no de tanto
provecho no dar luego algun remedio 6 aviso para ejer=
cilar esta noche de apetitos, he querido poner aqui el
modo Ireve que se sigue, v lo mismo haré al fin de cada
una de esotras dos partes 6 causas de esta noche, de
que luego, mediante el Sefior, tengo de tratar.

Estos avisos que aqui se siguen de vencer los apeti-
tos , aunque son breves y pocos, yo entiendo que son
tan provechososy eficaces como compendiosos ; de ma-
nera que el que de veras se quisiere ejercitar en ellos,
no le hardn falta otros ningunos, antes estos los abra-
zan todos.

Lo primero, traiga un ordinario cuidado y afecto ds
imitar 4 Cristo en todas las cosas, conformandose con
su vida, la cual debe considerar para saberla imitar y
haberse en todas las cosas como se hubiera I,

2
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Lo segundo, para poder bien hacer esto, cualquier
gusto que se le ofreciere 4 los sentidos, eomo no sea
puramente para gloria y honra de Dios, reniincielo y
quédese vacio de él por amor de Jesucristo , el cual en
esta vida no tuvo otro gusto, ni le quiso, que hacer la
voluntad de su Padre; lo cual llamaba él su comida y
manjar. Pongo ejemplo : si se le ofreciere gusto en oir
cosas que no imporian para el servicio de Dios, ni las
quicra gustar ni las quiera oir ; y si Je diera gusto mi-
rar cosas que no le lleven was d Dios, ni quiera el gusto
ni mirar las tales cosas; y si en hablar 6 en otra cual-
quier cosa se le ofreciere, haga lo mismo; y en todos
los sentidos ni mas ni menos en cuanto lo pudiere excu-
sar buenamente; porque, si no pudiere, basta que no
quiera gustar de ello, aunque estas cosas pasen por él.
Y de esta manera ba de procurar dejar luego mortifi-
eados y vacios de aquel gusto & los sentidos como 4 es-
curas ; y con esle cuidudo en breve aprovechari mucho.

Y para mortificar y apaciguar las euatro pasiones na~
turales, que son gozo, esperanza, temory dolor, de
cuya concordia y pacificacion salen estos y los demds
bienes, es total remedio lo que Se sigue, y de gran me-
recimiento, y causa de grandes virtudes.

Procure siempre inclinarse no 4 lo mas fécil, sino 4
lo mas dificulloso;

No 4o sabroso , sino 4 lo mas desabrido;

No & lo mas gustoso , sino 4 lo que no da gusto;

No4 lo que es consuelo, sino antes al desconsuelo;

No d lo que es descanso, sino 4 lo trabajoso;

No & lo mas , sino 4 lo menos;

No 4 lo mas alto y precioso, sino & lo mas bajo y des-
preciado;

No 4 lo que es querer algo, sino 4 no querer nada;

No 4 andar buscando lo mejor de las cosas , sino Io
peor, y desear entrar en toda desnudez y vacio y po-
breza por Cristo de todo cuanto hayen el mundo. Y es-
1as obras conviene las abrace de corazony procure alla-
nar Ja voluntad en ellas; porque, si de corazon las obra,
muy en breve vendrd 4 hallar en ellas gran deleite y
consolacion, obrando ordenada y discretamente.

Lo que estd dicho, bien ejercitado, basta para entrar
en la noche sensitiva; pero, para mayor abundancia, di-
rémos otra manera de ejercicio que ensefia & mortificar
de veras el apetito de la honra, de que se originan otros
muchos.

Lo primero , procurar obrar en su desprecio v de-
seard que los otros lo hagan.

Lo segundo, procurard hablar en su desprecio, y
procurard que los otros lo hagan.

Lo tercero, procurard pensar bajamente de sf en su
desprecio, y deseard que los demds lo hagan.

En conclusion de estos avisos y reglas conviene po-
ner aqui aquellos versos que se escriben en Iafigura del
monte, que estd al principio de este libro, los cuales
son dotrina para subir 4 é1, que es lo alto de la union;
porque, aunque es verdad que su sentencia habla tam=
bien de lo espiritual y interior, tambien habla del espi-
ritu de imperfeccion segun lo sensible y exterior, como

se puede ver efl los dos caminos que estén en los lados
de la senda de perfeccion. Y asi, segun ese sentido.los
entenderémos aqui, conviene 4 saber, segun lo sensi-
ble ; los cuales después en la segunda parte de esta no-
che se han de entender segun lo espiritnal.

Dice pues asi:

1. Para gustarlo todo,
no quieras tener gusto en nada.
2. Para venir # saberlo todo,
no quicras saber algo en nada,
. Para venir 4 poseerlo todo,
no quieras poscer algo en nada.
. Para venir 4 serlo todo,
no quieras ser algo en nada.
5. Para venir 4 lo que no gustas,
has de ir por donde no gustas.
. Para venir 4 lo que no sabes,
has de ir por donde no sabes.
. Para venir 4 lo que no posees,
has de ir por donde no posees.
. Para venir & lo que no eres,
has de ir por donde no eres.

MODO PARA NO IMPEDIR AL TODO.

1. Cuando reparas en algo,
dejas de arrojarte al todo.

2. Porque para venir del todo al todo,
has de negarte del todo en todo.

3. Y cuando lo vengas todo 4 tener,
has de tenerlo sin nada querer.

. Porque si quieres tener algo en todo;

no tienes puro en Dios tu tesoro.

En esta desnudez halla el espiritu su quietud y des~
canso, porque no codiciando nada, nada le fatiga hicia
arriba y nada le oprime hdcia abajo, porque estd en el
centro de su humildad; pues que cuando algo codicia,
en eso mismo se fatiga.

CAPITULO XIV.

En que se declara el segundo verso de la sobredicha caneion:

Con ansias en amores inflamada.

Ya que habemos declarado el primer verso de esta
cancion, que trata de la noche sensitiva, dando 4 en-
tender qué noche sea esta del sentido, y por qué se
llama noche ; y tambien habiendo dado el 6rden y modo
que se ha de fener para entrar en ella activamente, si-
guese ahora por su 6rden tratar de las propiedades y
efectos de ella, que son admirables; los cuales se con-
tienen en los siguientes versos de la dicha cancion, que
apuntaré brevemente , como en el prélogo lo prometi,
y pasaré luego al segundo libro, que trala dela otra
parte de esta noche, que es Ia espiritual.

Dice pues el alma : «Con ansias en amores inflama-
da.» Pasé y salid en esta noche escura del sentido d la
union del Amado; porque, para vencer todos los apeti-
tos y negar los gustos de todas las cosas, con cuyo
amor y aficion se suele inflamar la voluntad para gozar
de ellus, era menesler otra inflamacion mayor de ofro
mejor amor, que es el de su Esposo, para que, teniendo
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su gusto y fuerza en €1, hubiese valor y constancia para
desechar ficilmente y negar todos los otros. Y no sola-
mente era menester, para vencer la fuerza de los apeti-
tos sensitivos, tener amor de su Esposo, sino estar in-
flamada de amor y con ansias. Porque acaece, y asi es,
que la sensuglidad con tantas ansias de apetilo es mo-
vida y atraida 4 las cosas sensitivas, que si la parte es-
piritual no estd inflamada con otras ansias mayores de
lo que es espiritual, no podrd vencer el jugo natural y
sensible, ni entrar en esta noche del sentido, ni tendrd
dnimo para quedarse 4 escuras de todas las cosas, pri-
vindose del apetito de todas ellas.

Y cémo y de cudntas manerss sean estas ansias de
amor que las almas tienen 4 Jos principios de este ca-
mino de union, y las diligencias yinvenciones que hacen
para salir de su casa, que es la propia voluntad en la
noche de la mortificacion de sus sentidos, y eudin fici-
les, y aun dulces les hacen parecer estas ansias del Es-
poso los trabajos y peligros de esta noche, ni es de esle
lugar ni se puede decir; porque es mejor para tenerlo
y considerarlo que para escribirlo; y asi, pasarémos d
declarar los demds versos en el siguiente capilulo.

CAPITULO XV.
En que declara los demis versos de la dicha canclon:

j Oh dichosa ventura!
Sali sin ser notada,
Estando ya mi case sosegada,

Toma por metdfora el misero estado del cautiverio,
del enal el que se libra, lo tiene por « dichosa ventura»,
sin que se lo impida alguno de los prisioneros. Porque
el alma , después del pecado original, verdaderamente
estd como cautiva en este cuerpo mortal, sujeta 4 las
pasiones y apetitos naturales; del cerco y sujecion de
los cuales, tiene ella por dichiosa ventura haber salidc
sin ser notada; esto es, sin ser impedida de ninguno de
ellos ni comprehendida; porque para esto la aproveché
el salir en la noche escura, que es en la privacion de to-
dos los gustos y mortificacion de todos los apetitos,
como habemos dicho; y esto «estando ya su casa sose-
gada» ; conviene d saber, la parte sensiliva, que es la
casa de todos los apetitos, sosegada ya por el venci~
miento y adormecimiento de todos ellos; porque hasta
que los apetitos se adormezcan por la mortificacion en
la sensualidad, y la misma sensualidad esté ya mortifi-
cada de ellos, de manera que no sea ya contraria al es-
piritu, no sale el alma & la verdadera libertad para go-
zar de la union de su Amado.

LIBRO SEGUNDO.

TRATA DEL MEDIO PROXIMO PARA LLEGAR A LA UNION CON DIOS, QUE ES LA FE; Y DE LA SEGUNDA NOCHE
DEL E\'Pjﬂ!'l’[], CONTENIDA EN LA SEGUNDA CANCION.

CANCION SEGUNDA.

A escuras y segura ,
Por la secreta escala disfrazada,
; Oh dichosa ventura'
A escuras y en celada,
Estando ya en mi casa sosegada.

CAPITULO PRIMERO.
En que se declara esta cancion.

En esta segunda cancion canta el alma la dichosa
ventura que tuvo en desnudar el espiritu de todas las
imperfecciones espirituales y apetitos de propiedad en
lo espiritual; lo cual le fué muy mayor ventura, por la
mayor dificultad que hay en sosegar esta casade la parte
espiritual, y poder entrar en esta escuridad interior, que
esla espiritual desnudez de todas las cosas, asi sensuales
como espirituales , solo estribando en viva fe (que de
csta voy hablando de ordinario, porque trato con persu-
nas que caminan 4 la perfeccion ), y subiendo por ella

o

i Dios, que por eso se llama aqui «escala ysecreta»;

porque todoes los grados y articulos que ella tiene son se-
cretos y escondidos 4 todo sentido yentendimiento; y
asi, se queda ella 4 escuras de toda lumbre natural de
sentido y entendimiento, saliendo de todo limite natu-
ral y racional , para subir por esta divina escala dela fe,
que escala y penetra hasta lo profundo de Dios. Por lo
cual dice que iba disfrazada, porque llevaba el traje v
término natural mudado en divino, subiendo por fe. Y
asi, era causa este disfraz de no ser conocida vi dete-
nida de lo temporal , ni de lo racional ni del demonio;
porque ninguna de estas cosas la puede dafiar mien-
tras camina en esta viva fe; y no solo eso, sino que va
el alma tan escondida, encubierta v ajena de todos los
engaiios del demonio, que verdaderamente camina (co-
mo tambien aqui dice) « 4 escuras v en celadan; es 4
saber, para el demonio , al cual la luz de Ia fe le es mas
fue tinieblas. Yasi, el alma que por ella camina, po-
demos decir que en celada y encubierta al demonio ca=
mina, como adelante se dird mas claro. Por eso dice quo
salié «d escuras y segura»; porque el que tal ventura




