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obrarcon la imaginacion , ni gusta de ello como antes
solia ; antes halla ya sequedad en lo que solia fijur el
sentido y sacar jugo. Pero en tanto que le hallare y pu-
diere discurrir en lameditacion, no la ha de dejar, sino
fuere cuando su alma se pusiere en la paz que se dird
en la lercera sefial.

La segunda es cuando se ve que no le da ninguna ga-

na de pouer la dicha imaginacion ni el sentido en otras
cosas parliculares, exteriores ni interiores. No digo que
no vaya y venga (que esta aun en mucho recogimiento
sucle andar suelta), sino que no guste elalma de poner-
la de proposito en otras cosas.

La tercera y mas cierta es si el alma gusta de estarse
fi solas con atencion amoroesa é Dios sin particular con-
sideracion en paz interior, quictud y deseanso, sinactos
ni ejercicios de las potencias, memoria, entendimiento
y volunlad ,; & lo menos discursivos, que es ir de uno en
otro; sino solo con la nolicia y advertencia general y
amorosa que decimos, sin particular inteligencia de
olra cosa.

Estas tres sefiales ha de ver en si juntas por lo menos
el espiritual para atreverse seguramente & dejar el es-
tado de meditacion y entrar en el de contemplacion y
del espiritu. Y no basla lener la primera sola sin la se-
gunda ; porque pedria ser que el no poder ya imaginar
ni meditar en las cosas de Dios, como antes, fuese por
su distraccion y poca diligencia ; para lo cual ha de ver
en si tambien la segunda, que es 1o tener gana ni ape-
tito de pensur en otras cosas extrafias ; porque, cuando
procede de distraccion 6 tibicza el no poder fijar Inima-
ginacion y seslido en las cosas de Dios, luego tiene
apetito y gana de ponerla en-otras cosas diferentes y
molivo de irse de alli. Ni tampoco basta ver en si la pri-
meru y segunda seial, si no ve juntamente la tercera ;
porque, aunque se vea que no puede discurrir ni pen-
saren las cosas de Dios, y que fampoco le dé gana de
pensar en las que son diferentes, podria proceder de me-
lancolia 6 de otro algun jugo de humor puesto en el ce-
lebro 6 corazon, que suelen causar en el sentido cierto
empapamiento y suspension que le hacen no pensar en
nada , ni querer, ni lener gana de pensarlo, sino de es-
tarse en aquel embelesamiento sabroso. Contra lo cual
ha de tener la tercera, que es noticia y alencion amo-
rosa en paz, como habemos dicho. Aunque es verdad
que 4 los principios que comienza esle estado casi no
se echa de ver esta noticia amorosa ; y es por dos cosas:
la una, porque {:los prineipios suele ser esfa noticia
amorosa muy salil y delicadn y casi insensible; y la
otra porque, habiendo estado el alma habituada al otro
ejercicio de la meditacion, que es mas sensible, no echa
de ver ni casi siente esla otra novedud insensible, que
es ya pura de espiritu. Mayormente cuando, por no lo
entender ella, no se deja sosegar en ello, procurando lo
otro mas sensible; con lo cual, aunque mas abundante

5ea la paz interior amorosa, no se da lugar 4 senlirlay |

gozarla. Pero cuanlo mas se fuere habilitando mas el
alma en dejarse sosegar, ird siempre creciendo en ella
¥ sintiendo mas aquella noticia amorosa gencral de Dios,

de que ‘gusta ella mas que todas las cosus, porquele
causa paz, descanso, sabor y deleite sin trabajo. Y por-
que lo dicho quede mas claro, dirémos en el capitulo si-
guiente las causas y razones por donde parezcan nece-
sarias las dichas tres sefiales para encaminar el espi-
ritu.

CAPITULO XIV.

Prueba la conveniencia de estas sefiales, dando razon de la
necesidad de lo dicho en ellas para adelante.

Acerca de la primera sefial que decimos; es de saber,
que ba el espiritual (para entrar en la vida del espiritu,

| que es la contemplativa) de dejar la via imaginaria y

de meditacion sensible cuando ya-no gusta de ella ni
puede discurrir, es por dos cosas, gue casi se encier-
ran en una. La primera, porque en cierta manera se le
ha dado ya al alma todo el bien espiritual que habia de
hallar en las cosas de Dios por via de meditacion y dis-
curso; cuyo indicio es el no poder ya meditar ni dis-
currir como solia, y no hallar en ello jugo ni gusto de
nuevo como antes ; porque no habia corrido antes de
esto lasta el espiritu que alli para él habia ; que de or-
dinario todas las veces que el alma recibe algun bien
espiritual de nuevo, Jerecibe gustando & lomenos enel
espiritu, en aquel modo por donde le recibe y le hace
provecho; ysino, por maravilla la aprovecha. Porque es
al modo que dicen los fildsofos, que quod sapit , nu-
trit; lo que da sabor, cria y engorda. Por lo cual dijo
Job : Nunguid... poterit comedi insulsum , quod non
estsaleconditum? ; Por ventura podrise comer lo des=
abrido que no estd guisado con sal? Esta es lacausa de
no poder considerar ni discurrir como antes el poco sa-
bor que halla el espiritu en ello, y el poco provecho.
La segunda, porque ya el alma en este tiempo tiene
el espiritu de la meditacion en sustancia y hibito. Por-
que el lin de la meditacion y discurso en las cosas de
Dios es sacar alguna noticia y amor de Dios, y cada vez
que ¢l alma la saca es un acto; y asi como muchos
actos en cualquiera cosa vienen 4 engendrar hébito en
el alma , asi muchos actos de estas noticias amorosas,
que el alma ha ido sacando en veces, vienen por el uso
& continuarse tanto, que se hace hibito en ella; lo cual
Dios tambien suele hacer sin medio de estos actosde
meditacion (4 lo menos sin haber precedido muchos),
poniéndolas luego en contemplacion. Y asi, lo que el
slma antes iba sacando en veces por su trabajo de me-
ditar en noticias particulares, ya por el uso se ha he-
cho en ella hibito y sustancia de una noticia amorosa
general, no distinta ni particular , como antes. Por lo
cual , en oniéndose en oracion, ya, como quicn tiene

| allegada &l agua , bebe sin trabajo en suavidad , sin ser
| necesario sacarla por los aicaduces de las pasadas con=

sideraciones , formas y figuras. De manera que luego,
en poniéndose delante de Dios, se pone en acto deno-
ticia confusa , amorosa, pacifica y sosegada , en queestd
el alma bebiendo sabiduria, amor y sabor. Y estaesla

| causa por que el alma siente mucho trabajo y sinsabor;
| enando, estando en este sosiego, la quieren hacer me<
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ditar y trabajar en particulares noticias. Porque le |
acaece como alnifio, que estando recibiendo la leche |
que va tiene en el pecho allegada y junta, se le quitany |
le hacen que, con la diligencia de su estrujar y mano- |

sear, la vuelva 4 querer juntar y sacar; 6 como el que,
habiendo quitado la corteza, estd gustando de la sus-
tancia, si se la hiciesen dejar para que volviese d quitar
la misma corleza que ya estaba quitada; que no halla-
ria corteza y dejaria de gustar la sustancia que ya tenia
entre las manos, siendo en esto semejante al que deja
la presa que liene. Y asi hacen muchos que comienzan
d entraren este estado , que , pensando que todo el ne-
gocio estd en ir discurriendo y entendiendo particula-
ridades por imdgenes y formas, que son la corteza del
espiritu, como no las hallan en aquella quietud amorosa
y sustancial en que se quiere estar su alma , donde no
entienden cosa clara, piensan que se va perdiendo yque
pierden tiempo, y vuelven & buscar la corteza de su
imigen y discurso, lo cual no hallan, porque esti va

quitada; y asi, no gozan la sustancia ni hallan medita- |

cion, y tirbanse 4 si mismos, pensando que vuelven
alrds y que se pierden. Y 4 la verdad sf hacen , aunque
no como ellos piensan, porque se pierden 4 los propios
senlidos y 4 la primera manera de senlir y entender;
lo cual es irse ganando al espiritn que se Jes va dando;
en el cual, cuanto ellos van menos entendiendo, van
entrando mas en la noche del espiritu, de que en este
libro tratamos , por donde han de pasar para unirse con
Dios sobre todo saber.

Acerca de la segunda sefial poco hay que deeir; por-
que ya se ve que de necesidad no ba de gustar el alma
destetiempo de olras imaginaciones diferentes, que son
del mundo; pues de las que son mas conformes, como
son las de Dios,, como decimos, no gusta, por las causas
yadichas. Solamente, como arriba queda notado , suele
en este recogimiento la imaginativa de suyo ir y venir
¥ variar, mas no con gusto y voluntad del alma; antes
en esto siente pena, porque la inquieta la paz y sahor.

Y que Ja tercera sefial sea conveniente y necesaria
para poder dejar la dicha meditacion, la cual es Ja no-
ticia y advertencia general y amorosa en Dios, tampoco
entiendo era necesario decir aqui nada, por cuanto ya
en la primera quedé algo dado 4 entender, y después
licmos de tratar de propésito de ella, cuando hablemos
de esta noticia general y confusa, en su lugar, que seré
después de todas las aprehensiones parliculares del
cntendimiento. Pero dirémos aliora solo una razon con

advertencia 6 noticia amorosa en gencral de Dios; yes,
porque si el alma entonces no fuviese esta noticia 6
asistencia en Dios, seguirfase que po haria nada niten-

drianada el alma; porque, dejando la meditacion , me- |

diante la cual obra el alma discurriendo mediante las
polencias sensitivas, y faltdndole tambien la contem-
placion, que es la noticia general que decimos, en I
cnal tiene el alma actuadas sus potencias espiriluales,
que con memoria, entendimiento y voluntad, unidas

ya en esta noticia como obrada y recibida enellas, ful-
tariale necesariamente lodo ejercicio acerca de Dios,
como quicra que el alma no pueda obrar ni recibir 6
durar en lo obrado, sino es por via de estas dos mane-

| ras de potencias sensitivas y espirituales. Porque me-
| diante las potencias sensitivas, como habemos dicho,

puede ella discurrir, buscar y obrar las noticias de los
objetos; y mediante las potencias espirituales, puede
gozarse en el objeto de las noticias ya recibidas en es-
tas potencias ,sin que obren ya ellas con trabajo , inqui-
sicion 6 discurso. Y asi, la diferen-ia que hay del ejer-
cicio que el alma hace acerca de las unasy delas otras es
la que hay entre ir obrando y gozar de la obra hecha, 6
la que hay entre ir recibiendo y aprovechdndose ya de

| lo recibido, 6 la que hay entre el trabajo de ir cami-

nando v el descanso que hay en el término , que es tam-
bien como estar guisando la comida 6 estarcomiéndola
0 gustiindola ya guisada. Y si enalguna manera de ejer-
cicio, ahora sea acerca del obrar con laspotencias sen-
silivas en la meditacion y discurso, ahora acercade lo
ya recibido y obrado en la contemplacion y noticia sen-
cilla que se ha dicho, no estuviese el alma empleada,
estando ociosa de las unas y de las otras, no habia de
donde ni por donde se pudiese decir que estabael alma
ocupada. Es pues luego necesaria esta noticia para ha-
ber de dejar la via de meditacion y discurso.

Pero conviene aqui scher que esta noticia general de
que vamos hablando, es @ veces tan s0til y delicada,
mayormente cuando ella es mas pura, sencilla y per-
fecta, y mas espiritual y interior, que el alma, aunque
estd empleada en ella, no la echa de ver ni la siente. Y
esto acaece mas, como decimos, cuando ella es ensi
mas clara, pura y sencilla; y entonees lo es, cuando
ella embiste en el alma mas limpia y ajena de otrasin-
teligencias y noticias particulares , en que podia hacer
presa el entendimiento 6 sentido; la cual, por carecer
de estas, que son acerca de las que el entendimiunto y
sentido tiene habilidad y costumbre de ejercitarse,
no las siente, por cuanto le fultan sus acostumbrados
sensibles. Y esta es la causa por donde, estando ella
mas pura, perfecta y sencilla, menos la siente el en-
tendimiento, y masescura le parece. Y asi, porel con=
trario, cuando esla noticia es menos pura y simple,
mas clara y de mas tomo le parece al entendimiento,
por estar ella veslida 6 mezclada 6 envuelta en algunas
formas inteligibles, en que puede tropezar mas el en-

| tendimiento.
que se vea claro cémo, en caso que el contemplativo |
haya de dejar la via de meditacion, le es necesaria estu

Lo cual se entenderd bien por esla comparacion : Si
consideramos en el rayo del sol que entra por la venta-
ua, vemos que cuanto el aire estd mas poblado de fito-

| mos y motas, mucho mas palpable, sensible y claro le

parece al sentido de la vista, y estd claro que entonces
el rayo estd menos puro y menos claro , sencillo y per-
fecto, pues estd envuelto en tantas motas y itomos. Y
tambien vemos que cuando €l estd mas puro y limpio
de aquellas motas y dtomos, menos palpable, menos
puro le parece al ojo material; y cudnto mas limpio
estd, tanto mas escuro y menos aprehensible le parcce.
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Y si del todo el rayo estuviese puro y limpio de todos
los ditlomos y molas, hasta de los mas stiles polvicos,
del todo pareceria imperceptible el dicho rayo al ojo,
porque el ojo no halla especies en que reparar; que la
luz sencilla y pura no es tan propiamente objeto de la
vistis como medio con que ve lo visible; y usf, si falta-
ran los visibles en que el riyo 6 la luz hagan reflexion,

no se percibiera. De donde, si entrase el rayo por una |
ventanaysiliese por otra, sin topar en alguna cosa que |

tuviese cuerpo, no parece se veria nada; y con todo
¢s0, el rayo estaria en si mas puro v mas limpio que

cuando,. por estar lleno de cosas visibles, se veia ¥

sentia mas claro. De Ja misma manera acuacce acerca
de la luz espiritual en la vista del alma, que es el en-

tendimiento , en el cual esta nolicia v luz sobrenatural

que vamosdicicndo, embiste tan pura y sencillamente,
y tan desnuda ella y ajena de todas las formas inteli-

gibles, que son objetos proporcionados del entendi- |

miento, que él no lus siente ni echia de ver. Antes, d
veces, que es cuando ella es mas pura, hace tiniebla;
porque le enajena de sus acostumbradas luces, de for-
mas y fantasias, y entonces siéntese bien y échase de
ver la tiniebla.

cuando dice : Nescivi; esto es, no supe de dénde. ¥
aunque, como esld dicho, al alma en esta nolicia le
parezca que no hace nada ni estd empleada en nady,
porque uo obra con los sentidos , crea que no se eslq
perdiendo ni por demis; porque, aunque cese la ar-
monia de las polencias del alma, la inteligencia de ella
estd de la manera que hahemos dicho, que por esola
Esposa , que era sabia, se respondid i si misma en esla
duda , diciendo : Aunque duermo yo, segun lo que yo
soy naluralmente, cesando de obrar, mi corazon vely
sobrenaturalmente elevado en notieia sobrenatural. El
indicio que lay para conocer si el alma esta empleada
en esla inteligencia seerela, essi ve que no gnsta de
pensar en cosa alguna , alta ni buja.

Pero es de saber que no se ha de entender que tsta
noticia ha de causar por fuerza este olvido, para ser,
como aqui decimos, que eso solo acaece cuando Dios
con particularidadabstrae al alma; y esto sucede las me-
10s veces, porque no siempre esta nolicia ocupa toila el

alma. Y para que sea la que basta en el caso que vamos

Otlras veces tambien esta divina luz embiste con tan- |
ta fuerzu en el alma, que ni siente tiniebla ni repard en
luz, ni le parece apreliende nada que ella sepa, deacid
ni de alld; y por tanto, se queda el alma 4 veces como
en o olvido grande, que ni supo dénde estaba ni qué
se habia liecho , ni le parecié haber pasado por ella
tiempo; de donde puede acaecer, y asi es, que se pa-

sun muchas horas en este olvido, y al alma, cuando

vuelve ensi, no le parezea un momento. Yla causa de
este olvido es la pureza y sencillez , ue habemos dicho

?

de esta noticia; la cual, ocupando al alma, asi como |

clla es limpiay pura, asila pone sencilla, limpia y pura
de todas las aprehensiones y formas de los sentidos ¥y
de la memoria, por donde el alma obraba antes, y asi

la deja en olvido y sin reparar en diferencias de tiem- |

po; de donde, al alma csla oracion, aunque, comohe | jar la via del discurso, y para asegurarse que , aunque

dicho, dure mucho, le parece hrevisima; porque ha

estado en inteligencia pura , que esla oracion breve, de |

quien se dice que penetra los cielos, porque no siente
6 repara en tiempo. Y penetra los cielos porque el al-
ma estd unida en inteligencia celestial; y asi, esta no-
ticia deja al alma cuando recuerda con los efectos que
hizo en ella sin que ella los sintiese hacer, que son,
levantamiento de mente 4 inteligencia celestial, y
enajenacion y -abstraceion de todas las cosas, formas
y figuras de ellas; lo cual, dice David haberle acac-
cido,, volviendo en si del mismo olvido , diciendo : Vi-
gilavi, et faclus sum sicut passer solitarius in tecto,
Recordé , y lalléme hecho como el pijaro solitario en
el tejado. Solitario dice , es 4 saber , de todas las cosas
enajenado y abstraido ; y en el tejado, esto es, ele-
vada la mente en lo ulto; y asi se queda el alma como
ignorante de las cosas, porque solamente sabe § Dios,

sin saber c6mo. Y asi la Esposa- declara entre los efec- |

10s que hizo-en el'a este sueiio y alvido, este no saber,

tratando, basta que el enlendimiento esté abstraido do
cualquiera noticia particular, ahora sea temporal, ahora
espiritual, y que no tenga gana la voluntad de pensar
acerca de unas ni de otras cosas, como habemos dicho;
veste indicio se ha de tener para entender que estd el
alma en este olvido, cuando esta noticia se aplica solo
al entendimiento v se le comunica. Porque, cuando jun-
tamente se comunica 4 la voluntad, que es casi siempre,
poco & mucho no deja el alma de entender, si quierc
mirar en ello, que esté empleada y ocupada en esta no-
ticia ; por cuanto se siente con sabor de amor enella, sin
saber nientender particularmente lo que ama. Y por eso
la llama noticia amorosa y general; porque, asi como lo
es en el sentimiento , comunicdndose ¢ ¢l escuramente,
asi tambien lo es en la voluntad, comunicindola amory
sabor confusamente,, sin que sepa distintamente lo que
ama. Esto baste ahora para entender cémo le conviene
al alma estar empleada en esta noticia para haber de de-

le parezca que no hace nada, estd bien empleada, si se ve
con las senales ya dichas ; y puraque tambien se entien-
da por la comparacion que hemos dicho, cémo no, por=
que esta luz se represente al entendimiento mas com=
prelensible y palpable, como hace el rayo del sol al ojo
cuando esti lleno de dtomos, por eso la ha de tener el
alma por mas pura,, subida y clara ; pues est claro que,
segun dice Aristételes y los tedlogos, cuanta mas alla
es la luz divina y mas subida, mas escura es para nues=
tro entendimiento. De esta divina noticia hay mucho
que decir, asi de ella en si como de los efectos que lia~
ce en los contemplativos; todo lo dejamos para su lu-
gar, porque aun lo que habemos dicho en este no habia
para qué alargarnos tanto, si no fuera por no dejar esta
doctrina algo mas confusa de lo que queda, porque es
cierto que yo confieso lo queda mucho; porque, demis
de ser materia que pocas veces se trata por este esliio,
ahora de palabra como por escrito, por ser ella ensi
extraordingria‘y escura , afiddese tambien mi lorpe es=
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tilo y poco saber; y asi, estando desconfiado de quelo
sabré dar 4 entender, muchas veces entiendo me alargo
demasiado, v salgo fuera de los limites que bastaban
para el lugar y parte de doctrina que voy tratando. En
lo cual yo confieso hacerlo 4 veces de advertencia, por-
que lo que no se da d entender por unas razones, quizd
se entenderd mejor por aquellas y por otras; y tambien
porgue asi enticndo que se va dando mas luz para lo que
se ha de decir adelante. Por lo cual me parece tambien,
para concluir con esta parle, no_dejar de responder 4
una duda que puede haber acerca de la conlinuacion
de esta nolicia, y asi lo haré brevemente en el siguien-
Le capitulo.

CAPITULO XV.

En que declara cimo 4 los aprovechantes que comienzan & entrar
¢n esta noticia general de contemplacion , les conviene @ veces
aprovecharse del discurso y obras de las potencias naturales.
Podré acerca de lo dicho haber una duda, y es, si

4 los aprovechantes, que es 4 los que Dios comienza &

poner en esta nolicia sobrenatural de contemplacion

de que habemos hablado , por el mismo caso que la co-
mienzan 4 tener,no hayan ya para siempre de aprove-
charse de la via de la medilacion, discurso y formus
naturales. A lo cual se responde que no se entiende
que los que comienzan & lener esla nolicia amorosa y
sencilla, nunca Liayan de tener mas meditacion ni pro-
curarla; porque 4 los principios que van aprovechando,
ni estd tan perfecto el libito de ella, que luego que ellos
quieran se puedan poner en su acto, ni estdn tan re-
motos de la meditacion, que no puedan meditar y dis-
currir algunas veces, como solian , hallando alli algu-
nas cosas de nuevo. Anles en estos principios, cuando
por los indicios ya dichos echiremos de ver que no es-
ti ¢l alma enipleada en aquel sosiego 6 noticia , habrin

menester aprovecharse del discurso hasta que vengan 4

tener el hibito que habemos dicho, en alguna manera

perfecto , que serd cuando todas las veces que quieren
meditar, luego se quedan en esta nolicia de paz sin po-
der meditar ni lener gana de ello; porque hasta llegar

4 esto en este tiempo,, que es de aprovechados, ya liay

delouno, ya de lo otro. De manera que muchas veces

se hallard el alma ¢n esta amorosa 6 pacifica asistencia,
sin obrar nada con las potencias (como esti declara-
do), y muchas habrd menester ayudarse blanda y mo-
deradamente del discurso para ponerse en ella; la cual
alcanzada, no discurre ni trabaja el alma con las poten-
cias, que entonces antes es verdad decir que se obraen
ella Ja inteligencia y sabor, que no que obre ella alguna
cosa, sino solamente tener advertida el alma & Dios con
amor, sin pretension de sentir ni ver nada mas que de-
jarse llevar de Dios ; enlo cual pasivamente se le comu-
nica él, asi como al que liene los ojos abiertos s le co-
munica la luz. Solamente es necesario para recibir mas
sencilla y abundantemente esta luz divina , que no cure
de inlerponer otras luces mas palpables de otras noticias

6 formas 6 figuras del discurso, porque nada de ague-

llo es semejante d aquella serena y limpia luz; de don-

de, si quisiese entonces entender y considerar cosas par-
ticulares, aunque mas espirituales fuesen, impediria la
luz sencilla y sutil del espiritu, poniendo aquellas nubes
en medio; asi como al que delante los ojos se le pusiese

alguna cosa en que tropezase la vista, se le impediria

la luz y vista de adelante. De aqui se sigue claro que,
como el alma se acabe bien de purificar y vaciar de to-
das las formas y imdgenes aprehensibles, se quedard en

| esla pura y sencilla luz, transformindose en ella en es-
| tado de perfeccion , porque esta luz sicmpre estd apa-

rejada & comunicarse al alma; pero por las formas y
velos de criaturas con que el alma estd cubierta y des-
embarazada no se le infunde; que si quitase estos im-
pedimentos y velos del todo (como después se dird),
queddndose en la pura desnudez y pobreza de espiritn,
luego el alma, ya sencilla y pura, se transformaria en la
sencilla y pura Sabiduria divina, que es el Hijo de Dios;
porque, fallande lo naturalal alma ya enamorada, luego
se infunde lo divino sobrenaturalmente; que Dios no
deja vacio sin llenar.

Aprenda el espirituald estarse con advertencia amo-
rosa en Dios, con sosiego de entendimiento cuando no
puede meditar, aunque le parezca que no hace nada;
pordque asf poco 4 poco v muy prestose infundird en su
alma el divino sosiego y paz, con admirables y subidas
nolicias de Dios, envueltas en divino amor. Y no se en-
tremeta en formas, imaginaciones , medilaciones 6 al-
gun discurso, porque no desasosicgue el alma, y lasa-
que de su conlento y paz 4 aquello en que ella recibe
desabrimiento. Y si (como hemos dicho) le diere es-
cripulo de que no hace nada, advierta que no hace po-
co en pacificar el alma y ponerla en sosiego, sin alguna
obra y apelito, que es lo que nuesiro Seiicr nos pide
por David, dicicudo : Vacale, et videte quoniam ego
sum Deus. Aprended & estaros vacios de todas las co-
sus (es 4 saber interiormente) , y sabrosamente veréis
cdmo yo soy Dios.

CAPITULO XVIL

En que se trata de las aprehensioneés imaginarias que sobrenatu-
ralmente se representan en la fantasia. Dice como no pueden
servir al alma de medio préximo para la union con Dios.

Ya que hubemos tratado de las aprehensiones que
naturalmente pueide en si recibir el alma, y en ellas obrar
con la imaginaliva y fantasia, conviene aqui tratar de
las sobrenaturales , que se llaman visiones imaginarias,
que tambien, por estar ellas debajo de imigen, forma y
figura , perlenecen d este sentido como las paturales. Y
es de saber que debajo de este nombre de visiones ima-
ginarias queremos entender todas las cosas que deba-
jo de imigen, forma y figura 6 especie sobrenalural-
menle se pueden representar 4 la imaginacion, y esto
con especies muy perfectas, y que mas viva y perfecta-
mente representen y muevan, que por el connataral 6r-
den de los sentidos ; porque todas las aprehensiones y

I especies que de tados los cinco sentidos corporales so

representun al alma , y en ella hacen asiento por via
naturyl, pueden por via sobrenaturul tener en ella lu-
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gar tambien, y representdrsele sin ministerio alguno de
los sentidos exteriores ; porque este sentido de la fanta-
sia y memoria es como un archivo y reeepticulo res-

pecto del entendimiento, en que se reciben todas las
formas y imégenes que ¢l ha de hacer inteligibles; y asi,
el entendimientn las mira y juzza de ellas.
Es pues de saber que, asi como los cinco sentidos ex-
teriores proponen y representan las imdgenes y espe-
cies de sus objetos 4 estos interiores, asi sobrenatural-
mente (como decimos) sin los sentidos exteriores se
pueden representar las mismas imédgenes y especies, v
mucha mas viva y perfectamente; y asi, debajo de estas
imdgenes muchas veees representa Dios al alma mu-
chas cesas y la ensefia mucha sabiduria , como 4 cada
paso vemos en la divina Escritura ; como haber mostra-
do Dios su gloria debajo del humo que cubria el tem-
plo, y entre los serafines que cubrian con las alas el
rostro y los piés, y 4 Jeremias Ja vara que velaba, y 4
Daniel la multitud de visiones, ete. El demonio tambien
procura con las suyas, aparentemente buenas, engafiar
alalma, como es de ver en el tercerlibro de los Reyes
cuando engafié & todos los profetas de Acab, répresen-
tdndoles en la imaginacion los cuernos, con que dijo
habia de destruir 4 los asirios, y fué mentira; ylas visio-
nes que tuvo la mujer de Pilitos sobre que no conde-
nase d Cristo, y otros muchos lugares. Estas visiones
imaginarias suceden 4 los aprovechados mas frecuente-
menle que las exteriores corporales, y no se diferen-
cian de las que entran por los sentidos exteriores en
cuanto imdgenes y especies; pero en cuanto al efecto
que haceny perfeccion de ellas, mucha diferencia hay,
porque son mas sitiles y hacen mas efecto en el alma,
por cuanto juntamente son sobrenaturales y mas inte-
riores que las sobrenaturales exteriores. Aunque no se

quita por eso que algunas corporales de estas exteriores |

hagaii mas efecto, que en fiu es como Dios quiere que
sea la comunicacion ; pero hablamos de parte de ellas
porque son mas interiores. Este sentido de la imagina-
cion y fantasfa es donde ordinariamente acude el demo-
nio con sus ardides , porque ¢l es la puerta y entrada
para el alma, y aqui viene el entendimiento 4 tomar y
dejar, como & puerto 6 plaza de su provision; y por eso
Dios y tambien el demonio acuden aqui con imige-
nes y formas para ofrecerlas al entendimiento, pues-
to que Dios no solo se aproveche de este medio para
instruir al alma, pues mora sustancialmente en ella, y
puede por si y con otros medios. No me delengo en dar
doctrina de indicios para que se conozcan cudles visio-
nes son de Dios y cudles no; pues mi intento aqui no es
ese, sino solo instruir el entendimiento en ellas para
queno se embarace ni impida para la union de la divi-
na Sabiduria con las bueuus, ni sea engaiiado con las
falsas,

: Por ‘tanlo‘ digo que de todas eslas apreliensiones y vi-
siones imaginarias , y otras cualesquiera, como ellas se
ofrezcan debajo de forma 6 imagen 6 alguna inteligen-
cia particular, ora sean falsas de parte de] demonio, ora
se conozcan ser verdaderas de Dios, el entendimiento

DE LA CRUZ.
| nose hade embarazar ni cebar en ellus, ni las ha el al-
| ma de querer admitir i hacer pié.en ellas para poder

| estar desasida, desnuda , pura y sencilla sin algun mo-

| do, como se requiere para la divina union. La razon de

| estoes, porque todas estas formas ya dichas, siempre

| ensu aprehension se represeutan debajo dealgunas ma-

{ neras y modos limitados, yla sabiduria de Dios, en que

| se ha de unir el entendimiento, ningun modo ni ma-

nera liene, ni cae debajo de algun limite ni inteligencia
distinta y particular, porque totalmente es pura y sen-
cilla; y como quiera que, para junlarseé dos extremoss
cual es el alma y la divina Sabiduria, sea necesario que
vengan 4 convenir en cierto modo de semejanza entre
si; de aqui es que tambien elalma ha de estar pura y
sencilla, no limitada ni atenida 4 alguna inteligencia
parlicular, ni modificada con algun limite de forma, es-
pecie 6 imdgen ; que pues Dios no cabe debajo de forma
ni imdgen, ni cabe debajo de inteligencia particular,
tampoco el alma, para unirse con Dios, ha de caer de-
bajo de forma ni inteligencia distinta. ¥ que en Dios no
haya forma alguna ni semejanza, bien lo da 4 entender
el Espiritu Santo en el Deuteronomio, diciendo : Vo-
| cem verborum ejus audistis, et formam penitus non
vidistis ; Oisteis la voz de sus palabras, y totalmente
no visteis en Dios alguna forma. Pero dice que habia
alli tinieblas y nube y escuridad, que es la noticia es-
cura y confusa que habemos dicho en que se une el alma
con Dios. Y mas adelante dice : Non wvidistis aliyuam
similitudinem indie, qua locutus est vobis Dominus in
Oreb demedio ignis. No visleis vosotros semejanza al-
guna en Diosen el dia que os hablé del medio del fuego
en el monte Oreb. Y que el alma no pueda llegar 4 la
alteza de la union econ Dios cual en esta vida se puede
| por medio de algunas formas y figuras, lo dice el mis-
mo Espirilu de Dios en los Nimeros; donde reprehen-
diendo Dios 4 Aaraon y Marfa, hermanos de Moisen,
porque murmuraban contraél, queriendo darles 4 en-

tender el alto estado en que le habia puesto de union y

amistad consigo, dijo : Siquis fueritinter vos Propheta

Domini, in visione apparebo ei, vel per somnium lo-

quar ad illum. At non talis serous meus Moyses , qui

| in omni domo mea fidelissimus est : ore enim ad os
| loquor ei, et palam, et nonper aenigmata , et figuras

| Dominum videt ; Si entre vosotros hubiere algun pro-

feta del Sefior, aparecerle he en alguna vision y forma,

¢ hablaré con él entre suefios. Pero ninguno hay como

mi siervo Moisen en toda mi casa : es fidelisimo , y ha-

| blo con él boca & boca, yno ve ¢ Dios por comparacio=
nes, semejanzas y figuras. En lo cual se da 4 entender
que en este alto estado de union de amor no se comu-

| nica Dios al alma mediante algun disfraz de vision ima-

| ginaria, semejanza o figura, ni la ha de haber, sinoque

| bacad boca, esto es, en esencia pura y desnuda de Dios,

| fque es como la boca de Dios en amor conesencia pura,

[ v desnuda del alma, mediante la voluntad, que es la
boca del alma en amor en Dios. Por tanto, para venir &
esta union de Dios tan perfecta, ha de tener cuidado ¢

| alma de no se ir arrimando d visiones imaginariasni
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formas ni figuras ni particulares inteligencias, puesno
le pueden servir de medio propaggionado y préximo
para el tal efecto, antes le serdn estorbo, ypor eso las
hia de renuneiar y procurar no tenerlas ; porque, st por
algun caso se hubiesen de admitir y preciar, era por el
provecho y buen efecto que las verdaderas. l_mccn enel
alma ; pero para eslo no es necesario admitirlas, antes
conviene para mejoria siempre negarlas ; porgue estas
visiones imaginarias, el bien que pueden hiacer al alma,
tambien como las corporales exteriores que habemos
dicho, es comunicar la inteligencia,, amor 6 suavidad;
pero para que causen este efecto en ella no es nece-
sario que las quicra admilir ; porque, como tambien
queda dicho arriba, cuando en la imaginati\'g hac.en
presencia , hacen en el alma 6 infunden la intehgepcm,
amor 6 suavidad que Dios quiere que causen; y asi, re=
cibe el alma su efecto despertador pasivamente sin ser
ella parte para lo poder impedir, como tampoco lu. fué
para lo saber adquirir, no obstante que haya trabajado
antes en disponerse. Algo se parece esto 4 la vidriera,
que no es parte para impedir el rayo del sol que da en
ella, sino que pasivamente , estando ella dispuesta con
limpieza , la esclarece sin su diligencia y obra. Asi lam-
bien el alma no puede dejar de recibir en si las influen-
cias y comunicaciones de aquellas figuras ; porqued las
infusiones sobrenaturalesno las puede resistir la vo-
luntad negativa estando con resignacion humilde y
amorosa , aunque sin duda es estorbo la impureza y im-
perfecciones del alma, como tambien en Ja vidrieraim-
piden la claridad las manchas. De donde se ve claro
que, cuunto mas el alma se desnudare con la voluntad y
afecto de las manchas de las aprehensiones , imégenes y
liguras en que vienen envueltas las comunicaciones es-
pirituales que hemos dicho, no solo no se priva de es-
tas comunicaciones y bienes que causan, mas se dis-
pone mucho mas para recibirlas con mas abun{lapcia,
elaridad v libertad de espiritu y sencillez , dejadas
aparte todas aquellas aprehensiones, que son las (Em-li—
nas y velos que encubren lo mas espirilual que alli hay;
yasi, ocupan el sentido y espiritu si en ellas se quiere
gebar; de manera que sencilla y libremente no se le
pueda comunicar el espiritu; porque, uslumlq ocupado
con aquella corteza , esti claro gue no tiene libertad e?
entendimiento para recibir la sustancia. De donde, si
el alma las quisiese admitir y hacer mucho caso de
ellus, seria embarazarse y contentarsecon lo menosque
hay en ellas, que es todo Jo que ella puede aprehender
v conocer de ellas, lo-cual és aquella forma y imidgen y
i)ar:itulnr inteligencia; porque lo principal deellas, que
es lo espiritual que se le infunde, no lo sabe ella apre-
hender ni entender, ni sabe cémo es, vi lo sabria decir,
porque es puro espiritual. Solamente lo que de ella sa-
be, como decimos, es lo-menos que hay en ella d su
modo de entender, que son las formas por el sentido,
y por eso digo que pasivamenle, y sin que ella pouga
su obra de entender ni saberla poner, se le comunica
de aqueilas visiones lo que ella no supiera entender ui

jmaginar. Por lanto, siempre se han de apartar lus

ojos del alma de todas estas aprehensiones que ella
puede ver y entender distintamente; lo cual comunica
ensentido, y no hace fundamento ni seguro defe,y

| ponerlos en lo queno ve ni pertenece al sentido, sino al

espirilu, que no cae en figura de sentido, y es _10 que lf‘
lleva 4 la union en fe , la coal es el propio medio ; ¥ asi,
le aprovechardn al alma estas visiones en suslanciq para
fe, cuando supiere bien negar lo sensible ¥ il’!ll.ﬂligll)!c
particular de ellas,, y usar bien del fin que Dios liene en
darlas al alma desechdndolas ; porque, como dijimos de

| las corporales, no lasda Dios para que el alma las quie-

ra tomar y poner su asimiento en cllas.
Pero nace aqui una duda, y es. si es verdad que da
Dios al alma las visinnes sobrenalurilvs, no para que
i ella las quicra tomar ni arrimarse d ellas ni hacer caso
| de ellas, ; para qué se las di? Pues enello pnede caer el
alma en muchos yerros y peligros, 6 porlo menos en
los inconvenientes que aqui se han dicho para ir ade-
lante , mayormenle pudiendo Dios dar alalma y comu-
nicarla espiritualmente y en sustancia lo que le comu-~
nica por el sentido mediaute las dichas visiones y formas
sensibles. Responderémos i esta duda cn el siguien-
te capitulo , y es de harta doctrina, y bien necesaria,
& mi ver, asi para los espirituales como para los que
ensefian ; porque se enseia el estilo y fin que Dios en
cllas lleva, el cual por no le saber muchos, ni se sa-
ben gobernar ni encaminar 4 si ni & otros en ellasd la
union. Que piensan que por el mismo caso que co-
nocen ser verdaderas y de Dios , es bueno arrimarse y
apegarse 4 ellas , no mirando que tambien en eslas ha-
lard el alma su manera de propiedad, asimiento y emba-
razo,como en las cosas del mundo, si no las sabe renun-
ciar, como & ellas. Y asi les parece que es buenoadmilir
| las unas y reprobar las otras metiéndose 4 si 111isr510
y 4 las almas en gran peligro y trabajo acerca del dis-
cernir entre la verdad y fulsedad de ellas. Que ni Dios
les manda ponerseen este trabajo, ni que &lasalmassen-
cillas y simples las metanenese peligro y conlienda,pues
tienendoctrina sana y segura, que eslafe,en que hande
caminar adelante; lo cual no puede ser sin cerrar los ojus
i todolo que es del sentido y deinteligencia clara ypar-
ticular; porque, aun con estar tan cierto san Pedro dela
vision de gloria que vio en Cristo en la transfiguracion,
después de haberla contado, encamindndolos 4 la fe,di-i
i0: Et habemus firmiorem Prophelicum sermonem : cu
benefacitis atlendentes, quasi lucernae lucenli in ca-
liginoso loco: Tenemos masJfirme testimonio que esta
vision del Tahor, que son los dichos de los profetas, quc
dan testimonio de Cristo, 4 los cuales laceis bien de
arrimaros como i la candela que da luz en el lugar es-
curo. En la cual comnparacion , si queremos mirar , ha-
llarémos la doctrina que vamos enseiando; porque en
decir que miremos i la fe_que hablaron los profetas,
| como d candela que luce en lugar escuro, es decir que
nos quedemos & escuras, cerrados los ojos 4 todas eso~
tras luces, y que esla tiniebla de fe, que tambien es es-
cura, sola.sea luz & que nos arrimemos ; porque si nos
queremos arrimar & otras luces claras de iuteligencias
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distintas, ya nos dejamos de arrimar d1a escura, quees
lafe, y nos deja de dar luz en el lugar escuro que dice
san Pedro, elcual lugar significa al entendimiento,, que
¢s el eandelero donde se asienta esta candela de la fe;
v asf, ha de estar escuro lasta que le amanezea en la
otravida el dia de la clara vision de Dios, v en esta el

de la transformacion y union con ¢, 4 que el alma ca-
mina.

CAPITULO XVII.

En que se declara el fin y estilo que Dios tiene en comunicar al
alma los bienes espiritaales por medio de los sentidos. Res-
ponde & la duda que se ha tocado.

Mucho hay que decir acerca del fin v estilo que Dios
tiene en dar estas visiones para levantar 4 una alma de
su tibieza 4 su divina union; lo-cual todos los libros es-
pirituales tratan, y por eso en este capitulo solamente
se'dird lo que basta para satisfacer & nuestra duda: I
cual era que, pues en estas visiones sobrenaturales hay
tanto peligro y embarazo para ir adelante, como se ha
dicho, jpor qué Dios, que es sapientisimo y amigo de
apartar de las almas tropiezos y lazos, se las comunica ¥
ofrece?

Para responder 4 esto conviene suponer tres princi-
pios. El primero es de san Pablo, que dice : Quae au-
tem sunt , @ Deo ordinatae sunt; que las cosas que son
hechas, de Dios sen ordenadas. El segundo es del Espi-
ritu Santo en ¢l Libro dela sabiduria, donde dice : Dis-
ponit omnia suaviter. La sabiduria de Dios, aunque
toca'de un fin 4 otro, esto es, de un extremo 4 otro ex-
tremo, dispone todas las cosas suavemente, El tercero
es de los tedlogos , que dicen: Deus omnia movet se-
cundim modum eorwm ; que Dios mueve todas las co-
sasal modo de ellas. Segun pues estos principios , esti
claro que para mover Dios al alina y levantaria del fin
¥y extremo de su bajeza al ofro fin yextremo de su al-
teza en su diviua union, halo de liacer ordenadamente
¥y suavemente y al modo de la misma alina; pues, como
quiera que ¢l érden que tiene el alma de conocer, sea
por las formas yimigenes de las eosas eriadas, yelmodo
desu conoeery saber sea por los sentidos, de aqui es
que para levantarla Dios al sumo conocimiento, para
hacerlo suavemente , ha de comenzar 4 tocar desde el
bajo estremo de los sentidos del alma, para asi irla le-

vantando al modo de ella hiasta el otro fin de su sabida-
riu espiritual, que no cae en sentido; porlo cual la lleva
primero instrayendo por formas, imdgenes y vias sen-
sibles & su modo de entender, ahora naturales, ahora
sobrenaturales, y por discursos al sumo Expiritu de Dios.
Yesta es la cansa porque €l le da las visiones y forinas
imaginarias y las demis noticias sensilivas yinteligiles;
N0 porque no quisiera Dios darle luego en el primer
acto la sustancia del espiritu, si los dos extremos, que
son humano y divino, sentido y espiritu,, de via ordina-
ria p_udieran convenir y junlarse con un solo acto, sin
que intervengan primero otros muclios actos de dispo-
siciones queordenada y suavemente convengan entre sf,
siendo unas fundamento y disposicion paralas otras, asi

DE LA CRUZ.

como en los agentes naturales las primeras sirven 4 las
segundas, y las segundas d |as lerceras, ydeahiudelante,
Yasi va Dios perficionando al hombrealmodo del hom-
bre, por lo mas bajo y exterior hasta lo mas alto v inte-
rior ; de donde primero le perficiona el sentido corporal,
moviéndole & que use de buenos objetos naturales per-
fectos exteriores , como 4 oir misa, Sermones, ver ¢o-
sas santas , mortificar el gusto en la comida , macerarse
con penitencias y santo rigor el tacto; y cuando ya es-
tin estos sentidos algo dispuestos , les suele perficio-
| narmas, liaciéndoles algunas mereedes sobrenaturales
y regalos, para confirmarlos mas en el bien, ofrecién=
dolesalgunas comunicaciones subrenaturales , COmo vi-
siones de santos 6 cosas santas corporalmente, olores
suavisimos y locuciones con pura y parlicularsuavidad,
con que se confirma mucho ei sentido en la virtud yse
enajena del apetito de los malos objetos ; v allende de
eso, los sentidos corporales interiores de que aqui va=
mos tratando, como son imaginativa v fantasia, junta-
mente se los va perficionando y habituando al bien con
consideraciones , meditaciones v discursos santos en la
manera que en ellos puede caber, v en todo esto instru-
yendo al espiritu. Y 4 estos, dispuestos con este ejer-
cicio natural, suele Dios ilustrar y espiritualizar los mas
con algunas visiones sobrenaturales, que aqui llama-
mos imaginarias , con las cuales juntamente , como ha-
bemos dicho, se aprovecha el espiritu mucho, el cual,
asien las unas como en las otras, se va desenrudeciendo
|y formando muy poeo 4 poeo. Y de esta manera va Dios

llevando ul alma de grado en grado hasta lo mas inte-

rior, mo porque sea necesario guardar este 6rden de
| primeroy postrero tan puntual como eso; porque i ve=
| ces hace Dios uno sin otro, como él ve que conviene
| alalma , y él quiere hacerla mercedes ; pero la via or-
’ dinaria es conforme 4 lo dicho. De esta manera pues va

Dios ordinariamente instruyéndola y huciéndola espi-
| ritual, eomenzindola 4 comunicar lo espiritual desde
las cosas exferiores, pulpables y acomodadas al sentido,
segun lapequetiez y poca capacidad del alma, para que,
mediante la corteza de aquellas cosas sensibles , que de
suyo son buenas, vaya el espiritu haciendo actos par-
ticulares , y recibiendo tantos bocados de comunicacion
espiritual, que venga d hacer hdbito en lo espiritual, y
llegue 4 lo mas sustancial del espiritu, que es ajeno de
todo seutitlo ; al cual, como habemos dicho, np puede
llegar el alma sino poco 4 poco, & su modo, por el senti-
| dod que ha estado siempre asida. Y asi, 4 la medida que
se vamas allegandoal espiritu acerca del trato con Dios,
se va mas desnudando y vaciando de las vias del senti-
do, que son las del discurso , meditacion y imaginacion;
de donde, cuando llegare perfectamente al tralo con
Dios de espiritu , necesariamente ha de haber evacuado
todo lo que acerca de Dios podia caer en sentido ; asi
| como cuanlo mas r.na cosa se va arrimando 4 un ex-

tremo, mas se va alejando ynegando delotro, y cuando

perfectamente se arrimare, y perfectamente tambien

se lithrd apartado del otro extremo. Por lo cual comun-

{
|
|
[

| mente dice el adagio espiritual que, Gustalo spiritu,
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desipit omnis caro; que acabado de recibir el gusto y

cio, que es mejor disposicion para la union con Dios.

sabor del espiritu, toda carne es desabrida; esto es, no | La segunda espor librarse del peligroquc hay, y de tra-

uprovechan ni entran en gusto todos los gustos 6 ca-
minos sensibles : enlo cual se entiende todo trato de
sentiido acerca de lo espiritual. Y estd claro, porque si
es espiritu, ya no cae en sentidey; y si es lal que puede
comprehenderlo el senlido, ya noespuro espiritu; por-
que cuanto mas de ello puede saber ¢l senlido y apre-
leusion natural, tanto menos tiene de espiritu y de
sobrenatural. Por tauto, el espiritual ya perfecto no

bajo en discernir las malas de las buenas , y conocer si
es dngel de luz 6 de tinieblas; en que no hay provecho
ninguno , sino gastar tiempo y embarazar al”alma con
aquello y poner en ocasiones de muchasimperfecciones
yde no iradelante, no poniendo el alma en lo que hace
al caso, desembarazéndola de menudencias de apre-
hensiones y inteligencias particulares, segun queda
dicho de las visiones corporales y de estas, y se dird

hace caso del sentido mi recibe por ¢, ni principal- | masadelante. Y esto se crea, que si nuestro Sefior no

mente se sirve ni ha menester servirse de él para con
Dios , como hacia antes cuando no habia crecido en es-
piritu. Y esto es lo quedié 4 entender san Pablo 4 los
corintios diciendo : Cum essem parvulus, loguebar ul
parvulus, sapiebam ul parvulus, cogitabam uF par-
vulus. Quando aulem factus sum vir, evacuave quae
erant parvuli; Cuando era yo pequenuelo, hablabaco-
mo pequeiuelo, sabia como pequetiuelo, pensaba como
pequeiuelo ; pero cuando fui hecho varon eyacué las ‘
cosas que eran de pequeiiuelo. Ya habemos dado d en- |
tender c6mo las cosas del sentido, y el conocimiento que
puede sacar por ellas, son ejercicio de pequenuelo; y
usi, si el alma quisiese siempre asirse 4 ellas, y no des=
arrimarse de ellas, nunca dejaria de ser pequeiuelonifio,
ysiempre hablaria de Dios comopequeiluelo, y pensaria
de Dios como pequeiiuelo 3 y porque asiéndose d la cor-
teza del sentido, que es el pequeiiuelo, nunca vendrd &
lasustarcia del espiritu, que es el varon perfecto; y asi,
uo ha de querer el alma admitir las dichas revelaciones
parairereciendo, aunque Diosse las ofrezca, asi comoel
nifio ha menester dejar €l pecho para hacer su paladar 4
manjar mas sustancial y fuerte. Pues luego diréis: jSeri |
menester que el alma , euando es pequeiivela, las quiera |
tomar, v las deje cuandn es mayor, asi como el niiio es |
menesler que quiera tomar el pecho pare sustentarse
Lasta que sea mayor para poderlodejar? Respondo que
acerca de la medilacion y discurso natural en que el
alma comienza & buscar 4 Dios, es verdad que no ha de
dejar el pecho del sentido para irse sustentando hasla
que llegue d sazon y tiempo que pueda dejarlo, que es
cuando ya Dios pone al alma en trato mas espiritual,
que es’la contemplacion; de la cual ya dimos doctrina
en el capitulo once de este libro. Pero cuando son vi-
siones imaginarias 6 otras apreliensiones sobrenatura-
les que pueden caer en sentidasin el albedrio del hom-
bre , digo que en cualquier liempo ysazon, ahora sea
en estado de perfecto, ahora de menos perfecto, aun-
que sean de parte de Dios, no las ha el almade preten-
der ni detenerse mucho en ellas, por doscosas : la una,
porque, como habemos dichio, pasivamente hacen en
el alma su efecto, sin que ella sea parte paraimpedirlo,
aunque seaalguna para impedir el modo de vision , y
por consiguiente aquel segundo efecto que habia de
causar en el alma, muclio mas se le comunica en sus-
tancia , aunque no'sea de aquella manera ; porque en !
renunciar estas cosas con humildad y recelo, ninguna 5.
mperfeccion ni propiedud Lay, antes desinterés y va- .

hubicse de Hevar al alma al modo de la misma alma,
como decimos, nunca le comunicaria la abundancia de
su espiritu por estos arcaduces tan angostos de formas
Y . .

cuales da el sustento al alma por migajas ; que por eso
dijo David : Mittit Crystallum suam sicut buccellas;
Envié su sabiduoria 4 las almas como en bocados. Lo
cual es harto de doler, que, teniendo el alma capacidad
como infinita , la anden dando & comer por bocados del
senlido, por su poco espiritu y inhabilidad sensual. Y
| por esto lambien 4 san Pablo le daba penaesta poca dis=
posicion y pequeiiez para recibir el espiritu, cuando di-
jo: Et ego, fratres , non polui vobis loqui quasi spi-
ritualibus, sed quasi carnalibus. Tanquam parvulis
in Christo , lac vobis potum dedi, rion escam : nondum
enim poleratis : sed nec nunc quidem polestis : adhic
enim carnales estis ; Yo, hermanos, como viniese d
vosotros , no os pude hablar como 4 espirituales, sino
como 4 carnales; porque no podiades recibirlo , ni tam-
poco ahora podeis : como & pequefiuelos os di 4 beber
leche , y no manjar sélido.

figuras y particulares inteligencias , por medio de las

Resta pues ahora saber que el alma no ha de poner

los ojos en aquella corleza de figura y objeto que se le
pone delante sobrenaturalmente , ahora sea acerca del
sentido exterior, comoson locuciones y palabras al oido,
y visiones de santos 4 los ojos, v resplandores hermo-
s0s, ¥ olores d lus narices, y gustos y suavidades en

el paladar;, y ctros deleites en el tacto , que suelen pro-
ceder del espiritu. Ni tampoco los ha de poner en cua-
lesquier visiones del sentido inlerior, cuales son las
imaginarias interiores ; antes, renunciindolo todo, solo
ha de poner los ojos en aquel espiritu bueno gue cau~
san, procurando conservarle en obrar y poner por ejer-
cicio lo gue es de servicio de Dios desnudamente,, sin
advertenciu de aquellas representaciones ni de querer
algun guslo sensible: Y asi, se toma de estas cosas solo
lo que Dios pretende y quiere, gue es el espiritu de de-
vocion , pues que no las da para otro fin principal ; y se
deja lo que él dejaria de darsi se pudiese recibir en es-
piritu sin ello (como habemos dichu), que es el ejercicio
y apreliension del sentido,




