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bien { entender san Pablo 4 los de Corinto, diciendo :
Elego, cum venissem ad vos, fratres, veni, non in su-
blimitate sermonis, aul sapientiae, anuniians vobis
testimonium Christi... Etsermo meus, et praedicatio
mea, nonimpersuasibilibus humanae sapientiae verbis,
sed in ostentatione spiritus, et virtuiis; Yo, hermanos,
cuando vine d-vosotros no vine predicando & Cristo

con alteza de doctrina y sabiduria, y mis palabras ymi |
predicacion no eraen retorica de humana sabiduria, |

sino en manifestacion del espiritu y de la virtud. Que
aun laintencion del Apéstol y la mia aqui, no es conde-
nar el buen estilo y retdrica y huen término, porque
antes hace mucho al caso al predicador, como tambien
& todos los negocios; pues el buen término y estilo, aun
las cosas eaidas y estragadas levanta y reedifica, asi
como el mal érmino suele estragar y echar 4 perder 4
las buenas.

FIN DE LA SUBIDA DEL MONTE CARMELOs

NOCHE ESCURA DEL ALMA,

Y DECLARACION I'E LAS CANCIONES
QUE ENCIERRAN EL CAMINO DE LA PERFECTA UNION DE AMOR CON DIOS,

CUAL SE PUEDE EN ESTA VIDA, Y LAS PROPIEDADES ADMIRABLES DEL ALMA
QUE A ELLA HA LLEGADO;

POR EL BEATO PADRE SAN JUANDE LA CRUZ,

ARGUMENTO.

Ex este libro se ponen primero todas las canciones que se han de declarar, y después se declara cada una de
por si, poniendo la cancion antes de la declaracion, y luego se va declarando de por si cada verso, poniéndole
tambien al principio. En las dos primeras canciones se declaran los efectos de las dos purgaciones espiriluales
de Ja parte sensitiva del hombre y de la espiritual. En las otras seis se declaran varios y admirables efectos de la
iluminacion espiritual y union de amor con Dios.

CANCIONES DEL ALMA.

3. jOh noche, que guiaste,
Oh noche amable mas que el alborada,

1. En una noche escura,
Con ansias en amores inflamada,

iOh dichosa ventura!
Sali sin ser notada,
Estando ya mi casa sosegada.
2. A escuras y segura,
Por la secreta escala, disfrazada,
i Oh dichosa ventura !
A escuras, en celada,
Estando ya mi casa sosegada.
9. En la noche dichosa,
En secreto , que nadie me veia,
Ni yo miraba cosa,
Sin otra luz ni guia
Sino la que en el corazon ardia.
4. Ayuesla me guiaba
Mas cierto que la luz de mediodia,
Adonde me esperaba
Quien yo bien me sabia,
En parte donde nadie parecia.

Oh noche, que juntaste

Amado con amada,

Amada en el Amado transformada .
6. En mi pecho florido,

Que entero para ¢l solo se guardaba,

Alli quedo dormido,

Yo le regalaba,

Y el ventalle de cedros aire daba.
7. El aire del almena,

Cuando ya sus cabellos esparcia,

Con st mano serena

En mi euello heria,

Y todos mis sentidos suspendia.
8. Quedéme y-olvidéme,

El rostro recliné sobre el Amado,

Ceso todo, y dejéme,

Dejando mi cuidado

Entre las azucenas olvidado.

DECLARACION DEL INTENTO DE LAS CANCIONES.

Antes que entremos en la declaracion de estas canciones, conviene saber aqui que el alma las
dice estando ya en la perfeccion, que es la union de amor con Dios, habiendo ya pasado por los
estrechos trabajos y aprietos mediante el ejercicio espiritual del camino estrecho de la vida
eterna, que dice nuestro Salvador en el Evangelio; por el cual ordinariamente pasé el alma para
llegar 4 estaalta y divina union con Dios : Quam angusta porta, et arcta via est, quae ducit ad vi-
tam : et pauci sunt, qui inveniunt eam! El cual, por ser tan estrecho, y ser tan pocos los que en-
tran por €l (como tambien dice el mismo Sefior), tiene el alma por gran dicha y ventura haber
pasado porél & la dicha perfeccion de amor, como ella lo canta en esta primera cancion, llamando
noche:escura con harta propiedad 4 este camino estrecho, como se declara adelante en los versos
de la dicha cancicn. Dice pues el alma, gozosa de haber pasado por este angosto camino, de donde
tanto bien se le siguio, en esta manera.




LIBRO PRIMERO.

EN QUE SE TRATA DE LA NOCHE DEL SENTIDO,

CANCION PRIMERA.

En una noche escura,

Con ansias en amores inflamada,
iOh dichosa ventura!

Sali sin ser notada,

Eslando ya mi casa sosegada,

DECLARACION,

Cuenta el alma en esta primera cancion ¢l modo v
manera que tuvo en salir, segun el afeclo de siy de to-
das las cosas , muriendo por verdadera mortificacion 4
todas ellas y 4 si misma, para venir & vivir vida de amor
dulce y sabrosa en Dios; y dice que este salir de si y de
todas las cosas fué «en una noche escura», que aqui
entiende por la contemplacion purgativa, como des-
pués se dird; Ia cual causa en el alma la negacion de
si misma y de todas la cosas; y esta salida, dice ella
aqui que pudo hacer con la fuerza y calor que para
e!lo le did el amor de su esposo en la dicha contempla-
cion escura; en lo cual encarece la buena dicha que tu-
vo en caminar 4 Dios por esta noche con tan prospero
suceso, que pinguno de los tres enemigos, que son
mundo, demonio y carne ( que son los que siempre es-
torban este camino ), se lo pudiese impedir, por cuanto
la dicha noche de contemplacion purificativa hizo ador-

mecer y amortiguar en la casa de su sensualidad todas

las pasiones y apetitos, segun sus movimientos con-
trarios.

CAPITULO PRIMERO,

Pone el primer verso, y comienza 4 tratar de las imperfecciones
delos principiantes.

En una noche escura,

En esta noche escura comienzan 4 entrar las almas
cuando Dios las va sacando del estado de principiantes,
que es de los que meditan en el caining espiritual y las
comienza & poner en el de los aprovechados, que es ya
el de los contemplativos, para que, pasando por aqt;i,

Y por qué causa la pone Dios en ella, primero convendri
tocar aqui algunaspropiedades de los principiuntes para
que entiendan la flaqueza del estado que llevan, y se ani-
men y deseen que les ponga Dios en esta noche donde
se fortalece y confirma el alma en las virtudes, y para los
Inestimables deleites del amor de Dios. Y aunque nos
detengamos en ello un poco, no serd mas delo que bas-
ta para tratar luego de esta noche escura. Es pues de
snbcr. que el alma, después que determinadamente se
convierle 4 servir 4 Dios, ordinariamente la va Dios
criando en espiritu y regalando, al modo que la amorg=-
sa madre hace al niiio tierno, al cual calienta al calor
de sus pec}ms »'Y con leche sabrosa y manjar blando y
dulcg le cria, y trae en sus brazos y regala; pero 4 la
medida que va creciendo le va la madre quitando el re-
galo y escondiendo el tierno pecho, poniendo en é]
amargo acibar, y bajdndole de los brazos, Is hace andar
por s'u'pié, para que, perdiendo las propiedades de nifio,
se dé & cosas mas grandes Y sustanciales. La amorosa
madre de Ja gracia de Dios, luego que por nuevo calor
y fervor de servir 4 Dios reengendra el alma, eso mismo
hace con ella; porque la hace hallar dulce y sabrosa le-
che espiritual, sin algun trabajo suyo, en todas las co~
sas de Dios y en los ejercicios espirituales gran gusto,
porque le da Dios aqui su pecho de amor tierno , bien
asi como 4 nifio tierno. Por lanto, su deleite tiene en
pasarse grandes ralos en oracion, y por ventura las no=
clies enteras; sus gustos son las penitencias, sus con-
tentos los ayunos, y susconsuclos usar de los sacramen-
tosy comunicar en las cosas divinas ; en las cuales cosas
(aunque con gran eficacia y porfia, asisten y las usan
¥ tratan con grande cuidado los espirituales), hablando
espiritualmente,, comunmente se han muy flaca y im-
perfectamente en ellas, porque, como Son movidos 4 es-
tas cosas y ejercicios espirituales por el consuelo ygusto
quealli hallan, y como tambien ellos no est4n habilita-
dos por ejercicio de fuerte lucha en las virtudes, acerca
de estas sus obras espirituales tienen muchas faltas y

Iieguan al eslado de los perfectos, que es el de la divina
union del a!ma con Dios ; por tanto, para entender de- |
clarar y mejor qué noche sea esta por que cl alma pasa,

imperfecciones; porque, en fin, cada uno obra conforme
al hébito de perfeccion que tiene. Y como estos no han
tenido lugar de adquirir los dichos habitos fuertes, de
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necesidad han de obrar, como nifios, flacamente; lo |
cual para que mas claramente se vea, y cuin flacos van
estos principiantesen las virtudes acerca de lo gue con
el dicho gusto con facilidad obran, irémoslo notando
por los siete vicios capitales, diciendo algunas de las
muchas imperfecciones que en cada uno deellostienen.
En que se verd claro cuéin de nifios es el obrar que es-
tos obran; y veréise tambien cudntos bienes trae consi-
go la noche escura, de que luego hemos de tratar, pues
de todas estas imperfecciones limpia al alma y la pu-
rifica.

CAPITULO IL

De algunas imperfecciones espiritvales que tienen los principian-
tes acerca de la soberbia.

Como estos principiantes se sienten tan fervorosos y
diligentes en las cosas espirituales y ejercicios devolos,
de esta prosperidad (aunque es verdad que las cosas
santas de suyo humillan), por su imperfeccion les nace
muchas veces cierto ramo de soberbia oculla, de don-
de vienen 4 tener alguna satisfacion de sus obras y de
si mismos; y de aqui tambien les nace cierta gana, har-
to vana, de hablar cosas espirituales delante de otros, y
aun 4 veces de ensefiarlas mas que de aprenderlas; y
condenan en su corazon 4 otros cuando no los ven con
la manera de devocion que ellos querrian, y aun 4 ve-
ces lo dicen de palabra, pareciéndose en eso al fariseo
que se jactaba, alabando & Dios sobre las cosas que ha-
cia y despreciando al publicano. A estos muchas veces
les aumenta el demonio el fervor y gana de hacer estas
y otras obras, porque les vaya creciendo la soberbia y
presuncion ; porque sabe muy bien el demonio que to-
das estas obras y virtudes que obran, no solamente no
les valen nada, mas antes se les vuelven en vicio; y 4
tanto suelen llegar algunos de estos, que no querrian
que pareciese olro bueno sino ellos, y asi con la obra y
la palabra, cuando se ofrece, los condenan y detraen,
mirando la motica en el ojo ajeno, y no considerando
la viga que estd en lo suyo; cuelan el mosquito ajeno y
triganse su camello : Quid aufem vides feslucam in
oculo fratris tui, et trabem in oculo two non vides?

A veces tambien, cuando sus maestros espirituales,
como son confesores y prelados , no les aprueban su es-
piritu y modo de proceder (porque tienen gauaque ala-
ben y estimen sus cosas), juzgan que no les entienden
el espirilu, y que ellos no son espirituales, pues que no
aprueban aquello y condescienden con ello; y asi, luego
desean y procuran tratar con otro que cuadre con su
gusto , porque ordinariamente desean tratar su espirilu
con aquellos que entienden que han de alabar y estimar
sus cosas. Huyen como de la muerte de los que las des-
hacen , para ponerlos en camino seguro, y aun d veces
toman ojeriza con ellos ; presumiendo mucho de si mis-
mos, suelen proponer mucho y hacer peco. Tienen al-
guna vez gana que los olros entiendan su espiritu y de-
vocion, y para esfo hacen muestras exteriores de movi-

mientos, suspires y olras ceremonias, y i veces suelen
tener algunos arrobamientos en piblico mas que en se-

creto,{los cualesayuda el demonio, y tienen complacen-
ciaen quelesentiendanaquelloqueellos tanto codician.
Muchos quieren privar con los confesores, y de aqui les
nacen mil envidias y inquietudes. Tienen empacho de
decir sus pecados desnudos, porque no los tengan los
confesores en menos, y vanlos coloreando porque no
parezcan tan malos; lo cual mas es irse & excusarque &
acusar. A veces buscan otro confesor para decir lo ma~
lo, porque el otro no piense que tienen nada malo, sino
bueno; y asi, siempre gustan de decirle lo bueno, y &
veces por términos que parezea mas de lo que es, dlo
menos con gana de que le parezca bueno; como quiera
que fuera mas humildad, como luego dirémos, des-
hacerlo y tener gana de que ni él ni nadie lo tuviesen
en algo. ’

Tambien algunos de estos tienen en poco sus faltas,
y otras veces se entristecen demasiado de verse caer en
ellas, pensando que ya habian de ser santos, y se enojan
contra si mismos con impaciencia ; lo cual es otra gran
imperfeccion; tienen muchas veces ausias con Dios por-
que les quite sus imperfecciones y faltas, mas por verse
sin la molestia de ellas en paz que por Dios , no miran-
do que si se las quitase, por ventura se harian imas so-
berbios. Son enemigos de alabar 4 otros y amigos que
los alaben, y 4 veces lo pretenden ; enlo cual son seme-
jantes 4 las virgenes locas, que, teniendo sus limparas
muertas, buscan dleo por defuera : Date nobis de oleo
vestro , quia lampades nosirae exlinguuntur.

De estas imperfecciones algunos llegan 4 muehas
muy intensamente y 4 mucho mal en ellas; peroalgu-~
nos lienen menos y otros mas; y algunos solos los pri-
meros movimientos, 6 poco mas, y apenas hay algunos
de estos principianles que en tiempo de estos fervores
no caigan en algo de esto. Pero los que en este tiempo
van en perfeccion, muy de otra manera proceden, y
con muy diferente temple de espiritu, porque se apro-
vechan y edifican mucho enlahumildad, nosolo tenien—
do sus propias obras en nada , mas con muy poca satis-
faccion de si ; 4 todos los demds tienen por muy mejo-
res y les suelen tener una santa envidia, con gava de
servir 4 4 Dios como ellos. Porque, cuanto mas fervor
llevan, y cuantas mas obras hacen y gusto Lienen en
ellas, como van en” humildad, tanto mas conocen lo
mucho que Dios merece y lo poco que es todo cuanto
hacen por €l ; y asi, cuanto mas hacen, tanto menos se
satisfacen ; que tanto es lo que de caridad y amor quer-
rian hacer por él ,que todo lo que hacen no les parece
nada; y tanto les solicita en breve y ocupa este cuida-
do de amor, que nunca advierten en si los demds hacen
6 no hacen; y asi, si advierten , todo es, como digo,cre-
vendo que todos los demis son muy mejores que ellos.
De donde, teniéndose en poco, tienen gana de que los
demds tambien les lengan en poco y les deshagan y
desestimen sus cosas; y tienen mas, que aungque se las
quieran alabar y eslimar, en ninguna manera lo pue-
den ereer, y les parece cosa extraiiadecir de ellos ague-
llos bienes.

Estoscon mucha tranquilidad y humildad tienen gran
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desea de que les ensciie cualquiera que les pueda apro-
vechar ; harto contraria cosa de la que tienen los que
hemos dicho arriba, que lo querrian ellos ensefiar todos
¥ aun cuando parece les ensefian algo, ellos mismos to-
man lapalabradela bocacomo que ya se losahian. Pera
estos esidn muy Iéjos de querer ser maestros de nadie;
estiin muy prontos de caminar y echar por otro eamino
del que Hevan si se lo mandaren, porque nunca piensan
que aciertan en nada. De que alaben & los demds se go-
an ; solo tienen pena de que no sirven & Dios cumo
ellos. No tienen gana de decir sus cosas, porque las
tienen en tan poco , que aun 4 sus maestros espiritua-
les tienen vergiienza de decirlas, pareciéndoles que no
£0N cosas que merecen’ hucer lenguaje de ellas. Mas
giva tienen de decir sus faltas y pecados, 6 que estos
enliendan no son virtudes; y asi, se inelinan mas 4 tra-
tar su alma con quien meios estime sus cosas y Su es-
piritu; lo cual es propiedad de espiritu sencillo, puro
¥y verdaderoy muy agradable & Dios; porque, como mo-
ra enestas humildes almas el espiritu sabio de Dios,
luego les mueve y iuclina § guardar adentro sus teso-
T0S en secreto, Y echar fuera los males ; porque da Dios
& los Fumildes, junto con las demds virtudes, estagra-
cia, asf como 4 los soberbios la niega.

Darfn estos la sungre de su corazon i quien sirve 4
Dios, y ayudardn cuanto es en si 4 que |2 sirvan. En
las imperfecciones en quese ven caer, con humildad se
sufren, y con blandura de espiritn y temor amoroso
de Dios y esperando en é1. Pero almas (ue en el prin-
cipio caminan en esta manera de perfeccion , entien-
do, como queda dicho, son las menas y muy pocas,
que ya nos contenlariamos que no cayesen enlas cosas
contrarias ; que por eso, como después dirémos, pone
Dios en la nocle escura 4 los que quiere purificar de
todas estas imperfecciones para llevarlas adelante.

CAPITULO 11T,

De las lmperfecciones que suelen tener algunos principiantes
acerea del segundo vicio capital, que es la avaricia , €spiritual-
mente* hablando

Tienen muchos de estos principiantes tambien 4 ve-
ces mucha avaricia espiritual ; porque apenas|los vern
contentos con el espiritu que Dios les da, y muy des-
consolados y quejosos porque no lallan el consuelo que
(querrian en las cosas espirituales. Muchos no se aca-
ban de hartar de oir consejos y preceptos espiriluales
Y tener yleer muchos libros que traten de esto, ¥ vi
seles mas el tiempo en esto que no en obras, sin Il
mortificacion y perfeccion de la pobreza interior de es-
piritu que deben ; porque, demis de esto, se cargan de
imdgenes, rosariosy cruces muy curiosas y costosas,
ahora dejan unas y toman otras, ahora truecan, aliora
destruecan ; ya las quieren de esta mauera, ya destotra;

aliciondndose mas d esta que 4 aquelly por ser mascu~- |

riosa ¢ preciosa; ya verdis otros arreados de Agnus
Déi y reliquias y néminas, comolos nifios con dijes. En
lo cual yo condeno Ia propiedad del corazon v o asi-
taiento que tienen al modo, multitud y curiosidad de

estas cosas; por cuanto es muy contra la pobreza da
espiritu,, que solo mira en la sustancia de la devocion,
aprovechindose solo de aquello que basta para ella, y
cansindose de esotra multiplicidad y curiosidad ; pues
que la verdadera devocion ha de salir de corazon ¥ mi-
rar solo en la verdad y sustancia de o que representan
las cosas espirituales, y todo lo demds es asimiento Y

1 - . .
propiedad de imperfeccion, que para pasar al estado de

perfeccion es necesario que se acabe el tal apelito,
Yo conoci una persona que mas de diez afios se apro=
vechd de una cruz hecha toscamente de un ramo ben=
dito, clavada con un alfiler retorcido al derredor, y
nunca la habia dejado, trayéndola consigo hasta que
yo'se la tomé, y no era persona de poca razon ¥ enten-
dimiento; y vi ofra que rezaba por cuentas que eran
de esos huesos de las espinas del pescado; cuya dev-
cion es cierto que no era por eso de menas quilates dc-
lante de Dios, pues se ve claro que estas cosas no Ja
tenian en la hechura y valor. Los que van pues hien
encaminados en estos principios no se asen de los ins=
trumentos visibles ni se cargande estos, ni se les da
nada por saber mas delo que convieue para obrar; por=
que solo ponen los ojos en ponerse hien con Dios y
en agradarle, y en esto tienen su codicia ; y usi, eon
gran largueza dan todo cuanto tienen, ysu gusto es
saberse quedar siu ello por Dies v por la caridad del
préjimo , regulindolo todo con las leves de esta virtud;
porque, como digo, solo ponen los ojos en las veras da
laperfeccion, ddF 4 Dios gusto, y no 4 s mismos en na=
da. Pero de estas imperfecciones tampoco, como de lus
demds, se puede el alma purificar cumplidamente, has-
ta que Dios la ponga en fa pasiva purgacion de aque-
lla escura noche que luego dirémos. Mas conviene al
alma, en cuanto pudiere, procurar de su parte hacer
por purgarse y perficionarse porque merezca que Dios
la ponga en aquella divina cura, donde sana el alma de
todo lo que ella no aleanza 4 remediarse; porque, por
mas que el alma seayude, no puede ella por su indus=
tria activamente purificarse de manera que esté dis-
puesla en la menor parte para la divina union de per-
feccion de amor con Dios, si él no toma la mano yla
purga en aquel fuego escuropara ella, dela manera que
habemos de decir.

CAPITULO 1v.

De otras imperfeccinnes que suelen tener estos principiantes
acerca del tercer vicio, que s la lujuria, espiritualmente en-
tendida.

Otras imperfecciones mas de las que acerca de cada
vicio voy diciendo, tienen muchos de estos principian-
tes, que por evitar prolijidad dejo, tocando algunas de
las mas principales, que son como origen y causa de
lss otfas. Y acerca del vicio de la lujuria, dejudo aparte
lo que es caer en esle pecado, pues mi intento es Lratar
de las imperfecciones que se han de purgar por la no-
che escura, tienen muchas imperfecciones que se po-
drian llamar lujuria espiritual, no porque asi lo sea,
sino porue <e siente y experimenta 4 veces en la carne
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por su flaqueza, euando el alma recibe cosas espiri-
tuales; que muchas veces acaece que en los mismos
ajercicios espirituales, sin ser en manos de ellos, se
levantan, y sienten en la sensualidad movimientos no
limpios, y 4 veces, aun cuando el espirilu estd en mu-
cha oracion 6 ejercitando los sacramentos de la peni-
tencia y Eucaristia; los cuales, sin ser, como digo , en
su mano, proceden de una de fres cosus.

Lu primera procede algunas veces (aunque pocas y
en natuorales flacos) del gusto que tiene el natural en
las cosus espirituales; porque, como gusta el espiritu y
centido, con aquella recreacion se mueve cada parte
del hombre & deleitarse segun su porcion y propiedad;
porque entonces ¢l espiritu se mueve 4 recreacion y
gusto de Dios, que esla parte superior, y la sensualidad,
Jue es la porcion interior, se mueve 4 gusto y deleite
sensible, porque no sabe ella tomar ni tener otro; y asf,
acaece que el alma estd en oracion con Dios segun el
espiritu, y por otra parte, segun el sentido siente re-
beliones y movimientos sensuales pasivamente , no sin
harta desgana suya; que, como al fin estas dos partes
son un supuesto, ordinariamente parlicipan entram-
bas de lo que una recibe , cada una en su modo; por-
que, como dice el fildsofo, cualquiera cosa que se re-
cibe estd al modo del recipiente; y asi, en estos princi-
pios, y aun cuando el alma estduprovechada,como estd
la sensualidad imperfecta, participa, con ocasion de los
gustos espirituales del alma, algunas veces los propios
suyos con la misma imperfeccion ; pero cuando esta
parte sensitiva estd ya reformada por la purgacion de
la noche escura que dirémos, no tiene ella estas flaque-
zas; porque, tan abundantemente recibe el Espiritu di-
vino, que mas parece que es ella recibida en ese mismo
espiritu; al fin como en mayor y tanto. Y asi, lo tiene
todo 4 modo del espiritu por una admirable manera,
de que participa unida con Dios.

La segunda causa de adonde proceden estas rehe-
liones es el demonio, que, por inquietar y turbar el al-
ma ul tiempo gue esld en oracion ¢ la quiere tener,
procura levantar en el natural est.s movimientos tor-
pes; con que, sialalma se le da algo de ellos, le hace
harlo daiio; porque, no solo por temor de esto afloja
en la oracion, que eslo que é1 pretende, por ponerse 4
lnchar contra ellos, mas aun algunos lo dejan del todo,
pareciéndoles que en aquel ejercicio les acaecen mas
aquellas cosas que fuera de él, como es la verdad; porque
se las pone el demonio mas en aquella que en otra cosa,
para que dejen el ejercicio espirituul. Y uo sulo eso, sito
que llega & representarles muy al vivo cosas muy feasy
torpes, y 4 veces muy conjuntamente acerca de cuales—
quier cosas espirituales y personas que aprovechan sus
almas, para aterrarlas y acabarlas; de manera que los
que de ello hacen caso, aun no se atreven i mirar nada
ni poner la consideracion en nada, porque luego tropie-
zan enaquello 6 esto; particularmente d los queson toca-

dos de melancolia acontece con tanfa eficacia y velhe-
mencia , que es de haberleslistima. Cuando estas cosas
acaecen 4 los tales por medio de la melancolia , ordina-

' rfamente no se libran de ellas hasta que sanande aque-

lla calidad de humor, si no es que entrase la noche es-.
cura en el alma, que Ja va purificando de todo.

El tercer origen de donde suelen ‘proceder y hacer
guerra estos movimientos torpes, suele ser el temor
que ya lienen cobrado eslos fales & estos movimientes
y representaciones torpes; porque el temor que les da
la stibita memoria‘en lo que ven 6 tratan 6 piensan, los
hace padecer estos actos sin culpa suya.

Algunas veces en estos espirituales, asi en el hablar
como en el obrar cosas espirituales, se'levanta cierto
brio y gallardia, eon memoria de las personas que lienen
delante, y tratan con alguna manera de vano gusto; lo
cudl nace tambien de lujuria espiritual , al modo que
aqui la entendemos; lo cval algunas veces viene con
complacencia en la voluntad,

Cobran algunos de estos aficiones con algunas per-
sonas por via espiritual, que muchas veces nace de
lojuria, y no de espiritu; lo cual se conace ser asi cuan-
do con la memoria de aquella aficion no erece masla
memoria y amor de Dios, sino remordimiento dela con=
ciencia; porque cuando la aficion es puramente espi-
ritual, creciendo ella, crece la de Dios, y cuanto mas
se acuerda de ella, tanto mas se acuerda de la de Dios
¥ le da gana de Dios; creciendo enlo uno, crece en lo
otro; porque eso tiene el Espiritu de Dios, que 1o bueno
aumenta con lo bueno, por cuanto haysemejanza y con-
formidad ; pero cuando el tal amor nace del dicho vicio
sensual, tiene los efectos contrarios; porque cuunto
mas crece lo uno, tanto mas desecrece lo otre, ¥ la me-
moria juntamente; porque, si crece aquel amor, luego
verd que se va resfriando en el de Dios; yolvidindose
de €l con aquella memoria y algun remordimiento en
la conciencia; y por el contrario, si crece el amor de
Dios en el alma, se va resfriando en el otro-y olvidin-
dole ; porque, como son conlrarios amores, no solo no
ayuda el uno al otra, mas antes el que predomina, apa-
ga y confunde al otro, 'y refortalece & si mismo, como
dicen los filésofos. Por lo cual dijo nuestro Salvador en
el Evangelio : Quod natum est ex carne, caro est:
el quod nalum est ex spiritu, spiritus est’que lo que
nace de carue es carne, y lo que nace de espiritn es
espiritu; eslo es, el amor que nace de sensualidad,
para ‘en sensualidad, y el que de espirilu, para en
espiritu de Dios y hicele crecer. Y esta es la diferen-
cia que hay entre los dos amores para conocerlos.
Cuando el alma entrare en la noche escura, todos es=
tos amores pone en razon ; porque al uno fortalece y
purifica, que es el que es segun Dios, y al otro quita 6
acaba 6 mortifica , y al principio 4 entrambos los hace
perder de vista, como después se diri.

CAPITULO V.

De las imperfecciones en que caen los principiantes
acerca del vicio de laira.
Por causa de la concupiscencia que tienen muchos
principiantes en los gustos espirituales, los poseen
muy de ordinario con muchas imperfecciones del vi-




