132 SAN JUAN DE LA CRUZ.

tu apetito, tus aficiones secas, y apretadas y inhabili-
tadas tus polencias para cualquier ejercicie interior,
no te penes por eso; antes lo ten & buena dicha, pues
que te va Dios librando de ti misma, quitdndote de las

manos la hacienda; con las cuales , por hien que ellas

te anduviesen, no obrarias tan cabal, perfecta y segura-
mente, d causa de la impureza y torpeza de ellas, como

ahora , que, tomando Dios la mano , te guia 4 escuras, |

como i ciego, adonde y por donde 1 no sabes, ni jamds
por lus ojosy piés, por bien que anduvieras, atinaras 4
caminar,

La causa tambien por que el alma, no solo va segura
cuando asi va 4 escuras, sino aun Se va mas ganando y
aprovechando, es porque comunmente cuando el alma
va recibiendo mejoria de nuevo y aprovechando es por
donde ella menos entiende, antes muy ordinario piensa
que se va perdiendo. Porque, como ella nunca ha ex-
perimentado aquella novedads, que la hace deslumbrar
Y desatinar de su primer modo de proceder, antes pien-
sa que se va perdiendo que acertando y ganando, co-
mo ve que se pierde acerca de lo que sabia y gustaba, y
se va por donde no sabe ni gusta. Asi como el cami-
nante que para ir 4 nuevas tierras no sabidas va por
nuevos caminos no sabidos ni experimentados , por el
dicho de otro, y no por lo que é sesabia, que claro estd
1o podria venir 4 nuevas tierras sino por eaminos nue-
vos nuneca sabidos, y dejados los que sabia; asi, de la
misma manera el alma, cuando va mas aprovechando,
va i escuras y no sabiendo. Por tanto, siendo, como
hemos dicho, Dios el maestro de este ciego del alma,
bien puede ella, ya que lo ha venido 4 entender, con
verdad alegrarse y decir : «A escuras y segura. » Olra
causa tambien bay por que en estas tinieblas ha ido el
alma segura, y es porque ha ido padeciendo, que el
camino de padecer es mas seguro y aun mas provecho-
so que el de gozar y hacer. Lo uno, porque en el pade-
cer se le aiiaden fuerzas de Dios, y en el hacer y gozar
ejercita el alma sus flaquezas y imperfecciones; y lo
otro, porque en el padecer se van ejercitando y ganap-
do las virtudes, y purificando el alma y haciéndola mas
sabia y cauta.

Pero aqui hay otra mas principal causa por que yen-
do el alma 4 escuras va segura, y es de parte de la dicha
luz 6 sabiduria eseura; porque de tal manera la absorbe
¥ embebe en si esta escura noche de contemplacion, y
la pone tan cerca de Dios , que la ampara y libra de to-
do lo que no es Dios; porque, como estd aqui puesta en
cura el alma, para que consiga su salud, que es el mis-
mo Dios, tiénela su Majestad en dieta y abstinencia de

todas las cosas, estragado el apelilo para todas ellas;

bien asi como para que sane el enfermo que en su ca-
sa estd estimado, le tienen tan adentro guardado , que
no le dejan tocar del aire ni gozar de la luz, ni que
sienta las pisadas niaun el rumor de los de la casa, yla

comida muy delicada y muy por tasa, de sustancia mas

que de sabor.

Todas estas propiedades, que todas son de seguridad |
¥ guarda del alma, causa en ella esta escura conlem- |

| placion, porque ella esti puesta mas acerca de Dios;
que i la verdad, cuanto el alma mas 4 € se acerca, mas
escuras tinieblas siente y mas profunda escuridad por
su flaqueza ; asf como el que mas cerca del sol Jlegase,
mas tinieblas y pena le causaria su grande resplandor,
por la flaqueza, impureza y cortedad de sus ojos; de
donde, tan inmensa es la luz espiritual de Dios, y tanto
excede ul entendimiento, que cuando llega mas cerca
le ciega y escurece. Y esta esla causa porque dice Da-
vid que puso Dios por su escondrijo, ¥ cubierto las ti-
nieblas, y sa taberniculo en rededor de si, tenebrosa
agua en las nubes del aire : Et posuit tenebras latibu-
lum suum in circuitu ejus tabernaculum ejus : tene-
brosa aqua innubibus aeris. La cual agua tenebrosa
en las nubes del aire es la escura contemplacion y sa~
bidurfa divina'en Jas almas, como vamos diciendo;
lo cual ellas van sintiendo eomo cosa que estd cerca

juntando mas & sf. Y asi, lo que en Dios esluz y clari-
dad mas alta, es para el hombre tinieblas oscuras (co-
mo dice san Pablo), segun lo declara el real profeta
David en el mismo salmo , diciendo : Prae fulgore in
conspeciu ejus nubes transierunt; Por causa del res-

ratas, conviene 4 saber,"para el entendimiento natural,
cuya luz, como dice Isaias, Obtenebraia est in caligine
gjus. ; Oh miserable suerte la de nuestra vida, donde
con tanta dificultad la verdad se conoce! Pues lo mas
claro y verdadero nos es mas escuro y dudoso, y por
eso huimos de ello, siendo lo que mas nes conviene; y
lo que mas luce y llena nuestros ojos lo abrazamos y
damos tras de ello, siendo lo que peor nos estd y lo que
4 cada paso nos hace dar de ojos. { En cudnto temor y
peligro vive el hombre , pues la misma lumbre de sus
0jos natural, con que se guia, es la primera que le en-
candila y engaiia para ird Dios! j Y que si ha de acer=
tar & ver por dénde va tenga necesidad de llevar cer-
rados los ojos y ir & escuras, para ir segura de los ene-
migos domésticos de su casa, que son sus sentidos y
potencias! Bien estd pues aqui el alma escondida y am-
parada en esta agua tenebrosa, que estd cerca de Dios;
porque, asi como al misme Dios sirve de taberndculo y
morada, le servird de otro tanto 4 ella y de amparo per-
fecto y seguridad, aunque en tiniellas, donde esti es—
condida y amparada de si misma y de todos los demds
danos de criaturas, como habemos dicho; porque de las
tales tambien se entiende lo que dice David en otro sal-
mo : Abscondes eos in abscondilo faciei tuae ¢ contur-
batione hominum : proteges eos in tabernaculo tuo @
coniradiciione linguarum ; Esconderlos has en el es-
condrijo de turostro de la turbacion de los hombres;

de las lenguas. En lo cual se entiende toda manera de
amparo; porque estar escondidds en el rostro de Dios
de la turbacion de los hombres es estar fortalecidos
con esta escura contemplacion contra todas las ocasio-
nes que de parte de los hombres les pueden sobreve-
nir, y estar amparados en su tabernéculo de la contra=

del taberndculo, donde él mora, cuando Dios las va ;

plandor que esli en su presencia salieron nubes y cata-

ampararlos has en tu tabernaculo de la contradiccion.
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diccion de las lenguas es cstar elalina engolfada en esta
agua tenebrosa, que es el taberndeulo que habemos
dicho de David. De donde, por tener el alma todos los
apetitos y aficiones destetados y las patencias escure-
cidas, esld libre de todas las imperfecciones que con-
tradicen al espiritu, asi de su misma carne como de las
demis criaturas; de donde esta alma bien puede decir
que va «d escuras y segura . :

Hay tambien otra causa, no menos eficaz que la pasa-
da, para acabar bien de entender que esta alma va bien,
aunque { escuras, y es por la fortaleza que desde luego
esta escura, penosa ytenebrosa agua de Dios poneenel
alma; queal fin, aunque es tenebrosa, es agua, y por eso
no ha de dejar de reficionar y fortalecer al alma en o
que mas le conviene , aunque 4 escuras y penosamente.
Porque desde luego ve el alma en si una verdadeta de-
terminacion y eficacia de no hacer cosa que entienda
ser ofensa de Dios, ni dejar de hacer lo que le parece
cosa de su servicio; porque dquel amor eseuro se le
Pega con un muy vigilante cuidado y solicitud interior
de lo que hard 6 dejard de hacer por éi, para conten-
tarle , mirando y dando mil vueltas si ha sido causa de
cuojarle ; y todo esto con mucho mas cuidado y soliei-
tud gue antes, como arriha queda dicho en Io de las
ansias de amor. Porque aqui todos los apetitos y fuer-
zas y potencias del alma, como estdn recogidas de fo-
das Tas demds cosas, emplean su conato ¥ fuerza solo
en obsequio de su Dios. De esta manera sale el alma de
si misma y de todas las cosas criadas i la dulce y de-

Ieitosa union de amor de Dios, « escuras v segura.n

CAPITULO XVII.

Pénese el segundo verso » ¥ explicase cdmo esta escura
contemplacion sea secreta.

Por la secreta escala disfrazada.

Tres propiedades conviene declarar acerca de tres
vocablos que contiene el presente verso. Las dos, que
sou secreta y escava, pertenecen 4 la noche escura de
contemplacion, que vamos tratando; pero la tercera,
que es disfrazada , toca eu el modo que lleva el alma
en esta noche. Cuanto 4 lo primero, es de suber que
el alma llama aqui en este verso 4 esta escura contem-
placion, por donde ella va saliendo 4 la unioy de amor,
usecreta escalan, por dos propiedades que Ly en ella,
las cuales irémos declarando. Primeramente lama se-
creta d esta contemplacion tenebhrosa; por cuanto, se-
gun habemos tocado arriba, esta es la teologia mistica,
que llaman los teélogos sabiduria secrela, la cual dice
santo Tomds que se comunica y infunde en el alma mas
particularmente por amor; Yesto acaecesecretamente 4
escuras de la obra natural del entendimiento y de las de=
nf;is potencias. De donde, por euanto las dichas polen-
clasno lo alcanzan, sino que el Espiritu Santo la infunde
en ¢l alma, como dice la Esposa en los Cantares,sin en-
tender ella edmo sea, se llama secrefa. Y 4 Ja verdad,
no S(.!ill ellano lo entiende, pero nadie, ni el mismo de-
ionio, por cuanto ¢l maestro que la ensefa estd den=

tro del alma sustancialmente; y no solo por eso se pug-~
de llamar secrela, sino tambien por los efectos fque cau-
sa en el alma; porque, no solamente en las tinieblas v
aprietos de la purgacion, cuando esta sabidurfa secrela
purga el alma, es secreta para no saber decir de ella el
alma nada, mas tambien de<puds en la iluminacion,
cuando mas 4 las claras se le comunica esla sabiduria,
le es al alma tan scerela para discernir Y ponerle nom-
bre para decirlo, que, demis que ninguna gana le daal
alma de decirla, no halla modo ni manera ni simil que
le cuadre, para poder significar inteligencia tan subida
y sentimiento espiritual tan delicado y infuso. Y asi,
aunque mas gana tuviese de decirlo, y mas significa=
ciones Lrujese, siempre se quedaria secreto; porque,
como aquella sabiduria interior es tan sencilla, lan ge-
neral y espiritual, que no. entré al entendimiento en-
vuelta ni paliada con alguna especie 6 imdgen sujela al
sentido, segun algunas veces sucede, de aqui es que el
sentido y imaginativa, cuando no entré por ellas ni sin -
Lié su traje y color, no saben dar razon ni imaginarla
de manera que puedan-decir hien algo de ella, aunque
claramente ve el alma que entiende y gusta aquella sa-
brosa y peregrina sabiduria; bien asi como el que viese
und cosa nunca vista , cuyo semejante tampoco nunea
vid, que, aunque la_entendiese Y gustase, no la sabria
poner nombre ni decir lo que es, aunque mas hiciese,
¥ esto con ser cosa que la percibié por los sentidos.
¢ Cudnto menos pues se podrd manifestar lo que no en-
tré por ellos? Que esto tiene el lenguaje de Dios, que
cuando es muy intimo, infuso Y espiritual, que excede
todo sentido, luego hace cesar y enmudecer toda la ar-
monia y habilidad de lossentidos exteriores ¥ interiores;
de lo cual tenemos autoridades y ejemplos juntamente
en la divina Escritura. Porque la cortedad del manifes—
tarlo y hablarlo exteriormente mostré Jeremias cuan-
do, habiendo hablade Dios con é1, no supo qué decir, si-
no ah, al, al; yla cortedad del interior s eslo es, del
sentido inlerior de la imaginacion , y juntamente la del
exterior acerca de esto, tambien la manifesté Moisen
delante de Dios en la zarza, cuando, no solamente dijo
4 Dios que después que hablaba con é] no sabia ni acer-
taba 4 hablar, pers niaun, segun se dice en los Aetos
de los apdstoles , se atrevia 4 considerar, pareciéndole
que la imaginacion estaba muy 1éjos y muda : Treme-
factus autem Moyses non audebat considerare, Que,
como la sabiduria de esla contemplacion eslenguaje de
Dios al alma de puro espiritu, como no lo son los sen—
lidos, no lo pecciben; y asi, les es secrelo yno lo saben
ni pueden decir.

De donde podemos sacar la causa por que algunas
personas que van por esle camino, que por tener al-
mas buenas y temerosas querrian dur cuenta 4 quien
lasrige de lo que tienen, y no saben ni pueden; y asi,
tienen en decirlo grande repugnancia, mayormente
cuando Ia contemplacion es algo mas sencilla, que la
misma almanpenas la siente,, que selo saben decir quc
el alma esli sulisfeclia y quieta 6 contenta , ¥ decir que
sienten 4 Dios y que les va bien § sy parccer; mas no
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hay decir lo que el alma tiene,, sino por términos gene-

rales semejantes 4 los dichos. Otra cosa es, cuando las |

:0sas que el alma tiene son particulares, como visio-
nes, sentimientos, ete.; las cuales, como ordinaria-
mente se reciben debajo de alguna especie que partici-
pa el sentido, que entonces debajo de aquella especie

se puede, 6 de otra semejunza, decir. Pero esle po-

derlo decir, ya no es en razon de pura contemplacion,
porque esta apenas se puede decir, y por eso se llama
secrela.

Y no solo por eso se llama y es secreta, sino tambien
porque esta sabiduria mistica tiene propiedad de es-
conder al alma en si; que, demds de lo ordinario, algu-
nas veces de tal mancera absorbe al alma y la sume ensu
abismo secreto, que ella echa de ver claramente que
esld puesta dejadisima y remotisima de todu criatura;

{
de suerte que le parece que la colocan en una profunda

y anchisima soledad, donde no puede llegar alguna
lumana eriatura, como un inmenso desierto que por
ninguna parte tiene fin, tanto mas deleitoso, sabroso
Y amoroso, cuanto mas profundo, ancho y selo, don-
de el alma se ve tun secreta, cuanto se ve levantada
sobre toda temporal criatura. Y tanto levanta y engran-
dece entonces este abismo desabiduriaal alma , melién-
dola en las venas de la ciencia de amor, que la hace
conocer, no solamente que va muy baja toda condicion
de criatura acerca de este supremo saber y sentir divi-
no, sino tambien echa de ver cudn bajos y cortos y en
alguna manera impropios son todos los términos y vo-
cablos con que en esta vida se trata de las cosas divi-
nas, y qué no es posible por via y modo natural, aun-
(que mas alta y sabiamente se hable en ellas, poder
conocer y sentir de ellas como ellas son, sinocon la
iluminacion de esta mistica teologia. Y asf, viendo el
almaen la iluminacion de ella esta verdad, de queno
se puede alcanzar ni menos declarar con términos hu-
manos ni vulgares, con razon lldmala secreta.

Esta propiedad de ser secreta y sobre la capacidad
natural esta divina contemplacion, tiénela, nosolo por
ser cosa sobrenatural, sino tambien en cuanto es guia
que guia al alma 4 las perfecciones de la union de Dios;
las cuales, como son cosas no sabidas humanamente,
hase de caminar 4 ellas no sabiendo y divinamente ig-
norando; porque, hablando misticamente como aqui
vamos hablando, estas cosas no se conocen ni entien-
den como ellas son cuando las van buscando, sino
cuando las tienen halladasy ejercitadas; porque 4 este
propdsito diceel profela Baruc de esta sabiduria divina:
Non est qui possit scire vias ejus, neque qui exquirat
semitas ejus; No hay quien pueda saber sus vias ni
quien pueda pensar sus sendas. Tambien el profeta
real , de este camino del alma, dice de esta manera,
hablando con Dios : Illuwerunt corruscationes tuae orbi
terrae : commota est et contremuit terra : in mari via
tua el semitae tuae in aquis multis : ef vesligia tua non
cognoscentur ; Tus ilustraciones lucieron y alumbraron
&la redondez dela tierra, conmovidse y temblg la tier-
ra; en el mar estd tu camino, y tus sendas en muchas

aguas, y tus pisadas no serdn conocidas. Todo lo cual,
hablando espiritualmente, se entiende al propésito que

¢ vamos diciendo; porque, alumbrar las flustraciones de

Dios 4 la redondez de la tierra, es la ilustracion que
hace esta divina contemplacion en las potencias del al-
ma, y conmoverse y temer la lierra, es la purgacion
penosa que en ella causa; y decir que elcamino de Dios
por donde el alma va 4 ¢l es en el mar, y sus pisadasen
muchas aguas, y que por eso noserdn conocidus, es de-
cir, que este camiuo de ir 4 Dios es tan secreto y oculto
para el sentido del alma, como lo es para el del cuerpo
el que se lleva por lamar, cuyas sendas y pisadas nose
conocen; que esta propiedad tienen los pasos y pisadas
que Dios va dando en las almas que guiere llevar 4 «i,
haciéndolas grandes en la union de su sabiduria, que
no se-‘conocen; por lo cual en el Libro de Job se dicen,
encareciendo esle negocio, estas palabras : Nunquid
nosti semitas nubium magnas et perfecias scientias?
¢ Por ventura has t conocido las sendas de lus nubes
grandes 6 las perfectas ciencias? Entendiendo per esto
las vias y caminos por dénde Dios va engrandeciendo 4
las almas y perficiondndolas en su sabiduria, las cua-
les son aqui entendidas por las nubes. Queda pues que
esta contemplacion que va guiando al alma 4 Dios es
sabiduria secreta.

CAPITULO XVIII.
Declirase c6mo esta sabidurfa secreta sea tambien escala,

Resta de ver lo segundo, conviene 4 saber, cémo esta
sabiduria secreta sea tambien escala; acerca de lo cual
es de saber que por muchas razones podemos Illamar 4
esta secreta contemplacion escala. Primeramente, por-
que, asi como con la escala se sube y se escalan los bie-
nes y tesoros que hay en las fortalezas , asi tambien por
esa secrela contemplacion, sin saberse cémo, sube el
alma 4 escalar, conocer y poseer los bienes y tesoros
del cielo; lo cual da bien & entender el real profeta Da-
vid cuando dice : Beatus vir, cujus est auxilium abs
le : ascensiones in corde suo disposuit, in valle lacri-
marum in loco quem posuit. Elenim benedictionem
dabit legislator , ibunt de virtute in virtutem : videbi-
tur Deus deorum in Sion; Bienaventurado el que tiene
tufavor y ayuda, porque en su corazon de este tal puso
sus subidas en el valle de ligrimas en el lugar que pu-
S0; porque de esta manera el Sefior de Ia ley dar4 ben-
dicion, y irdn de virtud en virtud,.como de grado en
grado, y serd visto el Dios de los dioses en Sion, el
cual es los tesoros de la fortaleza de Sion, que es la
bienaventuranza,

Podemos tambien llamarla escala porque, asi co-
mo Ja escala esos mismos pasos e Liene para subirlos
tiene tambien para bajar, asi tambien esta secrela con-
templacion, esas mismas comunicaciones que hace al
alma, con que la levanta en Dios, la humilla en si mis-
ma; porque las comunicaciones que verdaderamento

| son de Dios, esla propiedad tienen, que de una vez hu-

millany levantan al alma ; perque en este camino el ba-
jares subir, y el subir es bajar, que aqui el que se hu-

NOCHE ESCURA DEL ALMA. 135

willa es ensalzado,'v el que seensalzaes humillado : Qué
se exaltat humiliabitur, et qui se humiliat exaltabitur.
Y demds que_la virtud de la humildad es grandeza para
ejercitaral alma en ella, suele Dios hacerla subir por
esta escala para que bae, y hacerla bajar para que su-
ba, porque asi se cumpla lo que dice el Sabio : Ante-
quam conleralur exallatur cor hominis : el antequam
glorificetur humiliatur; Avles que el alma sea ensal-
zada es humillada, y antes que sea humilluda es ensal-
zada. Tambien, segun esta propiedad de escala, echa-
rd bien de ver el alma que quisiere mirar en ello, de-
jado aparte lo espiritual que no siente , cuintos altds y
bajos padece en este camino, y como tras la prosperi-
dad que goza, luego se sigue alguna tempestad y Lra-
bajo; tanto, que parcce que le dieron aquella bonanza
para preyenirla y esforzarla para la presente penali-
dad, como tambien después de la miseria y tormenta
se sigue abundancia y bonanza; de manera que le pa-
rece al alma que para hacerla aquella fiesta la pusie-
ron primero en aquella vigilia. Y este es el ordinario
estilo y ejercicio del estado de contemplacion , que hasta
llegar al estado quieto nunca permanece en un estado,
sino todo es subir y bajar. La causa de esto es que,
como el estado de perfeccion , que consiste en perfecto
amor de Dios y desprecio de si mismo , no puede estar
§ino con estas dos purtes, que son , conocimiento de
Dios y de si mismo, y de necesidad ha.de ser ejercitada
el alma primeroen lo uno y en lo otro, dindole ahara 4
gustar lo uno engrandeciéndola, y haciéndola tambien
probar lo otro humilléndola, hasta que, adquiridos los
hibilos perfectos, cese ya el subiry bajar, habiendo ya
llegado y unidose con Dios, que estd en el fin de esla
escala, en quien la escala se arrima y estriba; porque
esta escala de contemplacion , que , como habemos i-
cho , se deriva de Dios, es figurada por aquella escala
que vi6 durmiendo Jacob, por la cual subian y bajaban
éngeles deDios al liombre, y del hombre 4 Dios, el cual
estaba estribando en el extremo de la escala : Angelos

-quoque Det ascendentes el descendentes per eam., el

Dominum innicum scalae. Todo lo cual dice la Escri-
turadivina que pasaba de noche,, y Jacoh dormido, para
dar 4 entender cuiin secreto y diferente saber del hom-
bre es este camino y subida para Dios; lo cual se ve

bien, pues que ordinariamente lo que en ¢l vs de mas |

provecho, que es irse perdiendo y aniquilando, tiene
por peor, ylo que menos vale, que es hallar su consue-
lo y gusto, en que ordinariamente antes pierde que
gaua, eso lo tiene per mejor.

Pero hablando ahora algo mas sustancial Y propia-
mente de.esta escala de contemplacion secreta, diré-
mos que la principal propiedad por que aqui se llama
escala es, porgue la contemplacion es ciencia de amor,
la cual es noticia infusa de Dios amorosa » Y que junta-
mente va ilustrando y enamorando al alma hasla su-
birla de grado en grado 4 Dios, su criador ; porgue sulo

el amor es el que une y junta al alma con Dics. De don- |

de, para que mas claro se vea, irémos aqui apuntando
los grados de esta divina escala, diciendo con brevedad

las senales y efectos de cada uno, para que por alli
pueda conjeturar el alma en cudl de ellos esti, y asi
los distinguirémos por sus efectos, como hace san Ber-

| nardo y santo Tomis; y porque conocerlos en si (por
| cuanto esta escala de amor es tan secreta, que solo Dios

es el que la mide y pondera) no es posible por via na-
tural.

CAPITULO XIX.

Comienza 4 explicar los diez grades de la escala mistica de amor
divino , segun san Bernardo y santo Tomis. Pénense los cineo
primeros.

Decimos pues que los grados de esla escala de amor,
por donde el alma de uno en otro va subiendo & Dios,
son diez. El primer grado de amor hace enfermar al al-
ma provechosamente. En este grado de amor habla la
Esposa cuando dice : Adjuro vos filiac Hierusalem, si
inveneritis dilectum mewm , ut renuncietis e, quia
amore lahgueo ; Conjiroos, hijas de Jerusalen, que si
encontriredes & mi Amado, le digais que estoy enfer-
ma de amor. Pero esta enfermedad no es da muerte, si-
no para gloria de Dios, porque en ella desfallece el al-
ma al pecado y 4 todas las cosas que no son Dios , por
el mismo Dios; como David testifica, diciendo : Defecit
Spirilus meus ; Desfallecié mi alma; esto es, acerca de
todas las cosas 4 u salud, como dice en otro lugar :
Defecit in salutare tuum anima mea. Porque, asi co-
mo el enfermo pierde el apetilo y gusto de todos los

manjares y muda el color primero, asi tambien en este
| grado de amor pierde el alma el gusto y apetito de to-
| das las cosas y muda, como amante, el color. Estaen-
| fermedad nocae en ella el alma si de arriba no le envian

el exceso del calor, que es aqui la mistica calentura,
segun se da 4 entender por este verso de David, que
dice : Pluviam voluntariam segregabis, Deus, haere-
ditali tuae : et infirmata est: tu vero perfecisti eam.
Esta enfermedad y desfallecimiento de todas las cosis,

- que esel principio y primer grado para ir 4 Dios, bien
{ le hubemos dado 4 entender arriba cnando dijimos la

aniquilacion en que se ve el alma cuando comienza
4 entrar en esta escala de purgacion contemplativa,
cuando en ninguna cosa puede hallar arrimo , gusto ni
cousuelo ni asiento. Por lo cual, de este grado Itegova
comenzando 4 subir 4 los demis.

El segundo grado hace al alma buscar sin cesar 4
Dios. De donde, cuando la Esposa dice que, busedndole
de noche en su lecho (en que, segun el primer grado de
amor, estaba desfallecida, y no lehallg, dijo: Surgam,
et quaeram quem diligit anima mea ; Levantarme he, Y
buscaré al que ama mislma. Lo cusl, como decimos, el
alma hace sin cesar, como lo aconseja David , dicien-
do : Quaerile Dominum...quaerile faciem ejus semper;
Buscad siempre la cara de Dios, y buscéndole en todas
las cosas, en ninguna reparad hasta hallarle. Como Ja
Esposa, que en preguntando por él 4 las guardas, luego
pasé y las dejé. Y Maria Magdalena pi aud en los dn-
geles del'sepulero reparé. Aquien este grado tan so-
licita anda el alma, que en todas las cosas husca al
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Amado, en todo cuanto piensa, luego piensa en el
Amado, en cuanto habla, en todos cuantos negocios
se ofrecen, luego es tratar y hablar del Amado; cuando
come, cuando duerme, cuando vela, cuando hace cual-
quiera cosa, todo su cuidado es en el Amado, segun
arriba queda dicho en las ansias de amor. Aqui, co-
mo va ya el amor convaleciendo y cobrando fuerzas en
este segundo grado, luego comienza 4 subir al Lercero
vor medio de algun grado de nueva purgacion en la
noche, como después dirémos, el cual hace en'el alma
los efectos siguientes,

El tercero grado de la escala amorosa es el que ha-
ce al alma obrar, y le pone calor para no faltar. De
cste dice el real profeta : Beatus vir, qui timet Domi-
num: in mandatis ejus volet nimis; Bienaventurado
el varon que teme al Sefior, porque en sus mandamien-
tos codieia obrar mucho ; donde si el temor, por ser
hijo delamor, causa este efecto de codicia, iqué lard
el mismo amor? En este grado lus obras grandes por
el Amado tiene por pequeiias, las muchas por pocus , el
largo tiempo en quele sirve por corto, por el incendio de
amor, que va ardiendo. Como 4 Jacob, que, con ha-
berle liecho servir siete afios sobre olros siete » le pa-
recian pocos por la grandeza del amor : Servivit ergo
Jacob pro Rachel septem annis, et videbantur illi pau-
ci dies prae amoris magnitudine. Pues si el amor en
Jacob, con ser de criatura, tanto podia, ;qué podri el
del Criador cuando en este tercer grado se apodera

del alma? Tiene el alma aqui, por el grande amor que |

tiene d Dios, grandes listimas y penas de lo poco que
hace por Dios; ysile fuese licito deshacerse mil veces
por él, estaria consolada. Por eso se tiene por inftil
en todo cuanto hace, y le parcee vive de balde ; y de
aqui le nace otro efecto admirable, Yy es,que se fiene
por mas mala averiguadareente para consigo que to-
das las otras almas. Lo uno, porque le va el amor ense-
Dando lo que merece Dios, y lo otro, porque, como
las obras que aqui hace por Dios son muchas, y las co-

noce por fultas y imperfectas, de todas saca confusion |

Y pena, conociendo que es muy baja manera de obrar
la suya por un tan alto Sefior. En este tercor grado,
muy léjos va el alma de tener vanagloria 6 presuncion,
6 de condenar 4 los otros. Estos solicitos efectos cau-
sa en el alma, con otros muchos 4 este modo, este
tereer grado de amor; v por eso en él cobra e dnima
dnimo y fuerzas para subir hasta el cuarto, que se sigue.

El cuarto grado de esta eseala de amor es, en el cual
secausa en el alma, por razon del Amado, un ordinario
sufrir sin fatigarse; porque, como dice san Agustin,
todas las cosas grandes, graves y pesadas, casi ningu-
nas y muy ligeras las hace el amor. En este grado ha-
blaba la Esposa cuando, deseando Ya verse en el alti-
mo, dijo al Esposo : Pone me ut signaculum super cor
tuum, ut signaculum super brachium tuum * quia for-
Lis estut mors dilectio ; dura sicut infernus aemulatio;
Ponme como sefial en tu corazon, como sefial en tu
brazo; porque la dileccion , esto es, el acto y obra del
amor, es fuerte como ln muerte, y dura la emulacion

porfiada como el infierno. El espirifu aqui tiene tanta
fuerza, queiene tan sujeta 4 la carne , y tan en poco,
como el drbol & una de sus hojas. En ninguna manera
aqui el alma busea su consuelo ni gusto, ni en Dios nien
olra cosa, nipor ese motivo de consuelo 6 interés propio
pide mercedes 4 Dios; porque ya todo su cuidado es
¢dmo podri dar algun gusto 4 Dios, y servirle algo por
lo que €l 'merece y de ¢l tiene recibido , aunque, fuese
muy & su costa. Dice en su corazon y espiritu : iAy
Dios y Sefior mio ! Cudn muchos hay que andan 4 bus-
caren Li su consuelo y gusto, y 4 que lesconcedas mer-
cedes y dones; mas, los que 4 ti pretenden dar gusto y
darte algo 4 su costa, pospuesto suparticular, son muy
pocos; porque no te falta 4 i, Dios mio, voluntad do
hacernos mercedes; nosotros faltamos en no emplear
las recibidas en tu servicio, para obligarte que nos las
hagas de continuo! Harto levantado os este grado de
amor ; porque, comoaquiel alma conitan verdadero amor
se anda siempre tras Dios con espiritude padecer por él,
dale su Majestad muchas veees y muy ordinario el f0-
zar, visitdndola en el espiritu sabrosa y deleitablemente;
porque el inmenso amor del Verbo, Cristo, nopuede su-
frir penas de su amante sin acudirle. Lo cual por Jere-
mias afirmé é1, diciendo : Recordatus sum tui , mise-
rans adolescentiam tuam... quando secuta esme in
deserto; Acordado me he de ti, apiadado me he de tu
adolescencia y ternura cuando me seguiste en el de-
sierto. Que, hablando espiritualmente, es el desarri-
mo que aqui interiormente trae el alma de toda eriatu-
ra, no parande ni quietindose en nada. Este cuarto
grado inflama de tal manera al alma , v la enciende en
tal deseo de Dios, que la hace subir al quinto, el cual s
el que se sigue.

El quinto grado de esta escala de amor hace al alma
apelecer y codiciar & Dios impacientemente. En este
grado tanta es la vehemencia que ¢l amante tiene por
aprehender al Amado yunirse con 1, que toda dilacion,
por minima que sea, se le hace muy larga, molesta y

pesada, y scempre piensa que halla al Amado; y cuando®

ve frustrado su deseo (lo gual escasi 4 cada paso), desfa-
llece en su codicia, segun, hablando en este grado, lo
dice el Salmista : Concupiscit, et deficit anima mea in
atria Domini; Codicia y desfallece mi alma 4 las mo-
radus del Seiior. En este’grado el amante no puede de-
jar de aleanzar lo que ama 6 morir; al modo que Raquel,
por la gran codieia que 4 los hijos tenia, dijo 4 Jacob,
su esposo ¢ Da mihi liberos, alioquin moriar; Dame
hijos; si no, yo moriré. Aqui se ceba el alma en 4mor,
porque segun la hambre esfa hartura; de manera que
de aqui puede subir al sexto grado, que hace los efectos
que se siguen.

CAPITULO XX.

Ponense los otros einco grados de amor.

El sexto grado hace correr al alma ligeramente §
Dios; y asf, sin desfallecer, corre la espéranza, que
aqui el amor que Ia ha fortificado le hace volar ligero.
Delcual grado tambien dice Isafas : Qui autem sperant
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in Domino, mulabunt forlitudinem, assument pennas |

sicut aquilae; current, et non laborabunt, ambulabunt,
el non deficient; Los santos que esperan en Dios mu-
cardn la fortaleza,, tomardn alas como de figuila , vola~
rdn y no desfallecerdn. A este grado pertenece tambien
aquello del salmo : Quemadmodum desiderat cervus
ad fontes aquarum : ita desiderat anima mea ad te,

Deus ; Asi como ¢l ciervo desea las aguas, mi alma de-
sea § ti , Dios ; porque el ciervo con la sed corre con
gran ligereza d las aguas. La causa de esa ligereza de
amor que liene el alma en este grado, es por estar ya

muy dilatada la caridad en ella, y estar ya aqui el alma
poco menos que purificada del todo, como se dice en el
salmo: Sine intquitate cucurri. Y en otro salmo.: Viam
mandatorum tuorum cucurri, cum dilatasti cormeum;

El camino de tus mandamientos’corri cuando dilataste
tu corazon; y asi, desde este sexto grado se pone luego
cn el sétimo, que es el que se sigue.

El sélimo grado de esta escala hace atrever al alma
con vehemencia, de Ja cual intensa y amorosamente
llevada , no se deja llevar del juicio para esperar, ni usa
del consejo para se relirar, ni con vergiienza se puede
enfrenar § porque el faver que ya Dios hace aqui al al-
ma, la hace atrever con vehemencia. De donde se sigue
lo que dice el Apéstol, y es, que la caridad todo lo cree,
todo lo espera y todo lo puede : Omnia credit, omnia
sperat, omnia sustinet. De este grado hablé Moisen
cuando dijod Dios que perdonase al pueblo, y si no, que
le borrase del libro de la vida, en que le habia escrito :

Aut dimille eis hanc noxam , aut si non facis, dele me
de libro tuo, quem scripsisti, Estos alcanzan de Dios lo
que con gusto le piden. De donde dice David : Delec-
tare in Doncino : et dabit libi pelitiones cordis tui 5 De-
Iéitate en Dios, y darte ha las peticiones de tu corazon.
En este grado seatrevi6 Ja Esposa, y dijo : Osculetur
me osculo oris sui. Pero es mucho aqui de advertir que
no le es licito al alma atreverse sino sintiese el favor
interior del cetro del Rey inclinado 4 ella » porque por
ventura no caiga de los demds grados que hasta alli hia
subido, en los cuales siempre se ha de conservar con
liumildad. De esta osadia y mano que Dios le da al alma
en este sétimo grado para atreverse & Dios con vehe-
Inencia de.amor, se sigue el octavo, que es hacer ella
presa en el Amado y unirse con él,

YEl octavo grado de'amor hace al alma asir Y apretar
sin soltar, segun la Esposa dice en esta manera : fnve-
ni, quem diligit anima mea : tenui eum, nec dimiltam;
Hallé al que ama mi corazon Y dnima; Lavele, yno le
soltaré. En esle grado de union satisface el alma su
deseo; mas no de continuo , porque algunas llegan 4
poner el pié, y luego le vuelven 4 quilar ; que, si asino
fuese y durasen en este grado, tendrian cierta manera

de gloria en esla vida; Y asi, muy pocos espacios pasa
el alma en él. Al profela Daniel, por ser varon de de~ |
seos, se le dijo de parte dé Dios que permaneciese en
este grado : Daniel vir desideriorum... stq in gradu |
tuo; De este grado se sigue el nono, que esde los per- |
fectos , como dirémos,

El nono ‘grado de amor hace arder al alma con suavi-
dad. Este grado'es el de 1d§ perfeclos, los cuales arden
ya en Dios suavemente; porque este ardor suave y de-
leitoso les causael Espiritu Santo por razon de la union
que tienen con Dios. Por eso dice san Gregorio de los
apdstoles, que cuando el Espiritu Santo visiblemente
vino sobre ellos, que inleriormente ardieron por amor
suavemente. De los bienes y riquezas de Dios queel
alma goza en este grado no se puede hablar; porque,
si de ello se escribiesen muchos libros, quedaria lo mas
por decir; del cual , por esto y porque después dirémos
alguna cosa, aqui no digo mas sino que de este se sigue
el décimo y filtimo grado de esta escala de amor, que
ya no esde esta vida.

El décimoyy tiltimo grado de esta escala de amor hace
al alma asimilarse totalmente 4 Dios, por razon de la
clara vision de Dios que luego poses el alma, que, ha-
biendo llegado en esta vida al nono grado, sale de la
carne. Y en estos, que son pocos, suele hacer el amor
(dejindolos purgadisimos en esta vida) lo que en otros
hace el purgatorioen la otra. De donde san Mateo dice:
Beati mundo corde : quoniam ipsi Deum videbunt. ¥
como decimos, esta vision es la causa de la similitud
total del alma con Dios; que asi lo dice san Juan : Sei-
mus quoniam cum apparuerit, similes ei erimus : quo=-
niam videbimus eum sicuti est ; Sabemos que serémos
semejantes i él; porque le verémos como ¢s. Donde
todo lo que ella es, seri semejante 4 Dios; por lo cual
se llamard, y lo serd, Dios por participacion. Eslaes
la escala secreta que aqui dice el alma, aungue ya en
estos grados de arriba no es muy secrela para el alma,
porque mucho se le descubre el amor, por los grandes
efectos que en ella hace. Mas en este @ltimo grado de
clara vision , que es lo Gltimo de la escala , donde estri-
ba Dios, como ya dijimos, va no hay cosa para el alma
encubierta por razon de la total asimilacion ; de donde
nuestro Salvador dice : E¢ in illo die me non ragabilis
quidquam; En aquel dia ninguna cosa me preguntaréis;
pero lasta este dia, aunque el alma mas alta vava., le
queda algo encubierto, y tanto, cuanto le falta parala
asimilacion total con la divina Esencia. De esta mane-
ra, por esta teologia mistica y amor secreto, se va el
alma saliendo de todas las cosas y de si misma, ¥ Su=
biendo & Dios ; porque el amor es semejante al fuego,

| quesiempre sube hdcia arriba, con apetito de engol-
farse en el centro de su esfera.

CAPITULO XXI.

Declirase esta palabra disfrazada, v dicenselos colores del disfraz
del alma en.esta noche.

Resta pues aliora, después que habemos declarado
las causas por que el alma llamaba 4 esta con templacion
secreta escala, declarar tambien acerca de la tercera
palabra del verso, conviene & saber disfrazada, por

[ qué causa dice el alma que ella salié por esta asecreta

escala, disfrazadan,
Para inteligencia de todo es necesariosaber que dis=
[razarse no es otra cosa que disimularse y encubrirsa




