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dicho, porque, como ella sea buena, no puede hallarse
sin Dios en nuestra naturaleza después del pecado; v
asi lo dice san Agustin, poniendo ejemplo en un eismi-
tico, que, perseverando en su cisma, se le ofreciese un
tirano que le hiciese negar d Cristo, y en esta demanda
sufriese hambres, circeles y tormentos, solo 4 fin de
no iral infierno. Dice este santo que esta paciencia es
loable, pues no se puede decir que seria mejor negar i
Cristo por escapar estas cosas ; y que, cuando menos,
pues no lo aprovecha para el cielo, segun aquello de san
Pablo :-8i entregare mi cuerpo para ser abrasado v no
iengo caridad, no me aprovecha nada ; entiende para la
gloria; aprovecharle ha empero para tener menos pena
en losinfiernos y menor rigor el dia de! juicio. Y o se-
gundo, dice que aguella paciencia es don de Dios, que
es buena; pero que, como hay hijos legitlimos y hijos
espurios, los primeros llevan lo mejor y la heredad,
asi 4 los segundos les cabe algo de lo que sobra; que
fueron significados unos y otros por Isaac, ylos demis
4 quien Abraham reparlié dones, hijos de las concubi-
nus, y los apartd de Isaac; asi los hijos de Cristo y de la
Iglesia, que son los que tienen la fe con caridad y son
legitimos herederos del cielo, estos llevarin los mejo-
res bienes y Ia heredad de su padre; y los judios, here-
jes, cismdticos y malos, reciben dones tambien, pero
diferentes, y se comparan & los hijos espurios de las
concubinas, Toda esta dotrina y la deste discurso es

dotrina del bienaventurado doctor san Agustin, de la |
- . - . ' |
cual sacamos en limpio que la paciencia (asi como la

misma caridad de donde nace) es don de Dios, y aun-
que la del mundano y pecador nazea de su voluntad v
crezca del deleite terreno y se endurezea con la fuerza
de la costumbre; pero la caridad, como dice san Pablo,
uos infunde Dios en los corazones por el Espiritu Saato,
que se nos da. Y asi, dice san Juan en su Candnica :
Uermanos, no querais amar al mundo ni las cosas que
hay en él, porque tode lo que hay en el mundo, 6 es
amor de carne 6 amor y deseo de rigquezas 6 soberbia y
ambicion de la vida, la cual no es de Dios, sino del mun-
do; por el cual entiende el hombre 6 la voluntad mun-
dana. Pues el que dijere que la paciencia no es de Dios,
sefial es que tiene para sus trabajos puesta la confianza
cn el hombre; y asi, incurrird en la maldicion del Pro-
feta, que dice : Maldito el ombre que confia en el hom-
bre. Estos son los que san Agustin dice que de hartoes,
abundantes y lozanos, no piensan que han menester 4
Dios; pero el que atentamente leyere este discurso, ha-
llaré que de Dios ha de venir Ja paciencia en sus trabajos,
para salir dellos sin lesion y con provecho , y de ahi na-
cerd procurar de agradarle, pues tan ordinaria tiene la
necesidad del socorro de su paciencia para tantos y lan
ordinarios trabajos, que por su nombre y por su man-
dado se han de sufrir; y de abi serd tambien el temor
d? ofender & tan poderosa majestad; y por eso decia
b_1eu David 4 su alma : Alma, calla 4 Dios; solamente le
tirve y agrada; porque la paciencia, de que Lienes ne-
cesidad cada hora, de su mano te ha de venir.

. DISCURSO VII.

Del vicio de la impaciencia.
Para que mas claro se vea cudnto bien esla paciencia,

| Dien serd tratar hrevemente cufin gran mal es su con-
i lraria la impaciencia , no solo porque (como el fildsofo
| dice) los contrarios puestos uno cabe otro salen mas
cou sus calidades y condiciones, como lo blanco puesto
delante de lo negro y lo frio junto al calor; de donde en-
tienden algunos aquellas palabras de Job, que dice de
los condenados que pusarin de las aguas de la nieve al
calor intolerable, y que esle serd su ejercicio, para sig-
nificar cuin excesivamente atormentarda alli estas dos
calidades, frio y calor; no solo digo por esta razon, sino
porque el que pierde en el trabajo la paciencia, 6 no la
tiene, comunmente ha de dar en el olro extremo de
impaciencia; y asi, sabiendo cudn grande mal es este,
yayudado del pensamiento de las virtudes y excelencias
de la paciencia dichas, y de las que quedan por decir en
este libro, procure valerse della y de no dur en tan gran-
| de mal como la impaciencia. La cual, cuando no tuviera
otro sino ser el demonio su inventor primero, bastaba
para entender cuinto mal es; asi como al contrario de-
cia san Aguslin que la primera loa de la paciencia es
tenella Dios. Y atrds deciamos que es don y benefizio
suyo, y ¢l mesmo por el consiguiente, el inventor y
dador della. Pero lo peor que la impaciencia tiene, cs
haber sido causa y principio de todos los pecados, y es-
peciaimente del primero, que los éingeles v los hombres
hicieron, que por esta razon ha de ser 4 Dios sefialada-
mente aborreeible.

Para entender esto, es necesario suponer que los in=
venlores de las cosas buenas 6 malas suelen ser mas
particularmente y con mas favores y ventajas premia=
| dos, 6 con mas rigor castigados en todo género de re-
| pablicas, como parece en lasarles mecinicas, que cuan-
do algun oficial inventa alguna cosa Gtil y provechosa
para la repablica, es della premiado y con muchos pri-
vilegios favorecido; y es muy justo que la repiblica fa-
vorezca yanime con particulares favores al que parti-
cularmente la sirve, porque la virtud quede premiuda
y los demnds animados 4 servirla; y por el contrario, el
que en general 6 en particular es causa de algun daio

| enla repiblica, es particularmente y con mas rigor cas-

tigado; v aun enel dafio particular de alguna pendencia
d quistion, es mas cargado el agresor, como inventory
despertador deaquel escindalo; lo cual es tambien muy
justo, porque los delitos se castiguen y 4 los delincuen-
les sea el casligo escarmiento, y & los demds ejemplo,
de no ser causa de tan grande y perjudicial dafio, como
es ¢l de una entera repiblica. Pero mas claro parece
esto en Dios, en quien resplandece mas, y sin pafio re-
luce la justicia y el poder para ejecutarla; el cual i los
inventores de cosas santas, religiosas y virluosas, suele
premiar con particular gloria y honra. Comenzé 4 mos-
trar esto en Aminadab, por haber sido el que primero
tuvo 4nimo para entrar en el mar Bermejo al liempo
que todos temian de entrar por las calles que Dios les
habia abierto. Y por eso dicen los hebreos que eligié
Dios al tribu de Judd para el reino de su pueblo. Pues
4 los que inventaron las religiones, donde él se sirve con
tanta limpieza ysantidad y con tanto artilicio y primor,
tiene Dios coronados en el cielo con particular gloriu,
por haber san Francisco y santo Domingo y san Agus-

tin haber inventado sus 6rdenes, y asi hace 4 los demis
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que comenzaren alguna obra sanla, y fueren causa que
otros la lleven adelante. Por el consiguiente, los que
han sido inventores de pecados y nuevas maneras y oca-
siones de ofenderle, lienen parliculares castigos se-
fialados ; como que todos aquellos pecados que por su

causa se hacen, son & cargo y caen sobre las cuestas |

del que las inventd, y el mesino enojogue Dios con él
tiene, le queda_conlra la mesma inveucion. De donde
viene san Agustin ¢ decir que Arrio no tiene en el in-
fierno aun toda la pena que ha de tener hasta que se
acabe el mundo, y todo el mal que ha de causar aquella
mala semilla que en el mundo dejé sembrada ; ylo mes-
mo podemos decir del perverso Lutero y de otros here-
siarcas, y de los inventores de las leyes del duelo, y
otras cosas que son y han sido ocasion de ofensas de
Dios, como dice el apdstol san Pedro en su Candnicu.
Los que introducen sectas perniciosas granjean para
sf apriesa la perdicion, y su condenacion no duerme.
Aungue no con esto quedan excusados, los que después
los imitan usando de semejantesinvenciones, antes Dios
quiere que aun en esta vida entiendan los hombres
cudnto se enoja de los semejantes, y que, como supeca-
do fué ejemplo malo de culpas, asi su castigo lo sea de
que Dios lo castigard en todos. No faltan ejemplos desto
en las divinas letras : uno dellos es de uno que hallaron
haciendo lenia 6 cogiendo astillas en sdbado, que fué
mandado apedrear, siendo tan ligero pecado, solo por-
que [ué el primero que quebranté el mandamiento de la
observancia del sébado después que se puso. Tambien
fué riguroso castigo el de Ananias y Safira, su mujer,
por hiaber reservado y escondido para si parte de su ha-
cienda al tiempo que se convirlicron, porque fueron los
primeros que introdujeron propiedad. Aunque san Gre-
gorio dice que habian hecho voto de pobreza, y por ha-
berle por ese hecho quebrantado, fueron con muerte
repentina castigados. Pero, aunque sea asi, jcufntos
quebrantan votos y aun de pobreza? Cudntos no perse-
veran en el estado que profesaron de religion, con daiio
de sus conciencias y ofensa de Dios? Y no son luego
castigados, sino por ser los primeros en este pecado;
como los que ofrecieron fuego ajeno en el altar contra
la ley, fueron abrasados con fuego del Seiior, y muertos
alli delante de su presencia ; y esto da 4 entender cuan~
do les sentencia, diciendo : jPor qué hiciste este pe-
cado? etc. Por esta razon se dice particularmente de
Cristo en el salmo que ha de quebrantar las cabezas
de muchos, que son los que con dotrina 6 ejemplos en-
sefian § pecar. Y en otro salmo pide David justicia y
venganza contra los que dicen : Destruilda hasta los
fundamentos. Y san Pedro, hablando del pecado prin-
cipal de Jadas, dice que fué capitau y caudillo de los
que prendieron 4 Jesi; que todo es descubrir la grave-
dad del pecado de los que son causa que otros pequen.

Pues i esta cuenla el vicio de la impaciencia ha de
ser & Dios muy aborrecible, por haber sido causa del
primer pecado que el hombre hizo y aun del delos dnge-
les; porque Luciler, por no poder 6 no querer sulrir que
el Hijo de Dios encarnado fuese mas que él adorado y
estimado, vino 4 ofender tan gravemente d su Criador;
asimesmo , camo Tertuliano dice, como Dins hubiese
criado todas las cosas y sujetidolus al hombre, que

su imdgen y semejonza habia criado, para que fuese

| dueiio dellas, no lo pudoe el demonio sufrir, y desta im-
| paciencia nacid el dolor, ¥ deste naci6 la envidia, y des-
| tase delermind & engaiiarle y lentarle; asi que el en-

ganarle nacid de la envidia, y esta del dolor, el cual
nacid de la impaciencia ; y asi como Dios ahorrece al

| demonio por haber engaiiado al hombre, induciéndole

& pecar, asi aborrece al instrumento con que se deter-
mind. Y este fué el nacimiento y nifiez desle perverso
vicio, y no sabe este dotor decir cudl fué primero, la
impaciencia 6 la malicia del demonio ; solo dice que se
dieron las manos y se conjuraron de andar siempre jun-
tas como aliora andan; y asi han andado desde enton-
ces, de suerte que ni se halla impaciencia sin pecado,
ni pecado sin impaciencia ; lo cual pusieron luego por
obra, pues Eva, armada con la impaciencia y pnco su-
frimiento de callar lo que 4 la serpiente habia oido, an-
tes aun que Adan le fuese marido (dice este doctor),
quiere decir por consumacion del matrimonio, antes
que debiese oirla, le hizo cacr en lan gran pecado; y ¢,
que por la impaciencia della habia caido, cayé tambien
por la propia impaciencia y poco sulrimiento, asi de
guardar el mandamiento de Dios como de guardarse del
engafo del enemigo. Y destos principios nacieron to-
dos nuestros males y suyos, y echarle del paraiso y de
laamistad de Dios, y condenarle4 perpetuo trahajo y 4
las penalidades que todos ahora sufrimos. Luego naci6
Cain cou la impaciencia heredada, que con el linaje de
los hombres se iba criando por arte y astucia del demo-
nio ; maté 4 su hermano, no pudiendo 6 no queriendo
sufrir que las ofrendas de Abel fuesen recebidas y acep-
tas 4 Dios, y no las suyas. Y asi como esta mala semi-
lla fué causa del homicidio, lo fué dealli adelante de to-
dos los pecados que se han hecho contra Dios. Del ho-
micidio dicho estd, de la ira tambien se entiende, que,
ora nazca de avaricia, ora de aborrecimiento, ora do
otra cualquier raiz, 4 la impaciencia se reduce, con que
no podeis sufrir que os tuine nadie vuestra hacienda, 6
el impulso de la avaricia, que os manda tomar la ajena,
Eladultero, por no sufrir la castidad, ysi csta vende al-
guna mujer , esla es la que peca, por no sufrir la falta
de aquella torpe ganancia. En suma, todos los pecados
nacen y Se acompaiian con esta mala madre , como to-
das las virtudes con la paciencia, por traer ellas consi-
go trabajo y dificultad, que la paciencia abraza y vence,
y la impaciencia huye yaborrece ; y asi, se ofende la
virtud y el Sefior della. Andando los tiempos, todos los
pecados del pueblo de Israel nacian de impaciencia;
cuando , olvidado de aquella soberana merced, en que
fué librado de la sujecion y servidumbre de Egipto y
de otras muchas, pidi6 con tanta instancia que Aaron
le hiciese dioses que le guiasen , dando de buena gana
las joyas de sus mujeres, solo por no poder sufrir la
breve tardanza que Moisés hacia en el monte, nego-
ciando con Dios sus negocios dellos. Pues al caer del
mand , al agua de la piedra, desconfian de Dios y no le

{ sufren Lres dias de sed, como el Seiior se lo reprehende

alli, y asi en lo demids. Y el poner las manos en los pro-
fetas fué de impaciencia de oirlos, y el ponerlas en el
mesmo Dios fué de la que tuvicron de verle v oirle. Y

| asi son los pecados que ahora se comelen si bien los
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examinamos; pues de aqui se entiende cudn pernicio- |

sa y cruel es csta fiera de la impaciencia.

Allende desto, della dice san Juan Crisdstomo que |

s madre de la blasfemia , vicio tan asqueroso y abomi-
nable, porque en teniendo, dice, un trabajo, ora sea
enfermedad,.ora injuria , aunque sea burlando , hay al-
gunos que se acogen luego 4 la blasfemia; y aunque al
fin les parece que pasan con esto su mal, pierden el
mérito y aun el alma, volviéndose contra elSeiior, con-
tra el Licnliechor, contra el que cuida de su bien y le
solicila, como si con eso se aliviase el dolor, ¥ no antes
<e aumentase ; porque el demonio, quelo causa 6 pue-
de causar, viendo cuin bien le va para su danado in-
tento con el tal dolor, se le aumenta para coger blasfe-
mias; porque, tanto mas y mayores las dices, cuanto
mayores el dolor, que si, afladiéndose el dolor, afiadie-
ses paciencia y gracias al Criador, el demonio se can-
saria,, como quien,, en lugar de sacar fruto, le pierde;
porque, asi como el perro que estd al pié de la mesa
cuantos mas huesos le echan tanto mas diligente anda
¥ mas presto y con mas gana vuelve 4 pedir, pero si ve
que, en lugar dedarle otro hueso, le amenaza.el quean-
Les se le daba y le despide, luego se aparta de alli; asi
hace el demouio, goloso de blasfemias, que son los

hwesos de su comida, muy sabrosos, cuando las hay, |

vuelve § sacar mas cuantas puede, lo cnal deja -y luye
cuando ve dar & Dios gracias por el dolor 6 trabajo. Esta
es dotrina de san Juan Crisdstomo , la cual es bastante
para hacernos aborrecer el vicio de la impaciencia,
juntando con ella la sentencia de Séneca, que dice que
eliracundo, que es hijo legitimo del impaciente, no
difiere del loco y furioso sino en solo el tiempo, por-
que el loco lo es largo tiempo, y el impaciente y ai-
rado solo mientras le dura la impaciencia, que en lo
demds tan loco es el uno como el otro; la diferencia
por aquel breve tiempo serd ser loco con pecado 6 sin
¢l. Pues jqué tal vicio serd el que por sus manos y con

ofensa de Dios vuelve 4 un hombre loco y furioso? De |

manera que lanlo tienes de cuerdo y prudente cuan-
to de paciencia, y tanto de loco desatinado, cuanto tu-
vieres de impaciente; pues esto se gana 6 pierde
quien en el trabajo y adversidad huye desta fiera de la
impaciencia y se abraza con el celestial don de la pa-
ciencia, que, demis de aquel rato que la tribulacion
dura, deja el dnimo para otros tiempos y negocios cuer-
do y reposado. Y en todos casos la impaciencia causa
locura ynecedad, pues, por tenerla, se comele el pe-
cado. Y Aristételes dice que todo hombre que peca es
ignorante , y sale laignorancia de aquella impaciencia
que la pasion con que peca le causo.

DISCURSO  VIIL

De los diversos efectos de la paciencia y de la impaciencia,

Por mil partes que queramos descubrir las virtudes
dela paciencia y las ventajas que tiene, y los dafios de la
impaciencia, siempre saldré mas lo uno y lootro, ¥
runque de lo dicho atris se pnedan facilmente enten-
derlas obras de la una yde la olra, no serd fuerade
propdsito referirlas en suma y con brevedad, para que
unas 4 par de otras mas nos epamoren las de la pacien-
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cia ¥ mas se mucstren las dela impaciencia feas y abor-
recibles; pues todo va encaminado 4 un fin, que es de-
clarar el bien de la paciencia, que es el argumento de
todo este libro; lo cual aprendi de Tertuliano , que en
el suyo hizo esta recapitulacion, movido por la razon
que he dicho; por la cual , sino fueramucha prolijidad,
se habia de tralar de cada uno dellos mas difasamente,
El primer efecto general de la paciencia es que ella es
causa de todos los hienes; porque , como lo sea de toda
virtud, ella asienta los firmes fundamentos de fa fe,y
la fortifica de todas partes, ¥y nos hace ejercitar en ella.
Ella despierta la esperanza, porque pocas veces se nos
encomienda que no se haga memoria del premio della,
Yllevaconbuen dnimo la dilacion deaquellos bienes pro-
metidos. Ella prueba la caridad , descubre la prudencia,
liace al hombre templado, humilde , obediente, enseiia
la humildad, guarda la paz, bumilla, purilica, afina y
forlaIecc el corazon y alma del que es atribulado; go=
bierna el seso, rige la disciplina, acocea las tentacio-
ves, despide los escindalos, rige la carne, guarda el
espiritu, ayudaal amor, anima 4 la penitencia, orde-
na y seiiala la confesion, perficiona el martirio, enca-
mioa las obras para poder imilar la vida de Cristo,
mientras caminamos por su camino; danos perseveran-
cia en ser hijos de Dios, pues por ella imitamos la
paciencia de nuestro Padre celestial; hace el corazon

| manso y sujelo d Dios, rigelo, gobiérnalo, deliéndelo,

con el escudo de la buena voluntad , del apetito de la
venganza ; prueba los siervos de Cristo, como el fuego
al oro en el crisol. Si lo son los probados, bien, v si
no , hace que lo sean. Por ellasomos soldados de Cris-
to, por ella vencemos al demonio , por ellasube el bize=
no al reino del ciclo, ella nos acredita con Dios y nos
hace semejantes 4 é1, y con élnos hace hublar con dul-
zura; si pecamos, nos hace pedir mil veces perdon y fa~
vor para mas no pecar; ella nos hace compasivos con
el préjimo y nos da luz para conocerla 4 ella; sila tene-
mos en los trabiajos, ella nos hace poseer nuestras al-
mas, y nos reliene y conserva debajo de la proteccion
del Serior; ella aparta del hombre los vicios y le ayunta
con Dios; hicele alegre en la adversidad, cuidadoso y
recatado en la prosperidad, ayuda 4 ganar la vida eter-
na, pelea con las tentaciones ysufre las persecuciones,
refrena la lengua de las injurias y murmuraciones, de-
tiene la mano de las heridas, los. ojos de malas y des-
honestas vistas, los piés de malos pasos ; hace al alma
sosegada, libre de conlrarios vientos de tentaciones ¥
de las ondas y tempestades de las tribulaciones 5 vence
todos los contrarios, no altercando, sino sufriendo ;N0
murmurando, sino dando gracias; vence la ira y tiém=
plala; destierra la envidia destruidora del bumanal Ji-
naje, pone mansedumbre, limpia el alma, rompe el
impetu de la lujuria, reprime la hinchazon de la sobar-
biay violencia, humilla la potencia de los ricos , hace
humildes en la prosperidad, fuertes y esforzados en la
adversidad y apacibles en las injurias , conserva la vir-

| ginidad en las doncellas, la ¢astidad en-las vindas > I
{ caridad y amor en las casadas, enseiia al pecador el

presto conocimiento de sus culpas, consuela y recrea
la necesidad de los pobres, no alarga la dolencia del
enfermo ni consume la salud y buena disposicion del
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sano; deleita al cristiano , convida al gentil , ponebien
al siervo con el seflor, y al seior coa Dios y con ¢l

ciada en el anciano, en todo sesoy edad, en todo tiem-
po y lugar, parece y se descubre su hermosura; por
ellael justo recibe corona, y el pecador perdon y mise-
ricordia: en suma, ella es la fatora y solicitadora de la
voluntad de Dios y compaiiera de sus mandamientos, y
en {in, ella nosacarrea todo bien , nosolo en este mun-
do, sino en el otro. Todo este pirrafo son palabras de
los santos Criséstomo y Cipriano , y tambien de Tertu-
liano; los cuales, allende destas, dicen otras, y otros
muclios ponen otros efectos, pero san Criséstomo los
ciiie todos con decir que es raiz de todos los bienes; lv
cual sesaca bien de lo dicho, y se declara parte dello
en todo el discurso deste libro; de manera que, asi co-
mo eu la moneda se encierran todos los bienes desta
vidi, usi los desta'y de la venidera en la paciencia;
porque , mediante ella, se alcanzau todos.:

§. 1L

De los efectos de la impaciencia.

Asi como la paciencia es causa y ocasion de todo bien,
asi lo es la impaciencia de todo mal y de toda nuestra
desdicha, que tan contrarias son como esto. El Sabio
dice : j Ay de aquellos que han perdido la paciencia! Y
no dice por qué; y larazon por que calla el dafo es,
porque todos los males y daiios nacen de alli; y asi co-
mo el primer hombre perdié porla impaciencia todo
bien, asi con la paciencia tornamos 4 cobrar la vida.
Dice el Sabio que el hombre impaciente se vuelve loco,
yquesus obras serdn locuras ; yasi, serd risa de los mo-
chachos; y i la verdad esto alcanzé el que dijo que el
loco y el impaciente solo difieren en el tiempo, que
dura menos la ira que la locura. Asi se dice , el enojado
que se ensaiia, que en lalin quiere decir enloquecer.
En lo demds; el oficio desta furiainfernalno es otro que
impedir el corazon que no juzgue rectamente, ni pueda
discernirlo malo de lo bueno, lo falso de lo verdadero;
y por eso dice alli el mesmo Salomon: El impaciente
levanta su locura. En que dice dos cosas: la una, que
hace lalocura muy grande ; la segunda, que la publica,
porque cuando quercmos publicar una cosa la levanta-
mos en alto. Y para dacir sus efectos bastaba decir lo
que san Criséstomo dice' della, que esunvehemente y
furioso fuego que todo lo abrasa, pues corrompe el
cuerpo, ensucia el alma y ofrece triste y amarga vista,
Y que es un género de embriaguez), pero mas mala que
ella; lo cual el profeta Esafas habia dicho, diciendo :
Emborracharos heis, y no de vino. Peor y mas fea la
pinta san Basilio, diciendo que el impaciente es un re-
trato del hombre endemoniado; y la experiencia lo en-
seila, que el que semejante vicio liens , cuando estd im-
paciente, aparecen en su pecho las mesmas bascas,
porque la sangre se llega y recoge al corazon, yalii
bulle y hiierve, ctbrese el hombre de sudor, tiembla
todo el cuerpo, arriigase la frente, patea & menudo,
Luerce las manos y echa fuego por lus ojos; finalmente,

lanta es su fealdad y ferocidad , que san Juan Crisésto- |

| mo dice que, si se pudiese mirar, no tendria necesidad
| de otro consejo para evitar la causa della. Y aun Séneca
siervo; atavia 4 la mujer y honra al varon. Esta virtud |
es amada en el nifio, alabada en el mancebo, reveren- |

da por remedio contra la impaciencia, mirarse, cuan-
do la tiene, el rostro al espejo. Y si es verdad lo que
Platarco dice , que aquella enfermedad dice Hipdcrates
ser gravisima, que alteramucho el rostro del enfermo;
asi este fildsofo entendia la gravedad de laimpaciencia,
de ver los impacientes mudados de rostro , encendido
el color, mudada la voz y el tonoy olras sefiales. ;Cudn
gran mal debe de ser esta fiera, pues tales mudanzas
causa?

Pero , descendiendo mas en particular, de muchos
males ha sido eausa; y discurriendo porla sagrada Es-
critura desde el principio, después de haberlo sido de
lu caida de los dngeles y delos hombres, como arriba
queda dicho, ella hizo que Cain matase & su hermano
Abel por Iz insufrible envidia que tuvo de su prosperi-
dad. Ella hizo huir 4 Agar, esclava de Abrahan, por no
poder sulrir por su soberbia 4 su ama y sefiora; y asi,
el dngel la mandé volver y humillarse 4 ella; hizo que
Esat vendiese el mayorazgo tan barato; ella hizo que
cl pueblo mil veces murmurase contra Dios, y Moisen
fuese castigado por ello; ella hizo que Architofel , por
no haberle sucedido bien el consejo, se ahorcase ; ella,
que Holoférnes, oyendo que se apercibian los israelitas
dladefensa, y oyendo las razones de Achior, fuese
muerto por mano de una mujer; y que Aman parase
en lo que pard, por no poder sufrir que Mardoqueo no
lequitase la gorra, y todo vino 4 llover sobre su cabeza;
lo mismo, finalmente, de todos los pecados de que se
hace mencion en el viejo y nuevo Testamento. Pues
contraponiendo sus males 4 los bienes de la paciencia,
tampoco se pueden contar ; porque , por cualquier oca-
sion que vengan, 6 por enemistad 6 soberbia 6 avaricia
6 por deleite, todos nacen de impaciencia.-De aqui na-
ce la herejia, por no poder el hiereje sufrir el estar su-
jeto d la obediencia del Papa y de la Iglesia catdlicay
sus prelados; y asi, inventan errores para ser eslimados
por ese camino, sustentindoles la mala vida que les pre-
dican, de quien dice Salomon : El que es impaciente, por
su casa verd el duilo que recibe, y recebido uno, vendri
otro mayor, mientras este vicio le durare. Finalmente,
la impaciencia es perjudicialisima, porque todo lo que
lapaciencia edifica, ellalo destruye y lo arrancade cua-
jo. Esta hace al hombre semejante 4 las bestias, y no
d cualesquiera , sino las fieras , que cuando se apode-
ra del corazon le priva, no solo del juicio, sino del
nombre, deque esindigno; porque el hacer mal 4 otros
no es de hombres, sino de fieras , las cuales, en siendo
provocadas por cualquier parte, luego se valen de. las
herraduras , dientes, cuernos 4 unas, 6 de otras armas
¢ instrumentos que naturaleza les did , sin mirar ni le-
ner mas: respeto 4 olra cosa; asi son los que, sin mas
consideracionni freno, vengan luego cualquierinjuria,
por pequeiia que sea. De aqui es que’en ninguna ¢osa
se conoce mas claramente la diferenciadel sabio y hue-~
| no alignorante y malo, que en estas dos, pacienciay -
impaciencia; porque, el que con la paciencia sabe en-

| frenarsuira, estees el sabio, y el que no lo es, no
| ‘acierta 4 enfrenar la suva.
El bienaventurado san Juau Criséstomo se cspanta
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de los hombres sujetos 4 su impaciencia, diciendo :
iCémo ! ; que tengas habilidad y mafia paraamansar un

leon y hacerle doméstico ytratable, y el furor y impa- |

ciencia detu alma le tienes mas saiudo y cruel que el
mismo leon ? Cosamaravillosaes que, habiendo dos tan
dificultosos impedimentos paraamansarunleon , el uno
ser animal sin razon , y el otro serel mas fiero de todos
losanimales, con todo eso, repartié Dios & los hombres
arte y habilidad para vencer estas dos cosas y amansar-
le, y que el que tiene saber y maha para vencer tan fie-
ra naturaleza, como la de semejantes fieras, no pueda
6 no se amaiie & vencer la fiera que dentro de si mismo
tiene ; antes escurezca para consigo el bien que Diosle
comunicd, con que vence la fiereza de las bestias. Asi
(ue si emprendieses amansar otro hombre bravo, no
podrias poner otra excusa sino que no esld en tu mano
ui eres sefior de su voluntad , pues es ajena, y ahora,
siendo la tuya la fiera que se ha de amansar, ti, que
tienes poder de subir las fieras d la dignidad de laman-
sedumbre, te derribas de la que ta puedes gozar, ar-
rojéndoteal furor y braveza de las bestias irracionales.
Finge que tuimpaciencia es una fiera, pues pon tu la
diligencia para domarla, que otros ponen para domarun

cuidas y no la amansas, 4 Li y 4 tus cosas un dia te des-
pedazard; porque, no hay leon, no hay vibora que asi
procure desmenuzar las entrafias de un hombre, como
su propia impaciencia , destruidora de cuanto bay en

el hombre. Algunos hombres hay que crian en el |
cuerpo gusanos que no les dejan respirar, porque les |

comen Y roen las entrafias; y nosotros criamos esta
ponzoiiosa vivora de la impaciencia, que roe y despe-
daza las entraiias de nuestros hermanos, Hasta aqui

bre se apodera, parezcan grandes; porque, asi como
mientras dura la buena y verdadera amistad, las cosas
que de si son graves y molestas parecen 4 los ojos del
amigo ligeras, asi, en tiempo del enojo , las que de su-
yo son livianas y ligeras son tenidas por gravisimas,
Yasi como una centella pequena de fuego, si le poneis
mucha cantidad de leha, no por eso la quema luego,
por su poca fuerza y virtud; pero cuando el fuego es
muy erecido y la llama ha tomado fuerza , no solo la le-
fia, por mucha que sea, sino las piedras abrasa, y aun
todas las cosas que suelen apagarle sirven de encender-
le mas’, pues en este estado, no solo la estopa y pajas
y otras cosas semejantes enciende, sino tambien el
agua, aunque con mayor impetu se le eche , la encien-
de; asi hace el airado, que cualquiera palabra que se
le diga, la hace materia de impaciencia y furor.

Pues si eslo es asi, jquién no huird tan mala compa-

| fia, por quien la buena se pierde, y todo lo ganado en

muchos afios, que, cuando no puede alcanzar la ven-
ganza que desea, ni poner las manos en su contrario, las
pone en si mesmo? Por lo cual en el libro de Job es
comparado el impaciente al tigre , animal ligerisimo y

i ferocisimo, del cual cuenta Plinio que cuando le toman
leon, y vuelve tu pensamiento blando y manso, pues |
sabes que no le faltan dientes ni uiias con que , si te des- |

son palabras de san Juan Crisdstomo, el cual en otra |
homilia nos dice otro gravisimo daiio que hace, quees |

hacer que las cosas pequerias, en tiempo que del hom-

los hijos vuela tras el que se los llevé, y cuando ya no
puede mas, se despedaza d si mesma. Séneca la com-
para & una muralla que cae de alto, que se desmenuza,
y destruye la cusa gue coge debajo. Y aun David en un
salmo, diciendo :  Hasta cuiindo fatigais 4 un hombre
y le matais y acabais todos juntos, como una pared que
va 4 caer y una muralla rempujada? Y la version cul-
dea dice : ;Hasta cuindo bramais contra el misericor-
dioso, hasta cuindo cometeréis este homicidio todos
vosotros,, como un lienzo de muralla inclinado para
caer, que se mata 4 si y 4 los demis? Desta manera es
la impaciencia, y esta es la obra que hace al que della
seacompaia.

LIBRO SEGUNDO.

DE LOS TRADAJOS Y ADVERSIDADES QUE SON MATERIA DE LA PACIENCIA, Y DE LAS RAZONES POR QUE QUISO DIOS
AFLIGIR A LOS HOMBRES CON ELLAS.

PROLOGO.

Todas las cosas (dice la Sabiduria) hizo Dios con su
cuenta y razon; en supeso y medida las hizo todas; to-
das tienen su por qué tan ajustado, que no queda lugar
de ponelles tacha ni descubrirles pelo, como salidas de
aquel abismo de infinita sabiduria; pero las obras su-
yas enesto se diferencian de sus mandamientos, que las
obras no traen tan deseubierta la razon por que las hi-
20, y la justificacion, como las que manda hacer 4 los
hombres, de quien dice David que los juicios de Dios
son verdaderos y su justificacion estd en ellos mesmos.
Hase Dios con los hombres como un mercader con sus
amigos: & uno dice, cuando le da el paiio 6 la mercade-
ria. Tomadla, y veis ahi esa vara ¢ peso; medildo vos

alld 6 pesadlo; 4 otro amigo dice: No teneis que medir,
que medido va. Del primer amigo se fia el mercader, y
el segundo quiere que se fie dél. Las cosas que Dios nos
manda nos dice que las midamos nosotros, y para eso
nos da el juicio y entendimiento con que las midames,
porque ninguna nos manda que no sea muy conforme
d razon; y asi, las hallamos conformes 4 ella, que nin-
guna cosa falta ni sobra; dentro en si se traen su razon
y su justificacion; pero sus obras dice que estin medi-
das, que no tenemos que medir; porque hemos de cer-
rar los ojos de la razon yabrir Jos de la fe; estoeslo
que el Profeta dice : « Si no creyéredes, no lo entende-
réis.n Y asimesmo lo que san Agustin y san Basilio di-
cen sobre aquel verso del salmo : Rectum esse verbum
Domini, et omnia opera ejus in fide, dice san Aguslin;
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La palabra de Dios es recta, que no la hallaréis falta i
nada torcido. San Basilio, que todas sus obras en la fe,
que con ella se han de creer, y no medirse ni apearse
~omo las que nos manda. Tal es la conversion del La-
dron y la perdicion de Jiidas, tal la facilidad de la voca-
cion de Mateo y la dilicultad del paralitico que des-
colgaren por el tejado. Estos secretos, dice el mesmo
san Agustin, no quieras juzgar, por qué trae Dios dsid
uno y deja al otro, si no quieres errar; como quien di-
ce : No es esa de las obras que se han de medir con tu
juicio, sino con el de Dios; pero dice san Anselmo que,
asi como es locura buscar razones de la fe antes que
creamos, asi es gran negligencia no buscarlas después
de haber creido, para esfuerzo, consuelo y ejemplo de
los creyentes, Uno de los secretos, cuya medida y ra-

zon reservé Dios para si, és porque quiso llevar los |

liombres por el camino dspero de los trabajos y adver-

sidades, mayormente 4 sus siervos y amigos; cuya ra- |

zon descubrird en el dia de la revelacion, que san Publo
dice que seré el Gllimo dia. Pero con la licencia que
nos da san Anselmo, y por mejor decir, el mesmo Dios,
de buscar, después de haber creido, las razones en las
divinas letras y en los santos , sirve este segundo libro
de poner aqui las que hemos podido recoger que ven-
gan aquf mas @ propdsito,, porque envia Dios trabajos 4
los hombres, siendo él tan dulce y piadoso; lo cual se

hard cuanto diga primero dos 6 tres consideraciones |

cerca de los mesmos trabajos.

DISCURSO PRIMERO.
De cudntos y cudn generales son los trabajos desta vida.

Una de las razones por que al principio dijimos que
era de general proveche este libro, fué por serlo tanto
los trabajos y afliciones desta vida miserable, que nin-
gun estado bay, por pintado que sea, que del todo sca
dellas reservado ; lo cual, auuque tiene poca necesidad
de probarse, pues todos nos quejamos dellos, en una
palubra nos lo dice el libro de Job , cuando dice que la
vida del hombre sobre Ia tierra no es olra cosa sino una
perpetua guerra. Y aunque hay algunas Biblias que
donde dice militia dice malitia, lo mesmo se es; por-
que ese vocablo sinifica penas y trabajos en la sagra-
da Escritura, y después de otros muchos lugares, se ve
claro en el evangelista san Mateo cuando el Senor di-
ce : Bastale al dia su malicia, que es su trabajo. Y asi lo
nota san Jerénimo en este y otros muchos lugares, y
sun en griego y latin tiene esta sinificacion, como pa-
rece en Homero, en muchos lugares de la Odisea ; y la
razon desta sinificacion es porque, como hay mal de
penay de culpa, asi malicia de pena y malicia de cul-
pa. Asique, por cualquicr manera que se enlienda, el
santo Job dice que no es otra cosa esta nuestra vida si-
no un perpetuo pelear con los trabajos y afliciones. Y
el mismo en otra parte decia: Todos los dias de mi pe-
iea espero el dia de mi muerte, pues nadie vive sin
2llas, aunque sea rey 6 papa; detris de aquellas ves-
tiduras que resplandecen hay dos mil géneros de pesa-
dumbres y tormentos. No mires, dice Criséstomo, la
plrpura, sino al alma muy sangrienta y colorada mas
que la parpura, ni mires la corena, sino los cuidados

que rodean su cabeza y corazon, los sobresaltos de dia
y de noche, los vuelcos en la cama, los peligros dela
vida yde la honra. Y pone alli algunos ¢jemplos, 4 los
cuales se puede anadir el de aquel rey que arrojé desi
la corona, diciendo que nadie sabia cuénto pesaba; quo
quien lo supiese no se espantaria de vérsela desechar
de si : Levintela quien nola conoce.

Pues si esto se dice de los cetros, coronas y tiaras
donde parece que se vive sin trabajo ni cuidado, jqué
dirémos del pobre y del que es menos que el Rey?; Queé
de trabajos se representan en las comedias de los reyes,
y principes del mundo! Y todos ¢ losmas, 6 otros seme-
jantes, han pasado asi. Son estos grandes del mundo
semejantes 4 aquellas grandes figuras de gigantes, que
el dia del Santisimo Sacramento salen en la procesion,
que por su grandeza se divisan desde 1éjos sobre las ca-
bezasde la gente , y traen & los mochachos y 4 los sim=-
ples abobados; y sabido lo que eslo que asi espanta,

| viene alli debajo sustentando aquella miquina un pobre

lombre, cansado y sudando, salariado por una miseria

| por todo el dia, que cuando & la noche se acaba la fies-

ta se deja caer sobre una pobre cama 6 suelo, 6 lo pri-
mero que halla, hecho pedazos, y 4 veces arrepentido,
aunque sin provecho, de haber traido con tanto trabajo

| ytan poco fruto aquella carga tan grande , aunque por

ella era mirado y respetado en la procesion. Tales son
estos personajes grandes del mundo, que en esta pro-
cesion dél son los mas altos, ilustres y sefialados con el
dedo, levantados sobre todos, mirados de los ninos, que

| no estiman mas de lo que parece ; y bien mirado, son

unos hombres flacos come los demds, y por venlura de
menos fuerzas y quilates, que por una liviana paga traen
4 cuestas aquella pesada carga del oficio ¢ dignidad,
sudando y cansados , que asi lo confesarian si les apre-
tasen los cordeles y tomasen su confesion; y cuando se
acaba la procesion y la fiesta desta vida , si por su des-
dicha no les cabe buena suerte, se arrojan en aquella
dura cama del infierno , cansados y quebrantados, como
ellos lo confiesan en el libro de la Sabiduria, diciendo:
Cansados venimos del camino de maldad, {ch que ca-
lles tan dsperas y dificultosas hemos andado! Y lo que
dellas sacamos, ; qué fué sino soberbia? Y esta jdequé
nos sirvio? Y zqué provecho nos dieron las riquezas?
Qué nos aprovechd lan triste y trabajoso sueldo detanto
trabajo?

Y si esta comparacion de los gigantes no basta, 6 di-
jéredes que otro la dijo primero (aungue no por esoes
peor), tomemos un gigante de bronce, que dura mas
que el de palo y caiias, y sea el Coloso de Rddas, que
d cabo de muchos ahos se cayd, y cuando cayd, se di-
ce que apenas habia hombre que con los brazos pudiese
abarcar el dedo pulgar, y dentro tenia grandes caver-
nas, y pinos y travesanos de hierro, culebras, lagartos
ysabandijas. Esta es la figura destos oficios y dignida~
des. Unos sefiorazos que parecen de bronce, inmorla-
les y perpetucs, y que relucen cuando les da el sol, y
dentro eslén llenos de barras que les atraviesan el alma,
y de maderas con que se sustenta aquella grandeza, y
sabandijas y culebras que roen e] corazon; desta ma-
nera viven, cuando tristes y cuando alegres, en fiempo
de adversidad y de prosperidad. David decia: Seior,




