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i los pladosos. Dice pues el salmo : Dios le conserve y |
le dé vida y le haga dichoso en la tierra, y no le per-
mita caer en manos de sus enemigos ; Dios le favorezca
cuande esté enfermo y en una cama con dolores, y sea
su enifermero y le mulla la cama; todas estas cosas di-
cen : que le acompaile, le cure y le consuele, y le dé ali-
vio en su enfermedad 6 cualyuier otro trabajo. ;Qué mas
felicidad ni consuelo que haber en la Iglesia una ora-
cioncomo esta, compuesta por el mesmo Espiritu San-
to, que hablaba por boca de David y meneaba su plu-
ma, la cual quedé en la mesma Iglesia por érden y go-
bierno del mesmo Espiritu Santo, y por el mesmo se
rece cada dia en los templos, en nombre de toda ella,
por los que tienen cuidado de sacar 4 los mezquinos de
su trabajo ? ; Quién dird que Dios no le ha de oir? Basta
ser oracion santa y peticion de toda la Iglesia, y en favor
de quien tanto 4 Dios agrada , y de cosa que ¢ hace de
tan huena gana. Y si me dijeres que aquellos imperati-
vos O deprecativos estdn en lugar de futuros, como sue-
le umr la divina Escritura, y que tanto quiere decir
como Dios le conservard, Dios le dard vida, etc. ; sea
enhorabuena, tanto mejor, que es decir que ya estd ro-
gado y alcanzado, 6 que no es menester rogarlo, que
Dios se da por rogado, y la mesma obra lo ruega en su
manera, segun agugllo que dijo el Sabio : Encierra ti la
limosna en el seno del pobre, que ella rogard por ti; asi
remedia.ta ai afligido , y encierra el consuelo en su se-
no, esto es, en su corazon, que ese mesmo consuelo
estd dando gritos & Dios rogando por el tuyo; y asi, las
palabras del salmo serdn profecia y promesa del cielo,
con que aun antes que venga el remedio, te hallards
consolado,

Aun tiene mas en alguna manera para que te saque
Dios de aprieto en tu trabajo, esperar esta merced ha-
ciendo bien y sacaudo del suyo 4 tu hermano, porque
para efecto de movernos al amor del préjimo, y de que
entendamos que se mueva Dios mas 4 perdonar nues-
tros pecados, nos mandd rezar desta manera : Perdd-
nanos, Sefior, nuestros pecados,, como nosotros perdo=
namos 4 nuestros deudores , que nos han ofendido. Y
asf, no sé qué alegria y confianza lleva de nuevo 4 los
piés de Dios el que con verdad puede decir, 6 el dngel
por &l : Sefior, consuela este afligido y favorécele en su
trabajo, asicomo ¢l consolé 4su hermano y le sacé del
suyo. No tengo duda sino que seré favorecido y conso-
lado, y cobrard fuerza para no solo sufrir, mas vencer
cualquier trabajo. Dichoso, dice David, el que tiene
misericordia, ya dando con piedad, ya prestando 4 sus
hermanos; que dispone con discrecion sus obras v ne-
gocios, porque no habrd adversidad ni trabajo que para
siempre le derribe; siempre estarden pié, y los que tu-
viere sulrird con alegria.. En memoria y fama eterna
delante de Dios y de los hombres vivird el limosnero y
piadoso, que eso quiere decir aqui justo, como abajo
en el verso penultimo del salmo llama justicid & la li-
mosna. Y no se alborotard con malas nuevas ni rumo=
res, tiene ensenado su corazon 4 esperar en Dios, y
Liénele firme y esforzado; no temerd ni desmayaré has-
ta'ver por el suelo 4 sus enemigos que le pretenden cau-
tivar‘, ora sean perseguidores, ora tentaciones, ora
trabajos. Y pues él reparti6 y di6 & los pobres su limos- }

na, no se olvidard, y su dignidad, su fuerza y poder
serd con grande honra ensalzada. Luego pone la impa-
ciencia que el pecador tiene de ver la felicidad del pia-
doso , pintdndule con regafio de dientes y podrido de
envidia y melancolia, y dice que todos sus deseos pere-
cerdn. De manera que en este salmo tan adornado de
letras del abecedario helireo, que es seiial de materia y
argumento gravisimo, se prometen fuerzas en las pe-
leas y consuelos en los trabajos 4 quien tratare de con-
solar y remediar los ajenos; y en resolucion, se dicen
cinco cosas en tan breve salmo del piadoso. La primera,
que es alegre y que lo vivird siempre; lo segundo, que
nunca serd derribado ; lo tercero, que no se alborotard
con nuevas; lo cuarto, que su corazon estd firme y no
caeré hasta que atropelle sus enemigos ; lo quinto, que
su fuerza v fortaleza serd con grande gloria ensalzada.
Peromas claro lodice Esaias, persuadiendo & los hom-
bres 4 ser limosueros, diciendo : Cuando derramares
tu alma para matar su hambre al que la tiene, que es
remediarle con alegres entrafias, de suerte que quede
remediado y consolado, y dejares llena y satisfecha el
alma afligida, entonces saldrd tu luz en medio de las
tinieblas, y tu obscuridad se volverd como la luz del
mediodia, y darte ha Dios quietud v sosiego, y & tualma
llena deresplandores. Para entender bien esta promesa,
es de notar que 4 cada paso en la divina Escritura este
nombre de luz y candela, y sol y mediodia, y otros sr=
mejantes que signilican luz y claridad, 4 la letra signi-
fican alegria y consuelo ; y al contrario, por el nombro
de tinieblas es significada la calamidad y tristeza, co-
mo lo nota san Gregorio, declarando aquellas palabras
de Job : Por ventura la luz del malo no se apagaré, y
Ja llama de su fuego lucird; la laz se obscuracerd en su
morada, y se apagard su lambre que alumbra en sa
favor. La razon desta manera de lablar es porque la
tristeza donde quiera que esti levanta los humores que
escurecen |a vista, €omo se ve por experiencia, y parece
que el sol se le escurece, quedando para los demds con
entera luz, y aun mas clara para los alegres, por estar
mas limpios de humores, por su alegria de corazon que
estorba el-levantarlos. Y aunque para prueba desto po=
dian traerse muchos lugares, solo traeré unoque sanJuan
Crisgstomo trae, para declarar esta mesma dotrina; hia-
blundo dela tristeza que entonces habia ensuciudad, di-
ce : Nosolala tierra, pero lamesma naturaleza del aire
y los rayos del sol me parecen en alguna manera estar
tristes y de mas escura luz. No que la naturaleza delos
elementos esté mudada, sino nuestros ojos, que con la
nube de la tristeza no pueden con la antigua puridad y
virtud recebir la lombre y los rayos. Esto es lo que an-
tigunamente un profeta lloraba, diciendo : Ponérseles
ha el sol & mediodia, y escurecerdse el dia. Esto decia,
no porque el planeta se escondiese ni porque el dia se
acabase, sino porque los que estaban tristes no podian
ver, porla escuridad del dolor. Hasta aquf son palabras
de san Juan Cris6stomo. Pues supuesto esto, lo queal
que con buenas eutrainas se apiadare del afligido, le
promete Esuias de parte de Dios, es, que su luz nacerd
en las tinieblas, esto es,, que el consuelo y alegria le na-
cerd en medio de sus tribulaciones, y que en pago da
haber henchido el alma hambrienta, le hinchird Dios la

" ta piedad y misericordia tiene para bacer limosna d las
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suya de resplandores, esto s, de consuelos alegria,
que cs lo que aqui decimos de Ja limosna , que remedia |
la melancolia y tristeza de los propios trabajos al que |
la hace. {
Este previlegio tengo yo muy creidode loque he leido |
en los santos, que alcanza muy colmadamente el que es-

4nimas benditas de purgatorio; porque, si miramos solo
el agradar & Dios,, claro esti que es obra aceptisima de-
Jante desudivina Majestad, pueses obra de misericordia
yhecha en favor de sus amigas, que con él han de reinar
para siempre, y es medio por el cual salgan de pena;
de donde, sino es por este camine, segun la ley ordena-
da de su sabiduria y providencia, no pueden salir sino
por sus cabales. Lo segundo, si se mira 4 la necesidad,
¢s mayor que laque pudo uno imaginar; porque, sinoes
en la duracion, son los mesmos fuegos y penas que en
elinfierno; y lo que afiade 4 su necesidad , es no poder
sin licencia de Dios (que raras veces se da) venir 4 des-
cubrir 4 los hombres sus trabajos y pedir remedio para
ellos. Y pues estos nos dice la fe, gran dureza y crueldad

os yseiial de poco y fingido amor el que en la vida les te- |
nian, el poco cuidado que los parientes y amigos tienen |

de aquellas pobres dnimas. ;Quién ve al tiempo de la en-
fermedad del padre 6 del bijo, aunque esté ya desahu-
ciado, con cudnta diligencia y voluntad se pasan las no-

ches sin dormir, se hace mil veces la cama, se sufren” |

mil ascos, se vay se viene & casa del médico, al botica-
rio, al barbero, 4 buscar lo que solo es antojo del en-
fermo, aunque no sea necesario ni provechose; con
cudnta liberalidad se gasta el dinero que hay y se busca
el que no hay, aunque todo se venda y se queme; con |

cudnto afecto se desea su salud , ysellora cuando falta? |

Y por otra parte, esti la pobre énima en purgatorio,
donde ni descansa en el padecer ni se compara su tra-

bajo con la enfermedad ; y acd jqué pereza para ir 4 la
iglesia, qué escasezay dureza para mandar decir una
misa del dinero que é1 gané 4 su trabajo y sudor! Pero
desto no digamos mas, que no faltard ( Dios queriendd)
otra parte por si donde tratar dello; solo digo que es la
necesidad gravisima, y-no la pueden decir ni explicar,
aungue 4 vecessi, pero raras ellas, y cuando no, el mis- |
mo Espiritu Santo lo publica, y pide 4 los fieles limosna |
para su remedio y rescate, como suelen hacer los in-
quisidores por sus presos, que no consienten que ellos
salgan 4 pedir limosna para su comida, ni en razon des-
to reciban recaudos ni los dén todas veces, porque asi
conviene para la justicia de aquel santo tribunal ; pero
ellos tienen cuidado de cobrar lo necesario, y cuando
no hay de quién, lo dan del fisco y hacienda real, 6 lo
pedirian de limosna si por otra via no pudiesen haber-
lo. Asi hace Dios cuando por sus profetas y predica-
dores publica las penas de las duimas del purgatorio, y
pide limosna para su alivio y rescate, no obstante que

enelentre tanto se ejecutala justicia con rigor; y lo pri-
mero amonesta d los padres, 4 los hijos y otros deudos |
y 4 los testamentarios, y manda pedir por justicia lo |
que mandaron , amenazdndolos, castigindolos y desco- |
mulgindolos por mano de sus vicarios, cuando hay de
qué y de quién cobrarlo, como parece en el derecho;
pero cuando no, predica que de limosna se haga; y la

iglesia del fisco real del tesoro de los méritos de Jesu-
cristo y de sus santos lo suple con la caridad de su Es-
poso sagrado.

Elpremio desta obra, como el de las dem4s, esté pro~
metido en esta vida y en la venidera, porque alli paga
Dios sin duda en la mesma moneda, pues inspira que
se haga bien por el dnima del que lesupo hacer por las
del purgatorio en su vida; y los doctores convienen,
cuando hablan de las indulgencias delos defuntos, que
les valen senaladamente & los que cuando vivian te-
nian dellas piedad y cuidado. Y aun los gentiles no sé
qué vislumbre tuvieron desto (debia de ser por hallar
algo enlos divinos libros, 6 por ser cosa tan llegada 4
razon), que san Agustin dice en los libros de la Ciu-
dad de Dios, que estaba espantado de haber hallado en
Virgilio aquella sentenciade san Licas : Haced amigos
de la riqueza de maldad, porque cuando muriéredes os
reciban ellos en las moradas eternas; y la otra de san
Mateo : El que recibe al justo en nombre del justo, re-
cibird premio de justo. El verso de Virgilio era ha-
blando de losque moraban en los campos Eliseos, que
era el paraiso que ellos creian, dice que los que ha-
cian buenas obras.

Quique sui memores alios facere merendo.

Y los que, mereciéndolo, hicieron que otros dellos
seacordasen.

Pues si es verdad lo que dice el Sabio, que el queda
al pobre da @ Dios & logro, que es para recebir mas de
lo que di6 , bien se sigue que el alma del limosnero en
el purgatorio ha de ser aventajada de sufragios sobre
los que €l mand6 hacer 6 hizo por las d4nimas estando
acd. Y lo mesmo serd enloquecabe de promesaenesta
vida, que, asi como escogié el favorecer y consolar &
los mas afligidos, cuales son los del purgatorio, asi
tendrd de mano de Dios, porintercesion de las dnimas,

| favor y consuelo en los mayores trabajos que enesla

vida se le ofrecieren; todo lo cual creemos piadosa-
mente.

Y aunque , ultra desto , no tenemos experiencia de la
remuneracion del purgatorio, por no haberle visto, do
la desta vida latenemos muy clara, sicreemos élas per-
sonas devotas y cuidadosas de hacer bien por aquellas
benditas dnimas, las euales se han visto en muches tra~
hajos y conflitos, favorecidos y librados de mucho aprie-
to, de algunos de los cuales soy vo testigo de vista,d
lo menos de dos, que naturalmente y con fuerzas hu-
manas me parecid imposible salir dellos, y con solo,
acordarse de las dnimas y rezalles alguna cosa de suofi-
¢cio, y en la otra con prometerles algunas misas, sali6
la persona ficil y alegremente, ysin pérdida de ningu-
na cosa de los dos trabajos, con que después se deter-
miné de hacerles mas ordinariamente algun bien, yirle
cada ano aumentando; v allende deste ordinario bene-~
ficio, les hacia otro particular en cada ocasion en que
tenia de su ayuda necesidad. Tras estos dos casos, que
eran muy graves, podia aiiadir otros, pero déjolos,
porque el que dellas fuere devoto sentird hartos bene-
ficios y harto milagrosos por la experiencia. Visto hé yo,
allende 1o dicho, en medio de un rio furioso de unagran
avenida, casi faltar la cabalgadura, y salir de aquel pe-
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ligro, con soloun responso porlas dnimas, con gran fa-
cilidad ; y asimesmo pasar de noche por algun paso pe-
ligrosisimo sin temor ninguno, y hallarse cosas perdi-
das, cuya pérdida teniaal duefio en grandisima aflicion.
Pero jqué maravilla, pues lasagrada Escritura diee que
lalimosnalibrade la muerte, yenlos Actos delos apos-
toles se vid por experiencia cuando las camisas y ropas
que habia Tabita dado 4 las viudas pobres, la hicieron
volver viva y sana d su casa del camino de su entierro?
Todo el buen suceso de Tobias y haberle Dios librado
de tantos trabajos , le declard el dngel que habia nacido
desus limosnas que él presentaba delante de Dios. Pues
esle tan ficil y tan sabroso remedio tengamos delante
de los ojos, que cuando nos viéremos en algun trabajo,
tratemos luego con diligencia y caridad de sacar del
suyo d algun desconsolado (que asi enviard Dios reme-
dio y consuelo para el nuesiro), especialmente i las
inimas atormentaas en los fuegos del purgatorio ; que
por ser la obra tal nos sacard Dios de los trabajos des-
ta vida, y ellas, salidas de alli por nuestros sufragios,
tendrdn memoria de nuestras aflicionesen la bienaven-
turanza.

DISCURSO XI.

De olros varios remedios contra laimpaciencia y desconsuelo.

Porgue esle sexto libro no salga de la medida de los
demds, serd bien que sea este discurso el postrero en
que se resuman los demis remedios queagoraseofrecen
con la brevedad necesaria, para que en un moderado
discurso quepan todos; de los cuales algunos, por ser
solo colegidos de lo dicho en todo el libro, no tendrén
necesidad masque de ser advertlidos. Sea pues el pri-
mero el que, primero que el trabajo venga debria, de apli-
carse, que es andar cada uno apercebido de paciencia
para cualquiera que dellos le sucediere ; porque , como
san Gregorio dice, menos lLerida hacen lus flechas que
no vienen de improviso , si no al hombre apercebido, 4
fjuien el refran juzga por medio combatido. Deste re-
medio usé san Pablo con los de Tesalénica (apercibién-
doles de cuando en cuando & padecer, y avisindo-
les para que ellos anduviesen apercebidos) en su car-
ta primera , diciéndoles : Enviamnos 4 Timoleo, nuestro
hermano yministro de Dios en la predicacion del Evan-
Lielio, para esforzaros enla fe y amonestaros para que
ninguno de vosotros se alborote en las tribulaciones
que os vienen, porque sabeis bien que 4 eso estamos
ofrecidos, que, aun cuando estaba yo con vesotros, os
profetizaba y apercebia que hahiamos de padecer mu-
chas ;como ello ha sido y vosotros lo sabeis. Por eso,
no queriendo esperar mas, he enviudo 4 reconocer
vuestra fe, porque no os haya lentado el demonio y ha-
¥a yo trabajado en balde. Este apercibimiento, segun
eslo, ha de ser mediante la buena y continua conside-
racion de todo loque atrds queda dicho en este libro, y
de la sabiduria, poder y bondad de Dios, y junto con
esto, trayendo la carne ejercitada en penitencias y la
voluntad mortificada, y no criada en regalos y en salir
siempre con lo que quiere; y sobre todo , con no asegu-
rarse ni dormirse con Ja prosperidad , sino temeren me-
dio della queuna adversidad 6 otra la ha de desbaratar

mando menos piense; y con esto, ninguna cosa podrd |

suceder, por mala y penosa que de suyo sea, que pue-
da alborotar al que asi anduviere apercebido. .

El bienaventurado san Juan Crisdstomo habla deste
apercebimiento con los hombres que viven en prospe-
ridad, alezando agel dicho del Sabio : Acuérdate del
tiempo de la bambre en el de la abundancia, y dela
pobreza ¥ mendiguez en el de la sobra de riquezas. De
donde se saca, dice este santo, que, si esta memoria
tuvieres, gobernarte has templadamente en el liempo
que la prosperidad durare, y sila pobreza viniere, pa-
sarla has con fortaleza. Porque el mal que no se espe-
raba cansaen el duimo mucha turbacion , lo cual cuan-
do se espera es al contrario. Luego, buen consejo es
trocar por la memoria y apercebimicnto de los males la
experiencia dellos. Desto pareee dar este sanlo dos ra-
zones : la primera, porque con esta memoria v recelo
se aplaca Dios, que es aquel en cuya mano estin los
males, como lo hizo cuando los de Ninive la tuvieron,
y por no haberla tenido los judios, amenazados de su
destruicion, los padecieron ‘muchos y muy grandes;
porque como el Subio dice: El subio con el recelo des-
viard los males; el loco ¢on su loca conlianza se enreda
en ellos. Y la razon que da es la poca consluncia de las
0538, que son como un rio que corre, mas ligeras que
un humo deshecho y mas vanas que la sombra; lo cual
si bien se considera, ni lo suave que posees te podrd
hinchar, ni lo amargo que esperas derribar, porque ni
con los bienes que Lienes te engreirds, ni de los que no
tienes te amargards. Asi lo aconsejaba Séneca d su ami-
go, que se hiciese & pobre comide y vestido, porque
cuando viriese la fuerza del padecerlo pudiese decir:
Esto es lo que yo he temido.

Y para que esta dotrina se®vea clara, sea ejemplo la
listoria del santo Job, al cual llama este santo doctor
admirable y grande, celebrado por todas las partidas
del mundo, soldado de la piedad, vencedor coronado
de todo el mundo, que paséd por todo género de peleas,
y levantd contra el demonio grandes trofeos; el cual el
mesmo era en el muladar que en los palacios reales
abia sido; el mesmo mordido de gusanos que habia
sido ataviado con ricas vestiduras ; este poseyé muchos
criados, y ¢l mesmo sufrié grandes injurias de eriados
que contra ¢l se levantaron, de amizos que le deshon-
raban, de la mesma mujer que le-reprehendia: Todas
las cosas le manaban primero, como fuente, cantidad de
dineros, grandeza de poder, gloria, paz, seguridad,
honra, respecto, salud y hijos; y en estas cosas ningu-
na le daba pena. Alcanzaba riquezas con seguridad y
firme prosperidad, yno sin razon, porque Dios le habia
cercado por todas partes; pero después todo se le des=
parecid, porque enlraron en su casa innumerables
tempestades, mas y mayores que pueden ser creidas,
pues que todas sus riquezas le fueron de un golpe qui-
tadas; los hijos y criados violenlamente muertos en la
mesa, 1o con espada 6 con segur, sino con Ja malicia
del diablo, que derribd la casa; 4 esta sazon la mujer s¢
estaba contra él armando; los criados y amigos, parte
le escupieron en el rostro, como él lo alirma, diciendo:
No perdonaron el escupirme en el rostro; parte arre=
metieron & él y le echaron de su casa, de suerte que
de alli adelante pasuba su vida en elnuladar, manando
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de su cuerpo [uentes de gusanos, v corriendo por todo | y médrtires, ninguno hay de los que el mundo llama di-
aquel diamante precioso sangrey podre, y lomando una | chosos, que no padezea muy ordinariamente muclios y

teja se la quitaba, hiecho de si mesmo carnicero; un do-
lor sacaba 4 otre, y tormentos inlolerables, la noche
‘mas molesta que el dia, y el dia que.la noche, como ¢l
mesmo dice : Cuando voy 4 dormir digo : Oh Senor,
jcuindo amanecerd? Cuando me levanto digo : jOb si
viniese la noche! Lleno de dolores desde primeranoche
hasta el amanecer, todo-lo veo malo, todo despeiiade-
ros, todo pefascos,, muchos que me fatiguen, ninguno
que me consuele; pero en tan gran tempestad de tantas
londas tan insufribles estuvo firme con dnimo incul-
pable y generoso. ;Qué lo hizo? Lo que yo decia agora;
que cuando era rico, seapercebia para la pobreza que
esperaba; cuando sane, esperaba la enfermedad; cuan-
do se via padre de tantos lijos, esperuba verse dellos
lLuérfano.. Y este temor tuvo siempre consigo, y crid
siempre esla congoja, entendiendo la naturaleza y con-
dicion de'las cosas humanas y la momentinca mudanza
y volubilidad de los negocios. Y por esto decia ¢l : El te-
mor que temia me vino, v el peligro de que me rece-
laba me sali$ al eamino, porque siempre con el pensa-
miento estaba mirando ajquel temor, esperdndole por
momentos, y por eso no le turbé cuando le vié venido.
Y dice: Nunca callé, nunca tuve hora de reposo, eslo
es, nunca tuve con la prosperidad arrogancia; antes lu
calamidad que esperaba nunca me dejé reposar, y aun-
que la abundancia me convidaba y me amonestaba i
buscar deleites, pero la aspereza de lo que esperaba
desterraba de mi la seguridad; y aunque Ja felicidad
presente casi me compelia & gozar de las cosas , pero ¢l
cuidado de lo que habia de venir me rompia el gusto y
suavidad dellds, y por eso dice este santo que con la
continua meditacion habia visto todo lo que después le
sucedi6 4 1o prospero y alegre; por eso sufrid con dnimo
fuerte y alegre estas peleas cuando winieron , como
quien estaba ya antes que viniesen en ellas ejercitado;
y esto, porque cuando poseia Ia prosperidad no se pegd
4 ella tanto, que olvidase la adversidad, como ¢l dice
en otra parte : Plega 4 Dios que tal y tal me venga si
me holgué jamds con las muchas riquezas que habia
ganado, ni puse en el ore ni piedras preciosas mi con-
fianza; y da la causa luego, porque enlendia su f{rigil
naturaleza y gue habia de durar poco la posesion della,
y declura luego lo que se sigue del sol y luna este doc-
tor, diciendo : Pues que veo las estrellas que son per-
petuas mudarse en algunos tiempos, ponerse el sol y la
luna, vy escurecerse las estrellas, ; cudnto mas las cosas
terrenas y caducas? Y por ese, ni con lo presente tenia
mucho contentamiento, ni de lo que perdia mucho do-
lor, porque bien sabia su condicion y naturaleza. Hasta
aqui son casi todas palabras de san Juan Crisdstomo, de
donde parece lo que vamos diciendo, ylo que el Subio
dice en los Proverbios : No le melancolizard al justo
lo que le acaeciere, pero los malos serdn llenos de afli-
cioues,

Otro consuelo, quees de san Pedro en su Candnica, es,
Y 10 pequeiio, pensar que tienes en cada uno de los tra-
bajos muclios compafieros, especialmente cuando entre
ellos considerares d Jesucristo y 4 suMadre; porque,
allende destos nobilisimos capitanes y de los apéstoles

muy grandes trabajos y varios, sino que los del mundo
fienen por afrenla que se sepan los suyos, y por eso
no los ves, ¥ Ios amigns de Dios no los publican, por na
publicar la virtud de la paciencia con que los sufren, y
porque todos les parecen pocos y pequeiios para lo que
desean padecer ; lo que mas te ha de consolur es, que
los mas que caminau por este edmino son los amigos de
Dios , sus profetas, sus putriarcas, sus apdstoles, sus
mirtires, confesores y virgenes, el Hijo y su santa Ma-
dre. Considera pues pueslos 4 un lado los trabajados ¥
& otro las prosperados ; aunque los caminos no tuviesen
tan diversos paraderos como Lienen , ;con cudl compa-
lifa escogerias caminar? Yo me doy por respondido que
con la de Cristo y su Madre y la de tan buena genle
como sigue tras ellos , pues es camino de que los duge-
les del cielo tienen envidia santa, por verse privados de
tanto bien como es padecer trabujos por su Dios y ser
admilidos en esta parte & la suerte y compaiia de su
Rey ¥ Reina."Pues cuando te vieres con semejante es-
clavina, ten 1d una santa soberbia de te ver admitido
con el Revafligido 4 caminar con ¢l su jornada, y verte
en esla razon vasallo suyo, sin que ofros que en el
mundo mas valen lo alcancen; porque el Sefior es par-
ticular principe y rey de los ufligidos y trabajados, cuya
ligura fué el profeta David cuando, encerrado en la
cueva Odollan, se le juntaron muclios que vivian amarga
y riste vida y los que andaban fugitives y perseguidos
por deudas , v alli los acogid y se hizo principe dellos;
asi lo es el Hijo de Dins de los afligidos, principe por
mil titulos, y por este particular, que es el ser el mas
afligido que todos y el haber tomado 4 cargo remediar
sus afliciones 4 costa de las propius.

'ues si por abreviar nos remitimos & los remedios
que pueden sacarse de los primeros discursos deste li-
bro, son muchos y de mucha fuerza para consuelo del
trabajado, pensar cudn pocos son lvs trabajos; cuin
presto suele Dios sacur dellos, cudulo interese se nos
sigue en tenerlos y en sufrirlos, como vienen de la mano
de Dios, y que queramos que no, se han de padecer,
vy que es mejor ganarle Ja boca con hacer de fuerza vir-
tud, y que con su poderosa mano favorece al que de
gaua los sufre; y otras cosas que con la conlinua lecion
deste libro vendrin luego & la memoria : la humildad
que el conocimiento de quién somos y quién es Dios
nos obliga 4 tener; nuestros muchos pecados, por lus
cuales merecemos mas y mayores penas y castigos; los
innumerables beneficios que de su mano hemos rece-
bido y cada dia recebimos; el Lhabernos dado de mi
maneras el Ilijo de sus entrahas; una para que fuese
nuestro pariente ; otra para que con su dotrina y ejem-
plo nos enseiiase el camino del cielo; otra para que con
una afrentosa muerle pagase nuestras deudas al Pa-
dre, que de olra manera ninguna pudiéramos pagar;
de otra nos le da en manjar, de otra por abogado de-
lante de su acatamiento para que no nos hunda en los
infiernos. Pues quien esto hace, ;qué nos negard? Mas
| hablando en particular, ;jqué no nos ha dado? El ser
es suyo, la vida, el suslento, la casa, la tierra, la re-

| plblica, los buenos padr:s, la dotrina, los sucramen=
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tos, Iglesia, ley, predicadores della, ministros de nues-
trasalud, ruegos, regalos,, amenazas, prendas de vida
eterna, y otras cosas sin cuento; pues quien todo eso
ha dado, ;qué me negard? ; Por qué hie dedesconsolar-
me? Por qué he de pensar que el trabajo me envia para
mal, sino para mucho bien? Todo nos lo enseiid, 4 pen-
sar y 4 coufiar en lo espiritual y temporal recebido, el
gran profeta David ; especialmente considerados los bie-
nes del espiritu que hemos recebido, que sobrepujan
las fuerzas humanas para entenderlos.

Esto hace breve y elegantisimamente en un salmo
que comienza : El Seiior es mi pastor y me gobierna y
apacienta, y sé que por.esta razon ninguna cosa me fal-
tard; y luego va diciendo en particular los particula-
res benelicios espirituales por estilo de metdforas pas-
toriles, para que mejor entendamos el cuidado de nues-
tro gobierno y providencia suya. Lo primero, cuando
me saco del abismo de la nada y me dio ser, y me puso
en un lugar fértil y de varios y lindos pastos, que son :
dotrina, ejemplo, escarmientos, sacramentos, escritu-
ras, que es la dehesa de la santa Iglesia, como naciesen
olros entre moros, turcos y herejes; criéme sobre las
aguas, quesirven, nosolode beber, sino desuastento prin-
cipal; aguas frescas y sustanciales. Plinio dice que hay
un género de ovejas que, entrando en el agua, se hacen
de prietas blancas; mucho mejor muda el alma el color
entrando en estas del bautismo, que lava toda la tizne
del pecado. De aqui entiende David ; y asi, otros Jeen en

“este verso : Sobre aguas de regeneracion me crio. Y
porque al tiempo de] amanecer de la razon es necesario
saber 4 quién servimos, y convertirnos 4 1, eso hizo el
Sefior, convirtiendo mi @nima 4 su conocimiento; lle-
véme de la mano por las sendas de la virtud, que son las
obras buenas, porque sin ellas no basta aquel conoci-
miento y conversion. Y de aqui es que, llevando tan
buena guia y bracero, aunque me vea en el Gltimo tran=
ce de la muerte, no temeré los trabajos, porque vos,
Sefior, vais conmigo. Vuestra vara y béculo, que son los
instrumentos de vuestro casligo, y para reducirme sin
hacerme mal (como el cayado del pastor para las ove-

jas), esas me tienen consolado y reducido (que amhas
cosas significa aquel vocablo, del cual se deduce el
nombre Paracleto del Espiritu Santo). Tras esto , ade-
rezdstesme, Seiior, antes que lo supiese yo pedir ni en-
tender, delante de mi una abundante y real mesa, que
es de vuestro santo cuerpo ysangre, valiente y vencedo-
ra contra mis enemigos, que tiemblan de veria. ;Quién
no temerd, viendo sentado 4 vuestra mesa al que él
quiere perseguir, sabiendo que sois el poderoso y el
que solo sabeis librar, y comicndo lo que vos comeis,
que es vos mesmo, que sois la fortaleza del convidado?
Ungistesme, Seiior, con el olio santo de los demis sa-
cramentos, y con el de la devocion mi cabeza, para que
os pueda servir con alegria; y distesme & beber de un
ciliz de vuestro amor, que saca de si 4 los que lo beben.
;Oh cudn hermoso y dulce es! Y esta misericordia que
Dios usa conmigo, no es para un dia ni dos, ni hay te=
mor con que se pierda cuanto @ su parte toca, porque
la usar4 todos los.dias de mi vida, hasta ponerine en po-
sesion de la casa de Dios, que durard por largos y eter=
n0s afios.

Pues ;qué mejor triaca ni cabeza de vibora contra
las mordeduras, que esta palabra de Dios, de que su
providencia nos cubre con tanto cuidado en cuerpo y
en alma, vida y salud eterna, en los pensamientos como
en las obras y palabras, y ent los mayores trabajos que
sucedieren? Vengan pues, Seiior, los que vos mandd-
redes, afligid este cuerpo y alma 4 vuestra voluntad en
esta vida; que, aunque esto no fuera tanto interese mio,
basta ser voluntad y providencia vuestra, que todo lo
veis, todo lo sabeis, todo lo amais, y nada aborreceis de
cuanto cridstes; hechura soy vuestra, oveja vuestra y
criatura vuestra; & vuestro cargo estd mi sustento ¥ mis
caminos, en buenos ojos y en buenas manos cayeron,
0jos de Dios y manos de padre piadoso y misericordio=
s0, que de los males saca bienes por el que nos desea;
vos sois el dueilo de todo, venid cuando quisiéredes,
corld por donde fuere vuestra voluntad; que gloria mia
es y de todo el mundo ser, padeciendo,. instrumento,
aunque indigno, de vuestra gloria,

LIBRO SEPTIMO.

DE LA PACIENCIA EN LAS INJURIAS, AGRAVIOS Y OTRAS OFENSAS.

PROLOGO.

No tiene cosa la ley del Evangelio que mas espan-
te al mundo ni por mas dificultosa se publique, que
haber el cristiano de tener paciencia en las injurias y
perdonarlas, y amar 4 quien se las dice 6 en cualquier
manera le agravia. De aqui es que, calificando un filé-
sofo las leyes y sectas, dijo de la de Mahoma que no
uptendia ¢6mo hubiese gente de entendimiento que tu-
viese ley tan puerca ; de la de losjudios dijo que era ley
de nifios, pues no decia el espiritu con la boea; y que
la de loscristianos era imposible guardarse, puesman-

daba, no solo perdonar, sino tambien amar 4 los ene=
migos y injuriadores. La mesma dificultad muestran
sentir Jos mundanos; y los unos y los otros hablany
sienten con poca experiencia 6 consideracion de lo que
puede y obra en el corazon de un hombre la gracia y
favor de Dios. De aqui es tambien que cuando preguntd
san Pedro al Senior hasta cudntas ofensas perdonaria 4
su projimo, si bastaria tener pacienciay perdonar hasta
siete veces, pensando que se habia alargado mucho,
porque le detenia Ja mala costumbre que veia en el
mundo, donde hasta una vez con dificultad perdonan
los hombres, y después desta, pocos 6 ninguno hay que
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perdone la segunda, cuanto mas siete. A lo cual res-
pondié el Sefior gue, 1o solo siete , pero setenlﬂ veces
siete. Ensanchi, dicipulos, ese corazon; y asl lo en-
sancharen eilos, y perdonaron sus injurias. Esto es lo
que san Pablo decia : Nuestra boca anda abierta tras

vosotros, oh corintios, y nuestro corazon se ha ensan- |

chado; ensanchad vosotros el vuestro de manera que
en él quepan amigos y enemigos , los agravios, injurias
yofensas y el que las hace; que en esto consiste la per-
fecta y verdadera paciencia. Esta dificultad fué la causa
de tratarse en la sagradd Escritura tantas vecesy lan
despacio este argumento, ¥ osta mesma lo es de que
habiendo yo de tratar de paciencia, y no ser la mehor
ni la menos necesaria laque en las injurias se pide, no
me quise contentar con meno$ que con un libro della
entero, el cual, aunque es materia para muchos y lar-
gos discursos, serfi de pocos y muy sucintos; cuyo fin
serdsolo averignar cémo, no solo noes el tenerla nego-
cio muy dilicultoso, pero aun es forzoso y necesario,
y juntamente poner alguna de las razoues gue le facili-
tan mas y le hacen mas ligero y gustoso.

DISCURSO PRIMERO.

Que la ley del Evangelio no es imposible ni dificultosa, y menos
~¢l mandamiento de perdonar.

Una de las cosas en que Dios' nuestto Seior ha
mostrado mas su providencia, y-en ¢lla su grandeza y
liberalidad para con los hombres , habiéndola mostrado
en todas,, es la facilidad del remedio que nos dejé en su
ley para el mal de nuestras almas; porque, ‘asi como
en lus cosas necesarias 4 la. vida humana la muestra
dando tanta abundanciz en lo mas necesario, sin gue
nos haya de costar dinero ni trabajo, como queda dicho;
asi, por ser ln salud del alma tan preciosa , quiso dejar
los requisitos della tan ficiles, que ninguno pudiese
quejarse ni excusarse de alcanzarla y conservarla por o
dificultad; porque, sicon atencion lo cotejamos, tiencn
mas ficil cura y remedio los males del alma que los dej
cuerpo, con ser los del alma mas gravesy perjudiciales;

fermedad del cuerpo, lo primero, un médico solo, co-
mo ellos dicen, no puede curar una multitud de enfer-
mos; lo segundo, podria ser desear salud un enfermo
y procurarla, y faltar con qué compre las medicinas y
pague al médico su trabajo y arte; lo tercero, cuando
pueda quizd no le hallard & mano, y si le halla, no tan
docto que le entienda la enfermedad y sus causas y re-
medios, como es menester, con las cuales dificultades
v con otras comienza Hipberates sus aforismos; alfin,
cuando se hallase todo & propdsito, podria ser que la
fuerza y malicia de la enfermedad venciese al arte de la
medicina’, como decia un poeta :
Non est in medico semper relevelur ul aeger,
Interdum docte plus valet arte malum.

No esté siempre la mejorfa del doliente en manos del
médico, porque muchas veces vence el mal 4 las letras
yarte.

Pero sila enfermedad es del alma, se excusan todas
estas dificultades , porque basta querer uno, con la gra-
cia de Dios, de corazonser curado , Y por el mesmo ca-

| soqueda sano, segun aquello del salmo : Dije y deter-

minéme de confesar al Seitor mi pecado, y al punto me
perdonaste, Seior, la maldad de mi ofensa; ninguna
necesidad hay de dinero, antes se cura mejor mientras
menos hay. Un médico suele bastar para millones de
hombres; ninguno hay tan grande mal que venza 4 los
médicos ni medicinas, no hayv necesidad de gastos,
caminos ni peregrinaciones. El reino de Dios dentro dc
vosotros esti, decia el Seior. Esto decia Dios 4 su pue-
blo por su profeta : El mandamiento que te doy en este
dia no excede 4 tus fuerzas, no estd 1éjos de ti, noen
el cielo, porque no te excuses de cumplirle diciendo :
2quién podrd subir al cielo para que nos le traiga y le
oigamos ysepauios, y sabiéndole le camplamos? Ni estd
allende el mar para que no digas lo mesmo ; que & par
deti y dentro de ti estd, y en tu boca y entualma, para
que le tengas 4 mano y le cumplas. Y pues esto se dice
allide una ley dequien san Pedro dice que era una car-
ga tan pesada y dificultosa, que ni ellos ni sus padres
pudieron con ella, ; cudnto mas lo podri decir Cristo,
nuestro Seiior, que todas las dificuitades tomé 4 su
cargd para librarnos dellas? En figura de lo cual man-*
daba que, cuando contasen el pueblo, todos ofreciesen

| mediosiclo, y que el rico no ofreciese mas ni el pobre

menos; que, aunque en la presentacion del primogénito

| al templo mandaba al rico ofrecer cordero y al pobra

palominos ¢ tértolus, era porque aquel sacrificio era
por el pecado, 'y destos hay mas y mayores ordinaria-
mente en casa de los ricos; pero aculld los’iguala en la

| ofrenda, para dar 4 entender qué para el camplirde laley

todos son iguales y obliga & todos jgualmente v 4 todos
es ficil, sinhaber necesidad de riquezas para camplirla;
asi que, la ley de Cristo es suavisima, como €l dice en
el Evangelio, y su carga ligera, como san Agustindice,
que por eso'es ligera 4 los buenos (dejando aparte cuan-
tolo es de suyo), porque la lleva Dios con ellos, v por
esto Tn llama yugo, porque va uncido eon el que lo
cumple, y parte con él el trabajo.

Esto quiso decir san Juan Bautista cvando en el prin-

| cipio de su predicacion, trayenio lo de Esafas, dijo que
porque, como la experiencia nos enseiia, parauna en- |

todo valle habia de ser lleno con la venida del Sefor, y
todo monte habia de ser allunado ; que es quitarse los
tropiezos, barrancos, cuestas y dificultades del camino
del Senior que anles habia en lu ley vieja, y andar los cris-
tianos por el camino llano; euyo comento destas,pala~
bras fueron las que el profeta Baruch dijo, semejantes
& ellas : Constituyo el Seior de humillar y allanar todo
monte alto y penas levantadas y de henchir los valles
allanando la tierra, i fin de que Israel anduviese con di-
ligencia haciendo la honra de Dios; lo caal viendo otro
profeta ya cumplido en el tiempo del Evangelio, en es-
piritu de profetadijo: Consolad, consolad 4mi puebloy
hablalde al corazon; que es decir, hablalde y decilde re~
galos y cordiales caricias, porque esto es hablaral co-
razon, que siempre quiere platicas dulces y alegres, y
huye de las tristes y amargas. Lolo quele habeis de de-
¢ir es, que ya su malicia es acabada, esto es, su trabajo
yafan, que esto quiere decir alli malicia, y en otras mu-

i chus partes de las divinas letras, como san Jerénimo y

otros lo notan, y en el libro primero y segundo deste li-

| bro queda advertido mas largamente. Asi que, en decir




