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§L principal fin dfe esta Novena, es que Dios, 
que es admirable en sus Santos, sea alabado 
en las heróicas virtudes y gracias de su es-

clarecida virgen y amada esposa Santa TERESA 
DE JESÚS, y para alcanzar por su intercesión de 
lá piedad divina, el remedio de aquella ó aquellas 
necesidades que nos oprimen, pues es tan eficaz 
fin valimiento para con el Señor, que le aseguró 
no le negaría cosa que 16 pidiese. Se puede ha-
cer en cualquiera de sus dos festividades ó en las 
dos. Se comenzará el dia 19 de Agosto, para 
acabaría el veintisiete, que celebra la Iglesia la 
Transverberacion de su corazon, ó el dia 7 de Oc-
tubre, para acabarla el 15 en que se celebra su 
glorioso Tránsito; á mas de eso siempre que el a-
fecto lo dictare ó la necesidad lo pidiere. La 
principal disposición ha de ser limpiar el alma de 
lás culpas, ó con la confosion ó con u ñ a d o -
lorosa contrición y propósito de confesarse cuan-
to antes. La Comunion queda al arbitrio del 
confesor, . Hnga en cada dia memoria de al-



gtmo de los Santos que mas favorecieron á la 
Santa, porque habiendo sido tan agradecida y re-
conocida mientras vivió en la tierra, ¿quién dada 
que tendrá regocijo en el cielo de que se haga a-
gradecida memoria de sus bienhechores? Para 
cada dia se pone un ejercicio, quien quisiere ha-
cer mas consúltelo con su confesor, sin cuyo dic-
tamen es de poco ó ningún provecho cuanto se 
hace con un indiscreto fervor nocivo á la salud, 
principalmente en personas religiosas, que en es-
ta materia necesitan mas de freno, que de es-
puela, pareciéndoles que todo lo que no es estar 
continuamente crujidas de cilicios, ayunar sin 
moderación, velar sin descanso, liagar el cuerpo 
con el rigor de las disciplinas, no es aprovechar en 
la perfección, sin advertir que mas moderarían y 
agradarían á Dios estándose acostadas por volun-
tad y mandato de quien en lugar de su Magostad 
les rige y gobierna, que derramando copiosa san-
gre por su juicio: porque la obediencia es peniten-
cia del alma, y mejor es la penitencia del alma 
que 3a del cuerpo, tanto cuanto es sugeto mas ex-
celente. Y si algunos han hecho cosas extraor-
dinarias de penitencia, eso es mas para admirar 
que para imitar, sin particular impulso del Espí-
ritu Santo, calificado por tal de su confesor; por 
que no hemos de querer medir nuestras pigmeas 
fuerzas con las de aquellos robustos gigantes de 
santidad. Finalmente, á todos los que hicieren 
et>ta novena, pide el que la dispone nieguen á 
Dios le perdone EUS pecados. Darsse principio á 

esta Novena arrodillándose ante la imágen de Je-
sucristo crucificado y de la Santa, con el siguien-
te 

A C T O D E C O N T R I C I O N . 

A vues t ros p iés san t í s imos , a m a n t í s i m o 
Dios h u m a n a d o , por el amor y r e m e d i o d e 
los h o m b r e s , l lega la mas ingrata y vil 
c r ia tu ra . H e aquí S e ñ o r y Dios mió, un 
Láza ro de m a s d e c u a t r o dias mue r to , y 
hediondo con la cor rupc ión a b o m i n a b l e 
de la culpa . U n a insensa ta pe rd ida ove ja , 
que a p a r t a d a de su amoros í s imo pas tor , 
se ha a p a c e n t a d o en los ve rdes nocivos 
p rados d e los vicios. Un desconoc ido 
pródigo, q u e mal ha l l ado en la casa de su 
celestial P a d r e , la ha d e j a d o y l o c a m e n t e 
disipado el r iqu ís imo pat r imonio de la g ra -
cia, c u i d a n d o solo d e la inmunda piara d e 
sus b ru t a l e s ape t i t o s . Y o soy, S e ñ o r , yo 
soy en qu ien no ha t e n i d o m e d i d a la ma-
licia Y o soy qu i en con- b á r b a r a impie -
dad de n u e v o te ha pues to en esa C r u z . 
Esas agudas p e n e t r a n t e s espinas que t r a s -
pasan tu s an t í s ima C a b e z a , son las sobe r -
bias, locas f an t a s í a s y malos pensamien -
tos de la mia . E s o s he rmos í s imos luce-



WS <fe-;tus:ojosV fos lia obscurec ido la I k 
¥Cfrídád'y; poGoJ reca to de lo smios¿ Ésos 
oídos sant ís imos los ha ensang ren t ado la: 

vana cuj jo^ ida^ cmi cme . t a n t a s veces se 
han ree rea t fo lds míos. Esos 'céTÍlenos a-
mort iguados labios, los ha pues to así la 
áisdlúfciaa y parlería, de mi d e s e n f r e n a d a 
l engua . Novios duros clavos s ino mis ma-
las obras han mal t ra tado esas ma ríos bellí-
simas, y los lije ros pasos con q u e alegre, 
be . co r respond ido á mi perdic ión, son las 
orueJes escarpias qjue t r a spasan ' t u s san t í -
simos piés. Ese dolorosísimo Cos tado , mas, 
lo abr iù la pej versa variedad d e mis tor-
cidos afectos que el agudo fierro dé la l a n -
za. T o d o ese Isstiixiadísimo cue rpo , he-
cho ün piélago de dolores, se ve asi por 
los inmundos de le i t e s d e l m i o . ¡Oh Dios 
orivi ¿Como á \ ista de tan las t imoso es-
pec táculo no me caigo muer to d e dolor, 
hab iendo sido Ja causa de t a n t a pena?. 
¿Gémo el corazoiì no se me pa r t e al con-
siderai-, mi Dios, que te he ofendido? ¡Oh 
bondad infinita, tan in i cuamen te injur iada! 
¡Oh amabil idad suma, tan i nd ignamen te , 
ofendida. Me pesa, Señor, de toda mi al-
m a , y tanto, que quisiera, que f u e r a e s t e 
por el dolor»el ú i t imo ins tan te d e mi vi-

da, solo, solo por tu bondad sant í s ima: 
pesa, y quisiera an tes haber padecido infi-
nitos infiernos, que habe r t e -una sola vez 
ofendido; ¡Oh Padre amant í s imo, no soy 
digno l lamarme hijo tuyo; óeq'ué Cont ra 
el Cielo y de lan te de tí! A tí irte vuelvo 
lleno de dolor; aquí t i enes en quien-em-
plear tu misericordia: T ú mismo me c o n . 
vidas con el perdón, p u e s n o quieres la 
muerte del pecador, sino que-sfe convie r ta 
y viva. Aborrezco con -toda- mi alftía- mis 
culpas pasadas, y propongo cotí todas las 
veras que puede mi flaqueza, ayudada d e 
tu divina gracia, mor i r an tes mil r e c e s que 
ofenderte; y si a s íno ha de s e r ^ i w g ^ t o lie 
dé volverá in jur ia r te , ahora e r t ' e s te pun-
to quítrme la vida, que no la • quiero mas 
que para a tóár te . Confio ;en tti p iedad ^infi-
nita que me has de perdonar-, y nio lias d e 
¿ar gracia para servir te , v e n e r a r t e y agrá a 
darte mucho mas qué t e he Ofendido, y 
para que perseverando én tu a m o r s a n t í -
simo hasta la muerte,- vava d a s p u e s á en-
grandecer t ü i n f i n i t a ' m i s e r i c o r d i a en lá 
gloria. A m e n . ... - A 

ORACION PAITA T O D O S L O S D I A S . 

Amabilísimo Dios, P a d r e amah í í s imo 'de 



t u s cr ia turas , que casi o lvidado d e tu infi-
nita sabiduría y g r a n d e z a , te humaríais 
t a n t o con ellas como si las neces i ta ra is 
pa ra vues t ra fe l ic idad e t e r n a , como lo hi-
c is te is con tu que r id í s ima esposa Santa 
TERESA DE JESÚS, á qu ien const i tu ís te is 
doc to ra y maes t r a de tu Ig les ia , y la a -
dornas te i s de admirab i l í s imos ca r i smas y 
d o n e s de tu amor , has ta l legar á dec i r le : 
Q u e si no h u b i e r a s c r iado el Cielo, por e-
11a solo lo cr iaras . Y o h u m i l d e m e n t e te 
ruego , que pues p rome t i s t e i s , que no ne-
g a r í a i s cosa q u e por su m e d i o se te pidie-
s e , m e concedas por su m é r i t o é in terce-
sión llorar mis p e c a d o s con u n a perfecta 
y dolorosa con t r ic ión ; s abe r a g r a d e c e r los 
i ndec ib l e s benef ic ios q u e c o n t i n u a m e n t e 
m e haces; no pone r e s to rbo con la dureza 
d e mi corazón al t o r r e n t e de t u s piedades; 
Bpartar lo de todo lo q u e de tu Mages tad 
San t í s ima lo apa r t a ; no ma logra r tus divi-
n a s inspiraciones é imi tar , c u a n t o pueda 
m i flaqueza, las a d m i r a b l e s v i r t u d e s de tu 
s an t í s ima esposa S a n t a TERESA DE JESÚS. 
A m e n . 

P R I M E R D I A . 

Este dia rezarás tres Credos á la Santisjma 

Trinidad dándole gracias pop /laiier < criado ük-g 
alma tan agradable á $i¿ Majestq,dr. CGa si-
guiente 

O R A C I O N . 

¡Oh T r i n i d a d augus t í s ima! yo t e a labo, 
r everenc io y a d o r ó y te doy infini tas gra-
cias por h a b e r c r i a d o tan a g r a d a b l e á tu 
mages tad , la fe l i c í s ima a lma de ]a esc la -
recida V i r g e n S a n t a TERESA DE JESÚS; Y 
por sd in te rces ión t e r u e g o hagas q u e t o -
das las acc iones d e mi vida sean serlo para 
tu m a y o r a g r a d o , h o n o r y g lor ia . A m e n . 

O R A C I O N A LA S A N T A . 

H u m i l d í s i m a M a d r e mia Santa TERESA 
DE JESÚS, q u e a u n hab i endo s i e m p r e c o n -
servado i lesa la p r i m e r a g rac ia de l Bau-
tismo, como lo a s e g u r a el consis tor io de 
la s a g r a d a R o t a e n las re lac iones h e c h a s 
para tu canon izac ión , y e s t a n d o en r iquec i -
da de t an claros d o n e s de tu ce les t ia l E s -
poso, l lorabas tan a m a r g a é i n c e s a n t e m e n -
te tus pecados , q u e solo eran g r a n d e s en 
tu h u m i l d í s i m o c o n c e p t o , ; q u e la copia de 
tan c o n t i n u a s l ág r imas , te puso á pe l ig ro 
de pe rde r la vista; t e tenias y p u b l i c a b a s 



- i í 'O -^ 
í por la- c r i a tu ra mas i n g r a t a y m a s pe cade-
ra del m u n d o , y en c o n s e c u e n c i a de esto, 
te desp rec iabas t an to , q u e l l egas t e á en -
t rar á pasos de j u m e n t o con u n a albarda 
ca rgada d e p iedras al r e f e c t o r i o , en p re -
sencia de todas t u s r e l ig iosas h i jas del 
convento de Avi la . A l c á n z a m e , humi ld í -
sima Vi rgen de l S e ñ o r , q u e , ya que por mi 
ingra t i tud y mise r i a n o t e h e s egu ido en 
la inocencia , t e i m i t e e n la h u m i l d a d , llo-
r a n d o con v e r d a d e r a c o n t r i c i ó n las graví-
s imas culpas con q u e t a n r e p e t i d a s oca-
s iones he o fend ido á m i Dios, y t en iendo 
de m í el ba j í s imo c o n c e p t o que d e b o te-
ner , para a s í hal lar p o r la h u m i l d a d , lo 
que perd í por mi m a l i c i a , q u e es la gracia 
de tu divino Esposo, q u e con el P a d r e y 
el Espí r i tu San to vive y r e ina por los eter-
nos siglos:-y este favor , si ha d e ser para 
su mayor honra y g l o r i a . A m e n . 

A qut harás la petición de aquél particular be-
neficio que deseas conseguirpor intercesión de la 
Santa'le rezarás tres veces el Ave María. Este 
dia te ejercitarás cnanto pudieres en la humildad 
interior, y de la exterior harás cinco actos, pos-
trándote á besar el suelo, y diciendo: ¿De qué te 
ensoberbeces polvo y ceniza? Entre día traerás 
presente esta sentencia: No es verdaderamencQ 
humilde quien se olvida de BUS pecados. 

— i r — 

S E G U N D O D I AI 

Este dia, dicho el Acto de Contrición y •Id-
eación subsecuente, rezarás cinco veces el Pa-
ire Nuestro y Ave María en honra de las• 
íinco llagas de Jesucristo Sfñor Nuestro 
Unióle gracias por las continuas visitas, ha -
Uas y regalos con que honró d Santa Teresa, 
l la ti guíente 

O R A C I O N . 

A m a n t í s i m o Dios y Señor mió J e suc r i s -
to, yo t e a l a b o , b e n d i g o y doy g rac ias po r 
los i n d e c i b l e s f a v o r e s que hicis te en su 
vida á tu fidelísima esposa San t a TERESA 
DE JESÚS, y t e p i d o por su in te rces ión m e 
concedas h a c e r en e s t a vida condigna pe-
nitencia d e m i s pecados , pa ra pasar d e s -
pues á a l a b a r t e en la glor ia . A m e n , 

O R A C I O N A LA S A N T A , 

P e n i t e n t í s i m a V i r g e n y m a d r e mía San-
ta TERESA DE JESÚS, que e s t i m u l a d a de l 
vehemen t í s imo dolor , que c a u s a b a n tus i-
maginadas c u l p a s , t e e n c r u e l e c í a s t an to con-
tra tu. v i r g i n a l é i n o c e n t e cue rpo , que a u n 



— ì e — 
Ostando s i empre a q u e j a d a de las gra t í s imas 
en fe rmedades - t f e mal de c o r a r o n , dolor de 
tíijada, engq j i^ i i en to d e nerv ios , vómitos 
d iar ios y c o n t i n ú a ca l en tu ra , te ceñías y 
cubrías^ u n . a g u d í s i m o cilicio, con 'que es-
t r añamen ie i ' l l ágab ' á s - tú ' í J e l r c tóa ba fne , te 
d is.ciplir.abas con ' á spe l a s or t igas , y lo más 
o rd inar io , còh c r u e l e s l laves de du ro fie-
r ro , que à b t i à n o l í a s tar i tas p u e r t a s á tu 
¿o lor ; te a c o s t a b a s y revolvías e n t r e las 
z a r z a s has ta d e j a r l a s t eñ idas con tu ino-
t e n t e s a n g r e ; yo te supl ico, amada Santa, 
n¿e « l e a n e e s d e l g o ñ o r . u n v e r d a d e r o 'Co-
noc imien to . de rmi s . p.ecadcs, para que pe-
i s t r a d o - d e l d o l o r d é ..ellos, . castigue,¡Con 
r igurosa p e n i t e n c i a la l o z a n í a y verdor del 
in do ai i io l i u t o d e mi c u e r p o , que,- fué 
la causa d e comete r los ' , y. a p l a q u e por este 
medio , la Divina Jus t i c i a , . ' pa ra m e r e c e r su 
infinita, m i s e r i c o r d i a , de l a , q u e t a m W e n os 
supl ico me a l c a n c e s e s t e favor q u e t e pido, 
si c o n d u c e }%ra su. ss n to/sef vie i o. Amen. 

La petición , las tres Ave Martas. Toma-
rás una disciplina-con pateceY del confesar-

• . P A ^ A ' È K T K É D Í A . j ; , ; . ; 
La "tierra1 q u e ; n o ¡es-labrada-; l l eva abro-

a s y espi ñas;, a u i í q u e más fér t i l sea . • » ' , ) 

—Í&H" 

T B B , T E R C E R O . 

•Bine? fiiip 9 '¡bsM abarría y n a j u f / 
Este-èia rezaras cinco, vécgs él Ave M'axí®, 

i la Santísima Virgen en honra de yu Con-
cepcion Purísimo,, dándole gracias por haber 
adoptado-por hija 4 Santa Teresa, cuando 
muerta su madre, la elidió por madre suya, y 
por la. ardorosísima prfil^áon y bejiSficios 
con que 1A-asistió todu SIL vida-, y luego ía,si-
guíenle , 

r¡t> (>' - -.f\ . - í r ' . r\ f\ - - - . " - " • 
O R A C I O N , 

íil i J f í j - i 3'1Í' Uü i I ti ¿011rom 9ÍT2 Op. 
V i r g e n San t í s ima M a r i a , r e y n a de l .Cie-

lo y M a d r e d e ¿)ios: y o d e tódo mi cerar 
zon t e doy g r a c i a s po r h a b e r t o m a d o por 
a m a d a h i j a t u y a á " la e sc l a rec ida Virgen 
San ta TERESA DE JESUS, c u a n d o le f a l tó 
íu m a d r e na tu ra l , y por loáOs los benef i -
cios que en su vida le hicis te , , y por su in-
t e r ce s ión t e r u e g o m e r e c i b a s por tu hijo, 
a u n q u e indigno, y sees m ¡ p iados í s ima M a -
dre,. pues n o t e d e s d e ñ a s á e ser io de los 
m a s ingra tos p e c a d o r e s , para q\ ie así.-deje 
de s e r qu ien , soy , y .viva eofíM> 
M a d r e , . , A¿»en. : . 



O R A C I O N A C A S A N T A . 

Es tá t i c a Vi rgen y a m a d a M a d r e mi3 Santa? 
TERESA DE JESÚS, que como oro finísimo fuis-
t e p robada en el a r d i e n t e crisol de v e i n t e a -
fios d e t e r r ib l e s desconsue los , desolaciones-
y s e q u e d a d e s , mas a m a r g a s que la m i s m a 
m u e r t e , e n l o s cuales, e scond ida la l u m b r e 
de tus ojos; r e t i r ado el du lc í s imo imán de 
tu alma¿ tu esposo divino, cada r a t o de tu 
con t inua oracion, t e e ra un do lo ros í s imo 
mar t i r io , sin d e j a r por eso de busca r l e ca-
da dia mas cons t an te y amorosa : yo t e r u e -
go me a lcances de su Div ina M a g e s t a d la 
i m p o r t a n t í s i m a v i r t ud de la oracion, para 
que o r a n d o s i e m p r e , se d e s t i e r r e n de m í to* 
da ignorancia y t ib ieza , é incl ine los oidos 
d e la d iv ina p iedad, p a r a consegu i r p e r d ó n 
d e mis pecados y el favor espec ia l que t e 
p ido si es de l a g r a d o d e Dios n u e s t r o S e -
ñor . A m e n . 

La petición, las tres Ave Marías. Procu-
rar mortificar la vista, retirándola, no to-
lo de los objetos ilícitos, sino también de 
los lícitos, no necesarios, y tendrás la oracion' 
que acostumbras con cuidado y devocion 

' E N T R E D I A . 

O r a c i ó n sin mor t i f icac ión es ave sin alas. 

C U A R T O D I A . 

Este dia rezarás siete veces el Padre Nues-
otro y Ave María á su-.amado protector Sr. 
S. José, dándole gracias por la tutela y pa-
trocinio con que siempre favoreció á Santa 
Teresa de Jesús, especialmente cuando le pro-
metió que de su Monasterio de Avila, la vm 
puerta guardaría la Santísima Virgen, la o-

. tra este santísimo Patriarca-, y luego esta 

O R A C I O N . 

Pa t r i a r ca S a n t í s i m o S e f í o r S a n - J o s é , a-
man t í s imo p ro t ec to r de la a d m i r a b l e VI r-
g e n San t a TERESA DE JESÚS: yo t e doy 
m u c h a s grac ias y a l a b a n z a s por la firmísi-
m a t u t e l a y pa t roc in io con que s i e m p r e la 
a m p a r a s t e y a s e g u r a s t e , q u e d e su monas-
te r io de Avila, u n a p u e r t a gua rda r í a t u 
sant í s ima esposa y otra t ú : yo t e r u e g o 
g u a r d e s las de mi corazon, para que es t an -
do c e r r a d a s á todo el m u n d o , e s t én solo ,a= 

a b i e r t a s para Dios. A m e n . 



O R A C I O N A L A S A N T A . 

"Purís ima VIRGEN SANTA T e r e s a d e Je-
SUS, A z u c e n a f r a g a n t í s i m a dei celest ial jar-
din, que fu i s te a d o r n a d a d e tan singulsr 
pure za^que mas .pa rec í a s Ange l sin. cuerpo, 
que donce l l a en carae-.mortalj .paes- llegaste 
á dec i r , q u e np{¡ui¡ñlmente ebo.rrec.ins toda 
desbonestida-. j , y tc»mándote, conce jo una 
de.iu«. rel igiosas h i jas , eo,n>tra una tentación, 
le r e spond i s t e : '.'No Ja e n t i e n d o , h i j a , igno-
" r o el motìo. d ^ caer en é s a culpa., porque 
" m e ha h e c h o el S e ñ o r , m e r c e d , q u e en co-
" s a s de esas, en toda mi v ida no haya ten i-
" d o que confesa r . " Y o t e r a ego, amadísima 
Mad re mia , por esta tu t a n e spec ia l prero-
gat iva , e s f u e r c e s - y ^ b r t á l e z c a s mi ^agi l idad 
y miser ia , -contra los c o n t i n u o s asal tos del 
d e m o n i o y nà tu rà l eza ; y hagas que cierre 
con los fue r t e s ce r ro jos de l t e m o r de Dios, 
las ( re idoras p u e r t a s d é m i s sent idos , para 
que no -en t r é en mi a l m a el m o r t a l veneno 
de la i m p u r e z a , y r inda y s u j e t e con la mor-
t i f icación, la soberb ia y l o z a n í a d e mi Cuer-
po; pa ra que e s t ando as í s-ujeto al espirito, 
a l éance y c o n s e r v é pòr t u m e d i o , la precio-
s ís ima v i r tud de la p u r e z a y el favor quo 
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pido, si ha de ser g lor i f icado en é l tu celes-
tial Esposo. A m e n . 

La petición. Las tres Ave Marías. Ayu-
narás hoy, si tu salud lo permitiere, y si na 
mortificarás la lengua, absteniéndote de todo 
lo gustoso y no necesario, y de palabras su-
pérjuas, hablando solo lo preciso. 

E N T R E D I A 

N o nace , ni se c o n s e r v a la a zucena , sí no 
ts r o d e a d a de e sp inas . 

Q U I N T O D I A . 

Este día rezarás tres veces el Padre nuestro 
y Ave María en honra de Santo Domingo, a-
giradeciéndole el singular amor que tuvo á la 
Santa, y la especial protección y favor, que le 
prometió teñiria de sus cosas en el negocio de 
la reforma, cuando apar eciéndosele en la Ca-
pilla de su convento de Segovia, con nuestro Se-
ñor, lo dejó su Magestad con la Santa, y le dijo: 
J u c u n d a r e , filia, c u m a m i c o meo . Alégrale, 
alégrate, hija, con mi amigo; y la siguiente 

O R A C I O N -

Gloriosís imo P a t r i a r c a S a n t o D o m i n g o ; yo 
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t e v e n e r o y doy m u c h a s grac ias por e l , s ingu-
lar amor q u e tuv i s t e á la Se r á f i c a V i r g e n 
San t a TERESA DE JESÚS, como lo man i fes t a s -
t e , c u a n d o d á n d o l e 1.a m a n o , le d i j i s t e : Q u e 
hab ias t e n i d o g r a n d e gozo de q u e h u b i e s e 
visi tado tu Capi l la deSe .govia ; y en la espe-
cial pro tecc ión q u e pór m e d i o d e t u s Rel i -
giosos hi jos tuviste de los n e g o c i o s de la San-
ta , en la á r d u a e m p r e s a de la r e f o r m a : y te 
suplico con esta tu a m a d í s i m a V i r g e n , m e 
a lcances del Señor , la p e r f e c t a r e f o r m a de 
mis c o s t u m b r e s , para q u e c u m p l i e n d o pun-
t u a l m e n t e las ob l igac iones de mi e s t ado , va-
ya despues á a c o m p a ñ a r t e en la gloria . 
A m e n . 

O R A C I O N A L A S A N T A . 

P a c i e n t í s i m a Virgen y a m a d a M a d r e . m i a 
S a n t a TERESA DE JESÚS, q u e cual firmísima 
roca, pe r s eve ra s t e inmoble en m e d i o de los 
t u r b a d o s m a r e s de i ndec ib l e s p e n a s y t r i bu -
lac iones , sin ser ba s t an t e s á a l t e r a r un pun-
to t u invenc ib le cons tancia , ni la a c e r b i d a d 
de tus agud í s imos do lores co rpora le s que , 
como cer t i f icaron los médicos , f u e r o n los 
m a y o r e s que p u e d e n a c a e c e r en es ta vida; 
n i las g rav í s imas deshonras , c a l ú m n i a s y des.-

B9«l¿; r .vi* oLiü ? t / b ! h 
precios, has ta se r en c i e r to pulp i to r e p r e n -

• dida como ilusa y e m b u s t e r a ; s e r n o t a d a d e 
l iviana m ü g e r y a n d a r i e g a ; ser de l a t ada á la 
inquisición; se r e n c a r c e l a d a en tu M o n a s t e -
rio d e To ledo ; ni la i ne sp l i c ab l e p o b r e z a y 
falta d e lo necesa r io , h a s t a l l egar á no t e n e r 

• m a s a j u a r para la f u n d a c i ó n del M o n a s t e r i o 
de To ledo , qué dos j e r g o n e s de paja y una man" 
ta; ni mas s u s t e n t o para tus pobres h i j a s , 
que la esperanza firme en la Divina P rov i -
dencia; y en m e d i o d e es t e t o r r e n t e d e t r i -
bu lac iones , no solo n o d e c a í a t u insaciable 
deseo de padecer ; s i n o que s a n t a m e n t e a m -
biciosa de m a y o r e s c r u c e s , decías: Q u e es ta 
vida solo es b u e n a pa ra p a d e c e r y ado ra r al 
Sant í s imo S a c r a m e n t o , sin se r d e p rovecho 
para otra cosa; y pa ra de sahoga r estos en-
cendidos deseos que t e a b r a s a b a n , c l a m a -
bas c o n t i n u a m e n t e : O morir, 6 padecer. Y o 
te suplico, a m a d í s i m a S a n t a mia , m e a lean-

I ees del Señor^ q u e n i n g u n a t r ibu lac ión en 
esta vida sea p o d e r o s a pa ra a p a r t a r m e de su 
Magestad , á n t e s sepa se rv i r l e con la sa lud 
y con la e n f e r m e d a d ; c o n la a b u n d a n c i a y la 
p o b r e z a ; con la pena y el gozo; con la infa-
mia y la b u e n a fama; p a r a q u e pa r t i c ipando 
aquí de las pas iones y t o r m e n t o s , pa r t i c ipe 
t ambién la r e s u r r e c c i ó n e t e r n a en la gloria, 
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y el favor especial q u e t e pido, si en él se a-
g r a d a el Señor . A m e n , 

La petición. Lastres Ave Marías. Este 
(lia procurarás tolerar con alegría cualquiera 
cosa que te acaeciere, y especialmente las con-
diciones que te fueren mas gravosas, de aque-
llas personas con quienes vives, mostrándoles a-
mor y afabilidad, y beneficiándolas como pu-
dieres. 

E N T R E D I A . 

Quien poco padece , poco imi ta á Jesucr is -
to y qu ien nada , n a d a . 

S E S T O D I A . 

Este dia rezarás tres veces el Padre nuestro 
y Ave Marías, en honra de San Alberto Sici-
lio no, agradeciéndole la amorosa instrucción 
que dióá la Santa para sus negocios, cuando 
en su dia se le apareció con Cristo nuestro Se-
ñor y le aconsejó la separación de los Padres y 
Prelados de la mitigación, de que tanta quietud 
y aumento resultó á la reforma-, y luego la si-
pílenle: 

O R A C I O N . 

Glor iosís imo San A l b e r t o : yo te alabo y 

doy m u c h a s g rac i a s po r la amorosa i n s t r u c -
ción que dis te para su s negocios á la glorio-
sa Vi rgen San t a TERESA DE JESÚS, a c o n s e -
j á n d o l e la separac ión d e los pre lados m i t i -
gados; y te suplico con es ta Será f ica Vi rgen , 
i n s t ruyas mi a lma en el impor t an t í s imo d e 
mi sa lvación y la s e p a r e s de todo lo q u e la 
apar ta del serv ic io de i Señor . A m e n . 

O R A C I O N A L A S A N T A . 

F i d e l í s i m a a m a d a M a d r e m i a S a n t a TERE-
SA I>E JESÜS, en cuya d ichos í s ima Alma e s -
lubieron t an a s e n t a d a s las v e r d a d e s de nues -
tra s a n t a fé, que d e c í a s ; Q u e por cua lqu ie -
ra v e r d a d de la s ag rada Esc r i t u r a ó m í n i m a 
ce remonia de la I g l e s i a , t e pondr í a s á mo-
rir m i l .muer tes , y t r a s p a s a d a de l í n t i m o . d o -
lor q u e te c a u s a b a la no t ic ia de los es t ragos 
que e n F r a n c i a y A l e m a n i a , p roduc ían e n -
tonces los pe rve r sos d o g m a s de Lutero , cla-
mabas i n c e s a n t e m e n t e al Señor , p id i éndo le 
de t a n t o s males el r e m e d i o : y para ser t ú 
alguna 3arte de é l , en desagravio d e tan tos 
templos, que esta m a l d i t a sec ta d e r r i b a b a , 
te e s t i m u l a s t e á f u n d a r tu p r i m e r Monas te -
rio d e Avila, para o p o n e r t e á t an t a ru ina con 

Jas e f icaces a rmas q u e pod ía s d e la oración 
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c o n t í n u a á Dios : yo t e suplico, a m a d a Ma-
d r e mía, d e s p i e r t e s eíi mi a lma la v i r tud de 
la f é . p a r a q u é e s t imu lado de sus e t e rnas ver-
d a d e s , c r e y e n d o como cató l ico , viva como 
ve rdade ro c r i s t i ano , a c o m p a ñ á n d o l a con san-
tas obras y así p u e d a agradar al Señor, y 
consegui r la e t e r n a b i e n a v e n t u r a n z a ; y este 
favor que t e p ido , si conv iene & la salud de 
mi a lma. A m e n . 

La petición. Las tres veces el Ave María, 
Este día harás con el mayor fervor que puedas 
quince Actos de Fé, Esperanza y Caridad, 6 
los mas que te dictare la devocion. 

E N T R E D I A . 

L a F é sin o b r a s , es l ampara sin ó l eo . 
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\ie las mas ilustres de la Igksia; y dirás esta 

O R A C I O N . 

Glor ios ís imo San Luis Bel t ran , yo te doy 
¡repetidas grac ias , por el consuelo que dis te 
Ua Se rá f i ca V i r g e n San ta TERESA DE J E -
SÚS, c u a n d o le a s e g u r a s t e del b e n e p l á c i t o 
joivino, en la e m p r e s a d e su n u e v a r e fo rma-
pon y le p ro f e t i z a s t e sus fel icísimos progre-
sos: y t e supl ico con es ta San ta V i r g e n , m e 
¡canees de l Señor q u e en todas Jas acc iones 
¡e mi v ida consu l t e con la divina vo lun tad , 
para q u e ob rando solo por el la lugre mi al-
ia los v e r d a d e r o s p rogresos para la vida e-
¡erna, A m e n . 

O R A C I O N A L A S A N T A . 

S É T I M O D I A , A m a d í s i m a M a d r e mia San t a TERESA DE 
JESÚS, Á n c o r a firmísima d e e spe ranza , en 

Este dia rezarás tres veces el Padre nueitnf}Qn t u v o es ta v i r t ud tan sub idos grados , 
y Ave María, en honra de San Luis BeltranW a u¡> m i r á n d o t e sola, pobrec i ta m o n j a , sin 
agradeciéndole el consuelo que dió á la Santa5uda n u m a n a , pa ra la a rdu ís ima empresa d e 
cuando consultándole sobre la fundación de tola™eva re fo rma , m a s q u e Ja déb i l í s ima que 
nueva reforma, le escribió animándola para ¿aK?od,a w e e e r una donce l l a sobr ina t uya , y 
grande empresa, y le profetizó no pasarían¡Da p iadosa v iuda tu fiel a m i g a y conf iden te ; 
cincuenta años, sin que su religión fuese i¿nai!,tes e s t a n d o p e r s e g u i d a y c o n t r a d e c i d a de 
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toda la c iudad , d e s a t e n d i d a d e tus mismos 
confesores , que á t i e m p o s les n e g a b a Dios la 
luz, para que fuesen m a y o r e s los c o m b a t e s 
de tu e spe ranza y m a s h e r d i c o s los t r iunfos 
de tu m e r e c i m i e n t o , no des í a l l ec i s r e , ni ja-
mas d u d a s t e de la d iv ina p r o m e s a , con que 
te 'habia a segurado el C e l e s t i a l Esposo la con-
secución de tu d e s t i n o , y en consecuencia 
de esto, aun e s t a n d o r e c l u s a por los alboro-
tos de la c i u d a d , en el c o n v e n t o de la En-
carnac ión , y cal i f icando de impos ib le tal des-
t ino , con g r a n d e s ans i a s t e d a b a s prisa á so-
l ic i tar por m e d i o de tu a m i g a viuda, Misales 
y campani l id s para la n u e v a Ig les ia ; que so-
lo en tu firmísima e s p e r a n z a , era posible : yo 
t e supl ico , du lc í s ima M a d r e m i a , e s fue rces 
y fo r t a l ezca s mi p u s i l a n i m i d a d , con t ra los 
asa l tos de mis e n e m i g o s e s p i r i t u a l e s y t em-
pora les ; hagas que e s t é s i e m p r e pe r t r echado 
de u n a santa e s p e r a n z a , que s i endo ta l , es-
t a r á a c o m p a ñ a d a con el s a n t o t e m o r de Dios, 
el que m e a segura rá consegu i r sus divinas 
p romesas , y el favor que t e p ido si es de su 
m a y o r hon ra y glor ia . A m e n . 

La petición. Las tres veces el Ave María-
Repetirás los actos de Fé> Esperanza y Cari-
dad, como ayer. 
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E N T R E D I A , 

Espe ranza con m a l a s o b r a s , es p resunc ión 
temerar ia , d igna d e c a s t i g o . 

O C T A V O D I A . 

En este dia rezarás tres veces el Padre nues-
tro y el Ave María, en honra del glorioso San 
Pedro Alcántara, agradeciéndole lo mucho que 
favoreció y defendió á Santa Teresa, en los 
tiempos mas rigorosos de las dudas que había 
icerca de su espíritu, aprobándolo por bueno y 
hablando á sus confesores para que no la ator-
mentáran; y en la fundación del convento de Se-
ior San José de Avila, hablando al Obispo para 
(¡ue la favoreciese y recibiese bajo de su obedien-
cia al Monasterio; y despues la siguiente 

O R A C I O N . 
Glor ios ís imo Sar. P e d r o A l c á n t a r a , yo te 

doy m u c h a s g rac ias por h a b e r sido inexpug-
nable e scudo de d e f e n s a d e la e sc l a rec ida 
Virgen S a n t a TERESA DE .JESÚS, con t ra las 
terribles c o n t r a d i c c i o n e s d e su e sp í r i t u , a-
segurándole que era d e D i o s , y h a b l a n d o á 
sus con feso res para q u e , d e p o n i e n d o sus t e -
mores, no l a a t o r m e n t á r a n ; y t e suplico, bon 
esta Santa V i r g e n , h a g a s q u e el mió no se 
aparte un p u n t o de los d iv inos p r e c e p t o s 
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para que as í pase s e g u r o del m a r proceloso 
de esta vida, al c laro pue r to d e la celestial 
pa t r i a . A m e n , . . 

O R A C I O N A L A S A N T A . 

Admi rab i l í s ima V i r g e n y a m a d a Madre 
mia S a n t a TERESA DE JESÚS, E t h n á a r d i e n -
t í s imo de l du l ce f u e g o de l amor divino, de 
cuya ca r idad parece que t u v o s a g r a d a emu-
lación el Se ra f ín , c u a n d o v i n o 4 p r o b a r y en-
sayar su dardo en su a m a n t i s i m o Corazon, 
s a c á n d o s e con él p a r t e de t u s e n t r a ñ a s ; y tú 
m a s e n c e n d i d a con tan s o b e r a n a c o m p e t e n -
cia, t e ab ra sabas en mayor i n c e n d i o de l di-
v ino amor l l egando m u c h a s veces por fuerza 
d e é l , á punto de p e r d e r la v ida , q u e con-
s e r v a b a e x t r a o r d i n a r i a m e n t e ei S e ñ o r , hasta 
que finalmente d iv id ió tu fe l ic í s ima Alma 
de tu virginal cue rpo , ün d u l c í s i m o ímpe tu 
c o n t i n u a d o por espac io de c a t o r c e horas , al 
c a b o d e los cua les fu i s te á a c o m p a ñ a r á los 
Se ra f ines : yo t e supl ico, a m a d í s i m a Santa 
m i a , e n c i e n d a s mi corazon con el f u e g o del 
d iv ino amor , que abrase y c o n s u m a has ta la 
m a s leve pa ja de i m p e r f e c c i o n e s , hagas que 
no d e s e e , arae , ni qu ie ra o t r a cosa, sino solé 
á Dios, para q u e así, cual otra Magdalena, 
.consiga per f u e r z a del a m o r e l p'eMon de 
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mis pecados , para ir á c a n t a r e t e r n a m e n t e 
las miser icordias de l S e ñ o r , y m e a l c a n c e s 
el favor q u e t e p i d o , si es d e s u divino a -
grado. A m e n . 

La petición. Las tres veces el Ave Maria. 
Repetirás los actos de Fé, Esperanza y cari-
dad, como en los días antecedentes. 

Ei v e r d a d e r o a m a n t e en n a d a disgusta al 
amado. 

N O V E N O D I A . 

Esté día rezarás tres véces el Padre nuestro y 
Ave María, en honra de San Francisco de Borja, 
agradeciéndole el consuelo que diñ á la Santa, cuan-
do viniendo á visitar el Colegio de Avila, la habló, 
aprobó su.espíritu y aconsejó que comenzase si&.n-
pre su oraron, por un paso de la Pasión, y no re-
sistiese ya las suspensiones, si el Señor las enviase, 
y de.'pues la siguiente 

O R A C I O N . 
Gloriosísimo San F r a n c i s c o de Borja ¡ , yo 

te doy m u c h a s g r a c i a s por el consuelo que 
diste $ la e sc la rec ida V i r g e n San t a TERESA 
DE JESÚS, en las m a y o r e s t r i bu lac iones de su 
tan favorecido como h u m i l d e esp í r i tu , a p r o -
bándolo y a c o n s e j á n d o l e c o m e n z a s e s i e m -

I pre su c o n t i n u a o r a c i o n por un paso de la 
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Pasión, y te supl ico con e s t a S a n t a V i r g e n , 
i m p r i m a s en mi a l iña es ta t i e r n a dolorosa 
devocion , para que p e r s e v e r a n d o i n d e l e b l e 
en e l la , no res i s ta á los l l a m a m i e n t o s y con-
t inuas insp i rac iones de la d iv ina miser icor -
dia . A m e n . 

O R A C I O N A L A S A N T A . 

Glor ios ís ima V i rgen y a m a d a M a d r e mía 
S a n t a TERESA DE JESÚS, á quien co ronó u n a 
inesp l icab le laureola d e e t e r n a g lor ia , para 
la pe r f ec t í s ima pe r seve ranc i a de l amor , cul-
to y servicio del S e ñ o r , s in q u e f u e s e n po-
derosas para a p a r t a r t e j a m a s un p u n t o de 
é l , ni las t r ibu lac iones , ni las angust ias , ni 
las h a m b r e s , ni las d e s n u d e c e s , ni los peli-
gros) ni las s a n g r i e n t a s espadas d e p e r s e c u -
ciones; a n t e s g lo r i ándo t e d e el las imitaste-
c u a n t o p u e d e la h u m a n a flaqueza, & el q u e 
e s p i r a n d o por amor , en el sangr ien to mar t i -
r io de la C ruz , se a b r a s a b a con la a r d i e n t e 
sed de m a y o r e s t o r m e n t o s : yo te supl ico , 
hagas que n inguna cosa m e a p a r t e de su Ma-
g e s t a d y m e a lcances el i n e s t i m a b l e don d e 
la pe r seve ranc i a , pa ra que mi a l m a n o s e p i e r -
da en el pe l igros ís imo t r a n c e d e la m u e r t e ; 
para e n t o n c e s , amadí s ima San t a mia , solici* 

* 

* 
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to e s p e c i a l m e n t e tu a m p a r o y pat rocinio; en-
t o n c e s , e n t o n c e s , c u a n d o el t e r r ib le e scuadrón 
de mis enemigos los demonios , m e h a r á n la 
m a s cruel y peligrosa g u e r r a ; c u a n d o la mu l -
t i t u d de mis g raves pecados me a c u s a r á ; cuan-
do la d iv ina Ju s t i c i a e n t r e en ju ic io á pe-
d i rme c u e n t a de mi vida; c u a n d o t u r b a d a s 
las potencias con los t o rmen tos de la agon í a , 
no a c e r t a r á n á ac lamar á la divina Miser icor-
dia: a cué rda t e e n t ó n c e s de es t e pobre d e v o t o 
tuyo , no te o lv ides de que te h e amado , en-
g r a n d e c i d o y v e n e r a d o como h e podido; y 
de que para esta hora como desva l ido h e so-
licitado en vida tu protección y amparo . Y o 
b ien sé que t e d ió J e suc r i s to n u e s t r o S e ñ o r 
los mér i tos de su Pasión San t í s ima , para q u e 
como propios los apl icaras , y que t e p rome-
t ió , que no le ped i r á s cosa q u e no te conce-
diese; no sea yo , a m a d í s i m a S a n t a , el i n f e -
liz en qu ien se p i e rda el f r u t o d e la Pas ión , 
ap l í came una gota de aquel la prec ios ís ima 
Sangre , que lave mi a lma de t o d a s las m a n -
chas d e mis culpas: p íde l e á tu Divino Es-
poso a p a r t e su Ros t ro de mis muchos peca-
dos, y no e n t r e en ju ic io con mis ing ra t i t u -
des , y po rque en aquel la hora no es t a ré pa-
ra h a c e r t e e s t a s súpl icas , d e s d e ahora para 
en tonces las rep i to y las hago, y all í e spe ro 
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firmísimamente e s p e r i m e n t a r tu poderosísi-
ma tu te la , para q u e a c a b a n d o d ichosamen-
t e en grac ia , vaya á a l aba r al S e ñ o r e t e rna -
m e n t e en la glor ia . A m e n . 

La petición, las tres Ave Marías. Este dia 
renovarás quince veces, ó las mas que quisieres 
el propósito de amar y servir á Dios nuestro 
Señor hasta la muerte. Amen, 

E N T R E D I A 

Sicutvitafinisita. 
La m u e r t e es como la vida-

t s é s q | 

DE LA SERAFICA MADRE 

© S J T I S H J S 

JfJCIDOS DEL FUEGO DEL AMOR DE DIOS 

Q U E E N S I T E N I A . 

'Yivo sin vivir en mí 
Y tan alta vida espero, 
Que muero porque no muero. 

G L O S A . 
':CT'-;ífrt o?: 'sapiGq . ' a 

Yivo ya fuera de mí. 
Despues que muero de amor; 
Porque vivo en el Señor, 
Q.ue me quiso para si: 
Cuando el corazon le di, 
Puso en mí este letrero, 
Q,ue muero porque río muero. 

Esta divina unión, 
Y el amor, con ¡ que . yo vivo, 
Hace á mi Dios cautivo, 
Y libre Tiii-corazon; 
Y causa en mí tal .pasión, 
Yer á Dios mi prisionero., 
Que muero porque no muero. 

¡Ay! ¡qué larga es esta vida! 
¡Qué duros estos destierros! 
Esta.cárcel y estos hierros, 
En qus está el alma metida! 
Solo esperar la salida, 
Me causa un dolor tan fierp, 
Que muero porque no muero. 

Acaba ya de dejarme 
Yída, rio me seas molesta; 
Porque muriendo, ¿qué resta, 
Sino vivir y gozarme?. .' H 
No dejes de consolarme 



Muerte, que así te quiero, 
Q.iie muero porque no muero. 

Alma, si quieres llevar 
Camino seguro á Dios, 
Es t a s heróicas virtudes 
Encierra en t u corazon: 

La humildad, la penitencia, 
La pureza, la oracion, 
La paciencia en los trabajos, 
La humilde resignación. 

La fé, con las buenas obras, 
La esperanza y el amor, 
La santa perseverancia, 
Y con ellas tuyo es Dios.-

Y . S. H . E . G . 

Cedant cuncfca iu Iaudern Dei, ejusque Purissi-
MAÍ Matris, Beatseque THERESOS A JESÜ. 

Alma, si quieres llegar 
De Dios á la dulce unión, 
Sabe que los pasos son 
Padecer, sufrir y amar . - -- - - - . 1 O». ^ 

Baja, s i quieres subir; 
Pierde, 6Í quieres ganar . 
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Pena, si quieres, gozar; 
Muere, si quieres vivir. 

Haste guerra, tendrás paz; 
Ciega, y hallarás la luz; 
Quieres gloria, ansia por Cruz; 
Sé simple, y serás capaz. 

Ten para ualquier dolencia 
Aceite de caridad, 
Ungüento de suavidad, 
Y miel de benevolencia. 

Si quieres ser casto, 
Guarda la vista, 
E l oído y el tacto. 

LAUS DEO. 

¡ L I L I L Í I A L Á M B A 
SÜEül 7ÚA 

QUE CRIO 

A 

i * ra 5» % f% f ' í \ \ % • 
¡H - ^ : , : & 4 Mi Ei-b/i»!»»^^ 

PURA Y SIN MANCHA DE PECADO ORIGINAL 



E1 Illmo. Sr. Dr. D. Alonso Nufiez de Haro y Pe-
ralta, Arzobispo de México &c. concedió ochenta días 
de Indulgencia á todas las personas que dijeren de-
votamente esta Jaculatoria, todas las veces que die- , 
re el relox regando á Dios por la exaltación de núes- : 
tra Santa Fé católica, estirpaeion de lasheregías, cj-c: 
como consta por su decreto de nueve de Mayo de 
mil setecientos setenta y siete. 

El Religioso Carmelita que mandó reimprimir es-
ta Novena, pide por el Amor de Dios, una súplica 
para su buena muerte. 




