NUMERO FPRIMERO.
Obediencia.

ma _obediencia, que en sentir de
los Santos Padres, debe ser la di-
rectora de todo ejercicio de virtud,
debe tambien ponerse por princi-
pio de todos los documentos bajo
las reglas siguientes.

1. El que obedece al sacerdote
del Senor, no obedece 4 un hom-
bre, sino al mismo Dios, que dijo
4 sus ministros: El que os escucha
a vosotros, @ mi me escucha.

2. Ningun obediente verdadero
se ha condenado; ningun desobe-
diente se ha salvado. San Felipe
Neri. '

3. Dice San Bernardo que el
gue sigue sus propias opiniones y
temores contra el dictamen de la
obediencia, no necesita demonio
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que le tiente; porque él hace con-
sigo mismo los oficios de demonio.

4. No debemos temer que el
prudente director se engane, 0 que
NO nos conozca, 0 que no nos ha-
Hamos esplicado con &l suficiente-
mmente, porque con semejantes te-
mores, seria facil eludir, 6 suspens
der todo género de' obediencia,
Bi tu director no te conociera bien,
0 no te hubieras esplicado bastante,
€l ‘habria tenido cuidado de pre-
guntarte mas. Por otra parte, Dios
ha prometido su asistencia y sus
luces 4 los que hacen sus veces en
la direccion de las almas, y esto
debe bastar para obedecer con
. prontitud y con santa simplicidad,
como se nos manda en las escri-
turas

5. Dios no nos manifiesta el es-
tado de nuestras almas 4 nosotros
mismos; sino 4 los que deben dirit
girnos en su nombre. Basta pues
que te diga tu sabio director que

vas bien, y que se halla.‘en ti la
misericordia y la gracia de Jeésu-
cristo. En todo debes obedecer;
pero principalmente en esto, pues
dice San Juan de la Cruz, que no
sosegarse con lo que dice .el con-
fesor, es soberbia, y falta de fé.

6. Kl cristiano tiene obligacion de
obedecer: luego tambien tiene obliga-
cion de despreciar los temores que le
ocurren de que peca, y obrar con de-
sembarazo: ,Te parecera, dice S.
»Buenaventura, que obras contra
»conciencia, y realmente obras con-
»forme a la obediencia: pensaras
»que: pecas, y lejos de eso ad-
squieres un gran mérito.”

7. . Ne basta obedecer cumplien-

do_esteriormente lo que se man.

da; es necesario obedecer tambien.
con la voluntad, y con el enten
dimiento: querer lo que quiere
el que manda, y creer lo que
dice que creamos. Hay mas: si-
bete que en la sugecion de la
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voluntad, y del entendimiento, cons
siste especialmente el mérito de la
santa obediencia. No puede ser
agradable a Dios el sacrificio que
no se le ofrece en espiritu y en
verdad. gEitnos

8. Sea tu obediencia simple,
pronta, franca y universal. 1.c sim«
ple, porque no debes  discurrir,
ni hacer otra refleccion mas que
esta: debo obedecer. 2. Pronta,
porque obedeces a Dios. 3. Fran-
ca, porque guien obedece 4 Dios,
no puede errar. 4° Universal,
porque la obediencia se estien~
de a todo lo que no es pecado.

9. Kl confesor y director, de~
positario de tu obediencia, - sea
como debe ser: esto es, lleno de
.cariglad, recto, sabio, y pruden-
ter (1) Seria muy conveniente

e

{1) Esta doctrina se entiende donde hay ni=
- mero stficiente de confesores eutre quienes elegirs
pero donde hay pocos 6 fal vez umo solo, debe
esperarse que cualquiera tendrd la  asistencia des
Dios necesaria para  diricirnos,

leer sobre: este punto el capitu-~ |
loo 4. de la primera parte de " |
la introduccion & la vida devota
de San Francisco de Sales.

10. “Por ultimo advierte que
bien puedes tener un sacerdote
por confesor, y otro por director.
iCuantas almas dirigia San Fran-
cisco de Sales con sus consejos
¥y con sus cartas, sin ser su con-
fesor! Al director, dice el mismo

Banto, se le manifiesta toda el alma;

al confesor ‘solo lo que es pecado.
Menos basta para el oficio de con-
fesor: las -cualidades ‘singulares se
requieren  especialmente  en el

director.
NUMERO 1I.

Tentaciones.

7 } @i Ppadecemos tentaciones, es
senal de que Dios nos ama, dice




6’;‘
el Espiritn Santo. Los mas amas

dos de Dios han sido regnlarmen-

fe los mas tentados. ,Porque eras
agradable 3 Dios, dijo el angel 4

Tobias, fué necesario que la tenta-~

cion te probase.” ;
2. Nole pidas 4 Dies que te
libre de la tentacion; pidele sola-
mente gracia para vencerla, y ha-
cer su santisima voluntad Kl que
reusa combatir, reusa ser corona-
" do. Confia en Dios, y Dios com-
batira en ti, contigo, y por ti.

3. Las tentaciones, dice San
Francisco de Sales, son del demo-
nio y del infierno; pero la morti-
ficacion que esperimentas en ellas

. _es de Dios y del cielo. Las ma-

dres son de Babilonia; pero las
hijas son de Jerusalén. Desprecia
pués las tentaciones, ¥ abraza la
afliccion con que quiere Dios pu-
rificarte y coronarte. i

.~ 4. Deja. que sople el viento, y
no te asustes con el ryido de lag

#

hojas: de los Arboles; como #i files

xra estrépito de enemigos armados:

Debes tener por indudable que un
adre infinitamente amoroso; como
{}0 es Dios, no permite que sus
hijos sean tentados mas gue para
su ejercicio y mayor corona,

5. Cuanto mas tiempo dura Ia
tentacion; tanto imas cierio es gue
no. has consentido. Diece muy bien

‘San F'rancisco de Salesr .81 el
.demonio sigue focando la pueita

de tu corazon; es senal de que
no ha entrado.” El enemigo no has
ce ruido con sus armas, ni ordes

ahna is al rededor de wr
na sus atagués al rededor de un

-fuérte que ya estd sujeio & su po< |
der. Si continda la bateila, es prue« ||
‘ba clarisima de que continia la
pesistencia. dah b ,

6. Temes ser vencido en el
acto mismo en que eres ya ven-
cedor: Kse temor nace de que
-¢onfundes la propuesta con el asen
% . 2 * ARF
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80, ta ‘imaginacion” éon la voluntad,
y no distingues el ‘sentir la:tenta- -
cion, del consentir 4 ‘ella.” La ima-"’
ginacion, por lo ‘comun, ne ‘depen-

de de 'nuestra woluntad. San Ge-
rénimo 'estaba 'en vel ‘desierto, y su
1maginacion le ponia delante; con-
tra su voluntad, las danzas de las

donecellas romanas: ‘tenia ‘ya frio el

cuerpo con la penitencia, y toda-
via sentia en su corazon wun’mo-
lesto’ calor con el fuego de la con-
cupiscencia. Mas el Santo en estas
terribles ‘batallas “padecia; perono
consentia: ‘erasafligido; pero no cul--
pado; antes por el contrario,” cuanto
mas - padecia, mayor mérito alcan-

il . zaba:

7. Por lo-'misme deecia San An-
tonio. Abad a las malas imaginaeio-
nesioos ves; pero no' os  mure. Os
veo, ‘porque la fantasia representa
amn‘lo que mo se~quiere; peromo
0s miro,. porque. la “voluntad “mo
lo admite, ni se, complace en ello.

- »El pecado, dice San Agustin, es

tan voluntario, que si no es volun-
tario,no es pecado” (1).

8. Kl deleite sensible, y la fuer-
za de la imaginacion algunas veces
son tan. vehementes, que parece
llevan ya consigo el asenso de la
voluntad; pero no es asi. La vo-
luntad padece; pero no consiente:
es combatida; pero no vencida. Es-

ta, es la ley de los miembros. de

que habla San Pablo, la cual re-
siste 4 la ley :de la mente: hace
que se sienta lo que no se quiere;
pero no que se quiera lo que se
siente 3 .

9. Muchas veces Dios no te de-
Jja conocer que no has consenfido
a las tentaciones, para que te su-
jetes a lo que te prescribe Ia obes
diencia. Asi pues, cuando fu’di-
rector te dice que no consientes, 0

-.gue no has consentido, debes creer

firmemente que asi es, y tranquis

'.(_1) Do vera Relig, cap. 14 ¢, 1,

e e S ST T
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lizarte, sin temor de que no-fo ha-

ya' entendido 6 conocido bien, &
de que no te hayas esplicado ens

teramente, Tales temores son ar-

iificios “del demonio, pera estorbars

te lograr el méritode la obedien.
cia, B1 hubiera: de hacerse'caso;
de eilqs, todo acto de ohediencia
fuedaria sin efecto, como se dijor
antes, y ya no se consideraria a
Dios en la persona del director;

10, Para cometer pecado mor-
tal se necesitan tres ecosas: 1.2 mas
teria grave: 2.2 plena advertencia
del entendimiento: 3.: plena malis
¢ia de la voluntad. Esta doctrina
debe  servir para tranquilizar tu
_€orazon, euando te ocurra el temor
de haber pecado, porgue en wuna
glma que teme 4 Dios, con mucha
h S : :
fificultad se reunen estas tres con-
giciones. Pere la mas firme  tran:
g\u%lidad debe nacer de la ebedien-

11

11.  En las tentaciones contra
la fé,y contra la castidad, no te
detengas en ejercitar actos con-
traros directamente; dirije sole
aci4 Dios amorosamente los ojos de
tu alma, sin hablar,ni aun con el
mismo Senor, de la tentacion, pa-
ra no avivar mas su idea: ocupate
en cosas esteriores, y prosigue tu
ocupacion, sin turbarte para nada,
ni contestar al enemigo, como si
no hubiera tal tentacion. Asi conser-
varas la paz de tu corazony que-
dara confundido el demonio.

12. No te inquietes, aungue du-
yen toda tu vida las tentaciones.
Con su duracion erecerd tambien
tu premio. Lo que importa es que
seas firme en despreciar la tenta-
cion y al tentador. :

13. Observan los teologos mas
doctos y  los padres de espivita
que el despreciar la tentacion es
un acto contratio 4 ella, y que por
ser de obra, es mucho mas eficaz
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que el de palabra, Lee con at:

- - f . n t "
cion -los capitulos 3¢ y 4o d:'efla
42 parte ~de Ia Filotea,.que. te
comunicaran grande luz.y consuelo,

NUMERO 11,

Oracion.

‘ciolxi @ebemgs amar la medita-
C10n, y emplearla frecuentemente en
la pasion de Jesucristo, procuran-
](illq sacar principalmente por fruto

: .__\umlldz}.d, paciencia, y caridad.
2. Si enla meditacion, 6 :en el
rezo’de nuestras oraciones padeces
© mos sequedad, no debemos turbarnos
ni pensar que Dios esta enojado*ccﬁ;
nosotros; por el contrario, 1a oracion
seca .es, por lo comun, la mas me-

| Titoria, Nos agrada menos 4 noso-

;Lros; pero agrada mas 4 Digs, por-
%ue padecemos mas por suamor,

o =1 Fa 3 -
engamos presente que Jesucristo
Tmusmo oro entre mortales agonias.
2 3. = Te parecera tal vez que es-

tas en la iglesi ;
en la _iglesia, y en la oracion

-+ eomo una estatua 6 como un can=

delero; mas acuerdate que las ess
tatuas sirven de adorno en lascas
sas de los grandes, y los candele-
ros en el altar, y queal menos se-
mejante - destino puedes tu tenecr
en la casa de Dios. Aun solo po-
der  presentarse: delante de su cria-
dor, sin hacer cosa alguna, es ya
grande honor y felicidad para la
criatura. . B

4. Cunando con advertencia y.con
malicia no admites actualmente las
distracciones, no. debes dedicarte
4 menudos ecsamenes sobre sus caas
sas, para no inquietarte inutilmen-
te. Vengan de donde vinieren, saca
de ellas mas bien un nuevo mérito,
paniendote enteramente en las ma-
nos de Dios. Preguntado ung vez
San Francisco de Sales como iedba
en su oracion, respondié: ,Nooslo
sabré decir; porque no pienso en
eso. Recibo en paz lo que me en-
via el Senor. 81 ‘estoy .coazolado,

S BMVESCnAD DF NuiVe LEON
Ridigizoe Vatverde y Tellez




