ag

cion la mas grande que se ha visto !

en los Santos.

11. No dejes la ‘Comunion por
verte combatido de tentaciones,
porque si la dejas por este moti
Vo, yate dis como por rendido 4
tus contrarios. Cuanto mas fuertes
son los ataques, mas necesidad hay
de valor 'y de armas. V& con de.
sembarazo a sustentarte con el pan
de los fuertes, y alcanzaris victo.
Fia,

12. Guardate mucho de " fre-
cuentar la comunion solo porque
-otros la’ frecuentan. Esta’ es una va-
na emulacion, dice nuestro santo,
de que suelen ordinariamente dejar.
se llevar las mugeres. Por '
‘solo debe recibirse 4 Jesucristo en
‘la comunion, asi eomo el mismo
‘Sé nos da solo por amor. ;

13. No' 3 todas las almas les

‘conviene comulgar con igual fre.

cuencia.  Todas deben caminar &
un mismo fin, que es unirse com

amor
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Dios; pero 'no -todas -deben. usar

~de los mismos medios. La sabia obe-

diencia es la que determinalo que
conviene a cada una. , Ghaa

14. Una icomunion bien hecha
es bastante para hacernos  santos.
Procura pues santificarte con las
comuniones que te concede la obe-
dieneia, sin- tener pena de las que
te niega. : ;

NUMERG VIL
S@nt@ﬁcacion de las fiestas.
13 @0&05 los dias deben .orde~

narse 4 honrar y glorificar 4 Dios;
pero tiene ya elegidos algunos, en
los cuales ecsige de nosotros un
culto particular, y estos son los
que se llaman dias de fiesta

2. Deben pues tales dias santi-
ficarse con mas dedicacion 4las
obras de caridad, 4 los Sacramen-
tos, y ejercicios devotos y & la lee-
cion espiritual, '




18; ‘Mas mo por ‘esto se ha de
fahgar el ‘espiritu con demasiadas

practicas de ‘devocion.: Aun en las

cosas sahias son I'eprehemlbles los

ecsesos. L.a virtud acaba; en donde
comienza el ecsesos Agui tiene tams
bien: lugar todo lo que se dijo ha-
blando “de-la soracion.

4. . Debe refleccionarse que ina
visita honesta, un paséo .para’ re-
crearse, una diversion racional, co
mo que son. césas que ‘pueden di-
rigirse a Dios, dirigiéndolas en efecto
a su mayor gloria, tambien sirven
para,santificar las fiestas. Asi tam-
bien las  demés acciones nécesarias
para la vida humana; como’ el eo-
mer, eldescanzo, el sueno, no :se
oponen 4 lo que nos ecsige en los
dias de fiesta la santidad_del cris-
tianismo.

5. - Esto debe servir para alivio
.de aquellas personas que impruden-
temente se afanan por santificar los
dias de fiesta de un modo que se
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_eerca mas 4 la supersticion farisai-
ca del “sabado ‘hebreo, que 4 ha
santa libertad espiritudl que Jesu-
“eristo vino a‘darnos con su evan-
‘gelio. Deében - huirse ambos estre-
‘mos: €l “de ecsesiva’ dl::lpaClOIl, y
‘el'de écsesiva oracion. ‘

6. ''Si tus “circunstancias no te
permiten asistir ala esplicacion de

-Ja, doétrina ‘cristiana,” procura leer

cada dia de fiesta algo del cate-
cismo, para no olvidar 103 rudimen-
tos de nuestra santisima rehglon

7. Si el dia de fiesta tienes que
-caminar; 6 dedicarte” & otra ocu-
-pacion que se te ofrezca; sin ha-
“berlatu busecado, no debes turbar-
te por o poder:cumplir comoda-
smente tus ejercicios’ de piedad
acostumbrados. Esmérate en el uso
de las “jaculatorias, dque como ya
~dijimos; - saplen la falta de ‘todas
las demas oraciones.

8.  'Advierte mtimamente que
-bien 'santifican las fiestas, aun solo
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€0n Oir misa, aquellas personas que
estn obligadas 4 atender 4 la casa,
a cuidar ninos, o asistir alglm en-
fermo, porque siendo estos y otros
,semejantes, ejercicios que dicta la
Justicia 6 la caridad, es cosa santa

el ocuparse en ellos, y equivale a
oracion. Dejo aparte los enfermos
que con su paciencia y resignacion
santifican aun los dias de trabajo.

NUMERO VIIL
Esperanza cristiana.

Y. D )ichoso. el hombre que es-
pera en Wios, dice el Espiritu San-
to. La falta de esperanza produce
la falta de todas las virtudes.

2. Fija en tu memoria este gran
documento: El que nada espera,
nada consigue; el que poco espera,
poco logra; el que todo lo espera,
todo lo alcanza.

3. La misericordia de Dios es
mfinitamente mas grande que to-
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dos los- pecados . del mundo. Na
debemos- por tanto parar solumens
te en la. consideracion de nuestrad
miserias; sino de eéllas subir  sieins
pre 4 la de la divina misericordias

4. Dice muy bien Santo Tomés
de Villanueva:  ;,iQué = temes? El
*sjuez: que habia de condenarte es
,Cristo; que para no condenaite ha
smuerto eh una cruz.” :

5. Nuestras miserias ypecados
deben desagradarnos; pero no - ess
pantarnos ni hacern()s perder el
animo. Cuando San Pedro dijo al
salvador que se apartase de el, -pors
-qué era pecadoy, le reapondlo Je-
sus qué no temiese. Kn ias divinas
-escrituras, dice San Agustin, la es«
peranza y c¢l amor se prel’ieren
.siempre al temor.

6. Precisamente nuestras mises

rias, dice San Francisco de mc.ls’s,

son las que forman el trono de la

smisericordia dmm, porque sl no

5




hubiera ‘miserias de que compade:
cerse, ni pecados que  perdonar,
Dios seria misericordioso en simis-
mo; pero no fuera de si, no' tenien-
do sobre que ejercitar sus miseri-
cordias: por lo cual Jesucristo ‘ase-
gurd formalmente  que habia  vent-
do al mundo no por los justos,
sino por los pobres pecadores.

7. . Aunque es cierto que Dios
no ama npuestras faltas, pero siem-

pre ‘ama nuestras personas. Und)

madre amoresa ve con disgusto las
debilidades vy enfermedades de su
‘hijo; pero ama al mismo “hijo, se
compadece de ¢l y le auesilia, y
cuanto mayor es su - enfermedad,
tanto mas se esfuerza la madre pa-
ra aliviarie.

8. ’Tenemos un pontifice amo-
roso, dice San Pablo, que sabe
compadecerse de nuestras enferme-
dades. Este es Jesucristo, nuestro
hermano y mediador. Cuanto  mas

o

b 5. o
enfermo;me - conozeo, tanto mas
confio en el médico soberano.
9. No'te acongojes acerca del
negoeio de tu predestinagion: ¢l
esta en las manos de Dios, .y por
lo imismo «mucho mejor que si. €S
tuviera en las tuyas. AR
++10: ‘El que teme ecsesivamente
econdenarse;, dice San Francisco de
Sales, manifiesta que mas necesi-
ta dechumildad y sumision, que
{ de discursos.. ulf

11. Por eso San Bernardo, ten-
tado de .desesperacion, respondio
al demonio: ,Yo mnao merezco el
,ciclo; pero Jesucristo lo ha mere-
seido ya para mi: €l no necesita

" de sus .meritos: los ha acumulado-
,para mi, me los cede, y yo me
yhe de salvaren él,y por el.”

12. Por el contrario, estiende
tus deseos 2 cosas grandes, y &
virtudes ecseléntes,” porque come
_gdice Santa Teresa, ;,Dios es amante

004273
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de: las' almas- generosas, contal que
desconfien de: s1 mismas. Kl demo.
nio. procura hacernos ereer que es
soberbia el fener deseos de cosas
grandes, y el-querer imitar & los
grandes santos, ‘pero no « creas a
sus enganos. Da - grande esfuerzag
611 tener puesta la mira en cosas
aitas. y por otra parte el .demonio
se rie: de las almas irresolutas y
pusilaninies.” Hasta aqui la serafica
madre Santa Teresa. . : )
NUMERO IX.

) Presencia “de Dios.

21155 Maupicsencia: ‘de Dios’ ‘es
un ‘medio que el mismo Seiior pres.
cribio & Abrahan para ser pers
fecto.. Debe ~pues:procurarse esta
santal presencia; pero con suavidad,
sin’ estrecheces niv violencias. < Kl
que > es Dies de  la paz, quiere que
1Pdo se huga pacificamente y por
via de 'amor. &

s

-en Dios continuamente;

B sk
- ®  Solo en el cielo pensarémos
pero en
el mundo es rimposible. Las ocu-
-paciones, las necesidades,” la “ima-
ginacion: misma nos distrae. Es ne-
cesario, pues, no querer ser ange-
les o bienaventurados antes de
“tiempo.
3. - Algunos creen que no tienen
~presencia de Dios, sino cuando
piensan actualmente en Dios; este
es un error. Sino piensasen Dios,
-basta que obres por Dios en vir-
tud de la intencion antecedente.y
-la obra es mucho mas apreciable
..que el pensamiento. Mientras qgue
el enfermero 6 el boticario estén
preparando una medicina para el

- enfermo, tal vez no piensan en el

mismo enfermo; mas por &l obran
“y para el trabajan, y su trabaio le
. es mas util y mas agradable que
- su pensamiento. Cuando o estias es-
- tudiando, leyeado, comicendo o Ha-
. blando, no piensas tal vez ‘en  Picy
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pero obras por Dios; y!esto basl
ta para que vivas tranquilo,y me-
rezcas en todo. San Pablo no nos
dice que tengamos f£ijo - el pensa-
miento en Dios cuando CoNMemaos,
0 bebemos, 6 hacemos cualquiera
olra cosa; sino que todo lo haga-
~os con intencion de glorificar iy
~obedecer & Dios, y esto se logra
-con enderezar la intencion ‘desde
por la manana, y con otros actos de
religion. it ol b i
4. Usa frecuentemente de las

» oraciones ' jaculatorias, de que ya
hablamos, y procura que sean Uenas
de coafianza y ‘de amor, 'y sin vio-
- lencia o6 esfuerzos excesivos.

5. Bise te pasa tal vez un tiem-
' po considerable sin acordarte de
Dios, 6 sin dirigirle aspiraciones,
no te inquietes. El siervo ha cum-
plido “con su obligacion meritoria-
mente, cuando ha hecho la volun-
tad de su Sehor, aunque no haya
Pensado en €l Acuérdate que ‘es

= 1 pen
mas apreciable la obra que te t?ém’
samiento, y que elpensamlenlo e
or su fin & laobra, ¥y no i ©
al pensamiento.

NUMERO X.
Humildad.

- L Eocas personas tienen unz
;déa exacta de esta virtud, pmﬁ'qula
snuchas veces la confggdeq (:_()1foE
_debilidad 6 con el envileciniento.
9. La humildad consiste en a:tr_i-
buir & Dios lo ‘que es de Dx(}*ﬁ,
esto. es, todo lo bueno, y 2 Iiotfc;
tros lo que es nuestro, esto es,& o .
lo malo. Si sopla el viento de la
gracia, me levanto a lo E{ito, y st
cesa este viento, Vf;felvo- & eaﬁer en
tierra hecho un vil ledo, para ser
PIs los pasageros.
Plb?ido Ai? é:(:) mo. Di?)s saco toda:s las
cosas del seno de la nada, asi daei
conocimiento de nuestra nada -yl_e
nuestra miseria, quiere levantar 108




fundamentos. de nuestro 'edificio es
Elrltual, For lo mismo decia S.a-s
Buenaventura; ,,Con- tal “(iue' Di’oI:
psea todo, no me da pena el ser
»yQ nada,” Sl e
4, El verdadera humilde cuandg
cae en alguna -fulta, se _arr_épiéﬁté
de corazon, pera no se i-nquieté:
€oma - que ng se admira de 'que:
la miseria sea miserable, la debili.
dad debil,y la enfermedad. enfer-
ma; antes bien le da grﬁiciés 4 'Diosj
-d@1 ae no ha hecho otra coszilpleor
Asi Santa Catarina de Genova viens
dao que habia cometido ,‘a?gﬁn‘dé-'
fecto, solia decir tranquilamente;
__ﬂsz‘.'_a_., es la yerba de mi huerto, Es
tan importante este aviso, que San
}*_rm}cg-scg de Sales dice: ,Ks nece-
pSaTia sufvir nuestras imperfecoiones,
pRara al.canzzig' la perfececion, y con
weste mismo sufrimiento se nutre
yla homildad.” - dases

Ad s r 3 )
5, - Algunos para  ser humildes,

1O  quieren reconQcer en s1 mismos
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Hien, ni talento alguno, sin reflecsio-

_qpar en que, COmMo dice Santo Tomas,

el conocimiento de los dones produce
el reconocimiento del dador. Lios
umentos y mulos van muchasve-
ces cargados de oro: 6 de aromas
yreciosos, que llevan sobre su es:
palda, y no por eso. dejan de ser
apimales brutos, como son il ma-
yor nimero de gracias recibidas no
'i\ace mas que aumentar la, - deuda
de quien las recibe.

6. Es nataral que’ la alabanza
agrade’ mas que el vituperio, ~ ¥
por lo mismo no es malo, sino que’
es voz del apetito, qie no pode-
mos separar de nosotros, Nos basta
solo en semsjantes casos, referir la
alabanza 4 quien es su dueno,que
s Dios, cuyos dones son Jos que
se alaban en nosotros, y Ppor los
cuales se anmentan para con él
-nuestras obligaciones, 3
. 7. El alma verdaderamente hu-
milde, es tambien verdaderamente
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generosa. Cuanto mas désconfia da
s1 misma; tanto mas confia  en Dios
que la  fortalece, diciendo con San
Pablo: todo lo puedo en el Seior
que e conforta. Con esto. mismo
praeba Santo Tomas que la humil
dad - cristiana, es el principio de la
magnammidad. Kl que se retira de
das obras buenas, aunque sean grap
des y brillantes, 4 que Dios lo lla-
ma; no ;es humilde, sino cobardey
desconfiado. Tén presente aqui que
la obediencia es el medio mas se-
guro para conocer los Hamamientos
del Seaor. :
8. Cuanto mas adelantamos en
da practica de la virtud, tanto mas
debemos temer la vanidad. Los de-
mas vicios se alimentan de peca-
dos; - la vanidad, aun de virtudes.
Kl mas sublime de ios angeles, que
era Eacifer, por la vanidad se con-
virtio en ‘el mag terrible de los de-
‘amonios. Sera medio may poderoso
para. huir la vanidad, aquella sabia

o v
. geflecsion  que repelia f:.ecx.}?i :s-
| mente San Francisco de Sa‘_l:;;,.“r.eri
R e o bustes
n ) 5
’’t:kl?dr.(;fra;H}S?lI'amenteJ buenas, ni pura-
astd2 germ % .
:”mgnteﬁlnﬁzgi}de dnadie desprecia,
"'a‘aun.que sea gran pecador, p_olr.lg:f‘
-sabe que el pecador pue,c}c C(i)no o4
tirse, y ser grande en e £e e
Jos cielos, "y ‘nosotros podemo I..a
| .traviarnos, 'y Ser esc‘la:vog P?u'é
| --siempre en el infierno.  Judas '&@r
apo¥tol, y Saulo’gran persegl‘z& -
&e la Iglesia, y sm em_ba_rgq, 5
mutacion tan estrao&‘@nama e
‘ = '
| -enlgi.nbgg muy vigilante, para 1}0
confundir la humildad falsa, cf)lg r- 3
'@ verdadera. La verdadera; hll;.]‘nl aa
I' procura ocultar las dez}las virtu f;zi
| incipalmente a s1 misma. -
Pr:}iélé})aa parecer shumilde, cs el
“ue certhu _ el
glas soberbio.




-°11. Es & veces loable, y 4un
suele:ser’ necesario maniféstar los
dones recibidos de Dios, y el bien
- que se ha obrado con su gracia,
cuando asi lo requiere la gloria del
-Senor, el bien de la Iglesia, o el
aprovechamients de las almas. Por
semejantes fines publicé San Pable
sus revelaciones, y sus fatigas apeos-
tolicas. : i

- 12 Por altimo procura gravar
en: tu: memoria las sigidientes-sen-
‘tencias, tomadas de’ las Santas Es-
“crituras y Padres de la iglesia, que
rcontienen utilisima doctrina—I.a
- ‘presuncion es hija de la nécedad,
y la humildad es hija de la sabi-
cduria: aquella es propia de las al-
mas ruines, 'y ésta de lds almas
‘grandes.—Ios soberbios del mundo
.son  esclavos de ‘sus pasiones: el
humilde evangélico, es schor de
ellas.—El que sabe ser humilde se-
gun el Evangelio, es ¢l -pias sabio
de los filosofos, y el mas generoso

P oberbia

s hombres.—Ningun soberbi

ggj 12?1 el cielo: ningun bumilde hay
en el infierno. i

NUMERO XL
Resignacion.

1 méconoce siempre en todo
cuanto sucede la voluntad d(laj ‘DIO&Z
toda larmaliéia de l_os. hom Eesc 'e{-
de los degnonios jamas podra ;1).05

ne suceda cosa alguna qu'?"(}lis‘-
no ~ permita; por lo cual .dn‘]on rlm
{0 Senor muesiro que m aflbez‘
cabello caera de ~nuestra (i(: ; a,
sin voluntad del Padre Cele"._‘?.'d

9. Por tanto, en las enfell‘me la
des, en las teataciones, ei] -‘ras dg_;{;
jurias, en todos los suce?or_ai,; sde
siempre hasta el beneplacito. =
PDios. -diciendo con corazon sudm_ ;

amorcso: Hagase tu voluntad, na-
ga de mi el Senor lo que quierd,

: n ¥
como quiera; y-cuando quierd. -
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085 Deestémodo Iascoﬁ&,ﬂ:mas

garas y- dificiles de sufrirse, se te
harén Tlevaderas, Decia Santa. Ma
ria Magdalena de Pazzis: ,,; N 0 Seﬁ-—
»t1s cuanth: dulzura enciefzi'a este;
,,palal_)ra, voluntad de. Dios? Como
»elleno qué mostré Dios 2 Moises
nendulzo las aguas amargas, .asi (;q,
sta’ palabra endulza. las \Eim;ashﬁa‘afq
»AMargas.” bl b Y
v Ao Mas sioifalta esta qu.-iy cste
gjercicio - de. fé, los: trabajos se
ansopertables, 'por lo . cual aecig
San Feli’pe_ Neri: ,En. esta vida
10 hay pusgatorio, sino gloria, 6
winfierno:. Porque <el que sufire Tas
sivibulaciones  con. paciencia; tiene
-»gloria anticipada; y el que las lle-
.-:E; : 53131’ 11n})ac%.en01a, anticipado in-
5. No solo viene de Dios  Ia
dribulacion, sino que viene i)ara
-nuestro mayor bien. Al enfermo
suele desagradar la medicina; pero
el medico amoroso se Ja _Plzescni-
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be, porgue sirve para “edrarior dé
< enfermedad: Asi es'que’ cuando
no sufres con paciencia tus® penas,
fudas en motivo de ‘queja lo que
debia serlo de veconocimiento.
6.  La cruz, dice nuestro Santo,
es la puerta 'principal, 'y nica,
or donde se entra en el templo
de la santidad; y ‘no .se puede en-
tear por otra parte—Vale mas es-
tar un momento’ encla cruz; que
gustar todas las delicias de ‘la glo-
wia~—La bienaventuranza de ‘los
comprensores consiste” en gozar de
Dios, y la de los “viadores -en pa~
decer por ‘amor de Dios, por lo
eual dijo Cristo nnestro Senor que
.som bienaventurados los que lloran,
_en el destierro, porgue seran con-
colados eternamente en la patria.
7. Dije, padecer por amor de
Dios, porque como-relleceiona San
Agustin, nadie ama las cosas que
padece, aunque ama el padecer,
@sto es, no ama los tr=bajogs; sino
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la virtud de la paciencia; el méria
1o 'y el fruto: que’ de ellos reduns:
da al que padece: Asi es que la
mclinacion nataral & ser libertados
del trabajo. no se opone 4 la per-
fecta resignacion. Es una voz de
la ‘naturaleza, que la gracia no des-
truye,'sino que por grados va pers -
feccionando. Aun Jésueristo mismo
en el huerto; para manifestar que

era verdadero hombre, pidio Quﬁ_. | ,}&‘ piadosos. Graciosa fué la respuesta

pasase de él el caliz de la pasion,
No se trata pues de que tengas .
una indiferencia o insensibilidad es-
toicd, sino una paciencia, generosi
dad, y resignacion evangélica. Esto
es lo que ecsige de ti la razon,.
como hombre, y la fé, como ' cris
tiano.
NUMERO XIL
Perfeccion cristicna.

1 B B AR 3

- &L eristiano no esta en obli-
‘gacion de ser perfecto; pero si de

[

“caminar a la perfeccion, ‘esto e,
-como ‘declaran los Santos, de tra-
‘hajar, y hacer diligencia para ade-
‘lantar en‘la virtud, teniendo pre-
‘sente que en este camino el no
4r adelante es volver atras.

‘2. El medio de adelantar en la
virtud, y ‘caminar & la perfeccion,
70 consiste en multiplicar oracio-
ngs, penitencias, y otros €jercicios

‘que di6 San Francisco de Sales .a
anas religiosas, que habiendo ayu-
nado todo un ano tres veces a la
semana, creian’ que era punto de
perfeccion ayunar cuatro veces en
«l ano nuevo. ,Si para caminar &
Ja  perfeccion, les dijo el Santo,
“+habeis de ayunar en este ano nue-
,wvo cuatro veces a la semana, por
Ja misma razonen el ano siguien-
wte deberéis ayunar cinco veces, y
Len el otro seis, y despues siete,
5y asi toda la semana. Luego por
Baean G OHE 4 6 < RO




