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DICTAMENES

"DE ESPIRITU

¥ PERFECCION,

Para conservar 1a paz del alma, y
conformarse en todo con la volun-
tad divina. Sacado de los Tra-
tados espirituales del mismo
Autor.

€71

De la obediencia y rendimiento & Dios
en el modo de servirle.

Nunca se desconsuele uno de po-
der poco, pues puede amar mucho
4 Dios : Muchas veces conviene que
no haga nada , para que pueda ha-

er cosas grandes. Treinta anos es-
tuvo en silencio Christo , y no me-
recié menos que el dia que pade-
cié tan rigurosos tormentos , y los
tres anos que predico. :

: : i
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2 La ocupacion principal del al-
ma nunca ha de cesar, aungue no
esté ocupado el cuerpo. El hacer
lo que Dios quiere, es la princi-
pal hacienda de una criatura. Y ma-
cho hace si mucho ama, y quiere
hacer mucho ; que quando ho puede
mas , s le pasardn en cuenta sus
deseos. B

3 No te ha menester tu Cria-

dor, no te inquietes por no poder
hacer mas. Sin ti harid el Sefor lo
que quiere. Sino es para hacerle
bien , de nadie tiene Dios necesi-
dad.
_ 4 Muchas veces te convendri
mas mortificarte alguna aficion, que
si predicaras en mil lugares , y hi-
cieras grandes penitencias. Y si te
quita la salud, antes te anade ma-
teria de merecimiento.

5 No busques servir 4 Dios sino
como él quiere. ¢Qué aprovecha 3
in criado trabajar mucho, si no es
con gusto de su amo? porque des-
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pues de grande quebranto , estari
en desgracia de su Senor. ;

6 Siro quiere Dios que obres
grandes. cosas , buena recompensa
es que  padezcas. Si te quita con
la poca salud las penitencias , sabe
que es mejor la obediencia que el
sacrificio, y rendir tu voluntad con
paciencia , que hacer por tu gusto
grandes abstinencias y asperezas.

7 No porfies en andar el ca-
mino que Dios te cierra. Aconséja-
te con tuPadre espiritval, y rin-
de tu juicio. Camina por Ia obe-
diencia al cielo en ombros age=
nos. Guardate que no pienses que
¢s inspiracion lo que es inclinacion;
0 vicio.

-8 No quieras ser santo de otra

mancra que lo que Dios gusta. Po-

co humilde eres , si presumes ser

mas que los Justos, que segun di-

xo el Espiritu Santo , caen siete ve-

ces al dia,

-9 No es muy desgraciada caida
. S
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Ia que es para que no caigas mas
baxo. Si te humiilas con tus faltas,
es grande fruto de ellas: conviene
que estés fundado en humildad. ;
asi no quieras. ser mas Santo de lo
que Dios quiere que seas ,. pero
quicre que lo seas mucho fundado
en humildad. i

10 Mira que el Eclesiastés dice:
No quieras ser justo demasiadamen-
te. Inquietarte has , si quicres, y
piensas ser justo de mancra, que
nunca faltes, ni te descuides en na-
da. Este pensamiento y cuidado de:
masiado , aunque sea de ser San-
to , te puede desasosegar , y con él
perderds la paz por donde quieres
procurarla , 'y te enlodaras por don-
de quieres purificarte. ;
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Sl LI

De la Oracion , y mortificacion,

11 Si no te dexan dar 4 laoracion
¥y contemplacion, ocupindote en co-
sas exteriores , quando es por obe-
diencia , caridad | y necesidad , no
te puede faltar este bien de hacer Ia
voluntad de Dios.

12 No impiden tanto 4 la con-
templacion las acciones exteriores
quanto las pasiones interiores; aun
los oficios corporales de la vida ac-
tiva , quando por ellos se mortifi-
ca cl alma, disponen para la con-

templativa , parque mortificado por.

ellos el corazon , tiene menos em-
barazo de afectos.

13 Busca mas 4 Dios, que 4 sus

dories y regalos. No faltes 4 la ora.

cion por muchas sequedades que ten-
gas. Sirvele sin interés, por ser él
. quien

de Espiritu.

quien es. Mayores, y mas freqiiens
tes caidas han sucedido por los re-
galos , que por las sequedades. Y
como dixo un siervo de Dios, los
demonios de las consolaciones son
mas sutiles , y peores que los de
las tribulaciones.

14 El mayor regalo que debias
desear es la Cruz. No pongas la
mira ‘en tencr ligrimas, ni conso-
laciones ,  ni visitas del cielo, sino
un firme amor de Dios , y padecer
por su causa. En querer levantar la
cabeza esta todo peligro; en baxar
la seguridad.

15 Por eso guirdate , no pre-
sumas despreciando algunas devo-
ciones de ternura, diciendo no es-
tar en ellas la virtud solida: es asi,
pero suelen ayudar 4 ella,y los San-
tos lIa han tenido. 3

16  Esti paciente quande_te fal-
te toda devocion y consuelo. Haz
de tu parte lo que puedes, y po-
dris mucho sufriendo , y sujetin-

do-
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dote & Dios , sin faltar 4 tus exer=
cicios’ acostumbrados : mira que si
los cortas , te faltarin las fuerzas
del espititu , como 4 Sanson las
del cuerpo , quando le cortaron los
cabellos. ' :

17  No busques la mas alta ora-
cion , sino la mas provechosa para
ti. Aquella es mejor oracion de don-
de sale uno mas humilde , pacien=
te , desenganado , y mortificado ; no
en la que esta mas devoto, mas quie-
to , mas elevado.
© 18 ~Aunque es tan gran bien la
oracion , mas vale que seas perso-
na de mortificacion, que de ora-
cion. gL

19~ La oracion sin mortificacion,
6 es ilusion , 6 no serd oracion.
Por mas que ores no serds perfecto
si no fueres mortificado.

20 No tengas aficion 4 cosa de
esta vida, y despertards en ti gran-
de amor de Dios. Gran cosa es
abrir la puerta del cielo, por cer-

_ rar-

Y
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rarla al mundo. Bien acompanado
estards si huyes de todas las criatu-
tas , porque estaris con el Criador.

21 Gran trueco hace quien ha-
lla en una pieza todos los bienes,
por dexar lo que tienc. Desntidate
de ti mismo , y te vestird el Senor
€on su gracia. i ‘

22 Dichoso el pobre de espiri-
tu , pues tienc en IJios todas las
riquezas del cielo, y tierra. Muy
rico es quien tiehe mas que todos,
por no quzrer nada.

25 Retirate dentro de ti, y no
quieras ver lo que no debes que-
rer. Pues dexaste el mundo, olvi-
date de ¢l , que gran cordura es per-
der la memoria de lo' que se per-
di6 la aficion.

24 Aviva la Fé , y ama los bie-
nes eternos , que son verdaderos,
aunque nolos ves: olvida los tem-

‘porales, que no son bienes aunque

lo parecen.
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§. IIL.
De la Caridad vy Paciencia,

25 La Caridad no ha de ser so-
Jo de Dios , sino tambien de tus
hermanos. Y si no les puedes hacer
otro bien, sifreles sus condicio-
nes. .

26 No te enfades con tu herma-
no por su poco caudal , 6 falta de
su natural , que no se lo di6 Dios
mejor. Y pues nadie tiene sino lo
que Dios di , no te vuelvas contra
tu Criador. Si tu tienes mas par-
tes, no te tengas por mejor. Teme
que con tu poca humildad no te
levantes con la hacienda de tu se-
fior, en lugar de agradecerle lo que
de él has recibido.

27 Gran cosa es sufrir una in-
juria por Christo, ylo. debes pre-
ferir 4 quantas asperezas puedes ha-

cer;
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cér, aunque sean mayores que las
de grandes Santos. Las penitencias
puedes dexar sin pecado_, pero la
impaciencia no la tienessin culpa, y
no se debe hacer una ofensa de Dios,
aunque sea venial , por todos los
bienes del mundo, aunque sean bue-
nas obras.

28 No son verdaderos tus bue-
nos deseos, si no sabes sufrir. Mu=
chos deseando ser martires , y ator-
mentados de los tiranos , no llevan
bien dque les quebrante la voluntad
su superior , U otro hermano suyo,
aunque sea siervo de Dios. La me-
jor penitencia es sujetarse a la obe-
diencia. ¢Qué aprovecha desear pe-
lear con Gigantes , que no los en-
contrards , y dexarte vencer de los
mosquitos que te rodean?

29 Sé agradecido 4 los que te
injurian y causan otro mal, pues es
para gran bien., Miralos como ins-
trumentos , y oficiales de Dios , se-
nalados para que te labren , para

que
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que bien labrado como piedra pre-
ciosa, te coloquen en buen lugar
en el cielo. A'los que le cortan un
brazo , 6 pierna, paga el encance-
rado , porque por este medio vi-
ve temporalmente : :Pues por qué
te has de enojar con los que sin tan-
ta carniceria te ayudan para que vi
vas eternamente?

S. IV.

De lapaz en los trabajos.

50 Teniendo 4 Dios, no sientas te-
ner penas. Estar sin Dios es: infier-
noaunque fueras sefior de los cielos,
y gozaras todos los contentos de
mundo. :

81 Dios, y trabajos , suma di-
cha es: pero grande dicha sin Dios,
es suma miseria. Mejor es sufrir, que
echar de los ombros la Cruz que Dios
te pone ; y te ayudari 4 levarla,
: ot
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*' 32 Si no te rindes 4 padecer, .
no hallards paz. No pienses que te
estorba la perfeccion lo que Dios
te di. Enginaste si piensas, que te
impide el ser santo, lo que el San-
to de los Santos te envia para exer-
cicio de virtud.

33 No resistas 4 tn Criador,
que podra mas que tu. No juzgues
a Dios , diciendo que te podia en-
viar otros trabajos. El sabe lo que
conviene para su gloria , y para tu
salvacion, y por medio de tenta-
ciones torpisimas , y representacio-
nes inmundas , sabrd purificar un
alma.

34 Si tienes trabajos, y tribu-
laciones , mas tienes de 1o'que me-
reces; mercedes son de Dios, y aun-
que los cuentes por eastigos , cree-
me , que seran mayores los benefi-
cios que has recibido. Vive siem-
pre agradecido 4 Dios,que no puede
hacer agravio 4 nadie. '

35 Tienen mucha ponzona Ias

cul-
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culpas , y no es maravilla que la
sienta el corazon con desamparos,
amarguras , y desmayos. Quita la
causa , y sufre con paciencia los
efectos , y adorala justicia divina,
que en ti se exercita, pero espera
en su misericordia,

36 Si sientes mucho estar tan
seco , y como apartado de tu Dios,
conférmate aun en esto con la vo-
luntad divina con total resignacion,
y te servird de puerta para Ilegar—
te mas & tu Criador. No te estd mal
que sientas alguna ausencia de Dios,
para que te humilles y mortifiques
en lo vivo.

37 No son siempre por faltas
las ausencias de Dios, sino para pro-
bar las armas , y exercitarlas en pa-
ciencia. Quando falta viento convie-
ne que remes. Quien ama en la tri-
bulacion, largos pasos da por el ca-
mino del cielo.
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De la confianza en Dios , y dolor de
las faltas.

38 Sabe dolerte de tu culpa por
ser ofensa de Dios ; pero con gran
confianza de su mISCllCOLdla y sin
melancolia de tu miseria. Aunque
tuvo Judas pesar de su pecado , no
le remedid, porque se olvido de la
esperanza.

39 Antes de hacer 1a falta, el
espiritu de Dios la agrava , y exd-
gera : pero despues de hecha , faci-
litando el perdon la deshace. Lo
contrario hace el ‘mal espiritu, que
antes de cometer la culpa , la dis-
minuye ; mas despues de hecha la
encarece , para que se dé tddo por
perdido, y no pidiéndose luego per-
don , se haga dificultosa la enmﬂen-
da,y ande uno melancdlico , 6 co-
meta nuevas faltas , para desahogar
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su peng con la libertad de vida.

40 Soberbia puede ser la dema-
siada. tristeza de las faltas : y como
nace esta penitencia de tan mala raiz,
lieva malos frutos: porque nace de
tan gran falta como la presuncion;
y asi es ocasion de otras faltas. Co-
noce tu miseria , y la misericor-
dia de Dios , y mas podercsa ha de
ser su misericordia para. alegrarte,
qu» tu miseria para podrirte.

41 Grande honra y gusto reci-
be Dios quando llega uno 4 pedir-
le-perdon. Siente bien de su piedad,
y.no midas i tu Criador por ti. No
plenses gue tiene carazon vengativo
'y sanudo, todo es paz y mansedum-
bre. No pensemos que es de la con-
dicion: de los hombres , que se can-
“se de nuestra inconstancia. No haga-

~mos a" Dios de otra manera de lo
que €s 5 muy compasivo es, muy
perdonador , muy Padre. .

- 42 - Aborrece qualquier falta, y

confia el perdon de todas. Las que
' ' ha-
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hacen llaga de costumbre , y que lis
ceba alguna pasion 6 aficiony son
mas para temer. - - o ity

43 Teme toda culpa antes de ha=
cerla, como si no hubiese ‘'de tener
perdon : mas® despues de hecha lle-
ga 4 Dios' que te cure’; con tanta
confianza como'si no le hubieras ofen-
dido ; sino antes servidormucho: Ele=
ga con gran dolor y confusion , mas
no te estes melancolizando.’

S VL

Comose ha de sacar provechs “de las
- faltas gy resistir 4 las ten<
‘L taciones.

44 LO que has de-sacar por tus
faltas , es humillarte mucho ; mas no
podritte 5 enmendarte; no' despe-
charte. Ria de Dios , que aunque
caigas ‘mil veces ; dos mil te dard
12 mano ; siempre sobrard su mise=
ricordia 4 tu miseria y flaqueza. -

T2 -+ Le-
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45 Levantate de tu falta luego,
y sirve 4 Dios con doblado fervor
que antes. Sirvante tus faltas de co-
nocerte mas @ ti, y 4 Dios. Con es-
to de tus llagas sacaris mas salud,
y con sus mismas armas vencerés al
demonio. Aprende 4 caminar con
tropiczos, y aunque caigas no te
pares. Servir.4 Dios sin faltas, en
el Cielo se hace.

46  No esmaravilla que no hayas
arrancado de tu corazon toda la mala
yerva. No se arrancan en dos dias
las raices de nuestros apetitos. Mi-
ra que espeligro de 1a vida espiri-
tual , quando se siente uno muy fer-
voroso , pensar que no ha de tener
mas pasiones , ni faltas, sino que ha
de quedar sano 'y puro desde luego,
que debaxo de tan santo velo pue-
de esconderse alguna presuncion |, y
de no poco dafio ; porque conocien-

do despues el engano con las faltas
que se hacen, dexan muchos lo co-
menzado. Conviene tener con quien
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pelear , ¥ mostrarte fino con Dios;
y asi no entiendas que esta el cam-
po sin enemigos. :

47 Procura pelear bien , porque
no ceas vencido. Muchos son con-
tra ¢ , y mo ves tus enemigos 5 por
eso has'de suplir con perpetua vigi-
lancia la ventaja que te llevan. Nun-
ca estés sin.armas, pues siempre s
tis entre’ contrarios.

48 Persnidete que nunca estde
ras en tu vida seguro de tentacio-
nes : v asi, estd siempre pte\iemdq,
para que no solo salgas sin dafio , si-
no que saques algun provecho'y sa«
lud de tus mismos enemigos. ?

49 Sirvate de algo el demonio
quando llegue 4 tu casa, smv:endo:
te de recuerdo para llegarte mas 2
Dios haciendo alguna oracion , O
acto de amor de Dios. Quanda sin-
tieres la tentacion , humillate tam-
bien 4 Dios , acuérdate de sus mfil'._-,
nitos beneficios , y de- tus postri~
merias. ; &

: T
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S, VIL,

Del bien de lys tribulagi@é
: bajos, '

tésn t;c ionleigésT desamparos ' Tienes
nes dolores zie;egflse i
s dolore 1§ Lo ;

: ;ﬁg:dc:sm_tcs del alma ?.Cons}:xérlgg ?;Lfé
e S?Grdpacne,nua » laqual sino
P 0 d¢ todo , es ‘mas bien.
| haj} -r'ﬁa' S €525 €0sas-son mal.__'Nc;
S
~ podris dar fnaébo e Yot
- do -te. expon el
i 1; : €s 4 padecer por Chris-
i )q, : -aborreces. mas que Ia
'€/ esos desamparos mezcladog

con tantas tentacj
entacio : ;
‘hes del espirity, nes y tribulacio-

51 A los nifios se

che

o ;muchas ternuras v cansolaciq

s cr? suele-dar Dios 4 los -cre'é'q
( espiritu s susténtales con pa:

de

quita’la le-

y “tra.
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de lagrimas , ¥ manjar sblide de
tribulaciones. Por eso se mostrd el
Senor al Evangelista San Juan ce-
nidos los pechos, pero con muchas
luces en las manos : porque no sue-
le alumbrar Dios poco-, quando qui-
ta 4 uno la leche de los gustos de
esta vida , afligiéndole con trabajos.

52 Teme las culpas , mas no las
penas. No te desconsueles por lo que
Dios gusta. No aborrezcas aquello
de que Dios se agrada. Ahora con-
viene padecer , mira que estas He-
no de amor propio , pues sientes
tanto tu trabajo , pues tienes tan
poco amor de Dios , que no quie-
res lo que por tu bien quiere.

53 Sino puedes alegrarte , con-
sullate con la esperanza de mejor .
tiempo , que no durard siempre la
tribulacion pura ; mezclas sucle te-
ner de alguna devocion O alivio. -
Despues de la tempestad viene el
tiempo sereno. No se aflige mucho
el buen hijo quando le castiga st

' T " pa-
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padre ,Sgue 4 otro dia le regalari.
am%j‘de IDt:uweses verdadero y fino
lin ‘05 , 0o te hallarias sin
el 80 por €l. No es posible
B pade;:- qtsn. gra?]de bien es amar
: - duien ha de gozar de
dél()ts %te_rnamen:ce s NO de%ia cesar

fabajar un instante,

Chgst()En la- cruz hallars 3 Jesu-
i q:Iey for cruz le busca. Crée.
o anto menos padeceris,
i 135 quieres padecer. Quan-
abrazartesu}etares tu voluntad para
e scn:'m} la Cruz , menos pe-
ik quclras.deguna cosa te da-
pia vc}!unl&ad.pel T
biezg hSl £n esta vida hubiera 6 hu-
abido cosa mas nob]
mas provecho iy
Benier,, » Y que mas conve-
i s;} al hombre que 1a tri-
%o S 10s se la diera 4 Chris-
55 I nuestro : mas como no
Y €osa mas provechosa , le dig
que padecies iy

€ en esta vida mas que

quan-
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quantos fueron , son , ¥y serdn.
57 Si adoramos la Santa Cruz,

porque estuvo Christo nuestro Se-

fior enclavado en ella por espacio de

medio dia, tambien debemos reveren-
ciar la tribulacion , pues nuestro Se-
fior Jesu-Christo la sufri6 por espa-
cio de treinta y tres afios , hasta mo-
rir en 1a misma Gruz.

58 Antes tendrian por mejor to-
dos los Santos del cielo, y escogieran
por mejor carecer de la vista de Dios
hasta el dltimo dia del juicio , que
perder ¢l mérito , y la mas peque-
na gracia que ganaron en la tribu-
lacion y adversidad , que con pa-
ciencia sufrieron y toleraron en es-
ta vida.




