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p17. Este, pues, es ¢l estrecho

en que nos hemos de ven

v preguanto, ¢habra remedio

nara de ¢l salic con bien?

Si lo hay, dice San Alberto,

hacer el Christiano en vida

lo que cstandose muriendo

le ha de suceder: entonces

los pecados que hubizre hecho

¢ repfeitnian muy Vivoss

pueshaga ahora eximen de ellos:

se le ha de ofrécer entonces

con horror, espanto y micdo

ofendido todo un Dios;

pues haga ahora este concepto,

panderu.:‘.ﬁo con dolor,
gravemente sintiendo,

las ofensas cometidas

contra Dios, por ser tan bueno:

si entonces ha de temer

el cargo espantoso, horrendo

de sus pecadcs; pues ahora

hagass 4 si cargo de ellos:

estara cntonces temblando,

y la seniencia temiendo

de condenacions pues ahora

¢l sentenciese 4 si mesmo

5 penitencia, y verd

come estas cosas haciendo

ahora en vida, se vé entences

de gsos TCMOICS ageno,

y de su condenacion

libre de peligro y riesgo.

Asi lo dice San Pablo,

3 Corintios escribiendo, [749]

Mira, Pasqual, si ademés

de los otros, ¢s pequefio

Stestas

este beneficios es mas

que gquanto decir podemos;
pero es de advertir, que quanto
hasta ahora he dicho, no siendo
bien hecha la Confesion,

sin duda nos perderémos:
pues para que esto no sea,
sino que el Ciclo logremos,
escucha con atencion

lo que hacer todos debemos,
para_que la Confesion

sca qual debe ser; y advierto,
que si algo falta sera,

no Confesien, sacrilegio,
irritar a Dios serd

y para mayer infierno.

PROPONENSE EN
general las calidades de una
buena Confesion,

918 ¥ 'L Catesismo pregunta
, deesteSantoSacramento,

ague partes tiene! Y responde

de esta manera diciendo:

que contricion, confesion,

satisfaccion asimesmo:

mira qué poco Pasqual

para bienes tan inmensos.

A la amable Magestad

6 dentro del corazon
con los malos pensamientos,

t de Dios todos n?ﬁndcmos,

l 6 con obras o palabras:

pues ahora estemos que en eso
estara la Peritencia
verdadera, lo primero

Dag maticas

en ¢l corzzon esth

dolor y arrepentimiento,

con contricion de las culpas,
6 bien sea ¢l dolor perfedto,
que Ilamamos contricion,

6 aunaque solo sea imperfedo,
que llamamos atricion,

se ha de juntar verdadero
proposito de la enmienda;
mas no es bastante solo ¢sto,
porque 2 ello se ha de juntar
confesion de boca luego,
manifestando las’ culpas
mortales, y no pudiendo
expresarlas con los labios,

por las sefias 2 lo menos,

con exdmen suficieate,

se supone habiendo tiempo.
Confesion y contricion,

de este Santo Sacramento
son partes tan esenciales,

que estas dos cosas no habiendo,
& alguna de ellas faltando,
ne hay gracia ni Sacramento,
no s¢ perdonan las caolpas,

y se empeora la alma luego:
si la confesion falsea,

culpa mortal omitiendo,
callandola con malicia,

no bata el dolor, aun siende
en su estimacion muy grande;
y no alcanza mucho menos,

si falta de no pecar

proposito verdadero;

y nada sitve, si no hay

cabal exdmen, pudiendo.

Hugo dice, que David,

l

419
quando dice eonfesemos

a nuestro Dios y Sefior

en-la Citara ¢ Sileerio [f750]
de diez coerdas, asimesmo
entenderse debe en esto

la confesion de pscados,

que Sacramental hacemos:

una sola cuerda, que

en la citara no siendo

acorde con las demis,

6 que disncne, ya vemos

la harmoniz teda se pierde,
ain orras rempladas siendo;
asi, pues, la confesion

debe ser, donde no habiendo
ya el dolor de los pecados,
¢ ya pecado omiciendo

por malicia, ¢ ya faltando
proposito verdadero,
qualquiera coerda que falte
es disonante instrumento

para Dios; y para la alma

es teponazilé de infierno. (751)
919. Aung es rambien parte suya
la satisfaccion advierto,

que aunque €s parte necesaria
de este’ Santo Sacramento,
para cabal ‘pérfeccion

no ¢s esencial: y por esto

hay casos en que sin ella

es -vilido el Sacramento:

al modo," que ' sin las manos,
partes necesatias sicndo

del hombre, 'se'puede dar
hombre, manos no teniendos
pero. darse sin cabeza,

O sin corazon ¢s cierto,
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quz st pueda verdadero s

como la sarisfaccion

obliga, dirclo luego. ‘
930 Ahora, pues, hermano mio,

st todo nuestro remedio l
Y la salvacion consiste I
e que el eximen sea butno,
sea verdadero el dolor, '
el proposito perfecto,

y entera la Confesion, I
irc fexplicando todo esto,

para que teniendo facil

¢l remedio, procurémos

Siestas
no pueds havar hombre al guno l

asegurar wa negocio

tinico, en que nada menos
que la salvacion nos vi;

por eso el Domingo quier
(ahora no por no cansarte)
ICpetirte por entero

lo que en muchos libros anda
harto claro y por extenso;
pero por mas que se digan
estas verdades, es cierto
punca es inutil, pues vd
alma y salvacion en ello.
Vete, Pasqual, Dios te guarde,
como siempre aqui te espero.

SIESTA TREINTA Y CINCO.

3

De Ia necesidad del eximen de la concincia, chmo 7y con quania
diligencia debe hacerse.

N A diligencia primera,
921 necesaria que tenemos
que hacer para confesarnos,
€s ¢l examen, para esto

el alma vuelva @ mirarse

en si misma, rscorriendo

sus pasos y ocupaciones,

sus exercicios y empleos,
apuntando, 4 la memoria
todos los pecados que ha hecho
mortales, desde aquel dia

que se confess; advirtiendq,
que 3si el Espiritu-Santo,
nos lo aconseja, diciendo

por Jeremias, recorramos (753)
caminos, ¥ que mirémos
nuestras acciones y pasos,
que cs decir examinemos

la conciencia en las palabras,
en obras y pensamientos,

No basta, pues, confesarnos
de monton, como diciendo
cn general: yo me acuso

de quantos pecados he hecho,
que son muchos y muy graves;
no, Pasqual, no basta esto,
que muy contadas las tiene
el mismo a quien ofendemos
con las circunstancias, que
mudan de especie asimesmo,
Que Dios le conto los pasos,
alla dice Job, por esto; [753]
que tiene como en talega

en que s¢ guarda dinero
guardadas rodas sus culpas,
Como en talega yo entiendo,

!
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porque en ella sin contar,

no se echan reales o pesos,
y no solo sin contar

se reconocen los medios,

de 4 doces, de 4 quartro, de 4
oche

de las monedas haciendo
distincien: pues asi Job,

no solo nimero cierto

dice que Dios de sus culpas
tiene, sino que asimesmo

de todas las circunstancias
que varian 6 mudan hechos,
pensamientos O palabras,

de sus pecados y excesos.
922. Ahora pues, si como he di-
cho,

en la Confesion debemos
confesar con distincion,

no solo mimero cicrto

de culpas; sino tambien
circunstancias asimesmo

con que esas culpas varfan
especie: siguese de esto

que antes de la Confesion
[dice el Concilio de Trento]
con un diligente eximen
prevenitlas bien debemos;

tan del todo necesario,

que este eximen omitiendo,
o por culpable descuido,

o por malicia 6 por tedio,
6 por ignorancia crasa

6 afectada decir quicro,

por no saber € ignorar

lo que Christianos debemos,
baxo de culpa mortal,

421
entender de Mandamientos

y de Dodtrina Christiana:

la Confesion, no dudemos,
hecha asi sin este eximen,

no solo no ¢s de provecho,
sino en vez de perdonarse

en ella nuestros excesos

y culpas, de ella s¢ saca

un haorrible sacrilegio.
923. ;Como posible serd

que despues de un afio entero,
de olvido de Dios, y culpas,
sin eximen, les sea a estos

la Contesion, como piensan,
de uiilidad y provecho?

Es condenacion, Pasqual,

es un grabisimo yerro;

y aunque el Confesor estd
obligad & dar aliento

y ayudar al Penitenre,

segun fuere, mas 0 menos

su capacidad, se entiende
quando el Penitente ha kecho
quanto puede de su parte,

4 la memoria trayendo

sus culpas; pero venir

solo confiado en aquello

de pregunte Padre mio:

0mo pues responderémos

de repente 4 una pregunta
de lo queahora un afio se ha
hecho,

6 s¢ ha dicho 6 se ha pensado?
Casi imposible es hacerlo,
dice Suarezs y mas dice, [754]
si ¢l Confesor vuestros dentros
no sabe, ni inclinaciones,
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orasion en que viviendo
estais, ni wudstras costumbres,
ni otres continuos entedos
que en el corazon humano
sz ocultan, jcomo SEr esto
posible puedet Podra
suplir algunos defectos
el Confesor preguntando
las circustancias,  haciendo
qee el Penitente declare
mas laslculpasquehubiere hecho.
El Confesor bien podra
preguntar por Mandamientos,
por mayor; pero si nada
por el Penitente se ha | hecho
de eximen, icomo podra
dar respuesta con acierto?
2Y .qué responder podrd
en ¢l Tribunal tremendo
ds Dios, quando le haga cargo
de este y otros sacrilegios,
que cometio por omiso
en cste gran Sacramento?
914, Vista la necesidad
de este eximen, ahora entrémos
4 ver ¢l pradtico modo
v facll, conque debemos
hacetlo, para que sea
qual debe ser oye atento.
Introdacido un erroc
intolerable y perverse
en que vive la ignorancia,
picnsa €sta que solo s ¢sta
de eximinar la conciencia
hacer no mas un recuerdo
6 memoria de las culpas,
como nsgocios caseros

"y otras cosas ordinarias;
porque no hacen el concepto
que en este negocio va

de 12 alma todo el remedio:
no avivan la fé, nirando
ofendido 4 un Dios tan bueno:
no exercitan la esperaza,
esperando que por medio
de la virtud que ¢l Schor
dié a este Santo Sacramento,
les han de ser perdenados
sus pecados y sus yerros:

no ponderan los motivos
que hay en las culpas y excesos
para humildad y vergiienza,
dolor y arrepentimicnto:
parzceles que no es mas
este eximen, que uUn racerg
modo de ajuste de cuentas
de este mundo, que todo ello
se reduce 4 cargo y dara,

4 la memoria trayeado

ya esta partida, ya la otra,
y no mas. Paes asi estos
solo piensan quantas veces
fue la culpa, y en habicndo
ajustadolo, ya esta,

dicen, el eximen bueno:

no atienden a nada mas,
nada mas miran; confieso
que este es el fin del eximen:
imas como Sera este bueno
y qual es razon que sea,

si no recurre primero

a la soberana fuente

de luz, que al entendimicnto
alumbre, para que sea
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¢l eximen con acierto,

9125. Para que qual deba ser
este exdmen, lo primero
debemos con toda la alma
ante nuestro Dios ponernos,
conciderandonos que
somos convencidos reos
de su Magestad, y que
ha de juzgarnos, pidiendo
que por su Sangre preciosa
nos d¢ luz para el acierto.
iOh amantisimo Sefior!
fa su Masgestad dirémos)
pues que buscais pecadores,
yo ¢l mayor de todos ellos,
humildemente os suplico
que alumbreis mi entendimiento
para quc conozca y vea
todas mis culpas y excesos,
del modo que confesarlas
estoy obligado y debo,

Despues que con ésto 4 Dios,
U otros semejantes ruegos,

se ocurre, debe el Christiano,
retirado de coniercio

y negocios remporalcs,
recogido ¢l pensamienro,
acordarse qué tiempo ha

que se confeso; asimesmo
si esta tiltima confesion
fue bien hecha, y cumplimiento
4 la Penitencia dio,
que & €l entonces le impusieron:
luego acuérdese qué vida
ha sido desde cse tiempo
Ia suya, qué ocupaciones,
que exercicicios 6 qué cmpleos;

en qué fugares ha estado,

‘qué ocastoncs hubo en clloss
sus inclinaciones mire,

sus costumbres asimesmo;
personas con que ha tratado,
estado que tienc; y luego

por estas cosas discurra :
los pecados que hubicre hecho
mortales, 6 de palabras,

6 de obras y pensamientos,

6 de omision, apumarndo

a la memoria lo cierro,
segun’la conciencia dicta,
pues lo cierto como cicrto
confesar, y lo dudoso

como dudoso debemos.

926, Pierdes, Pasqual,quatro mulas
(veamos si explicarme pucdo)
jno es verdad, que te desvelas,
cuidadose discusriendo
adonde pedras hallarlas?

;A San Antonio, no es cictto,

con una vela le pides

las descubra; ¥ no contento

con esto, 4 buscarlas sales,

ya en ralbosque, ya en tal cerro,

ya donde las mulas sabes

queé tienen sus comederos?

Preguntas 4 los vecinos,

te informas de los baqueros,

y haces quantas diligencias

te son posibles. Pues esto,

con proporcien, debe hacerse

para el eximen: primero,

cuidadoso, desvelado

[pesaroso decir quiero]

comienza & buscar tus mulas,
1ii
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tus culpas, que son lo mesmo,
que aunque te parecen comodas,
cstas dan coces de infierno.
Como una vela le enciendes
4 San Aritonio, pidiendo
que te las depare, 4 Dios
que alumbre tu entendimiento
pide, para que tus culpas
mortales, que huvieres hecho,
se descubran, y confieses
como debes. Pasa luego
4 los cerros y los bosques
de tus nogocios y empleos,
en cllos registra, busca,
advierte los comederos
de tus costumbres 6 vicios
¥y ocaciones: mas adentro
mira tus inclinaciones,
pregunta d los Mandamientos,
porque si la Confesion
eslarga 6 de mucho tiempo,
bien has menester pensar
por cada uno fo que has hecho.
Explicados 4 lo Jargo
los tienes en los quadernos
que te he dade, donde puedes,
si fuere preciso verlos,
9 en muchos libritos que hay
con preguntas de todo esto,
Entre otros es tan comun,
quanto util y de provecho,
el que Corella escribio,
que llaman Llave del Cielo.
927. De los pecados, tres cosas
en el exmen debemos
averiguar, y estas som,
su gravedad lo primero,

s nimero lo segundo,
circunstancia lo terceros
esto debe ser asi,
porque nuestro Juez Supremo,
dice el Espiritu-Santo,
asi procede, por peso, 7551
por nimero y por medida,
a castigar los excesos;
puUEs CON Nosorros asi
proceder tambien debemos.
La gravedad de las colpas
lo primero eximinemos;
esto es, pecados mortales
que hemos cometido 6 hecho,
los no confesados digo,
que ya confesados siendo,
aurique se acuerden ya no hay
obligacion de volverlos
4 confesar; solo en caso
que mal confesados fueron,
por nula la Confision,
o per racional recelo
si se han confesado 6 no,
sc entiende con fundamento.
Debe pues, hacer examen
de los pecados que fueron
mortales, no confesados;
advertir debe asimesmo,
si estd en duda, si tal cosa
hizo 6 no hize, pues lo cierto
como cierto confesar,
y lo dudoso debemos;
lo propio si ocarre duda,
si fae 6 né mortal el erro.
928. Examen de los veniales
no hay ebligacion de hacerlos;
tampoco de averiguar
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el mimero, mucho menos,
puesto que de confesatlos
obligacion no renemos
para poder conocer
¥y saber con fundamento
qual es pecado mortal
y qual venial, mira atento
y con cuidado la Siesta
diez y nueve del quaderno
en que tienes explicados
los articulos del Credo.
929. Visra, pues la gravedad
de las culpas, pasa luego
el nimero 4 averiguar,
¥ este niimero debemos
pensarlo entes, no pensarlo
de confesarnps al tiempo,
porque llegar 4 decir
a bulto lo que primero
se ofrece allf por descuido,
este cs saerilego yerros
se debe pensar el nimero
puntual ¢ cabal, pudiendo:
si la memoria no ayuda,
6 por lo largo del tiempo
6 muhitud de s culpas
imposible parece esto,
no se aflija, clame 2 Dios,
y segun lo que en sus dentros
hallare 6 le pareciere,
POCo mas 6 poco menos,
asi al Confesor lo digas
como si [os juramentos
le parece que son diez,
digalo asi: mas advierto,
que si se acuerda despues,
que dicz y seis 6 mas fueron,

el miméro que faled

a decirlo vuelva luego

en primera Confesion,
930. Es de adverrir asimesmo,
que si reperidas culpas

han sido de mucho tiempo,
6 por la mala costumbre
.de ningun modo pudiendo
niimeto determinar,

debe pensar 2 lo menos
desde que se confesd

quantas veces habra hecho
al mes, 6 semana, 6 dia,
con racional fandamento,

la tal colpas v asi diga

al Confesor, aiadiendo

¢l poco menos 6 mas;

mas de modo ha de ser esto,
que 4 [a conciencia arreglado
ha de proceder, no haciendo

juicio con error vi bien;
mayor niumeroe diciendo

que el que la conciencia difta,
este cs gravisimo Yerro,

por exponerse @ peligro

de mentir, y que por esto
sea nula la Confesiofi
proceder con buen acuerdo
en todo debe el Christiano,
pues esta el salvarse en ello.
931 Por dltimo cogera

la medida (decir quicro)

que hay pecados que medidos
por un solo Mandamicnto
les falta, y esmenester
medirlos por otro, haciendo
examen de s} la culpa
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¢s opuesta & dos preceptos,
6 'mas; como (supongamaos)
hurta uno un trabuco, haciendo
juicio de matar con ¢l
4 otro, con dnimo refto
de pecar con su muger:
esta culpa, pareciendo!
88T una, no €s sino contra
tres distintos Mandamientos,
contra ¢l septimo-es el hurto,
contra el,quiato ¢s el deseo
dz matar al otwre, y por
el fin torpe y desonesto
es contra el nono. Y3, pues,
si ep el sincoma funesto
que sigue 4 laenfermedad
(dice el Principe Galeno)
con igualdad 4 uno y a otro,
ha de atender el buen Médico,
porque lo que el accidente
n> acaba, consume lucgo
el sintoma: de esta suerte
en nuestras culpas debemos
atender, no solo a culpas,
sus circanstancias miremos
tambien para confésarlas;
y porque conocimiento
en todos no puede haber
de ellas, por poco talento,
los pecados sin solapas
conficsen, que cometicron,
y con esto el Confesor
que es doto, en conocimiento
de circunstancias vendra.
Finalmente, en orden & esto
del eximen, haga el hombre
quanto puede, estando cierto

|
|
|

|
|
l
|

que quanto estf de:su parte,
segun sus fuerzas b acieado
cuidadoso, aquel Senor

que reparte los talentos,
aungue halla falras algunas
le suplird sus defectos.

DOLOR
verdadero de las culpas, su
necesidad para confesarse
bien y salvarse.

933, NO sole a-mirar se’pone
el § se mira al espejos

se mira, y hallando tizne
6 manchas, las quita luegos
asi pues con el eximen,
dolor y arcepentimiento
de los pecados se dan
las manos, para que viendo
en el eximen las culpas
entre luego el sentimiento,
borrando con el dolor
las culpas y los excesos
que ha visto con el eximen,
Estas dos cesas, entiendo
con San Bernardo, han de andar
juntas, el conocimiento  (746)
de las culpas, y el dolor,
el eximen descubriendo
las manchas y la fealdad,
dolor y arrepentimiento
sinriendo la ingratitud
con sumo aberrecimiento
4 los pecados; por ser
ofensas de un Dios tanbueno,
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i cuya clemencia tanto,
con la vida y ser, debemos.
913. Algunas veces, Pasqual,
habras visto entre Rancheros;
que'quando les hacen dafio
en ganados 6 corderos,
alguna onza, leon o tigre,
o algun lobe carnicero,
se convidan unos 4 otros,
y armados tedos saliendo
escudrifian la montafa,
trasiegan bosques y cerros;
hallan rastro, y diligentes
siguen al bruto: y al vérlo
descubierto, dime, ;acaso
con esto quedan contentos?
No Sefior, al descubriclo,
aqui es el totear los perros,
aqui la algazara y gritos,
entonces todoscorriendo,
a un lado y otro, no paran
hasta matarlo y cogerlo,
que sin csto ya se v
que fuera perdido cltiempo,
y en vano tantas fatigas
en buscarlo, y descubierto
dexarlo vive. Pues ahora
hallaras, el que esto mesmo
sucede al.que se previene
para confesar sus yerros:
no basta el haber buscado
los horribles brutos fieros,
6 fieras de los pecados,
ni el haberlos descubierto
con el exdmen, no basta,
falta lo mzjor, que muertos
queden estos enemigos

con un dolér: verdadero,
y arrepentimiento sumo
{dice el Concilio de Trento]
pues solo'dste matar puede (757)
a los pecados, y hacerles
que de las iras de Dios
se retiren COmMoO MUELTos.
934. Este Pasqual, esun punte
tan importante, que cierto
y sin duda en €l nos va
de salvacion el remedios
oxald en tu corazon
quede grabado: ye temo,
que innumerables, por f3]ta
de este delor verdadero,
hacen Confesion sacrilega,
y se picrden sin remedio,
ain muriendo, como dicen,
con todos sus Sacramer tos.
Pasqual, San Gregorio el Grande,
con ¢l Concilio de Trento,
Santos Padres y Dottores,
sin opiniones en ello,
dicen, que en la Confesion
dolor y arrepentimiento
faltando de los pecados,
que sacrileza es aunque esteos
todos, todos se confizsens
¥ la que asi se hubiere hecho
sin este dolor que digo,
enti¢ndese verdadero,
de contricion 6 atricion,
de que despues tratarémos,
debe repetirse; y porque
es necesario te advierto,
que en la opinion mas comun,
Y mastsegura, debemos
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antes de la Confesion

de nuestras culpas dolernos,

© ¢n la misma Confesion

antes que seamos absueltos.
935+ Turbados no pocos andan

pot escrupulosos necios,

pensando que tal dolor

de sus culpas verdadero

no tiznen, porque no sienten

en el corazon los vuelcos

¥ las ancias que quisieran,

de dolor sumo intenso.

Sefior, dicen, si el dolor

ha de ser grande en extremo,

pesar de pesares, por

ofendido un Dios tan bueno,

y no hay en mi tal pesar,

ni dolor tan grande te ngo,

pues no lloro, ni suspire,

ni aun si quicra ne enternezco,

:luego malas Confesiones

han sido y son las § yo he hecho?

Este ¢s tan dafioso engaiio,

que par quitario del pueblo

Christiano, en el Catecismo,

ne se impeimio por Decreto

del Concilio Tridentino,

que s¢ explique se encarga ésto,

4 los Ficles por los Curas,

para evitar el gran yerro

de que piensen que el dolor

de los pecados y excesos

de las almas s7 perciba

por los sentidos del cuerpo,

Esee dolor no consiste

en marerial scr.'-timiento_

del corazon, oi en lss ojos,

ni en las voces mucho manos:

es dolor espiritual,

cspiritual sentimiento

es aste dolor en si;

y aunque 2 veces causa efectos

de lagrimas mareriales

6 de suspiros, no es eso

en lo que el dolor consiste,

de disposision del cuerpo

pende esto no pocas veces,

¥ quando no esta dispuesto

a lagrimas ni rerauras,

no se siguen aiin habiendo

dolor en ¢l alma grande.

3Acaso decir podrémos

que no hay fuego en el rescolda,

porque la llama no vémos?
936. Este dolor de las culpas

es del alma rodo entero,

espiritual; es un odio

6 grande aborrecimiento

de la voluntad, con que

aborrece por extremo

a las culpas, de tal modo,

que por no haberlas hecho

no quisiera haber nacido,

6 antes que pecar Ser Inuertos.

Pues ahora, si se conece

hay este aborrecimiento,

y esta determinacion,

no se dude, pugs es cierto,

que sin ternuras, ni lagrimas

hay un dolor verdadero;

v si de este dolor nacen

algunas lagrimas luego,

entonces si, que cada una

tiene de valor un Ciclo,
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LoS MOTIVOS DEL
dolor han de ser sobrena-
turales, de contricion o atri=

ciom: explizase esto.

Niiz. .3 UE no es bastante ¢l do-
937+ lor,
auonque sea muy verdadero,
y sea muy de corazon,
con mucho derramamiento
de Jagrimas, per motivos
naturales, es muy cierto;
para limpiar 4 las almas
de las culpas no sirve esto.
Muy de veras se arrepiente
de sus robos y sus yerros
¢l ladron, quando se vé
en la carcel, mas como esto,
aunque sea dolor muy grande,

y sea dolor verdadero

de sus culpas, es pesar

por la horea 6 por ¢l destierro; !
como este €s natural

é':lor para ¢l Sacramento ]

de Confesion nada sirye,

y nada se hace con esto. l

Muy de corazon se duele

¢l vicioso deshonesto, I

si se v¢ por su luxaria |

caido e una camu enfermo,

cercado de los dolores ’

¥ de unciones los tormentos, l

Muy de veras se arrepiente
el jugador, que sabiendo
€l trabajo que ha costado
la adquisicion del dinero,

en quatto albures perdido
lo dexa en poder agenos
pero si todo el dolor,
pesar y arrepentimiento,
¢s solo por esos fines,
no son del menor provecho
a las almas para el fin
de limpiarse de sus yerros,
Lagrimas de la alma llora
la doncella, que perdiendo
su virginidad se-vé
burlads, en cinta, sin credito;
pero si lagrimas son,
aunque de la alma, por esos
fines y razones, no
son al alma de provecho,
ni contricion, ni atricion
€s este arrepentimiento,
pesar, y lagrimas; sen
naturales movimientos
que nada impottan ni valen
a la alma, fuera ni dentro
de la Confesion; y asi
puedes para tu gobierno,
de motivos naturales
venir en conocimienta,
como tambien de que nada
importan, nj sirven estos
para conseguir la gracia
que nos da este Sacramento,
238 Los motives han de ser
sobrenarurales; estos
pucden serde dos maneras,
escucha, Pasqual, atento;
hayenla culpa morzal
dos males, es el primero
la ofcnsa'que se hice a Dioss
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i{Oh que mal tam estupendol
El segundo son los dafios

vy pestilencial veneno

que en la alma dexa el pecado
del que lo comete luego;
porque de la gracia y Gloria
queda privado y ageno,
sentenciado y condenade

a las penas del Infierno.
Segun esto, puede ser

dolor y arrepentimiento

de dos maneras 6 modos,

6 mas 6 menos perfedto:

si este mira solo a Dios,

que es mas perfecto dirémos;
si el pecador 4 sus dafios,
mira solo, entenderémes

que el sentimiento o pesar
es dolor menos perfeto,
Este, pues segundo, s quando,
o por temor del Infierno,

6 por no perder la Gloria
que esta prometida 4 buenos,
o por la fealdad horrible

del pecado, proponicndo

¢l no cometerlo mas,

con sumo aborrecimiento

_lo deresta: estos motivos,
que mas 0 menos perfectos
he dicho son, los descubre
solo npestra f€, y por esto
sobrenaturales son.

919. El dolor que por. objeto
solamente tiene @ Dips,
como sumamenté bueng
y digno de ser amado,
por contricion, conocemos,

;.

0 llamamos contricion:

el dolor porque tememos

el perder la Gloria, 0 por

los temores del Infierao,

le llamamos arricion,

y esta sin el Sacramento

de 1a Confesion no vale
para conseguir el Cielo,

En este parricular

hay un escollo tremendo

y muy peligroso, y es,

que es distinto y muy diverso
temer del Infierno, por

solo temor del Infierno,

y aborrecer el pecado

por este temor 6 miede:
temer el Infierno solo (758)
no basta, quando el afecto
se queda en el corazon

al pecado y desacierto,
Tambien el ladron esto hace
(dice Agustine), y por esto
no dexa de ser ladron: (759}
dexa de robar por miedo

de Jueces y del castigo,

6 de que lo dexen muerro,
mas la intencion no le falta
de robar siempre, pudiendo.
Para que ser pueda, pues,
este dolor de praveche,

ha de ser con toda la alma,
detestando, aborreciendo

al pecado, como que es

la causa del dafio eterno:
esta, pucs, es la atricion,
que asociada al Sacramento
de Confesion, d la gracia
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y nos libra del Infierno.

940, Vamos 4 1a contricion,
esta es irrepentimiento,
nobilisimo dolor,
con el que en conocimiento
viene el hombre de sus culpas,
malicia y atrevimiento
con que ha atropellado 4 Dios,
no guardando sus preceptos,
sin mas mira ni atencion,
mas interés ni provecho
que ser Dios suma Bondad,
dIEno de un amor inmenso,
sobre todas las criaturas
que hay cn la tierra’y el Cielo;
de tal modo, que aunque ne
hubiera Gloria, ni premio,
por quich es solo Te amara;
¥ aunque no hubicra Infierno,
por set quien es 1e' temiera.
Este pues, acto perfeito,
nobilisimo, ‘excelente,
es de amor de Dios un fuego
tan ativo y eficaz,
que aun antes del Sacramento
de la Cenfesion, consume
todas las culpas'y éxcesos
en un instdnte, aunque no
sera este afto verdadero
si el proposito ' le falea
de confesarse, pudiendo:
més si no puede, y le coge
estd contricion al tiempo
de morir, lasalvacion
€Terna asegura ciertos
¥y tan grande puede ser
(de lo que hay, varios exemplos)

que sin ir al Purgatorio

pase derecha 4 los Cielos.
941. Cuidado, Pasqual, cuidado,

que la salvacion va en ello;

atricion al confesarse

se ha de llevar por lo menos,

porque de no ser asi

se comete un sacrilegio,

Sabes, una Confesion

sin este arrepentimiento

y verdadero dolor,

aunque no sea el mas perfedto

de contricion, como' he dicho,

sino de atricion, de § he hecho

mencion, es al modo de una

escopetd, cuyo trueno

al dispararse sin vala,

solo pélvera teniendo,

el enemigo 4 quien se hizo

la punteria queda riende,

El Rey Pharaon confeso

sus graves culpas y excesos;

Antioco sus tiranias;

tambien hicleron lo mesmo

Saul y Judas el traidor,

¥ pregunto, jconsiguieron

algunos de ellos perdon?

No, Pasqual, ninguno de cllos,

porque eran tiros sin vala

aquellos'attos que hicieron,

que sonaban Confesion:

la vala del verdadero

dolor i estos les faltd,

come necios procedicron,

y por eso de sus tiros

quedése ¢l 'Demonio riendo,

Hermano Pasqual, por fin,

Kkk
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en 12 Confesion no hay medio,
y arrepentirse en verdad
de-los pecados y yerros,

o hacer en la Confesion
pecado de sacrilegio.

Siendo Dios servido, quando
lo prometide acabemos

de explicar, para dit fin,

con dulces y claros terminos
un Ata de contricion

para acabar te prometo.

PARA SER BUENA
da Confesion hd de haber

propdsito firme dela

enmicnda.

Nii. Bien en la Confesian,
914 6 fitera de ella, te ad-
vierto,
que side la enmienda no hay
proposito verdadero,
de coptricion o atricion,
no sera cf a&o perfi Go:
¢l mas peligroso paso
en el Sante Sacramento
de la Penitencia ¢s estes
reparalo y bien advicrrelo.,
E! examen de canciencia
si ha pasado mucho tiempo,
es verdad se hace dificil;
ro se vence, poniendo
r:diligc_ncia. y cnidado,
de su parte ¢l hombre haciendo
quanto le es posible; y si
la memoria y ¢l talento

no alcanza mas, aunque na

el niimero s¢ halle cierto

de culpas y circunstancias,

el Confesor que es discrere

lo suple, y ayuda mucho;

y si de su parte haciendo ’
quanto puede el penitente,

se han quedado despues de esto
por olvido algunas culpas,

es indubitable y cierto

no es mala la Confesion,

ni la gracia se niega a estos.
943. El dolor de los pecados

si no se alcanza a tencrlo

de una;pura contricion,

que es amor de Dios perfe&toa
no por falta de ¢l se priva

el alma en el Sacramento

de la Confesion; de gracias

si tiene el menos perfedto
qual es el de la atsicion,

come ¢s dolegnos por miede
del Infierno, 6 por temor

de que el Cielo ne logremos.
E! confesar los pecados

sin callar alguno de ellos,

aunque 4 la vergilenza s¢ hace
dificil, el vencimicata

d:l todo lo facilita,

saber el sumo secreto

del que es sigilo irviolable

de este Sanwo Sacramento.
| 944 Pero Pasqual, el propdsito
I de la enmienda verdadero

(j°h Dios Santol: esto es lo que

no tiene escape: © tenerlo
qual debe ses y divé,

“ptro ya me he confesado
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almas son innumerables
las que se pierden por esto, I
engaiiados se aseguran I

6 cometer sacriligior |

con Confesiones que han hecho.
Abinque es verdad g he pecado,
y han sido muchos mis yerros,
pero ya me he confesado,

dicen algunos, haciendo

juicio, que con no callar

culpa alguna‘ya cumplieron.
Aunque he estado algunos afios
en ¢ste amancebamiento,

todas las Quaresmas de ello.
Sea en boena hora, yo dixera
al que asi lo piensa; pero
pregunta, ‘sen las Confesiones,
que de esta‘manera has hecho,
propasito ha habido en todas
de no pecar verdadero?

3Qué dices? Miralo bien,
preguntiselo a tus dentros;
porque ‘aungue  hayas confe.ado
todas tus culpas y excesos,

si propdsito no ha habido
{como diré) verdadeto,
aunque digamos 10s pesa

y la enmienda proponemos
con las palabras, y aunque

¢l Confesor: yo teabsuelvo

te diga, esas Confesiones

que de esa manera has hecho,
han sido condenaciones,

y en el alma rodos ¢sos
pecados no perdonados

se hallan con los sacriligios.

Si el propdsito hasta aqui

no ha sido muy verdadero,
& por estar bien hallado

¢l que es torpe y deshonesto
en las ocdsiones, O

porque la‘anbicion lo agene
tiene muy asido, sin

querer volverlo 4 su ducfio,
o porqie e finge que

4 su pobreza el remedis

por los pecados le viene,

o pot pecar elsustento,

6 porque con la costumbre
enyejecida asimesmo
aprehende, no es posible
vivir sin las culpas: si estos
aman asi & los pecados,

y no hay de apartarse de ellos
Proposito, no son estas
Confesiones, sacrilegios

son los que hacen, y en Jugar
de limpiar laalma, mas cieno,
y mas inmundicias dexan,
hasta daren ¢l Inficrno.

| 945+ Ahora, pues, este propdsito

tan necesario, pasemos
* 4 vér como debe ser,

pues en’ ¢l nos vd na menos
que la gracia y salvacion,

y vér a Dios en su Reyno.
El préposito sera

qual debe ser verdadero,

si en €l concurren tres cosas
6 propiedades: primero,

ha de ser universal,
lo'segundo, firme, y & esto
se ha de afadir la eficacia,
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y asi ¢l propésito bueno

¥ qual debe ser seri.
Universal [oye atento)

quiere decir, que .no basta
propener apartamicnto,

6 de este 6 deaquel pecado
(veamos si explicarme puedo);
se halla un hombre con pecados
de bestialidad horrendos,

y s¢ halla con otras culpas
mortales al mismo tiempo,
como no haber oido Misa
dias de fiesta o de precepto,

6 por no haber ayunado,
pudiendo, ¥ debiendo hacerlo:
esto llega a confesarse,

y lo horrible conociendo

de los pecados bestiales,
propone con. grande esfuerzo
en toda su vida ya

no volver.a cometerlos;

mas de la Misa y ayuno

poco hace 6 ningun aprecio;
este tal no piense tiene
proposito verdadero,

pues lo universal le falta;
porque si a Dios ofendemos
con esta 6 aquella culpa,
proponer que dexarémos
aquella, y esta otra no,

es decir que otros respetos,.

¥ no ¢l de Dios, ha moyido
al proposito, y por esto

en no siendo universal,

no es el ‘propasito bueno.
946 Este ha de ser, o segundo,
firme del todo, resuelto

de no volver i pecar
en algun caso, ni tiempo: .
de modo, que nipor £USLOS,
por intereses 6 miedo,
ni por defender la vida, ;
ni por tado el mundo entero
ha de flaquear el propésito,
para que sea verdadero.
Este ha de ser eficaz,
porque gste eficaz no siendo,
aunque;universal y firme
sea cl propesito, no ¢s bueno:
eficaz quiere decir,
que no es bastante un no quiero
pecar; quando la ocasion
esta de puertas adentro.
Si con eficacia gaiere
la sanidad ¢l enfermo, e
es cicrto que aunque le duelan,
abraza todos los medios
que 4 la sanidad conducen;
pero si al enfermo vemos
que clamando por salud,
no quicre le dén cauterias,
una purga, sangria;
}£0MO NOSOLIOS: CIEerémos,
" que éste quiere la salud
con eficacia? Esto mesmo
podemos considerar
de un quisiera, yo bien quicro
no ofender a Dios jamas,
y las ocasiones dentro,
¢l odio sin arrancar,
y sin restituir lo ageno.
947. Una nabaja de barba
ya ves, Pasqual, corra cl pelo,
pero aunque lo corte daxa
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viva la raiz 2]la dentro;

tque importa que sys pecados

el hombre arroje, y excesos

4 los pies del Confesor,

si los corta como.pelos,

dexando viva la raiz !

de la ocasion y tropiezos,

en que con frequencia cae?

Este s¢ engafia 4 si mesmo

efigaiia a los Confesores,

¥ comoignorante y necio

engafiar quiere rambien

al mismo Digs: ten por cierto,

que si proxima.ocasian,

voluntaria, de por medio

no quita el que se confiesa,
Propgsito verdaderp

por ineficaz ¢l suyo

no ha sido, ni es ni por pienso.
948. Este propdsito fitme,

universal asimesmo,

¥ eficaz, debe de ser

en [a voluntad perpetuo,

Por toda la vida digo,

1o por limitado tizmpo.
Mira como lo ensefig

al Israelitico Pueblo

¢l gran Profera Samuel:
Sabed, les dixo, que ¢l medio
para aplacar la justicia
divina, es ¢l tesolveros

a dexar la idolatria

[la firmeza se halla en gsto, .
que ha de rener el préposito:
qual debe ser verdadero] ;
habeis de destruir los Idolos
(aqui la eficacia vémos)

y os habeis'de convertir . |
solo 4 puesgro-Dios, sirvieado:
con el corazan v da alma; ¢

y vés.agui'que con esto i

di6 a entender lo universal

del propdsito. Asiluego -

que los Israclitas todos (761)
a Samuel Profeta oyeron, +
tn testimonio deique

era el dolor verdadero:

de sus culpas, derramaron

agua mucha por el suelo,

en la presencia de Dios,

Dige Tertuliano, que esto /(762)
fue para exterior sehal

del patto firme y perpetuo,

q haciancon Dios de laenmicnda
de sus pecados y yerros:

4 alguna vez se derrama
porcion;de aceyte.en el suclo,
ponen roda, diligencia £
per juntarlo, y. secoger]os

pero siagua s¢ derrama |,

no hay quien haga caso de - ello.
Pues;abora, los Israelitas. ,

en sefial de que gesuelros

4 dexar idolatria, )
como:digna de desprecio,.

s Iza.ﬂab%n, ¥ que E:ma:"

adorar Idolos ellos

volverian, v solo 4 Dios
servirian, agua por gsto

en el suelo derramaron,

en sefial de [o perpetuo,

que era el proposito ¢ padto,

¥ su dolor verdadero,

11 949 Esta si que es ponitencia




436 Siestas

verdadera. ¥ qué dirémos

de un: proponet. no'pecac

en Quaresma 6 Jubileo?” |

La mira despues de Pasqua,

6 del'Jubileo, teniendo,’

para volveral pecado?

- Universal y pérperuo,

firme yreficaz és futrza,

para el Santo'Sacramento

de la Confsion, que sea

el propdsites v ‘no siendo

en la Confesion asi,

se comete sacrilegio,

950, Yiporque puedes decirme
(quiza turbado) yo'tenze

este propdsito aila

ten mis intefiores; pero

mi fragilidad conozeo,

veo mi miseria’y advierro
mis'muchas ¢aidas pzsadas,
por cuya éatd-no paedo
acabarde pershadirme, '
ni de creer, qie con tfedto
noe he de velver i las'culpas,
con que ¢l propasito, entiendo,
quie yo tengo, Ao- sera
qual debe ser, verdadero.
Si lo esy Pasqual, no lo duides;
para esto repara atento’
que son distinras potencias
voluntad y entendimiento;
propone Ja‘voluntad, 3
conoce el ¢htendimiento;®, ~
pues ahord pregunto, géstd '
1a veluntad con resuelto
animo de no pecar
jamds-en lo venidero?

Si Sefior; pues no e aflijas,

que aunqgue ¢ONoZca €508 fies-

£os, 203D '

y todos esbs peligros,

y los crea’el entendimicnto,
no por eso dexard

de ser firme y verdadero
¢l proposito. Oyeme ahora,
para explicarme, ‘este exemplo
que el Padre Parra én sus Pliticas
dice, para tuconsuclo.

g5 1. Un Capitan General
en <l campo ‘con su Exérciro,
puesto rodo y arreglado
para una batalla, habiendo
prevehido quante pude;
pregunto, ;tiefic por cicrto,
y esta del tedoseguro,
conseguird el vencimicnto?
No por cierto, antes esta
de muchos temores Tleno,
porque vé las contingencias,
los peligros y los riesgos
de Ja guerra: ¢y dexard
acaso por el recelo,
de ser proposito firme
¢l suyo del vencimicnto,
6 de conseguir victoria?
No Sefior; pues asi es esto
que del proposito digo.
Ya ves come no creyendo
el entendimiento,'y no
persuadiéndose ser cierto
lo que’ volunrad propone
en el referido exemplo,
no por eso de ser dexa
proposito- verdadero.
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Hallase Io voluntad

con un animo resuelto
yfizme de no pecar, .

y dexe al entendimiento

que Tepresente temores

y desconfianzas, porque esto
sucede asi para que

nuestra desdicha entendiendo
y miseria, conozgamos

que por nosotres valemos
nada, por lo que a Dios
continuamente clamemos,

y de este mode no dudes
proposite es verdadero.
Baste por ahora Pasqual§
y ek Domiogo: venidero,
siendo Dios servido, fin
d esta explicacion darémos
advirsiendo, que materia
tan seria y de tanto peso,
| en quea pecadores va
la salvacion nada menes,
aiin lo preciso decir

no es posible en:paco tiempo,

: 'SIESTA TREINTA Y SEIS, :
Explicase la segunda parte esensial deeste Sacramentoy quz es Confesion,

Niki. Q1 has hecho,  Pasqual, re-
952 flexa

en lo que dicho te tengo
sobre este particular

de Ta Confesion, entiendo
habras conacido que

van engafiados aquelios

que piensan que cl confesarse
bien consiste salo en esto

de ira ponerse 4 los pies

de su Confesor, diciendo

con la boca sus peeados:

y lo errado que van estos.
elaro estd, pues confesasse,
darse golpes en- el pecho;
solo serd saludable

si cLinterfor anda buenas
quiero decir, con eximen,
como he dicho, y verdadero
dolor, como ya he insinuado,
¥ proposito asimgsmo

en la formaque he explicado,
procurando que todoesta
proceda,a Ia Confesiony
porque gunque atrepentimicate
Y proposito-es bastante

de la Confesion al tiempo,
antes de la absolncion,

pero se ponen & riesgo

de hacer mala Confesion ¢
por cuidado, prisa ¢ micda,

0 temor que no se olyider

los pecados; por todo esto

serd bien el que el eximen:

no solo se haga. primero,

sino que tambien se. adhia
ant:s dolor verdadere,

y del proposite firme

de 12 enmienda, pues en elfo
importa, consiste, y vd

de estenegocio el acierta,
953 Toda estoasi prevenido: -
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con gran eonfianza lleguemos
4 los pies del Corifesor,
haciendo juycio y creyendo
que haciendo de nuestra parte
quanto es posible y debenos
en aquel solio de gracia;

trono de clemencia, asiento .
de perdon y de pledad, -1

a Jesu-Christo -hallarémos
pues en su lugar esta

el Confesor como Médico,
yaunque Juez, tambienes Padre,
¥ como tal debe vérnos

con amor y suavidad,

como ‘que'sabe el derecho
que a la Sangre de JESUS,

¥ a sus meritos tenemos.

Esta consideracion,

si debidamenze hacemos,
hard qie con: humildad;

con modestia;y con respetoy
y reverencial temor

a la Confesion lleguemos,

y despues de persignados
aquella Oracion diciendo,
que empieza: Xo pecador,
toda la atencion poniendo,

y ¢l oido; la Confesion

sin preambulos comencemos,
ni superfluidades, como

(oye algunas,-porque de esto
huyas muchej': yo meacuso
que 3 Dios no amo como debo,
ni al proximo como & mi.
‘Acusome que no vengo

con muy buena prevencion
a este Santo Sacramento,

Siastar

porque dolor v propésito
no ¢s tanto como yo quicta,
¥ aunque ya-me hé eximinado

| en quanto ¢ podido, vengo
con escrupiilo de que

mi éxdmen no ha sido bugno:

me acuso por-los pecados

capirales: asimicsmo,

por lo que en vér he'pecado,

en gustar, oler, il'oyendo.

Por ultimo, dicen otros,

me acuso de todo aquello,

que el Demonio, Mundoy Carne
" e hdn dedédsar en el recto

| juitio 'y Tribinal'de Dios;

con otras retahilas 4 esto
semeiantes, las quie son
inuriles, sin provecho.

i De estas'generalidades

{ nunca puede’hacer conedpro
i el Confesor del estado™”
de la conciencia, ni' méfos
encontrat materia‘clerta
para absolver 4 estos necios.
954. Un‘médico pregunts®
| 2 una enfermay a vetla yendo,
iqué le dolia? ¥ respondie:
ducle Sefior todo €l cuerpo.
Pues saquese usted las mualas
y ese dolor habri menos,
dixo el médico: y'la enferma,
no Seiior, que no duele eso.
Pues, Sefiora, luego al punto
todo el pelo derribemos,
v quedara la cabeza
muy aliviada con esto,
No Sefior, que la cabeza
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no me duele, y mi cabello
lo estimo como €5 razon.
Asi preguntando el médico
de unma en otra parte, y nada
le dolia de todo el cuerpo.
iValgate Dies! si no dis
mal determinado y cierto,

y no das razon en forma, 3
icomo ha de curarte el médico?

Estas generalidades

ociosas y sin provecho,

de que se acusan no pocos,
que son mentira hallarémos J
unas, y superfluidades

que otras son cntenderémos.
655. Vamos por otro camino
estas necedades  viendo,

para evitar cstos males

y .perdiciones de tiempo.

Yo por la gracia de Dios,
en mi conciencia no: tengo
de que acusarme, pues cumplo
con los Santos Maﬂdamicntos;J
pero no. abstanté, si acaso
no he amado 4 Dios como debo,
me acuso haber’ quebrantado
este primefo precepto;

y de esta manera vin

por todos los Mandamientos,
acusandose si acaso

esta © la otra cosahan hecho.
jHay tal necedad! Dime hombre,
en lo que dices primero,
que los Mandamientos guardas,
qué es lo que intentas con esto?
Si confesarte, es mentira,
pues el Santo Sacramento

439

de la Confesion es solo

para confesar -los yerros,

no para decir virtudes;

estas dixo el Fariseo,

y ¢l Publicano sus culpas,

y pregunta el Evangelio

squien salio justificado?

;Acaso fue el Fariseo?

No Seior; ¢l Publicano,

que confeso sus excesos.

Por si acaso ha quebrantade

de Dios los santes preceptos,

vd con pachorra cada uno

poco & poco refiriendo:

mira, Pasqual, qué friolera

porque G tiene fundamento,

¢ duda de si peco

en aquesto o en aquello,

6 no lo tiene; si lo hay

no ¢s bastante decir eso

en general, porque debe

por la conciencia 6 sus dentros

gobernarse, © bien la duda,

6 bien si pecd diciendo;

si fundamento no tiene

ese si acaso es superfluo:

y si no dime, ique juicio

pudiera formar, oyendo

un Juez-a un hombre que dice:

yo vengo a buscar a Pedro,

por si acaso hizo tal harto,

6 tal muerte 6 adulrerio?

No hay duda que le dixera,

vete simple, 'vete necio,

que yo para acasos no

facultad alguna tengo.

Pues lo mismo el Canfesar
Lil
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1

puede ‘decir & estos necios.
956. Otros (y ‘mas las mugeres)
suclen al ie refiriendo

sus culpas, ¢ lamentarse
para disculpar sus yerros,

o mezclar tales arengas

y tan enfadosos cuentos, !
que al oirlas el Confesor
queda aturdide 6 perplexo,
porque hace juicio de que
@ peligro llegan estos

de que por mal confesarse
salgan con un sacrilegio.
No, Pasqual, hermano mie,
00 nos pongamos a ricsgo
de que por tales arengas

6 desatinos, frustremos

el incomparable hien

que en la Confesion tenemos.
Opyec, atiende 'y mira como
confesarnos bien debemes,
¢l -modo nos enseéfid

el Real Profera) diciendo:
he decgonfesar & Dios

mi injusticiaz 'y esto mesmo
nosotros hemos de hacer,
nuesita injusticia debemos
confesar; imo las virtudes,
trabajes | & desconsuelos
temporales; los pecados,

no. historias largas 6 cuentos
de tode lo que paso

para hacer la culpas y estos
pecados quese -conficsan
han de ser los:propios nuestros,
no del maride 6 muger,

ni ogres pecados agenes,

los pecados contra i,

sin escusarse, diciendo

que por ¢l mal nararal

que Dios ledio y tan perverso,
(advierte este desatino)

comete Tales excesos,
Confesar contra si mismo
debe sus culpas y yerros,

no contra la otra ¢ ¢l otra,
que a ellasocasion le dic

no nombrando, ro diciendo
el cémplice de su culpa,

v gran cuidado poniendo

en las disculpas’ 0 escusas

de los pecados, porque esto
sclo se puede hacer quando
por la escusa conocemos,

que es benial, y no mortal
el pecado que hemos hecho,
A mis labios pen, Schior,
una puerta, porque quiero
(decia David) no guardar,
como parece, silencio

(expone San Agustin) ,

sino confesar mis yerros,
segun. estoy obligado.

Repara ahora en el misterio.
957+ En corral con una 'puerta,
como acostumbras, bzcerros
(para ordchiar d sus madres)
tienes encerrados: de €stos
para; que uno salga solo,
como €5 necesario  hacerlo,
ya ves quande abres la puerta
el mucho cwidado y ticnto
que pencs para gue al punte
que sdle uno,  cerrar lucgo
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Ia puerta, porque no silga
el otro; pues esto mesmo,
dice Agustino, ha de hacer
el que se confizsa: el pecho
es corral donde estan

el pecado, escusa O pero,

¥ el pequé; si no hay cnidado
con la puerta, y se abre luego,
sale el pecado, y tras €l

la escusa le va siguiendos .
y porque 2si no suceda

nos. da David el remedio;
haya una puera en los labios,
la que cerrando y. abriendo,
se abra. con facilidad

para que silga. el exceso,

y facilmente sz cierre,

a la escusa deteniendo,

Salga el peguéz yo me acusos
y cierre la pueria Lucgo

para que. ¢l psro no salga;
confesarse bien es esto,

lo demas es alabarse,

los pecados defendiendo.
958. Hermano, la Confesion
hacerla clara debemos,

pura, sencilla y humilde,

sin preambulos, ni rodeos,
fondada toda en verdad,

al Sacerdote diciendo

todas las culpas morrales,
despues  eleximense ha hecho,
como he dicho, ¥ sc apuntaron
a la memosia: lo, cierro
coma cierto, y-lo. dudoso
como dudose, atendiendo
eque s deben confesar

las’ especies asimesmo

de los pecados mortales;

en esto decirte quicro

s¢ han de decir de tal modo,
que.venga en conocimiento
el Confesor' contra quales
preceptos: se cometieron;
quantes - contra cada qual,
baxo de mimero cierto,

si averiguar se ha [podide:
si imposible le ha sido esto,
confiese ¢! mas verosimil, i
scgun parcce, afadiendo
aquellas palabras de

POCO mas 0 poco MEnos

y no echando centenares

a bulto, como diciendo

mas vale que sobre, y no
que haya falea, porque es esto
de afadir, echando & bulto,
tan perjudicial y advesso,
como cersenar del miimero
que, es @ la conciencia . cierto,
959. Y porque las circunstancias,
que obligades asimesmo
estamos a confesar,

que mudan de especie, esesto
4 no pocos muy dificil

de entender, confiesen estos
las culpas segun y como,

v en verdad las cometieron,
con lo que de circunstancias
el Padre. envconocimiento,
digo el Confesor, yendra:
verbigracia, un juramento,
echaste contra la. fama

de tu proximo, pues: de esto
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que cchastes un juramento,

no sefior, has de decir

foe contra fama asimesmo,
pucs en contra ne fue solo
del segundo Mandamiento, l
fue tambien contra el oitavo,
Y 4 dos virtudes opussto: .

no has de confesarte solo I

esto es, contra Religion,
conra fjusticia asimesme,

5i este pecado no dices

como fue, en conocimiento
el Confesor no vendr

de circunstancias; por eso

€s neccesario se acuse

el Christiano 'segan ha hecho
6 cometido las culpas,

pata su-total remedio,

Oreas citcunstancias hay

que especie no mudan; pero
quande agravan el pecado

el confesarlas ‘es bueno,
‘aunque es probable que nohay
obligzcion de asi hacerlo,
sino es anexd censura,

6 reservacion habiendo,

6 si por ella pregunca

el Confesor que es discrero.

PARA LA INTEGRI

dad de la Confesion, y vencer
las dificultades que se repre-
sentan es menester resolucion.

960.{ I Iz Confesion se mira
b {diceelConcilio deTrento)

con los ojos de la carn®,

de amor projio siempre llenos,
pateczra al pxcador (754
cosa dara y dz gran pio
manifestar los pecados

que ha cometido mas faos
pero st C tEnImante

mira los bienzs que de este
le resulran, hallard

que ‘pudor, vergii:nza, micdo,
y mucho mas que costara,
es nada, puss que sabzmos
lo mucho que conseguimos,
nuestros pecados diciendo,
961. Dice San Bzrnardo, son
quatro los impedimeatos,

o dificultades que

para confesar tenemos:

la vergiienza, que es mas grave
a la Penitencia el miedo,

la esperanza de las cosas
remporales;, presumiendo
perderdn si las descubren,

y algunos tener por cierto [765]
no se enmendaran jamas:

de la verghcnza diciendo
tambien serdn eatendidos

los otros impedimentos.

Es pasion tan poderosa

la vergiiznza, q 20n es menos
pelear, resistir, vencer

la tentacion, que poncrnos

4 los pies del Confesor

4 confesar nuestros yerros:
gomo es posible decir

este pecado tan feo!

A un hombre le he de decir,

Doginaticas. $43

que cometi tal ‘incesto?
:Coms ha de ser? | {Oh Dios
Santo! ) |
iHe de infamarme yo mesmot
No s posible: Aqui el Demonio
hallanido pertille & hueco,
sugierc varias razones

al que essimple,’ persuadiendo
sera por el Confesor

su pecade descubierto:

a los que son advertidos;
mentes de horror proponiendo,
les persuade pictden ‘muche
de¢' 'so estimacion -y crédito
para con el Confesor,

si dicen esto 0 aquello,

iOh astucia infernal, @ quantos
tienes ‘en el fuego: eterno!
962, Refiere Gabriel Inchine,
que Cyrilo  Obispo, - viendo
un dia de Semana Santa

‘al Deémonio, que revuelo
andaba entre muchos ‘que
Hagaban al Sacramento

de Cofesion, preguntod

al Demonio, J3qué hacia entre
ellos?

Y le respondié, que un adto
de penitencia? ;Como esto
puede ser? le “replico

San Cyrilo, i, sobervio

y obstinado, como puedes
hacer un afto tan buoeno?

Yo te lo diré, e dixo

el D:monios si lo ageno
restituyo, que quitd,

dime, o es alto perfedto

de ‘péhitencid el que yo hago?
H¢ quitado 4 ‘todos estos
para pecar la vergticnza,

y ahora a restitnirla vengo
para que nol se - confiesen

6 callen lo ‘que es may feo.
Mira, Pasqual; &l ardid

de este lebo carnicero,

4 la oveja la garganta
aprieta- para con esto
impédirte ‘que confiese

sts ‘culpas’ y ‘sus excesos:
‘pues para’ que no se pierda
esta ovefa, wqué remediol
Clame* @ntes a Jesu-Christo,
tenga un 4nimo ‘resveltos
deponga remores’ vanos,
advierta 'y s¢pa que’ enello,
en bien- confesar sus culpas,
todas digo, nada menos

que Ia salvacion fe ‘va.
g63. 'Adyierra el samo Secreto
deaquel atto ‘scberatio:

scpa que milos 'y biienas
esas 4us culpas ‘calladas,

para su mayor tormento,

han ‘de-saber ‘en ¢l dia

del” Juicio, ‘con Hipendio,
con vergiienza, hortor y espanto
indecible; 'y 4 mas de esto
advicrta por Jesu-Christo,

del Confesar' é1-silencio,

cuya obligacion es tanta:

qué ‘se’ dexara ‘primero

aserrar, quemar, perder

la vida, la haciendd y erédito,
que descubrir fo que oyd
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964. Y si me replicas, que
Sﬂbﬂﬁ }r Conaces esto

ser asi, sin duda. alguna, ]
como te lo digo; spere

comp se. padra evitar *

en Confesion, mas ligeto.. |

Iz sospecha o el recelo

dz perder la estimacion,

la reputacion y credito

con el mismo Coni"hsor
scialmente- en. los P seblos,

y en losRanchos, and{. ao hay

mas de un Cora.y Compaiigro,

6 Vicatioy y vada mas,

los quales conocimicngo

tienen dg; los feligreses?

Yo te lo diré, siciego

no 'quieres encapricharte,

tu, disparate creyendo.

Mira,. bastara  saber

que el Confesor en oyenda,

sea - quicn fugre, al Penitente,

bien puedes tencr(pon. cistto

no lo oye para. apreader,

si para olvidar; y de esto,

como. defeda olvidado,

no hay, resulta de descrediro:

4 mas de esto, gpor venturd

4 descredito tendrémos

que lleve espinas el arbol,

que por huichache tencmos,

y que fruto amargo dé

este arbol al mismo tiempo?

Pues si  del,arbol del hombre

es su fruzo el desacierto

amargo de los: pecados,

y espinas de los excesos,

lo "que ¢! ‘Confesor no - ignota,
pues por €l pasa lo mesmo;
spor qué ha de perder la fama
el pobre humilde Ranchero,
de; quien| el Cura o Vicario
puede ser haga concepto,

quﬁ mas CJS[lgO merecen,

aun no_ tan horribles siendo,
sus culpas, como las que oye,
por mas. malicia, sabiendo

lo que el Ranchero no. sabe;
60 -digo, pues, €l Ranchero,
ain el mas; condecorado

nada | pierde, -pues s gierto
gque el vidrio ‘que (s quebro
para conlaguel que entero
ha, qusdado, nada picrde,
quandp, €ste, pudo |asimesmo
ser quebrado como el otro:
pues si; el Confeser sabe csto,
y es gan Aragil, como i,

spor que has de peeder el crédico?
Auntes. (dice San Cipriane)

de perderlo estas tan lexos [766)
que ta grande counf

con_tu: Conizsion es cierto
queda honrada. 'El confesar

las culpas, v los. excesosy

es virend, s humildad,

es vidoria de si mesmos
magnanimidad tambien,

dice San Ambrosio, luego (767)
es mas digno. de alabanza

el que confissa sus yerros.
Un David, un Buen-Ladron,
un San Pablo, ique perdicron,
en confesar sus pecados?
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Gloriasos 'y honridos Fueroti
con “otros innumerables

que confesaron, cono ellos,
pecados abominables,

de honor y de gloria llenos
erernamente seran:

como aquelles que escondieron,
6 callaron con malicia

culpa mortal, - vilipendios,
ultrages, ‘yergiienza suma,
entre indecibles .tormentos
experimentatin, sin fin

en el calabose ererno.

DE LA TERCERA PAR-
te del Sacramento de la Peni
tencia, que esla Satisfaccion,

995-LAS dos partes esenciales
deeste Santo Sscramento,
Contricion y Confesion,
hemos visto, ahora pasemos
4 ver la Satisfaccion,

tercera’ parte; "y advietro,
que vulgarmente 'se llama
esta Penitencia, siendo

por el Confesor impuesta,
a"quien’ teca’por ' detecho
lmponerla, pues” le di6
JesueChristo ‘Sefior nuestro
jurisdicion para’ atar

y desatar - asimesmos

con  absolyer 'desarando,

con penitencia cifiendos
aunque ‘de la 'Confesion

€8 IErcera parte;’ pero

no “es’ ¢séncialesta paree,
sino integral; decir quicro,
el que 'para comscguir

la gracla’ del” Sacfamento,
conseruirse bien se puede

per nr::ncm o “imponiende,
como Sacede en’ natfragios

y orros fTepentinos riesgos
de ‘morir; mas fuera (de ellos
mortialmente pecard

el Confesor, no impenicndo
Penitencia, y'pecara

el ‘Péniterite asimesmo

que 'no quisiere admitirla,
racional'y justa siendo,

y deberd ¢l Confesor

en tal'éaso no absolverlo (768)
pues mala | disposicion

muestra’ desobedeciendo:

pero admirida que sea

es valido el Sacramento,
aunque despues no fa cumpla;
y Do es'mencster por esto,
repetir la- Confedion,

pero confesarse de esto,
digo-no ' habérla .:c']p'

€S necesario, pues siendo
impésta pdr graves culpas,
il''¢s no’ hagerlo;
y5 sin propdsito

de \Lﬂ?p-!’i" al Sacrament
de la' Confesion, ics nui.l,

Y comete' sacrilegio,
porque “debe el"Penirent
llegat eon “animo”'rects

de sarisfacer 4 Dice

por las “ofensas quic |
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966. Esta es la causa por qué

la Penirencia tenemos
obligacion de cumplir,

y tambien para remedio

de nuestras cnfermedades
espirituales, pues Médico,
Padre espiritual, y Juecz

cn el Cenfesor tenemos.
Ahera, pues, si es’ esto asi,
razon es ¢l que paguemos

a npuestro acrcndur ZUST0505
todo aquella que debemos,

y tambien que obedezcamos,
lo que nos ordena el Medico
para alcanzar la salud,

si nes hallamos enfermos:
con distincion uno y otro

te lo explicard, si puedo.
Merecia por un pecado,

ya se entiende mortal siendo,
vérse privado de Dios,

y nuaca verle en su Reyno
€l pecador, y tambien

ser ccbo del fuego eterno,
porque se aparto en la culpa,
de su Criador, bien inmenso,
por su querer, y llegdse

con desorden y sin freno

4 la criatura. Pues ahora
mira, Pasqual, lo que hacemos
en la buena Confesion:
las injurias que hemos
i su Magestad; perdona
y comuia <n un ligero
penar, lo que habia de ser
castigo de fuego eterno;
porque pide la justicia

hecho |

que tan grande atrevimiento,
como es injuriar 4 Dios,

no quede impune; pues esto
¢s la Penitencia que

de confesarnos al tiempo

nos impone el Confesor,

para esto es el sufrimiento

de los rrabajos y mas
penalidades, si atentos

lo dirigimos & Dios:

pues ahora di, yquien. debiendo
mil pesos no pagard

gustoso tan solo. un peso,

si recibo de los mil

se le-ha de dar por entero?
Todo quanto se padece

en esta vida, ain es menes
que medio, én. comparacion
de los horribles rormentos

de Infietno é de Purgatorios
pues de uno y otro los méritos
a la Penitencia unidos

de . Jesu-Christo Dios  nuestro,
recibe en  pags, y s da

su piedad por satisfecho.

De esto se infiere, que locos,
O mentecatds  y  necios,

son aquellos que [no cumplen
la Penitencia que ha impuesto
el Cenfesor, pues corimuta
la eterna pena de Infierno
en temporal, y remite
mucha parte de: aquel fuego
de Purgatorio indecible;
tanto, que sola lo eterno

en ¢l hay de diferencia

de los tormentos de Infiferno,

\
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g67. Esta es la satisfaccion

6 Penitencia, pasemos

a vér la medicinals

€s1a e§ para que sancmos

de achaques antecedentes,

6 para que nos guardemos

de venideros achagques;

y sea como fuere, ¢ cierto

para que la Confesion

sea qual debe ser, debemos

Degar ante el Conteser

con ¢l animo resuelto

de apartarnos de ocasiones

voluntarias, y pudiendo

hacer la restitacion,

segun orden cerca de esto
del Confesor, ¥ demis,
que justamente imponetnos
dcbe, para preservarnos

de pecados venideros;
como, verbigracia, que

en tal casa ya no entremos,
que de tal conversacicn

1 ocasion nos retiremos,

o que de la peligrosa
compafiia nes apartemos.
968, Finalmente, hermano mio,
POr tu propio bien te rucgo,
advierrtas, segun lo dicho,
de todo reflexa haciendo,
quanto al pacador 1mporta
hacer, como dichojtengo,
una buena Copfesion,

pues en ella nada menos
que la salvacion nos va,
librandonos del Infierno,
Pasqual, di ligente eximen

para ser buena, debemos

hacer antes, y llegar

de confusion todos Henos,

con dolor de los pecados

y sumo aborrecimiento

a cllos, pues fueren la cansa

de Pasion, Muerte y tormentos
del Divino Redentor,

cort un animo resuelto

de no volver a pecar,

todas las culpas diciendo

al Confesor, y tomar

sus saludables consejos:

hecha asi la Confesion,

no hay que dudar es muy cierto
ha de perdonarnos Dios,

y en su gracia quedarémos.

DE LA CONFESION
general, quando . obliga , y
como’ debe haverse,

969.LA Confesion general,
dafiosa es para unos, y
estos

son los que andan con escritpulos
impertinentes revueltos,

|
|
|
[

alborotan la piscina

de sus culpas, y ¢on esto
tanto mas turban las aguas

de su conciencia, quanto ¢llos
mas revuelvea la piscina

sin solidos fundamentos.

970. La Confesion general

es forzosa para aquellos
que se han confesado mal:
Mmm
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mala Confeison es cierto
puede hacerse en muchos casos,
falta de eximen primero,

se entiende dando lugar

de muerre, peligro 6 riesgo.
Segundo, si de proposito
Confesor se busca lerdo

© ignorante, que no entienda
los pecados, y por esto

hace juicio, con malicia,

no ha de dexar de absolverlo
en su proxima ocasion,

o sin rzstitnir lo ageno,

6 confiado en que es amigo,
1 obligado hura lo mesmo.
Tercero es, quando se calla
culpa mortal; 6 por miedo

6 por verglicnza 6 malicia,
6 en Ia Confesion mintiendo
en casa grave, Es el quarto
quando no hubo verdadero
dolor, © de contricion,

o de atricion por lo menos.
El quinto, quando no hubo
en la voluntad perpetuo,
universal y eficaz
propdsito, firme y cierto

de no volver 4 las culpas,

¥ Ocasiones asimesmo,

y de restizair la hacienda,
honra ¢ fama; O juicio haciendo
de no perdonar agravios

4 los proximos. El sexro,

si se confeso ignorando

los principales misterios

de nuestra F¢, que ya he dicho,
¥ si quicres puedes verlos

Sizstas

con extension en la Siesta
segunda, y en las del Credo.
Confesar generalmente

en estos casos, hacerlo

es preciso, porgue nulas

las Confesiones sz hicieron,
acusandose asimismo,

que en cada una sacrilegio,
y si comulgaron otro
asimismo cometisron.

971. La Confesion general
tambien buena y de provecho
¢s para aquellos que nunca
general 2 hubieren hecho,
porque es verosimil que
las Confesiones que hicicron
en tiempp de la ninez,
ser muy buesas no pudieron,
6 bien porque de conciencia
el eximen no entendieron,

6 porque formar dolor

qual debe ser no supicron,

6 porque de enmienda entonces
propdsito no tubieron,

6 por pecados ocultos

que jamas se conocicron;

y un eximen general

pucde descubrir haciendo

lo que hacen los pescadores

en las pozas, donde habiendo
en ella peces, aunque

echen las redes 0 anzuelos,
muchos peces se les van,

mas roda la agua saliendo
todos los peces se prenden,

no se escapa alguno de ellos,

Maugchos pecados se esconden
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en lo interior 6 secreto
de la conciencia, quando anda
la red sola é el anzuelo
de particular examen
de pecados, mas haciendo
con general Confesion
salga toda la agua, es cierto
se descubriran pecados
que s¢ ocultaron, haciendo
eximen particular,
972. Es importante asimesmo
l2 Confesion general
al que ha vivido algun tiempo
engolfado en el abismo
de culpas consigo mesmo,
de alguna mala costumbre,
odio 6 amanccbamiento,
6 en otras morrales culpas,
suelta la rienda viviendos
pues rodas las Confesiones,
que en este ticmpo se hicieran,
son sospechosas, y de ellas
puede haber mucho recelo,
¢Qué propasiro y dolor
habra en aquel que hoy habiendo
confesadose, y mafiana,
si no s acaso ¢l dia mesmo,
al vémiro de sus culpas
facilmente vuelve luego?
Aquel estomago que
no retiene el alimento,
como se podra decir,
que este estomago estd bueno?
Aquella nave que apenas
sali6 cargada del puerto,
quande en las ondas del mar
es anegada, ;dirémos,

|

que era segura; El enfermo
muy desauciado estard
si conlos medicamentos
no se mejora; lo propio
de estas Confesiones hemios
de decir. La Confision
general es de provecho
y util tambien 4 los que
desengafiados y atentos
4 lo momentaneo y vil
de este mundo y sus enredos,
quicren dirigir sus pasos
por camino verdadero
de virtud, para llegar
con seguridad al Ciclo,
Es del Venerable Luis
de la Puente este consejo.
973. Ascgura tambien mucho
para de la muerte al tiempo
1a Confesion generals
y si en aquel grave estrecho
apenas se halla Christiano
(no s¢ si diga que menos
los risticos y campestres
como son los mas Ranche-
105}
de hacer una Confesion
general con gran deseo,
squanto mejor le sera
hacerla quando esta bueno?
Pues no sabe si serd,
como muchas veges vémos,
0 la muerte repentina,
0 por calentura ageno
de sus sentidos, 0 de otro
algun modo, no pudiendo
hacerla entonces; pucs ahora




