Aup de Ca-
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dando bueltas de femejante modo por los caminos publi-
€0s ; ¥ decir en rodas las efquinas , y en todas las bo-
€a calles , como quien eftd eftatico : El amor no es ama-
do, el amor no es amudo , pucs nunca puede repetirfe
baltantemente. Es poffiblc , que Dios nos conceda up
don ran grande , que no fe puede conceder mayor ; y
noiotros , que nos preciamos de parecer agradecides,
aun 2 los villanos, por qualquier donecillo , que nos tri-
butan en (s cabafas , nos quedemos infentibles a ranto
don , como esel mifmo Dios 3 Si (¢ huviera de alimen-
tar la vida de un Dios mortal , qué comida f& le pudiera
prevenir mas preciofa 5 que la quefenos di? Y eftomo
bafta paraque concibamos algun fentido de agradeci-
miento , y de generofidad con el Seior , de fuerte , que
refolvamos bolver dones por doncs , y amor por amor?
Es poffible , que una paciencia ran invencible , como la
de Chrifto en el Sacramenro , pacicncia igual 4 fu cari-
dad , no fea fuficicnte para acabarnos de ganar nucltro
€orazon , y para moverlo a tolerar por fu Mageltad , por
lo menos aquello poco , que es neceifario para obfervar
fus Santos Mandamicnros? Finalmente , es poffible , que
aqaclla invencion maravillofa de unir ‘todos los rayos
del- Sol divino €n una pequena Hoftia, para eftrechar-
fe  con nofotros , no bafta para ablandar qualquiera du-
reza’ nueltrat Vemos, que los rayos. del Sol que el
pamdqs no tienen fuerza de encender una vela , juntos
en Gn Zpjo, fe buelven fuego. Sino bafkire todo eflo,
gn'lugar de quedar admirados por los exceffos de la di-
vina ‘Caridad-, conocida por infinita en los dones , por
infinita én los (Lfrimientos , por infinira en fa onion', a
que tira 3 ferd menclter flir totalmente fuera de si , por
la contumacia del corazon humano , que como ceniza
iniqua’, no quiere ceder 4 ran grande incendio. No per-
mita Dios , que entre noforrus fe halle una refiftencia
tan extrana a'las gracias, que/nos ha hecho, 'y profigue
haciendonos ; mds cedicndo algunavez & la divina Ga-
ridad , comencemos A corrcfponder con ameor i quien
tanto nos ama. Si tenfamos perezo de amar , nola
téngamos por lo- mengs de pagar
el amor.

DIs-
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"DISCURSO VIIL -

SOBRE LA PREPARACION , QUE DEBE
preceder 4 la Sanuffima
Comunion.

i ET’“—'::?I A marayilla , aunque es hijade Ia

[~ il igrorancia’, llega 2 hacerfe defpues
‘ 7| madre d¢ laciencia. Por el admirar

Arifl, Prop-

empezaron los hombres d filofofar. Por ter adwirari,

¢(fo quiero , que os detengais aho-
ra un rato conmigo , en admirar
un efeto extravagantifimo , para alcanzar por él'un
fefnaladifimo  conocimiento. Ved aqui el efefto extra-
fio. Todo Chrifto’ por medio de la Eucariftia’ fe ‘ime
intimamente al-cuerpo , v 2l Alma de un Chriftiano’; y

exprrani  bo=
mifes phifg—

Saphari.

fin embargo ¢l Chriftiano por ¢fta union no queda todo ' Campanella,
divino ! No ha faltado , quicn fienta, que el Sol fe'lle- psd Pan--

ga cada dia mas con {i movimiento de modo & nofotros,
que phede Ilegar tiempo , en que legue hafta tocar
nueftra rierra. Si efta opinion tuviera fundamento de
verdad , no os parece , que fuera prodigio fumo , vér
al Sol acd baxo en nuefiro Mundo ; fin que el Mindo
ardieffe todo repentinamente 4 fuego ', y a llama? Pues
clte es el prodigio , que tenemos continuamente delan-
te de los ojos ¢n el Chriftianifimo.’ El'Sol de Jufticia ba-
%a del Ciclo fobre nofotros en la Santa Miffa : habira con
nofotros en el Altar : entra dentro de nofotros en la
Comunion : y todavia nos quedamos elados! Por effo,
defpues de haver admirado efta notabilifima extravagan-
cia , lo mas que pudieremos , quiero , que pafiemos a
facar una ciencia pratica de eltas dos verdades : de la
neceffidad , ¥ de el modelo'de una buena preparacion
para comulgar.

i L

ulph, de floe
und.
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 Gen.3. 8. g Rometi6 el Demonio & nueftros primeros Padres
g'::” 3 Jicut enel P?.ra,iﬁ], que c::umicnt:!o .dc la frura, que Dios
Joan. 6. ¢7. Con fanta feveridad les hayia prohibido, fe harian, como
Oui manducar divinos. Sereis , como Diofes. Una promefia tan mentiro-
meam Carnem, {3 quifo mudar el Redemptor en verdadera , con otra co-
Ezi‘:ﬂ:uf; mida de vida , efto €55 con fa Santifiimo Cuerpo: que
e manct , @ por effo dixo : El que come mi Cuerpa, y bebe mi San-
2go in eo. gres queda en mi, y yoen él; querlcndo , como lo pb-
Lib. 6. in ferva Ruperto , reducir con efto 4 cfcéto de don ferio,
Joan. Hdafio- 12 jlufion del Traydor. Por effo es propricdad de efte
;:-m Q:m:ﬂ": manjar de vida , hacer poco a poco , como divinos , 3
Ovnsilise ;& los que (e alimentan con €l. Y porque clto no cs os parez-
erizis , Jicut ca amplificacion,vamoslo viendo mas por menor. Los Sa-
Dii 3 feribio- cramentos fon junramente fenales , ¥ capfas de la gra-

Vin" 2 foitum Cid 5 obrandosen nofotros clpiritaimente , lo gue fenfi-
comvertit.  blemente: mueltran, | De aqui €s 5 que la divina Euca-

S.Thom. 3. riltia fe nos previno debaxo de femejanza de Pan. El
P-9.72.41t.1- Pap., que yo daré, es mi Carne , para vida del Munda:
aJ;:m 4. «q, Para fignificar , que hace en nuelira Alma los mifmos
P:m‘:; 4,.5,,“ efectos , que la comida material obra en nuc[lrp cuers
ego dubo , €a- po 1y (bn aquellos quatro , que trae Santo Thomas., fui-
ro mes , off rentar , fortificar , aumencar ,, y deleytar. Suffenta, au-
pro Mundi vi- o repara . y deleyta.
* Thomsp. 3 Lo primero, pues ; efte Pan bicnaventurado faf:
. %o, art. 1. fenta nueftra Alma, confervande en zlla la gracia , que
in cor. Sufen- halla , como el pan material le conferva la vida al coer-
rat , digély no, Pero efto con efta venmja: que el cucrpo, por mas
P  que (e alimente con fia pan , ha de perder finalmente

oan, 6. 50,42 vida , que ama tanto: mas la Alma , i fe alimenta,
Hic ¢ff Punis como conviene , de cile fuyo , no la pierde jamas. Efte
de 4~ g5 Pan., que baxade ¢l Cielo, paraquefi alguno comiere de
cendent s W JE ) mo muera. Lo qual no pudiendo entender, como lo
f;::d;'_“.,.‘?{. not6 Santo Thomis , de la muerte corporal , es menef-
vit , non mo- (et , que {e entienda, de la muerte -efpiritual ; que esla
Fioturs perdida de la gracia. :

SThom3p © . E] fegundo efeto , que di tambien fu pan al
';]n ;E - cuerpo , €s° no folo mantencrlo , y conﬁ:rvarlc;:n
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Ia vida 5. mas agrecentarle yaumentarlo ) yreondicitlo
draquellaceftarara deviday aque no dlegaria 5 alimentan:
dofe efcaffamente. ¥ otro tanto-hace en el Alma efte Pan
fobrefuftancial. Mas el cucrpo ticne fia eftarura deter-
minada 4 fobre la qual( gnando 'ha llegado 41a edad va-
ronil J;no, Erece.mass por ‘Mass que fe alimente: peto
la.Alma no la'tiene. . El que es Santo , fantifiquefe aun. Apse.ar. 1t’
Y aifi efte, Pan fobrefuftancial , recibido, como f& de-. ~ Dui Svdfur
ve, fiempreacrecienta , y aumenta la gracia fantifican- ;’F :f-j:-"vfﬁvv-
te ,.que esaquella gracia , que le;dd- al” Alma fi perfec- 7 %
cions Y en prucha de efto wemos; , que-fe dice Comida - gygus Gran”
de,qgrandes 3 porque no folosles principiantess no fo- dium.
1os los proficientes’, mas tambicn los mas perfectos en
ia vida efpirisual ;, Ja- hallan: cada inftante. mas conve-
niente 2 fu,clfado. Comida foy de Grandes:crece,y me  Couf L.
comerds . le dixp el Sefior 3 San Aguitin , combidan- cap. 1o.
dole creger gpara ufar de efta comida mas dignamentey ; /4% Jim
y-aufarla para.crecer. cl.mf-:m;;irjf

5 . Ebtercer efecto del Pan 4 es forificar. El Pan con’ cubis e
firma el corazon dil. bambre. Pues de muas ‘de. confervar,  Pial. vo3.
¢l cuerpo , y acrecentarlo , firve para darle vigor , quan., Fows cor bo-
do & halla flace. Y affilo hace eflte Pan del Paraifo : en ™" confir-
tanto, grado 5 que Santo Fhomis, quiere 5 que. 6l folo -
apraveche contra todas I35 flaguezas, del:Alma, fea la
que ficre la cania, de que, proceden. Tiene wictud: con- 1o g dift. 4.
tra todos los defecfos efpir tuales : lo, qual no puede obrar. g 1. 2rt. .
jamds el Pan terreno, refpetodel cuerpo. Y. de efto na- b
<i¢ en los aotigaos Chriltianos la eitima ma ,que en- 5% PO
1e lasperfecuciones (¢ hacia de, cite incomparable:Sa- =
cramento. San Cypriano juzgo , que no effaba habil pa-
ra padecer el Martyrio, quien no venia de la Igigia or- Epi
mado con ¢l para la batalla, Y porque la;ocalion de.el &
te combate e podia; ofrecer cada hora ; por effo f acof:
tumornd , en aquellos primeros tiempos., dexarles A los .,
Figles la Encariltia en fus mifmas cafas , paraque en una fu won dpn
neceffidad, repentina la pudieen recibir , y de efia #r o pre=
fuerte corroborarfen contra todos los tormentos ; que les ™
amenazaban : fegn Jogual fe o concedié en nueflros iy 4o ot
dias ¢l Romano Pontifice & la Reyna Maria Stuarda, ren #

deicofa; en fu prifion, de poder con ella eftar mas for-
Tomo 111, K3 ta-

Epill, Lz,
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talecida para la muerte , que defpues tolerd con’ tantd
gloria de la Religion Catholica , y defdoro de la cone
traria. Labra cfta fortaleza dentro de nofotros de mu-
chos modos tan gran comida : lo primero , moderando la
concupifcencia defreglada , y como derramando fobré
Lib. o. in ella una frefea rociada del Paraifo. 'dpaffigua , mientrag
Joan. cap. 45 eftd en nofotros Chrifto , la ley' de nuefiros miembros crue-

Sedat , d 4 .
manet i wobis 17 2 dix0 San Cyrilo ; porque , aunque (fegun la doc-
Cirifius , fie- tfina_de Santo Thomis ) no fe ordéna derechaments
wientium mem- €ltc Sacramento 3 la diminucion del fomite , como el
dreram uefire- Bautifine , fe ordena indire@amente , en ‘quanto acre-

'J * o . - -
e . centando la caridad , como fe dixo ‘arriba , vicne por

p.4.79. art, & configuiente 4 minorar €l apetito. El dumento de la co=
ad 3. _ ridad , es dominacion de la concupifcencia 'y tambien al-
]i- fs‘“s“f_‘-;tn canzandode Dios dobladas ayudas , unas intrinfecas , ¥
g3 4% orras extrinfecas. Las intrinfecas fon los alientos de la

o [ 8 . -
2 Augmentum 87312 a&ual , ‘por 12 qual ‘es alumbrado ‘¢l “entendi=

Charitatis off D100 con ilultraciones mas vivas para conocer el vers

da_'r:a_a‘nu-jio cu- dadero bien , ¥ defpierta la ‘volunrad con impulfos mas
Pg“‘i‘r’“;m fuertes para abrazarlo. Las extrinfecas fon las proteccio-
o dif, Des extraordinarias , que nos da Dios en'gracia de la

ing. p. difp. o0 . p % )
w4, feit, 1. Santiffinid Comunion , moviendofe por ella, 4 alexar de

5. Thom. 3, nofotres , con una providedcia mas amorofa ), las ocafio-
P-4:79- arL. 6. nies 5 que nos inducirian facilmente 1 prevaricar , y e

o, 4, Dotandocl furor , y'la fuerza del ‘enemigo , de fuertey

in Joan, que no featreve a danarnos. dpartamonos de aquelle me=
Ut Leanes fﬂ s como Leones , que refpimn Hamas , terribles ya pore los
Slomman Jpiz Demonios ;'dice San Juan® Chrifoftomo’;* recopilando
siin mesa dgfe B efta fentencia , quanito he ecxplicado mas ‘2 fo lard
cedimns 3 ter- 50
ritites efeiti 6 'El ultinto efe®o de efta comida divina,es de-
Diatolo. leytar. Y los confuclos , que experimentan en clla to-
das las ‘Almas’ Santas ; fon tan fenatados ; que las em-
briagan el corazon , facandolas , como fiuera de fi mif
Ca_nt. $. To 8. Comed s amigos 'y Bﬂibrfdgﬂﬂl’ 3 mriﬂimns. Pare-
f;"‘";“",i’;;’:’; ce , que con eftas Almas no fe puede quedar del rode
mini , charij~ OCLIt0 €l Scfior en efte (1 Sacramento:y que como Ja-
Simi, cob pudo encubrir las manos,y ¢l cuello, disfrazan-
dofe;, mas no la voz ; affi Chrifto puede oculrar ‘de-
Sim¥.  baxo de las apariencias de Pan , fu magnificencia , y fit
Ma-
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Mageftad ; mas no: aquella voz amiabilifima , con que
puede derretir repentinamente todos los corazones. Pe-
1o , fi el que comulga , no es cariffimo a Dios , mases
folo fu amigo , cflo es, no es perfedto en la caridad ac-
tiial ; mas citd ‘bien difpuefto por: la caridad habitual,
que refide en €l :en efte cafo yaunque no fe venga i em-
briagar con efte excefio.de confuelo fenfible , que antes
fe dixo , fin embargo , comiendo , experimenta , 4 lo
menos aquel deleyte , que trac configo la buena concien-
cia , combite , fegun el Sabio , €l mas dulce , y el mas
durable ; que fe goza en la tierra:  Es &l dima feguray co= proy, 1o, 1o,
mo un banguete continuo. f Secura mens,
7 Mas aqui buelve a refucitar mi maravilla anti- gua/i jugecon-
. Donde eftin los efettos , digo yo, en los mas »¥m
Ficles 2 Aquel deleytar # Algunos tienen tanto haftio al
Pan , que ft haalabado hafta aqui, que i eftuviera en
i mano ; dexdran paffar ‘los afios enteros fin alimen-
tarfe ‘con €l Dé arcodss nueftra Alma con efta comida  Num, ar. 2.
ligerifima. Es efte un manjar, que les rebuelve rodas Nawftat ani-
las entrafias: de donde , quando ya no pueden hacer ";fj;"{ﬁ“'
otra cofa , comulgan los dias precedentes a la Pafqua, ﬂvw;,,,,,_ ?
por no tener , gue enturbiarfe la ferenidad de fudia, G
fe refuelven a comulgar aquella mafana ; may efperada
de ellos tambien , mas para ‘pafiarla en’ recreaciones de
genero muy diferente. Qué forrificar # Los eticos nun-
ca fienten mas fu calentura , que inmediatamente def~
pues de la comida. Affi parece , aue les focede 3 muchos
Chriftianes , y (ingularmente a4 las mugeres , que nun-
¢4 gritan en cafa con mas rabia, ni.embian mas norama-
la, ni echan’ mas maldiciones , que guando buelven
recien comulgadas : profanando ‘affi, mas que nunca
aquelia boca , que por haver fervido de puerta al Re-
demptor de la Gloria , es , como dice San Juan Chri- Hom, 3.in e
foftomo , mas dignaj defer honrada , que ‘el propiciato- Cor.
rio antiguo. Qué aumentar 2 Qué acrecentar ? Qué hacer,
gne la Alma fe adelante fiempreren virtud ? Santa Ma- 1o vita cap.
ria Magdalena de Pazazis folia decir , que una Comunion o4
bien hecha podia llegar 4 hacera un hombre Santo.  No-
forros vemos a algunas Almas ; quedefpues de ‘muchos
anos, que fe llegan a efta Kmefa divina , fon ‘fiempre
4 las
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las mifmas ; in adelantarfe wh paflo en el conocimiens
tode Dlg@ »en la eltima ; en el fervicio, enel amor', que
o fcdarm_a fu Mageftad. Pues como fucede efto? Dicen
e L ce Jan edicos;, que para conocer con feguridad  la ‘com-
10 morh. o, PIexion de una perfona; bafta obfervar fa calidad del ali:
mento 5 con que fe nutre ; porque tales fomos , qual es
Simip, Dueftro futtento. Affi 5 (i preguntareis, por qué caufa'el
Cpcudnl lo, que vive enel agua , ticne las: entrafas he:
Plin, 1, o8, Si0ndas; y el Cocodrillo , que vive en la ticrra , las ties
cap. 8, ne-olorofas , & os fatisfard , con haceros faber 5 que el
Cocodrillo aquatico (e apacienta con.ovas podridas; yel
Cocodrillo terreftre , con olorofiffimas flores: Nos have:
nios; pués defervir en nuefiro cafo-de efta regla? Dios
nos defienda de effo. Se convirtiera tn fumo defcrediro
del manjar ; de que hablames. Porque pareciera , que
refpeto de muchas Almas , no era, conio es , todo celef
te 5 mias todojterreno :tan baxos fon los penfamientos de
fias corazones;:tan viles los afectos:pues vemos , que lke-
gandofe ral vez algunas de elias .con gran frequencia -4
uiarie , no conciben jamds por efio aquellos efpiritus, quel

fon dignosde €l
§ (/Que digo's no conciben- eftos efpiritus 2 Tardan;
algunos -con-aquel alimento  vital ; no-digo en cortobo-
rarf 5 no.digo.en crecer ; masen detenerfe én la vidd par
breve tiempo : pugs {i en aquel mifmo yen quele han res
Forif ecbido , (eles pone delante una muiger hermofa , conci-
ben luego tan grande llama, que fe convierten cn cenizay
mas que uaa Maripofa deslumbrada i y fi los combidan. &
una comida ( aunque :fea roda de verfos dematiada-
mente defeompuieftos ) O fi los Haman 4 run juego ‘ilici-
ilH")m. 65, ad to 5 0fi losalientan & una ganancia infiel smordudan 'de
s rcndlr:c__pror._ualhugmcnh; a la tentacion , perdiendo
Fieipienres’ 39uelmiimodia la vida del Alma sen quesmas la devian
mins digeé , tENCK {ana. No eselto hacer una-injuria infinita A tan
,“g 4igno. manjan -Recibiendo ° menos dignamente los Sa~
& cramentos; los desbanramos & ellosy y d Chr
lo que @ noforr_o: n0s toca o los privamos. de la fama , 3
., de la_honra 5 dice-San Juan Chrifoflomo. Lo cicrto e85
S que la;vida de.machos es injariotfima 2 laverdad de

fua-

ifflos 3 por

¢lteinciable Sacramento 5 como que; ¢s! dificil: de. perss
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fuadir 5 que un manjar como cfte ; fi es tan eficaz ; ha de
obrar tan poco en nuefiras Almas 5 que bolviendo tan
frequentemente el Sehor dentro de nofotros , no nos de-
X¢ , ni ain una hoella de aquellas plantas , que por qual-
guicra parte , por donde paffaban , hacian brotar {rutos -
de falud 2 Paffe beneficiando , 3 Jonando @ todos los oprimi= Agor. 1o, 58,
doy del Diabio.- Puesqual ferd 5 Catholicos , la caufa de
tan grande mal ¢ Es meneller y que la invefliguemos con & ?,t
arendion , para bolver ; digamoslo afli , al Santiffimo Sa-  /anas o
nes oppreflord

cramento {u fama. Diikdle.

¢ Parano teneros mucho tiempo fufpenfos , la ra-
zon jes' manifeftidfima, Los Sacramentos no obran , ¢o- s Thom, 5,
moicanfas libress y voluntarias y mas come caufas fifi- p, q.70. arc.d.
cas ; ynaturales 3 y'por effo rampoco obran , mas, que ad &
fegun nueitra difpoficion. Culpareis por ventura al fue-
go,fi mueftra un ardor tan flaco en la paja? Dadleuna  Simik |
materiay; que-fea mas-dura, y mas denfa, y vereis , fi
puede abrafar alli.con aliento, mas: fuerre. Toda la cul-
paesnuciira y queno llevamosa la Sagrada Mefa las dif-
policiones y que.fe requieren: para hacerla fraftuofa: y

affi, aunque el Senor fea fuego aptifimo para confu-

mir ‘todas las cofas 5 Nugftro Dios es fuego, que confume;, Heb. ra, 23
fin embargo nofotros , con la vanidad de nucftro EL Dews moffer,
piritu le neceffitamos a arder ligeramente , como £ fue- confii-

ra un fucgode pajas, Para hablar clare : ¢l mal no viena ™™ %

del manjar 3 viene-del eftomago. Y lo primero , elte
Pan divino no.fe mafta, fe engulle. Por cfio el Lobo — Similk
efta fiempre flaco y porque no mafcala comida , mas la
echa ‘abaxe toda, entera. Lo mifmo hacen los mas
Chriftianos: fe acercana la Gomunion , mas fin alguna
confideracion a&ual ;- de donde fe les podria decir ,lo
que le dixo ¢l Sefior 4 la Samaritana : Vofotros adorais, joan. 4 am,
lo que o fabeis : adoran al Seior ; antes de, recebirle , & #os gdoratis,
dan golpes de pecho, baxan les ajos, abren Ja boca ; mas 9ved nefGitis.
todo por-ufo: en lo demas hacen: clto con tan ligero. co-
nocimientp 3 que no entienden la grandeza , ni de aque-
Ha accion que obran ,ni de aquel Sefior que reciben,
obrandola : tantg ; que atendiendo 4 'la ignorancia co-
mun; & podia cali comenzar-a efculpiv fobre cada uno
de nueltros Altares 5 lo que el Apoftol leyo en aqultl de

Athe-
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Ienéto Deo, Athenas. Al Dios defconocida, Peso nivaun bafta:; que

Simil,

Stwil,

Gen. 44,
Impf}(fﬂ'cc
eorum frume

el manjar fe mafque , antes que e trague : es menefler,
que defpues de tragado , fe cueza. Mas efto , como pue-
de fuceder en un eitomago mal difpuefto? Y tal es el de
muchos , mucho mas defeofosde las ganancias terrenas,
que de las celeftiales. Haced , que un hijo de un Rey fe
fiente 4 la mefa con fi Padre , y defpues de haver alli co-
mido viandas guftofiffimas , fe levante, y vaya luego
con apetito eftrafio i llenarfe de carbon, nde cafcote;
qué maravilla ferd , que no medre con la mefa Real?
Elto folemos hacer nofotros. Porque apenas havemos
comulgado , quando nos bolvemos 4 los acoftumbrados
embarazos ; y en vez de emplear fantamente aquel dia
en obras piadofas , le empleamos todo en las obras grof~
feras , que nos perfuade nueftro afecto mundano. Efto
no es verdaderamente cozer el manjar recibido. Si que-

reis , pues , que vueftras Comuniones fean fruftuofas , es

menefter penfar en una digna difpoficion , la qual,
quanto fuere mayor , tanto hard mas copiofa la medida
de la gracia, que adquirireis. Dios ha eftablecido efta
Ley de darnos los Sacramentos lo mas que puede , den-
tro de los terminos de nueftra capacidad : puntoalmen-
te, como lo hizo Jofeph , que aungue defcé dar & fus
hermanos muchos granos , de los' que poifeia en Egyp-
to , no les pudo dar mas , que quantos, cupieron en fus
coftales , eftrechando la grandeza de fu corazon la efs
*. caffa medida , que havian traido. Liena fus facos de rrigoy

:‘1 quanto pueden caber. Nofotros, pues, fomos, los que

to , gquantum PODCINOS los terminos a la liberalidad del Senor :y cafi
poffint capere. €ltol por decir a fu poder. Aunque no tengo porque

Mar, 6.

temer ¢l hablar affi. No fue el Evangelifta mifimo, ¢l
que hablando de los de Nazareth , afirmé , que el Seor
no podia hacer en aquel Pueblo los grandes milagros,
5. qug havia hecho en otras partes? No podia alli ebrar wir

o poterat tud alguna, Y por qué no los podia hacer? No era en

i wirtute

#lla fagere,

" todos los lugares ignalmente poderofo para ‘hacer , lo
que quifieffe 2 Cierto es, que fi. Mas porque Chrifto
con fu infinita Sabiduria havia eftablgcido las Leyes, con
que havian de baxar fobre los mortales fus gracias, no
los podia , efo fupuelto,, repartic y A ‘los que f¢ hacian

in-
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indiznos de ellos con fu propria difpoficion. No obrd alli
mucbos pradigios por fu incredulidad.

§& IL

10 § ,pues , manifiefta la neceffidad de una bue-
E na difpoficion , para comulgar , como f¢ de-

ve. Paflemos ahora a pener la regla. Antiguamente ( co-
o lo teftifica San Gregorio ) quando los Chriftianos ha-
vian de comulgar ;decia el Diacono en alta voz eltas
palabras. Liegad con Fé, con reverencia,y con amor ;infi-
nuando ', que en aftas tres virtudes fe contiene una exce-
lentifima preparacion para recebir 4 efte Huefped Ma-
¢ltuofo , dentro de nueltro pecho. Liegad , pucs , con Fé,
ia Fé e¢s ¢l primer movimicpm del Alma acia Diog 3y
por effo es fumamente neceffaria en todos fos divinos
Myfterios, pero mucho mas en efte, que por fu pro-
pria excelencia fe intitula Myfferio de la Fé, Porqucen
ningun otro lugar efti Dios mas oculto, En ¢l Mundo
esverdad , que f¢ efconde fii Mageftad 2 los ‘fentidos,
que no penctran mas que la fuperficie de las cofas : pe-
ro fe manificfta i los ojos de la razon , que mira i Dios
en las criaturas , como & vé en ¢l eipejoel Sol. En la
Eucariftia no es affi/ ‘Alli no folamente fe efconde a los
fentidos , mas f& ¢fConde tambien 4 la mifma razon na-
tural , que por fi fola no puede trafpafiar aquellos ve-
los , con quela divinidad fe queda encubierta en la hu-
manidad del Salvador , y la humanidad fe efti oculta
en la femejinza del Pan , hecho nada. Por otro lado
efta mifma Fé ha idoun fin principalifimo para inftruir
la’ Eucarittia. Qual "ue el primer delito de nucltros pri-
meros Padres? Fue la infidelidad , con que no quifie-
ron ereer 2 Dios , que debaxo de la hermola corteza de
aquella manzara vedada , eftaba efcondida de 1a Muer-
te 3 mas antes quifieren creera la aftura Serpiente , que
lo negaba , para cevarlos con fus promefias mentirofas.

Ahora bien , dice el Sefor:efta primera infidelidad, ..

que tiene por materia ¢l fruto infaufto de la Muerte, la
han dee¢nmendar mis Ficles con una viva Fé , acerca de
¢ita aforruzadifiima fruta de vida. Paraque fe purifi-
que ¢ veato de la male credulidad 5 fe o5 pide 5 que
creais,

Mar. 13. 8.
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creais, lo quemoveis y dica con agudeza Ruperto Abad;
Y verdaderamente ,'que no & podia corregic mejor
aquella primera herida , que contraxo el animo huma-
no , queriendo creer mas al Demonio , que 4 Dios;no
podia , digo y corregine mejor ; que con; aquella vido-
ria ; que la F&-ha confeguido en la.Iglefia por medio de
efic divinifimo Sacramento: Porque 5 {i -en, otras' par-
tes fujetamos el entendimiento en creer verdades fupes
riores a nueltros fentidos 3 aqui le fugetamos en | creee
verdades aun contrarias 4 ellos , apelando de la fenten.
cia ; que han dado. acerca de los objetos. (comaoil) por
otra parte no les tocafe a los fentidos fer los legitimos
Jueces de todas las apariencias ) y apelando: con ranta
refolucion , que entre todos los dogmas dificiles de la
Iglefia , ninguno ha fido jamds menos combatido , que
efte : en ranto grado , que en-los primeros - mil anos ; no
fe hallé algun Hereflarca , que tuviee cara para ne.
gar la prefencia . real deJefu-Chrifio en. el Sacramento,
hafta que defpues del decimo {iglo , havicndo empezado
Berengario & proponer tan nuevo  error , fue efte error,
viviendo €l, condenade lusgo por cinco iluftres Con-
cilios; y él mifino reducido , abjurd, tes veces 1 defa-
confejada  heregia 5y ‘murio | con  grande arrcpeatis
miento de ella en el gremiode laIgletia Catholica., Mis
rad , pues 5 que cafo (e deve hacer ; de.quanto dicen los
Heregesde eftos tiempos contra un articulo , que fue te-
nido por indubitadifimo en la Iglefia por tantos figlos.
Dela verdad de la G rne,y de la Sangre , no quedi lugar de
dudar , efcrivio San Hilario , hablando de efte articulo.
Y eftos atrevidos prefumen , no folo dudarlo, mas negar-
lo? Cuentan de cierto hombre , que haviendo foiiado,
que tenia tres ojos , en breve fe hallo ciege. A les fu-
cede a eftos fobervios , que figurandofe , que ven msjor,
que vieron los Sagrados Doctores 5 ¢ ciegan , perdicndo
la verdadera Fe.

rr  Mas para bolver ahora & nofotros : con la plenitud
de efta Fé devemos llegarnos 2 recibir .3 Jefi Chsilto.
Fé ;que no fe quede en fola la efpeculacion , mas def
cienda a la practica , honrando cen las obras la grandeza
de aquel Senor , que (e crec ; con el entendimicoto, Sg-'

g4
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guramente ; que a cfte grande cotejo la Fé de muchos
Chriltianos no es F¢ llena. Quando en la Ante Camara
Real feoye s aqui ¢fd el Rey » todos fe levantan en pie,
todos dexan de jugar , de hablar , de reir , en tanto gra-
do, que i alguno de los Correfanos profiguieffe enton-
ces folo en eftar fentado , como antes en fu banco , {5
pudiera decir bien: Efte no cree , que viene el Rey. Pen-
famos nofotros , que {i los Chrittianos tyieran la ple-
nitad de la verdadera Fé 5 que fe requicre , y devicran
todes tener , fe vicra , como (€ vé, tan poca devocion
en todas las Iglefias a aquel mifmo tiempo , en que (@
concurre 3 elta Mela divina. Por efo esforzaos, o Ca-
tholicos , antes de iraclla, esforzaos digo a concebir
una aita eftima de la Mageitad de aguel Dios, que haveis
de apoifentar en vueltro pecho , y una viva apreheniion
de la verdad de fu divina prefencia 3 porque affi os dif-
pondreis excelentifimamente para recibir los frutos
de la SantiTima Comunion 4 la qual , como dice Santo
Thomis s ¢s wn fecreto fagradifimo , que folo [¢ mani-
figflad la Fé. Demisde eito, elta Eé llena ¢s un obfe-
quio de los mayores , que hace el Alma a fu Sefor , fa-
crificandole el primogenito , que es el entendimiento,
el primero entre las potencias , y previniendole un thro-
no , digno de aquel huefped divino , fobre la fumif
fion del proprio efpirim. Paraque fuceda, que Chriffo
babite por la Fé en nugjtros corazanes.

12 Efta primera difpoficion es de fuma importan-
¢ia, no folo por si miima , mas tambicn, porque trae
configo todas las otras. Te defpofaré conmigo en la Fé,
3 fabrds, que yo foy el Sefior; porque d la Fé fefigue el
obfequio profundo , que es €l obfequio , que fe le debe
a la divina Mageftad. Y efto fe requiere en fegundo lu-
gar: Llegad con Fé, y c n veverencia. La gente ruftica,
quando ha de tratar con ¢l Principe , como no fabe bien
los terminos , y los ticulos , que (cledan, obferva , co-
mo hablan , ¥ como e portan con el mifmo Principe
los Cotktefanos , y por eiie medio lo aprende. Nofotros
fomos aquellos villanos mal acoftumbrados , que no fa-
bemos tratar al Rey del Ciclo con aquel refpeto , y re-
verencia, que fe I debe; aprendamoslo , pues , delos

Ange-

Opufe. 5.
Secretum Sa-
eratiffimum ,
Soli Fidei ma-
nifeftum.

Eph, 3. 17.
Cériftum  ba-
bitare per fi=
dem in cordi-
bus vefiris.

Ofe= 2. 20.
Sponfabs  te
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Jeies guia ego
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Aeceditecum
fide , & tre=
mors,

Simil,
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Greg. 1 4. Angeles Santos , que formandole Corte , han fido viflos
Dialog. c. 58, muchas veces con apariencias de fumo culto ; no levan-
dec;;?éiﬁ“‘ " tados en pie , mas poftrados fobre la ticrra , para con-

" formarfe con la extremada humillacion , & que en la
Eucariftia baxa el Seiior. Efte culto os hara procurar en
primer lugar una fama pureza de conciencia , debida &
efte manjar de vida. 'A Moyfes & le dixo, que para
acercarfé 2 la zarza , donde eftaba Dios, fe quiraile an-
tes el calzado; para fignificar la limpicza , que fe're-
quiere , en quien pretende trarar con el Scitor en la
oracion. Mas i los Apoftoles no les baftd deftalzarfe;
fue neceffario , que fe lavafen los pics , ¥ aun, quefe
los dexaffen lavar con las mifmas manos bienaventura-
das del Salvador ; para denbtar , que para recibir digna-
mente la Comunion , no bafta una purcza vulgar de

V. Comn. 4 afectos , es menefter , que fea fuma. Afi precedia al
Lapide. caer el mani fobre Ia tierra un rocio abundante , como

para hacerla digna de fuftentar 3 aquella comida,fabrica-
Levit. 24, 5. da por manos de Angeles; y affi los panes de la propo-
ficion fe havian de componer de arina blanquiffima , fe
havian de colocarfobre una mefa purifima, fe havian de
cubrir con un incienfo lucidiffimo , paraque efta gran-
de limpieza los difpuiieffe para fer figura del Santiffi-
mo Sacramento , ¥ nos avifaffe a nofotros la exquifita
pureza de conciencia , con gque nos debemos abilirar
para recibirlo.

13 De clto podeis inferir, la temeridad de los pe-
cadores , que defpues de haver vivido largamente en el
cieno del pecado ; aquella mifma mahana , que f€ con-
fieffan con la boca , quicro decirlo affi, humeando aun
aliento venenofo , corren fin detencion a engullirfe al
Sefior. Havemos de penfar, que efta chufima de gente en-

Hom. 6. ad tiende lo que quiere decir comulgar? San Juan Chry-
Coniriiats foltomo no podia entender como algunos Chriftianos
dhetus wime J0Zgaban tiempo fuficiente los quarenta dias de’la Qua-
Jamitatem o~ Tefma para purificarfe de los pecados de rodo ¢l afo , ¥
Jignas , & para prepararfe para recibir por la Pafqua i Jefu“Chrif
Leam tlre 1o en el Sacramento. Sefialas la falud del Alma ‘en qua-
Setuz ¢ Lu_venta diasy y efperas propicia @ Dios? Te entretienes aca-
Wifue, quzfe? o ¢ Qué diria eft¢ Doctor fehalade , 1 viera a mu-
chos
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chos-en nueitros dias, que no folo no hacen quarenta

dias de penitencia , antes de recibir la Eucariftia , mas

conun breve paffo van del confeTionario al Altar , pa-

ra bolver , a lo que yo creo , con otro paffo mas breve

del Alrar al galanteo: Y que dirian con €l los otros Serm.251.de
Santos de grande fabiduria j como San Agultin , que :F"_]P- f”“
quierc , que antes con ayunos , con limolnas , con ora- 7 *74
ciongs ; fe le prepare la pofada , y defpucs fe vaya a ad- ‘mq
mitir al fumo Rey: Efudia limpiar antes tu conc

cia con oraciones , com ayunas  cou limofnas 5 y reci
con efta preparacion la Eucariffia; y como San Ambro-
fio, ¢l qual fe perfuade 2 que el pe mediatamen-
te deipucs de la abiolucion la Eucarifiia ; no ranto es
quercr defatar la propria conciencia , quanto querer
enlazar la del Sacerdote ¢ Los que de fal fuerte piden ~TDePanit
la penitencia , que quieren , que al inftantefe les dé la n;lII:iC;Q:I:'r?:
Comuniony no fanto [ quieren defatar d s, quanta atar P"ﬁ‘f:"* P”’;"
al Gonfeffor. Qué maravilla , pues , que no fe {aque fruro tentiam ,
de la Comundon , aunque tam eficaz para darlo? El La flatim fié da-
brador , que arroja la femilla fobre la tierra, no bien ™ c"":,’”"";‘.’f
templada , 0 blanda , con las muchas 1uvias , 1ECOZE PO- pon i /s Jose
€0, aunque:la femilla fea efcogida. Affi, aunque 1a were eupiun,
‘Eucariftia fea una femilla de inmortalidad , fin embar- gudm figare
g0 arrojada en Jos corazones fecos de todo humor de Sucerdotem.
devocion , qué fruto quereis 5 que dé § Sembrafteis mu- A‘S;:”; P
cho, y encerrafleis poco. Por cflo, fi f& permite el lle- gopm; waftic
garfe prefto, defpues de la Confeffion , i las Almas, multum , &
que fuelen eftir lexos del pecado mortal 5 no por effo intulifiis pa-
fe les ha de permitir 2 las que viven efpaciofamente ™™
enemigas de Dios,, mas fe les ha de ordenar , que anies,

‘por algun dia , atiendan  difponerfe con algunas obras

de piedad , cultivando la gracia , que recibieron ea la

Confeffion , y fortificando las promeias , que fe hicie-

ron alli, y los propofitos , que fec concibicron. Efcri-

ve Plutarco, que entre los Sibariras fe acoltumbraba

combidar 4 las mugeres i los combites nobles un afoan-  Plutare, in
1es , paraque tavielen ticmpo de prevenir(e , y hermo- fympot:
fearfe. Reparefe, fi los Chriftianos han de juzgsr , 0

por defimedida , o por fuperflua la prevencion de pocos

riftiam prefu-
mas decipere.

dias ; para fer adnutidos a la mefa de ¢l Rey de el Ciclo.

Pucs,
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14 Puoes, qué diremos de losque no folo fe llegan 4
la Comunion , luego que han confeifado fus culpas,
mas aun fe llegan , confervando el afecto a las miimas
culpas , de que fe han confeffado 5 queriendo 4 que fe
aloxen pacificamente fobre un mifmo Altar los Idolos,

Teadk. 26, in ¥ €l Arca? eltos fon, entre otros, los.queantes de de-
Jon. O 8- poner el rencor , contra los que los han ofendido ; 0 an-
cramentii pie- res de hablarles , nutriendo todavia en el pecho la la-
;:i;‘;,,ﬂ,;ﬁ%: ma de fienojo , ¢ van i recibir efte Sacramento de paz,
O winculam inltituido por Chrifto , parague fucfle un lazo, que nos
charitaris!  ataffe juntamente con Dios, y a unos con otros. 0

Lib. 4. de fi- Saeramento de la piedad ! O fefial de la unidad ! O vine"

de Ortod. e iy de la carided ! exclama San Aguflin. ¥ San Juan
I:(’_}u‘?ﬂi:f,:; Damafceno enfefid , que la Comunien , por qﬂu‘ r; in-
nicamus 5 & titula Comunion , porque por clla llegan los Ch:lnh.u_ms
unimir ad in- 3 comunicar entre si, y a unirfe todos con dileccion
wicem per ip- reciproca. Mirad , pucs , quan lexos effan de la debida
Sw"rhom difpoficion para comulgar los que entre si viven tan di-
s, are . vidi i cariftia en un
q. 73 art. 6, vididos ! Antiguamente fe guard:!ba_la Eucari

Dur. de ritib, vafo de oro, o de plata , que tenia forma de Paloma;
EccleLL 1, e para fignificar con efle (imbolo , que no es digno de
- recibir 2 Chriflo dentro de si ; quicn no-llega @ vivie
fin yel. I

15 Efta mifma reverencia , paraque fe pueda decir

Acceditacum temblor , llegaos con temblor, es menefter , que de lo
Ertons. interior del corazon paffe 2 lo exterior del cuerpo ; de
fuerte , que vean todos en la modeiiia delveltido , del

porte, de la perfona ; © que haveis comulgado , 0 que

teneis intencion de comulgar. Y por effo , guien podra

tolerar ¢l engreimiento de las mugeres , quc la manana

mifma de la Comunion fe adornan mas vanamente , que

nunca , por no decir mas inmedeftamente , fin temer
prefentarfe tan pempofas’ delante’ deaquella Mageftad,

que por fir amor eftd humillade en el Sacramento , hat-

ta no parecer , ni aun hombre , mas vil comida? Con

Afta Ecclef. quanta razon mandé San Carlos , que 4 effas mugeres
Medicl. o ¢ les concedieffe en las Iglefias la Comunion ! No,
no la merecen , pues la van & recibir con mueflra de tan

poca eflimacion del Sefor , que para. hacer adorar fi

vil cuerpo , no dudan de defpreciar ¢l Cuerpo au%uﬂo

c
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de fivMageftad ; v renunciando las leyes de la verguenza
Chiriftiana , no temen bolver a.encender con {us cicanda-
los las llamas., para cuya extincion derramé toda fu pre-
ciofiffima Sangre.

16, Figalmente  la principal. difpoficion para efte
Sacramentede amor ; es la caridad. Llegad con Fé , ve-
verencia , y dileccion. Lo gue pretende fobre todo el
Seior con amarnos , dice Santo Thomds , es, que le
correfpondamos con amor : y por effo haviendonos mof- {
trade en la Eucariftia losultimos terminos de fuamor
infinito : Los amé bafta el fin 3 pretendera excitar en no-
fotros una caridad. (in igual , con la qual efraremos fo-
beranamente difpueftos para poderle recibir por nuefira
comida. Efte amor, para llegar al grado julto , deve fer
juntamente apreciarive 5 y afedtive , conteniendo una
altiflima eftima /de la divina Mageftad , y un terniffi-
mo fentimiepro de correfpondencia & (u incomparable
dignacion. Pero en ninguna etra fenal conocercis me-
jor, {i.fe halla en vofotros efte ‘amor , que cn el delco
de acercarle 4 effa mefa divina. Effe Pan ( dice San Tra@. 16, in
Aguftin ) bufea la bambre del bombre interior. El man- Joan.
jarbufea la hambre, En los {iglos antiguos los Empera- 2anis e in-
dores , & fu buelta , eran recibidos con tanta pompa del ' i i
Pueblo , y con recibimientos de tante obfequio , ¥ de ricm.
tantas honras , que f€ ruvo por conveniente moderarlos
conuna ley publica. No'ferd grande ignominia de los
Chriltianos 5 que quieran {in algun aparato recibir i fil
Dios : Mas qual fera efte aparato , no prohibido por ld
ley. humana , mas aconfejado por la divina ; qual ferd ef:
te gran gafto? Ningun otro, que el defeo. Mirad fi &
contenta el Scior con poco ! Quan largamente fue de-
feada la Encarnacion del Hijo de Dios , llamado la Expec
tacion de las gentes , el defeo de los Jiglas y el defeado de to-
dos los corazones ! Los Santos llaman a la Eucariftia una
extenfion de la Encarnacion , y por effo es jufto , que ba-
xeen ella Chrifto 2 nueftros corazones, combidado de
los defcos , como baxd, combidado de los defeos al
Mundo. !

17 Eftaba en la Ciudad do Bolofia en un Monafterio "7,
de la Orden de Santo Domingo, una Nifia de pocos rilig.

L
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anos , llamada Imelda , que parecia un parto de 1a inno<
€cncia , y una hechura de la devocion. Moftrabafe fin~
gularmente inclinada 4 honrar al Santiffimo Sacramen-
Lo : y paffando del honrarle al defearle , le havia querido
tambien recibix |, como las demds : mas por fer de tan
ticrna edad , las Monjae no fe lo querian confentir: de
donde tanto mas fe derretia dentro de si mifma , quan-
to fe veia mas cerca de la fuente, y no fe podia quitap
la fed. Entre tanto una mafiana , micntras todas las otras
fe llegaban , fegun la coftumbré , a la Comunion , Imel-
da , que fe havia quedado fola en fu puefto , folicitaba al
Seiior con defeos tan ardientes , y tan intenfos , que vi-
niera a ella , que dexandofe vencer ¢l amorofo JEsus , &
partid de las manos del Sacerdote , y por una fenda de
Iuz , volando en el ayre , fe detuvo en lo alto fobre la
cabeza de la afortunadiffima Nifia. A efte prodigio,
mientras eftaban al rededor todas las ‘Monjas ateritas ; ¥
todas cfpantadas para notar el fucce(o , el Sacerdote al
principio qued6 pafinado :defpues juzgando, que-éra
Jufto comulgar 4 aquella Alma , que havia aprobado el
Ciclo con tan grande fenal,di6 3 Imelda 'la Sagrada
Hoftia , y doblando Imelda las llamas ; con aquel re<
pentine favor , aument6 ‘de tal manera el incendio”de
{u puro corazon , que de puro amor , y de pura alegria
efpird , caminando de repente al Ciclo 2 encontrara fit
Eipofo , y acfectuar con i Mageftad fus bodas entre
las otras Virgenes ya Bienaventuradas, por haver fido
llamadasa la céna mifima del Cordero , mas cena eter-
na. Una hambre femecjante os pido yo 4 todos vofotros,
0 alomenos alguna parte de todos vofotros ; porque no
folo os difpondrd para facar frute de la Santifima
Comunion , mas fera un indicio notable de que le haveis
facado. Efta era la fefial de las fuerzas entre aquellos tan
famofos Atletas, no poderfe jamis hartar de comer :y
cfta tambien es la fehal de la gran perfeccion , 3 que han
llegado las Almas fantas : entre las quales la Beara Cata-
lina de Genova , mientras el Sacerdote tenia aun la Hoft
tia en (s manos , fe defimayaba con ranta hambre , que
decia entre si : Prefto , prefto , dadme mi amada <o-
mida , y no podia fufrir aquella corta dilacion, que havia
entre el verla , y el recibirla. Efia
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18 Efta es la regla de la difpoficion , 3 que haveis
de afpirar, para recoger mucho fruto , comulgando.
Fé , temblor ;' 1y amor. Llegad con Fé , temblor’, y di- Arcedite cum
Teceion: . Lo qual es ha de fervir: con proporcion , no Fide , treme-
foloantes de la- Santiffima Comunion para preparacion, ™ » #effione.
mas tambicn defpues para hacimiento de gracias, en-
mendando aquel gran abufo; demafiadamente comun
entre los Chriftianos ,de bolver luego que & ha recibi-  Cam.dela
do al Altar todas las efpaldas ; y falir de la Iglefia para Pofes & 140
divertirfe en los empleos acoftumbrados. Santa Terefa
fue tan alumbrada de Dios,que fu do&rina tiene de
la Iglefia el titulo de Celeftial. Efta Doftora dexé efe
crito 5 que-la  razon principal , porque las Almas fe
aprovechan tan poco de la frequente Comunion y E55
porque defpues de haver recibido 4 un Huefped tan
magnifico en fu cafa, no fedetienen con €l , mientras
efta alli:No te defraudes ¢l dia bueno,y na fe te paffe Ecel.
una partecita del buen dia. Es elte un tiempo tan pre. Non defs
ciofo , que no fe ha de perder de €l,ni aun un atomo, iF 4 die bano,
pues €l Sefior, hablando al Alma mas intimamente , que 5, 21774
nuaca, con unade fus palabras puede entonces falvar- ¢ Practereat.
la. Recibid con manfedumbre la palabra ingerts ; gue'  Yachigar
puede [alvar vuefiras Almas.  Algunos cafi impacien- Cum manfie-
tes, f parten luego , porque dicen , que no faben , que fudine fiuftipi-
hacerfealli. Supierais lo que haveis de hacer , fi os hu- Prilid it
vieran dado la llave de un gran theforo? No creo 5 que ,f%”""}s}{f'::
05 la_puficrais ociofa en la cinta; mas [corrierais foli- Fuimar  vge
citos a abrir el arca , para cargaros de las riquezas en- tras.
cerradas en ella. No veis, que con daros Chrifto fi1
Cuerpo , 05 da la llave de fus theforos {ublimes , pa-
raque entreis en la pofieffion , y no fabeis que hacer?
Renovad la Fé , exercitad la fumiffion 5 "excitad
la efperadza , encended la caridad , y pedid  las
gracias divinas con tanto, ardor , que “no fe apar-
te de vofotros ¢l Sefior fin bendiciros. Efte es el
modo de comulgar utilmente , y noel que tantos prac-
tican con tan poca honra de aquella mefa divina , Jla-
mada en' Malaquias : Mefa defpreciada, efto es, me- Mal. .7
fa tratada de innumerables,como fi fuera una mefa de up Menfs dofpe=
figon. Eftas cofas fe han de confiderar, o Catholicos, an- *
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Prov. 23 1. tesde comulgar. Quando os fentareis @ camer cin el Prip=
Luands fede- cipe ; atended diligentemente 4 lo que [e 05 ba pueflo de-

fe s e lante. Hermofiffimo  avifo ! Quando tuviereis 1a- hont
las cum Drin- y
cipe , diligen T de fentaros 3 la mefa del Rey de los Reyes , no folo
2ér attzad:, PAT comer con €l , mas para comer de €l', confiderad
gue  appofica diligentemente de que condicion es el manjar, que tes
{’::};‘ 4ue i neis delance. No bafta , que tengais un conocimiento
“m- fuperficial ; ha de fer diligente, de fuerte, que vayais pars
te por parte defeubriendo con yueftro penfamicnto la
grandeza de cfte divino alimento ¢ aquella carne tfan
fanta , que con folo el contalto fanaba los cuerpos
quando era mortal , y ahora tan hermofa , tan amable,
tan admirable , que defean 4 competencia verla los' Ef
piritus m:s fablimes de el ‘Paraifo : aquella Alma tan
perfecta ; que eftando colmada de una gracia infinita;
no puede defear mas , que participaria & quicn la defea:
aquella divinidad , que a2 manera de una fragua inmen=
fade amor , atiende a transformarnos a' todos en'si con
D er 1a fuerza de fu reberveracion. Conjfiderad diligentemen=
:‘;J’}'ﬁi:f ji;::; telp que feosha puefto delante. Eliconfiderar ellas cofasy
afe s fictba © mafcar efta comida divina ;antes ‘que fe trague;y
i unir 2 tales confideraciones los afectos proporcionadosy
s cocerla defpues ; que ‘fe ha tragado. Ya fabeis, que
havemos dicho, que eftas dos operaciones fon neceffarias
paraque el alimento que fe recibe, fea de provecho.
En lo demis , que ‘tiempo ‘mas oportuno para gozar de
Dios , que efte , en' que nos combida,y aun nes alis
menta ? Ningun otro tiempo: le da tanto campo 4 fiw
divina Mageftad de fantificarnos. Y la razon es ; porque
aungue nos infunde Dios fu gracia en otras ocurrens!
€135, y nos la infunde: copiofa 5 mas en otras ocurrcncias
nos la da ordenada, © a ficarnos de. la efclavitud del
Demonio, fi eftamos en pecado grave; 0 a confirmarnos
S. Thom, 3, CONHA fus tentaciones , i eftamos  en gracia »pero en
P. Q. 79, art 1, Cﬂa; fegun Santo Thomis ,ladaordenada a elirechac-
ad 1, nos a todos configo con amor perfedo. 4 que el bom=
“od bre [ea perfelto en si » por la conjuncion con Dios; Sabedy
per PUES 5 aprovechares de ran grande oportunidad ; corref
en pondicndo al defeo , que tiene Dios de darfeos en’ co-
mida , con el defeo, que deveis tener vofotros ; no 0=

lo
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fo de recibirle , mas de mudares en ¢l afto de recibirle
todos en fu Magcllad‘ Liegad , pues con Fé, con reveren-
cia, y con dileccion 3 tan digna Mcfa, y entonces os acer-
careis 4 ella con decente preparacion.

DISCURSO IX.
SOBRE LA FREQUENCIA DE LA
Santa Comunion.

LA verdad es extravagante el hu-

mor de ¢l hombre , pues del mifmo

precepto faca muy de ordinario mo-

tivo de quebrarlo! Notadlo, y ad-

miraos. Mandale Dios debaxo de pe-

na de muerte 4 Adin , que no coma

de una fruta , que le moftré en el Paraifo: En qual-
uvigra diu, que comieres de ella , morivds fixamente ; y

A -aquélld frura puntualmente extiende luego Addn la
mano atrevida. Por el contrario ; mandales Dios a los
Chriflianos , que fi quieren vivir la vida de la Gra-
cia , coman muchas veces fu Santifimo Cuerpo en
la Eucariflia y que fe les da abundantemente : Tomad,
5 comed s El que me come d mi, tambien vivird por mij
¥ los Chriftianes- quieren hacer contumaces abltinen-
cias : fe efcufan de llegarfe a efta Mefa bienaventu-
rada: y aunque fe caen en las callesde hambre ( co-
mo lo decia el Profera ) defmayados, y palidos ; fe
obitinan en efte ran perniciofo ayuno. Cémo # Si Chril-
to nos prohibicra el compareeer en efte gran combite del
Paraifo ; lc haviamos de fuplicar fin intermiffion , que fe
dignafle de admitirnes 5 y Chrilto nos combida , nos
aprieta , nos eftimala a acercarnos : Compeledlos d en-
trar: y el hombre con frivolas efcufas fe retrae? Juzga-
ron algunos Sabios , que ninguna ofra amiitad feria ,
ni mas cordial., ni mas conftante , {i fe configuiedle , que
la de laabundancia, ¥ la-pobreza. Quanco la abundan.
cia alargaria la mano para dar;, tanto la pobreza abri-

Tomo 111, L3 ria

Accedite er-
g0 cum h.-.'el,
tremore , &
dilefifone.

Gen, 3, 17,
In guocumgue
die comederiy
&% 0 , morie
morieris,

Mtath.a6.26,
Aecipite , &
comedite

Joan. 6, g8,
Lui mandueat
me , & ip
vivet propey
i,

Compelle in-
trare,




