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DISCURSO XX

SOBRE EL AYUNO.

5] N pobre Principe , derribado violenta-

mente de el Trono, en nada pienfa

=l mas, que en ¢l camino de bolver 4 fu-

bir a €l. Embia luego folicito A levan.

tar gente en los Pucblos confinanres

para efte efecto: fe caliga con los mas

poderofos ; defpacha embaxadas hafta 4 los mas diftan-
tes; ¥ no defeanfa uninftante dentrodesi, reflieltiffimo
4 1o querer jamds otra cofa , mas , que una de dos; o el
Solio , & ¢l Sepulcro. ¥ por qué caufa no llega 4 tanto
tambien qualquicr hombre en fu grado ¢ No €5 Principe
por fu origen , embeftido de Dios , del Demonio , de to-
das las criaturas inferiores ; y defpues del pecado , defpo-
Jado por viva fuerza ? Por qué, pues, no medita continua-
mente ¢l modo de bolver a fil puefto antiguo , recobran-
do todas las ventajas perdidas? Es efto acafo tan dificil,
que no podemos afpirar con fima alabanza i alcanzarlo
Lo cierto es > que no lo tuvo por tan dificil San Bafilio,
¢l qual nos enfeii6 A defcubrir juntamente el mal, y el

Hom. 1. de remedio , quando dixo : Porque no ayunamos , eftamos defs

Ouianoninty. terrados del Paraifo s ayunemos para boluer. Porq'_.:c nuefiro
Ravimus | ciq. PTiMEr Padre no obfervé Ia ley de la abftinencia , que fe
Famag ¢ Porg- 1€ havia impucito , nofotros fus hijos , con ¢l , y por €l fo-
aifo : feiune- MOS excluidos del Paraifo de la innocencia, Ayunemos,
P rever- pues , ¥ affi bolverémos 4 nueftra Patria. Ayunemos . pa-

Tamur,

Zeiunemus ,
Fevertamnr,

par bolver. Quiero , pues , guiadode efte Santo Dodtor,
o h_iccros ver en elte Difcurto , como el ayuno , bien prac-
ticado nos buelve al puefto , de donde caimos en el Pa-
ratio , quando nos hallamos en un punto defpojados de la
Jutticia , que fe llama original.
2 Tres perdidas lamentables fucron ,las que faca-
mos,
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mos , Catholicos , de la deftemplanza de nueftro'primer  5.Thom.a.1.
Padre. Perdimos la gracia por la rebelion del Alma a & 164 art.x.
Dios : perdimos ¢l dominio de nofotros mifmos por la

rebelion del cuerpo al Alma : perdimos la inmortalidad

por la guerra inteftina , que fe levanta en nofotros entre

los humores contrarios 5 que-nos componen , fin que la

Alma pueda tener ya virtud de tenerlos en paz. Si yoos

probire , que el ayuno reftaura fuficientemente, eftas

tres pérdidas , no os probaré al mifmo tiempo , que os

buelve al puefto antiguo de la Jufticia perdida 2 Comen-

cemos , pues , por la reftauracion de las pérdidas , pa-

ra defpues baxar 2 la practica de executar lo que las ref

taura.

§ L

3 QI quicn ha hallado 3 un amigo verdadero, noha  Ecel. 4. 1y,
hallado , fegun el Sabio , menos que un theforo: Oui invenit

quétheforona hayra hallado quicn tiene por amigoa Dios! v Py
Y 4 la verdad I tiene por amigo, qualquicra que no tiene ™ @urum.
pecado alguno mortal en fit Alma , fiendo el pecado fo-
Io aquel ladron odiofo , que defde el principio nos robé
tanto bien , y que buelve a renovar fus hurtos , todas Jonz 3. Pre-
las veces que bolvemos i darle nuevo hofj pedage en nuel- dicaverunt jo-
tro corazon. El ayuno fe hace: medianero para bolver 4%, & mi-
& eftablecer efta divina amiftad , configuiendo feliz- 7% 4 Do-
mente el concordar las partes , aun en los cafos del rom- mh—,,-mf“iﬁi
pimicnto mas defefperado. Y ved aqui reftaurada la per- lcurus firas,
dida de Ia gracia. Veefe efto claramente en los Ninivi- # fcerer eig,
1as , que por efte medio del ayuno configuieron tan fa- & %07 ficir.
cilmente el perdon , aun defpues que el Sciior havia em-

penado fu palabra de que los havia de deftruir al cabo de

quarcnta dias. Predicaron el ayuno, y fe compadecid el  Hom, 1. de
Seflor de bacerles el mal y que bavia dicho » que les bavia jeju. Fejuna,
de bacer , 3 mo Ie bizo. Pero lo que es mas digno de ob- g¥/e’ peecafi:
fervacion , es vér el mode con que renueya el ayuno efd *Jrﬁ;‘:"i i
ta amiftad. Qué dixe folamente renueva 2 La hace pre- f:, o ‘i;;’:.'}:
ciofa , la acrecienta , Ja perpemia. Ayuna , porque pecafte; pias : Fejuna,
dice San Juan Chryfolfomo : Ayuna, para ng pecar : Ayu- ¥' - perma-
m;’.pnm recibir : Ayuna, paraque no fe pierda lo que ba; re- :;:’;;qu as-
cibido. ;

Tomo 111, Bbgs Lo
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4 Lo primero, pues, el ayuno quita los impedi-
mentos de clta divina amiftad ; que fon dos, la culpa,
¥ la pena : difponiendonos para recibir la gracia fantifi-
cante , y fatistaciendo por las deudas , que dex6 en no-

Fejuna, quia fotros el pecado. dAyuna, porque pecafle: y affi efta paz

peccafli, fe ajufta con gran reputacion de la parte de Dios, & cuya

foberana Jufticia (e dan , por medio del ayuno , las debi-

das farisfacciones neceffariffimas , paraque la amiftad ro-

ta entre los dos , buelva a fu primer grado. Y efte es pun-

tualmente el motivo , que impele Flus verdaderos pe-

mitentes 3 afligir(e 4 st mifmos , quitandole & fia cuerpo,

no (olo las delicias , masaun losalimentos: es el defeo

de darle al Scfior alguna recompenfa por (s paffadas de-

fobediencias. El Coral fe endirece 1 la vilta de el Gie-

lo. Affiecllos, contemplando por una parte la paciencia

divina en el aguardarlos al arrepentimiento , y la pie-

dad en el admitirlos ; y confiderando por otra , la deu-

da, que havian remerariamente contraido con la divina

Jufticia , movida a enojo , conciben aquella preciofa du-

Teza contra si mifmos , y aquel rigor bicnaventurado;

Sejuna, quia 90€ 105 hace defpues tan eftimables ¢n el Paraifo. dyuna,
peecafti, porque pemﬂs.

Jejuna, wt 5 Ayuna, para no pecar. No (e contenta ¢l ayuno
o f::"’- €on entrar por medianero entre Dios, y el pecador , pas
Qu;dr. "»rft'}-“_ ra ajultar la paz. Demds de eftola quicre aflegurar ; pa-
wium nox fo- TAQUE No {¢ rompa con tanta facilidad , lo qual fucede,
Jum delet pec~ plies con el ayuno configue el Alma, de Dios un nume-
::‘“ J:";"‘c;';_ ro mas confiderable de ayudas eficaces, que le firven, co-
i , fed, MOde guardah la gracia fantificante , y la hacen un re-
& repelliz fu- PATO- Mayor , reforzandola por todos lados. El ayuns,
tura, quz com dice San Bernardo , no folo borra los pecados paffadas,
mirtere. pote- que cometimos , mas embaraza los futuros , que podianos
i, 1. vo. cMeter. EL Aguila no (e ponc blanca jamds , hafta def
¢. 3. Albefest PUes de haver ayunado conftantemente : del mifmo mo=
inedia, . do la 'candidéz , que goza el Alma, affi por la ino-

3';;:!;15, fUi4 cencia, como por la penitencia, fe le debe mucho al
Peagﬁ':-" o 3¥UN0 , que incroduce en ella aquel tan hermofo luftre,
won pecces. . ¥ 1e-lo conferva, Ayuna, porque pecafte: dyuna para no

Fejuna 5 wt peCar.
accipias. b

Ayuna , para recibir. No (¢ encierran aqui las
obras

Parte I1I. Difeurfo XX. 391

obras del ayuno.. Antes para mayor folidéz de la amif-

rad ajuftada entre Dios, y ¢l hombre , llegan a ranto,

que hacen al Alma mas rica , y mas refpetable , que era

antes de la culpa, LaPlata 5 quanto mas duramente ¢s  Simid
olpeada , tanto {¢ pone mas refplandeciente. Conarte

%r.mcjm;c nos trata ¢l ayuno , atento a anadirnos un

refplandor mas fino de perfeccion con los muchos me-

ritos , que nos obliga a4 amontonar.

7  Finalmente ayuna , paraque permanczca , lo que Jejuna , ue
recibi/te. El ayuno no juzga por mucho el havernos in- Permareant ,
troducido en el corazon tantos dones , (i tambicn no nos ¥° P
los conferva. Si fucede , que las yervas olorofas fc plan-  Simil.
ten en terreno fertil 5 o grueflo , no efpereis , que con-
ferven por largo tiempo la fucrza de fu olor. Al mifmo
modo , fila gula tiene eljcuidado de tratar regalada-
mente nueltro cuerpo , y de llenarlo demafiadamen- _ Job.4o.16,
te de comida , no creais, que os durarin muche tiempo ‘;j} W f Fa
aquellos bienes , que por medio del ayuno os introduxo ;y.r, Jmﬁ
la penitencia. Eftos terrenos humedos , y abundantes de & in locis fus
vapores crudos , no fon a propofito para alvergar la vir- mentibus,
tud , mas para alojar 4 fu perfeguidor mas jurado , digo
al Demonio , de quien fabemos, que es proprio defcanfar
con mucho guftoien tierras pantanofas. Duerme d la  Gen, 3. 8.
fomibra , en lo [ecreto de la cafia ; y en los lugares bumedos. #4fcondit f&

8 Qué mas? Tiene ¢l ayuno tante poder con Dios, &/4ie Dumi-
que no folo renueva , dd eftimacion , acrecienta , Perpe= Exod.z3, 15,
tia la amiftad entre fu Mageftad , y el hombre ; mas & iwvens gra
demis de effo difpone al hombre , paraque palle de ami- #om in con/-
go fimple ,  intimifimo familiar. Obfervad , que Adam, 27 ¢
defpues de haver comido el manjar vedado , que €s 10 fru gyam,
milmo , que decir , defpues de haver roto fu ayuno,
buyé de la cara de Dios : y que Moyfes , defpues de haver
ayunado , le pidié, que fe la defcubriee. Si be ballado Exod. 33 33,
gracia delante de Vusfira Mageftad , . mojftradme Sefior vuef- j“irux{,(:u je-
tro roftro. ¥ & manera deuna nube ; embeitida del Sol gy;g:, 1’;}:}’_‘
Eterno , quedd tan refplandeciente , que. el Pueblo; fm Deo pa-
bien comido , no pudo 4 ni {ufrir aun fus ojos. No pudo/ffem, conftan-
aun contemplar conflantemente @ Mayfes , apacentado de r"_”""“"f"_’"
Dios 4 el Pueblo mas bien tratado mas gordo : fuc . Lorere pine

o . 3 ¥ ] & gwior Popi==
antigua ponderacion de I e:tu_ll%snbo. Los pnmcmsf Ob- s,

4 -
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fervadores de las Eftrellas , los primeros , que entendies

ron fus movimientos , los primeros , que inveftigaron

Luctan. Dial. fus medidas, los primeros , que advirtieron fus influxos,
dedtlsol.  fucron Jos Egypcios: fabeis por qué ? Porque fiendo
aquel Ciclo por la mayor parte , defpejado, y fereno,

les daba una continua oportunidad de mirarle con aten-

cion. Vofotros decis algunas yeces , que no fabeis me-

ditar las cofas de el Paraifo , ni los influxos de la gra-

cia , que Dios derrama fin ceffar fobre vueftras Almas,

y eftd difpuelto d derramar. Yo os creo al inftante. Coe

mo feha de contemplar el Cielo por enmedio de tantas

nieblds , de tantas nubes , y tantos vapores grueflos , co-

mo embia de continuo i nuchtro entendimiento nueftra

Ser.ag0. de gula} El ayuno fublima al entendimiento , dice San Aguf-
Tewp. Jeju- tin. No €5 poco, que no pierda totalmente la Fé 5 el
#im mentem queltiene por blanco el contentar folamente la carng,
Sublevat, apacentarla 5 hacerla feliz. Poco 3 poco fe llega & no co-
Philipp.3. 19, NOSCr mas Dios quie i cuerpo: y d venerar por Deidad
Quorit Deus , @ fu vientre : y toda la Alma finalmente parece 5-que fi&
wenter eff. . reduce a fi paladar. Dd arcadas nueftra Aima , en vien=

1\1;‘1‘:}1;:::;; do efte manjar ligerifimo, dixeron los Hebreos defion-

ma nofira fir CSDLOS €ON tanto. mand : arribuyendo el hattio, o al

per ciba ijlo fentido del gulto , mas 4 la mifma Alma, que folamen.

Jeviffimo. ~  tevivia en ellos para deleitarlos , y que cafi madada en

brutal , no Ios reprefentaba mayores bicnes , que ollas,

que calderas , que cazuelas de carne bien guiada en las

cocinas de Egypro. Reparad de que forma (e difponian

Job. 3. a4 los Santos para fabir las cofas celeftiales. Sus ayunos

Astequamco. gran continuos , y fus refecciones mas efcafas , ¥ mas

medam o [ulbi- ofcrnniilofas , que qualquicra abftinencia nueftra : hafta

r:a’mg,-:;,’:: tener por gran tormento la neceffidad de nutrirfe , y ba-

Sontis ague, Har @ pan con amargos llantos, antes de reducirfe 3

Jie rugitus guftarie. Antes que comay fufpiro, y mis rugidos Jon, co=
meis mo la agus , que inunda,

9 Ahora, bolviende 4 la fenda: qué os parece i vo-
forros , Catholicos, de la eficacia admirable del ayuno
para reftaurar la primera pérdida, que hacemos de la
amiftad divina 2 Sabed , pues , que no es menos eficiz
para refarcir la fegunda , que es el dominio de nofotros
mifmos , perdido por 1a rebelion de la carne al crpig;u.
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£l ayuno fugeta ln propria carne al Efpirita , dice San [gem,,}:::f
Aguttin. Y para conocer ,.que €5 verdad , l:tola;d .,dquc‘.ﬂ 4 ;1;;:; J rl’ls—
recobrar efte dominio perdide, fe reducca erL].a.:: 05 Ca- il i
bezas famofas : Sufre, yabjtentz, eftoes, a m,'-ef-’ (?pc Spiritni Jit

nueltro cuerpo tolere lo que es neceffario para vivir vir- j,}ﬁ_ 5 g

wofamente , y que fe abftenga de lo quele s ‘rzpu%m n- w}{r{f;‘;‘u ,

te. Louno , y lo otro fe configue facilmente ‘:m‘j agu_

po. Y en quanto al fufrir , Jos que fe llenan a to hasb‘ o- A

ras de comida , fon comolas Naves de cgrga 3 mf abiles  Simil,
para combatir por el pefo: pero los abﬂl_n‘u ntes nnd?;-

recidos a los Navios de Guerra , que no 1!Lnfn}f!135 r'Lln-

tro , que armas, y armados, y por cflo eftan agil c('s

para bolverfe i todo viento: y i donde qmcrra que fe

miran , on a manera df: una Formlcz_a Real , ?u t;am:

bien una Fortaleza mowt_ﬂ: , Y manejable D’ qun_;:o rz‘a ¥

donde quiera , que esatil. Effe genero de Demonios ; di- Hﬂa::h. 1.0,

i echa , mas que con oracion , ¥ ayuno, genus

xo €l Schor , no fe echa, mas g o S
Efte linage tan maligno de Diablos no ¢ auy ,c L el
vence mas que con dos cofas: con la orauurﬁ, ¥ l0.1 €l i in onation

ayuno. Aqui (e fatigan los Expofitores en I‘:mar a ra- “ & ji
gon , porque para vencer 3 los Demonios , i raqmcrlc, N
demis de la oracion , tambien el ayuno , antes que las il
otras obras de piedad. Pero Santo l‘hn:_n_(ls la CHC.D.I:I.r.z:ﬁ

bi¢cn profunda. Quanto la Alma fe levanra l'll:lE’ dcid MGk
Dios , tanto, dice fe hace mas formidable a los '-:mo. &I

gios Mas i efta elevacion tan neceffaria la impide la

gravedad de la carne , apacentada con abunda_l"z.m »COn-

forme 4 aquello : Arended vofotros 5 no fe_grnl;m vueftros Ar[;::a:;: o
corazones con la glotoneria , yla embn‘agnez. alrn confe- oo gm;c o
guir , pues , efta elevacion , fe requicre el ay.lno ) que forté grave
folo puede confervar la carne ligera. Ved,‘ pUes; aqui €o- g 'y
mo por fu medio fe hace terrible el Alma & fusenemigos, va , & corie-
combatiendo con un aliento fuiperior & fus fuerzas ac?r_ tate.
tumbradas , y obligandolos 2 una hoida vergonzofa - k-
quando eftaban mas fobervios por la refiftencia feliz, P 1o
que havian hecho A los mas poderofos exorciimos. Effe P
genn: de E:mouiw no fe echa , mas que con la oracion , y ::.;’,,:;;;:
m:o By':f no folo ¢fto : mas fi la oracion en efte cafo & **-
requiere tambicn para vencer , no €8 creible quanta fzu:r.
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za recibe para efto de el ayuno. La eracion es Buena con
el ayuno y ledixo el Angel al Santo Viejo Tobias. Para
expugunar una Plaza , no bafta alzar las baterias ; mas es
menelter , demas de effo , hacerles al rededor otro re-
paro: de otra manera , antes de llegar & abrir brecha en
la muralla , ferdn en breve , o defeavalgadas , o clavadas
de los firiados. Por qué, pues, os quexais cada dia, de
que vueftras oraciones no fon eficaces, de que llamais,
y nadie os refponde , de que pedis, y nadicosdd, de
que tocais , y nadie fe llega 1 abriros? Por qué eftais
diciendo cada dia , que el Ciclo para vofotres fe ha he-
cho de bronce ? Vueftras baterias , Catholicos , noabren
brecha , porque no las fabricais al rededor el reparo de
Ia abflinencia , de donde nace , que vuefires contrarios
eluden todos los golpes: y que vofotros mifmos perdi-
do ¢l animo , y la atencion, dexais al fin la emprefa , co-
mo impoffible. Como configuié el Profeta Daniel , ma-
tar facilmente aquel Dragon , que fe hacia adorar de
tanto Pucblo en Babylonia: Lo configni6, echando an-
tes en tierra al Idolo oftentofo , debaxo del qual fe havia
ido a efconder. Deflruyd d Bel, y maré ai Dragon, A
lo hacian los Santos : y por eflo les era tan facil el triun-

far deel enemigo , porque primero fe bolvian contra el
Idolo : efto es , contra fu cuerpo , debaxo de el qual fe
efconde fiempre €l maligno , ¥ fc hace fuerre. Mas no-
forros , que no queremos dar al Idolo un golpe , niauna
fuera , por no afligir en cofa alguna A nueitra carne , no
es maravilla , que en lugar de vencer , feamos condena-
dos 4 gemir debaxo de la tyrania deteftable del Diablo,
Y €l ufa con nofotros de aquella aftucia, de que fe vale el

Dragon paravencer al Elefante : y es aguardar a que el

Elefante efté bien apacentado, y affaltarle , tan pefado

con la comida , y derribarle. La tentacion , que f& levan=

ta contra un hombre , armado con el ayuno , es una ten=

rciondefarmada , y flaca; y ¢l Demonio , que entonces

viene contra nofotros , es un enemigo , que al mirarnos,

cae de repente , O fe retira. Ayunando nofotros 5 Hieng

hambre el Diablo, que fiempre [e barta de nuzfteas culpasy

dice San Pedro Chryfologo. ‘De aqui es , que el pri-

mer ‘Mandamiento , que ledié Dios al hombre , fues

dice
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dice San Bafilio, como un genero de ayuno 5 & por lo ;. Orat. de je-

‘menos de abflinencia. “Addn recibi¢ aquel primer pre- f?fiw P;;;;?

‘epto de no comer del Arbol de la Ciencia del bien , y 82 v um ccpir
¢l mal, T efte, es ley de abftinencia, y de ayuno. Y de ddam , ne de
aqui es tambicn , que la primera tentacion contra el fﬂ" ,féximnf
hombre para derribarle , fuc de que violafle efta mifma 7% 5 5 e
Jey de la abftinencia. De fuerte , que fi no eftamos cie- 250 "o
gos, podemos conocer claramente , quan grande arma sbfinentia jox
gs lempre para nofotros €l ayuno , y quanto efpanta al &
Infierno. ;

11 Y con cfto fe hace manifiefta la fuerza , que vie-
ne de el ayuno para fufrir , quanto es menefier en el
trabajofo exercicio de la virtud. Y aun es mas manifiel~
ta la fuerza , que nosdd , paraque nos abltengamos , de

Gen, 2.
Simil,

. lo que no es menefter : pues por ¢l recobra el Alma fa-

cilmente las riendas , que el apetito, como Cavallo qCF
bocado , 1a hayia facado rotalmente de la mano. Qué es
nuefira carne fin el ayuno } Es un Pez en clagua : mas
con elayuno , es un Pez 1'olbrn_c la r_]bcra Aquel Pez tan
defmedido , que dentro del Rio Fygris, arzmzrlnxnlbﬂ tragar- bgo s
[fed Tobias , facado d lo feco , comenzd luego d palpitar, 50" 00
No hay, pues , que exagerar tante la fuerza de las fugef | pium cum:
tiones interiores , pues no es tan dificulrofa la arte de areraxit cum
vencerlas : y es quitar la carne de enmedio de Jas dema- m}‘-ﬂ‘fm,

ic 3 nenct lo paipitare ca-
fiadas delicadezas , y facarla con la _::b\'t!m.ncm a £ s g3
enjuto , donde perdido todo el atrevimiento , comenza. oz,
ria palpitar , y arrojadas las armas, pedird paz. Salid, “praim.7a. 7.
tomo de la manteca [u malded. Las mas veces, la mal- Prodir , guafi
dad de la gente proviene de efta demafiada gordura , no ;: ;:j:?:’ﬂ; e
queriendo negarle al cuerpo nadade lo que pide , aun-
que 2 manera de fiervo mal acoftumbrado , quanto efta
nutrido con mas regalo , tanto fe hace mas rebelde a fu
amo. El que alimenta delicadamente d fu fiervo defde la iy,
puericia y defpues le experimentard contumdz. Si el due- f’;"‘”};j“r‘:m
fio no le experimenta rebelde , quando le eftd aca- |, 3 i
riciando , le cxperimentard tal defpucs , effo'cs, €nla fiwm | pofiea
ocafion , de fuerte , que quando vengan A comperencia f.w‘r:f: eus
la Ley de Dios , y 1a fatisfaccion de los apetitos rebeldes, confumacem.
querra el cuerpo , que la Ley de Dios vaya i baxo, ya
la manera de un Azor harto , no oird la voz de fut Schor.

Gruejo,

Tob. =, 3.
Ecce Piftis

Prov. 20, 21,
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Deut az. 13- Gruefo , pingue , dilatado , dexd d fu Dios ; fu Criadar. De
Tneraflasss ,  aqui‘es, que quieraSanto Thomds » que confiderémos
it dos ayunos : El ayuno del ayuno , y el ayuno del que
liguit  Deum @ytna. El ayung del ayuno ( que es el ayuno de qual-
Jattorem fuum. quicra , que eftd en ayunas ) de fuerte > que confifte en

§Thom.2.2. aquelia imple negacion de comer , que no dirigida por
3,147 25 el hombre a algun fin , no fe puede decir , que es virrud,
,,,-,,,;:" f,j:,‘:;: ni vicio. Mas por el contrario ¢l ayuno de el que ayung
& jejunium ( que €s ¢l ayuno del que quiere ayunar , efto es , fe
Jejunantie.  quicre privar de propofito del manjar por fin honeflo )
jf:;!nmm " efte , acrecienta el Santo, es adto de virtud tan necefla-
Fejunium jo- Ti0 5 QuE cae debaxo de precepto aun natural : y efto fu-
Funantis, cede principalmente en los cafos » en que es el medio

SThom.2.2. mas principal para impedir la culpa , y para vencer las
& odm. art-3- paffiones defordenadas , levantar al Alma de las colas
s J‘::a 2. I térrenas : y hacerla capaz de las celeftiales. Y porque es
iz ofiends- tal efte medio en los mas hombres , y quizad en rodos;
mis émnes,  porque todos tropezamos en muchas cofas : por effo profi-

Fejunism in guecl Santo, fue menefter , que la Iglefia determinaffe
Wit fub. pre. 3gunos dias particulares , en que todos fe valicfien de
cepro Legis €12 de donde s, que el ayuno en comun cae debaxo de

Nature ; de- precepto de la Ley de la Noturaleza, y folamente la de
’2’”*"3"‘§° terminacion de el tiempo, y de otras circunflancias y cae de-
temporis, &e. B ?
cadte fub pre. baxo de precepto de el Derecho pofitivo.

cepto Legis 12

Pelicive,
Licet wim i

repeliere.

Por effo en efta parte entre la Alma » ¥ €l cuerpa
la guerra es julta: y no puede ¢l quexarfe 5 pues affi vie-
necl Alma 3 rebarir fuerza con fuerza: lo qual es licito.
Quando la cafa de mi vecino arde toda , me permiten
las Leyes , quela eche en tierra , por miedo de que el
fuego no prenda preflo en la mia. Pues por qué ne fe le
permitird tambien 4 mi Alma el derribar el cuerpo con
ayunos, con difciplinas , y con femejantes peniten-
cias , pues eftd todo ardiendo en llamas de concupifcen-
cia defreglada , v eftd ¥a cercaniffimo A embeftir en el
Alma aquel incendio , que ¢l por si , no folono ¢s A pro-
polito para apagar , mas antes es acomodado para nutrir?
Es verdad , que efte cuerpo mifimo es nueftra cafa, Mas,
qué necedad fuera, que por echar abaxo el techo de la
cafa, que humea , porque cs nueflra , dexaramos 5 que
nos abrafaffen las llamas con ella la periona, que ¢ ha-

lla
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ecis : No puedo ayunar,
falva ¢ Vofotros decis
la fanaélYaYuno me debilita la vida,y me maltraca cl
ue Mas no es mejor (os refponde San Gcmm’-
gitomago. ejor » que o5 ducla el eftomago, que lo Al prpy melivs
mo’)NM = :;fur : que os flagueen los pies , que la .’fnnef-,ﬁo’r:.-mz-umrio";
o e ue os debiliteis : efto es , quitarle T r
idad 2 Antes esbien, g e e i <0
tidad 1 enemigo ; y por efo elto fera rambien pa- greffurvacilla-
scoriens onar con la hambre aquella Plaza fo-7, 7 puam -
1 vofotras expu:: forralecida de armas , fe conferva fir- dicitiam.
i e bt f saunen PRl 3416
nc: folamente en las llamadas cortefes , mas a S ey
mc’ﬂ' ltos. Humillaba con el ayuno "'f _dlma. En to- inieiunio Ani-
los affalcos. forros no me hallareis  1a libiandad acom- ., o,
et , Q passes odiré ; que elte es un monftrio Monfrum ja-
aftada delayuno , 0y 3 eltranas , mas incompati- beretur libide
poviffimo , tanto fon no folo efiraias , yong/lidad /ine gui.
B artes.  Tuvierafe por monjlruo la deshoneflidad /07 £24. "
Pocss tpa Lo ordinario es lo que infinué el Apoftol, % iumiis. in
fin la gula. o le di6 por la primera compafiera 1 1a copirare | in
quando s o n la caftided , en la ciencia, fientia , in
caftidad : En los ayunos, € (P | celebre Jfuavitate.
la fuavidad ; porque fin Cere,y Baco (fegun el cc :i Lib, 2. con=
dicho de San' Geronimo ) g fria Vewus : Efto es(dice .4
o 4s) por la abflinencio de la comida , y de la be- gy, Cerere,
Santo Thom.is‘ !p 4 & Baco it
] tibia la fuxuria, t Fenus,
bida fe e\r:cd aqui , pues , como la Alma con cl ayuno fe &2 Fowur.
3 l‘s fuerte , y como recobra ¢l Demonio perdido por la iR,
:iion de I’a, carne , precifandola  fufrir lo que hay du-1 “};wa %
re :n la virtud , y 4 abftenerfe de lo que hay dulce en e ok i
s {taurar la ultima perdida ; que fe s
Queda que e . ; BN e
hizo én ¢l Paraifo , y cs la perdida de 1a inmortalida ' sepefiis fusa
l;_‘:m en:toécl}a el ayuno no nos 11.1;:6inmormles1 en yi
%y [ tuar nueftras
: fente elto fuera perpe 1
la vida prefente ( porque : i
~di merece la inmorta
iferi o remediarlas) masnos e 1
?ge;:{llsaax?ida futura : y en la prefente tambicn nos ai.}r-
a‘:| vivir ; quanto es baitante para alargarnos la u:a-
E?Jn de mcr’cccr ,quees el unico bien , pnrql.;r. ? aleﬁcr-‘ Ty
gible: cfta miferable vida , que tencmos,  Muchos Dah: bt ag
neria , mas quien es abflinente vi iy
muerto por la glotoneria 5 / Liitn S pula
Oid con quanta claridad habla el Efpiritu Sante. 00 0L
el ‘LOH : cen en la vida humana las hambres, ;, abfti=
Prenude piidgn fasv jemafias en la comida : por mens off , adji=
3 nde, como las demaiiasen ka ¢
mias no tan grande, o : Fenehtos (6108, con. it witm
lo qual fe puede decir , que los alir i




398 Chriftiano. Infiruido.

vicrrpn €N VENnenos , reduciendonos i tal exrremo yqua
de ningun otro eNeMigo tenemos mas que temer , que
Plin. 1.26, d¢ la comida abundante. Han legado nueftras coftum-
Caff";_ 3. bres d eftado , que ¢l bombre principalmente muere por la

ogue MU comida. Por effo la arte fegura de prorogar la vid
Venere , ut bo- 4 = 5 G gt : P 2 4 Vida ;e
mo maxime ci- 12 abftinencia , dice el Senor. Quien es abjtinente , vivird
bo perear.  mas. Ello fe ve, que‘en las familias Religiofas , entre Jas
ui abffinens quales fe praftica mas la fobriedad , la tolerancia , y el
£ 5 adjiciet aynno , es la vida mas larga, y fe paffa con mas felicidad
la vejez : fucediendo , que las aufteridades , que tanto te.
men los delicados , le firvan & nueftra vida ( como lasan:

gultias de la prenfa 4 la plata ) para alargaria.

§ 1L

14 MAS veo , que no podeis conteneros mas , fin

contradecir a mis dichos , oponiendo , que

fi cl ayuno ha hecho orras veces eftos tan grandes mila-

ros , es menefter decir,que finalmente ha perdido la

uerza , pues , en nueltros dias , ya todos ellos han ceffa-

do. Seayuna las Vigilias, f¢ ayuna las quatro Temporas,

feayuna la Quarefma , que es tan larga , y no por cio 6

experimenta, que el ayunar, aun tan repetido, tenga vir-

tud , ni de reftituirnos la inmortalidad perdida , nide fu-

jetarnos el apetito rebelde , ni de bolvernos i ponerenla

pofieffion antigua de la amiftad divina. Yo os aguardaba

aqui puntialmente para poderos defengafiar una vezde

propofite. El ayuno, que obra tantas maravillas , noes

e qualquier gencrode ayuno , mas es un ayuno efpecial,

Mln';“;‘ff;j; un ayuno cfCogido. Por ventura es ral el ayuno que

of ieiunium,®legl ¢ El mandamiento , que nos pone Dios dz ayunar,

quod ciegi ¢ 105 lointima fu Profeta con citos terminos expreiios de

| SancFificate fannificar el ayuno. Santificad el ayuno. Y en que cone

seruntum - filke efta fantificacion , que es como la Alma de la abf

tinencia , que fe pide , y & que (irve el ayuno , como deé

cuerpo ¢ Coniifte , fegun Santo Thomas,en tres cofas

conftitutivas de qualquier Santidad : en eftir limpio de

mal , en eftar firme en ¢l bien , y en eftar diputado para

la honra divina : que es lo que forma la praica , deftina-
da para el fegundo punto.

15 El ayuno, pues, para fer fanto , deve eftar pri«

me-

5. Thom.2.3.
q. 81, art. 8.
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meramente limpio de mal , efto es, fedeve hacerenel

tado de gracia. El incienfo en untandofe con lodo , no

huele ya , mas hizde. Pues come ha de fer agradable en

el acatamiento divino aquel facrificio , que hacen algu-

nos ayunando , quando ¢l pecado va delante , lo acom-

paha enelacto , y defpues lo figue ? No es verdad por

ventura , que fiempre va delante el pecado de el ayuno

de muchos 2 Mirad , como fe difpone la mayor parte de

la gente para el ayuno de la Quarefma? Se dilpone con

unas Carneftolendas tan efcandalofas , que para hacer

dizna penitencia de eilas , no bafta rodo lo que le queda

de vida. San Baiilio no fe podia foffegar , quando penfa-

va elto. No bay entrada (decia) por la embriaguez al Hom, 1, de

ayuno , como ni bay camine por el engafio d la Juflicia. La iciun.

¢briedad induce d la laftivia 5 la templanza al ayuno. ”:fi’f" eff per

No fon preparacion para el ayuno, y para la peniten- et R

cia las abundantes , y.regaladas meriendas , mas para la miwm |, guiem-

lafcivia , y para la impiedad. Efto ( efcrive en otro lu- sdwodum , nec

garel Santo) es lo mifmo , que (i antes de levar la ef- 22 F4fiition

pofa 4 cafa , llenarais los quartos de ella de Concubinas,}:ﬂﬂ e

¥ quifierais con un fervicio tan infame prepararle el alo- Epriorar o

jamiento , y la entrada. Ved, pues,aqui, Catholicos, /fafiviam in-

la caufa porque no fe fienten las utilidades de el ayune ; 9uit, ad ieiu-

porque affi como el defordenarfe grandemente el dia an- ””;‘” Jragatia

tes de las medicinas , las impide la virrud de obrar, co- g

mo era menefter paraque reftituyeras la falud jafi ¢l Homil a

multiplicar anres de la Quarefma tantas culpas, quita Jas de ieiun.

utilidades de el ayuno , que mandé Dios para nucltro Eé”' 3:;;3;-

provecho. Uno , que edifica, y otro , que defiruye, que fa- m,,,.":‘éj wﬁ:

tardn mas , que trabajo ? defruens, guid
16  Principalmente , que el pecado no folo precede frodef allis,

4 nueftra abllinencia , como lo he dicho ahora , mas de. " faber.

mids 3 mas la acompafia Comunmente empiczan cllos

con las mifmas culpas de las Carneftolendas la Quaref

ma,y con las mifmas laacaban , aguardando i la Paf-

qua para ponerfe en gracia dc Dios con la confefion, Agg. 1. 4.

que havia de preceder a todo lo demds. Efto ¢s lienar un Qi mercedes

faco, que no tiene fuclo. E/ gue juntd las pagas, las [ 8% -"::-'

echd en un talego roto. Al fin no fe hallard blanca dentro. s/, P;,-fy:

Y fin embargo algunos, con eite ayuno fe juzgan por fim.

tan
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tan ricos , que pienfan , que han de poder comprar cop
¢l algun dia el Paraifo. Tambien yo, dicen , tengo mis
~devociones 5 no foy tan mal Chriftiano, como otros me
quieren hacer , ayuno el Sabado : me abftengo el Mier-
coles de comer carne: guardo todaslas Vigilias de nuefs
tra Senora, aunque no haya precepto. Muy bien, mas en-
tretanto le concedeis a vueitra carne mifma , lo que Dios
en todo tiempo le veda ¢ Dexais de comer carne,y no de-
xais el deleyte carnal : Si fe huviera de atender a una fe-
fial fola , no hay enfermo , 4 quien no fe huviera de pro-
notticar la falud , Giendo cafo muy raro , que entre mu-
chos fintomas malos , no (& vea algnn indicio antes bue-
no. Mas es necio aquel Medico , que da la fentencia del
mal mirando folo al bueno , y no a los malos : y mas ne-
cio aquel pecador , que mirando al poco bicn material
que hace ayunando , y no mirando las muchas culpas,

que junta con el ayuno , no dada de rtener por effo ca-
u’;’j‘[:‘;“ P * {i por cierea fu falvacion. Envano [ quebr nta el cuer-
In caffum per PO PO 1@ abjftinencia , dice San Gregorio, /i fe diffips con

abftinentiam  los wicios la dlma 5 dexada d los movimientes deforde-

Simil,

corpus atteri- pados. Si preguntaren eftos defpues en el divino Tribu-

#r o fi inort- pa)  norque caufa no hizo Dios el menor cafo de
dinatis moti-

bus  dimifp 3YU0O: Por qué ayunamos , y no lo r_m'm,i‘eiji Se les da-
mens  wigsis 14 con gran prompritud 12 mifma refpuetta, que les fue
difgipatur.  dada 3 muchos otros femejantes a ellos por I(aias. En ¢
Luare ielund- gig do yuefiro ayuno , fe balla vugflra voluntad. En
:jb":,'" ,55 w" medio de vucitroayuno fe defcubre un veneno , Gue Io
Ifai. ¢8, 3. inficiona , y es vueftra voluntad pecaminofa , perfinaz,
In die iciunii y rebelde 2 la voluntad del Altifimo. Un ayuno feme-
weftri inveni- Jante 3 efte no merece aun el nombre de ayuno. Un
f:ej?mw‘l“”"“ embrion de hombre , no fe puede decir hombre. No e
Simis,  dice bombre el que eftando en el vientre , no Hiene cumplidos
De verb. los miembros de bombre. Pues como (& podrd llamar ayu-
Wignit.  noan embrion deayuno, & por mejor decir un monk
ko:ﬂ’”" ““;,‘“;: [rio , que no tjenc, 1I1i toda la apariencia exterior del
utoro '_.j,,?m ayuno , que quiere Dios?
non babstcom.. 17 Y. 00 embargo no ¢s folamente malo, lo que va
piztas parres delante del ayuno , y lo que lo acompaiia : tambicn 10
boriiniz, es lo que viene detrds. Porque acabado el ayuno,
buelve a defordenar , aun mas que antes en qualquier
ge
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genero , como (i fuera laudable aquel vacio, que firvié
folo de prevenir al effomago para comer demafiadamen-
te. No fe alaba el ayuno en el que guarda fu wientre para InPlal 43
una cena muy oftentofa , dice San Aguftin: porque effo es Non laudatur
mudar ¢l deleyte carnal, no cortarlo. Los Turces ayu- " _;“::';:
nan treinta dias al afio , guardandofe de tocar los manja- xurigfim co-
resdefde J]a Aurora hafta la noche. Mas qué ? Al defcu- nam fervat va-
brirfe las Eftrellas , fe hace mucho mas licito el llenar frem/aum: boc
colmadamente (us vientres , y el gaftar & la mefa todala " %
noche en alegre converfacion. Si ha de fer ral tambien fom .
nueftro ayuno, le eftard bien Ia mifina carne que fe gnar- non «
de , pues , en lugar de quedarmorrificado con €l , queda. _ Gabr. Sion.
ri antes reparada con larga ufira. IS tabeer s

3 Santificad el ayuno. En primer lugar, pues, &  Sumrifcace
han de limpiar nueltros ayunos de el mal paraque fean deiunism.
fantos , y defpaes fehan de confirmar en el bien. Una
gran fenal de efbir firme en la virtud es el obrar lo bue-
no con alegria , y con regozijo. Qué calo, pues, fe ha
de hacer de el ayuno de algunos, que fiempre temen
{ como fe puede facar de lo que & acaba de decir ) que
han de padecer , obfervando ? Mahana fe ayuna : es
meneiter , pues , llenar(e muy bien oy para tener fuerzas:
Ayer feayund ; es , pues , menelter oy recobrar las fuer-
zas perdidas. Parece que aguardan propriamente un (itio
contra {u vientre ( por un dia folo , que fe acerque deé  Homil, 18,
abftinencia ) tan folicitos eftdn, afade San Juan Chri- ad Popul. An-
foltomo , para introducir dentro copia de vituallas:y tiee.
defpucs que fe ha acabado el ayuno, parece que fe ha
levantado el fitio , tan prefto corren 2 las meriendas ;3 Simid
las glotoncrias , y 4 los combites. Luego en el tiempo de
€l ayuno no dexan cafi nunca de quexarfe de €l en todas
las converfaciones. Selamenta de que la Quarefma fea
tan larga , cuentan (usdias , y les parece que no ha de  Simit,
llegar el ultimo. Eite ¢s ayunar de Offo , no de Chriftia-
no. Dice Ariftoteles , que el Offb al principio del Imbicr. <Lib.8. Antm,
no, por quarenra dias enteros, no come bocado. Mas eap. 17
qué ? Siempre en aquel tiempo (e efconde , 2 manera de
quien eftd melancolico , y fc lamenta. Pues como han
de agradara Dies eftos ayunos ofrecidos fin voluntad ?
Nunca fueron agradables en los Sacrificios las vittimas

Tomo 111, Cc lle-
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Matth, 6, 17 llevadas arraftrando. Vojotres , quandd ayunais angid
Tu autem yciom Vueftva cabeza 5 y labad vuefira cara , dice el Sehor.
kg S Quando haveis de ayunar,moltraos en el femblante agra-
R dables , y alegres , paraque todos cchen de ver , que: no
ayunais por fuerza , mas de buena gana. ¥ eila alegria
hard, i es de corazon ,que no fe vayan buftando las
opiniones mas anchas , no {olo para dilatar los confines
a la abftinencia , que fe requiere , mas tambien para traf
Boter. L. 2. paffarios. Un Religiofo- de mucha virtud , caminando
Dictor. memo~ e la Galera de Don Juan de Auftria, al mirar la cola-
Shia: cion ran abundante ,y regalada, que hazian algunos
Caballeros yuna noche de ayuno, les dixo , (in poder
conienerfe , con bellifimo garvo. Sefores, cito no es,
i cenar , ni ayunar, Y puncualmerte s tal ¢l ayuno
de muchos: no es, ni ayuao , ni comida : porgue roman
el ayunar por un pefo horrendo , y bufcan todos los ca-
minos de hacerlo mas ligero; no confiderando , que fi
es pefo,no es peld de plomo , mas pefo de oro, que
quanto les es mas grave , les enriquece mas. Elta mifma
alegria no nos permitird , que bufquemos tan facilmen-
te eienciones de la Quare(ma , focolor de que no tene-
mos fuerzas para ranro. Cofa maravillofa ! Si ¢l Medico
manda una rigurofiffima dieta ; es obedecido; y no es
obedecida la Iglefia univerfal 5 (i manda una abitinencia,
que es muchomas rolerable. Mirad , que la gula dicen
los Santos , fe porta como la vulpeja , que para cazar
mas bguramente 4 f¢ finge mucrra. Osda a enrender ricl-
gos muy grandes , ainque no fean verdaderos , y finge
Baronius, £ambicen fus fatigas en el precepto: No-lohacian aifilos
Chriltianos en los primeros figlos. El afio de 545. havien-
do por el Oriente una general hambre , quifo el Empe-
rador Jultiniano , que en Conitantinopla , mientras du-
raba la Quarefina , (¢ vendiefle rambien carne , paraque
fe fuplie(le con ella la falta de los orros. mantenimientos,
que era eltremada entre tanta gente. Y fin embargo entre
ransa gente,no (e hallé , quien quiliee romper el ayus
no Quarefinal ; con aguella efpecie de manjares prohi-
bidos en ¢l 5 eligiendo antes , como lo sefiere Nicepho-
ro, morir ( {1 fuera meneciter ) d¢ pura hambre , que
alierar una ley tan fagrada , recibida de us mayores,
co-
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como 13 de prepararfe con aquella folemne abftinencia

para la fablimidad de los gozos Pafquales. Al prefente

fon de muy diverfo temperamento los ficles. Su forta-  Jerem. ag.

leza es defemejante , dice Jeremias:y no folo es defe- m,f"é;jriiff

mejante de la fortaleza de los antiguos 3 mas tambien es .

defemejante de fu mifma fortaleza propria. 5i en las

Carneltolendas es menefter paffar en vela las noches en-

teras , para jugar , para bailar ; para alegrarfe , para ha-

cer locuras fe puede : no faltan fuerzas. Mas la Quaref-

ma no fe puede , ni aun eltar en la Miffa con las dos rodi-

llas hincadas , 0 oir ¢! Sermon , fin dormirfe : penfad,

puies , fi (e puede ayunar: no hay para tanto , aliento. El

Leon fe halla con brio para affaitar al Elefante , y fe po-

ne en huida a vilta de un Gallo  Su fortaleza es defemejan- Fortituds ee-

te. Siverdaderamente no (¢ puede ayunar , es meneiter, rum difimilis.

Carholicos , afligirfe de elte mifmo no poder, ¥ tenerlo Jn’;:}“ s

por defgracia, y no por privilegio. Afli lo hacia San Gre- * g,.zin00e

gorio , que fobre el Trono mifmo de el Varicano llegaba ieiu

3 llorar , porque por {us enfermedades tan reperidas , e

implacables , no podia ayunar , como los demds. Sonlri i
19 Santificad el ayuno. Finalmente , paraque el ;... "y

ayuno fca fanto, es menefter en tercer lugar, que 1€ purs intentio,

dipute para el honor divino. Santificad el ayuno , dicc & devata ora-

San Bernardo, de fuerte, que la intencion pura , y la ijf“ ij;’:::

oracion devota , le r.-frez:a_ri Ia Mageflad  divina. Al‘- Majeftats,

gunos ayunan por la coftumbre , O porque ven ayunar a Simii.

Jos otros de la cafa : como lo hacen los Camellos , entré  Bercor. in

los quales , fi uno enferma , y no come, llega a hacer, Zi'lﬂi:f- L 1o

que los otros , que viven con €l , fe reduzgan a no pro- P *7

bar la comida. Es menefter , que fea mucho masaita la

mira de los Chriltianos en qualquier ayuno ,que hacen g, Tham.z.z.

ennobleciendolo con algun fin efpiritual , principalmen-

te de aquelles , por los quales f¢ inftituyd el ayuno, oncury

que fegun la dokrina de Santo Thomis , (e reducen a Fearimena ¥

tres : 0 areprimir la concupifcencia rebelde : 0 a fatil- o feisfacien-

facer i la Jufticia divina por nueftros pecados 10 a dif- dum pro pec=

poner el entendimiento para entender mejor todos log catis : uf mans

Myiterios celeitiales , v contemplar mas libremente s AL B

verdades fublimes , como fe vio en Daniel, que def iy conens

pues de tres femanas de aynno , recibit tan hermofas pianda.

Cca reve-




Rom. 12. T,

Haftiam vi-

venten ; San-
&am Deo pla-
centenm,

Foftiam wi-
ventem o San-
Eam Deo pla-
centem,

AAbfbtutius au=
Fim,
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teveladiones de Dios. Quien , quando ayuna ; rebuelve
en fu entendimicnto algune de eitos fantos penfamien=
tos , fantifica el ayuno, y hace por ¢l afu cuerpo uma
Hoftia viva , fanta , y agradable al mifmo Dios: viva,
porqueefti ya el efpiritu libre del pecado,; y animade
con I2 gracia : fanta , por la eitabilidad en el bien’, y pop
¢l acompanamiento de las virtudes , que eftin anexas 3
aquel corto trabajo, y penalidad : agradable al Seiior,
por laintencion recta de fatisfacer  iu Mageftad por las
deudas ya contraidas , y de no bolver 2 contraer otras
noevas. Hoftia viva , fanta , agradable d Dios. Haced
muchos de efte genero de ayunos , y no dadeis , que ex-
perimentareis los efetos , que os prometi , de la reconci-
liacion con Dios , de el dominio de los apetitos , ¥ de'una
inmortalidad incomparablemente mejor , que Ia que &
perdio. El Sefor nos conceda , que fantifiquemos de eite
modo alguno de losayunos , que hicieremos de aqui ade-
lante , para recibir en premio aquella refeccion biena-
venturada , que nos dexard fiempre hartos , y nunca faft
tidiados , y por decir , aun con hambre.

DISCURSO XXL

SOBRE LAS INDULGENCIAS.

4 mado es el oro,que llevan los rios!

j 3| No folamente porque ningun otro ¢s

de genero mas perfecto : mas tambien

r}&, i porque aunque es mas rico, cueita me-
nos : pues fin que fca menelter fepul-

1arnos como vivos en las minas , fin enflaquecer entre las
2apas , fin hacer callos entre los terrones , fin acrecentar
1a preciofidad 2 aquel metal con los peligros , & que ex-
poncmos por ¢l nuellra vida : folo con eftar fentados a la
margen de una rubia corriente , llega la agua , poco me-
nos
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nos que obiequiofa ; darnoslo por don. s Ahlora fe me avi-
va el defeode compararcon elta aguatan liberal las San-
tas Indulgencias ; las gualesfin losrigords ; que trac con-
figo ka fatisfaccion de el fuero deda penitencia, nos enri-
quecen de aquel bien mifmo , que los Ficles han bufcado,
y bufcan en otras partes con tanto trabajo , que es que-
dardibres defus deudas. . De las Indulgencias , pues , dif-
currirémos:al prefente ; y para mayor claridad , dividi-
rémos nueftro: difcurfoen dos cabezas: La primera: ferd
bufcar 4 de que mina mana-efte-oro fino; que traen las
Indulgencias , & manera de beneficos rios; como en el
regazo: la fegunda, qual-es el moda de enriquecer con
abundancia.

2 Deos fon los impedimentos para la Gloria del Pa-
raifo; La culpa ,'y la penazla culpa); porque repugna al
amar 2 Dios, que es elexercicioinceflable de los Bie-
navenmurados : la pena ', porque repugna al gozar de fii
Mageftad. Y para cite efecto aprovechan las dos llaves,
que fe le-dieron a 8an Pedro ; y no fe le dicron 2-algun
Otro , antes , ni aun al Sumo Sacerdore de la Ley de
Moyfes: porque el Ciclo ,.en aquellos tiempos ; eftaba
cerrado con :barras 5y ‘por efiol , no e governaba aun
con llaves , para cerrario , no necéflarias: y para abrir-
lo, no fuficientes. Efta pena, que vadetrds de la culpa,
es una pena , que fe divide en dos. Lauraesla eterna, y
eftarla perdona el Sacerdorer; por medio de la Abfolu-
cion Sacramental, jontamente con la culpa. La otraes
la temporal = y efta queda. todaviapor fatisfacer , ale-
menos en gran parte ; defpues de perdonada la mifma
culpa. Y i cita fatisfaccion & ordenala Indulgencia : la
qual (fi fe:quicre entender 5 loque es ) esun perdon de
la pena temporal , que debemos pagar , o-en efte Mun-
do; o enclotro: yperdon:, que fe dd firera del Sacra-
mento : pero no por modo de donacion tatalmente gra-
ciofa ( porque efta no fedd jamdsimas pormodo de fo-
corro caritativo ; pues lal Iglefia abre en efte cafo 5 para
nucitro.prevecho ; fu grande Erario ; dandonos libre fa-
cultad de:tomar , lo.que havemds-menefter para extin-
guir ,, unas veces mas ..y otras'meios yde aquella canti-
dad 5 que teniamos entendida con Dies.. Supucfio eflo,
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Clem. 4, i,
Extrav, Unj=
genitus de-
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