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Del quafto hafta los dos quattos las Letanfas mayotes;
O las de Ja Virgen. 7

De 1(1)_5 dos quartos hafta las nueve cenar , y recreacion
anra.

De las nueve halta el quarto Licion efpiritual de log
PUHIDS.

Del quarto halta los dos quartos Examen general quotis

: diano de la conciencia.

A los dos quartos acoftarfe.

— 3 »
OTONO, EINVIERNO.

Las cinco levantac(e, cenar 3 las ocho, y acoftafsd

fe 2 las diez. Hay tambicn otra variacion, que
para el examen de la Oracion, Miffa, y retito hay folo
hora y media, defde las feys y media halta las ocho; pe-
ro porla tarde para el Examen de la Oracion, y retiro,
hay defde las quatro las cinco ¥ media, en que empica
za en efte tiempo la Licion, 4 las feys la Oracion, &e.
En los tiempos de retiro fe ha de rezar ¢l Oficio Divino,
quien tiene obligacion , y todos el Rofario, &e.
__Las Perfonas Religiofas conciertan las quatro horas
de Oracion del mejor modo que puedan , fegun fus oblis
gaciones de Coro , &c.

PRIMERA SEMANA

DE LOS EXERCICIOS DE SAN IGNACIO.

PRINCIPIOy ¥ FUNDAMENTO.

Upueftas las advertencias para la Oracion, que fon

comunes a todas las meditaciones: la Oracion Pre-
pararoria ferd la dicha: la Conpeoficion de lugar ferd
confiderar & todas las criaturas como rios, & arroyos,
que falen del sér immenfo de Dios, como de un Mar
QOcccano, y van i parar A él como 4 fin, y centro, y i
mi como una de cllas. La pericion ferd pedir luz para
conocer la grandezadel , fin, para que fui criado, y refo
lucion firme para alcanzarle, cuclie lo que coftire.

Primero punto. Criome Dios, y facome por fu fola
bondad del abifmo de la nada, dexando cn el otras in-
finiras criaturas “mas perfectas ;s y diome, no qualquier
sér, fino efpiritual , y racional; poco menos que de An-
geles, € () hifome a la Imagen, y femejanza fuya, yca-
paz de si : mas, fefialandome , y determinandome ¢l fin,
mic ¢rid para que le amaffe, y firviclle en efla vida, y def~
pucs eternamente le gozafle en la otra ton inefable feli-
cidad. Todo he falido de Dios, todo dependo de Dios, y
tedo (oy para Dios. Reconocer¢ aqui muy de efpacio efta
verdad, y con gran reverencia 5 y amor adorarc A mi
Dios , hartle gracias como A mi Criador, y me ofrece-
te 4 fervirle con todo cl str, que me ha dado, comod
mi Seior. (b)

Segundo punto. Siendo mi fin fervir & Dios, y ha-
viendome Dios criado es muy grande la cbligacion, que
tengo 2 ello: efto, rantos que eita elia emb, bida cn las
medulas de mi sér. La cala 2 quien ha de fervir, fino a
quicn la edifico? A guien ha de dar el fruto lu vifa, fine

{

Ege fim
Apha, e
Omega,
primus g
Anviffimas,
vrdacdpidl o

finigs

A‘IWCA-%I-

Ta) B¢
creavse
Deus  hos
minens  ad
imazinem
[uam, Gtn

() Ades
Fimus Dos
minam qid
foem  awg,
Flalm. g




{4} Ego
dixi Dl
eflis. Pfal
18,

dattl, 18,

18
a quicn [4 plantd f Pues horbte , fi Dios te hizo de naddj
4 quien hasde fervir -

Terecro punto,Crivme Dios para i fin niobili fimo.
al qual folo'per efto, aunque 1o tuviera otra cbh‘g“cioni
havia fiempre de afpirar. Nome crid pata {ervira Reyes
y_Emperadores, no para fervir & Angeles, fino para fis
Vit 5 y gozar & Dios. Ninguna criatura puede tener mas
alto, y noble fin, ni el mifmo Dios', que es, y exifte para
gofarle & i, Pues que hago fino trabajo & la confecucion
de el{t{; fin} Sacart vivos, y eficaces propofitos de hazery

o affi,

Quarto punto. Si ni mi sér; ni'mi obligacion; ni la
nobleza de mifin me muevend procurarle , muevame pot
Jl? menos la neceflidad, que tengo de ello. No hay me-<
dio: & he de alcanzar mi fin, firviendo aora, y delpues
gozando para fiempre 2 Dios 3 & he de perderme con
crerna defdicha. Ay infelicidad! Un hombre criado para
pifar las Eftrcllas , verfe atropellado para fiempre de los
dfmomos » Una eriatura racional , capaz () de fer en<
diofada ; eftir por toda una erernidad condenada i Izs
tinieblas , v al llanto. Y que me aprovecharia en cfte ca-
fo todo lo demas. Owid prodeft homsini, fi mundum univer<
f»m Iucretwr , anime wero [#e detvimentum patiarir ! Que le
aprovecha al hombre ganar todo el mundo, fi al cibo
pierde fi alma? Eftaconfideracion hizo Santo San Fran-
C{r“" Xavier; y de mi ha de recabar una refolucion ins
violable de falir luego de tal atolladero de mis deforde-
ans, ¥ de oficcerme del todo al zrvicio, y voluntad de

ios.

Acabare con wun Cologuio 3 Jefu Chrifto , ros
gandole humilmente , que como buen Paftor de mi almas
1a reduzga al Camino del Cielo, para el qual fui criado,
yme d& gracia para romper con todas las dificultades,

que'me: eltorvaren mi falvacion. Remataré con un Pa-
dic Nucftco,
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FEeUNDA PARTE DEL PRINCIPIO;
: 7 Eunddmenta.

A Oracion preparatoria , Compoficion de lugar, y

Peticion ferd la mifma. Primero punto. Para obli-
gar mas al hombre , 3 que fe refolviera & (efvirle,, crid fu
Divina MageRad todas las cofas del mundo vifibles, ¢ in-
¥ifibles para el fervicio del hombre. Le quifo en cierto
amodo fervir con todas ellas:con el fuego le fomenta, con ¢l
ayre le refrefca , con la tierra le da palto, diviertale con
Ja hemofura del mundo, y ya le tiene preparados los

Omnia
b jecifti

Jubped pus
ejus P8,

[ 4] Ange-

Ciclos por moerada de defeanfo : ni folo efto, () fino /¥

que i los Angeles,criaturas mucho mas nobles, manda
que firvan al hombre,.y le guarden: y lo que es mas

1e wt cufto-
digni e

que todo, (b) 2 fu Unigenite Hijo le embio defde el '

Cielo, para redemir, y fervir al hombre. O hombre, en
que pienfas? Empled Dios fu Omnipotencia , y amor,
pata tu fervicio, y tu rehufaras ofiecerle tu pequeiiez, y

‘yileza ?

-Segundo punto. Ponderaré quan bien cumplen todas
las criaturas fu fin en fervicio del hombre , haziendo €a-
da una aquello para que Dios la crid: calienta el fuego,
{e dilata el mar , muevenle. los vientos ,figuen fus inftin-
&tos los bratos, alumbra de dia el Sol, y las Eftrellas de
noche;yelto cerca de feys mil afios, que tiene €l mundo,
1 fin canfarfe jamas; foloyo(c) regalado, y fetvido,
no firvo A Dios , ni me aplico 2 mifin, pudiendo mas en
las criaturas infenfibles la ciega neceflidad , que enmila
obligacion , y razon; fiendoafli , que la libeftad, que
tengo; es nuevo beneficio de Dios. Confundiréme , y me
refolverd A la emmienda, con propofito firme de no
canfarme jamis en el fervicio de Dios.

Tercero punto. Crid Dios todas:las cofas , para que
me ayudaran a la confecucion de mi fin; no para que yo
abusira deellas , y me perdiera. Huvofe como un I'adre,

Cz que

-

n'firari frd
minifirare.
Matth 20,

[c] Omnie
faviunt of-
tiwm fig-
iy 6 boe
wo, factm
queque ti=
1y boe eft
landare




[a] Ecee
Ruve tem-
pus acceps
tabile, ecce
nune  diey
Jalatise &,
ot 6.

20
que di 3 fi hijo lucientes , y finas afma¥, para qiie pex
lee, y venza , no para que (e mate. Mas yo, pervirtiens
dolo todo con una maliciofa locura, muchas vezes de Jag
riquezas, de la falud , y fuerzas del cuerpo, &c. me he
valido para fervir al demonio, y condenarme. Lloraré mu-
cho mis paffados defordenes , y confideraré la vida , que
devo entablar en eftos Exercicios, que me di Dios de
tiempo. () 3
Quarto punto. Yi que mi fin es fervir, v gozat §
Dios, y todas las criaturas me las entregd folo el mifme
Sefior como medios; pide la buena prudencia, que yo

‘en tanto unicamente me valga de ellas, en quanto me

ayudan a fervir a Dios, y fi no ticnen efto, las huyga s
del mifmo modo § ¢l enfermo enranto ama las medicinas,
en quanto firven 2 fu falud , y fi le han de hazer dafio,
no las quiere tomar. Aora pues, affi como no todas Jas
medicinas fon buenas para qualquier enfermo ; fino unas
Para uno, y otras para otro, y no para aquils tanto,
que le martiran, fi las tomdra s affi el ufo de aquellas co-
fas, conel qual muchos f¢ han falvado, por mi efpecial
difpoficion 4 mi me condenarii.

. Con efta “confideracion entraré en mi corazon, y
viendole quan malirado cfth de afeftos, y pafliones dé-
fordenadas , le defnudart quanto pueda de ellass, y me
pondré en manos de Nueltro Sefior, diziendole muchas

‘Vezes , haya piedad de mi, y me enfeie en los Exerci-

cios como le he de fervir , y moderar para efto el ufo
de las cofas criadas: Paratum cor menms , Dews: Pavatums
cor- mewm, Aparejado efr mi corazon , Dios mio: apaw
rcjado ety mi corazon. Pf; 56,

Sacart tambien, lo que ¢s fundamento efpecialmens
te de las meditaciones de la primera Semand , quc deve
aborrecer al pecado mas que rodas las cofas del mundo s
porque tl folo me impide mi ultimo fin. 3

Coneluiré con un coloquio A Chrifto Nueftro Seiiors
goma drriba, : ui o .

PRI

s I

PRIMERO EXERCICIO DE LOS PECADOS!

Efuclto unod confeguir fir ultimo fin, (e refuelve &
R quitar los impedimentos del mifmo fin, que fonun_t-
camente cl pecado mortal;y 2 cfto fe ordenan los Exerci-
cios figuientes. En tiempo de los quales en la oracion, y fu-
era de clla, principalmente en difpertando, y quando me
vifto, ayudari mucho nfar de eftas confideraciones. Prime-
£, qualeftaria un Cavatlero delante de fin Rey,de quien ha
tecibido muchas mercedes, fi fuelic convencido de alguna
tralcion contradl. Segunda, qual efta un reo delante el Ju-
¢z, quando es acufado, y convencido de muchos, y muy
enormes delitos. Tercera, 0 como un hijo prodigo delan-
te de fu Padre. Afli nie confundisé yo delante de Dios, mi
Rey, Juez, y Padre. }

La Oracion preparatoria lagque fuele, 1a Compoficion de

lugar, fer) confiderar mi alma metida en lacarcel, y & mi

defterrado del Cielo en efte valle de lagrimas, cntre brutos
irracionales. La Peticion fera pedir conocimiento de mis
pecados, y ponderacionde la malicia, y gravedad dellos, y
dolor entrafiable, confufion, y verguenza de haverlos co~
metido, y propofito firmiffimo de nunca bolver 4 cllos.
Para eficacia de lo que (e ha de meditar, fe adviertan
eftas verdades Catolicas. Primera, que las obras de Dios
fon hechas en numera, pefo , y medida , () Segunda, que
Dios es juftiffimo en caftigar, y no caltiga mas , fino me-
nos de lo que la culpa merece. La tercera, Dios de fuyo
&s mifericordiofo, y la mifma mifericordia , y nunca ufa
de julticia, y venganza, fino es irritado, y provocado
de fucra. Quarta, que ama A los Angeles; y  los hom-
bres como Criador , y como Padre, defeandolos entra-
flablemente , como tal ; tado bien, hiriendolos con do-
lor de [u corazen (b)
Primero punto. Effo fupuefto, entremos én la confis
detagion atenta de los caftigos, que Dios ha hecho, y ba-
ze
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ze pot los pecados; que fon an ghindes, que f 1a F¢ tig
los enfenara cran increibles. EL primer caftigo, que Jas Je-
tras fagradas nos enfciian, és el que hizo en losimalos
Angcles, por un {olo pecado, que cometicron, porque
fiendo criados en gracia , y enriquecidos con tantos do-
nes, naturales , y (obre naturales, fobre rodas las criatu-
ras, no {e'queriendo ayudar con fu libertad para hazer re-
verencia, y dar la ebediencia a fu Criador , y Sefior, ca.
yeron en fobervia, y luego al momento, fin datles lugag
de penitencia, fueron convertidos de gracia en malicia 5
de hermofiffimos efpiritus, en demonios feiffimos, de
hijos , y amigos, en efclaves , y enemigos capitales de
Dios,-arrojades del Cielo, y del lado de Dios, al profuna
dodel Infierno para mientras Dios fuere Dios. (4 )
Ponderare lo primero Ia malicia del pecado, al qual
affi caftiga un Dios, tan jufto, tin bueno, -y tan miferi-
cotdiofo, con tal pefo, y medida. Segundo, el eftrago,
y mudanza, que haze el pecado en el que peca. Terceros
que no es Dios aceprador de perfonas, pues por ua pes

cado affi cafligo irremifiblemente 4 los Grandes de fi

Corte. Quarto, fiun folo pecado affi irritd la julticia
de Dios, yle provocd A tanta ira contra perfonas tales,
(b) quanto mas le haurin irritado, y provocado A ira
tantos pecados mios » fiendo un vil gufanillo? Si una fola
gota de veneno, que vid Dios en aquellos vafos de pla-
ta, y oro, le hizo tan aflco, que luego los quitd de (i
aparador, y los arrejo en el muladar del Infierno, que
afco le avra caufado ranta ponfofia de pecados , en mi,
vafo de barro } Qué ira tengo atheforada enel pecho de
Dios? Quinto , quanto devo aborrecer el pecado , pues
tanta o']eriza, y aborrecimiento le tiene Dios? Quanto
devo dolerme de haverle cometido ! Quan firine propo-
fito de huirle, y las ocafiones déls finalmente fi a los
Angeles les dieran lugar de penirencia, qual la hizieran,

Segundo punto, Porque ¢l hombre no penfafle , que
gon ¢l hawa Dios de ufar otro eftilo . por for de otra
maffa, y condicion hizo Dies con él otro caftigo mas

i

: I3
wsiBle én cierfo modo por otfo folo pecado, euya hil-
toria ¢s tambien de Fe Divina. (4 ) Crid Dios 2 Adan ,
y Eva por fu propria mano con grande amor en el parai-
fo de deleyres: adornolos de dones naturales, y fobrena-
urales liberalifimamente , dioles la jufticia _c»rlgm:l!,con
que eran hijos , y amigos muy amados de Dios, y el ape<
tito eftava (ujeto & la razon, y cftc 4 Dics. Eximiolos de
muerte, enfermedads, y toda penalidad , abrioles las puet-
tas del Giclo , adonde (e havian de trasladar, fin paffar

or la muerte , y clto no [olo para ellos, fino-para todos
fis defcendientes. Dioles licencia ampla para comer de
todos los arboles del Paraifo : pero pata tomar feiiorio
fobre ellos, y para mueftra, y excrcicio de fujecion, y
obediencia , vedoles un folo arbol. Adin incitado de
Eva, yclla engiiada de la ferpiente, quebrantaron el jufx
tiffimo mandato de fu Criador. 4
Qub haria Dios en cfte cafo, oblizado, & incitado con
¢l zelo de fu jofticia, y honra? Al momento los hechd
del Paraifos defpojolos de la juflicia original, y los demas
dones preciofiflimos anexos a clla, condendlos 4 muerte »
enfermedad, y todas las miferias, que experimentamos,
efpirituales, y corporales: cerrd las puertas del Ciclo, ¥
abrié de par en par las del Infierne, y cito no folo para
ellos, fino para todos fus defcendientes. )
Hart las mifinas ponderaciones; y facaré los mifimos
afeftos, que en cl punto paffado, y anadiré. Lo primero,
que cite calligo fué mayor; que el de los Angeles , porque
alcanzo A perfonas, que ne pecaron aftualmente por §1
milmos, los Angeles todos si. Scgundo, que nucliros
Padres hizieron larga,y afpera penitencia por efpacio de
cafi mil afies por {oloaquel pecado, que devo yo hazer
por tantos? Tercero, no hay lugar feguro para no caer,
pues los Angeles en el Gielo, y los hombres cayeron en
el Paraifo. Quarto, que no bafta buen natural, pues fin-
guno mejor que cl de los Angeles , efpiritus puros;, y el
de nueltros Padtes, formados por la mane del mifme Dios;
nibafta gracia recibida, pucs con clla, y tan abundante,
& los
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24 losunos,y 105 gttos cayeron. Quien 1o temerd,y procs:
fara affeguraf fu falvacion lo m1s que padiete? {4 ) Huye
del pecado mas que de las ferpientes,

Tercero punto. Ponderare lagravedad del pecado mots
tal por el cafltigo mas general, y comun, que ¢s la peng
del Infierno, Hard las mifmas ponderaciones de arriba,
Afadire el amor de Dios incfable para con los hombres,
Por quiencs fut crucificado ; y no cbftante por la impon-
derable malicia de fus pecados, ni fe enternece de verles
arder para fiempre, fino que fe goza de fu jullicia. Seguna
do, quantos eftan en el Infictno por un folo pecado mor-
tal, y quantos por menos que ; yo pucs que ferk de mi,
fino mudo de vida! Si un cavallo desbocado fe tieney
poniendole delante una efpada delnnda ; i un hombre ro-
mado de una fuerre mocorra, defpierta con tormento de
cordeles; & humo de narizes; quz pecador no fe repor-
tard,y defpertara, viendo con viva féblandear de tanras ma-
neras la efpada defnuda de la julticiadivina,y confiderando
los tormentos eternos, y humos infernales ¥ Quarto punto,
El cathigo (b ) que mas que todos defcubre 1a malicia del
pecado ‘mortal , es el que hizo en fu Unigenito Hijo el
Padre Eterno, folo por verle fiador de nucltros pecados
no perdonandole, y entregandole A rantos tormentos, y
una muerte afrentola. ( ¢) Que Dios caftigue los pecadores,
jufto ¢s, y mueltra quanto aborrece al pecado; puesa fu
imagen la quema por verla manchada con &l; pero que
caftigue a fu Unigeniro Hijo refplandor de fu gloria, ima«
gen de fu fubftancia, igual con &1, Y 2 quien ama infinita-
mente, folo por la fombra de pecador 7O pafmo! (d) Siaili
fc emprendio cl fuego de la ira de Dios en ¢l lefio verde,
que hard en mi, lefio (cco; & infruftifero?

Acabart con un coloquio 4 Chrilto Nueftro Sefior, pa-
eftoenla Cruz por mis pecados. Agradecerele ol haverfe
hecho fiador mio, y haver recibido en (2 perfona los
golpes d: Lu julticia de Dios, Pregunraréme que higo yo
por Jelu Chrifto, v que ferd ragon haga en adelautc. Res
marar¢ con un Padee Nueftro,

IV
SEGUNDO EXERCICIO DE LOS PECADOS.

A Qracion preparatoria ; y preambulos , los mifmos.
Ponderare aqui algunas circunftancias de mis peca-
dos , que fodas juntas los agravan , y fuben de punto.

Primero. Lo primero ponderard , que cofa fea pecado
mortal : ¢s( eomo el milmo nombre (c lodize) herlda
mortal infanable , veneno mortal irreparable, y muerte
immortal del alma, que cavfa en ella (emejantes afetos,
que la muerte corporal en el euerpo, de fealdad , hor-
ror, hedor, corrupcion, falta de movimiento , opera-
cion, y [entimicnto s y mas (i es de muchos dias muerto s
tal efta el alma enlo efpiritual y en los ojos de Dios, y
de fus Angeles.

(a) EL pecar mortalmente es bolver las efpaldas
Dios, y el roftro 4 la criatura , y poner en dos balanzas
3 Dios,y a la criatura, y pelar mas en mi corazon la
eriatura ;que ¢l Criador , que esun menofprecio de Dios
infinito , y (umo mal de Dios. Palmaos Cielos, dize
Dios por Hieremias, y llorad amargamente, porque mi
Pucblo ha hecho dos males, hame dexado 4 mi, fuente
de :guaﬁviva, y bultado las cifternas rotas de las cria-
turas.

Es o(t:o)ﬁ enemiftad declarada con Dios omnipotente ;
es refiftencia, y opoficion manifiefta contra fu divina
voluntad , leyes, y mandamientos julliffimos,y fanriffi-
mos: es menofprecio de fus eternas promefas, y ame-
nazas.

Es como dize el Apoftol San Pablo , ( ¢ ) crucificar otra
vezd Jelu Chrifto, dando canfa baftante dello.

Es de hijo dc Dios, y heredero de Dios, y coheredero
con Chrifto de fa Gloria , y todoes {us bienes ; hazerfe hi-
jodel demonio, y heredero con ¢l de todos fusmales: ( d)
es bolyer(e demonio por femejanza, ¢l que era Dios por
participacion: Y afli dixo San Chrifoftemo, (¢) que el

pesado

[a] Ef
dvirfis 4
Lreatere,
Eomo incom
maabili 5
& convera
fio uid crean
turas . o=
nam  comte
mintobils
5 Tho. .
cuzfl 37,
P T

[b0bfins
prﬁjm- CE=
1 fuper boe
& parie ea
jus defbla-
minE, vee
bemenler
dio  enim
male fecie
Pojwlus
meus, dre,
Hier. 2.

L&) Rurfus
crucifigen -
tes fibimes
ipfis filium
Dei Heb.s

[ d7]Tnur
£x vobiy
digholus

eft. Foans

2] Pegea.
tum efl deea
MORinT e
luntarism,
& fponta.
neainfania




[e] 94
bibit quefi
aquam iai-
quitalem.

¥

[B]Proprer
pugillum
bgrdei, &
fragmen
panis vio-
laverunt
we, Exech
13.

(¢ Siini
WiCHs Moy

(d) Suis
da it capi
1 mes'a
quam , &
Geidis wei s
Sontem la
chrimarum
o~ plorats
dit ac not
1€? Hie
e 8.

26

pecado es un demonio Voluntario, y una locura efpontse
nea, mayor que la del profano Efail, que tuvo en poco
vender (u mayorazgo por una efcudilla de lentejas.

Quoties. Segundo punto. Si huviera pecado una vez,
pafsira s pero tantas, en todas edades, contra todos las
mandamientos ?

Quomado. Si pecdri con dificultad, y cafi forzado de
otros, i de la ocafion; pero pecar,(4) como quien (e
beve un jarro de agua? El vino febeve con raffa, por mie-
do del mal que puede hazer , haziendo perder el juizio,
y yo pequé fin reparar en el mal que me havia de hazer,
haziendome perder el mifmo Dios.

Ubi. Si pecara i efcondidas, pero en las plazas, tan fin
verguenza , delante de Dios, y de los Angeles, y de los
hombres, y quiza en los Templos?

Quandyg. Pequt, y ofendi i Dios con fus mifmos dones,
con el ingenio, falud , hazienda , &c.

Cur. Si pecira por feguir , y complazer & otro Dios,
pero pot cofastan pocas, viles, y breves, & vezes fin in.
teres, ni provecho? (b)

Si me contentira con pecar yo folo, pero he fido ef-
candalo, y tropiczo A rantos para ofender 3 Dios con mi
mal exemplo, ayuda , confejo, &c. haziendo en cflo
oficio de demonio?

Quis. Tercero punto. Ponderare quien; fi fueras beftia,
o demonio , reflado contra Dios: pero hombre, que nfa
de razon } Si criado entre Infieles, Turcos, Idolatras: fi
criado en las fierras, fi ruftico , o plebeyo: Pero foy muy
al contrario, y muy beneficiado de Dios. (¢ )

Contaguem. Quarto contra quien? Si efte Sefior , a guien
he ofendido , fuera malo en si, que le aborreciera, jufto
era: yfi me huvicra tratado mal , alguna efcufa, y color
tuviera mi ofenfa, é injutia : i me mandara cofas injuftas,
© perniciofas pata mi: (i fuera perfoma eftraba, y que no
me tochra: pero mi Criador, mi Padre, mi Sefor, mi B
enihechor , mi Redentor tan bueno en sk, y tan bueno para
mii(d) Quicn dard & mi cabeza agua, y A mis °fl°5 g

Bgils

7
Fuente de lagtimas, pafa llotat de dia, j de nBchie! ¢ ayS.Th,
" Quinto punto. Ponderaré Ja grayedad del pecado con 1.4 7.
lumbre de Fé: en quanto es contra Dios, es ¢l pecade ;*;fftf;
mortal ofen(a, € injuria de Dios. ( #) Tanto la ofcnfa €5 minor gra-
mayor , quanto la perfona, que ofendc_c:; mas vil, y Ia: :‘;‘:f:”’:m
ofendida ¢s mas digna. Pues pondérefe bicn quicn €5 QUL gy o,y
¢l ofenfor, y quien cl ofendido : ¢l ofenfor ¢s ¢l hombre, fwndum
que {0y yo; comparado con todo el mundo , foy menos ?zi&prrﬁ-
que un atomo, y todo efte mundo inferior en comparaci- ne.in gu-
ondel Cielo es un punto , y todos los Ciclos en compa- ™ peeas
racion de Dios inmenfo (b) fon nada. Pues, qué fere yo
en comparacion de Dios? Si miro mi cuerpo, quanto & fiu
origen, y quanto al fin , confiderandole en una fepultura, (&) O7e
foy viliffimo: (¢ ) fi me miro quanto al alma, foy Mas gusf non
vil , porque foy concebidocen pecado, hijo deira, y dig- Jnt fefun
no del infierno, y tal, qual me confidert arriba en el o000
punto primero. bilus, &
El ofendido es{ ¢ ) Dios omnipotente , immenfo, eter- ‘[’::‘ ’;‘:":;
no , purifiimo , fantiffimo , de infinita mageltad , fabidu- e 173 40.
ria, caridad ,hermofura, infinitamente dignode (er ama- 4o Etfub-
do ; temido ; obedecido, reverenciado, y adorado: en J:r’;;;;fi
fin tan grande, y tan bueno, que folo &l fe conoce, y com- nibinm
prehende : Pues fi la vileza, y pequefitz del que ofende ‘f’uf'; .
es cafi infinita, y la dignidad , y exelencia del ofendido , th
es infinitamente infinita; la gravedad del pecado, y fu
malicia fera infinita, y tal ; que folo Dios , que fe cono- [ 4™
ce 2 st mifmo, la puede dignamente ponderar. quia pulvis
Sacaré de aqui varios afetos de odio » y horror del pe- ¢ Geaef3
cado, de dolor verdadero de haverle cometido, de pro-
pofito firmiffimo de no incurrir otra vez en tan grave (d) Inini-
mal, de odio contra mi mefmo, y de dar a Dios digna j:‘,j’;:i’:‘
fatisfaccion de ral ofenfa, € injuria. fim. ¥f50
Haté rambien una exclamacion profunda en mi cora- &
zon , admirandome mucho de que todas las criaturas me ((?lf"m‘
hayan fufrido , fin quirarme la vida por mi maldad.Co- iemiftune,
mo los Angeles , que llevan la cfPada de la Divina Jufti- v:?; pavese
gia, no la han empleado contra mi! Como los Santos :“m ;:b?;
) D: an i
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han regado por mi! Como e han fervido los Cielos ;
elementos, y criaturas! Yo merccia ( 4) que todos el
univer(o fe levantira contra mi, pero Dios por [u miferi<
cordia no lo ha permitidos y aora me combida i perdon;
Sexto punto. La mayor ponderacion de la malicia del
p_ccado mortal, fe toma de la neceflidad de Ia Encarna.
clon, para fu condigna fatisfacion ; porque enfefian log
(b) SS. Padres, que ninguna pura criatura, ni todas jun-
tas, ni todo el Infierno , ni todo el Ciclo, ni Maria San-
tiffima, aunque padecicrah los mas atroces tormentos ;
que fe puedan imaginar, ¢ hizieffen los aéos mas herojs
cos de vittud , podrian fatisfacer por un folo pecado mor<
tal. O Dios! Sino, que para efto fué neceffario, que fe
encarnafle, y diera fatisfacion una Perfona Divina. (c)
O infinita deuda la del pecado mortal, que folo. fe pudo
pagar con los teloros de Dios! O infinita irreverencia;
para cuya fatisfacion el Hijo del Padre Eterne fe huvo de
humillar hafta Ia Cruz! Concluiré la oracion con un ¢o<
lognio , como agriba. i
De cltosdos Excrcicios, enfefia San Ignacio, que fe haga
Repiticion, fegun la practica puefta cn la pagina 13,
Quicre tambicn San Ignacio, que eftos Exercicios, y
los demas, principalmente los de Ia primera Semana , e
acompailen con alguna penitencia exterior; avifando, que
no fea efto con notable dafio de 1a falud , y de manera,
que no queden bafltantes fuerzas, para feguir la diftribus
cion del tiempo cn los Exercicios. Ex die prima , quo pos
Juifti cor eusm ad intelligendum , ur te affligeres in confpecle
Dei tuiy exandita funt verba tva Dan, 19. Delde el dia pri-
mero, (dixo el Angel & Daniel ) que aplicafte tu elpi-
ritu a la inteligencia de las cofas celeftiales, de fuerte,,
que afligifte al mifmo tiempo tu. cuerpo con penitencias
delante de Dios, tus faplicas fueron oidas.
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EXYERCICIO DE LA MUERTE:

: PAra no pecar es eficaciffima (a) la memoria dé las

poltrimerias, y entre ellas la de la Muerte; porque
de la muerte , 6 bucna, O mala dependen todas.

La Oracion Preparatoria la ordinaria, Compoficion de
lugar, imaginarme en una cama con Ja candela en la ma-
no, deshauciado yd de los Medicoss & intimada aquella
trifte {entencia, que 1falas notifico al Rey Ezequias: di!'-
pon de tu cafa, porque morirds, y no vivirs. (b)La Peti-
clon ferd pedir 3 Nucfiro Sciior me dt aora 3 fentit lo
que entonces 4 la luz de aquella candela fentiré,

Primero punto, (¢ ) Es certiflimo , que he de morir una
fola vez , pero muy (d) incierto (¢) el como, {f) y quan-
do. Si no huviera de morir, y cuydara tanto de las cofas
de efte mundo, fuera tolerable. Si pudiera morir dos ve-

zes, y remediar con la fegunda los yerros de la primera;

tendria alguna efcufa. Y finalmente {i fupicra el como, y
quando de ecfta muerte, podria aguardar hafta entonces
el prepararme. Pero nada sé de efto ultimo, y lo primero
es de fé. Pues como me he atrevido A acoftarme en peca-
do mortal ? Que sé yo, fi me acoftaré, y a la mafiana me
hallarin muerto f

Segundo punto. Confiderar , que cofa ¢s morir, porque
aunque cada dia lo vemos, fegun s nueftro defcuydo, pa-
rece que no lo entendemos. Morir es quedar ral nueflro

cuerpo, que ferd podre en breves dias, y polvo en breves !

mefes. Porque regalo yo tanto 2 efte cucrpo? Morir es
arrancarfenos el alma, y fer delpojada para fiempre
de todo quanto gozdien el mundo. No es locura fervir al
mundo, que affi nos defpide? Morir finalmente ¢s una
nueva entrada, 2 una nueva Region, de otras caras, de
otras leyes, de otro lenguage , y de vivos, © de muertos
cternos, fegun fueron fus obras. Quales ferin Ias miass
Tercero punto. Acercaréme mas a la muerte, ¥ vere
aun
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aun ¢n una fmneftd de enfefmedad ; y no Fepéntind , quan
dificil es («) aprifia, y con tantos eftorbos, difponer(e

: bicn, Los fentidos eftan torpes, las potencias flacas , ape~

nas’hay aliento para rezar una Ave Maria; los Medicos,
las medicinas, los parientes, las vifitas, y la difpoficion
de la hazienda fe Ueva todo el tiempo, Quien (b) ferd en=
tonces tan diligente, que pueda cn efpacio tan breve, &
impedido, cortar, cofer, y acabar el veltido nupcial, fin
¢l qual no {e poede entrar en los banquetes celeftiales?

- Lo que {e haze aprifla, (¢ fuele crrar.

Quarto punto. Son de confideras las congoxas del alma
en la mucrte. Congoxarala lo primero la memoria de fi
vida paffada en pecados , ¢n vanidad , en olvido de Dios,
y de fu falvacion. Segundo : 1a memoria de tantas ocafio-
nes, y avifos s que Dios ladio, para falir de fu mala vida,
y de nada fe aprovecho. O quanto eftimira entonces una
hora de tantas vanamente galtadas! Pedira mas ticmpo &
Dios; pero {u congiencia le refpondeta, lo que aguella
Madre 2 ft hijo en la hora de la muerte. O hijo mio,
como efperas hallar propicios los Diofes, que ofendifte
facrilegamente en vida, Tercero: ver, que fe ha llegada
¢l plazo fin tener en {u conciencia azeite de buenas obras,
ni tiempo para hazerlas, (atisfacer , 4 Dios, y aplacarle;
Y como las Virgines locas, (¢ hallard 2 elcuras, y muers
tas las lamparas, por no averfe proveido de azeyte, y
verd negarlele el tiempo para comprarlo, y oira que le
dizen de parte de Dios: (¢) No hay mas tiempo: Clasfa
eft sanua, nefeio wos. Cerroft la puerra, y no os conozco,
(d)Entonces fc vera cercado, no folo de dolores de mu-
erte; fino de dolores intolerables del Infierno,

Trem, es mucho de confiderar el apricto en que le
pondrin los demonios, los quales , fabiendo que les falea,
Poco ticmpo (e ) y que es la ultima mano en que va todo
el refto, ufaran de todo fu poder, y aftucias para ven-
€cIrnos, y engafiarnos ; pcrmiticndolcs Dios ; no folo que
tienten inceriormente , fino algunas vezes, que fe muel-
gren exteriormente. Effos, que apra nos hazen la vida

: &
tan fatga; y la mifericotdia de Dios tangtande, y [a con-
verfion, y penitencia tan facil , nos diran entonces: (4)3
Si el julto apenas fe falva , que fera del malo , y pecador?
Y como hara aora verdadera penitencia , cl que no fc ha
exercitado encllat Que todo ferd ficcion, y mentira: que
fiempre le ha vencido, aora mejor , ¥ aclamard vitoria,
diziendo : (k) Vencido le he.

Tambien congoxarh mucho el dexar tantas cofas ama-
das, patria, padres, hijos, hcrmanos,"honras, regalos ,
riquezas, y todo efte mundo, y {is cofas ; porque no fe
dexa fin dolor lo que fe poffee con amer : Que congoxd
y fobrefalro, le dard el oir aquellas palabras: Necio, efta
noche arrancarin tu alma , lo que has allegado para qui-
en ferd? (¢) O muerte quan amarga €s tu memoria al
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que tienc fu paz, y amor en f{us riquezas! Pues, que ferd |

fia prefencia ¥ Efpecialmente fentica el alma apartarfe defu
cuerpo, en cuya compafia, y amiftad ha vivido tanto
tiempo.

Irem 5 ver que todas las cofas me dexan en la muerte;
las quales yo no tuve en mi vida animo para dexarlas por
amor de Dios : Para qué ( dird cargut de cofas, que fa-
bia, que no podian paffar de los puertos de la muerte?
De Felipe Tercero fe cuenta ; que con no haver cometi-

. do en fu vida pecado mortal , fe halld enefta hora tan

congoxado , que con gran fentimiento dixo: Quien hu-
viera trocado el fer Monarca de las Efpaias, y Sefor de
tantos Reynos en las quatro partes del Mundo , por las
Haves de la porteria de una humilde Religion. Pues i1
efto fiente quien en fivida no ha cometido pecado grave,
qui fentira ¢l que ha cometido tantos, y tan graves?

Pcro lo que mas congoxard, es el temor de f falva<
cion,y el temor de la fentencia ultima, y dc-ﬁniti\'la fin
apelacion , y con prefente cxecucion de fiuma miferia, [+]
fama felicidad , el verfe obligado , y forzado a falrdr defta
vida A la ota, y np faber 2 que parte, fi & la dieflra,  a
la finicftra , fi al Cielo, ¢ al Infierno.

Temerd grandemghte parccer delante de aguella Mas

geftad
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geftad , ¥ quien tanto K1 ofendido : temerh con Fazan ne
fer oido de Dios en tal aprieto, y necellidad , pues n
quifo oir (us infpiracionts faladables. ()

Quinto. Efto es la_muerte del pecador, comparémosla
con la del jufto, y fiervo de Dios; aquella cfia llena de
congoxas , triltezas, de(confianzas , prendas, y fenales de
reprobacion, que parece yi un Infierno comenzado: la
del juito al contrario, efta llena de confuelos, confian-
zas, ayudas, y csfuerzos de Dios,de los Angeles, y pren-
das de fu predeftinacion, y adi es una gloria comenzadas
(b) Pues en mi mano efti aora la una >0 la otra fuerte de
muerte. :

Sexto. Efto fupuefto , avivare la Fé deflas cofis, y pre:
guntareme , fi aora me cogiera la hora de la muerre > que
me diera pena de mi vida, y obras, y procurar emmens
darlo luego. Que fintiera mas dexar, y con que ety mas
travado mi corazon? Y procurart defafirlo, porque la
mucla defcarnada con menor dolor fe arranca.

Item, mirare con que gencro de tentaciones fuele el
demonio generalmente tentar entonces i los hombres,
combo fon contra la Fb, y confianza; y tambien las efpe-
ciales con que me ha & mi tentado en vida, porque con
eftas pretendera derribarme entonces; y prevenirme para
todo, y procurar eftar dieftro en luchar, y vencer al deq
monio, para cfiar confiado de vencerle en tiempo de
tanta flaqueza, y neceflidad. Finalmence procurare pro=
veer mi lampara bien de azeyte de buenas obras limofs
na,ayuno, oracion, y Penitencias.

Acabare con un Coloquio 4 Chrifto en la Cruz, pidicns
dole por fu Santiffima muerte, me d& buena muerte ¥
por ¢l defamparo de {u Padre en la fuya, fea mi amparo
en la mia : Pedircle plazo para aparcjarme , y hazer peni-
tencia, (¢ ) Otro coloquio a Ia Madre de Dios, pidiendole
fu favor, y aflitencia para efte trance, y rematars con
una Ave Maria; infiftiendo en aquella palabra, munc , e

@

8 hora mortis noftrz. Amen,

EXER;

v
EXERCICIO DEL JUICIO PARTICULAR.

Y ) Elpues de la muerte fe figue immediatamente ¢l Juf-
zio particular, como nos enfefia fa Fé: («) cl qual
es ran eltrecho, y rigorofo, que el otro Monge , como re-
fiere San Juan Climaco, haviendo fido llevado 3 ¢l, y bu-
<lto a efta vida, dezia , que ningunoy quede veras pensira
lo que paffa en el Juicio particular, podria jamis pecar,

La Oriacion Preparatoria ferd la acoftumibrada , la
Compoficion de lugar, imaginar A Chrifto, Soberano
Juez, (b) fentado en un trone magefuofo, y 4 mi pobre
alma temblando delante dél. La Peticion lera pedir i
Nueftzo Sefior tales defengafios; y propofitos de nueva
vida , que merezea defpues en aquel Juicio oir fentencia
favorable.

Primero punto. Ponderar como falida el alma del cu4
€1po, [era prefentada para dar cuenta de toda fis vida de-
lante del Supremo Juez de vivos, y muertos. Elqual hari
elte juicio invifiblemente , aunque dara fefiales de fu pred
fencia , imprimiendo terrible miedoy, y horror en el ma-
1o y paz, y confirelo en el bueno. Y como s infinitamens
te fabio, no puede engafaric en lo que juzgal y como es
infinitamente bueno , no puede torcer de 1a jufticia: y co-
mo ¢s todo poderofo, ninguno puede refiftir 2 fu fenten-
cia: y como es Supremo Juez, no ay de fu Tribunal ape-
lacion, y fu fentencia es fiempre definitiva, & irrevocable.
Elte Sciior de tan infinito poder, fabiduria, y Mageftad,
tomard la cucnta del recibo, y gafto de fu vida, falud /!
hazienda , habilidad , voluntad libre, infpiracioncs facra-
mentos focorros de gracia generales, y particulares. Pon-
dére, que 3 quien din mucho, Je piden mucha cuenra,
¥ quando crecen los dones , crecen los cargos; () y que
le han de pedir cuenra menndifima de una palabra, y pen-
famicnto ociofo, (d) y de los pecados oeultos, y delos
Pecados agenos,que pudo impedir, y no impidio, yaun de
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(2) cun 135 mifmas obfas, que tenia por buends, (a) pues por
auzyers  effo dize por fu Profeta, que quando llegire [ tiempo,
;:;f;};fﬂ’ juzgara las jufticias, haziendo rigotofifimo examen de-
juaicabs. 1lass y vcri! qQue las que tenia por virtudes, en el acatami-
Ffaim. 74- ento de Dios.fon ( b) comoe lienzos manchados con af-
()8t fuc qu’erofa fangre. Advertire, que la cuenta feia con pagos:
t;j:zm.u;, miraré los defcargos que tengos y fi no los tengo baftan-
:”‘::“’“W;’_ tes, bulcarélos, dando gratias al Juez, porque me da
i lugar para ello.
panius Segundo puato. Confiderar quan defnuda, y fola eftas
menfiraate v . Y .
wizerp T2 clalmna en effe Juicio, y como de todo quanto poileia
jultitie noy” en el mundo , nada mas que las obras (¢ llevari. A un

! 3
1o de did &n di4. Acordareme fréqientémente dé aquella
fentencia que dize : Hasaquello que quifieras haver hecho G ol
quando mueras: hazlo aora( 4 ) que puedes, que defpues, rans: cos-
en caltigo de tu culpa, quizd no podras. -;;m‘:_ ad
Quarto punto. Confiderar como oidos los cargos , y ;;’;’d’:;::
defcargos dard la fentencia el Juez: fi favorable, dichofo ras de dir
Juicio! Pero {i contraria , qué horror! Porque aquel Cor- L"i”;ﬂf;
dero manfiflimo, acoftumbrado & fufrir tantos anos al ceser ire
pecador , fe bolvera en aquella( b)hora Leon , y con una itius, &
voz interior , y terrible le dira 3 &l folo aquellas mifmas ;772"
palabras, que en otro juicio ha de intimata rodoslos con- difesdes
denados: Apartate de miy maldito, al fucsoeterna, El Angel - Eeéls,

ge 4 lado eftard el-Angel bueno, y al otro el malo, delante
el Juez, y lo demas rodo fucra : fuera los mas cercanos
parientes, fuera los mas fieles amigos, fuera las rique-
zas, y honras, fuera los criados, todo fuera menos las
obras. O foledad terrible , y que meditada has poblado lag
foledades, y yermas de penitentes! O feledad efpantofa,
en que fc han de vér hafta los Reyes!

Ponderaré aqui la confufion del pecador, quando en
eftafoledid v vea concl ambenito delos pecados, veltido.
de aquellos (ucios andrajos del hijo prodigo. Y la alegria
del fiervo de Dios, viendofe vellido de aquel brocado de
tres altos,‘rexido de penfamientos, palabras, y obras,
digno de parecer delante de los pjos de Dios. Pregunta-
reme con qual de cftos dos veftidos quiero parecer yo en=
tonces,y procuraré trabajarmelo mientras viva.

Tercero punto. Confiderar como cl demonio me acu<
fara de todos mis pecados; uno por une, los quales yo
no podré negar. Quicn pudicra quitarle el procefio de las
manos, y borrar los cargost Aora puedess Y como el
Angel de mi Guarda pondra en mi defenfa las buenas
obras y penitencia que hize dellos. Quien pudicra afiadie
meritos , y mejorar defcargos? Aora puedes. Miraré, que
modo de vida quifiera aver feguido , quando efté aguar-
dando la publicacion de aquella fentencia final; y effe eg
Tazon que ¢fcoja aora » pues tengo tiempo ; no dLIatalndo-.

o

bueno feapartarh para nunca jamis mirarle , y el Demo-
nio trignfante arrebatara al miferable, y le fepyltara encl
Infierno , en donde penard para iempre, mientras Dios
fuere Dios. Ay mi Dios! Y que fentira entonces aquella
alma!l Pero ya no s tiempo.

Bolveré aqui los ojos al trifte cadaver, {¢) que quedd
allaenla cama, yA quicn quicren tanto los Parientes , y
amigos, que ya huyendel, y (e dan priffa para enterrale ;
pues gue harian fi le vieran ocho dias defpucs, herviendo
podre , y gufanos? No le din mas que una pobre mostaja,
y repacten entre si los bienes, por los quales tal vez la
infeliz alma efta ardiendo. Poco defpues, ninguno fe
acuerda mas ya del duciio. O defengafio! Y s pedlible,
que el duefio fe aya condenade por regalar aquel cuerpo,
y poffecr aquellos bienes!

Preguntareme en eftas confideraciones, (d) fi creo yo
todo cfto ; y fi encuentro , que por la fé, y la experiencia
no lo pacdo dexar de creer , como (- me diré 2 mi mifmo)
no afleguro con Ja penitencia, y buena yida librarme de
la fentencia de condenacion? Como amo tanto la vani-
dad de eft mundo? Como no ajufto antes con una buena
confeffion los defcargos? Alma mia, acuerdate del mo-
mento, en que fe haze efle juicio, y mira, que es ¢l mo-
mento de que pende la Eternidad, O momentum 5 & que
pendet o AErernitas) ¢
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Acabart con un Coloquio & Chrifto juzgado injultamess
te, y fentenciado & muerte por mi, y diréle, que por eftos
fus meritos no permita mi condenacion, Er nop intres jn
gudicium cam fervo ty0, Jufle Judex ultionis, donup [ac vemif
fionis, ante diem vationis. Goncluird con el Animg Chrifts,

'lrosmaré Pos Abogadad Maria Santiffima, Rematart cos
a Salve, sk y

Ve I Alma de Chrifto, fantificame;

pazing
L4,

Cuérpo de Chrifto, falvame,

Sangre de Chrifto, embriagame,
Agua del Coftado de Chrifto, lavame]
Sudor de Chrifto, vivificame, ;
Pafsion de Chrifto, confortame ,

O buen chus, oyeme,

Efcondeme entre tus llagas;

No permitas, que yo fea apartado de ti;
Defiendeme del enemigo maligno,
En la hora de mi muerte llamame,

Y mandame venir 2 i, ;
Y poneme cabe i,
Para que con tus Santos, y Angeles te alabe
Por todos los figlos de los figlos. Amen.

EXERCICIO DEL JUICIO UNIVERSAE.

Mas del Juicio Particular nos enfeiia la Fé que i 1a
A findel mundo ( « ) juzgard Chrifto univerfalmente %
todos los hombres juntos en la Valle de Jolafar: El dia de
¢lle Juicio fe llama en los libros fagrados : dia del Senor,
dia grande, y dia amargo. Para que no {ea pata mi, devo
yo meditarle muy de efpacio.

La Oracion preparatoria la acoftumbrada. La Compo-
ficion de lugar, imaginarme en la Valle de Jofafat, en
donde, como ¢n un adto de Inquificion ‘folemniffimo , ef-
toyelperando mi vez, y que lean mi Proceflo, y Senten-
cia. La peticion feri pedir 2 Dios un Santo miedo de cfte
dia, para que en ¢l merezca el ladoderecho , v bendicion
delos bucnos; no el izquierdo, y maldicion de los malos.

Primero punto. Eftando los hombres muy defcuydados,
¥ ocupados en comer, y beber, comprar, vender, plantar ,
y edificar , como ‘quando vino el diluvio en tiempo de
Noé, a deshora las ruedas del relox del Univer(o, que fon
los Gielos , como tocando la horh del fin de las cofas, ha-
an tan grande ruido ; que ferd efpanto, y afombro. A efta
alteracion de los Cielos corre(ponderin las demas criatu-
¥as, y todos los elementoss el Sol, y la Luna fe efcurece=
ran, las Eftrellas caeran 4 pedazos, ¢l mar bramara , albo<
Tatarin el ayre los uracanes, la tierra fe abrira con tem-
blores, y todo fe turbara de tal modo, que dize la Efcri-
tura,, que al vér, y padecer efto los hombres, iran defpa~
voridos, y atonitos, (b) y fe fecarin de temor.

Efte defconcierto tan grande , cafi del rodo deflruirh lo
que hay de hermofo, © fuerte en la tietra; pero por fi
acalo quedaba algo, () fzldein de las quatro partes del
Mundo, quatro rids caudalofos de fuego, q con una breve-
dad e(pantofa reduciran 4 cenizas los palacios, los jardi-
nes, las riquezasy los viviences. En efto paran aquellas
golas, por las quales yo aora empleo todos mis defvelos,
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y anfias, olvidado.de la Jetufalen celeftial, que pafa fiem3
pre hade durar.

Segundo punto, Abrafado affi el mundo, un Atcangel
con una temerafa trompeta , y penctrante hatta el abifmo,
citard imperiofamente los muertos & comparecer en Jiil-
¢io, y dird: ( «) Levantaos muertos, y venid A Juicio,
Aora como, dize San Geronimo, aora beva, me parece s
que eltoy oyendo efta voz. Oida pues; el Infierno, la Ti<
erra, ¢l Mary y ¢l Ciclo reftitnirin los cucrpos, y almas,
que tenian dentro de si, y fuceder) entonces la refiirrecy
cionde la carne, uniendofe cada alma con fu proprio cu-

erpo para nunca mas apartarfe dtl. En donde ponderate’

mucho la diferencia , que habrh entre las almas, y cuier=
pos de los bucnos , y de los malos; y de quan buena gana
Ias unas; y con quanra rabia, y embidia las otras fe veiti-
ran de fus cuerpos. Ven ach, cuerpo mio, dird cl alma del
bueno fiel compaiiero mio , 2 gozar de la Gloria, que me
ayndalte & ganar ,quantas vezes conmigo te abrazafte con
la Cruz de Chrifto, y refifte i tus apetitos para que no pe-
CAramos; pucs vén , companiero mio, y sélo de mis dichag
eternas, ya que lo fuilte en los trabajos, aunque breves,
Abrazaranfe con clto, y cantarin para fiempre: (&) Mirad
quan buena cofz, y alegre es morar los hermanos en uno.
Todo lo contrario (¢) paffara en los malos, cuya alma
mirara 4 {u cuerpo con peores ojos, que aguellos, con que
fuele mirar el reo la coroza de llamas, con quele han de
quemar. Ven maldito, le dira , que pues yo me condené
por darte gufto, y regalarte, jufto es que. feas participe
dela pena, ¢l que lo fuifte en la colpa, Taeres la maldi=
ta , pudiera refponder el cuerpos pues fiendo la libre, ¥
la fefiora , y pudiendome fujetar con el freno de la razon,
no lo hizifte , y afli vamos a padecers que A trueque
que crézca tu pena, llevaré yo mi parte. Finalmente bo-
laran gloriofamente los buenos al Valle de Jofafar, y los
malos feran arraftrados al mifmo puefto por minifterio de
los demonios. R efleftiré aqui mucho,y veré g ferd entonces
de mi alma, y caerpo, fegun mi vida promere. Sacaré pro-
pofitos. Ter-
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Tercefo punto. Juntos los hombies en la Valle de Jofa-
fatyvendra Chrifto Juez Supremo a juzgarlos,acompanado
de millones de Angeles, y con una Mageltad indecible.
Ira () delante dél ¢l facrofanto guion dela Cruz, para
fer tefiigo del remedio, que Dios embid al. mundo, y el
mundo no quifo recibir. Enronces, dize el mifmo Chrifto,
llorarin todas las gentes: lloraran los maloes, porque no
pueden hazer penitencia, ni apravecharfe mas de la Cruz,
y los buenos lloraran de gozo por averla abrazado. Coma
quicro llorar entonces? Luggo (e fenrara ¢l Juez en un tro-
no mageftuofo, y grande; (b ) hecho de una nube refplan-
deciente, y fu Divino roftro, fiendo uno mifmo, ferd
amabilitfimo para los jultes, y terribilidimo para los pe-
cadores. A la dieftra de clte Trono (¢ pondra ofro para
Maria Saotiflima porque afli lo merece, y para confuelo
de [us verdaderos devotos, y terror de los indevotos. En-
trefacardn al mifmo riempo los Angeles 2 los buenos de
los malos, y quedardn citos ignominiofamente en tietra
4 la mano izquierda , viendo que los buenos fe levantan
gloriofos 4 la derecha (¢) por el ayre, y que muchos de
cllos e fientan i fer Juezes con Chrifto en aquel Tribu-
nal : Qué gozo de los unos, y qué llanto de los orros! Qué
embidias? Que defpechos! Que rabias! Que furiast Vér los
ricos, y poderofos a sifin honra, y caidos: y 4 los pobres
que atropellaron tal vez, gloriofos, ¥ triunfanres, Qué
dirh el Principe , y el Sefior , quando vea en mas alro lu~
gara {u eriado, y efclavo? quedira el Maeltro , y cl Pre-
lado , quando vea que le es preferido el fubdito, y el di-
cipulo Diran todos & una lo que tantosanes profetizd
de cllos el (abio: (d) Nofotros lotos, y fin feffo, tenias
mos {u vida por locura, y fu fin por afrentofo: mirad co-
me fon contados entre los hijos de Dios, y fut fuerte ¢3
entre los Santos. Y facarin luego la confequencia, que
para (iempre han de repetir: Epro ervavimus : luego eira-
mos. Me elpantart mucho de eftas colas, y (acart la foli-
dez de eftos delprecios, y honras, y.la vanidad de lasdel
mundo, 5i foy Religiofo me animare & cumplir mis votos,
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y reglas, porque dizen los Dodores , y Santos, y lo facar
del Evangelio,(a )que entre otros, ferin Juezescon Chrifta
todos los Religiofos buenos en aquel dia. i

Quarto punto. Difpucftos todos en fus lugares , y quies

to, y en fufpencion el teatros (b ) abriranfe los libros de
que (e habla en la Efcritara 3 y veran todos,y cada uno
con evidencia quanto palsd en ¢l mundo, y <on gquanta
rectitud lo difpufo, 0 permitid la Providencia de Dios.
Verale alli lo bueno, y malo, de todos, halta los adultes
rios mas retirados, halta las traiciones mas folapadas
hafta los penfamientos mas cfcondidos ; y aquellas culpas,
que por verguenza imprudente (e callan ¢n la confeflions
con un rubor(¢) intolcrable de los culpados fe publicarin
aquel dia. Quanto mas valdria averlas dicho A un Confels
for? Pero avry efta diferencia, que lo que (¢ verd de los
buenos, hafta los pecados, ferd para honra de ellos , pues
tambicn fupieron llorarlos; y loque fc verd de los malos,
halta las obras bucnas, ferd para fu ignominia , pues no
perfeveraron, Refleftire A mi mi(mo, y reconocerd que
cofas en aquel dia fe {abran de mi,y como es menelter
que yo viva, para que no {e fepan con confufion mia.

Ultimamente , haviendo precedido cfta licion publica
de los proceflos , intimara la fentencia el Jullo Juez; y
dird a los malos con un rofiro efpantofo : Apartdos de mi,
malditos s al fuego eterno. Y i los buenos con apacibilidad ,
y dulzura: Venid, benditos de mi Padre,, & poffeer el Reyno del
Ciclo. Efta es la ultima, y mas geave [entencia, que fe ha
de dar en el mundo, Efta fe cumplira A la letra. Efta e
executary para fiempre. Con ella fe cerrarin los In-
ficrnos, con ella los Ciclos, y con ella la crernidad. Los
condenados entre cxecraciones, y ahullidos ferin levas
dos por los demonios A fu lagar. Subirin triunfintes con
Chrifte los Jultos a reynar erernamente. Qué vale mas
alma mia? Haré un Cologuio a Chrifto, y le pidiré no
permita por (i mifericordia, y. meritos (d) mi perdicion,
Acabart con un Pater Nofer,

! i

EXER-

Vi

EXERCICIO DEL INEIERNO.

Eftendant in Infernum viventes, ne defcendant miovicntes,
D Baxen vivos con la confideracion al Infierno , los
que Ro guicrcn baxar muertos cn la realidad. Dividirémes
elta meditacion en dos partes; del Infierno del cuerpo, y
del Infierno del alma; porque como el pecador fe firvio
del cuerpo, y del alma para ofender 2 Dios; Dios tama
bien en el cuerpo, y en cl alma juflamente le caftigard 5
en ¢l cucrpo unido al alma defpues del Juicio Univerfal,
y en ¢l alma feparada del cuerpo defpues del Juicio par-
ticular, Efto es de f£2.

LaOracion Preparatoria ferd la acoflumbrada. La Com=
poficion de lugar (erd imaginar un grande, y profundo po-
z0, lleno de azufte, y fuego, en donde las almas eftan (u-
midas, y A mi, que effoy en la boca advirtiendo lo que
alla paffa. La Pericion ferd pedird Dios conocimiento vi=
vo, y lentimiento verdadero de las penas de los condena-
dos , para nunca pecar, fiquiera por temor de cllas.

Primero punto. Devo confiderar en general, que cofa
es Infierno , para que, oido fu nombre, tiemble. Infierno

eésana carcel perpetua, llena de inumerables tormentos vt
para caftigo de los rebeldesi Dios. Infierno es una cafa fin »

( # ) orden, en donde los que alli viven fon enemigos mor-
tales, y unos fe defpedazan i otros. Inficrno (§) esun efs
tanque de azufre derretido, y encendido 2 los foples de

la ira de Dios, Infietno esun horno de fuego, en que co- |

mo ladrillos arderd para fiempre la infeliz wafla de los
condenados. Infierno es tinieblas, y palmos, griterias,
lanros, y horror. Finalmente el Infierno {(¢)esuna junta
de todas las defdichas , y males fin alivio , ni mezela de
ningun bien. Efto, y mucho mas , es el Inficrnos y cfie
es el
Mmortalmente por un vil gufto, Deleréme mucho de mi
locura ,y propondié en adelante,
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Segundo piinto. Confiderarlas miferias tambien génes
rales , que padecera en el Infierno el cuerpo del condenad
do. Sera pobre con la pobreza mas efpantofa , que fc pue-
de idear : mejor le fuera haverlo fido por Chrilto. Verife
ran olvidado, que ninguno le tendrd compaffion : huvies
rala &l tenido A los pobres. Quedara tan vil, € infame;
que fucran para élgrandes honras las mayores afrentas del
mundo: huyera menos en vida de la humildad de la Cruz,
Pero lo que le anguftiard fobre todo fera verfe ( 4 ) atada
de pies, y manos, entre fudores, y apreturas terribles,
fin poderfe mover : no podrd 2 {ut arbitrio bolverfe  otro
lado, no pedra menear un pit, fino que quedard immaoble
como una piedra: Fient jmmobiles, ficut lapis. Aora tend
driamos por cofa pefada eftarnos todo el dia fentados e
un mifmo puclto; y hafta aquel otro, que quifo probar,
fi podria , {in menearfe s dormir una noche entera en una
cama muy blanda, no lo pudo fufriry pues que fera en el
Infierno? Efte (b)) caltigo de la immobilidad ferd por 14
libertad de los pafios, que dit el condenado en vida cony
tra la Ley de Dios. :

Tercero punto. Confiderar en particular las penas de
cada uno dc los fentidos del condenade. (¢) El de los*
0Ojos, 4 mas del humor efpeflo, de que effa lleno el Tnfi<
erno, v que haze lorar lagrimas vivas & los condenadosy
fera atormentado con figuras horribles, que tomaran los
demonios , y fe defcrubririn A luz maligna de aquel fue-
go de azufre, (d) y2 como de undragen; que les va &
tragar ; yh como rigres, offos, leones , y (erpientes de fue-
go. En cfte mundo, algnnos, & quienes (¢ les ha moftra-
do el demonio , han muerto de pafmo, y Santa Catalina
de Sena, haviendo vifto uno por breve efpacio, dixo, que
por no bolverle A vér, iria los pies delnudos {obre afenas
de fuego hafta la fin del mundo. Afnadirafcd cite rormen-
to la vita de los condenados, feos como los mifmos de-
imonios, y que harin vifages eftrafios. Mira, hombre . ek
miferable galardon, que tiene Dios guardado para los
ojos, y, deshoneftos libres,

ey
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Al oldo foimentatdn efifuendos, ahullidos; rmido de
gadenas , maldiciones contra Dios, y fi Santiflima Madre,
y contra los Santos, Eftas han de [er para fiempre las mu-
ficas del Inficeno; en pago le los laltivos cantires,y con-
yerfiones deshoneftas.
" _Fl Olfato fentira una hediondiz infufrible. Confidera-
Jos; ¢l fuego s de azufres y los cuerpos delos condenados
{ 4) inumcrables, cocerrados en un lugar fin refpiradero,
y cada uno de tan‘peftilente hedor , que dize San Buena-
ventura, que {i truxeran 2 efte Mundo el cuerpode un con-
denado, baftara &l folo para inficionar toda la redondiéz
de la tierra. Pues que tormento tendra la lengua, en don-
de refide el Gulto, en cafltigo de los defordenes de efte
fentido, y por los pecados en hablar? Padecerdn una ham-
bre{b ) canina, y una fed rabiofa , y para el refrigerio de
clla ferd Ja comida (¢) azibar, y la bevida hicl de drago-
nes. Ay de vofotros , que os hartays, dize Chrifto, (d)
porgue tendreis hambre ; ¥ hambre fin remedio, y fed fin
remedio! Dos mil afios ha, que el Rico avariento(e)
pide una gota de aguo en {olo un dedo de un pobre lepro-
o, y no la alcanzard por toda la eternidad.

El Ta&o, como es cl fentido mas eftendido por todo
el cuerpo, affi {era el mas atormentado ; con azotes, con
raedas , con navajas , con efcorpiones ; &c. Padecera mas
enel Tacto uncondenado, que quanto juntos han pade-
cido onzc millones de Martires, que cuenta la Iglefia;
fia eftos, que cran tan amados de Dios, permitid que
padecieran tan crueles tormentos , quanto querra | €s ar-
gumento de San Gregorio 1un Dios indignado, que pa-
dezcan fus enemigos ! Efte tormento confiftira principal-
mente cn el fuego, (f) de tan grande eficacia, que fegun
enfeia San Aguftin , efte nueftro de ach es pintado com-
parado con aquel; y con todo , efte ardor les abrafara ro-
dos los micmbros , y les penetrarh hafta las entrafias. Que
fadores, qué anguftias! ¥ mientras Dios fuere Dios, echos
alcoas los condenados, eftarinunosfobre otros, (g)como
1a leha en (us hazes, mordiendofe, y defpedazandofe los
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mas vézinos como pefrds rabiofos.Eftarin juntos,fesii cong
fta de varias apariciones, loscaplices en el mifmo pec;;doj
Ponderaré las propriedades de efte fuego ; tan enteqs
fado en aquellos cucrpos, que donde quicra, que los dex
Le1Lacedic monios los lleven, fe abrazarin con &l. Segundo : aquel
:M:J‘&‘: fuego (4 no lucird, fino para defcubrir los ojetos de hor-
ror ; fuera defto , dize S. Thomis, abrafar), ¥ no dari luz,
(5) 1hier's (b Tercero: atormentary mas i un condenado, que i
:;:;;if;“ Otro; y mas en un miembro, queen otro, fegun fueron
- los deleytes illicitos. (¢} Refletird A mi mifino: § un
¢¢) Quar- dolor de muelas no me dexa repofar dia ;¥ noches que

f,’:‘éi‘;: hara aguel fuego?
Ic::'» di- Quarto punto. Queda folo def cuerpo la Imaginativa, y
:;:u(m'ﬁ';m’ cl_Apctato fenfitivo, y para cftas dos potencias tiene apa-
t¢ ¢ tor. Tejados la Divina Jufticia tormentes de grande horrors
menum > POIQue ya que el hombre figuio eftas dos facultades (d)
;ﬁ:‘jg como un brato, fin quererfc governar por razon, quicra
: Dios, que en cllas tenga caftigo cfpecial. La Imaginativa
[d]E: bo- effard llena dereprefentacionestriftiffimas, y furiofas, que

}m fﬂ:!fjﬁf levantarin en el Apetito movimienms-i‘cmcj;mtes; de
PORar 5 .
Jer, won in LUCTtE, que padecerd el condenado. un frenefi continuo fin

teliecit:  defeanfo alguno, ni intervalo. O qué locura no refiltip
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ef junea. 2074 3 nueftras paffiones! Fndri tiempo en que ellas, co-
dis ‘infipien IDO VIVOTas , defpedazaran a fo madre.

s ! Pondef-ari: la gravedad de efta pena, porlo que en efta
16 e i, Vida [e vé en los locos furiofos, y triftes, 0 en los que mue=
Pfal. 48, rende mal de rabias bicn que todo cs nada comparado

con ¢l Inficrno, No obftante delo poco , que fabemos det
Infierno, miraré fi tengo animo de (ufrirlo por toda una
cternidad, y fegun lo que me diga mi corazon entablaré

los propofiros.
: Acabaré conun Cologuio i Chrifto Nueliro Sefior pues
E:j:fjffi- fto en la Cruz para librarme de eftos tormentos; daréle
“fieanduss BYACI2S de que no me aya hechado 4 ellos, fegun yo he
magram mczecide, y ha hecho eon otros , que no lo merccian rans
':,-;’:-::;;4’ to, rogartle, no permita (e) mi perdicion. Dire un, Pas
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SEGUNDO EXERCICIO DEL INFIERNO:
Omocel alma(4)en el cddenado es la que mas pecd,fes
rala mas atormétada;como veremos en efte Exercicio.

Hagan(e los mifmos preambulos.

Primero punto. La primera, y mas univer(al pena, que
padecerd el condenado en el alma, ferd la pena de dafo,
queconfifte en fer, y conocerfe privada para fiempre de ver,

/ gozar de Dios. Efta pena enfefia (b ) Sante Thomas, que
es infinita, porque priva de un bien infinito. ¥ aunque
nueftras almas aora no ficaten carecer de la vifta de Dios,
{ ¢) impedidas, y cmbotadas con el pefo del cuerpo, fenti-
ranlo entonces tanto, que dize San Juan ( d ) Chrifoftomo,
fer mas atroz efta pena, que mil Inficrno. Larazon es, por-
que las colas nada fienten mas, que verfe privadas de (u fin;
y es Dios nucftro fin,nuefiro centro, y como alma de nuc-
ftra alma. Un Pupilo heredero de un Reyno, mientras es
nifio, y no tiene aun libre el ufo de razon, con folos fuss jue-
gos elti muy contento, y no fe leda nada de no tener (u ef-
tado : mas hagamos, que llegue 4 la edad legal; y que quie-
ran difpurarlela herencia,vereis como fec enfurcce. Lo mif-

mo paffa al alma, que unida al cuerpo es como un Pupilo
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heredero de ¢l Reynodel Cielos {eparafe defpues con la ¢
muerte; v digamoslo affi, (¢ aviva para conocer mas las e
cofas; y efte era puntualmente el tiempo en que havia de

entrar en pofieffion; pues que defolacion fuya ferd (¢ vers
que le quiran para fiempre tan grande Reyno, y que fe lo

quitan por fit mal proceder? Ay mi Dios! Qué llantos, y (@

ahullidos caufari A los condenados oir eternamente de vue-
ftraboca aquellavoz : Now videbitis faciem mean. No vercis

- &
Ppara fiempre mi roftro: Nexero veffer, No héde fer yd mas )
vucftro. ¥as mon populus mens : Volotros nunca fereis mi

pucblo? Que fentimientos los fyos? Qué furor contra si

milmos, y contta Dios? Qué blasfemias, y maldiciones?

Horrorizaréme de cfta pena, y pidize con Jagrimas i Nuefy
kg
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[4] Horrea

tormento: porque @ mas de la pena delfuego, y otrosine
ftiumentos materiales, que con un modo fobrenaruraly,
pero verdadero, atormentaran las almas de los condena=

lleno de crrores, & ignorante de todo lo que podia deley=
tarle; tendrd folo prefentes defdichas, horror, y pafmo; ¥
fi nofotros aota con la vifta dealguna defzracia 4 vezes
nos quedamos atonitos, que hari, te rucgo, ¢l condenado
con ¢l conocimiento viviflimo de tantos ojetos triftes, de
atrocidades, de 1lantos, de demonios, de furias,y de roda
un Infierno? Seguirh la volantad () con funcltos quercres,
fiempre ( b) defeando lo que no poded confeguir, y fiems
pre huyendo lo que no podra evitar: por toda una eters
didad no fe ha de hazer fir gufto, yi que ella no quifo ha2
zer el gufto de Dios, y de los fuperiores, que le mandavan
en lugar de Dios, Ay Sefot, y que calices tan amargosdel
vino de veftro furor ha de bever para fiempre efta trifte

“ potencia, por haver fido ella la que principalmente og
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ofendio! Eltard fin embargo obftinada en el mal, eatre

fus defpechos, y defefperaciones continuas. Affi fe pagan

las locas elperanzas de los pecadores. :
Pero la Memoria, fiendo la potencia mas fimple , ferd

* el origen de la mayor pena; pues de ella nacerh el gufano
f- roedordela conciencia, que fe propone muchas vezesen

la( c) Efcritura como tormento mas terrible que el fuegos
Liamafe affi, porque fc engendra, y ccba en el alma mus
erta por el pecado , como los gufanosen cl cugrpo muers
t0; pero cltos no afligen al infenfible cadaver, y muerens
aquel no, dize Chrifto. (d) Confifte efte gufano en una pe-
nitencia rabiofa del condenado por haverfe querido con-
denar tan de valde. No tiene remedio ; todos los que pes
can {e hande arrepentir de fus pecados,o con finto aora en
{a Confeffion, o para fiempre ¢n ¢l Inficeno fin provecho :

. ) : 47
gue¢ vale mas? Acordarife ol eondenado muy Pof menudo
de toda la tela de fu vida paffada, de quan facil le fut cl
{alvarfe, y no quifo, de quantas ocafiones perdit , dequan<
tas infpiracioncs, y toques de Dios defprecio , y por quan
wiles, & indignos bienes, y guftos padece males tan grandbs;
Ah!interts defdichado, por el qual eftoy eneftas miferias,
‘Ah!con que facilidad pude yo confeflarme, y con una hod
ra de hablar quistamente al Confeffor librarme de ahullar
para fiempre. Defdichado de mi, que no (upe aprovechar-
me de aquellos Exercicios que tuve, yde los auxilios, que
me did Dios entonces ! Mis compafieros; y amigos con mas
pecados, que yo eftan ya en la Gloria, y yo para fiempre
eftare rabiando. Ah vil gufto! Ah alegrias fofiadas! Ah
verdaderas, y eternas triftezast Ah defdichas! Ah Dios!
Ah defefperacion! No vés, alma mia, las tempeftades, que
fe'te efperan, fi aora no te fugetasa Dios, y no tc empleas
en conocerle, y amarle?

Tercero punto. Efpantado de tan terribles tormentosy
me efpantare aun mas de la gravedad del pecado mortal,
que los merece mayores; de fugrte , que como enfefian los
8S. Padres, y Theologos, un'Infierno entero es caftigo citra
condagnams del menor pecado mortal. Qué ferd el pecado
moreal # Que raiz tan amarga aquells, que tiene tan amar<
gos los frutos? Qué mancha, la que ni fuegos eternos pue-
den borrar? Y no obftante los hombres beven ; como dize
el Profeta, lainiquidad como el agua , porque aungue cre-
en, no picnfan eftas cofas («) de efpacio. Yo, & quien Dios
me los ha dado-aentender en eftos Exercicios, me’ bolvera
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& {0 Divina Mageftad, y le fuplicaré me quite antes la vi- ;

da, que permira buelva 3 ofenderle.

Quarto punto. Confideraté el ineftimable beneficio, que 17

Diosmie ha hecho, de no condenarme 4 eftas penas, avien-
dolas yo merecido todas las vezes que pequé mortalmente-

> P i » 5. & . . S 5 F
() Es afli, me dire 2 mi mifme, mi alma merecia yi eftag .
anegado enagquel (¢) totrente de azufre, havia yade eltir

entregada 4 los demonios - por mi no faltd , fino que fobrd
mifericordia en Dios para no caftigarme. Pues que hago,
12,
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yo, fi fio fityd A Dios? Que hagd, i icritd i Jufticia €oR
nuevas ofenfas? Qué ferd de mi, i efto dura?
~ Ponderart qual viviera un condenado, fi defpues de al-
gunos anos de Infierno le diera Dios de vida, y penitencia
quarenta en efie mundo. Que penitencias! Qué rigorcs,
para no bolver alli, y en agradecimicnto® Nucllro Seflor,
de que le havielle facado de aquellas penas! Pucs mayar
beneficio es, haverle yo merecido, y no haverme Dios hey
chado al Infierno. De la milina fuerte ;s que es mayor bed
ncficio librar 3 uno, que cltava en peligro de fer levado A
Berberia, que refcatatle defpues de cautivo , y fug mayor
nerced del Sefior prefervara la Virgendel pecado origie
nal, que redimirnos de &1 A nofotros. Con eftas pondcracios
nes, y otras, que mas fuerza me hizicren (4 me animaré 2
uoa nueva vida. Acabart la oracion como arriba,

ADVERTENCI A,

An Tgnacio divide el Exercicio del Infietno en cineg
puntos de aplicacion de [entidos interiores las cofas
del milme Infierno. El primeéro es vir interiormente los
grandes fuegos, y las animas enellos como en cuerpos igs
neos. Segundo oir los alaridos, vozes, y blasfemias contra
Chrifto Nueftro Sefior, y Los Santos, Tercero oler el humoy
la piedra azufre, y otros ran peftilentes hedores de aquel
Ingar. Quarto probar con el gufto los manjares, y bevidag
de los condenados, hicl de afpides. vivoras, y {apos, &e.
Quinto tocar lo que alli hay: fuego, ruedas, navajas, Scee
difcutriendo ficmpre , refiectiendo, y parando en algun
fruro. Efte modo de oracion no es para tados, quien le qui=
eta probar, lea fa Advertencia fegunda en el Exercicio de
la Encarnacion, y advierta, que nunca fe han de omi-
tir los Preambulos, aunque (e medite por eftos puntos
£0mO m rampoco el Coloquio,

oo
EXERCICIO DE LA GLORIA,

VNos contrarios fe conocen mejor a vifta de otfos y
afli para conocer mas, y tener mayor horror al Infi-
erno, fera de la Gloria efte Exercicio, que fi bien pucde
pertenccer A otras Semanas, fegun como {e propuficre; to-
«a; por lo que (& ha dicho, 2 la primera, y por lo que def>
cubre ¢l dafio, que nos haze el pecado mortal. Ademisde
efto, quicn no fc animara i falir de él, y dentablar una nuc-
va vida coa laefperanza de ran gran premio?

La Oracion Preparatoria la acoftumbrada, La Compo-
ficion de Lugar ferd imaginar, que veo la grandeza, her-
mofura, y exelenciade la Jerufalen Celeftial, affentada (o-
bre todos los Ciclos, y en ella infinitos { ) Ciudadanos,
que componen la Corte de Dios. Pediréa fi Divina Ma-
geltad , me dé tal conocimiento de la Gloria, que nunca
llegue a trocarla con el Infierno por los viles placeres de
efte mundo.

Primero punto. Sera confiderir en general, que affi co-
mo Dios Jufto Juez tiene preparadad los pecadores una
carcel de tormentos eternos, que (& llama Infierno , afii
tiene refervado en ¢l Cielo un Iugar de Bienaventuranza
fin fin para los que gnardan {u Ley , & faben aprovecharfe
de fu mifericordia por la penitencia; pero hay una dife<
gencia notable, y es, que los gozos de efte lugar exceden
mucho a las penas de aquella carcel, porfer Dios mas li-
beral en premiar, que rigorofo en caftigar; puesfi fon tan
tetribles los tormentos de los condenados; quan llena ferd
1a Gloria de los Bienaventurados? Bien pudo yo imaginar-
me quanto quicra de felicidad ; pero todo fera mucho me-
nos fin comparacion, que la que prepard (b) Dios A los que
le firven. Y fi en cfte mundo, que esun Valle de lagrimas,
y un deftierro crio fu Divina Mageftad cofas de tanta bea
lleza, y recreo; qué habrd hecho alla en fiCorte? Efto es
verdad, alma mia, y fi lo es, que hazes, quando por la lis
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