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fe ha de acabar , porque lo demas que f& vive Gy
eftudio , no es vida : principalmente que has de’es-
tudiar a la continua tres cofas , las quales fon co-
mo fabrds bien; como hablards:bien » 1 cOmo o=
brards bien. -

CC. Con ninguna cofa que fepas tengas prefiin-
cion , porque lo que fabe el mas fabio de los homs=
bres, es lo menos de lo que ignora. Demas defto
todo lo que los hombres faben, es poco , incierto
i mal entendido: ies, porque nueftras almas encer-
radas en las tinieblas de nueftros cuerpos , hafta qua
cftén fuera dellos, ninguna cofa pueden faber-a lg
¢lara s antes eftamos tan botos en todo »que aun'la
fuperficie de algunas’ cofas no  alcanzamos, I

CCL I por efto hace gran dafio para el faber,
creer de si, que ya lo faben todo. I afsi muchos
pudieran fer fabios , fino pensdran que yalo eran.

CCIL  El que fe diere a la ciencia, procure an<
te todas cofas de no porfiar, murmurar , envidiar,
ni defear gloria vana 5 pues nos damos al eftudio;
noaotro fin, fino para librarnos del fefiorio i nan~
do , que no eftudiando , los vicios tendrian fobre
nofotros. . 4D

CCIIl. No ai cofa mas fabrofa ni de mayor
gufto , que el faber miuchas cofas ; ni cofy nias

rovechofa que el conocimiento de Ja virtud,

CCILV. El eftudio, fi eftds alegre, te alegra mag;

) : ' ablan-
1 AD. Todas las cofasaci penfando que fabe , no quicre
pofsibles tienen remedio de faber de nadie : i afs ala
corregirfe i hacerfe mejores : verdad fiempre ‘es mas necio,

folo ¢l prefuntuofo es el que aunque crea que para si fiems
no tiene emieada , porque pre mas es fabio, :
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ablandate la trifteza ; fi-eftds grifke s 16freria los im-
petus locos i defvariados de los mancebos s aliviana
mucho la: pefadumbre de la vegez: i'agora eftés
en cafa, agora fuera, folo o acompanado , donde
qQuiera que cftds, eftd contigo i te ayuda = quando
le has menefter no canfa; ni da €nojo , No trae cos-
ta,ni fe puede perder: finalmente es fa mas pre-=
ciofa joya que ai'entre los: hombres.

CCV. I fi el faber s el verdadero pafto 'del
alma , injufta cofaes que hartemos primero al cuer-
o, criado para efclavo , i.que dejemos hambrienta
alalma, criada para fer fefiora. Olvidados pues, co=
mo,es razon , del cuerpo ; al qual bafta qualquier
vianda , apacentemos el alma con. el faber, i ten=
dremos della cada dia nuevos deleites i pafiatiem-
Pos ; los quales nunca nos dejardn eftar triftes , DI nES
defamparardn, * :

DE LA VIRTVD I SV. VALOR.

CCVI. :gj& virtnd , queres la mas preciofa §

; excelente cofa, de todas las cofas
univerfales , no la dan ni: reciben. los hombres de
geacia : de arriba viese , i Dios es ¢l quela da.

5 CCVIL. I por efto es menefter » que con gran
humildad i devocion fe Ia pidamos.

: : F - Por-

I 4D, Como ¢l ‘anima nu- erzas para refiftir i vencer pa=-
eftraiies invifible i immortal, raalegrarnos i quitarnos el pe~
anfi no fe'-fuftenta fino con far:dels manera que el cuer-
Mantenimiento invifible i im- po fufre mas: trabajo’, quan-
Mortal , como es la fabiduria, do le proveen de lo que ha me-

dei la qual quando el anima: nefter.
eftd harta | tiene todas fus fues ...
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CCVIIL " Porque a Ja verdad todo lo'que &s mas
en las letras e da fabiduria , i que ‘principalmen-=
te avemos de procurar, es faber de tal manera las
ciencias , que podamos facilmente remediar a las
enfermedades de nueftra“alma.

CCIX. 1. pues fe pone gran cuidado ‘en -curas
el cuerpo , mayor fe ‘ha de poner en curar el ani=
ma , en quanto-fon mas efcondidas i mas peligro=
fas las enfermedades del alma que las del cuerpo.

CCX. = A eftas enfermedades llaman los Latinos,
pertutbaciones , tormentos i azotes del alma ', por-
que turban, atormentan’ 1 azotan’ nueftro. efpiritu,
que defea holganza de virtud: Eftas.-enfermedades
que atormentan tanto ‘al alma, fi con virtud no las
refrenamos , i las dejamos fefiorear ; nos hacen gran
dafo s i por el contrario merecemos mucho, filas
refiftimos. '

CCXI. A efte fin los fabios i excelentes varo<
nes dieron muchos. confejos , i dejaron los. libros,
que agora leemos: i a efte fin {e enderezo todo lo
que fabian, i agudamente. imaginaron. :

CCXIL I anfi los que fupieren i leyeren mu-
cho , no' tengan ojo a ‘que los alaben , por lo- que
faben , ni hagan almoneda dello; antes (que ‘es ek
fruto del bien trabajar) el fin fea aprovecharfe de

lo

1 AD. Enfermedades , co- de acabar con: ellos , bufca-
mo antes efta dicho , fon los mos con tanta diligencia el
vicios que la hacen enfermar, remedio 3 mas razon feria le
como al cuerpo la calentura procuraflemos al alma : 2 la
i otros dolores : i pues para qual fi viviendo dejamos es=
librarnos dellos , aviendole de  tar enferma , vendrd a que pa-
acabar a lo mas tarde mui ra fiempre mucra ea el infi-
prefto , pues el cuerpo {¢ ha erno. )
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lo qué le¢n , i-aprovechar a:otros , de manera que
Ia fabiduria’ no €fté en fit entendimiento como en
almaraja, de la qual la cofa que fale para prove-
cho de otros , es inutil al vafp. *

- CCXIIL. - Por efto en nueftra fe catholica nin-
guna cofa ai-que igualmente nos alegre ; que tener
el animo libre deftas pafsiones i enfermedades : i
afsi libres dellas:; procurando de nofotros con lo
que fabemos:, 0imos!, pucftos en alegre fofsiego , a
Dios i a las angeles nos hacemos femejantes.

CCXIV. ' Los remedios deftas enfermedades (&
toman, o de las cofas; coma es_confiderar , como

‘todo es vanidad; o de nofotros-inefinos ,que tan,

aparcjados eftamos:para la' gloria;, o para ¢l infier-
no ;o de Dios, que fiempre nos enfeiia lo que he~
mos de hacerso delo queiefta efcripto de los fan-
tos 1.de la vidade Chrifto , donde para cada enfer-
medad ai tan faludables remedios, '

1 CCXV.. De los remedios que tocan a las cofas
de acd, el primero fea que fircondicion i proprie~
dad ‘es fer mudables , viles, i que por mil maneras
fe deshacen : fola ¢l anima es la principal , fin la

qual no fomos nada; que lo demas de unos fe pas-

fa a otros ; porque ninguno pueda decir , que fuc-

ra del anima es algo fuyo.

. CCXVI. I anfilas cofas que tuviere , no pien-

fe que fe las han dado , fino preftado por algun

tiempo.
~a1°ls Fa Por-
¥ AD. Lataridad bienordena~ los proximos : de adonde no fe
dg'; como dice S. Pablo , comi- podra, efcufar de gran culpa,
€n2a de si mefima : i de ahicon el que con lo que {abe ayudan-
difcrecion fe ha de repartircon do a otros , fe defcuida de si.
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CCXVIL~ Por lorqual ies sranidocurd hacer als!
gun grave pecado), et qual'hade for caftigado con!
mui gran’ pena’) por ‘cofas qak ! fon tan viles.3: /s
CCXVIIL. Ninganefe: enfobervezea’ > porque:
de las ‘cofas ‘de acd tenga masque “otro , como fes
mas hermofo i mas rico':>pues que todo ‘esbreve;:
1ncierto , i no -proprio; fino rageno * loiqquialiicomo:
nos lo-han preftado, ‘afsi-nos:lo han'de pedir ; a'lo-
mas ' tarde’; 'en' la muerte , imuchas vecesen lavidas
CCXIX.  Por “tanto ; quando nos lo ' pidicren;’
pucs nos lo preftaron , no nos.pefe de volverlo , an-
tes demos ‘gracias , porque nes han:dejado. gozag!
d&‘.l}(} pOl‘; a'}gun. {_imnp{)‘,;"‘_‘r 2D ¢t DEDIORY 23 D03
- CCXX. * Infuftible defagradecimiento es', quea=:
viendo recebido algun beneficio para cietto tiempo,
pienfes que te hacen injuria ; porque te le piden,
I no' te le hacen perperuo:i para -Jo qual no con~
fideres , que tanto’tiempo igozafterde I cofa, fino:
lo'mucho antes ‘que te fa pudierah ‘quitar : i anfi
no te'pefard dejalla. = ' ; -

N
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OCXXI. N teregociges ; ni alegres , porque
tu 1 Jos:que tu bien quieres , teneisamas parte: de
los bienes de fortuna, i que dellos carecen tus e-
nemigos 5 pues como has entendido , todas las co-
fas fe pierden 1 truecan tan prefto, i por tantas vias
fe paflan de mna mano a otra 5 i que las mas ve-
ecs al placér vano acompafa plagto trifie, comoa
tras el buen dia viene el nublado.

CCXXIJ: :« Tampoco te defmayes ni aflijas , por-

-que la fortuna te fea contraria , que a las veces

tras la nublofa manana viene la tarde alegre.?
- CCXXII: Allende defto la vida nueftra es mut
incierta, rodeada (‘para acabarfe mas en breve) de
mil peligros; i {i algun tanto es cictta , no puede
durar mucho.
CCXXIV. No sé yo pues qué tenemos , para
que entrc tantas miferias nos enfobervezcamos:
CCXXV. Efta vida, para que no tengamos de-
feo -della , noves otra cofa , fino un. breve viaje,
por el qual vameos a la vida. eterna : i pues para
hacer efte camino , tenemos necefsidad de tan po-

1 AD. Cierto fi pufieflemos miento: ha nacidor; que ya los

delante 1 de los ojos la.fealdad
de pecado 1 lapena con que ha’
de fer caftigado’; aunque no
fuefle por ofender a Dios, que
es por lo que principalmente
hemos de fer buenos , ninguno
feria tan loco 5 que le hicies-
{e; i tanto mas fe apartariadel,

quanto,mejor miraffe , que no
al cofz aca , que no fea tan
vil , que por ella no fedeva ha-
cer el mas pequefio pecado del
mundo. ;
-2 4D, Defte defagradeci-

hombres no hagan bien unos a
otros : porque {i me preftan,
quando mas necefsidad’ tengo,
los: dineros , no; los vuelvo,
quando mas tengo -antes fi me

los piden , me pefa, ¥ fi me

coftrifien ‘2. pagar , por:dar lo.
que no es mio , quedo_encmi=
go del otro. Efte defagradeci=
‘miento inventé aquel mal re~
fran's Quien prefia, nocobra ,d
f cobrasnoral 53 fi bal , enemige
aovialy '

cas cofas , no nos carguemos de tantas.

CCXXVI. E:afsi no nos: fatigaremos , ni pon~
dremos en peligro nuefira alma;, por lo que vemos
hoi en uno i mafana en otro, mudabfe i fin cier=

to pofieedor..

r 4D. Ningun bien ai que
cien anos dure , ni mal que a
ellos allegue.. I pues lo uno 1
Io otro tiene fin , antes defto no
1nos alegremos., como locos,
con ¢l bien , qu¢ no ha de fer

No

perpetu1o 5 ni nos fatiguemos,
como apocados , con el mal
que acaba tan, prefto.. Por lo:
uno ni por lo otroel alma , que
ha de fer perpetua , no padez-
ca trabajo.
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CCXXVIL No sé tampoco , a que ptopofits

feguimos i nos vamos tras la codicia » pues lo por

venir es incierto , ni fabemos que ferd 5 i lo pre-
fente fe contenta con poco, fin tener necefsidad de
poner a nadie en defeo.

CCXXVIIL  Aquel es libre , que folamente de=
fea lo que eft4 en fiu manosi cativo , el que codi=
Cialo que no puede aver fin gran trabajo.

CCXXIX. Pues eftir mui lleno dé bienes de fog-
tuna, qué otra cofa es, fino, yendo camino a pie,
Cargarfe para no poder andar 3

CCXXX. I afsi ninguno ai tan fuera de fenti<
do, que no fe aderece i componga , antes queva<
¥a a la ciudad, donde pienfa vivir. - -

CCXXXI. 1 por el configuiente ninguno ai tan
loco , que fe aderece i atavie , para quedarfe en el
€amino , fino para la cindad donde ha de vivit > pa=
ra la qual endereza {u jornada,

- CCXXXIL  Efta nueftra vida como de fuyo es
breve i tranfitoria , la mayor parte della ', o quafy
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zon (dviendo de venir-por fuerza) de temerla por
una, ni-por otra caufa: por huir della no hagamos
maldad , ni quando viniere , nos entriftezcamos,
pues es deuda que no fe puede dejar de pagar.
CCXXXIV. I puesefta vida eft4 tan llena por
todas partes: de miferias , no la queramos tanto:
pues tambien nos partimos para la otra, que ese-
terna 1 gloriofa. Aparejemonos pues para clla' de
tal manera, que derechos vamos a ella.
CCXXXYV. Pornoentender las cofas como fon,
mas nos fatigamos. con el error dellas , que con e-
Has mefmas , teniendo” por bienes los males , i te-
niendo por males los bienes. =
CCXXXVL ' La natara, condicion i verdaderos
precios de las cofas , fon los que al principio pu-
fe : por los quales entenderemos |, que fuera de la
virtud , no' at cofa que valga algo, ni que la poda-
mos. llamar nueftra. : '
CCXXXVIL. No preciandonos nofotros defta,
quandoentramos en confejo de lo que devemos ha=

toda fe nos paffa en defeos vanos , envidia , renco~
res , i -otras perturbaciones del alma: iaGi no Vivi=
mos aquel tiempo que nos fatigan, principalmente
quando tememos la muerte. -
CCXXXIIL - La qual, pues es tan cierta , i por
tan infinitas caufas f& nos acerca, no tenemos ra-

1 A4D. Siendo Iz todicia,
como dice fant Pablo : I, Tin,
66. v. 10.) la raiz de todos los
males , todos los atajars el que
fe refreniredeella : |3 qual tie-
ne tan mala condicion | fi bien
lo miramos , que con ninguna

Zon
cofafe harta: metidaen el agua
fe muere de fed. T afsi David,
viendo fu falta, dixo 2 Dios?
(Pf.16. v, 15.) Entonces me
hartaré , i no tendré que defoar,
guando te viere, ;

T 4D.Lo masefpantable de:
todas las cofas , como dice el
fabio , es la muerte = pero en-
tiendefe a aquellos que vivien-
do, no acordandofe que avian
de morir , fe dieron a rienda
fuelta a los vicios i deleites : i
por efto es amarga la memo-
Tia della, como él mefmo dice,,

(Ecclivi. at. . 1.) al que vi--

Ye en regalos 5 como por el
Contrario defeada de los bue-
nos,de los quales uno S. Pablo:

ecia = (Ad Phil. <. 1,wv. 23.)

Defea avabar jeflar cou Chrifto,

CCr,
porque cierto Ia muerte es prin-
cipio de vida eterna. I afsi So-
crates. con. carecer de la luz
Chriftiana, condenado a muer-
te, con placer refpondié : Huel-
gome , que (abré ya, la que tanto
defeava,que cofa es fer inmortal,

2 AD,Parano errarnos fea
la regla , que no defecmos mas
de lo que ovieremos menefter,
que ferd mui poco : i todo lo
adverfo o profpero,que de ma-~
no de Dios nos viniere , crea-
mos que es gran bien para nu~
eftra falvacion.
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cer, no pedimos fir parecer , fino el de nueftra ¢6-
dicia , i el de nofotros mefmos , al qual llamamos
amor de si mefmo : mientras efte eftuviere de por
medio, no podemos hacer cofa bien hecha. Efte a~
mor efemina los varoniles animos de los hombres,
porque no les deja hacer cofa de valor, antes hace
que no aya cofa, por pequeia que fea, que no-nos
trafpafle,, i ninguna tan flaca, que no nos derrueque.

CCXXXVIIL  De aqui nacen las cataratas i nie=
blas al ojo del anima , que es el entendimiento , que
no pueda ver lo que nos conviene ; antes regala 1
deja (efiorear los apetitos , que avian de {ervir a la
razon. I

CCXXXIX. Tan afidas tenemos las cofas age
nas, como fi fueflen nueftras : i fi nos las quitan,
nos afligimos i lloramos por ellas.

CCXL. I al contrario con ¢l defeo de las ages
nas , defechamos las nueftras , como fino lo:fueflen.

CCXLI. Tambien efte amor de st mefino hace,
que ciegos huyamos de lo que nes ha de aprove=
char, como de mui dafiofos i abracemos por mui
rovechofo,lo que nos ha de dafar.

CCXLIL. Losmales agenos nos parecen mui li<

vianos, i los nueftros mui mayores que los de nin=
guno : i afsi fiempre quejofos , no podemos fufrir, ni
nuefiros defeos , nilos ajenos,

Ni

1 4D, Sinos defnudaffemos tentos de nofotros , defprecia-
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CCXLIII. Ni nofotros nos contentamos de
nofotros mefmos , ni efte mundo con fu lei
i condicion nos fatisface: querriamos que- rodo
fe trocafle ;i fuefle como mejor nos parece:
Ja caufa deflo es el poco fufrimiento , que
tenemos , por los muchos regalos a que nos
damos.

CCXLIV. Qué tormento puede fer mayor, que
efte defcontentamiento : niaun creo que los muer=
tos padecen mas que efto. il

CCXLV. Niaun los demonios fon defventura=
dos i miferos por otros tormentos , mas que por la
envidia , fobervia , odio i los vicios demas, que los
atormentan. : _

CCXLVI I afsies mancilla de ver losroftros de
aquellos que tienen eftaspafsiones ; quan mudados,
quan fatigados , y congojofos andan , quanto fofpi-
ran, quan muestos i efpantables parecen : 1afsi {1
animas {fon'gravemente apafsionadas, I

CCXLVIL . Eafsida ira, que es la mas furiofa
pafsion , parece peor en el hombre , que otra qual-
quicra. .

CCXLVIIL Porque cierto de hombre Je hace
beftia fiera. :

CCXLIX. AQualquiera perturbacion delalma es<
curece la claridad del entendimiento , i embota el

juicio, de manera que no pueda conocer bien las co=
: fasz

delte amor.de nofotros , veria-
mos i conoceriamos nueftras
faltas : porque fin el conocimi-
ento de la enfermedad , no fe
le puede poner remedio.: con-~

mos 2 los otros , i vemos ; co-
mo dice el Evangelio , ( Mazt,
Co 7o e 3o Luc, ¢. 6.v.41.) 1a
motica en cl ojo ageno , i no
la viga de lagar en ¢l nugftre.

1 4D, El roltro, que es re-
trato del anima, en breve mu-
eftra claramente el fofsiego, o
alboroto que dentro ai , a to-
dos ¢s apacible i graciofo, qu-

ando ella efta fin pafsion : i as-
fi al contrario, feo i disforme,
tanto que no parece de 1-1otn~-l
bre. (¥ Owid, lib. 3..de Arts

Perf. [at. 3. & v, 116,
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fas : pero la ira ciega tanto mas al hombte , que fe

hace, que ni pueda ver lo que le convienc, nilo
que le hace dano , fino que como beftia , nada haga
con’ razon.

CCL. ' Porque roe el corazon,danala falud i
fuerza hacer nos cofas , que luego nos arrepentimos
dellas.

CCLI. Puesen lacara del hombre ved fus ma-
Ias operaciones: quan feaeftd , que firria tiene, que
ardor de ojos , que crugir de dientes , que echar de
efpumajos , que amarillez en toda ella , que fea tur-
bacion en la lengua,y que bozear. ?

CCLIL - Tanto queel que airado fe mirdre al es-
pejo, dird con razon, que no {e conoce , ni parece
en nada al que de antes. )

CCLIIL " Por efte mal vicio , que al hom-
bre hace andar furiofo, cruel 'y mal encara-
do , pierde el varon toda fu autoridad; van-
fele los amigos , apartanfe los que le encuen-
trans do quiera eftd folo, ninguno Ie habla , i
todos le aborrecen.

CCLIV. Por lo qual todos los varones fabiog
en ninguna cofa procuraron ferlo mas , que en huir
de laira , y refiftirla tanto , que pelearon con fana=
tural condicion, 1 la vencieron. #

CCLV. Que cofa ai mas de reir, que afsife en=
fobervezca i falga de siun tan flaco i pequefio ani-
malejo , como el hombre, 1 que levante tantos albo-

: ro~

1 4D. Nota los efectosde tan fuerte , es donde mas fa-
Ia ira. . bios fe pueden moftrar : i por

2 4D, Saber los hombres efto los tales en ninguna cofa
vencer a pafsion tan natural i yerran. ,
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rotos 1 queltiones por cofas mui viles , como fon in-
terefles 5.1 {2 mano viene , por-una palabrilla.

. «CCLVI., Domatds pues facilmenteila ira-/{ictu~ -
vietes fixo fenclavado en el anima aquel precepto,
«€l qual.es; que no fe hace, ni puede hacer injuria,
fino alanima: i a efta ninguno la puede ofender ; {i-
no es el que la poflee; metiendo, dentro el pecado.
+CCLVIL. ' -Hafta aqui fe ha tratado de lo que con-
viene hacer los hombres con los hombres ,agora co-
-menzaremos mas. alta i profundamente a tratar de
Dios , aunque todo o dicho conviene a Dios , pero
no tan particularmente , como de lo- que agora di-
IEmos; | 2250 : ;

DE LA RELIGION. O. AMOR. DE DIOS.

CCLVIIIL BLA cofa mas/alta i mejor , que los
i ; “* hombres tienen 4 1 el genero hu-
mano poflee , es; la reverencia i amor ;que a D1oOS
tienen , padre, hacedor i fenor de todas las cofas. Al
qual amor i reverencia , porque €s conocimiento de
la grandeza de nueftro redentor, llamamos Reli-
gion.

CCLIX. A ningun hombre hace Dios mayor
merced , que quando le enfena, como verdadera-
mente le ha de honrar i fervir.

G2 I

1 AD. I lo que mas es de jandofe que le tocaren en ellas
reir , es ver, como tiene por ino vee el necio , que menos-
mas injuria , que no le hablen, precia la de Dios , 1 infierna fu
como querria; i que fe ofende anima , yendo contra el confe-
mas dello , que fi le quitaflen jo de fant Pablo : ( ad Ephefios
1a hacienda , ni aun la vidd, ¢. 4. v.26.) No fe ponga el fal
blafonando de la honra, i que- efando wofoires enojados.
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