ERRATAS.

Ag.4. col. 2. lin.24. facilidad , lee , facilidad. Pag.36. col.a. lin. 35.
firve, lee, firve. Pag. 46. col. 2. lin.2. guaradar, lee, guardar. Pag,

53. col.2, lin. r3. fiere, lec, fuere. Pag. 58. lin. 31. 1a, lee, las. Pag. 62,
col.2. earne, lee, carne. Pag. 7o. col.2.din. 32. fuefio , lee, fuefio. Pag.
164. col.1.lin. 34. fem, lee ; ferm. Pag. 213. lin. 29. col. 1. rigueza,

lee , riquezas. Pag. 325. col. r. lin. 12. fawsfechos , lee, fatisfechos. |

Pag. 350. col. 1. lin. 28. qus, lee, que. Pag. 394. col. 1. lin. 23. Pufcua,
lec, Pafqua. Pag, 420, col. 2. lin. 4. afrecen , lee , ofregen. -4
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PARTE SEGUNDA.

TRATADO

PRIMERO,

DE LA MORTIFICACION

CAPITULO PRIMERDO,

Que es menefler juntar la mortificacian con la oracion , y que eftas dos cofas
Jfe ban de ayudar la una & la otra.

ONA eff oratio cum
jejunio. (Tob.r2.v.8.)
ueno es juntar la
wracion con el ayu-
10,dixo el Angel Ra-
fael & Tobias,quando
fe le defcubrié. Por nombre de ayu-
no entienden comunmente los San-
tos todo genero de penitencias,y
mortificacion de Ia carae, Eltas dos
cofas, mortificacion, y oracion, fon
Aos medics de los mas principales
gue tenemos para nuefro aprove-
chamiento , los quales conviene que
anden juntos,y acompafiados el zno
con el otro. El Bienaventurado San
Bernardo (a) fubre aguellas palabras
de los Cantares : Oue ¢ff iffs que af-
cendit per defertum ficur virgule fu-
mi, ex arematibus mirrhe, & thurist
Quién es efta que fube por el defier-
to , como un pebete , compuelto de
diverfas cipecies aromaticas,de mir-
Toma 1,

ra, ¢ incienfo, que va echando gran-
de olor desi? Dice, que eftas dos
cofas , la mirra, y ¢lincienfo , por
las quales fon fignificadas la mortis
ficacion , y la oracion , nos han de
acompafiar fiempre ; y nos han de
hacer fubir 4 lo alto dela perfec-
cion , y dar buen olor de nolotros i
Dios , y que la una fin la otea , po=
co, 6 nada aprovecha ; porque fi
uno trata de mortificar la carne, y
no trata de oracion , ferd fobervio,
y i effe (e le podrd muy bien decie
aquello del Profeta : (Plal. 49.v.13.)
Numquid manducabo carnes tauro-
vum , aut fanguinem bircorum pota=
bo t No agradan 4 Dios effos facrifi-
cios de camne , y [angre d folas, ¥ &
uno fe diered la oracion , y fe olui=
dare de la mortificacion , oird lo
que dice Jefu- Chisifto en ¢l Evange-
lio ; Quid autem vocatis me , Domi-
ne; Domine , & non facitis que dico
A (Luce

( a) Berngrd, [erm. 59 ex parvis, Cant: 3. v 6




Tratado primero y Cap. Le

(Luce 6. v.46.) Y agnello del 3abio:
Dui declinat aures [uas, ne dudiat le~
gem,oratio ejus erifexecrabilis, (Pro-
verb, e.28. v.g.) Para qué mg Hamais
con la oracion , Sefiur , Sefior, y mo
haceis lo que os digo 2 No agradard
3 Dios vuellra oracion, fi no poneis
por obra fuvoluntad. San A
(b) dice, gue aili como en el Templo
que edifico Salomon , hizo des al-
tares s uno alli fuera donde fe ma«
taban los animales que [e havian de
facrificar , otro dantro el Sanda
Sanctorum, doude fe ofrecia incien-
fo , compuelto de diverfas efpecies
aromaticas ; afli tambien ha de ha-
ver en nofotros dos altares , uno
allz dentro en el corazon , donde
fe ofrezca el incienfo de la oracion,
conforme aquello de San Matheo;
Tuautem cum oravéris , intra in ct-
biculum tuum, & claufo oftio ora Pa-
trem tuwm in abfeondite : (Matth.c.6.
v. 6. ) otro ach fuera en el cuerpo;
que ha de fec mortificacion , de ma-
nera, que fiempre han de andar jun-
tas, y hermanadas eftas dos cofas, y
la una ba de ayudar & la otra , por-
gue la mortificacion es dilpolicion
necellaria para la oracioa, y la ora-
cion es medio para alcabzar la per-
fefta mortificacion.

Quanto 4 lo primero, que lamor-
tificacion fea difpoficion , y medio
necellario para la oracion, todos
Tos Santos, y maeftros de la vida ef-
piritual lo enfefian, y dicen, que
alli como en un pergamino no fe
puede eferivir fino ‘efld muy bien
raido, y quitado de la carne, afli i

(b ) duguft. ferm, 255, d¢ temp.

naeftraanimano eftd defarraygada,
y aparrada de las aficiones que na=
cen de la carne, no efta difpuelta
paraque el Sefor eferiva, & impri-
ma en ella fu fabiduria , y dones dis
winos : Yuem docebit [cientiam 1 EE
guem intelligere f
taitator dficte v o 5
A quien enfefiara Dios fu fabidu-
ria’y'dice el Profeta Haiase 28, v.
9.y 4 quien dard oidos , y enrendi-
miento para entender fus mifled
riog 2 A los detetados de la leche, y
4 los apartados de los pechos. Quie-
re decir , 4 los que por fu amor e
apattiren, y delterraren de los rega-
los, y placeres del mundo , y de los
apetitos, y defeos de la casne. Quie=
re Dios quietud , y repolo para en-
trar en nuellro corazon, y que haya
mucha paz ,y (ofliego en nuelira al-
ma: Bt faftus eft in pace lucus ejus.
(Pfal.75. v. 3.) Etto entendieron aun
los Filofofos Geatiles; porgue todos
confielfan que nueftra anima fe ha<
ce fabia quando efta quieta , y foffes
Sada ) quses guando las p;{ﬁ-mes,
y apetitos fenfuales eftin mortifica=
dos , y quietos ; porque en elte tiem<
po no hay pallicnes yehementes, que
con fus deiprdenados movimicntos
perturben Ia paz del animo, y cle<
guen los ojos de la razon, comolo
hacen las pafliones quando eftinale
teradas, que effo es propriode I
paffion , cegar la razon, y difminuie
la libertad de nueliro alvedtio , cos
mo [e ve en un hombre ayfado, que
la ira parece que Je hace perder el
juicio, y parece furiolo, y frencticos

De [z Mortificacion,

5i le preguntais , como-dixiieis, o
hicifteis aquello ? Refpond:, no ¢l
tava en mi. Pero quando las patlio-
nes eftdn mortificadas, y folfegadas,
el entendimiento queda claro para
conccer lo bueno , y Ia voluntad li-
bre para abrazarlo,y de efta manera
viene el hombred hacerle fabio, y
virtuelo, Puesefta paz,y quistud
quiere tambien Dios N. Sr. para re-
polar ea¢lalma, & infundic en ella
fu {abiduria , y dones divinos, y el
medio para alcanzar efta paz es la
mortificacion de nuefteas pailionss,
y apetitos defordenados , y aili la
Hama Lfaias, fruto , y efedto de la
julicia : Bt erit opus jufitic pax.
( Iai cap, 32.v.17.)

Declara eito muy bien San Agul-
tin, fobre aquelio del Profera. (Plal,
84. v. 11. ) fuftitia , &0 pax ofculate
Junt. Dice. Fac juftitiam , is babebis
pacemut oftulentur 2 julitia, 7 pax.
Si non amaveris juftitiam, pacem non
babebis,quia due amice funt julitis
' pax, ipfe e ofculantur : i amicam
Jujliriam non amaveris, non e ama-
bit ipfa pax , nec venit ad te. Tu
quieres la paz , y no haces julticia,
haz joiticia , y hallards la paz 5 por-
que efldn unidas , y abrazadas entre
#i eltas dos colas, que nodabe andar
la una fin la otra, y afli, (i no ama-
ges la juflicia , nore amard d i la
paz,ni vendrd 2 1i. Con la guecrd e
alcanza la paz, y fi no quereis tener
guerra con wos ; mertifizcandoos ,
contradiciendoos 4 y venciendoos,
no alcanzareis eflu paz tan necefli-
ria paga la oracion, () * Quien mas

(<) Thomas de Kemp. lib. 1. de contemptu mundi , c..3.

tc impide, y enoja( diee aquel San-
to ) gue la aficion de tu corazon ‘no
mortificada % Effas pafliones, clios
apetitos , ¢ inclinaciones malas que
tencis , os defallofliegan, y no os de-
zan eatrar en [a oracion ,effo es lo
que os inquieta en ella, y lo que ha.
ce tanto ruide , y eftruendo en vuel
ted anima , que os defpierta de effe
dulee fuefio, 6 pormejor decit yno
o3 dexa eatrar, ni repofar en ¢,
Quando ufio ha cenado demafiado,
no puede dormir ; ni foffegar de no-
che , porque aquellas crudezas del
eltomago , y aquellos vapores gruef-
fos que [e levantan , le inguietan de
tal manera , que le hacen eftar roda
la noche dando bucleos de una par=
te d orea, fin poder foffezar; Effo
mifmo acontece en fa oracion , te<
nenos muy pefado,y cargado el cow
razon ;. porgue el amor preprio del-
ordenado , fa aficion de cumplic
naefiros apetitos , el defco de fec te~

nidos , y eftimados , la gasa grande

que tenemos de que fe cumpla duel~

tea voluntad ,embarazan ranco el
corazon, y levantan tantos vapores,

y producen rantas, y tales figuras, y

eeprefentacionss , gie no nos dexan

recoger , nitener el corazon fixo en

Dios.De ¢fta manera declaran aques

llo quediyo Chrilto nueliro Redemp-
tor en el Evangelio : Attendite at-

tem vobis , ne fortd graventur cords
veftra in crapuls , i ebristate, & tus
ris bujus vite s (Luceat. v.34.) Que
fe entienda , no folamente de la em=
briaguzz del vino, fine de las demds
cofas del mundo , conforme & aque~
A2 Ho
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llo del Profeta(Ifaias c.51.v.21.) Au-
di boc pouperculs , &' ebria non '}
viflo : Oyeembriagada, y no de vi-
no. Del corazon inmortificado fale
una nicbla obfeura, que impide, y
quita la prefencia del Sefior en nuef-
tra alma; y effo es lo que diceel
Apofiol San Pable : Animalis autems
bomo non percipit ea que funt [piritus
Deiz (1. ad Cor.z.v.14 ) El hombre
amimal no percibe, ni entiende las
cofas del elpiritu de Dios; porque
fon muy delicadas,y él eftd muy
material , y muy grofero, y ha me-
nefter desbaltarfe , y adelgazacle
eon la mortificacion.

De aqui fe entendera la folucion
de una duda principal, que es la
caufa, que fiendo la oracion por
una parte tan fuave , y guftofa, por-
qQue orar es converfar , y tratar con
Dios, cuya converfacion , y trato
no trae configo amargura, oi en-
fado alguno, fino grande gozo,'y
alegria : Non ¢nim babet amaritudi-
nem converfatio illius, nec tedivm
canvidtus illius , fed letitiam, & gous
dium; (Sap.8. v.16.) y ficndonos por
otra parte tan provechofa , y necef-
faria , con todo effo fenos hace ran
dificultofa , y vames con tanta pefa-

~ dumbre della, y hay tan pocosda-
dos 4 la oracion 2 Dice San Buena-
ventura: (d) Quafiligati catuli ad fli-
pitem , renitenti animo cogimur effe
andivinis. Hay algunos que eftdn en
1a oracion, y exercicios elpiritnales
como por fuerza , como los cachoe-
¥os, que eftdn atados 3 la eftaca. La
canladeello es la que vamos dicien-

do, La oracion de fuyono esdifi<
cultofa ; pero eslo, y mucho la mer-
tificacion , que es la difpoficion ne=
ceffaria para ella : y porque no tenes
mosella difpoficion , por ¢flo fenos
hace tan pelada,y dificultofala ora=
cion j como vemos acd en lo natu=
ral, que la dificultad aoeftd en in-
troducic la forma , fino en difponer
el fujeto para etla. Sino, miradlo
en un lefio verde, la obra que pone
el fuego para quitarle aquel verdor,
la humareda que fe levanta, qué de
tiempo es menefter para difponerle;
pero difpuelto, en un inflante fe en-
tea el fuego como en fu cafa; fim
ninguna dificultad. Aflies en nucf=
tro propofito , Ia dificultad eltd en
quitar el verdor de nueftras paflios
nes , en mortificar nueftros apetitos
defordenados , en defarraigarnos, y
defaficionarnos de las cofas de la
tierra , que efto hecho , con grande
facilidad , y ligercza [e ird el animo
i Dios , y gultara de tratar, y con=
verfar con él. Cada uno gufta de
converfar, y tratar con fuslemejans
tes, y afi el hombre mortificadoy
como ya fe ha efpirirualizado, y he=
cho femejante 3 Dios con la mor=
tificacionsgufta de converfar, y tra=
tar con Dios , y Dios tambien guf-
ta de converfar,y tratar con ¢l De-
litic mez effe cum filiis bominum.
(P¢ov.8. v. 3 ¢.)Pero quando uno eltd
Meno de pafiiones, y apetitos delor-
defiados, 'y que tira de la honrilla
la aficioncilla el gufto, el entretenis
miento, y el regalo, effe tal fiente
mucha dificultad en tratar, y con=
yei=

(d) Bongv, liby 5, de perfedt, Relisioforym ; cap. 16,

r
3
.I'

De la.mortificacion.

verfar con Dios, porque lees muy
defemejante en la condicion, y gul-
ta de tratar con fus femejantes de
eofas terrenas , y baxas: Fafli fune
abominabiles, fieut ea quz dilexerunt.
(Olez g v.10.) X
Decia uno de aquellos Santos Pa-
dres; alsi como quando eftd tarbia
el agua, esimpolsible que uno vea
fu roftro enella, niotra cola algu-
na; alsi fi no elld el corazen purga-
do , y purificado de las aficiones de
la tierea, que le rurban, éinguie-
tan , y folfegado de vanos , y impee-
tinentes cuidados , no podrd ver cn
la oracion el rofiro de Dios , ni el
Sefior le defcubricd : Beati mundo
carde qﬂaﬂiam ipji Deums videbunt:
(Macth. 5. v. 8.) Bienaventurades los
limpios de corazon , porque ellos
veran & Dios. La oracion es una
vifta efpiritual de los myfterios, y
obras divinas: y alsi como para ver
bien con los ojos del cuerpo , es me-
nefter tenerlos limpios , y claros;
afli para vér bien las obras de Dios
con. los ojos del alma , es menelter
tener limpio el corazon. Dice San
Agultin lobre eitas palabras @ (e)
Daum videre vis ¥ Prius ergo cogita
de corde mundando , @ gm’d'quid ibi.
wides, quod Deo difplicet,tolle: 5i que
reis ver , y contemplac a Dios,, tra-
tad primero de limpiar el corazom y
quitar del todo lo que ke defagrada,
El Abad I'd%¢ , eomo refiere Calia-
no , (f) declaraba eflor con una
comparacions decia, que era en-ef-
Tomo 11
(c) duguf.ferm.ade dfcen|

s
to nueftra anima como una pluma
muy liviana , la qual fi no efld mo=
jada, ni apegada con ctra cofa , fino
pura y y limpia de toda valcofidad,
con qualquice ayre , por pequefio
que fea , luego fe levanta de la ticr=
ra, y {ube 4 loalto , y anda volan<
do , y reboleteando porelayre ; pe=
ro fi eftd mojada , o thae pegada
alguna vafcefidad , aquel pelo no
la dexa levantar , ui [ubir 4.lo altoy
fino antes ia tiene {oterrada, y hun-
dida en el cieno : afsi nueltra ani-
ma, fi eftd pura, y limpia, luego (e,
levanta, y fubed Dios con la ma-
rea {uave, y ligera de la confidera=
cion , y meditacion ; pero fi eftd pe=
gada , y aficionada a las cofas de la
tierra, y cargada con pafsiones, y
apetitos defordenados, effos la agra-
ban , y tienen tan oprimida, que no
la dexan levantar 4 las colas del
Ciele , ni tener bien oracion. De=
cia el Santo Abad Nilo, (g) fi &
Moyseés e le prohibis legar & la
Zarza , halta que fe defcaizalle los
zapatos, como quereis vos legar &
ver-d Dios, y drratar, yconvecfag
con ék, lleno de palsiones, yaficios
nes de cofas muertas?

En el quarte libro de los Reyes
tenemos un cxemplo , que’ declara
bicn efta paz , y fofsiego , que have
mos de tener de nuelirosafectos, §
pafsiones, para entrar enla oraciopy,
y tratar con Dios, Cuenta lu Sagra=
da Blericura, (h) que yendo el Rey
de Lfrael Joran , y Jolafat Rey de
Aj Judd,

Domini, qui eff 175, de rempore. () Cafians

coliat.9. eap.q. dbbas 1feac. (g) Nil. Abb, & martyr. de oratione , cap. 3. im
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Juda , y el Rey de Edon, 4 pelear
conrra el Rey de Moab , caminan-
.do por el defierto, les falto el agua,
y perecia de fed todo el Exercito.
Fueron & confulrar al Profeta Eli-
feo . y dicele el Rey de Ifracl que
eramalo , € idolatra : Que es efto}
Como nos ha juntado aqui Dios 4
tres Reyesh para edtregarnos 4 los
Moabitas? Refpondio Elifeo § Quid
mibi , 47 ribi gt § Vade ad Propbetas
Patris tui , 7 matris tue: vivit Da-
minus exercituum, in cujus confpectu
flo , quod Ji non vultum Jofaphat Ke-
gis Juda erubefcerem , non atrendif
fem quidem te , mec refpexiffem, nunc
autem adducite mibi pfaltem. Le re-
preheftdio con un zelo, y corage
fanto, dandole en roftro con (us pe-
cados, & idolatrias ; pero al fin por
refpeto del Rey Jofafat , que era
bueno, y fanto, quifoles declarar
1as mercedes, que el Sefior les havia
de hacer en aquella jornada , dan-
doles luego abundancia de agua, y
delpues victoriade fus enemigos.Em-
pero porgue con aquel corage , y ze-
lo, aunque fanto , fe havia defaffof-
fegado , y turbado algo , para quie-
tarfe, y loffegacle ; y alsi recibir la
pelpuefta de Dios, manda que le
traigan un mufico, y venido, quie-
to, y foffegado con la mufica, co-
mienza i decir las maravillas que el
Seior havia de obrar con ella, Pues
fi d= una tarbacion buena , y fanta,
fue menefter que el que 2ra fanto fe
guietafle , y foffegafle para tratar
con Dios, y recibir {u relpuelia; que
fera de la turbacion, y defaflofliego,

(1) 1. part. irs 54

que no es fanto , ni bueno 5 fino im=
perfedto, y malo?

Quaato i lo fegundo , que la ora-
cion fea medio para alcanzar la
mortificacion , diximoslo larga-
mente , teatando de la oracion , (i}
y efle es el fruto que havemos de fa-
car de ella, y la eracton que no tie=
ne por hermana , y compafiera i la
mortificacion , la’ tienen los Santos
por fofpechofa ; y con razon 5 por=
que afli como para labrar el hierro
no bafta ablandarle con el calor de
la fragua, fino acudimos con el gok-
pe del martillo, para darle la figu-
ra que queremos ; alsi no bafla
ablandar nuellro corazon con el
calor de la oracion, y devocion,
fino acudimos con el martillo de la
mortificacion , para labrar nueltra
anima , y quitarle los finieftros que
tiene, 'y figarar en ella las virtudes
que ha menclter , y para effo bha de
fer la dulzura de la oracion, y Ja
fuavidad del amor de Dios, para
facilitar el trabajo , y dificultad que
hay en la mortificacion , y animac=
nos , y esforzarnos con effo & negar
pueftra voluntad , y vencer nueltra
mala condicion. Y no havemos de
parar en la oracion 4, halta alcanzae
con la gracia deb Sefior efta perfecta
mortificacion de nuellras palsiones,

de que tanta necefsidad renemos, y
que los Santos, y toda la Eferitura
divina tanto nos encomiéndan.

San Agullin c.21. v.8. fobre aques
llo del Genefis: Crevit sgitur puer, ©
ablattatus efifecitque Abrabam gran-
deconvivium indie ablattationis ejus:

Crecid

De La morsificacion, 7

Crecid el nifio Ifaae, y deftetaronle,
¢ hizo Abrahan un grande combite
en ¢l dia que le defletaron ; pregun=
ta, qué es la caufla que cuenta la Sa-
grada Eferitura, que nacié el nifio
Iaac, aquel hijo tan prometido , y
defeado,en ¢l qual havian de fer ben-
ditas todas las gentes, y no fe hace
ficlta en fu nacimiento, y dice que
le circuncidan al oétavo dia, que
era como zci el dia del Bautifmo fo-
lemne, y tampoco fe hace fielta, y
defpues quando le deftetan , quan-
do ponen azibar i los pechos de la
Madre, yelnifio Hora, porque le
quitan la leche , entonces dice que
hizo fiefta fu Padre , y un banguete
muy grande ? Qué quiere decir efto?
Dice el Santo , que es menefter que
lo refiramos 3 algun fentide efpiri-
tual , para poder dar la folucion, y
que lo que nos quiere dar 4 entender
en efto el Elpiritu Santo, es, que en~
tonces ha de fer la fielta , y regocijo
efpiritual , quando uno va erecien-
do , y haciendole varon perfecto , y
ya no es de aquellos gue dice el
Apoftol ;: Tamguam parvulis in Chri-
[to lac wobis potum dedi, non efcam:
(1r.ad Cor.c.3. v.1.) Como & nifics os
he dado leche , y no manjar folido.
¥ aplicandolo mas & nofotros, lo
que nos quiere decic, s, que noes
el gozo , y regocijo de la Religion,
ni de los Superiores, que fon nuel-
tros Padres efpirituales , quando na-
ceis en la Religion entrando en glla,
ni quando al cabo del noviciado os
reciben en ella, fino quando vén que
os vais deftetando , y dexando de

(k) Gemef. 32.v.16,

fer nifio , y que ya no guftais de los
manjares , v entretenimientcs de los
nifios , fino que fabeis comer pan
con corteza, y os pueden tratar o~
mo 4 hombre efpiritual , y mortifi-
cado.

Fuera de efto tiene Iz oracion
otra trabazon , y hermandad parti=
cular con la mortificacion , que no
folamente es medio para aleanzarla
fino ella mi{ma ensi es grande moe=
tificacion de la carne. Affi lo dize el
Efpiritu Santo por el Sabio: Vigilia
boneflatis tabefaciet carnes: { Ecelel.
31. V. 1.) yenotra parte : Frequens
tieditatio , carnis afflictio eff : (Eccla
12, v.12. ) Las vigilias, y la frequen-
te meditacion, y confideracion , ma~
ceran, y amortiguan la carne, ¥ ef=
to nos di tambien & entender la Ef#
critura divina, (k) en aguella lu=
cha que tuvo el Patriarca Jacob con
el Angel roda la noche , de la qifal
dice que quedd coxo. ¥ por expe~
riencia vemos , que los que fe dim
mucho & eftos exercicios mentales,
andan facos; delcoloridos , y enfer<
mos; porque fon una lima forda,
que debilita , y amortigua la carne,
y galta las fuerzas , y falud , y absi
por rodas partes ayuda mucho la
oracion para la mortificacion.. :

CAPITULO IL
En que confifte la mortificacion, y dg
la neceffidad que de ella
tenemas..

Araque llevemos effo de raiz  es
menefter prefuponer lo prim*‘_
Ag Koy
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ro, que en nuclra anima hay dos
pattes prineipales , que los Theolo-
gos llaman porcion {uperior , y por-
cion inferior ; por otres terminos
mas clagos , razon, y apetito fenfi-
tivo : y antes del pecado , en aguel
dichofo efltado de la inocencia, y
jufticia osiginal, en que Dins crio
2l'hombre, efta porcion inferior el
taba perfcamente fujeta & la fupe-
rioi, el apetito 4 la razon, como co-
fa menos noble 2 la mas noble, y
camo patural fiervo d fu fefor, Fe-
cit Deus bominem rectum. ( Eccl. 7.
v. 30. ) No crio Dios al hombre def-
ordznudo , como ahora ellamos: en-
tonces fin ninguna dificultad ; ni
contradiccion , antes con mucha fa-
cilidail , y fuavidad obedecia el ape-
tito 4 la razon, y [eiba el hombre
A amar 4 fu Criador 4 y empleac to=
do en fu fervicio, fin haver cofa que
e impidi=ﬂ7¢ 5 ni eftorvafle. Eftaba
entonces tan fujeto; y rendide el
apatito feafitivo-d la razon , que no
= podia levantar movimieato , ni
tentacion alguna de la carne, fino
s que el milno hombre libremena-
te lo quiﬁeﬂ‘:. No fueramos enton-
ces tentados de ira,; ni de embidia,
nide gula, de luxuria , ni de otro
mal defen , fino es que nofotros por
nueltra voluntad le quifieramos te-
ner. Empero pot el pecado , como
{2 razon fe rebelo contra Dios, fe
rebeld tambien el apetito (enfitivo
contra la razon: Non enim quod vo-
10 banum, boc facio; [ed quod nolo ma-
fum , bocaga , (Ad Rom.7. v.rg.) de-
cia el Apoitol San Pablo. Contra to-

{a) Auguft. lib, 1, contra adver. legis , © prophetar, cop. 14

da vueltra voluntad ;. aunque os pe=
fe, fe levantardn en vucliro apetito
fenfitivo , movimientos, y aficiones
contrarias. ¥ mas , fi el hombre no
pecira, el cuerpo eltuviera difpuel-
to para qualquier obra que elalma
quifiera exercitar , que 0o fintiera
en &l ningun impedimento ; pero
ahora: Corpus, quod corrumpirur, ags
gravat animam, (Sap.g. v.15. ) para
muchas cofas , para que el alma fe
fiente habil, ydefeofa, lees eftor-
vo el cuerpo , 4 la manera que quans
do caminamos en una beltia de mal
paffo, ynos lieva maolidos , tropie-
2a 4 mesudo , canfale, y i veces po
Ia podemos menear , efpantafe dela
fombra, echafe al mejor tiempo : tal
es ahora efte nuefieo cuerpo. Effe fue
el cafligo, y jufto juicio de Dios,
dice San Aguftin: (a) Hec eff enim
peena inobedienti homini reddita in
[emstipfo , ut ei viciffim non obedia=
tur neque d femeripfo + Eita es la pe~
na, y lajullicia, que mando hacer
la Mageitad de Dios nueitro Senor
contra el hombre defobediente , que
pues el no quilo obedeeer 3 [u Cria=
dor, y Sefior, que rampogo le obe-
dezca a ¢l {u carne , y apetito, fino
que fienta en si una continua gusc-
ta , y rebelion,

Dicen los Theologos con Beda,
que-el hombre por el peeado @ Fuil
[poliatus gratuilis , 4 vulneratas in
naturalibus , no folo quedo delpoja=
do de la julticia original , y dela
gracia ; y de otros dones fobrena-
turales , que havia recibido, fino
que quedo llagado , y eftragado en

L |
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lo natural ; porque el enteadimien-
to quedo obleurecido para entender
las cofas de Dios , el libre alvedrio
enfermo , la voluntad para lo bue-
no flacay el apetito para lo malo
fuerte , y defenfrenado ; la memoria
derramada, la imaginacion tan in-
quieta, y delafloffegada, que apenas
podemos rezar un Pater nofter con
el penfamiento fixo en Dios , fin
que luego, cali fin (enticlo, nos hue-
te el cuerpo, o fefalgadecafa, y
corra por todos eftos mundos , fin
parar : los fentidos curiofosy la car-
ne fucia , y mal inclinada. Final-
mente quedo nuellra naturaleza tan
lagada, yeftragada porel pecado;
que ya no camina como antes ca-
minaba, ni puede lo que antes po-
dia, fino que ¢l que antes del peca-
do amaba 4 Dios mas que 41, def-
pues del pecado ama i si, mas que
a Dios , yanda {iempre aficionado,
y enamorado desi mefino , y defeo-
fo de hacer {u propria volunrad , in-
clinado @ cumplir fus apetitos, y
dexarle Hevar de fus palliones, y de-
feos ; aunque fea contra la razon , y
contra Dios.

Mas havemos de notar, (b} que
aungue por el Bautifmo fe nos qui-
ta el pecado original , que fue cau-
fa de efte defconcierto ; emperd no
fe nos quita efta eencion , y rebel:
dia de nueltco apetito contra la ra-
zon , y centra Dios, que llaman los
Theologos , y los Santos, fomes pec-
cati. Quifo Dios nueltro Sefior por
fu jufto, y alto juicio, y dilpoficion,
que nos quedafle efta rebeldia, y

conteadiccion , para teprimir nuef«
tra fobervia y vy en pena de ella, pa=
raque anduvielfemos iempre humi-
llados , viendo nueftra miferia, y
baxsza : Homo cum in honore effet,
non intellexit, comparatus eft jumen-
tis infipientibus, & fimilis factus efb il
lis. (Plal48.v.21.) Crid Dios al hom-
bre en grande honra , y dignidad,
adornandole , y hermofeandole con
muchos dones, y gracias fobrenas
turales , y ¢l no lo fupo conacer, ni
agradecer , yafli merecio que Dies
le defpojafie, y privafle de todo ef-
fo, y quedafle heche femejante 4 las
beflias , fintiendo en sidefeos , y
apetitos belliales , paraque aff fe
conozea , y humille, y no tenga ya
ocafion de enfobeérvecerfe , que no
tenemos ninguna , fi nos [upicle~
mes conocer , fino muy muchas pa-
ra andar- fiempre confundidos , ¥
humillados.

Lo fegundo, havemos de fuponer
oteo fundamento principal en efta
materia, quefe figue de lo dicho,
que efle nueltro apetito afli defeon-
cectadoy y defordenado, effa nuef-
tea carne, y lenfoalidad , con efle
fames peccatiy que havemos dicho, es
el mayor impedimento , y eitorvo
que téhemos para caminar en el ca=
mino de la virtud, Eito eslo que
decimos comunmente, que lacar=
ne ¢s el mayor engmigo gue tene=
mos , porque de al nacen todas nuel-
tras tentaciones, y caidas, como
dice el Apoftol Santiazo en fCano-
picat Unde bella, @ lites in vobisk
Nonne ex concupifeentiis vefria, qua

thidi=

by Bonav. lib, 8. de perfech. religiofor. cap. 334
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militant in membris veftris 2 ( Jacob,
c.4. v.1.) Effa es nueftra fenfualidad,
y concupilcencia, effe amor proprio
defordenado que nos tenemos 4 no-
fotros mefmos, es caufa de todas
nueflras guerras, de todos nueltros
pecados , y de todas quantas faleas,
€ imperfecciones hacemos 3 y afli ef-
ta es la mayor dificultad que hay en
el camino de la virtud ; efto los
milinos Filofefos con laluz, y ra-
zon natural lo conocieron, Arifto-
teles dixo, (c) quetoda la dificul-
tad de fer un hombre bueno, y vir-
tuelo, efta en refrenar , y moderar

los deleytes, y las triftezas. Epide-.

to reducia toda la fuma de la Filo-
fofia 4 eltas dos breves palabras:
Suftine , & abjline : Sufre , y abltie-
nete 5 porque toda la dificultad de
la vireud efld en dos cofas , en aco-
meter ; y lufrir el trabajo, y abf-
tenernos de el deleyte, y gulto. ¥
bien lo experimentamos todos ; por-
que ningun hombre peca, fino, &
por huir alguna dificultad , y traba-
Jo, © por conleguir algun gufto , y
deleyte, & no abitenerfe de ¢k El
uno peca por el amor , y codicia de
la hacienda : el otro por la codicia,
¥ ambicion de la honra. Efte por
confeguir el deleyte carnal , y fen-
fual : aquel por huir la dificultad,
y trabajo que fiente en el cumpli-
miento de los Mandamicntos de
Dios, y de fu Iglefia, porque ticne
mucha dificultad en amar {u enemi-
£9, © en aywyoar, o confeflar fus
pecados vergonzolos , y ocultos.

Todos los pecados nacen de aqui, ¥
no folo los pecados , fino todas
quantas faltas, e imperfecciones ha-
cemos en el camino de la virtud,
como dirémos defpues.

Con efto fe entendera bien en que
confifte la mortificacion , queesen
concertar, y moderar nueftras paf=
fiones , y malas inclinaciones, yel
amor proprio defordenado.Dice San
Getonymo febre aquellas palabras
de Chriflo, nueitro Kedemptor: (d)
Oui valt poft me venive, abneget fe=
metipfum , & tollat crucem fuam , &
Jequatur me: Aquel fe niega a s mel
mo, y lleva fucruz, que antes no
era honefto, y fe hace caflo, y ho-
nefto : antes no era templado, y fe
hace muy abftinente : antes era ti-
mido, y flaca, y fehace fuerte, y
conftante, 'Effo es negarfe 4 si mel=
mo, hacerfe otro del que antes erag
y effz es tambien la necellidad que
de la mortificacion tenemos. Y afia=
de San Bafilio ; () Advertid, que
primero dixo: Nieguele 4 st mefmo;
y luego dice : ¥ figame; porque fi
no haceis primero effo de negar , y
quebrantar vueltra propria volun-
tad , y mortificar vueftras malas in=
clinaciones , y apetitos , hallardis
muchas ocafiones , y eftorvos, que
o5 impediran el feguir & Chrifto. Es
menelter allanar primero el camino
con la mortjficacion ; por effo pone
¢l la mortificacion por fundamento,
no folo de la perfeccien , fino de la
vida chriftiana. Efla es la Cruz que
havemos e llevar fiempre acuefs

tas,

(€). drifiotel. lib. 7. Evbic. cap. 7. (dy Hieronyms, Epifich. ad Algafian,
Maith. 16, vy 14, Lucs 9.2. 23. (¢) B::jiﬂ. 2 ad Corac. 4. 900 '
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tas, fi queremos feguir a Chriflo:
(2.ad Cor.4.) Semper mortificationem
Jefu in corpore nojiro circumferentes.
Efto es tambien lo que dixo Job, que
Ia vida del hombre es una continua
guerra : Militia eff vita bominis fu-
per terram : porque como dice el
Apoftol San Pablo : Caro concupifcit
adverfus [piritum, [piritus autem ad.
werfus carnem : bac enim fibi invi-
cem adverfantur , ut non quecumque
wultis , ilia faciatis: ( Ad Galat. c. 5.
v.17.) La carne defea contra el eipi-
ritu , y el efpiritu contra la carne,
porgue fon dos contrarios enemi-
gos. Efla es la guerra continua que
traemos con nofotros ; y el que ven-
ciere , y [ujetare mejor fucarne, y
apetitos , elle ferda mejor , y mas
fuerte, y valerofo Soldado de Chril-
to. Y affi dicen los gloriofos Padres,
y Daoctores de la Igletia , Geegorio,
y Ambeofio, ([) que elta es la ver-
dadera forraleza de los fiervos de
Dios , la qual no confilte en las foer-
zas, y brazos del cuerpo , fino en
la virtud del animo, en vencer fu
carne , en contradecic fus apetitos,
y defeos , en menolpreciar los de-
leytes, y contentos de efta vida; y
en llevar bien los trabajos; y adver-
fidades que fe ofrecen, Y afaden,
que mas es regicle unod si, y fer
fefior desi, y de fus pafliones , y
fentidos , que regir , y [ujetar a
otros, conforme 4 aguello del Sabio:
( Prov.c. 16. v. 32. ) Melior gff pa-
tigns vire forti, & qui dominatur

animo fuo, expugnatore urbium. ¥ di
la razon San Ambrofio ; (g) por-
que , Graviores inimici [unt pravi
mores , qudm boftes infefli : Mayores
enemigos fon nueltras malas incli-
naciones , y paffiones, que los ene-
migos exteriores. Y tratando de lo
mucho que vino 3 valer Jofeph , di=
ce, (h) que mas fue , y mas hizo en
regicle , y ler fefior desi, no con-
fintiendo con fu ama en el adulte-
rio , que en regir , y governar def-
pues todo el Reyno de Egypto. ¥
Sap Chryfoltomo (i) dice , que mas
hizo David venciendole , y mortifi«
candofe , en no querer vengarfe de
Salil, quando le pudiera matar en
la cueba , que guande vencio al Gi-
gante Golidt ; y los defpojos de efta
victoria (dice) no los pufo en la Ciu-
dad de Jerufalén la del fuclo ; fino
en aquella foberana Jerufalén del
Cielo: y ne le falen aqui al encuen-
tro cautando alabanzas las mugeres
de Ilraél,como quaudo vencipa Go=
liit, fino el exercito de los Angeles
fe regocijaba de loalto, y fe maras
villaba de fu virtud , y fortaleza,

CAPITULO IIL

Due es de lor mayores caftigos de Dios
el entregarfe ¢ uno 4 fus apetites,
3y defeos , dexandole que va-
yatras ellos,
Araque fe enrienda imejor la
neceflidad que tenemos de mor-
tificar

(f) Greg.lib.7.mor.cap. 8. Ambr.lib. 5.de offic.c. 39. (g) dAmbr. fer. 87.
de Elifzo. (h) Ambrof. lib. de Patriar. Jofepb. cap. 5. Genefs 30.v. 74 15 feqa
(i) Chry[. bom. de David , & Sadl , torn, 1. 1. Reg. 244 . 7, 1. Keg. 18, v, 0,
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tificar nueltra caene, yapetitos , y
afli nos animemos 4 tomar las ar-
mas contra clte enemigo , importa
mucho que conozeamos bien, quan
gran contrario , y encmigo ¢s elle,
Eslo tanto, que dicen los Santes,
gue uno 42 los mayores calligos de
Dios ,'y donde el mueftra mas fu
ira, es entregar al peeador en ma-
nos de efte enemigo , entregandole
a fus apetitos , y delees, como en
manos de crueles fayones: y traen
para elto muchos lugares de la Sa-
grada Eleritura 4 como aquello del
Brofeta; (Pfal.8o.v.12.& 13.) Ef non
oudivit populis wheus vocem mzan,
@ Ifraéi non intendit mibi. Et dimifi
€os [ecundim defideria cordis eorumy
ibunt in adinvéntionibus fuis. No me
quifo obedecer mi pueblo, ni oir
mis conlejos; dexeles que fe fueffen
trds (us apetitos, y deleos, y fignief-
fen fus invenciones, y antojos. ¥ el
Apoftol San Pablo dice, que effees
¢l caltigo que embio Dios 3 aquellos
fobervios Filofofes Gentiles, por fu
altivez , y fobervia s Quia cum cog-
noviffent Dewm ; non ficur Deum glo.
rificaverunt , aut gratias egerunt , fed
evanuertint im cogitationibus fuis :
propter quod tradidit itlos Deus in
defideria cordis eorum y in immundi-
tiam, uteontumeliis afficiant corpora
[ua in femetipfis. (ad Rom.r. v.rr. &
24.) El calligo con que Dios los caf-
tigo,, fue, que los entrepo 4 fus ape-
tiE0s 5 y-deleos, eoiio en manos de
crugles verdugos, Nota S, Ambrofio,
que gor elle entregar de Dios, que
8qul, ¥ eR.0Lros muches, lugares de

{a) /{mbr?f. Fif 30 de Virginibus,

la Sagrada Bferitura leetnos , no fe
ha de entender que Dios incite a mal
& nadie, ni le haga caer en pecado, fis
noes permitir que elfos apetitos, y
defleos malos'y quz havian cencebi-
do alld deateo en [u corazon , ven-
gand (alir 4 luz, y ayudados, ¢ inf«
tigados del demonio, los vengan &
poner por obra.

Verife bien quan grande calligo
fea efie, por lo que [e figae de ak
Vi ponderando el gloriofo, y biena-
venturado Apoftol 5an Pablo, co-
mo les fu¢ con efte caftigo i aque=
Hos fobervies Filofofos , y come
les tratd efte cruel enemigo, 4 quien
Dios los entrego. Mo fe puede de-
cir, ni encarecer con palabras, &
que extremo de males los llevd @ He=
volos por tado genero de pecados , y
no pard halta dar con ellos en peca-
dos {ucios , feos, abominables ,
nefandos: Tradidis illos Deus in Pﬂﬁ
Jfiones ignominize. (Ad Rom,1.26.) Ay
de vos, qual os parard efe vuellro
encmigo, effa beltia fiera , indomi-
ra, fi os dexais caer en fus maoos!
Dice 5an Ambeofic: (2) Quwi domina-
ri nefeit cupiditatibus y is quafi equus
raptatur indomitus, volvitar, obieria
tur, laniatur, affligitur. Quereis que
os diga de que manera os tratard, y
qual os parard ? Como un cavalle
desbpcado , y furiofo, que lleyaal
que vi eocima de lodazal en loda=
zal, y de barranco en barranco,
hafta dar con ¢l en un defpenadero;
de effa manera os trara effe vueltro
apetito, fi mo le (abeis domar, ¥
moztificary y fer fedordeel @ le=

wardes
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vardos de pecado en pecado , de vi-
cio en vicio , y no parard bafta def-
pefiaros en pecados gravifimos, y
dar con vos en el profundo de el in-
fierno, Y affi dice el BEcclefiaftico:
(ci18. v.30.) Pojt concupifcentias tuas
non eas, 7. d voluntate tua averfere.
Mira no te dexes Hevar de tus malas
inclinaciones, y apetitos 5 guarda-
te de tu propria voluntad., porque :
Si prefles anime tueconoupifeentios
ejus, faciet te in gaudinm inimicis
tuis 3 Si te dexas llevar de-tus malas
inclinaciones, y apetitos, hards que
tus enemigos vean mal gozo de ti; y
ferds para ellos materia de rifa, y
efcarnio. No hay mayor fiefta: pa-
ra nuefiros enemigos los demonios,
que vernes entregados 3 nueftros
apetitos , y antojos ; porque ellos
nos parardn tales, quales tode el
infierno junto no pudiera. Y afli pi-
de el Sabio (Ecelefiaft.c. 23.v. 3. &
6.)i Dios muy encarecidamente,que
no le embie tal azote, y calligo;
Domine pater, & Dews vite mee, au:*
fer d me wentris concupifcentias, &
concubitus concupifcentie ne appre-
bendaut me, 17 anime irreverenti, i
infrunite ne tradas me:0 Sefior Dios
de mivida,y de mi alma, nome
entregueis a efte-apetito ran defver-
gonzado , y tan defenfrenado, ni
permitais que me lleve trds sil Con
razon dicen los Santos , que no hay
mayor fefial de la ira de Dios, que
dexar al pecador andar & fu placer,
yal fabor de fu paladar, figniendo
fus apetitos , y -defeos. Quando ¢l
medico dexa al enfermo ‘que co-

ma; y beba lo que quiliere, lefial es

de muerte, dexale por defauciado.
Pues effo es lo que hace Dios con el
pecador , quando efld muy ayrado
eon ¢l , dexale que haga lo que qui=
fiere. ¥ que es lo que ha de querer el
hombre tan enfermo , y tan mal ins
clinado , fino lo que hace dafio, y le
caufa la muerte ? Por aqui [e enten=
ders bien el'infeliz, y peligrofo efla=
do de los que tiensn por felicidad, y
grandeza hacer en todo fu yoluntad.

CAPITULO IV.

Del odio fanto de <f mefmo , 3 el efs
piritu de mortificacion , g penitens
cia que de ¢l nacen.

1 fe confidera bien lo que feha’
dicho , baftard para engendrax
en nofotres aquel odio , y aborreci-
miento fanto de-nofotros melinos,
que Chrifto nueftzo Redemptor nos
encomienda -tanto en el Sagrade
Evangelio,(Lucz 14. v, 26.) que fing
¢l , dice y no podemos fer difcipulos
fuyos, porque , qué mas es menefler
para eflo, que faber que efte nueltra
cuerpo es ¢l mayor contratio, y enes
migo que tenemos § Enemigo mor=
tal, el mayor traydor que nunea fe
vio , gue anda‘bufeando la muerte,
y mugrte etetnaya quien le di de
comer , y todo lo.gue ha: menefier:
que por haver €l no poco de placery
no tiene en nada dar gnojos i Dios,
y echar el alma enel infierna para
fiempre jamas, 5t dixcflen 2 uno, fa-
bed que uno de vuefica cala, y de
los que comen , § beben won vos,
05 Arma una traicion para mataros,
e
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qué temor tendria ? Y le dixeflen; que ellanns hace mascruel, y mas
pues fabed mas,que es tanto el odin, ' continua guerra; y muy poco po=

y enemifiad que tiene con vos y.que  drian los demonios , fi no tuviellen,

tiene ragadala muerte, 3 trueque de (u parte eita cacne, y fenlualidad,
de madtaros ; ya {abe que luego le para hacernos guerra con ella.
han de coger, y matara él; y con Eito les hacia a los Santos tener
todo effo riens arriefpada fu vida efte odie, y aborrecimiento contra
por falir con la fuya : como eftan- si melmos; y deai nacia en ellos un
do comicndo , y echandole 4 dor- efpiritu grande de mortificacion s y
mir, y i todas horas, remeria, y pevitencia , para vengarfe de elte I-]-I-
eftaria’con fobeelalto, fi havia de enemigo, y tenerle fujeto, y rendie
venis eatonces , y dacle una pufiala- do, y andac {iempre con temor de
da quede acuballe; y fi pudiele def- "dar algun contento, y regalo 3.y
cubrir quied € , gué odio e ra. euerpo, pareciendoles que effo era
ria ; yiqué yeaganza tomaria de'él!  ayudar , y dar armasd {u enemigoy
Pueselle es nueflro cusrpo , queco-  y que cobrafle brios , y fuerzas para
me , y duerme con nofotros, y labe hacerles mal, Dice San Aguftin: (a).
'miy bien, que haciendo mal anuel- Ne prabeamus wires illicitas corpark
tra anima, le hice rambien 4 i mef-  mojffro , ne commitat bellum adverfus
mo; y que echaado elavima en el fpivitum nofirum : No ayudemos , ni
infizeno , ba deir clallitras ella 5y demos fuerzas @ nuefira carne , por=
con rodo efford trueque de falir con  que no haga guerra al elpicita , fino
fie gufto, lo atropella todo , y no re- procuremos caltigarla , y mortifis
para en pada. Mirad (i tenemosra- carla , paraque oo fe levanre 4 mas
gon de aborrecerle. Quantas veces yores : porque como dice el Sabia ¢
os ha puclto en clinficeno efle vuel- »Qui delicaré d pueritio nutrit feroum
tro eaemigo ¢ Quantas veces os ha fuum,pofted fenticteum contumacems
hecho ofender. 3 aquella infinita (Prov,29.v.21.)El que delicadamena
bondad 2 De guautos bienes efpiri- e cria 4 (u fiervo deide fu primera
tuales os ha privado { Quantas veces edad, defpues les haliara rebelde , 3
pone vueltra (alvacion en peligro contumdz. Andaban aquellos fane
eada hora? Pues quien nofefindigna- tos Monges atitiguos con. tan grane
it , y tomard ullycorage fanto con  de cuidado en efle exercicio, pro=
ata alesle hin hecho, y de curando de mortificar, y difminuig
taatos bienes ledhaiprivado , ¢ en las fuerzas 3 efte enemigo , que
tantos peligros 1e pone cada momen quande otros medics no bafllaban,
to 2 §i aborceeeasos al demanioy y le tomaban trabajos corporales muy
tengmos por capiral enemigo , por exceflivos , para domar , y.quebzans
L guerra, y dafioque nos hace: ma- tar fu cuerpo ; como cuenta Paladio
yor enemigo es auellra carne , por~ de un Monge , que era muy fatigas

(a) Auguf. lib. feu exbortat. de falutar. MOn§tisly Cap. 35
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do de penfamientos de vanidad , y
fobervia , y no podia echarlos de si;
acordo de tomar una efpuerta,y
paffar & cueftas un gran monton de
tierra de una parte 4 otra. Pregun-
tabanle , qué haceis 2 Refpondia:
Vexo eum qui me vexat: Atbrmento,
y fatigo & quien me fatiga , y ator-
menta : veogome de mi encmizo.
Lo milmo fe dice (b ) deSan Ma-
cario en [u vida , y de San Doroteo
fe cuenta , que hacia gran peniten-
cia, y afligia mucho fu cuerpo:y,
ung vez viendsle otro tan trabaja-
do, dixole : Por qué atormentas
tanto d tu cuerpo { Relpondid : Por-
que me mara ¢l 3 mi. San Bernardo
encendido ¢n un odio 4 y corage
fanto contra fu cuerpo, como con-
tra enemigo fuyo capiral , decia:
Exurgat Deus 5 cadat armatus ifle,
cadat , & conteratur inimicus bomo,
cantemptor Dei , omator fui , amicus
mundi-y fervus diaboli : Levantele
Dics en nueltra ayuda, y fea def-

truido efle enemign menofpreciador
dé Dios , amador del mundo, y de
fi'mefmo,ficrvoy elclavo del demo-

nio : Duid ribi videtur  Certé fi re-

CFé fentis mecum dices: Reus el mor-

tis, crucifigatur , crucifigatur : Por

ciereo,, fi teneis buen featie , que di-

gais conmige: Bien merece la muer-

te, muera el traydor , ponganle en

un palo , crucifiquenle.

Pues con eflos brips , y azeros
havemos de andar nolotros, mortifi-
cando nuefiea carne , y fujetandola,
pataque o {e levante 3 mayores, y
Heve trdssi® slpiritu, y la razon:

(b)) Hift, Ecclef. pag. 2. lib, 6. cap.

1y
efpecialmente que vencido efle ene-
migo , quedard tambien ef demonio
vencido. Al como los demonios
nos hiacen guerra 4 nofotros , y nos
procuran vencer, tomando por me-
dio nueltra carne, alli nofotros ha=
vemos de hacer guerra & los demo=
nios, y vencerlos, mortificandola , y
contradiciendola. Nota elto muy
bien San Aguilin fobre aguellas pa-
labras del gloriolo Apeflol San Pa=
blo: Egaizitur fic curro,non quofi in
incertum , fic pugno, nan quafi acrens
verberans., fed coftige corpus meum,
@' in fervitutemredigo:(1.ad Cor,g.v-
26, & 27.) No peleo'yo contra el de~
monio, come quien da golpes en el
ayre , y pelea con los duendes tiran-
doles cuchilladas : porque effo es dae
en vacie, lino caitigo,y mertifico mi
carne, y procuro tenesla fujeta , ¥
rendida; y dice el Santo:Cafliga cor=
Pus tuuns, & diabolit vinces:boe chins
modo Pauls: adverfus ilinm decuit
nosyeffe pugniddum: Pues caftizad vos
vuziira cacne , mgiificad vucleas
pafliones , y mala linaciones ,
de effa manera “reis los demips
nios , porque de '.lﬂ‘.ancra [O5 €h=
fefia el Apoliol &lear con gllog,
Quando un Ca que efid e
frontera de Mor a al rebato, al
Muro que tiene vo,echaleen lg
mazmorra , yi@eEAlc aliercojads,
porque no fe |
ayude i {us enec
lo que havemos &8 hacer nslorras,
fujetando, y moi¥ficando nucil
carne , porque no haga del vando
de nuelleos enemige
Ca.
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CARITULO V.

Que nusftro aprovechamienta , y per-
feccion gfta en la mortificacion.
DE aqui viuieron 3 decir los
] Santos , y maeltros de la vida
<lpiitual , que todo nuellro aprove-
chamiedro, y perfeccion eliden la
mortificacion. Dice San Geronymo:
Tantum proficies , quantum tibiipfi
wim intuleris : Tanto aprovechards,
uanta fuerza te hicieres. ¥ fobre
aquello de Job (¢.28.7.13.) Necinve
nitur in terra fuaviter viventium, di-
ce, que la psifedia fabiduria, y el
werdadero temor de Dios , o {e ha-
1la en la tierra de los que viven fua-
vemente, elto es , conforme a fu vo-
Juatad. A como la tierra de labor,
quando la dexan lesar lo queclla
quiere ,que fon cardos, y efpinas,di-
cen que huelga, y delcanfa, y quan-
do la obligan 4 llevar trigo , 0 otra
cofa [emejante , entonces dicen que
grabaja ; alli enla tierra de nueftro
eorazon , quandduno vive fegun fus
guereres, y & sy decimos que fe
huglga 5 ¥ vive e, y gultofamen
te, Pues en efl; rid 5 dice el Bie-
naventurado S#8MGeronymo , no fe
halla la verdd@@ha labiduria, fino
en la de los qui b2ian , y {e mor-
zifican , y nieggulus apetitos ¢ elta
es la regla, y lagistida con que mi-
den los Santos [@victud , y elapro-
vechamiento effifritual de cada unos
Si quereis ver gianto haveis aprove-
chado en la v} ud , mirad quanto

o0s haveis mortificado , que tan vemd
cidas,y domadas teneis vueftras pal=
fiones , y malas inclinaciones ; co=
mo os va de humildad , y de paciens
cias fi elld muesta en vos laaficion
de las cofas del mundo , y de la car=
ne, y fangre:y en eflo fe verd @i
hayeis aprovechado , y no, en fi
teneis muchas confolaciones , y gul-
tos en la oracion. Y affi leemos de
nueltro Biemaventurado Padre San
Ignacio , (a) que hacia mas calo de
12 mortificacion ; que de la oracion,
y por ella media al aprovechamiens
tode cada uno. ¥ nueftro Padre 5.
Francifeo de Borja, quando leala-
baban alguna perfona , como fanra,
y pecfedta, decia : Serdlo fi gs mor=
tificada. Ludovico Blofio (b) dice,
que el fiervo de Dios mortificado,
es como un  hermofo razimo de
ubas, que elta ya maduro , fazona-
do , blando, y fusye al gaflo sy el

que no efla mortificado , comoun

razimo de agrdz , duro , amarga, y
defabrido j conforme 2 aquello de
Ifafas:(c.5. v.4.) Expedtavi ut faceret
wbas y & fecit labrufcas. Eda dife-

rencia hay de los hijos de Dios d.Jog 4!

hijos de efte figlo ; que eftus (e rigen
por f{us apetitos fenfuales ; nptra=
tan de mortificacion:Qui autem /unf
Chrijli-y carnem [uum: crucifixerunt
ctim vitiis 4 & concupifeentiis s ( Ad
Galat, §. v-24.) pero losque fonde
Chrillo, tratan de mortificar 5 ¥

crucificar [us sfectos 5 y 2petitos, ¥ |

no fe rigen por ellos , fine pur efpicis
tu , y por razom.
Es

{a) Lib. s.e. 1o, delavidade N, B, §, Ignacio. (b) Libig. eap. 5. de
dnji. [piritecaps 2 s
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Es verdad que nueftra perfeccion, bacer nuefira propria voluntad
elfencialmente no confifle en la mor-  bufcar nueftras comodidades m;el?r
tificacion , fino en la caridad, y tros movimientos | de[’co; i'er;h;
amer de Dios; y tanto fera uno fenfuales, b dela ti’erra ; peto fi con
mas pecfedio, quanto mas unido ef- la mortificacion nos d;l.!:ﬁmus del
tuviere con Dios por amor j pero amor de todas effas cofas fenfuales,
affi como la piedra que efld en lo al- predominard en nofotres el = .
to, quitando los impedimentos que del Criader, yeefle ferd :\ueﬁr:mm
alli la detienen contra fu patural in- fo, y luego fe ird nueﬂru.corazope;
elinacion , luego ella por si corre al Dios , con mas figereza que la I’!
centro , que es fu lugar matural: alli  dra al centros Fecei:ﬁ‘s' nos ]IJemir:Eles;
n_ue_ﬂra anima , que es fubflancia el- 16,8 inquistum eft cor noffrum dcu‘l
piritual, y criada para Dios, qui- requiefeat in te. (o) Poreflo mid .
tados los Ar_npedimcutus , y eftorvos les Santes nueltro apmvrh"m‘.ieiﬂ
de 1‘05 apetitos defordenados, y ma- to, y perfeccion con Ia n;vc;ida :‘l'..
1as 11§clllna§:lunes, que la tienen pre- la merntificacion, porgue ¢l que 1_0
fa, &inclinada 3 las cofas de acd, tuviere muy mo’rriI;ic:do q'.‘!'LrlE:
lucg? slla ayudada con la divina mucho amer de Dies ; {Ul“lfi
gracia , fe vi d Dios comod fu cen- perfeccion, S50 i
tro, y fin, y fe abraza con @l por Sebre aquello del Plalmo
amor. Dice muy bien San Agultin: Quemndmodum defiderat cervu 41.-1-
(liby13. confef. c.g.) Ponderibus fuis fontes aquarum , ita defiderat asz'G
aguntur omnia, & locs fua petunt, le- mea od te Deus y dice S, Agufti ; 2‘2!1&
via Jurfum , & gravia deorfum : To-  Cervus ferpentes necat cb‘ goﬁ‘fg o
das las cofas fe mueven conforme al Hum interemptionem ;nu'friﬁriripm"
pelo que ticoen , las cofas livianas defeit, I‘erémﬁlisﬁ:rpe‘mjibm adf"-
arriba, comoel ayre, y elfuego, rtes aerius currir ; B ciervo mata a;l-
las pefadas abaxo , como la tierra; ¥ ferpicntes , y delpues que Ia: ]::

5, | L
/;_1 aguaLPondus MeENm amor ek, €0 muetto, tiene grande fed , corre con -
/" fevor: Lo que es el pefo en loscle- gran velocidad,y ligereza i las fuen

L

meneos 5 I!f cuerpos naturales, es el tes de las aguas; y aplicalo muy bien
amor en las erfaturas racionales ; y 4 nueitro propofito. Quercis fabeg
afii como las cofas naturales fe mue- que es la caufa porque no teneis mu
v;zru » conforme al pefo que tienen, cha fed, y defeo de Ia perfeccion
aili las criaruras racionales fe mue- mucho amor de Dios 2 La caufa ’Es,
v::ﬁcunformc al amor gue en s porque no matais las ferpientes co:
P o?lna', ¥y [j'}m“ s porque effe es mo el ciervo : Serpens vitia tua funts
ﬂi; pelo ; i predomina en nolotres cdﬂj‘-m:e f:'pmiu inigtitalis JJ:u.'t-:
av colus de dea S h / it
:ﬁ;r_::rl de las cu..,s‘ de aci , elape- gn {ius defiderabis fo;rem weritatiss
. honra, y¢llimacion, y de Las lerpientes fon nuelires vicio
Toma 11, B o
) 5 d Al
{c) Augufl i, 1, confef. cap. 1. (d) Aug, Plalm. 4. v, 11. g
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pafiones defordenadas : matad , y
mortificad vos effas ferpientes, y lue-
gotendreis gran fed de la virtud , y
pecfeecion : luego amard . y defeard
vueltra anima 4 Dios, como el cier-
vo lasfusntes de las aguas, De ma-
nera, que al pallo gue anduviere la
mortificacion , 4 efle paffo andaria
la perfeccion , y amor de Dios, Y
en otra parte dice : Augmentum cha-
ritatis, diminutio cupiditatis : Perfes
£tioy oulla cupiditas, (¢) A como el
oro [e v purificando , y acendran-
da mas, mientras mas fe va gaflan-
do , y confumiendo la liga que tie-
ne: afli la caridad , y amor de Dios
fe vi peificionanda, y aumenrando
mas ; mientras mas e va dilminu-
yendo ; § acabando el amor defor-
denado de nofotros melmos, y de
todas las demds cofas de acd:y quan-
do eflz efluviere confumido , y aca-
bado, la caridad, y amor de Dios
fera del todo puro , y perfecto,
Cafiano (lib.s.de ren.c.28.) cuen-
ta del Abad Juan , que eftando ya
para morir , le cercaron fus difeipu-
los , como lo fuelen hacer los hijosa
los Padres en aquella hora, v pidie-
ronle con mucha inftancia, les di-
xefle alguna cofa para fu confuelo,
y provecho efpiritual: Ut memoriale
aliguod mandatum velut bareditarili
legatum velingueret, per quod poffent
ad perfettionis cnlmen precepti com-
pendio facilius pervenire:Que les dief-
fe algun documento breve , y com-
pendiolo para alcanzar la perfee-
cion: [ngemifcens ille, nunquam, ait,
mieam feci voluntatém; nec quemquan

(e) Augaft, lib, 83. 99 g- 36.

dotui 5 quod prius t'pfe non feci: DA
un fulpire muy grande, y dicg, nun.
¢a hice mi velunrad : y junramente
es digo otra cofa, que e tambien
de mucha importancia , que nunca
enfefié 4 otro cofa, que yo no pufiefs
fe primero por obra.

CAPITULO VL
Due d los Religiofos , y efpecialmente
d los que tratan con proximos , les
es mas particularmente necef-
Juria la mortificacion.

E todos les fiervos de Dios es
proprio efte exercicio de mor=
tificacion , y todos ticnen necef=
fidad de ¢l, para icfe cada dia ajul-
tando mas con la voluntad de Dios;
pero particularmente es proprio de
los Religiofos , porque para eflo de-
xamos el mundo , y venimos i la
Religion : y effo dice San Benito,
que es fer Religiofo, corregicy y
mudar fus coftumbres. Y en la pro-
feflion, que hacen fus Religiofus, di-
cen: Promitto converfionem morum
meorum : Prometo mudanza, y em-
mienda de cetumbres. Efto eslo que

profefamos en la Religion , y elfo’

havemes de ir hacizndo con la mor-
tificacion , defpojandonos del hom-
bre vitjo, y viilliendones del nueve,
como dice §.Pablo: (Ad Colol.3.v.9.)
Spoliantes vos veterem bominem cum
attibus [fuis , ¥ induentes novum.
Y afi decia San Bernardo a los que
entraban en Religion : Mirad que el
efpiritu folo ha de entrar aci, vy el
cuerpo ha de quedar alld fuera; duis
doles
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doles 4 entender que en la Religion
no han de tratar de regalar fu coer-
po, ni vivir conforme & fus apetitos,
& inclinaciones, finn que todo el
cuidado fe ha de rener con el alma,
y con el efpirite, conforme 4 ague-
ilo del Apoftol : (Ad Galatis. v 6,.)
Spiritu ambulate , 0 defideria carmis
non perficietis. Ello es andar en el-
pititu , cofa tan cucamcm!arla, y.d?.
feada de los ficrvos de Dios , vivir
fegun la mejor parte de nofotros,
que es el efpiritu,y la razon,y no {e-
gun la parteinferier,que es la caroe,
y fenfualidad. Cafiano (3) dice, que
era refolucion , y tradicion comun
de aquellos Padres antiguos , y muy
probada por experiencia, que no po-
dria uno aprovechar, ot aun durae
mucho en la Religion,, i no trataba
mauy de veras demortificar fu voluns
tad, y apetitos; porque eflos fon muy
contrarios i las cofas que hayenla
Religion; Multis quidem experimentis
edotti troduat,eum in cenobio diutius
perdurare non poffé s qui prits volum-
tates fuas non didifeerit fuperare.
Aunque 1 todos los Religiofos les

» conviene efto mucho; pero 4 los que

tenemos por ioftitate tratar con pro-
ximos , nos es neceffario. San ghry-
foftomo (lib. de Sacerdotib.) va pro-
bando muy bien, qué la mortifica=
cion de las paffiones es mas necel-
faria 4 aquellos que para ayu-:la: i
los prosgimos tratan , y converiaa
en medio de los pueblos ; porque en
ellos efias fieras ( que alli llama el 4
nueliras palsiones ) tienea mucho
mayor cebo para [uftentarfc con las

ocafiones grandes que hay. El Solda-
do que no fale al campo , difsimula
{u flaqueza ; mas faliendo , defeubre
quien es. Afsi dice San Chrylofto=
mo, el que eftd en (arincon, di

mula fus faltas ; pero el que ha de
falir 4 pelear con el mundo , y ha de
fer efpectaculo del, es menelter que
fea fefulado en virtud, y mortifi=
cacion, Y mas, para ganar i aque=
llos con quien tratamos , es menel-
ter acomodarnos , yhacernos d la
condicion de ellos en quanto fuere
polsible , conforme 4 aqueilo dal
ﬁp@ﬂnlS,‘Pablo.([.hd Cor.cog.v.22.)
Omnibas omnia factus fJum , ut
omnes facerem [alvos; y para eltoy
bi=n [e vé quan necellaria es la mor=-
tificacion. Dicen alld los Filofofos,
que la nifia del ojo, aguella parte
donde fe reciben las efpecies de los
colores, y (e forma la vifta , no tie=
ne algun color: y que fud necel-
fario alsi, paraque pudielle recibie
en si las efpecies de todos los colo-
res, y los pudieffe vér todos como
fon ; porque fi fuera de algan color,
no pudiera pereibir fino aquel : In-
tus exiffens probibet extrancum. Si
fuera verde, todo lo que vieramos
nos pareceria verde: como lo experi-
mentamos quande miramos por un
yidrio verde ; y fi fuera colorado,
todo nos pareciera colorado. Alsi
es menefter que vos os delnudeis dz
vueftra eondicion particular , y que
tengais muy moctificadas vuellras
patfiones, y [eais muy {efor de vos,
paraque affi quepan en vos las con=
diciones de todos; y podais tratar,

Bz ¥

(a) Cafian, lib, 4. de Inflit, renuntiantitm, cap. 8.
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y acamedaros con todos, para ga-
fiarlos 4 todos , como hacia San Pa-
blo. Noesefpiritu de Religion , ni
de perfeceion, atacfe uno 4 los de
fu condicion, y humor, y que j
vos que lois colerico, os quadre fp-
lamente el colerico ; v 4 vos que
fois flematico, os d2 en roltco el co-
lerico; v mucho menos lo forg el
atarfe uno 4 los ds (U nacion. Na
tendriais por gean infelicidad tener
unos ojos , que lolamente pudie{len
vér un golor t Pues mucho mayor
infelicidad es tener una volunrad
tan corta, y tan mal difpuefla , que
folameate fe incline’a los de fy na-
cion, o6 a losde fu condicion. La
caridad rodo lo abraza, porque aa
al proximo por Dios , y para Dias;
¥ afli no hace diferencia del Barba-
¥0, 0 Scita, o qualquier otra fuerte
de perlonas : Ubi non eft Gentilis , ¢
Judeus , circumcifia, i preputium,
Barbarus, & Scytha, fervus, is liber;
fed omnia y & in amnibus Chriftus.
( Ad Cololi . 3. v. r1.) A todos los
querria meter en fus entrafias , por-
que fos mira como & hijos de Dios,
y_hermanos de Chrillo : pues para
eftg bien fe vé quan necelfaria fea la
mortificacion.

Fuera de efto, para confervar en-
tre nofcteos |2 union, y caridad fra-
teraa que tanto nos dexd encomen-
dada el Seor, ( Joann, C13.%.35.)
que en ella quiere , que nos conoz-
can por difeipulos fuyos, nos es muy
neceffaria la mortificacion 5 porque
lo que hace la guerra i effa union, y
caridad fraterna , es bufcarle uno &

(3) Aug. fer. 20, de Sanitis 3 4 primo de S, Joanne Bapsifta,

si mifmo {us guftos, y comodidaa
des, [uhonra, y ellimacion. Entce
cada uno dentro de si, y veri, que
cada vez que falta en la caridad , eg
por bulear, y pretender para si:algo
deefto, o6 por no perderlo, nice~
der de ello. Pues Iz mortificacion
es la que quita todo ¢fin, y allana
el camino para la caridad , que no
fe bufea 4si:Non querit que fua funt,
(r.ad Cor.cir3. vo5.) ¥ afli dice San
Ambrofio: ( lib. officiot, cap. 3.) 8¢
quis vnft placere omnibus per omniay
querat s non q[lad ﬁ:':ri ufile e,'I‘ 3 ﬁ.’d
quod multis, jicut querebat y & Pau-
tus : El que quifizce agradar, y dac
contento a todos, bulque en rodas
las cofas y no {u utilidad , y prove-
cho , fino la utilidad , y provecho
de {us hermanos , como hacia el
Apoitol, ynos amonelta d nofotros
que lo hagamos : Npn que [ua funt
Jinguli confiderantes , [ed ea que alio=

run. ( Ad Philip. . 2. v. 6. )

CAPITULO VIL
De dos maneras que bay de mortifi=
cagion , y penitencia , y COMO Gie
Jbas las abraza 4 y ufala
Compafiia.

L gloriofo Aguftino (a) fobre
aquellas palabras de San Ma-
theo (c. 11. v, 12, ) A dichus suten

Joannis Baptifte regnum ceelorum
vimPatitur, violenti rapiunt illud;
Diee: Duo funt abflinentie, i crucis
genera, unum corporale y gliud [piri-
tuale : Dos maneras hay de peniten-
ciasy y de mortificacion, una corpos
: ral,
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ral, que eaftiga, y aflige el cuerpo, y
elta es la que llamamos penitencia
exterior y como difciplinas, ayunos,
cilicio , mala cama, comida pobre,
vellido afpero , y otras cofas feme-
jantes que afligen, y caftigan la car-
ne , y le quitan fu regalo, y deleyte.
Otro genero hay de mortificacion, y
penitencia elpiritual , mucho mas
excelente, y levantado que el prime-
ro: Alterum genus eff pretiofius, >
fublimius[cilicet regere motus animi,
litigare quotidie contra vitia fua, in-
crepare fe quadam cenfura auferira-
ti0,07 virtutis, & rixam quodammodn
cum homing interiore conferere:El fe-
gundo genero de mortificacion , di-
ce el gloriofo San Agullin, es mas
preciofo , y tubido, que es regir, y
governar los movimientos de nuefl-
tro apetito , andar uno cada dia
peleando contra fus vicios , y ma-
Ias inclinaciones , andar negando
fiempre fu propria veluntad , que-
brantando fu proprio juicio , ven-
eiendo fu ira, reprimiendo fu im-
paciencia, refrenando fu gula, ojos,
lengua , y todos fus fentidos, y mo-

‘wimienros : Hee , qui facit ; prerup-

to paffianis muro , violenter od celo-
rum regna confeendit. El que hace
efto , rompiendo el muro de (u car-
ne, y de fus palliones, y apetitos, fu-
be, ¥ entra con viclencia , y esfuer-
zo al Reyno de los Cielos j y effos
fon los esforzados, y valientes que
arrebatan el Cielo, De macera, que
efta mortificacion interior , y efpi-
ritual , es mas excelente que la pri-
Tomo 11,

mera ; porque domat el efpiritu , y
hollar 12 honra , y eltimacion , mu-
cho mas es que afligir la carne, y
tomar di'ciplinas , y cilicios. Y afi
como elta penitencia es mas exce-
leate , y preciofa, afi rambien es
mas dificultofa, y nos ha de coflar
mas , porque lo que es mas, mas
cuefta. Efta doftrina es tambien de
San Gregorio en muchos lugares,
y de San Doroteo, y otros Santoss

Eftas dos maneras de penitencia
abrazz, y ufa la Compafiia, Quan-
to i la primera , aunque nueftro Pa-
dre no quilo dexar taffadas, y deter-
minadas por regla penitencias ordi-
narias, que por obligacion fe hu-
viellen de tomar , fino que el mo=
do de viviren la Comparia fuelle
comun ea lo exterior , por jultes
relpetos j pero dexd por otra via
muy buen recaudo de efto; como
luego dirémos. (c) Muchos juitos
relpetos tuvo nueltro Santo Padre
para eftatuir, y ordenar , que el mo-
do de vivir en la Compafia fuelle
comun en lo exterior , porque los
medios han de fer proporcionados
con fu finz y como el fin de 1a Com-
padid es no folamente atender 4/(u
propris aprovechamiento, fino tam-
bien 4 la falud , y aprovechamien-
to de los proximos , convine mucha
que tuvielfemos un habito comun
de Clerigos honeftos , para renee
mds entrada en todo genero de
gentes 3 porque afli con los Reli=
gioios lomos Religiofos , con log

Cle:

3
(b) Greg.lib.g2. mor.cap.17. & lib.6.cap.1 5. & fupdibrum t.Reg. ¢.2, Dos
rof, ferm.1, (¢) Cap.1,exm §.0. € 0. p. confl. 6.2, §ur 5. 510,




Tratads primere , Cap. V11

Clerigos fomos Clerigos , con los
Iegos no traemps habito. diferente
de los Clerigos legos : fugra de que
12 Compafia (e iaftituyo en tiem-
po de Lutero, guando loshereges
abominaban los Religiofos , y [us
habitos , y para tener entrada con
ellos para dilpurar , y convenczerlos
( que es proprio de nueftro inftitu
to ) convino , que no tuviellemos
habiro particular , diftinéto de los
otros Clerigos honeflos , porque
por el fueramos aborrecidos de los
hereges , antes que los comenzira-
mos i tratar, y alli fe impidiera una
de fas princi partes para el fia,
para el qual Dios inflitugo la Com:
y mas, fi traxeramos ha-
ero , el otro pecadorazo
por veutura no fe atreviera a lle-
garavos, penfando que affi havia-
ées de fer alpero con ¢l Pues [ca
un habito comun, recibido de to-
dos , paraque alsi rengamos mas
facil entrada con todo geaero de
geate, y 0o tenga padie horror de
tratar con nofotros : quifo nueftro
Santa Padre que aun en el habito
nos hicieflemos todo 4 todos , para=
que afli los ganaffemos mejor 4 to-
dos , imitando en efto el exemplo
de Chrillo nuefiro Redemptor , de
guien dice San Agultin contra Fau-
Jium , y lo trae Santo Thomds ( 3.p.
g. 40/ artic, 3.) que por acomodarfe
amas al trato , y eomunicacion ‘con
los hombres , y para mayor prove-
cho de ellos ; efcogio antes una me-
diania en lo exterior , que la auf-

(d) Cap.1. exa. §. 6. 1 reg. 4. fumme. conft. (¢) . dugufl. in vegul. Bofil. |

teridad , y afpereza del Bautifta,
Quanto & las demds penitenciag
exteriores 5 aunque no las dexo tal-
fadas , y determinadas por regla ; pe-
1o hay regla viva, que el Superior
fefiala d cada uno las ‘que ha me-
neiter, Dice nueltro Santo Padre: ¥
que eltas fe pueden tomar en dos
maneras , o las que cada uno eligie-
re para aprovecharle mas en efpiri=
tu, con aprobacion empers del Su-
perior ; o quando el Superior ebli-
gire d ellas por el mifmo fin. #* Ef-
to juzgéd por mas conveniente en la
Cnmpaﬁia. que determinarlas por
regla. (d) Lo; uno porque laregla
muerta no podia fer igual en to-
dos , porque no todos tienen iguales
fuerzas para cffas penitencias: y fi
buyiera una.cofa comun para to-
dos , el que no podria tanto, viviera
defeonfolado , por no poder andar
con todos, Afli como no conviene
una medicina, ni un mifmo govier-
0o, y regimiento para todos losen=
fecmos ; afli tampoco pusden’ con-
venir para todos unas milmas pe-
nitencias ; porque unas convienen
para el mozo, otras para el vicjoy,
unas para el enfermo y otras parael
fano ; unas para el que entrd ino~
cente y otras para el que entro he
cho una criva , como dicen , de he-
ridas. Y afli dicen San Aguftin,y San
Bafilio , (&) que no (e maraville
nadie , de que no [e guarde con to-
dos un modo en la Religion 5 y
unos hagan mas peniténcia que
otros 5 porque la igualdad en efto,
feria

in conff. monaft, cap. 5.9 in reg. fufius difp. interrog. 1y.
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ferta muy gran defignaldad. ¥ aun
no folo es conveniente efta diver-
fidad , y diferencia para diferentes
perfonas , fino para uno mifmo , en
diferentes ncceflidades , y tiemposy
porque una penitencia es buena pa-
ra el tiempo de tentacion , y feque-
dad, otra parael tiempo de paz , y
devacion 3 y una para confervarla,
y orra para recobrarla , quando fc
ha perdido, Pues por efto no quifo
nueftro Santo Padre poner en la
Compafiia taréa cierta , y determi-
nada de penitencias exteriores pata
todos ,“fino dexolo remitido al Su-
perior que es el Medico efpiritual,
paraque ¢l , fegun las faerzas, y ne-
ceflidad de cada uno pueda taffar,
y conceder & unos mas, y 4 otros
meaos. Lo qual es conforme 4 la
regla que dio el Angel 2 San Paco-
mio de parre de Dios, donde [e
mandaba , que el Superior fefalaf
fe de elta manera las penitencias
que cada Religiofo havia de hacer.
Y affi el no tener la Compaiia taf-
fadas per regla fus penitencias or-
dinarias , como las rienen comun-
mente otras Religiones , no es por-
que en la Compafia no haya eftas
penitencias corperales , ni porque
no fean muy eltimadasen ella, y
muy veperadas las que otras Reli-
giones fegun fu iatlituro faura-
mente obfervan , cuya variedad
bermofea la Iglefia , lino purque
juzgd fer mas conveniente d nuel-
tro inlticuto , y mas proporcionado
i fus fices, ¢ ihtenrosy y nuy con-
forme & la dodtrina antigua de los
Santos, dexar laralla, y mode de

(£) Cap. 4. exam. 6. p. 46. & 3. .

ellas 4 la prudenciay ycaridad del
Superior : lo qual, no folo no es
caufa parague haya menos péniten=
cias, fino antes lo es paraque haya
mas, y paraque fetomen con mas
volunrad , y devocicn. ( Plalm. 44.
v.10,”) Y afli lo vemos por la bon-
dad, y mifericordia del Sefior , que
fe ufan , y exercitan mas peniten-
cias de eftas en Ia Compadia, de las
que fe pudieran poner de regla. Ples
gue al Sefier, que vaya fiempre ade-
lante efle fervor , y elpiritu tam
bueno), y tan lanto, y tan ufado en
la Iglefia de Dios, y que [ea me=
nefler irnos antes a la mano , y ti=
rar la rienda , que darnos de la ef-
puela ; como hafta shora por la
gracia del Seftor lo havemos expe=
rimentado.

La fegunda manera de peniten=
cia , que es la mortificacion de las
pafliones , y amor proprio deforde=
nado , abraza la Compafiia mas
principalmente, Y efic fue otro de
los juitos refpstos,, por el gual nuef-
tro Santo Padre no quilo dexar
penitencias ordinarias tafladas 4 y
determinadas por la regla; porque
pretendié que puflieflemos los ojos
en la mortificacion interior de nugf=
tras paffiones , y apetites , y que
effa fueffe nueflra principal peni-
tencia , por fer, como havemos di~
cho, mas preciofa , y excelente. Po-
ne nueftro Santo Padre en las Conf=
tituciones , y Reglas ;, (f) colas
de grande peifeccion y g para las
quales es' menefter grande mortifi-
cacion , 'y abunegacion de nofotrog
melmos ; y quicre que nueltro efs

4 tudio
confl ¢ 1. §. 174




Tratado primers 5 Cap, V11,

tudio’ principal fea en o que toca
a elty abnegasion, ¥ continua mots
tificacion , y para crecer mas ea
las verdades , y folidas virtudes,
yen toda perfeccion: y pudofe te-
mer , ycon razon , i les dexo fefia-
ladas alguitas penitencias ordina-
rias, nolea que fe me quedenal, y
fe contenten ¢on effo, diciendo : Va
tengo de regla tantos ayunos, tan-
tos cilicios , y difeiplinas, effo me
bafta: y fz dexen lo principal,, y lo
que hace mas al ealo, que es la
mortificacion de fus paffiones ; y el
exsrcicio de las verdaderas, y foli-
das virtudes: affi no nos quifo de-
xaf por ardimo , fins la virtud y
mottificacion interior, Quilo que
nuellra vida fea comun en lo exte-
rior v Paraque en lo interior fea
fingulat, ¥ excelente , acompafa-
da de virtudes bolidas , v de mucha
mortificacion : y eflo de ral mane-
“" y &a tanto gltadc s que redunde
en lo exterior, ynos haga parecer
Religiofos : de Io qual tenemos no-
fotros mas neceflidad que otros Re.
ligiofos , porque 3 ellos el habito
los diftingue de los demis , y el
faval , y . afpereza de v'da les di
credito con el pushlo ; pero en [a
Compaiiia, que tto hay elto, porque
no conviene 3 nueltro inftituto , es
menelter que eflp fe [upla con lo in-
terior, v que haya en nofotros tan.
ta humildad , y modefiia , tanta ca-
ridad, zelo de las almas, y tante
trato de Dips » que qualquiera que
nos viere , y tratire, diga : Verda-
deramentz elte es Religiofo de Ia

(8) S. Franc, Xav. lib. vite [ue, .7

Compuhia-de TEsust LA funt femen,
cui benedixit Dominus. (Pial.o 1. v.1.)
Y affi en lo que havemos dz poner
los gjos, y exercitarnos principal-
mente , ha de fer en elta mortifica-
cion interior, y el dia que dexares
mos de tratar de ello,havemos de en-
teader , que dexamos de vivir co-
mo Religinfos de la Compadia: y
effotra penitencia exterior , que ufa=
mos, la havemos de tomar como
medio para alcanzar efta , como lo
decia , y enfedaba aquel Varon
Apoltolico, y Padre nuoefltro San
Francifco Xavier, y es dodtrina de
San Buenaventura, (g)

De aqui e entenderd la caufa de
lo que tantas veces oimos decir, y
por la bondad de el Sefior experi-
mentamos , que la Compaifiia tiene
grande [uavidad en (u modo de
proceder. No eftd la (navidad de
la Compaiiia , en que no haya en
ella cofas dificiles, ni en que los
Superiores bayan de condefcender
con todo lo que mofotros quifiere-
mos , que eflo no feria Religion:
cofas dificiles, y muy dificiles hay

en la Compafia, como luego dirg~

mos ; fino ¢lta en queen la Com-
pafia han de tratar todos de la
mortificacion , y abnegacion ver-
dadera de si mefmos , han de eftde
muy indiferentes, y refignados pa-
ra qualelquiera cofas que quifieren
hacer de ellos los Superiores. Efta
buena difpoficion , elta indiferen-
cia, y refignacion que tiene , esla
caufla de la (vavidad grande que hay
en la Compafia, afli en el gover-
nar,

Bon. lib,x, de profet. Religiofor. c.9,

. -
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Compaftia , y por ventura era tan
hibil ¢l que fug i leer los princi-
tos; porgue eftin todos entregados, pios ‘de Ia (it.lmatir;a :r;:;l:}: ilj que
y pueitos en las manos de el Supe: fued leer £ nes,i & Elgi,“,,;
rior , como un poco de barro e con tnd‘u effo no fe quexa i ‘i
manos del Ollero , paraque haga ol el pafio: 'Qn:dmla)fec:ﬂzjn 2 (a
de ¢l lo que quifiere. ¥ _eltl‘cer f:lé Fom. ;9}\:‘;:,‘1}2 13{%?231'32“;2
ifici raza maravillofa de  la caula, Y
:ni.lig:icz,aignzvémumdo Santo Pa= Cumpaﬁ}z , ha de eﬂ_arr e: VOs :n:u
dre , infpirada por el Efpiritu San- que eftels muy mortificado , : d(z
to. en infilir tanto en efla morti- refignado; € md:ferenterllx:na_o i
ﬁc;cion 4 y abnegacion de noforros en que oo l_laj'a. efl vos re I'; z:::t:::l,ot
melimos , omo gt dice - Hay en. it EL 0. 8ol que it
la. Compaiiia cofas arduas, y dii- I pionpars e Superi'gr:s_ %
cultofas: paraque todos eftén promp:  Ien hacer de vos los P
E ra ellas , y para afi quando no fintiercdes eita
:;Ec- lyofl;p:)::?:[[;: no fe agu!iar- c'_ﬂiduci, y Fua\lldn.ﬂ. e;\ las o?eche:;
deo  ni ensejan comandarls pore 82 ¥ ST S perors ni o8
gamosles efie fundamento de la. echsts S g i i
mortificacion , y refignacion de si quexeis deel, fin g'ﬁc:;du ki
melmos : entiendan todos, que han eftais dai_pueﬁo - nirpol if " ;E -
eltar ran indiferentes , y refigna- mo debels ; que € Superior hace {1
gfxs en las manos del Superior, Fara— GRﬁLi!fiJ. p y p;ef;‘;::n:c';l;et:losdf::i:
: eilos lo que quifiere, Religiolo 5y qQUe | g
2:;1::‘;51:, Sle batro en 1[!13!'3]5 de el moctificallo , € :ndtfergme si:;:[::,
Qllero, y como eftid un poco de pa- do, y gueno cs me:_lsi’:[r‘:r;s e
fio en manos del oficial , que Corta vueltea volun:}d r ﬂlh Lis A
de ¢l como quiere , y por donde ple; porque 1§$p::ﬂ:ve“a i
s oty rgangas § IY i te!?f’:li‘;'l"ag qL:eP Ia ubi;diencia os
ra faldas 4 elfto para el cue- qui | ;
:,lt-:? Eacﬂo olm.p'.lrapel ruedo de manddre 2 ¥ antes t:‘ liz:ir:;‘l;t;i
Ia veflidura , y ¢s tan buen pafio. honra el SHpEr.lﬂl‘o i S
el uno , como el otro j Pporque tal 4 y en tmta:lc » ¥ e
todo era de una pieza : ¥ es tan como @ tal. Quando Ul{afpcuuﬂ 2
T o P-;“a &1;: b:l?gn::l:la:f?c;nlc,u:rlieq::juaﬂa,nu i'mv_f
i ina , como el que fe alh ;
‘l;l;c:gui: ‘I::Cl:n:?a,; porque loqiio era ﬁm‘) dexarla caer ; pero quanda no,
de una melma maffa = Ex eddem qué de golpes,

nat, y mandar de los Superiores,
como en el obedecer de los fubdi-

que de martilladas,
maffa, (ad Rom. 9. vaai.) dice San quantol tzmhajo es menafler para af-
Pablo. AfM todos eran condifcipus fentarla 2 i

l:s ,c y de un melmo tiempo de  De aqui [e figue tamble.n otra

cola
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cofa digna de confideracion, y Ia Saul un recado 4 David , que Io
nota San Buenaventura, (h) que queria cafar con fu hija. Refpon-
con ler efta mortificacion interior. dio David : Non parum videtur vo=
mucho mas dificil que las peniten~ bis generum effe Regis? Ego autem
cids exteriores , como havemos di- fum vir pauper, &' tenuis? (1. Regoc,
cho , con’ todo effo juntamente fe 18: v. 23- & 25. ) Quien foy yo pira
puede uno efcufar mas de las peni- fer yerno del Rey ? Soy un hombre
tencias exteriores, que déTa morti- pobre; no tengo collifla para effo,
ficacion interior ; porque paraague- Manda e] Rey que le buelvan a de-
llo puede uno decir con verdad : Yo  cir: Sic loquimini ad David: Non bge
no tengo fuerzas para ayunar tan- bet Rex fponfalia neceffe, nifi tantan
t0, Di para traer tantos cilicios »ni - centum preputia Philifthinorum 3 uE
para romar tantas diciplinas , ni flar ultio de inimicis Regis: No tiene
para andar defcalzo, ni para levan- el Rey neceflidad de dote , ni de ar=
tarme 4 la media noche ; pero no ras, y joyas, [olo quicre cien prepu-
puede nadie decic: Yo no tengo fa- cios de Filifteos parague fetome
lud, y fuerzas para fer humilde s ¢ venganza de fus enemigos. Elto mif-
para lex paciente, o para fer obe- mo podemos aqui refponder , no
diente, y rendido. Podrejs vos de- tiene Dios neceflidad de ellas par=
€ir, que no teneis virtud para tanta tes, ni de effas habilidades, y talea-
bumildad, ¢ para tanta obediencia, tos que vos penfais: Deus meus e Ty
¥y refignacion como hay , yes me- guoniam bonorum meorum rion eges.
(Pfak 15.v.2.) fino lo que ¢l quicre
&8, que circuncideis effos Filifteos
de vuettros apetitos , ¢ inclinacio=
nes malas, Effo es tambien lo que
sel pide, yquicre de nofotros Ia Com-
»yel pafia; yafli 6 vos quereis , fereis
gracia del bueno para ella. Procurad vos fer
) pueden muy humilde , y eftdr muy indife~
eﬂu: rente, y refignado paca rodo lo que
Efle es un confuelo muy grande quifieren hacer de vos, y elto baf=
para algunos, que les fuele venir tard. Dios os libre de tener puntos
tentacion de pufilanimidad » ydel' de vanidad, y fobervia. Dios os li-
mmayo, pareciendoles que no tienen bre de fer amigo de vueftras tra-
{alfos partes, ni caudal para un fin, =zas, y cemodidades, y de andar
einflituto tan alto, como tenemos bufcando entretenimisntos s y de
o efla Compafia, Ep el primero no andar claro , ¥ llano con los Su-
libro de los®Reyes cuenta la Sa- periores ; porque i effo hay, no hay
gtada Eferitura , que embié el Rey Religion mas dificii para vos. Pero

{b) Bos. 1ib. 15, de profect, Religiofor. cap, 3

nefler cn la Compafia ; pero no
tengo (alud para effo, no lo podeis

decir: porque no fon menfler pa-
ra eflo fuerzas corporales , fino ef-
pirituales; el fuerre , yelflaco
fano, v el enfermo, el grande
pequefio , todos con la
Sefior ( fi ellos quieren

s K
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fpiritn 5 'y
i i . mas aprovecharle ‘en e
al humilde; al mortificado , al ver f zriflmcme e ases A vy
dadero pobre de efpiritu, al que ef- elp il et et
3 jndiferente , y refignado , al gue za,y hum P ot e
ta inducren r“m_ qoluﬁrad‘ wuy fa- dos contentarfe , que sy i
no tiene P"‘f}} ¢ {e le hace todo lo rores, yfaltas, y quare qiereu -2
ctl,g 111u)-l ué‘;:_npdﬁig fas que [e uotare?& g u;i‘: i
s e : - yas, [ean manifeltadas a 1
q ¥ afli es razon que feafrnus agra Yore’g p: qua!qui:ra. Sfobmqie
decidos & Dios, reconociendo efta Y P etbon las: fupierest
erced , y beneficio tan grande que tuerra de t;o;:l L et s il
e : a €5 2 2 -
. ed“lfta ‘r::ucha hﬁmildad , y mortificacion
fila cofas de fuyo tao - ; A
Clﬁn;?:s y trabajofas 5 con todo pata que no :: ?ium:ro ’qY i 9
ero uos,las haya hecho ran foaves, ayiiarona vr 1:2 s i
uftofas , y tan faciles de levar; cieron m;.!.lo s e i
. E; ue de. las penitencias exterio- ella era. ) m;‘p e i
f:sq por la bondad del Sefior, hay ;ﬂa;aﬂ“;:;iizanfcnte] e et 1
g r i fi en
falar 3 ;
et E“‘.dlm’agir-ehu‘n Y con caufa , fino fin ella, yaon P:[l-{?
escley e ha.\f?mos L r;iﬁ quanda nos levaaren’ falfos tep;.
i nitencia morrifl- ; ) gt
Eion. inerit s que’ domo dice morios, e e fle il
gi‘;:o:;guﬂiu, ea‘ln mayor, y mas dre, rqu: e‘il:nz:g: Eolguemos i
iofa, tenemos en pueftras Re- tos, lino lfl[ B ocide e
P;:.: ¥ Conflituciones cofas de tan- dandoﬂ_nn 31:: S
cho 4 to- hueig
4 e exceden mucho @ to- e R i
cultofas 5 "l:unciﬂﬁ y afperezas ex- €lon 5 affi nofulr(?s_n:ia‘ y%nmof-
. pe;g . an;os 4 la prueba: conla deshunraim_]u l et
i . Sino v y 2 e -
::rri:{e;avcr uno de dar cusntaal preufs ‘irﬁi;afc:n?eneﬁer.
7 C uanta ¥ * e
Supecior , y al Prefe&lo de las Lf?f:; q ke, haseubiils eﬁgr md:ﬁ_:
: todo lo que paila .
EiP"‘mal?S = ,1: :odosql‘uspmnvi- rentes para qualefquli::rn = qu,e 4
o0 R "aciones , ymalasin- nifterio , ¥ Mll[‘{i}.‘-‘-‘c B
n;ft’-nl% |ct=l; de todas fus faltas, & ohedre?m? nos q:l Le‘i qpue N
e B ide, ra yualguier grado €
. i ue tanto e pide; q 4 T gt
p s s Sl v B R B
Y Fr:clie i;s cofas fubflanciales que haﬂendf;i en la piry et
s elia ; bien fe ve quees defu- rentes onclos, y g e o
b rlaf.l' il que el ayuno, y la mas altos que o{r;:-s ,“ g
i?r I'm:‘sla.l ;elqcilicin Aquello que diferente para el m
ifciplina, ¢

manda la Regla: (1 * P contento Cof 0 fil ulief~
5 ara ¢l ; como ep
o Bid ( ) r 1}

(i) Canan 17, Congreg. 5. regub 40 Jummar,
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fen en el masalto, cofa es de mu
eba perfeccion, y para la quales
menelter mucha mertificacion,

Haveis de ellar liempre a punto, y
muy dilpucflo , ¢ indiferente para
ir a qualquiera parte del mundo a
excrcirar effos minifterios, no fo-
lo & otro Colegio , fino & otra Pro-
vincia , y otro Reyno eftrafio, y i
las Indias Orientales, y Occiden-
tales, y 4 Roma, y Alemania, 4 Tn-
glaterra, y 4 la Tranfilvania, adon-
de nunca jamas podais ver & vuel-
tros parientes , y amigos, y ellos
pierdan la efperanza de veros,

Quanto 4 la pobreza , profeflala
Compaiia tanta eftrechura, y ri-
gor 5 (k) que no puede uno recibir,
ni tener ningun regalo en fu apofen-
10, no folo de comer, pero ni un
libro en que pueda hacer una 1aya,
ni llevarlo configo quando (e fuere
4 otro Colegio 4 y havemos de eftar
tan defnudos , y deshechos de to-
das las colas , que como dirémos
tratando de la pobreza, no pode-
mos echar llave d una arca, nid un
caxoncillo, para tener guardada al-
guna cofa, fine que todo ha de ef-
tar patente , abierto, y manifiello,
como quien dice : Tomadlo fi que-
Xels , QUE No es mio.

Eftas cofas, y otras femejantes
que hay en la Compaidia bien fe vé
que hacen veataja, afli en pecfec-
¢ion , como en dificulrad i rodas
las penitencias , y afperezas exterio-
res, yafli el que tuviere efpiritu de
rigor contra si, y defeire mortifi-
carfe mucho , y hacer grande peni-

(k) 3upetr. 3. cap. 7.

tencia, (que esmuy buen efpiritu’)
tendri las manos llenas en la Com-
pafiia. Y aunque ha havido algunos
que tentados de la vecacion , han
pretendido cubrir , y paliar (u ten=
tacion con color de mas perfec-
cion, y de hacer mas penitencia en
otra Religion , la verdad es, que no
es cffa la caufa, ni el fin que les
movia, fino el no peder llevar la
mortificacion , y perfeccion que fe
profefla en la Compafiia, yde elfto
tenemos expericncia confeffada por
ellos mefmos , y lo que mases , de-
clarada por la Sede Apoftolica. La
Santidad de Pio Quinto, que fué
Religiofo de la Sagrada Orden de
Santo Demingo , lo declara afli ex-
prefflamente en la Bula que conces
dio a la Compafia , contra los
apoflatas que falen de ella, ¢ al
mundo, 6 & otra qualquiera Re-~
ligion fuera de la Cartuxa: donde
delpues de haver pueflo Ja perfece
cion , y la dificoitad , y rrabajo
grande que hay en el inflifuto de g
Compafia , declara la raiz de la
tentacion que algunos tienen de fa-
lir de ella, o de paffar 4 otras Re-
ligiones , por eftas palabras : Nibil-
ominus nonnulli animi levitate , ut
credebatur y dudti, ac guiclemn labori,
cui procutdubio , Religiofi Societatis
buju/modi pro excolends , & propa=
ganda Chriflianc Religione contingd
erant expofiti  ac privatum commo=
dum publica , tam difle Societatis,
quam Chiiftiane Keipubiice utilita-
tiy indiferete praferentes , fucatif-
que coloribus afferentes , [e id facere
o

Be la mortificaciods

ob fragem melioris vite , aut ‘(fri.
{tioris obfervantic , ad alios etiam
Fratrum Mendicantium ordings tran-
fire poffe jackabant = Algunos ( dme.)
con liviandad de animo , y por huic
el trabajo , al qual eitin continua-
mente expueftos los Religiofos de
efia Compaﬁia por la la_lva.r_:!un de
las almas , preficiendo md_tl.c:rc:a—
mente fus comodidades p',lrtlflularcs
al bizny ¥ utilidad comun ,aili ‘dc_ia
Compafiia , como de la Republica
chriltiana , con colores aparentes,
y fingidos, dici da_: » Que era por
aleanzar mas perfeccion 4 o por ha-
cer mas penitencia , pretendian gque
fe podian paffar a otra Religion,
aun de las Meudica_ntes, e, De
manera, que en realidad de vecdad,
poes efto por defeo de mas perfee-
cion , ni por defeo de hacer mas
pcﬁi:eucia, {igo por huir el rr,;i‘aa.
jo, yla dificulrad , porgue no liegs
ten en si caudal , oi \:1‘;tudl para
taota perfeceion, y mortificacion, y
para tanta indiferencia, y refigna-
cion como es menelier en la Com-
pafiia. Pues por effo nusitro Padre
infiftio tanto en efla mﬂrri‘lﬁcacmn,
§ quiere que nos EXETCLLIN0S , ¥
fundemos mucho en ella , y que
glte fea fiempre ¢l eltudio de todos.
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CAPITULO VIIL

QOue la mortificacion no es odia 5 fina
verdadero amar 5 no folo de nueffra
anima, fino tambien de nugfiro
mefmo cuerpo.

Orque havemos dicho , y es
dodtrina de los Santos 5 faca-

da del Sagrado Evangelio , que nos
havemos de aborrecer d nofetros
mefnos , y pacecer efa cofa muy
dura , y muy contearid 4 nueftra
naturaleza ; paraque nadie fe efpan-
te oyendo decic etto, 'ni tome de at
ocafion para defmayar, y dexarle
de mortificar ; declaremos aqui co-
me efte no es odio , ni aberroeis
miento con que nos queramos mak,
fino verdadero amor, no folo de
naeftra anima , fino tambien de
nueftro mefmo cuerpo ¢ antes el no
mortificarnos , es verdadero odio
y aborrecimiento , 0o folo del ani-
ma, fine tambien del cusrpo. El
gloriofo Aguftino (a) fobre ague-
llas palabras de San Pablo: Spiritus
concupifcit adverfus carnem 5 dice:
Abjic fratres mei ; abfit ut fpxr}:hf-s
concupifcendo contra carnem ederit
carnem : Mo penteis 5 ’hermanos
mios , que quando elelpiritn defea
contra la carne , aborrece, y ticne
odio 2 la carne, Pues que eslo que
alliaborrece? Viria carnis odit, pru=
dentiam ctarnis odit , contentionem
mortis odit: (b) Los vicios de la car-
ne  fus altucias, y malas inclinacio=

nesy

i i d Galat, 5. 17. (b) A=
Auguft. lib. [erm. de Verbis Apoft. form, 6. ad Galat. 5
gtlgia.)lib. :E &mibﬂs Lcclef. caps 20. & liby 14, de Teinis. cap. 14




