Traiado eerceroy Cape XXVIIL,

ni os fentireis de que ¢l os trate ; &
hable de efta, 1 otra manera. Y afi
todas eftas cofas haveis de notar, y
apuntar por faltas, quando traeis
examen de efto.

La {eptima cofa de que podemos
tracr examen particular ¢n elia ma-
teriaes , de llevar bien todas las
ocafiones que fe nos ofrecieren de
humildad. Os foleis fentir quando
el otro os dice la palabrilla, o'quan-
do os mandan con refolucion, y
con imperio, & quando os parece
que no hacen tanto cafo de vos co-
mo de los ctros. Traed examen de
llevar bien eflas , y las demds oca-
fiones que fe os ofrecieren, que pue-
dan redundar en defleflima vuefira.
Efte esun examen de los mas pro-
prics , y provecholos que podemos
traer para alcanzar la virtud de la
humiidad ; porque fuera de irnos
en elto previniendo para todo lo
que fe nos ofrece, y havemos menef
ter entre dia, podemos en efte exa-

men ir creciendo , y fubiendo por-

aquellos tres grades que pufimos en
la virtud (Cap.pite.) Primero podeis
tiaer examcen de llevar todas effas
cofas con paciencia, defpues de lle-
varlas con promptitud , y facilidad,
hafla gue no repareis , ni hagais ca-
fo de nada de effo. Defpues le po-
deis traer de llevarlas con slegria,
¥ helgaros en vuellro defprecio, en
gue dizimos confiflia la perfeccion
de la bumildad.

Lo cftave de que puede uno
traer examen particular, alfi en efta
materia , como en otras (emejan-
tés 5 es de hacer algunes actos, y

exercicios de humildad , & otea vir-
tud de que traxere examen , affi in-
teriores como exteriores , attuan=
dofe en aquelio tantas veces a la
mafiana , tantas 4 la tarde , comen-
zando con menos adtos , y yendo
afadiendo mas , bafta‘que vaya
ganando habito , y coflumbre en
aguella virtud. De efta manera di-
vididos los enemigos, y tomando &
cada uno por si, fe venceri mejor,
y fe alcanzamas brevemente lo que
fe delea.

CAPITULO XXIX,

Como con la bumildad fe pucde com=
padecer el guerer fer tenidos , §
gftimados de los bom-
bres.

Uelefe ofrecer muchas veces una
duda gerca de la bumildad, cu-

ya refolucion nos importa mucho,
paraque fepamos como nos have-
mos de haver en ello. Decimos co-
munmente ; 'y es doétrina comun de
los Santos , que havemos de defear
fer delpreciados 5 abatidos , ¥y te=
nidos en poto, y que no hagan ca-
fo de noforres. Luego por otra par=
te fe nos ofrece, pues como haré=
mos fruto en los preximos, fi nos
defprecian , y tienen en poco § Por=
que para effo es menefler tener au=
thoridad con ellos y y que tengan
buena opinion , y eftima de nofo-
tros, ¥ afli parece que no ferd ma=
le, fino bueno , defear fer eltima-
dos, y tenidos de los hombres, Ef-
ta duda tratan los gloriofos Sane

tos,
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tos, Bafilio, Gregerio, y Bernar-
do. (a) ¥ refponden muy bien d ella,
y dicen ; que aungue es verdad que
havemos de huir la honra , y efti-
macion del mundo , por el gran pe-
ligro que hay en effo, y quantoes
de nueltra pacte , y por lo que nos
toca 4 nolotros, fiempre havemos
de defear fer delpreciados , y teni-
dos en poco 3 pero que por algun
buen fin del mayor ecvicio de Dios,
licita, y fantamente fe puede defear
Ia bonra, y eftimacion de los hom-
bres. ¥ afli dice San Bernardo, que
es verdad , que quanto es de nueftea
parte , havemos de querer que Jos
otros conozean , y fientan de nofo-
tros , lo que nofotros fentimos, y
conocemos de nofotros mefmos., pa-
rague nos tengan en lo mefino que
nofotros nos tenemos : mas muchas
veces y dice, no conyiene que los
otros fepan effo ; y alli podemos al-
gunas veees , licita, y fantamente
querer que no fepan nueliras faltas;
porque no reciban de ello a!gun da-
fio, y fe impida-en cllos algun pro-
vecho efpiritual.

Pero es menefler que entenda-
mos elte bien y y que vamos en ello
con tiento s y con mucho efpiritug
porque femejautes verdades como
elta , To color de verdades , fue-
len hacer grande dafio eu algunos,
por no ular bien de ellas. Los
melmos Santos nos declaran bien
efta doftrina 4 paraque no tome-
mos de ella ocalion de errar. Dice
San Gregorio : Nonnunquam etiam
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Jancti viri de bona fua opinfone gau:
degnt; fed cum per banc od meliora
proficere audientes penfant. Algunas
veces tambien los varones Santas,
fe huelgan de tener buena opinion,
y eftima , cerca de los hombres ; pe-
ro effo es quando vén que es medio
neceflario paraque los proximos e
aprovechen , y ayuden mas en fus
almas: Nec jam de opinione fua, fed
de proximoerum gaudent utilitate,
quia aliud et favores querere, &
aliud de defectibus exultare. Y effo
dice San Gregorio , no es holgarle
de fu eltima, y opinion, fino del
fruto', y aprovechamiento de los
proximos , que es cofa muy diferen-
te. Una cofa es amar uno la honra,
y eltimacion humana por si meima,
y parando en elld por fu proprio
refpeto, y contento, por fer gran-
de, y fenalado en la opinion de los
hombres; yefto es malo. Otra cofa
es quando efto fe ama por algun
buen fin , como por el provecho
de los proximos, y para hacer fru-
to en fus almas , y efto noes ma.
lo, fino bueno, Y de efta manera
bien podemos nofotros defear la
honra , y eltimacion del munde , ¢
que tengan buena opinion de nofos
tros , porla mayor gloria de Dias,
y por fer affineceffario para la edi-
ficacion de los proximos , y para
hacer fruto en ellos; porque elto
no es holgarfe uno de fu honra, y
eltimacion ,. fino del provecho, y
bien de los prozimos , y de la ma-
yor gloria de Dios. Como el que

'FDI'
(3) Bafil. in reg. breve 185, Greg. liby 22, moral. cap. 29. Bern. ferm. 42,
fuper Canr,




gz20

por la falud quiere la purga, que
naturalmente aborrece: el querer;
y admitic la purga , es amar la fa-
lyd ; afii el que 4 la honra humana
que haye, y defprecia, la quiere, y
admite folamente por fer en aquel
cafo medio necelfario , 6 provecho-
fo para el feevicio de Dios, ybien
de las almas , fe dice con verdad,
que 1o quiere y ni defea fino 1a glo-
ria de Dice,

Perd veamos en que fe conoce=
rd fi fe huelga.uno con la houra , v
eftimacion puramence por la gloria
de Dios , y provecho. de los proxi:
mos , ¢ fi fe huelga por si melmo,
y por fu propria honra , y eltima;
porque efla es cola muy delicada,
y todo el punto, y dificultad de ef-
te negocio confifte en efto. A lo
qual refponde San Gregorio: Qua
in renecefle eff y ut cum audientium
atilitati non proficit mentem nofram
fama laudabilis non elever | fed fa-
tiget : El bolgatnos con la honta,
y eltimacion , ha de fer tan pura-
mente per Dios , que quando no
fuere neceffario para fumayor glow
ria, y bien de los preximos y no fo-
lo no nos havemos de holgar con
ello; fino nos ha de dar pena. De
manerd , que nueltro corazon, y
defeo, quanto es de nuelira parte,
fiempre ha de fer inclinar 4 la def
houra , y defprecio : y afli quando
{e nos ofreciere ocafion de elto »o i
havemos de‘abrazar de corazon, y
holgaruos con ella como quien ha
topado con lo que defeaba, ¥ la
honca, y eftimacion la havemos de
delear, y holgarnos con elia , folas

Tracado tercero , Cap. XXIK. =

meate ¢a quanto es neceffaria para
la edificacion de los proximos, y
para hacer fruto enellos, yparala
mayor honra , y gloria de Dios
nugfiro” Sefior, De nueltro bicn~
aventurado Padre San Ignacio lee«
mos, (lib.g. c.3. de fu vida ) que de~
ciay que fi fe dexaba llevar defu
feevor,, y defeo , fe andaviera por
las calles defnudo 'y y emplumado,
y lleno de lodo, para fer tenido
por loco: mas la caridad | y defen
que tenia de ayudar 4 los prozi=
mos , reprimia ed el efte tan gran<
de afetto de humildad , y le decia,

que fe tratafle con la authoridad , y-

decencia, que i fu oficio , y perlona
convenia. Pero fu inclinacion, y de-
feo era, fer defpreciado, y abatido:
y liempre que' fele ofrecia ocalion
de humillacle', 13 abrazaba , y aun
la bufcaba muy de veras. Pues en
efto fe conocera fi os holgais vos
con la autheridad, y eflimacion poe
el bien delasalmas, y gloria de
Dios, y por vos melmo, y por vuefe
tra propria honray y authoridad : fi
quando fe osufreee la ocafion de
humildad , y defprecio , la abrazais
muy de veras , y de corazon; yos
helgais con ella ; entonces es buew
na fefial , que quando os fucede
bien el Sermon, ¢ el negocio, y
por eflo fois tenido , y eftimado,
que no o5 holgais por vuefira hou=
ra, y eltima, fino que puramente
por- la gloria de Dios, y provecho
de los proximes que fe figue de al
Pero fi quando fe os ofrece la oca-
fion de humildad , y de fer tenido
en poco ., la xedfaisy yno la llevais
bien:

De lewirtnd de la humildad

bient : ¥ G quando no es neceflario
para el proyecho de los proximos,
con todo effo s hulgais con la el
timacion , y alabanzas da loshom-
bres, ylop effn es fehial
que tambizn nas 05 hol-
gais por lo quz toca d vos, y por
yuefira honea , y eftimmacion, y no
puramente por la glosia de Diosy ¥
provecho de los proximos. y
Demanera , que la honra, y efti-
macion ds los hombress es verdad
que noes mala, fino baena, fi l_}l'a—
mos bienwde glla , y afli ficita, y fans
tamente fe puede defear : como
quande cl Padre San Franeilco Xa-
wier (lib.g. c.10. de fu vida? fue i el
Rey de Buugo , con grande acom-
pafiamicuto y ¥ authoridad. ¥ aun
alabarfe uno 4 si mifmo, puede fer
bueno , y fanto s {i fe hace como fe
debe s como vemos gue San Pablo,
eicrivisudo A los de Cerintho, (¢ 4.
v. 1. & 12.) [e comicnza & alabar,
y contar grandezas de si, refirien-
do grandes mercedes que nueltro
Sefior le havia hecho , diciendo,
que havia trabajado mas que los de-
mis Apoftoles , y comienza d con-
tar las rewelaciones , y arrcbuta-
mientos que bavia tenido, hatta el
tercero Cielo: mas efto hacia él,
porque entonces convenia , y €ra
menefter para la honra de Dins, y
para el provecho de los: proximos,
aquien eferivia, paraque afli le tu
viefleny y eftimaflen por Apofial
de Chriilo , (1. ad Cor.c.15. v.9. )y
recibieffen fu doftrina, y fe apro-
vechaffen de ella. Y decia effas co-
fas de si con up corazon uo fole
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defpreciader 'de la henra , fino
amador del defprecio, y deshonra
por Jefu Chrifto; porque guando no,
era neccllario para el bien de ids
peoximos, muy bien fe fabia el apo-
car , y abatir , diciendo de si ,

no era digno de llamasfe Ap 3
{1, ad Tim, ¢.1. va13.) porque pexfi=
guio la Iglefia de Dios, y liaman-
dofe blasfemo, y abortivo, y &l ma-
yor de los pecadores , y quando fe
lc oftecian deshonras , y menclpre-
cios , efle era {u contento ; ¥ regos
cijo. De eftos tales corazones bien
fe puede fiar que reciban honra , ¥
que digan ellos algunas veces cofas
que aprovechen para tenerla ; por-
que nunca hardn eftas cofas, fino
quando fuere neceffario para la
mayor gloria de Dios , y entonces
lo hacen tan fin pegarfeles nada de
ello ;, como fino lo hicieffen ; por=
que no aman fu propria honta , fir
no la honra de Dios , y el bien de
las almas,

Pero porgue es muy dificultofo
recibir la honra , y no'enfoberve-
eerle , ni tomar en ella algun vano
contentamiento y 0 complacencia,
por cffo los Santos temiendo el pe-
ligro grande que hay enla honra, y
ellimacion, y en las dignidades, y
pucilos altos, huian quanto podian
de todo effe , y fe iban 4 adonde no
fueffen conocidos , ni eftimados, y
procuraban ocuparfe: en oficios ba-
xo0s o y defpreciados ; porque veian
que aquello les ayudaba mas 4 fu
aprovechamicato, y 4 confervarfe
en humildad , y que era camine
mas fegure para ellos. Decia San

Fran-
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Francilco, (r.p.lib.1.c.7.de fu Cor.)
una razon buena: No foy Religio-
fo, fino tomo con la mefma ale-
griade rofiro, y alma, la deshon-
14, que la honra ; porque fi me ale-
gro enla honra que otros me din
por fu provecho , quando predico,
o les hago otras buenas obras,
donde pongo el alma 4 riefgo, y
peligro de vanidad , mucho mas
me debo alegrar de mi provecho,
y de la falud de mi alma , que ten-
go mas fegura , quando me vitupe-
Fap. Claro efti que eftamos mas
obligados 4 holgarnos de nueltro
bien, y provecho , que del bien, y
provecho de nuezfires proximos;
porque la caridad bien ordenada,
de sl mefmo ha de comenzar. Pues
fi os holgais de el provecho del
preximo , quando el fermon , & el
negocio os lalio bien , ¢ fois alaba-
do, y eflimado por ello; porque
10 os holgais de vueltro proveche,
quando haciendo vos lo que es de
vueltra parte , fois tenido en poco?
Porque eflo es mejor, y mas {eguro
para vos. 5i os holgais quando re-
neis gran talento para hacer gran
des cofas por el bien de los otros;
porgue quando Dios no es dio ta-
lento para eflascofas, no os hol-
gais por vuellro provecho , y por
vuelira humildad  Si os holgais
quando teneis mucha falud , y fuer-
zas para trabajar para otros , por
el provecho de ellos ; porque no os
hiolgzis quando Dios quicre que cf-
teis enfermo, y flaco, y que no feais
para pada, fino que efteis arrinco-
Bado , € inutil { Porque effe es yuel-

tro provecho , y effo os ayudari
mas 4 fer humilde , y en effo agra-
dareis mas 2 Dios, que fi fuerais
gran predicador , pues ¢l lo quie=
e alli,

De donde fe verd quan engafia-
des andan los que rienen pueftos
los ojos en la honra , y eftimacion
del mundo , fo color de que effoes
menefler para hacer fruto en los
proximos: y con effe titulo defean
los oficios honrofos , ¥ los pucitos
altos , y todo lo que dice authori=
dad, Y huyendo de lo baxo, y hu-
milde, pareciendoles , que en eflo
fe defautorizan. Y hay en effo otro
engafio muy grande, que con lo
que uno pienia que gana authori-
dad, lapierde: y con lo que piens
fa que la perderd, la ganard. Algus
nos pienfan , que con el vellido po-
bre, y oficio, y exercicio baxo, y
humilde , perderdn la opinion, y
eftima neceffaria para hacer fruto
en los proximos, y engafiales fu
fobervia, que antes con effo la ga-
nareis, y con lo contrario que vos
procurais , la perdereis. Enfefiaba
elto muy bien puefiro bienaventura-
dg Padre San Ignacio : decia (lib.5.
¢. 3. de fu vida ) que ayudaba mas
i la converfion de las almas , el
afecto de verdadera humildad,
que ¢l moftrar aurhoridad , que ten-
ga a{guu refabio , y olor del mun-
do. Y afli lo pradticaba ¢l, no folo
en si, fino 4 los que embiaba 3 tra-
bajar 4 la vifia del Sefior; de tal
manera les enfenaba , que para fa-
lir con las cofas arduas , y grandes,
fiempre procurailen bacer el caming

Be lawiriud de [a humildad.

pot la humildad , y defprecio de si
mefmos ; porque entonces eflaria
la obra bien [ogura, fi eftuvielfe
bicn fundada fobre elta humildad.
Porque efle es ¢l camino por don-
de fuele el Sefior obrar cofas gran-
des. ¥ conformez 4 eflto , quando
embio 4 los Padres, San Francilco
Xavier, y Simon Rodrigues a Por-
tugal , lés ordeno, que llegados 4
aguel Reyno pidicllen limofna , y
que con fa pobreza, y menofpre-
cio de si , abriellen la puerta para
todo lo demas. Y 4 los Padres Sal-
meron , y Pafcafio, quando fueron
i Hibernia por Nuancios Apoftoli-
cos , tambien les ordend , que en-
fefiafen fa Doftrina Chriftiana
los mifios , y 4 la gente ruda, ¥ al
mifmo Padre Salmeron , y al Padre
Maeltro Laynez . quando'¥a prime-
ta vez fueron al Coneilio de Tren-
to, embiados del Papa Paulo IIL
por Theologos de fu Santidad , la
iniltruccion que les did , fue, que
antes de decir fu parecer en el Con-
cilio, fe Fuelen al Hofpital , y fie-
yieffen en ¢l 4 [os pobres enfermos,
y eafedsflen d los nifios los princi-
pios de nueftra Santa Fé ; y que del-
pues de haver echado eftas raices
paffaflen adelante , y dixcilen fu pa-
recer e el Concilio; porque afii
feria de fruto, y provecho, como
fabemos que lo fue por la miferi
cordia dal Sefior. Y andarémos no-
fotros mirando , temiendo , y tao-
teando con nueftras prudencias hu-
manas, fi [z pierde authoridad por
eltas cofas, Que no hayais miedo
que fe defautorice ¢l pulpito, por
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ir d eofefar la Dodrina , ni por ha-
cer platicas en las plazas, hufpita-
les, y carceles. No hayais miedo que
perdais credito con la geate grave,
porque os vean confeffar 4 los po-
brecitos , porque os vean veilido
como Religiofo pobre. Antes coun
eflo ganareis authoridad , y cobra,
reis mas credito , y reputacion, y
hareis mas fruto en las almas , por~
que i los humildes levanta Dios, ¢
por effos fuele ¢l obrar grandes co-
fas.

Y dexando a parte efta razon;
que es la principal , llevandolo pot
via de prudencia ; y razon humana:
no podeis poner medio mas eficaz
para ganar authoridad , y opinion
con los proximos , y para hacer
mucho fruto en las alnas , que ular
eftas cofas, que parscen baxas, y
humildes : y tanto mas, quanto
mayores fueren vueftras partes. La
razon de eflo es, porque es ranto en
lo que el mundao tiene la honra , §
cltimacion , y las cofas altas, que
de lo que mas fe admiran los de él,
es, de ver que eflo (e defprecic, y
que el que podia entender en cofas
altas , y honrofas , fe ocupa en co-
fas baxas, y humildes : y a(li cobran
grande opinion , y ellima de fanti-
dad de los tales , y reciben {u doc=
trina como venida del Cielo.

Del P. San Fraocifco Xavier lee-
mos en fu vida, (lib, 1. c. 12.) que
haviendofe de embarcar para la In-
dia, y no queriendo recibir ningu=
na provifion para fu navegacion,
inftandele mucho el Conde de Cal-
tafieda , que tenia entonces oficio

de
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de proveedor de las armadas para
aquellas partes , que 4 To menos lle-
valfe un criado que le frvicTe en la
mar , diciendole, que {e difminui-
ria fu credito, y authoridad para
con la gente , 4 quien havia de enfe-
fiar, fi le vieffen en la mar con los
demads lavar {us pafios al borde de
la nao ; y guifar fu comida, El Pa-
dre San Francifco le repréfentd: Se-
fior Conde , ¢l procurar adguiric
eredito, y authoridad por effe me-
* dio gue wuefira Seforla dice, ha
traido 4 la lglefia de Dios, y & fus
Prelados al eltado en que ahora efti.
El medio por donde fe' ha de ad-
quitic el eredito, yauthoridad, es
lavando ‘effas rodillas, y guifando
Fxolla, fin tener neceMdad de na-
dic ; y con todoe eflo , procurando
emplearfe en él fervicic de lasal-
mas de los proximos. Quedd con
efta refpuelta el Conde tan atajads,
y tan edificado’y que no fupo que
xefpounder. De efla manera, 'y con
efta humildad, y verdad fe hade ad-
quitir Ia authoridad , y de ¢ffa ma-
mera fe hace mas fruto, Y afli ve-
mos que hizo tanto el Padre San
Francifeo Mavicr en effas Indias,
eon ey t Ia Defirina 3 los ni-
fios , y andar tafizndo la campani-
Ha de noche & las Animas de Pur-
gatorio 'y lrviendo 5 ¥ confolando
A los enfermos, con otros oficiss
baxos -y humildes, De effa manera
ino 4 tener tanta authoridad, yre-

s que robaba, y ateaia 4 si
es de todos ; y Ie ilama-
dre Santo, Eita es la autho-
que &5 menefler para hacep

fruto en las almas : eftima, y opl-
nion de humildes : eftima, y opi=
nion de Santos, y de Predicadores
Evangelicos, ¥ afli efla es la que
nofotros havemes de procurar , que
eflis otras authoridades , ¥ puntos
que tienen refabio , y olor de mun-
do, antes dafian, y defedifican mu-
cho i los proximeos, affi 4 los de fue-
1a ycomo 4 los de dentro,

Scbre aquellas palabras de *San
Juan : Ego autem non quero glovian
meam, eft qui guerat, © judicet : Yo
no bufco mi gloria, mi Padre tie-
e cuenta con effo ; dice muy bien
un Doftor : pues i nuefiro Padre
celeltial bufca , y procura nuelira
gloria, y vueltra honra , no'es me-
nelter que nolotros tengamos cui=
dado de ello. Tenedlo vos de humi-
llares, ¥de fer el que debeis 5 y el
de vuefira eftima, y authoridad,; pas
ra hacer mas fruto en los proxi-
mes dexadlo 4 Dios, que por don=
de vos mas os humillais , y baxais,

or at os levantard &l mas con otra
1y muy dif

i anzar por ¢flos otros

dencias humanas.
ponga tampoco delan=
te la honra, y authoridad de fa Reli:
gion, que es otra folapa, que [e nos
luele algunas veces ofrecer, para co-
lorcar nuelira fmiperfeccion , & in~
ificacion, © que no lo bago yo
por mi, fino por la authoridad dela
Religion,que es razon fele tenga rel:
peto, Dexacs de effos refpetos , que
la Religicn tambien ganard mas
€n (ue 65 vean & vos fmmild;; por=
que o effo conlille la aulhurldal_d: y

eftis
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eftima de la Religion , en que fus
Religiofos fean humildes; 'y mor-
tificados, y eftén muy-deshechos de
todo lo'que tiene fabor, y olor de

" munde.

El Padre Mafeo , en la hiftoria
de las Indias, (lib.14. pag: 277. alia
280. ) cuenta, que predicando une
de los nuefiros en el Japon la Fé de
Chrifto nueftro Redemptor, en una
calle publica de Firando ; un Gen-
til de aquellos,, que acafo pafluba
por alli, hizo burladel, yde lo que
predicaba , y arranca un flemon
muy grande , 'y efcupefele en el rof-
tro, El Predicador faco fu pafiue-
o , ylimpiofe, fin moftrar turba-
cion alguna , y fin refponder pala-
bra ; y profiguid fu Sermon con el
mifmo tenor , y femblante , como
{i no huviera paffado nada, Uno de
los que eftaban oyendo notd mu-
cho aquello, y viendo Ia paciencia,
y humildad grande de cl Predica-
dor, comenzo & penfar entre si: No
es pollible ‘que dodtrina que enfefia
tanta paciencia , tanta humildad, y
conflancia de animo, no fea del
Cielo: cofa de Dios debe fer efta:
Jo qual le hizo tanta fuerza, que
baflo para convertirle, y afli fe fue
tras ¢l en acabando de predicar , y
Ie pidio que ¢ inftruyelle en la Fé,
y le bautizafle,

CAPITULO XXX.
Del tercera grado de bumildad,

L tercero grado de humildad
&, quande uno teniendo gran-
Tema 1.

23§
des virtudes, y dones de Dios, y el
tando en: grande honra, y eflima-
cion, no fe epfobervece en nada,
ni fe atribuye a si cofa alguna, fino
todo lo refiere , y atribuye d fu mel-
ma fuente , que es Dios, del qual
procede todo bien y y todo don per~
feto, Effe tercero grado de humil-
dad , dice San Buenaventura, fa)es
de grandes, y perfectos varencs, que
quanto mayores fon , tanto mas fe
humillan en todo. Que uno fisnda
malo, ¢ imperfecto , e conozea, w
eftime por tal , no es mucho : buenn
es, y de loar es; pero no es de mara-
villar, como no lo es, queel hijo del
Labrador no quiera fer tenido por
hijo del Rey , y que el pobre fe ten—
£a pot pobre; y el enfermo por en-
fermo., y que quieran fer renidos
por talesde los demis ; pero que el
rico [c haga pobre, y elgrande fo
apoque, y conforme con los baxos,
haciendofe pequefio, efto es de ma-
ravillar, Pues affi, dice el Santo, (5
no es de maravillar , que fGendo
unomalo, & imperfecto, fe tenga
por malo, & imperfedio : anres lo es,
que fiendo tal , fe tenga por bueno,
y por perfedto : como i sltando le-
no de lepra, fe tuviele por fano; pe-
ro que el que es muy aventsjado
en virtud , y tiene muchos dones de
Dios y y s verdadei amente grande
ante fu divino acatamiento , e ren-

ga por pequefio ; effa es humildad
grande , y de maravillar, dice San

Bernardo: (fer.r3, fup. Cant.) Mag-

na, © rara virtus profecto effy cum

MagnG operaris , magnum te neftires

{ A cum

{a) Banavent. proc.6, relig. c.a2, (b) Ldem dicit Bernar. Jer.as. fup, Cant,
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Tratado rercers , Cap, XXX,

cum omnibus nota fit fandivas tua, te

Juan enel Apocalyph, (c.4 & 10.)ds

folum lateat : cum omnibius mirabilis
appureas , tibi foli vilefeass Grande,
+y raravirtud es, que obre uno gran-
des colas ; y que ¢l no fe tenga por
grande ; fino por pequefio , que to-
dos le teagan por lanto, y por Va-
ron admirable , ¥ que ¢l folo fe ten-
ga en poco ; Hoe epo ipfis virtutibus
mivabilivs judico: En mas tengo
efto , dice, que todas las virtudes.
Efta humildad fe hallo perfedtifii-
mamente en ia Sacratifima Reyna
de los Angeles , que fabiendo que
era clegida por Madre de Dios, con
profundifima humildad fe recono-
it por fierva, y efclava fuya: Ec-
ee ancille Domini, (Lue. ¢. 1. v. 38.)
Dice San Bernardo : Mater Dei eli-
gitur, & ancillam fe nowinat. (Bern.
hom.4. fupee Mifius eit,) Eligiendo-
1a para tan alia dignidad,y tan gran:
de honra , como era ter Madre de
Dios , fe llama eiclava, y fiendo
predicada por la-boca de Santa [fa-
bel por bienaventurada entre ro-
das las mugeres, no fe arribuyo 3
st gloria alguna de las grandezas
que en ella havia, fino todas fe las
atribuyo 4 Dios , engrandecicndo-
le, ¥ enfalzandele por ellas, que-
dandofe ella entera, y firme en fu
profendiima humildad : Magnifi-
cat awima mea Dominum, I exulta~
wit fpiritus wewsin Deg falutari meo.
Duia refpexit bumilitatem ancille
ue. (Luc. c. 1. v.46.) Efta es humil
dad det Ciclo : los Biepaventuras
dos tienen allid effa humildad 5 y ef
fo dice San Gregorio , (lib. 12. mo-
ral ¢ 151.) que es lo que vio San

quellos veinte y quatro ancianos,

que poftrados delante del Trone
de Dios; le adoraban | quitando las
coronas de fus cabezas , y artojans
dolas 4 los pies del Trono. Dice,
que .arrojar fus coronas d los pies
del Trono de Dios 4 es no atribuirfe
d'sl fus victgrias, fino atribuirlo to-
do 4 Dios, que les dio las fuerzas,
y virtud para vencer, y darle i él
1a gloria, y honra de todo : Dignus
es Domine Deus nofter accipere glo-
riam, ¥ honorem , 0 virtutem , quie
#u creafli omnia 4 19" propter volunta=
tem tuam erant, 3 creata funt : Ra-
zon, €5, Sefior, que te demos la hon-
ra, ygloriade todo, y que quite-
mos las coronas de nuettras cabes
zas, y las arrajemos 3 tus pies ; por=
que todo €s tuyo , y por tu velun-
tad ha fido hecho , y fi algo bueno
tenemos , es porque tu o guilifte.
Pues efte s el tercero grado de hu-
mildad, no alzarfe uno con los do=
nes, y gracias que ha recibido de
Dios, ni ateibuirfelos a i, ino atri-
buiclo, y referirlo todoa Dios, co-
mo 4 Autor , y dador de tedo lo
bueno,

Pero podra decir alguno: Si en
effo coniifte la humildad , todes fo=
me: humildes ; porque quien hay
que no conozea que todo el bien nos
viene de Dios , y que de nofotros
no tenemos fino pecados, y mife-
rias? Quien hay que no diga:Si Dios
me dexalle de fu mano, feria el mas
mal hombre del mundo?Perditio tua
exte Ifracl, tantummode in me auxi=
ligm fuum: (Off.cs13.v.9.) De nuels

tra

Dels virtud deda bamildad,

gra parte no tenemos fino! perdis
ciony y pecados , dice ¢l Profeta Of=
feas : todo el favor, y todo lo
buene neos ha de venir de acarreo
de la liberalidad- de Dios. Eflo es
Feé Catholica, yaffitodos parece
que tenemos effa-humildad ; porque
todos creemos muy bien-effa verdad,
de que efta llena Ia Sagrada Efleri-
tura. El Apoftel Santiago en fu Ca=
nonicay (ea. v.17.) dice - Omne da-
Turs Optimum; & omne donum per-
Jetum de furfumeft , defcendinsd
Patre luminum: Toda dadiva buena,
y fodo don perfecto nos ba de venir
de arriba del Padre de la lumbre. Y
el Apoltol San Pablo : Quid babes,
quod non aceepifti ( 1.ad Cor. ¢. 4«
vi7.) Non quod: fufficientes fimus co-
gitare aliquid dnobis, quafi ex nobis,
[fed fufficientia nofiva ex Deo eff.(2.2d
Cor: c. 3: vis.) Deusft gui aperatur
it vobis, & velle;, &' perficere pro bo=
na voluntates (Ad Phil. ¢.2, vis3.)
dice ; que no podemos obrar, ni
defear, ni penfar , ni comenzar , ni
acabar cofa que firva para nwefira
falvacion ,.fin Dies; de quien roda
nuellra fuficiencia procede. ¥ con
qué mas clara comparacion fe nos
pude dar d entender eflo,, que con
la que el mifmo Chrifto Redemptor
nuellro ‘nos la declara en el Sagra-
do Evangelio ? Sicist, paimes non po-
teft ferre: fructumd femetipfo , niji
manferit.invite; fic necwos , wifi in
me manferitis, (Joan.c.15,v.4.) Que-
reis vér, dics , lo poco 50 nada que
podeisfin miz A como ¢l (armien-
to no puede dax fruto. por si mef-
mo;.fi no &4 unido con la vid; afe

22y

fi nadie puede hacer obra merire-
ria por si mefmo,fi noeftuviere uni-
do conmigo : Ego fum vitis, vos pal-
mites: qui manet in me, 45 ego in e0,
bic fert fruflum multum, quia fine me
nibil pareftis facere. Que cola mas
fructifera’ que el farmiento junto
conlavid? Y que cofa mas inutil,
y defaprovechada que el farmicnte,
apartado.de la vid 7 Para gue vale?
Pregunta Dios al Profera Ezequick
(o250 va 2.) Fidi bominis o quid fiet
de ligno witis @ Que fe hara del
farmiento ¢ No- es ‘madera , dice,
que valga para obra alguna de car-
pinteria ; niaun para hacer fi quie~
ra una ellaga que pongais en la pas
red, para colgar de ella alguna cofa:
no. es: bueno el farmiento aparta~
do de la wid, fino para cl fuegg.
Pugs afli fomos nofotres , fi vo efs
tamos unidos con la vid verdade-
1a., que es Chrifto nuefiro Redemp.
tor: 8i quis inme non manferit, mite
terur foras ; ficut palmes ; & arefeet,
i coliigent eum, & in ignem mitient,
& arder. (Joan, c. 15, v.6.) No vales
mos nada fine para el fuego ; fi al-
go [omos , es por la gracia de Diog,
como dice San Pablo : Gratis Dei
Juwid, quod fum, (r.ad Cer.c,15, v,
10.) Bien enterados parece que eflay
mos todos en effa verdad , que to=
do el bien ‘que renemos s de Dios,
¥ que de nofotres ne_ tenemes fing
pecados , .y que ningun bien ups
havemos de atribuir a nofotros , 8-
no todo 4 Dios , 4 guien fe le debe
la honra, y gloria de tedo. Mo pas
rece ello, muy dificultalo al que
erce , para peacrlo por ultimo , y
Pa pex-




Tratade tévélhs y Cap. XXX,

pecfediffimo: grado de humildad,
pues es una verdad de Fé ran llana,
A parece d prima faz , mirandolo
fuperficialmente, y{d fobre haz, pa-
xece facil ; pero no ¢s fino muy difi-
el
Dice Cafiane: (coll.2. de caflit. &
17.inter coll) A los que comienzan,
pareceles cofa facil el no atribuirfe
nada dsi; yel oo eftribar , ni con-
fiar en fu induftria , y diligencia,
fino referirlo y y atribuirlo todo &
Dios ; pero no es fino muy difical-
tofo ; porgue como nofotros pone-
mos tambien algo de nueftra parte
en las buenas obras: Dei enim [umus
adjutores 4 (1.ad Cor, ¢.3. v.g.) dice
San Pablo , como obramos nefo-
tros tambien , y concurrimos jun-
tameate con Dios, luego tacita-
mente 5 ycafi fin fentitlo eftriba-
mos, y confiamos en nofotros mef-
mos , y e nos entra una prefump+
gion , y fobervia fecreta , parecien-
donos, que por nueltra diligencia, @
induftria fe hizo efto, 6 lo otro: y
afli luego nos engreimos , y envane-
cemos , ¥ nos alzamos con las obras
que hacemos , comofi por nuefiras
fuerzas las huvielfemos hecho, y
como (i fueflen folo nueftras, No es
tan facil efte negocio como pare-
ce: baftanos faber que los Santes
ponen elte por perfectiffimo grado
de humildad , y dicen que e: hu-
mildad de grandes , paraque en-
tendamos, que hay en ello mas difi-
cultad, y perfeccion de lo que pare.
ce. Recibir uno grandes dones de
Dios , y obrar grandes cofas, y fa-
ber dar 4 Dios la gloria de ello , co-

mo fe debe , fin atribuicfe & sicols
alguna, ni tomar de ello algnn va-
no contentamiento , cofa es de mu-
cha perfeccion. Ser honrado , y ala-
bado por fanto, y no fe le pegar al
corazon la honra , y eftimacion,
mas que fi-no tuviera nada, cofaes
dificultofa; y que pocos la alcan-

zan : mucha virtud es menefter pa~

ra effo.

Dice San Chryfoftome , que an-
dar eatre honras , v no pegarfe na-
da al corazon del honrado , es cos
mo andar entre hermofas mugeres,
fin alguna vez mirarlas con ejos
no caftos, Cofa dificultofa , y peli=
grofa s effa ; 'y mucha virtud es
menelter para: ella. Para andaren
alto, y no fe defvanecer, buena ca«
beza es menefler : no todos tienen
cabeza para andaren alto, oo la
tuvieron los Angeles en el Ciclo,
Lucifer, 'y fus compafieros : y affi
fe defvanecieron, y cayeron en el
abyfmo del infierno.  Effe dicen,
que fue ¢l pecado de los Angeles,
que haviendolos Dios eriado ran be
llos ; 'y tan heemofos y con tantos
dones naturales:, y fobrenataraless
In veritate non ftetit: No eftuvierom
en Dios , ni le atribuyecon 4 él la
gloria de todoy fino eftuvieronle
en si¢ no porgue entendieflen que
tenian desi aquellas cofas, que bien
fabian'que todas venian de Din!., y
que de &l dependian , pues conocian
que eran criaturas; fino como dice
el Profeta Ezequick(c.28.%.17.) Ele-
watum¢ft cor tuum in decore fuo,pers
didifti fapientians tuam in decore tuo:

Envanecieronfe en fu hermofussy
pave-

De ld vireud de la bumildad, wiy

.ﬁxvonta_roufe en aquellos dones car, bolyieron ellos muy conten-
que havian recibido de Dios 'y de- tos, y ufanos de fu Miflion , dicien.
leytaronfeen elfos, como filositu- do: 6 Sefior, que havemos hecho
viefan desi: no los refirieron ; ni maravillas , aun hafta los demo-
atribuyeron todos 4 Dios ; dandole nios fe'tendian , y nos obedecian en
a el lagloria ; y honra deello; fino vueftro mombre. Refpondeles el
que [e defvanccicron enfalzandofe, Redemptor del mundo con gran fe=
¥ contentandofe vanamenté de si, veridad: Videbam Satanam ficut ful-
mefmos, como i desi tuvieranel gurde Celo cadentem : (Lue. ¢ 12.)
bicn. De manera, que aunque con Guardaos del vano contentamien=
el entendimiento conodian ; que la to, mirad que por effo cayo Luci-
gloria fe debia a Dios, robavaufe- ferdel Cielo; porque en aquel efta-
la.con la voluntad ; y atribuianfela. do altoen que-fue.criado, [e con~
asi. Ved como no ¢s tan facil co. tentd vanamente de si melmo, ¥
mo paréce elle grado de humildad; de losdones que havia recibido, y
pues 3 los mefmos Angeles les fue no atribuys 3 Dios la gloria , ¥y
tan dificultofo; que cayeron de la honra como debia , fino que fe qui-
alreza en que Diosides havia puefto, foalzar con ella.’ No o5 agontezca
por no sfaber confervarfe en el Avofotroslo méfino: no'os delva~
Pues i los Angéles no tuvieronca. nezeais éon las marayillas 5§ cofus
beza pata andarien alto, fino que grandes que haceis.en mi nombre,
fe delvanecieron ; y cayeron ; mas ni tomeis vano contentamiento e
razon teuemos nofotros de temer: effo. A nofotros dicen eflas pala~
no nns_-defvanezezmo:, pueftos, y bras:: Mirad noios enfobervezcais
le-mutpdm enalte; ;porque, fomos deque-por vueltro medio fe hace
tan mal'eml:l_es los-hombres s dice:el mucha -hacienda en Jos preximos,
Profeta David, (Pfal.36. v.20.) que y fc ganan muchas almas. Guare
como humo nos  defvanecemos: daos, no tomeis algun vano con=
Mox ut bonorificati fuerintigds exal: tentamiento det aplaufo, y opinion
tati deficientes.; quemadmodsiny fu- de los hombres, _y;.dei:::ucho cafo
mus deficient :, Alicomo el bumo que hacen de vos:. Mirad no os ale
mientras masalto fubey mas fe-dels ceis con algo; ¥ fe0s pegue dl co-
hace, y defaparece ; affi el hombre razon lahonra » yeftimacion ; por-
mifecable, y fobervio, mientras mas que eflo es lo que hizo caera Eugis
Ie:honran, y fuben 4 mas altoefta- fer » ¥ lo que de Angel e hizo de-
do 5 mas fe defuanece. monio: En lo qual vereis, dice San
O qué bien;, y quan & punto nos Agultin , quan-mala cofa es Ia fo-
aviso'de efto Chriflo. nueflro'Re- bervia , pues de Angeles hace de-
derpprnr H Cuenlta el Sagrado Evan= monios, ¥ por el contrario , guan
gelio, que haviendo embiado & los buena ¢s la humildad , que ’hace &

ferenta y dos Dilfii i i i
Temuju,os llqpuloa a predic los hombres f:mei)a;tes a los Atl‘ge-
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Tratado tercero 5 Cap. XXXT,

1es Cantos: Humilitas bomines fandtis conocemos, y ereemosafli 3 Gino en
Angelis fimiles facit: & fuperbia de=tonocer; ¥ exercitar elip pradticas
snanes ex Angelir fecit, (c) mente , yené&ltir tan llenos, y tan
affentados .enefto , como fi'lo vief~
femos con los ojos , -y rocalfemos,
palpaffemos con las manos. Lo
Declarafe , en quéconfifte el tercero. qual dice San Ambrofio , (a) que es
grado de bumildad, particularifsimo dén y; y merced

grande de Dios. ¥ trae para eflo

O havemos acabado de decla- aquello de San Pablo : Nos autern

rac bien en qué confilte efte  non [pivitum bujus mundi accepimus,
tercero grado de humildad ; yafli fed [pivitum quiex Deoefl.ut [riamus,
feri menefter declararlo un poco gue d Deo donata funt nobis: (r.ad
nias ; parzque ‘mejor podamos po~  Cor.c.z.v.12.) Nofotros havemos re=
nerlo por obra , que es lo que pre- cibido, no el efpiritu de efte mun=
tendemos. Efte grado de humil= do, fino el elpiritu de Dios , para=
dad, dicen los Santos, que confifté que conozcamos 5 y fintamos los
en faber diltinguir entre el oro, dones que havemos recibido de fu
que nos viene de Dios ; ‘e {us do- mano. Sentir, y reconocer uno los
nes, y beneficios; y entre el lodo, ¥ dones que ha recibido delﬂ_los. 0=
miferia que fomos nofotros , y dar mo agenos, y como recibidos ; ¥
4 cada uno lo que’ le pertenece: dados de la liberalidad , y mileris
atribuir 3 Dios lo que es de Dios; cordiade Dios, es particular don,
v 4 nofotros lo que es nueltrot y y mesced fuya: ¥ el Sabio Salomon
que todo efto’ fea pratticamente, dice,! que efta jes:fuma fabiduria:
en lo qual efti todo el punto decl= Erus feiviquoniamealitér non pofens
te negocio. De manera, que no  effe continens, nifi Deus der, & boe
confilte la bumildad en conocer efe jpfums erat fapientizy feire cujus effet
peculativamente 5 ‘que de nofotros boc donyps: (Sapieat.c.8. viari) Otra
no podemos , ni valemosnada , 'y letra-dice:s Erdocipfum erar fusama
que todo ‘el bien nos ha de venir fapientia: Entender, y conocer pracs
de Dios, yique ¢l es el que obraen ticamente; que el fer continenteno
nofotros , ¢l querer, y el comenzar, es cola’ que podemos nofoteos al
y el acabar, por {ulibre, ybuena canzar pornueltras fu?r:as! yque
voluntad ; como dice el Apofto] San no bafta ningun trabajo , ni indul
Pablo: (AdPhilip.c. 2. vo13,)que  tria nuellra paraefio ; fino ‘que o8
conocer effor efpeculativamente, don de'Dios; y iquenos ha'de ve~
porque affi poslo dicela Fé ; facil pirde fumano, es fuma fabiduria.
cofa es, y todos los Chriftianos lo Pues en efo que San Pablo dice,

f que
(c)- Aug. 1ib, feu exbor. . de falure mon. ad quendam cominitem cap. 18«
(a) Ambrofios, epift. 84. ad facrom Virginem Demetrigdin,

CAPITULO XXXL

Dela virend deda busildads

que es particular don, y merced de
Dios, y Salomon fuma fabiduria,
confifte efle grado de humildad:
Ouid habes, quod non accepifti? Si
autem accepifti 4 quid gloriaris quafi
non-acceperis? (ko ad Coroeidv.7.)
Qué tienes, que no lo hayas recibi-
do, yfeaageno? Dice el Apoltol
San Pablo , todo quanto bien tene-
mos es recibido,’y ageno ; de nofo-
tros’ no tenemos bien ninguno.
Pues filo has recibido ;. y es ageno,
por que te glorias como-fino: lo hu-
wicfles recibido y y ‘camo fi fuefle
tuyo propriod
Efla era ls humildad delos San-
tos 5 que con eftdn enriguecidos de
dones, y gracias de Dios, y haverles
el levantado. 414 cumbre de la per-
feccion s y con effo 4 grande hon-
ra, y efimacion del mundo , con
todo effo fe tenian ellos por tan
wiles en fus.ojos, ¥ fe quedaba: fu
anima tan entera en fu baxeza, 'y
humildad , como fino tuviera nada
de aguelles dones. No fe les pega-
ba ninguna vanidad en. fu corazen,
i cofa alguna de aquelia honra, y
eftima en que el mundo los tenia,
porque fabian bien difiinguir en-
tre lo que eraageno ; y lo que era
fayo proprio; y afli todos los dones,
honras; y eflimacion y lo miraban
como cofa agena , y recibida de
Diosy y aélle daban, y atribuian
toda la gloria , y alabanza de ello,
quedandcfe ellos enteros en fu ba-
xgza , mirande, que de si no tenian
nada , ni podien bien alguno : y de
ai les venia, que’aungue todo el
mundo los enfalzale , ellos mo fe
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enfalzaban , ni fe tenian por eflo en
mas s ni {e les pegaba nada de aque-
llo al corazon , fino pareciales que
aquellas alabanzas no decian , ni
hablavan con €llos 4 fine con otro
i 'quien pertenecian , que es Dios, y
enel, yenfugloria ponian fu go=
Z0, ¥ contento.

Y afli con mucha razon dicen
fer efia humildad de grandes , y
perfeos varones. Lo primerey pors
que prefupone grandes yvirtudes, ¥
dones de Dios , que es lo que hace
4 uno grande delante de él. Lo fe-
gundo y porque fer uno verdadera-
mente grande delante de los ojos
de Dios ) ymuy aventajado en vir=
tud, y pecfeccion s y por effo tenis
do;, y eltimado en'mucho de Dios, _
y delos hombres, .y tenerle &l por
pequefio, y vil en fus ojos, es gran=
de ,'y maravillofa petfeccion ; y de
effo ' es lo ‘que fe ‘maravillan San
Chryfoftomo, 'y San Bernarde de
los Apolioles, y otros,; que con fex
tan ‘grandes Santos , y tan encume
brados en dones de Dios, y hacien~
do fu Mageitad -por ellos tantas
maravillas , y milagros, y refuci-
tando muertos, y fiendo por <ffo
tan eftimados de todo el mundo,
con todo efflo {e quedaiTen ellos tan
eateros en fu humildad ; y baxeza,
como fino tuyieran nada de aque-
lloy y como fi otro hiciera aquellas
cofas, y noellos , y como {i teda
aquetla honra 4 eltima , y alabanza
fuera agena , y fe hiciera 4 otro, y
no i ellos. Dice San Bernardo: Non
magnum eft ¢ffe bumilem in abjedio-
ne : magna prorfus, i rare virtus,
4 bu~
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Bumilitas bondratar (hom. 4. fuper
B, eft. ) Noes mucho humillarfe
uno ‘en la pobreza , y abatimiento;
porque effo de fuyo ayuda i cono-
cerle , v tenecle en lo que es ; pero
que uno fea honrado, y eftimado de
todos , 'y tenido por Santo , y pos
varon admirable, yfe quede ¢l fan
entero en la verdad de fu baxeza, y
de fu nada , como fino huviera nada
de aguelloen ¢l effa es rara, y ex-
celente virtud, y cofa de grande
perfeceion.

En ¢ite dice San Bernardo (ferm.

13. fuper Cant.) conforme al man-
damiento del Sefior, fuluzluce, y
refplandece “delante de’ los hom-
bres , para glorificar , no & ¢l mef-
mos , fino & fu Padre celeftial, que
efti en los Cielos. (Matth. e.5. v.10.)
Eftos fon verdaderos imiradores
del Apoftol San Pablo , ( 2.:ad Cor.
. 4. V. §:) y de los Predicadores
evangelicos , que mo fe predican 4
st mefmos , fino & Jefu- Chrifto. (2.
ad Cor. ¢. 12. . 14. ) Eltos fon bue-
nos , y ficles fiervos, que no bufean
fur comodidades , ni fe alzan con
cofa alguna , ni fe atribuyen dada 3
si, fino todo lo atsibuyen fielmen-
te 4 Dios, y 2 ¢l le dan la gloria de
todo: y afli oirdn de la boca del
Sehior aquellas palabras del Evan-
gelio: Euge ferve bone, & fidelis,
quia fuper pouca fuifli fidelis , [upra
multa te conftituem: (Matth.c.25. v
21.) Alegrate fiervo bueno, yfiel,
que porque fuifte fiel ea lo poco,
te conftjtuiré fobre ko mucho.

Frasado tercers y Cape XXXI,

CAPITULO XXXIT,

Declarafe 'mas lo fobredicho.

Avemos dicho, que el tercero
grado de humildad, es, quan=

do uno teniendo grandes virrudes,
y dones de Dios , eftando en gran-
de honra , y eftimacion, no fe -en<
fobervece en nada, ni fe atribuye

asi cofa alguna , fino todo lo refie= -

re, y atribuye a {umifma fuente;
que s Dios, ‘dandole 4 ¢l la gloria
de todo , y quedandofe &l entero en
{u baxeza y y bumildad , como {i no
taviefle, ni hicieffe nada.” No que=
reémos por efto decir, que noforzos
no obremos tambien , y tengamos
parte en [as buenas obras que hace=
mos ; que efto feria ignorancia , ¥
ertor, Claro efld que mofotros, ¥
nucltro libre alvedrio concurre, §
ohra juntaments con Dios en las
bueuas obras : porque libremente
di el hombre fu conecimiento en
ellas , y por effo obra elhombrey
pues que de [u voluntad propria, y
libre quiere lo que quiere, y obra
lo que obra, yen fu mano efld no
obrar, Antes effo es lo que hace
tan dificultofo efle grado de hu=
mildad; porque por una parte haves
mos nofotrss de hacer todas nuef=
tras diligenciay, y poner todos log
medios que pudieremos , para al-
canzar la virtud ; y para refiftic dla
tentacion , y paraque el negocio
fuceda bien , come fi ellos folos
baftafien para elle. ¥ por otra, def=
pucsdehares heche clTa,have:z:; dg

Be lavirtnd de la humildad.:

#efconfiar de todo ello, como fino
huvieramos hecho nada , y tener-
nos por fiervos inutiles, o fin pro-
vecho , y poner toda nueftra con~
fianza en folo Dios, como nos lo
enfeia ¢l en el Evangelio + Cum fe-
ceritis: omnia que precepta funt vo=
bis , dicite, fervi inutiles fumus, quod
debuimus facere fecimus : {Lue. c.ug:
v. 10. ) Defpues que huvieredeis he-
cho todas las cofas que os fon man-
dadas (oo dice algunas, fino todas )
decid , fiervos fomos fin provecho.
Pues para acertar a hacer elto, vir-
tud es menefter, y no poca. Dice
Cafiano ; el que llegare 4 conocer
bitn, que es fiervo fin provecho, y
que no baftan todes fus medios; y
diligencias, para alcanzar bien al
guno, fino que ha de fer dadiva
graciofa del Sedior , efte tal no fe
enlobervecerd quando aleanzire al
go:; porque entenderd que no al-
canzo por fu diligencia, fino por
gracia , y mifericordia de Dios;
que ¢s lo que dice San Pablo: qué
tienss que no lo hayas recibido?
(1. ad Cor.c.q.)

Dice San Aguftin 4 que nofotros
fin la gracia de Dios no fomos
otra cofa , fino lo que es un euerpo
fin alma. AM como un cuerpo
muerto no fe puede mover , ni me-
near ; afli nofotros fin la gracia de
Dios no podemos obrar obras de
vida, y de valor delante de Dios.
Pues afli comoe feria foco un cuer-
po » que fe atribuyefle & si el vivir,
y el moverfe, y no al anima que
eneleild, yle divida; affi feria
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muy ciega elanima, que las bues
nas obras que hace , las atribuyefe
4 si mefma , y no 4 Dios, que le ins
fundio el efpiritu de vida , que esla
gracia, paraque las pudiefle hacer,
Y en otra partedice, (a) que afi

como los ojos corporales, aunque
eftén muy {anos, fino fon ayuda-
dos de la luz , oo pueden vér; afli
el hombre, aunque fea muy jullifi=
cado, finoesayndadodelaluz, y

gracia divina ; no puede vivie
bien. 5i el Sefior no guarda la Cius
dad , dice David, (Pfal, 126. v. 1.)
en vano vela el que la guarda; O 2
cognofcant fe omnes bomines , ©' qui

gloviantur y én Domino glorienturs

(b) Dice el Santo: O G fe cono=

cieflen ya los hombres, y acabaflen
de entender, que no tienen de que
gloriasfe en si, fino en Dios! O &
nos embialfe Dios uoa luz del Cie=

lo, con la qual quitadas las tinie=

blas , conocieflemos, y fintieflemos,

que oingun biea , ni fer , ni fuerza

hay en todo lo criado, mas de aques

llo que el Sefior de fu graciofa vo-

luntad ha querido dar, y quicre cons

fervar.

Pues en efto conififte el tercero
grado de humildad , fino que no
llegan nueltras cortas palabras i
acabar de declarar laprofundidad,
y perfeccion grande que hay en I,
por mas que lo andemos diciendo;,
ahora de una manera,ahora de otrat
perque no folo la practica , fine
tambien la teorica de él es dificul=
tofa. Eta es aguella aniquilacion
de si mefmos, tan repetida, y enco=
men=

() i::g.l:‘ib. de natur, & gratiay ¢ 26, (b) dug. lib. 9. confeflion, 6,13,
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mendada de los: Maellros de la vi-
da elpiritual. Efte es aquel tenerfe,
y confeffarfe por indigno, & inuril
para todas las cofas , que San Beni-
to, y otros Santos ponen por. pee-
fediflimo grado de humildad ; Ad
omnia indignum, {7 iuuli!em,ﬁ' con-
fiteriy & credere. Efta es aquella
defconfianza de si mefmos , y aguel
eftir colgados , y pendientes de
Dios 4 tan encomendado en las Sa-
gradas Letras, Efte es el verdadero
tenerfe en nada, que d cada paffo
oimos , y decimos, filo acabafle-
mos de fentir afli con el corazom.
Que entendamos , y fintamos con
wverdad , y practicamente , como
quien:lo ve con los ojos , v lo toca,
¥ palpa con las manos , que de nuef-
tra parte no tenemos , ni podemos,
fino perdicion, y pecados, y que
todo el bien que tuvieremos , y
«obraremos , no lo tenemos, ni obra-
mos de nofotros, fino de Dios, y
que fuya esla honra , y gloria de
todo,

Y fi aun con todo efto no aca-
bais de entender la perfeccion de efs
e grado de humildad , no os efpan-
Xeis; porque es efla una Theologia
smuy alta : yaffi no es mucho que
wo la acabemos de entender tan
facilmente, Dice muy bien un Dog-
tor ; que en todas las artes , 6 cien-
cias acontece: efto , que las cofas
comunes , y claras ; qualquiera las
fabe, y entiende ; pero las futiles, y
delicadas , no todos las alcanzan,
ﬂntz folamente ' aquellos que fon
eminentes en aquells arte, o cien=
€igo Al acd ; las cofas comunes, y

Trrarado tévcers., Cap. XXXII.

ordinarias de la virtud , qualquiers
las entiende ; pero las particuldres,
y futiles , las altas, y delicedas no
las eatienden fino los que fon emi=
nentes , y aventajados en agquella
virtud. Y efto es lo que dice San
Laurencio Juftiniano , que ningus
no conoce bien que cofa es humil-
dad , fino aquel que ha recibido de
Dios fer humilde.. ¥ de aqui es
tambien , que los Santos , como: te-
nian profundiflima humildad , fens
tian , y deciantales cofas de si , que
los que ‘no llegamos alld, no las
acabamos de entender , y nos pares
cen encarecimientos , y exageracios
bes : como que eran los mayores
pecadores de quantos havia en-el
mundo , y otras [emejantes, como
luego dirémos. ¥ fi nofotros no fa-

bemos decir 5 ni fentir eftas cofasy |

ni aun las acabamos de entender,
es porque o havemos llegadod tan-
ta humildad eomo ellos : y afli no
entendemos las cofas futiles , y de=
licadas de efta facultad, Procurad
vos fer humilde , & ir creciendo en
efta ciencia , y aprovechar mas , §
mas en ella, y entonces entendercis
como fe pueden decir con verdad
eftas cofas. -

CAPITULO XXXIIL

Declarafe mas el tercevo grado de bus
mildad ; y que de ai nace que el ver=
dadero bumilde [z tiene en me=

. nos que todos.

Arague entendamos mejor efte
tercer grado de humildad , 'y
_mos

De lavirtnd de la humildad,

nos podamos fundar bien enél, es
menefter tomar el agua mas de
ateds. A como arriba c. 6. dixi-
mos, que todo el fer natural , y to-
das las operaciones naturales que
tenemos , las tenemos de Dios ; por-
que nofotros eramos nada, y enton-

' ceg no teniamos fuerza para mover=

nos; nipara vér, ni oir, ni gultar, ni
entender ; ni querer, Mas dandonos
Dics el sér narural, nos dio eftas
potencias , y fuerzas: y afliaclle
havemos de atribuir, affi el sér, co-
mo eftas operaciones naturales. De
Ia mifma manera , y con mucha
mayor razon havemes de decir ¢n
el sér fobrenarural , y obras de
gracia, y tanfo mas quanto eftas
fon mayores , y mas excelentes, El
sét fobrenatural que tenemos no le
tenemos de nofotros , fino de Dins:
al fin es sér de gracia , que por effo
fe llama affi ; porque es afiadido al
sér, de naturaleza graciofamente :
Eramus naturafilii ire:(Ad Ephel.c.
2. %43, ) Noforros pacimos en peca-
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dianera nueftro , como dice San Pa-
blo : Jujtificati gratis per gratiam ip=
fius 5 per redemptionem , que eft in
Chrifto Jefu : (Ad Rom. c. 3. v. 24.)
Pugs afli como no podiamos nofo=
tros falic de la nada que eramosy
al sér natural que renemos , ni po=
diamos obrar obras de vida , ni
ver , ni oir, nifentir, fino que todo
effo fue dadiva graciofa de Dios, ¥
i ¢l fe lo havemos de atribuir todo,
fin que nos podamos atribuir i no=
fotros gloria alguna de ello: afle
tampoco podiamos falir nofotros
de las tinieblas del pecado en que
eftabamos , y en que fuimos conge«
bidos, y na.cidos, fi Dios por [u in=
finita bondad ; y milericordia me
nos facira, ni pediamos obrar obras
de vida, fi &l nonos diera (u gra=
cia para ello j porque el valor, y
merecimienro de las obras, no es
por lo que tienen de nofotros, fino
porlo que tienen de la gracia del
Sefior = como. el valor que tiene la

do, hijosde ira, enemigos de Dios,
el qual nos faco de aquellas tinie-
blas : In admirabile lumen fuum: (1.
Pet. ¢, 2. ¥ 9.) @ in admirable luz,
como dice el Apoftol San Pedro.
Hizonos Dios de enemigos ami-
gos , de efclavos hijos, de no valer
nada, tener fer agradable en fus
ojos.. ¥ la caufa porque Dios hizo
elto , no fueron nueltros mereci-
mientos paflades y ni el refpeto de
los fervicios que le haviamos de ha-
cer, fino por fola fu bondad, y
mifericordia 5 y por los mereci~
mientos de Jefu-Chrilto , unico me-

da, no la riene de fuyo , fino
por el cuiio con que fe labra. ¥ afli
no debemos atribuirnos gloria al
guna, fino- toda & Dios , cuyo es,
afli lo natural , como lo fobrenatu=
ral, trayendo fiempre en la boca,
y ¢l corazon aquello que dice Sam
Pablo: Gratia Dei fum id guod fums
(:.ad Cor.c.15. v. 10.) Por la gra=
cia de Dios (oy ello que foy.

Mas alli como deciamos 4 que ng
folo nos” faco Dios delanada, g
nos dio el sér que tenemos, fing
que aun defpues que fuimos cria-
dos, y recibimos elsér, no nos te-
nemos en nofotros mefmos » fing
que
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que nos efld Dios {ultentando , te-
niendo; y confervando con fu ma-
no poderofa , paraque no caiga-
mos. en el pozo profando de Iz na-
da , de la qual primero nos faco:
de la mefma manera en el sér fo-
brenatural , no (clo nes hizo Dios
merced de facarnos de las tinieblas
de los pecados en que eftabamos , 4
Ia luz admirable dela gracia , fino
fiempre nos efla confervando , y te-
niendo de fu mano , paraque no
tornemos & caer: de tal manera,
que {i un punto aparrafle, y alzafle
Dios (u mano, y guarda de nofo-
tros , y dielle licencia al demonio
paraque nos teéntafle quanto qui-
fielle, nos tornariamos i los peca-
dos paffados, y 4 otros peores, Que-
niam d dextris eft mibi, ne commo-
-vear. Decia el Profeta David; (Plal:
14. . 8.) vos eltais fiempre 4 mi la-
do, teniendome , paraque no fea
derribado : vueltro es, Sefior , el les
vantarnos de la culpa 5 y vuaeflro es
&l no haver buclto i caerenella: fi
me levanté , fue porque vos me dif-
t¢is la mapo: y i ahora cftoy en pie,
€5 porque vos me teneis paraque
no caiga. Pues afli como decia-
mos , aquello bafta para tenernos
en nada ; porque de nueftra parte;
effo fomos, y eflo eramos , y effo fe-
Tiamos , i Dios no nos. eftuvielle
fiempre confervando : y afli efto
tambien bafla para tenernos fiem-
pre por pecadores , y malos ; por-
que quanto es de nuefira parte, eflo
fomos, y effo fulmos, y effo fe-
riamos , fi Dios no nes eftuyieffe

fiempre teniendo de fu mane,

Y afi dice Alberto Magno; (a)
que el que quifiere alcanzar la hu-
mildad ; hade plantar en {u cora=
zon la raiz de la humildad ; efto es,
que conozca fu propria flaqueza , y
miferia, y enticnda, y pondere muy
bien , no folo quan il ; y miferable
es-ahora, fino quan vil; y miferable
puede fer 5y feria el dia de.oyy 6
Dios con fu mano poderofa no le
apartafle de los pecados , y le quis
tafle las ocafiones, y ayudafle en
las tentaciones. En quantos pecas
dos huviera yo caido , i voss Se=
fior , no me huvieradeis por vuef
tra infinita mifericordia librado?
Quantas ocafienes de pecar me has
veis .efcufado , que baltiran para
derribarme ; pues derribaron 4 Da«

vid , fi vos no las atajaradeis cona= . |

ciendo mi Aaqueza ¥ Quantas veceés
haveis atado las manos al demonioy
paraque no me tentaffe quanto pu=
dicffe , y i me tentafle, paraque
no me vencielfe ¥ Quantas veces
podria yo decir con verdad aques
llas palabras del Profeta: (Plalm.
93. ¥.17, ) Nifi guia Dominus adju=
vit me , paulominus habitafer i
inferno anima mea ;. Si vos 5 SeBor,
no me huyieradeis ayudado, ya mi
anima efluvicra en los infiernoss
Quantas. veces ful combatido , W
traftornado para caer, y vos, Se-
fior , me tuyilteis, y poniadeis alli
vueftra blanda, y poderofa maney
parague no me laftimafle 2 5 dice=
bam motus ef pes meus, mifericordia
tus Domine adjuvabat me:5ios decia
que

() Aib. Magn. svar. de variis perfectifg. virtuti, ¢, 2.
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De [t virtud de la bumildad,

qué mis pies havian resbalado, lue-
go vueltra mifericordia me ayuda:
< ba. O quantas veces nos huvicra-
mos ya peedido, (i Dios por fuinfi-
nita bondad, y mifericordia no nos
huviera guardado ! Pues effo es en
lo que nos havemos de tener, por-
que eflp es lo que fomos , y lo que
tenemos de nueftra parte , y effo
fuimos, y effo feriamos tambien
ahora, i Dios apartafTe, y alzalle fa
mano , y fu guarda de nofotros.
De aqui venian los Santos 3
confundirle , y defpreciarfe , y hu-
millarfe tanto, que no (e contenta-
ban con teneele en poco , y por ma-
los, y pecadores, fino que fe tenian
en menos que tados , y por los mas
viles, y pecadores de quantos havia
en el mundo. Un San Francifco,
del qual leemos, (t:part. lib.1. c.68.
de fu Chron. ) que le havia Dios le-
vantado , y encumbrado tanto, que
fu compafiero eltando en oracion,
vio aild entre los Serafines una filla
muy ricamente labrada de varios
efmaltes , y piedras preciofas, que
éftaba preparada para él; y pregun-
tandole defpues : Padre, qué repu~
tacion tienes de ti 2 Refpondio: No
creo que hay ea el mundo mayer
pecador que yo. Y lo mifmo dixo
de si el gloriofo Apoftel San Pa-
blo: (r. ad Tim. ¢, 1. v.15.) Chriftus
Fefus venit in bunc mundum peccato-
res foluo facere, quorum primus ego
fum : Nueftro Sefor Jefu- Chrifto
vigo 4 efte mundo 4 falvar los pe-
cadores , de los quales el primero,
y priocipal foy yo. ¥.afli nos amo-
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nefta-d noflotros , que procuremos
llegar & efta humildad , que nos
tengamos por inferiores , y por me-
nos que todos, y-<que i todos los
reconozcamos por l[uperiores 5 ¥
mejores. Dice San Aguftin: (b)
Non faliit nos Apofialus , nec adula=
tione uti jubet , cum ad Philip. 2. di-
city in bumilitate fuperiores fibi invi-
cem arbitrantes. Et ad Romanos 1.
bonore invicem prevenientes: No nos
engaiia el Apoftol ; quando nos di-
ce , que nos rengamos por los me=
nores, y que & todos los tengamos
por fuperiores , y mejores , ni nos
manda que ufemos de palabras de
adulacion’, y lifonja. Los Santos
no decian con mentira , ni con fiu=
gida humildad , que eran los ma=
yores pecadores del mundo, fino
con verdal , porque affi lo fentian
en fucorazon: y afi nos encargan
i nefotros , que lo fintamos, y di=
gamos , no por camplimiento ; ni
con ficcion,

San Bernardo (Serm. 7. fuper
Cantica ) pondera muy bien i efle
propofito aquel dicho del Salva-
dor : Cum vocatus fueris ad nuptiasy
recumbe in noviffimo loco: {Luc.c.1q.
v. 10. ) Quando fueres combidado,
fientate en el poficer lugar. No di-
xo que efcogiefleis un lugar media=
no, & que os fentafleis entre los
poftreros 4 o en el penultimo lugar,
fino folo quiere que efteis en el pol=
trer lugar: Ut folus videlicet ommium
noviffimus fedeas, teque nemini, non
dico praponas:[ed nec comparare pra=
fumas : No folo no os haveis de pre<
feric

(b_) Aug. 1ib, 83. quefl. . 71 & lib. de Santia Virg. ¢, 46, tom. 6,
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ferir 4 nadie; pero ni haveis de pre-
fumic de compararos , ni igualaros
con nadie : folo os haveis de quedar
en el poftrer Iugar , fin igual en
vueflra baxeza , teniendoos por
mas miferable , y pecador de todos,
Dice ¢l bienaventurado San Ber-
nardo : Aningun peligro os poneis
en humillaros mucho , y poneros
debaxo de los pies de todos ; pero
el anteponeros a folouno , os pue-
de bacer mucho dafio: y rrae aque-
lla cowparacion comun : Afli co-
mo fi paffais por una puerta baxa,
no os puede dafiar el baxar muche
Ia cabeza; cmperd un tantico menos
que os dexeis de baxae de lo quela
puerta requiere , os puede hacer
mucho dafio, y quebraros la cabe-
za: afli enelanima , el baxarfe, y
huomillarfe mucho ; no puede da-
fiar s empero el dexarfe de humillar
un poco , el quererfe anteponer, ¢
igualar 4 folo uno , es cofa peligro-
fa, Qué fabes, 6 hombre, diceel
Santo, fieffe uno que pienfas que
s 4 no folo peor que tu, ( que por
VERtUra te parece que ya vives
bien ) fino que es el mas malo de
ios malos , y el mas pecador de los
pecadores 5 ha de fer mejor que
elles, y que tu, y 6 lo es ya delante
de Dios? Quien fabe,fi cruzaca Dios
las manos como Jacob , y fe troca-
rdn las fuertes, y ferds tu el defe-
chado, y el oiro el efcogido 2 Quid
Jeisy inquir, fi melior , o te, i illis
wutatione dextere excelfi in fe qui-
dem futurus ity in Deo vero jam fird
{Genel e.8. v. 14.) Qué fabeis vos lo
que ba obrado Dios en [u corazon

Tatado tercero y Cap. XXXIII,

deayeracd, yenunmomento i Fas
cile eft enim in oculis Dei fubito bo=
neflarg pauperem: (Becleliennv.23.)
En un inftante puede Dios hacer
de un Poblicano, y de un perfegui-
dor de la Iglefia Apoftoles: fuyas,
como hizo i San Matheo, y 4 San
Pablo : Potens e/t Deus de lapidibus
iftis fufcizare filios Abrabe : (Mauth,
¢. 3. v, 9.) De pecadores empedernis
dos , y mas dures que un diamante,
puede hacer hijos de Dios.. Quam
engafiado fe hallo aquel Farifeo,
(Luc.c.7.v.359.) que juzgs & la Mag=
dalena por mala , y como le repre<
hendio Chrifto nueltro Redemptor,
¥ le dio @ entender que era mejor
que el la ¢¥.le ¢l renia por publica
pecadora, ¥ afli San Beaito , Sante
Thomds , y otros Santos ponen ef=
te por.uno de los dece grades de
humildad: Credere , & pronuniiare

Jeamnibus viliorem : Decir, y fentir,

de si , que es el peor de todos. Now
balta decirlo con la boca , es mes
nefter que lo fintais afli en vueftro
corazon. * No pienfes haver apro<
vechado algo, fi no te tignes por ¢l
peor de todos, dice aquel Santo
Thomis de Kempis. 3

CAPITULO XXXIV.

como los buenos , y [antos pueden
con verdad tenerfe en menos que 10=
dos , y derir que fon los mayos
res pecadores del
mundo.

O feri curiofidad, fine de mu=
cho proyecho, declarar como
- los

De lavirtnd de la humildad.

Ados buenos , y los fantos pueden con
verdad tenerfe en menos que ro-
dos , y decir, que fon los mayores
jpecadores del mundo 1 pues deci-
mos, que havemos de procurar lle-
gar aqui. Algunes Santos no quie-
ren refponder i efta queftion , fino
contentanfe con fentirlo ellos afh
en fu corazon. Cucata San Doro-
teo , (dodrin.a. de humilit.) que co-
mo el Abad Zozimo eftuviefle un
dia platicando de la humildad, y
dixefle efto desi ¢ hallofe alli un
Sofiita , o Filofofo, y preguntole:
Como te tienes por tan pecador,
pues que fabes que guardas los
Mandamientes de Dios ¢ Refpon-
dio ¢l Santo Abad : Yo se que clto
que digo es verdad, y alli lo fiento:
nwme preguntes mas. Empero Saun
Agultin , Santo Thomis, y otros
Santos refponden a efta queftion, y
din diverfas refpueflas. Lo de San
Agultin , y Santo Thomis es, (a)
que poniendo uno los ojos en los
defectos que €l conoce en si, y con-
fiderando en {u proximo los dones
ocultos que tiene , 0 puede tener de
Dios , puede cada uno con verdad
decirde sty queesmasvil, y ma-
yor pecador de todos ; porque mis
defedtos selos yo, y no sé los dones
ocultos que el otro tiene de Dios,
O que le veo que comete tantos
pecados, que yo no cometo ! ¥ qué
fabeis vos lo que Dios ha obrado
en fu corazon defpues aci? En un
momento , oculra , y (ecretamente
puede aquel haver recibido algun

don, y merced de Dios, con la qual
o5 haga mucha venraja : como
acentecid en aquel Farifeo , y Pu-
blicano del Evangelio, que entra-
ron 4 orar al Templo @ Dico vobis:
defeendit bic juflificatus ‘in damum
faam abillo: (Lucz c.18,v. 14.) De
verdad os digo , dice Chrifto nuef-
tro Redemptor, que el Publicano, y
tenido por malo , falio jultificado:
y el Farifeo , que fe tenia por bue-
no, [alio condenado. Eito nos havia
de baftar para elcarmentar,, y para-
que no nos atrevamos i preferir,
ni comparar con nadie, fino que
nos quedemos folos en el poltrer
lugar, que es lo feguro.

Al que de verdad , y de corazon
es humilde , muy facil cofa lo es
el tenerfe cn menos que todos; por-
que el verdadero humilde confide-
ra en los otros las virtudes , y lo
bueno que tienen, y en si fus defee=
tos ; y anda tan ecupado en el co-
nocimiento, y remedio de ellos, que
no fe le levantan los ojos 4 mirar
faltas agenas , pareciendole que tie-
ne harto que hacer en lorar fus
duelos : yafli i todos los tiene por
buenos, y asi folo por malo: y
mientras mas [anto es uno , mas fa-
cil le es efto 5 porque afli como vi
creciendo en las demas virrudes, vi
tambien creciendo en la humil-
dad , y en mayor conocimiento
proprio, y mayor defprecio de st
mefmo , que todo anda junto, ¥
mientras mas' luz, y conocimiento
tiene de la bondad , y Mageftad de

Dios,

(3) Aug. iib. de fantt, vir. c. 46:8 47. 5, Thom, 2. 3. ¢. x61. ark. 6. od
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Dios, mas profundo conocimiento
tiene de fu miferia, y defunada;
porque Abyffus abyflum invocat :
(Piak 41. v.8.) Aquel abylmo del
conocimiento de lu bondad , y
grandeza de Dios, defcubre el abyf-
mo, y profundidad de nueftra mi-
feria, y hace vér los atomos, y pol-
vos infinitos de las imperfecciones,
Y fi nofotros nes tenemos en algo,
€5 porque tensmos poco conoci-
miento de Dios, y poca luz del
Cicle, Aun no han entrado por las
puertas de nueftra alma los rayos
del Sol de jullicia, y afi no folo
no vemos los atomos , que fon
muefiras faltas , & imperfecciones
menudas ; pero aun tenemos tan
eerta vifla, o por mejor decir, ef
tamos tan eiegos que aun las faltas
graves no echameos de vér.

Anadele i ello, que ama Dios tan-
to la humildad , y le agrada tanto
gue fe tenga uno en poco & st mefmo,
y fe conferve eneflo 5 que por eflo
fuele muchas veces en grandes fier-
vos fuyos , 4 quien el hace muchas
metcedes , y beneficios , disfrazar
tanto fus dones, y comunicarlos tan
fecreta , y elcondidamente , que el
milmo que los recibe no lo entiende,
y pienfa , queno tiene nada. Dice
San Geronymo: (b) Tota illa taber-
#aculi pulchritudo pellibus tegitur, &0
ciliciis: Toda aquella hermofura del
tabernaculo eftaba cubierta con ci-
licios , y pieles de animales, AL
fuele Dios eubrir, y encubrir la
hermofura de las virtudes, y de fus

Tratado tercéro , Capo XXXV,

dones , y bencficios , eon diverfas
tentaciones , 'y 4 veces con algunas
faltas , € imperfecciones , que per-
mite , paraque affi fe conlerven
mejor , como las brafas cubiertas
con la ceniza. San Juan Climaco
dice , que como ¢l demonio procuta
ponernes delante nuefiras virru-
des , y buenas obras, paraquenos
enlobervezcamos , porque defea
nueftro mal ; affi al contrario , Dis
nueftro Sefior 4 porque defea nuef=
tro mayor bien , fuele dar luz parti-
cular a fus fiervos , paraque conoz=
can fus faltas, ¢ imperfecciones, y
encubrir , y disfrazar tanto fus do=
nes, que el mifmo que los recibe
no lo entiende. Y es doétrina co-
mun de los Santos , dice San Ber=
nardo: Nimirum confervandz bumi=
litatis gratis,divina folet pietas ordi»
nare, ut quanto quis plus profecit, €d
minus [e veputet profeciffe ; nam , &
ufque ad fupremum exercitii [pirirua-
lis gradum , fi quis eo ufgue pervene=
rit, oliquid ei de primi gradus impere
fettione relinquitur, ut vix fibi prima
videatur adeptus:(fer.de qguatuor mo-
dis orand, ) Para confervar la humils
dad en fus fiervos, fuele la divina
bondad difponer las cofas de tal
manera, que qUaNto uno vi aproves
chando mas, tanto menos pienfa que
aprovecha : y quando ha legado al
ultimo grado de la virtud , permite
que tenga alguna imperfeccion en el
primero, paraque pienfe que aun no
ha aleanzado aguel : lo mifmo nota
San Gregorio en muchas patt;e. ()
or

(b_) Hieran. in prolog, galeato. Exod. 36, v, 19. (¢) Greg: I 34. mor, &
R5« in pafioral. p, 4, 1ib, 3. dialog. ¢, 14. y
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Por effo comparan algunes muy
bien i la homildad , y dicen quefe
ha con las otras virtudes , como el
Sol con las demds eftrellas: es la
yazon , que affi como quando apa-
rece el Sol , defaparecen, y (e enom
bren las otras eftrellas ; affi quando
hay humildad en el alma , feenco-
bren las demas virtudes , y le'pare-
ce al humilde que no tiene mingu-
na virtud, Dice el gloriofo San
Gregorio : Boni foli bona fus nonvi:
dwit , qui in [e videnda ominibus ad
exemplum prebent. (lib. 22, moral.
c. 5. ) Siendo a todos manifieftas fus
yirtudes , ellosTolos no las vén. De
Moysés cuenta la Sagrada Eferitu-
ra , que quando falio de hablar con
Dios, traia un grande relplsador
en fu roftro : 'y veianlo los hijos de
irael, y élno: Ignorabar quod cor-
nuta effet facies fua, ex conj%r:io Jer-
monis Demini: (Exod. c. 34. v. 29.)
Afli el humilde , no v& en si ningu-
na virtud : todo lo que vé , le pare-
ce que fon faltas , & imperfeccio-
nes ; y aun eree que la menor parte
de fus males , es la que ¢l conace,
'y ql.lE fon muchos mas los ql}E Ig—
nora. Con efto le es facil tenerle
en menos que todos, y porel ma-
yor pecador de gquantos hay encl
mundo.

Es verdad ( paraque Jo digamos
todo) que como fon muchos, ¥
diverfos los caminoes por donde
Dios lleva d fus efeogidos , aunque
4 muchos Heva por el camino que
havemos dicho , de encubrirle {us
dones , que cllos mefmos no los
vean, ni pienfén que los tienen § 2

Topw 11,

otros fe los manifiefta , y hace gue
los conozcan , parague log cfti-
men, y agradezcan. Y affi decia el
Apoltol San Pablo : Nos autens nor
[piritum bujus mundi accepimus, fed
Ipivitum qui ex Deo o+ ut friamus
qua d Deo donata [unt mobis: (1. ad
Cor. c. 2. v. 12, ) Nolotros havemos
recibido , no el efpirite de efie
mundo , fino el efpiritu de Diosy
paraque conozcamos los dones que
recibimos de fu mano. Y la Sa-
cratifima Reyna de los Angeles
muy bien copocia, y reconocia las
mercedes, y dones grandes que te=
nia, y havia recibido de Dios : Quia
fecit mibi magna,qui potens eff, (Luc-
¢. 1. v. 5¢.) dice eila en fu Canticoz
Magnifica , y engrandece mi alma
al Sefior , porque ha obrado en mi
grandes colas el que es todo pode-
rofo. Y efto no folo no es contra=
rio a la humildad , y perfecciony
antes eftd acempafado con una
tan alta, y levantada humildad,
que por ¢ffo la llaman los Santos,
homildad de grandés , y perfectos
Varones.

Hay aqui emperd un peligro, ¥
engafio grande , de que nos advier=
ten los Santos, y es, quealguaos
pienfzn de sh, que tisaen mas do-
nes de Dios  de los que-tienea & en
el qual engafio eftaba aquel mile-
rable 4 quien mando Dios deeit en
¢l Apocalyphi (cap. 2. voug. ) Digis
dives fum, & locupletatus, & aullins
egen 5 &0 nefeis; quia tues mifer v
miferabilis , o pauper E: cecus 5
nuduy : Dices que eressico, § que
de nada rienes neceilidad , y no ca-

Q tish.
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aiendes que eres milerable, pobre,
ciego, y defnudo. En cl mifmo en-
gafio eftaba aquel Farifeo del Evan-
gelio, (Luc. ci8. vor1.) el qual da-
ba gracias a Dios , porque no era
el como los otros hombres, cre-
wendo de si que tenia lo gue no te-
nia, y queera por effo mejor que
Ios otros, Y algunas veces fe nos
entra effa fobervia tan oculta, y
fecretamente , que cafi fin fentitlo,
ni entenderlo eltamos muy llenos
de nofotres mefiios, y de nueftra
propria eftimacion: por eflo es gran
remedio el tener el hombre fiem-
pre los ojos abiertos para ver las
wirtudes agenav, y cerrados para
ver las fuyas proprias : y afli vivir
fiempre con un lanto temor, cott
el qual eftin mas feguros , y guat-
dados los dones de Dios,

Pero al fin como nueftro Sefior
no eftd atado 4 effo, ylleva 4 los
fuyos por diverfos eaminos, sau-
nas veces , como dice el Apoftol
San Pablo, quiere el hacer efta par-
ticular merced 3 fus fiervos, que
conozcan los dones que de fu ma-
no hanyecibido, Y entonces pare-
ce que riene mas dificulrad la quef-
tion propuelta : Como eftos Santos,
y varones elpirituales , que cono-
cemy,y Ve en si grandes dones, que
han recibido de Dios, pueden con
verdad fenerfe en menos que to-
dos , y decir desi, que fon los ma-
yores pecadores del mundo 2 Ya
quando nuecfito Sefor lleva d uno
por elle otro camino de encubrirle
fus dones , ¥ que no vea en si nin-
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guna virtud , fine todo faftas, & im<
perfecciones , no tiene effo tanta
dificultad; pero en eflos otros como
puede fer 2 Muy bien puede fer con
todo effo : fed vos humilde come
San Francilco, y entendereisel co-
mo. (d) Apretandole fu compafie=
0 , como podia ¢l con veidad fen-
tir 4 y decir effo de si? Refpondid
el Serafico Padre : Vérdaderamente
entiendo , y creo , que fi Dios hue
vicra hecho con un ladron, y com
el mayor de todos los pecadores,
las milericordias , y beneficios que
ha hecho conmigo , que fuera mu=
chio mejot que yo , y que fuera mas
agradecido que yo. ¥ por el con=
trario entiendo 5 ¥ creo, que fi Dios
levantalfe {u mano de mi, y no me
tuviefle , que yo cometeria mayo=
res males que todos los hombresy
y que feria peor que rodos ellos. ¥
por efto , dice: yo foy gl mayor pe-
cador, y mas ingrato de tados los
hombres. Efta es muy buena ref-
puefta; y humildad muy profunda,
y dedtrina maravillofa. Efte cono=
cimiento , y confideracion , es la
que hacia 4 los Santos hundirfe de~
baxo de la tierra 5 y ponerfe 4 los
pies de todos, y tenerfe con ver-
dad por los mayores pgeadores del

mundo. Porque tenian plantada, y

arraigada muy bien en fu corazon
la ratz de la humildad , que esel
conocimiento de iu propria flaque=
za, y mileria ; y (abian penetrar, ¥
ponderar muy bien lo que ellos
eran, y tenian de si; y effo les hacia
ceeer , que fi Dios los dexira de fu

(d) 1. p. lib 20.0ap, 68, dela Cor, de San Franc,
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$hane , y no los eftuviera fiempre
teniendo , fueran los mayores pe-
cadores del mundo ¢ y affi (e tenian
por tales. Y losdones, y beneficios
que havian recibido de Dios, los
iniraban ellos , no como cofa fuya,
fino como cofa agenz, y preftada.
Y nofolo no les efiorvava , wi im-
pedia effo, paraque ellos fe que-
daflen enteros en fu humildad , y
baxeza, y fe tuvieflen en menos que
todes ; antes les ayudaba mas 4 ef=
fo , por parecerles que no fe apro-
vechaban de ellos como debian.
De manera , que a qualquitr parte
que bolvames los ojos, ahora los
pongamos en lo que tenemos de
nueftra parte , ahora los levantemos
4 lo que havemos recibido de Dios,
hallaremos harta ocafion para bu-
millarnos , y tenernos en menos
que todos.

$an Gregorio ( lib. 34, moral. ¢
16.) pondera 4 efte propofito aque-
llas palabras que dixe el Profeta
David 3 Satil, defpues que pudien-
dole matar ¢n la cueva donde havia
entrado , le perdond, y le dex¢ ir.
Salefe David tris ¢l , y dale voces,
diciendo = Quem perfequeris Rex If-
raelt Quem perfequeris? Canem mor=
ttium perfequeris , @ pulicem unimd
{1. Reg. c. 24. v, 15. ) A quien perfi-
gues Rey de Ifracl? A un perro
muerto perfigues, i una puiga co-
mo yo 2 Pondera muy bien San
Gregorio : ya David eftaba ungido
por Rey , y havia fabido del Profeta
Samuel , que le uongio, que Dies
sgueria quitar el Reyno d Sail, -y

darfelod el ; y con todo effo fe le
humilla , y feapoca, y abate de=
lante de ¢l, fabiendo que Dios le
bavia preferido a ¢l , y que delante
de Diosvera mejor que el. Paras
que de aqui aprendamos noforios
i tenernos en menos que los que
no fabemos en que grado cflin dew
lante de Dios.

CAPITULO XXXV,

Que efte tercero gradode bumildad ez
medio para vencer todas las tentacies
nes 5 § alcanzar la perfeccion
de todas las vir-
tudes,

AMano dice, (a) que era tradix
cion de aquellos Padres anti-

guos, ¥ como primer principio entre
ellos ; que no puede uno alcanzac
la puridad de corazon , ni'la pec=
feccion de las virtudes , fi primero
no conociere 5 y entendiere, que tos
da fu induftria, diligencia , y traba-
jo, no es baftante para ello, fin ef=
pecial ayuda, y favor de Dies, que
es el principal Auther , ¥ dador de
todo bien. ¥ eflte conocimiento,
dice ; mo ha de fer efpeculativo,
porgue afli lo havemos oido 5 o lei=
do, o porque affi nos lo dics la Feg
fino conviene que lo eonczcamos
practicamente , y por experiencia,
y que eflemos tan llanes , y tanal-
fentados, y refueltos en sita verdad,
coma fi lo vieflemos con los ojosy
y tocaffemos con las manos = que
es al piede la letra el tercero gra=

Qa do

€8), Cafian, lib, 2. e fpiritu [uperbic , capa X34
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