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PARTE PRIMERA.

TRATADO

PRIMERO,

DE LA ESTIMA, DESEO, Y AFICION,
que havemos de tener a lo que toca a nucftro apro=
vechamiento efpiritual, y de algunas cofas,
que nos ayudaran para ello.

CAPITULO PRIMERO.

Del aprevio, y eftima, que bavemos de Fetier de las cofus efpirituales.

3| N el capitulo fepti-

§ mode la Sabiduria

dice ¢l Sabto: Opta-

vi, & datus eff mibi

Jenfus : & invocavi,

& wenit in me fpiri-

tas fapientin, & prapofui illam reg-
nis, & fedibus ;& divitias nibil effe
duxi in. comparatione #llius , nec
comparavi ilii lapidem pretiofimy
quomianL gmne aurem i comparg-
tione illius avena off exigua, & tam-
quam iutum  afiimabituy - argentum
in coufpellu illing : Defetlo , y fué-
me dado fentido: pedilo & Dios, y
vino en mj el efpiritu de la fabidu-
ria,y tuvela en mas, que los Thro-
nos, y Cetros Reales 3 y las rique-
23s 0o las eftime en nada en com-
peracion de ¢lla, oi las piedras

Tomo L

preciofas 3 porque todo oro en fu
comparacion es un ‘poco de are=
na, 'y la plata es como lodo delan=
te de ella. La verdadera fabiduria,
en gue havemos de poner los ojos,
es la perfeccion, que confifle en
unirnos con Dios por amor |, con=
forme aquelto del Apofiol San Pa-
bio ad Colof. 3. v. 14. Stper omnia
antem heer o chavitatem habete ; gund
off vinculum perfebiionis : Sobre to=
das las cofas o3 encomiendo la ca=
ridad , que es vinculo de la per=
feecion , y nos junta, y une con
Dios; puesla eflima, que dice aqui
Salomon, que tuvo de la fabiduria,
effa havemos de tecer nofotros de
la perfeceion, y de todo lo que fir-
ve para ¢lla. En fo comparacion
todo nos ha de parecer up pocode
A are=
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arena, yun poeo de lodo, y eftize-
col, como decia el mifmo Apoftol
ad Philip.z.v.8 Omuia arbitror, ur
Sercora, ut Chriffum lucrifaciam.
Efte es un medio muy prineipal
para aleanzar la pecfeccion § por-
quie al paffo, que anduvicre eftael
tima en el corazon, A effz paffo an-
dar nueftro aprovechamiento , y
todala Cafa, y toda la Religion.
La razon de elto es; porque fegun
‘es laeftima,en que tenemosand co-
fa, fegun efo es el defeo,que tene-
mos de ella; porque la voluntad es
potencia ciega , y figue , lo que le
diéta,y propone el entendimienta,
y conforme 2 la eftima , y aprecio
en que {e lo pone, conforme 2 effo
es la voluntad , y defeo de alcan-~
zarlo : y como la voluntad es la
Reyna, y la que manda i todas las
demis potencias, y fuerzas del al-
ma, interiores, y exteriores; fegun
€s la voluntad , y defeo, que tene-
mos 3 una cofa, fuele fer el procu-
rarla, y el poner los medios, y ha-
eer las diligencias para aleanzarla;
y affi importa mucho, que la efti-
ma , y aprecio de las cofas elpiri-
tuales,y de lo que pertenece 4 nuef:
tro aprovechamiento, fea grande,
paraque la voluntad, y el defeo de
ello fea grande, y la diligencia pa-
ra procurarlo , y alcanzarlo, fea
tambien grande; porque todas el-
tas cofas fuelen correr 2 las pare-
as. :

El que trata en piedras precio-
fas, es menefter, que conozea,y ef-
time fu valor, fo pena de fer enga-
fiado ; porque fi no lo conoce , ni

fabe eftimar , trocard, y vendery
alguna piedra de gran precio poe
cofa de muy poco valor. Nuefiro
trato es en pizdras , v margaritas
preciofas : Simile e Regnum Ca-
lorum homini negotiaori , querenti
bonas margaritas, Matth. 13. w45,
fomos negociadores del Reyno de
los Cielos; es menefler,que conoz-
camos,y eftimemos el precio,y va=
lor de la mercaderia,en gue trata~
mos,paraque no {eamos engafados,
trocando el oro por el lodo, yel
Cielo por el fuelo, que feriz enor-
me engafio ; y afli dice el Profera
Jeremias c. 9. v. 23. Non glorietur
[apiens in fapientia [ua , & non glo~
vietur fortis in fortitudine fua., @
non glorietur dives in divitiis fuisy
Sed in poe glovietar | qui glariatur,
Seive , & noffeme.: No fe glorizel
fabio en fu fabiduria , ni el fuerte
en [u fortaleza, ni el rico en fus ri-
quezas 3 finoen efto fe gloriz, el
que [e quifiere gloriar, en faberme,
y conocerme & mi. Effe es el mayor
de los teforos, conocer , amar, y
fervic & Dios, yeff: es el mayor
negocio, que podemos tener; antes
no tenemos otro negoeio , fino efs
te; porque para elfo faimos cria=
dos , ¥ para eflo venimos ala Re-
ligion: eff® es nueftro fin, yefle ha
de fer nueftro paradero, y nueftro
defeanfo, y nueftra gh}ria.

Paes efta eftima, y aprecio de la
perfeccion,y d= las cofas efpiritua-
les, que pertenccen 2 ella, querria
fe imprimiefle muy de verasen los
corazones de todos,y efpscialmen=
te en los Religiofos , y queunos &

oLr0s

de L1 eftimayy defeo delas cofas efpirituales, 3

otros nos ayudaflemos , ¥ delper-
taffemos & ello, no folamente con
palabras, tratando muchas veces
de efto en nuefiras platicas, y con-
verfaciones ordinarias; fino mucho
mas con el exemplo de nuefiras
abras: que en ellas eche de ver, ¢l
que comjenza , y el que va adelan-
te, v todos, que de lo que fe ha-
ce cafo en la Religion, es de las
cofas efpirituales , de que uno fea
muy humilde, muy cbediente, muy
dado al recogimiento , y oraciont
no de que fea muy letrado, ni gran
Predicador, ni dotado de otros do-
nes naturales , y humanos, como
nos lo dice nuefiro Bienaventurado
Padre San Ignacio en las Confli-
tuciones-10. part. §.2. reg.19. fiim-
marii. ¥ defde el principio es me-
nefler , que entiendan tado effo, ¥
fe vayan criando con efta leche,
paraque defde luego ponga cada
uno los ojos, y ¢l corazon , no en
falir gran Lerrado, b gran Predi-
cador , fino en falir mny humilde,
¥ muy mortificado , viendo, que
effo es, 1o que aca fe eftima,y de lo
que fe hace mucho cafo, ¥ que eflo
es en lo que dan,los que eftandefen-
gafiados,y han caido ya en Ia cuen-
ta ; y que effbs fon los queridos, y
eflimados de todos. No queremos
decir, que nos havemos de dara la
virtud, por fer querides, y eflima-
dos , fino que viendo , que efto es
lo que fe cllima, y de lo que fe ha-
ce mas calo en la Relizion , cayga
cada uno enla cuenta , y eche de
ver ; fin duda eflo es lo mejor; efto
&5,l0 que me convienespor aqui iré

acertadojquicro darme 2 [a virtud,
y tratar de veras de mi aprovecha-
miento ; que todo lo demis fin ef<
to es vanidad,

De aqui f¢ entenderé quanto das

fio pueden hacer,los que en fus pla=
ticas,y converfaciones, todo fu ne
gocio es tratar de ingenios , habis
lidades , y talentos, y de calificar
al uno , y al otro ; porque quando
los mas mozos ven efte lenguage
en los mas antiguos , pienfan , que
effo es, lo que corre,y lo que aca fe
eftima,y que por al han de medrar,
y valer,y fer temidos; y afli ponen
la mira en effo , y va creciendo en
ellos el aprecio, y eftima de lo que
es letras , habilidad , & ingenio ; y
va defcreciendo el aprecio , y efti=
ma, de lo que s virtud, humildad,
y mortificacion 3 y van hacienda
poco caflo de efto, en comparacion
de lo otro,atreviendofc a faltar an-
tes en efto, que en aquello: de don~
de wvienen muchos a malearfe, y
aun 2 faltar defpues en Ia Religions
Mejor fuera tratarles, de quan im-
portante, y neceffaria es la virtud,
y la humildad , y quan poco apro~
vechan fin ella las letras, y habili-
dades , b por mejor decir , quanto
dafian , ¥ no engendrar en ellos
con effas platicas defeo de honra,
y de campear, y fer tenidos por de
buenos ingenios, ¥ por de grandes
talentos, que fuele fer principio de
fu perdicion.

Surio, en la vida de San Fulgen-
cio Abad, trae un buen exemplo
i efte propofito. Dice,que efle San-
to Prelado , quando veia, que al-

gungs
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gunos de fus Religiofos eran gran-
des trabajadores,y que no paraban
en todo el dia de fervir , y ayudar
i la cafa; peroweia por otra parte,
que en las cofaselpirituales noeran
tan diligentes, y que en {u oracion,
leccion, y recogimicnto efpiritual;
no popian tanto coidado ; & efs
tos no los amaba, ni eftimaba tan-
to,, ni le parecia , que'eran digaos
de effo: pero quando veia  alguno
muy aficionado a las cofas efpiri-
tuales , ¥y muy ceidadofo de fu
aprovechamiento, aungue por otra
parte no pudieffe hacer nada enca-
fa, ni fervir de-nada por fer flaco,
y enfermo; & c¢flos; dice,que leste-
_nia particular amor, ylos eftima~
ha‘ mucho = y con razon . porque,
qué hace al cafo, que uno tenga
grandes partes, y talentos, fina ¢3
obediente, y rendido, y {i el Supe-
rior no puede hacer de €l lo que
guiere 2 Efpecialmente fide ai to-
ma, por veatura, ocafion para co-
brar alguna libertad , y quereral-
guna exempceion ; mas valiers, que
punca tuviera effas habilidades, v
talentos. Si-el Superior hoviera de
dar & Dios cuenta , fi havia tenido
en fu cala gente muy hacendola, y
de grandes partes, fuera effo; pero
noeseflo de lo que bade dar cuen-
ta; fino del cuidado , que tuvo, que
fis fubditos aprovechailen en cfpi-
ritu , v fueflen cada dia ceeciendo
en virtud ; y que conforme a las
fusrzas , y talentos | que el Sefior
dio d cadauno , fe empleailen en
fus minifterios., y oficios , no per-

(a) Thomas de Kempis , il 1. de

diendo por effo nadade fuaprove~
chamiento ; ¥ de elfo milmo tam-
bien pedird Dios cuznta 2l fubdito,
Cierramente, dice aguel Sante: (a)
¥ El dia del'juicio no-n0s pregun-
tarin 5 qué leimos 5 mas qué hici-
mos’: ni quan bien hablamos
quan honeRamante vivimos. *
Havia embizdo Chrifto Nuefiro
Redemptor a fus Dilcipulos & pre=
dicar,y dice el Sagrado Evangelio,
que bolvieron muy contentos , y
ufanos, diciendo : Sefiory havemos
hecho maravillas, y milagros; aun
hafta los demonios {e nos fujeta-
ban , y nos obedecian en wuefiro
nombre. Relpondeles el Redemp-
tor del Mundo : In ko nolite gau-
dere , quia fpirvitus vobis fubficin-
tur; gaudere autem , guod noming
veflra feripta funt in Celisi No pon-
gais vuefiro: contento , y gozo en
que haceis maravillas, y milagros,
y mandais & los demonios ; y os
obedecen ; fino gozios , y regoci-
Jaos , parquevueltros nombres ef-
tin eferitos en el Ciclo. En adqui-
rir,y ganar el Reyno dz lds Cie-
los havemos de poner nucftro con=
tento, y-nuellro gozo; effutro
fin eflo no pos aprovechari nadas
Qiid enim prade? bowini . fi Muns
damr aniverfim Jucretur, anime ve-
70 fue detrimentum patiatur ¥ Mat-
th. 16, v, 26. Qud le aprovecha al
hembre, que gane todo ¢l Mundoy
fies con detrimento de fu almaf
Pues fi efto decimos, v lo dice el
mifmo Chrifto Nueltro R
tor de las ocupaciones , y mi
rios
Contempt. Mund. ¢. 3.

Dela effimay y defeo delas cafus efpiriznales. s

tios efpirituales de ganar , ¥ con-
vertir almas , que no por effo nos
havemos ‘de olyidar de nofotros;
porque no nos aprovechard nada,
sunque convirtamos todoel Mun-
do ; qud fera de las'demas ocupa~
ciones 2 No es razon , que €l Reli-
giofo ande tan abiorto, y embebe-
cido en los eftudios , ni que fe dexe
Hevar tanto de las ocupaciones ex-
teriores,que fe olvide de fu proprio
aprovechamiento , de fu oracion,
de el ezamen de f{u conciencla, del
exercicio de la mortificacion, y pe-
nitencia,y que el poftreg lugar ten-
gan las cofas efpirituales, y el peor
tiempo fea para ellas, y que fi al-
go fc ha de dexar, fean ellas ; por-
que effo feria vivir fin efpiritu, y
no , como Religiofo.

Cuenta San Doroteo , que bavia
hecho enfermero 2 fu difeipulo Do-
fiteo, y ¢l era muy diligente en fu
oficio ; tenia mucho cuidado de los
enfermos , las camas muy.bien he-
chas, los apofentos muy bien dde-
zezados, todo muy limpio , y af-
feado. Yendoa vifitar Szn Dore-
teo la enfermeria, dizole Dofiteo:
Padre, vieneme un penfamiento de
vansgloria, que me dice: Quan
bueno lo tiencs tedo! Como fe con-
tentara de ti tu Superior | Refpon-
didle San Dorcteo una cofa, con
que le quitd bien la vanagloria.
Muy buen fervicial has falido, Do-
fiteo = Non tawmen bonus , & probus
effebins et Monachus, - Muy buen
e fermero has falido , y muy dili-
gente ; empero no has falido buen

A
(b) Referr Cuffiam de dbbate Paulo , lid. 10, cap. zq.g

Religiofo. Pues procure cada uno,
que no {e pueda decir efto de &):
Muy buen enfermero y & muy buen
portero haveis falido ; pero no ha~
veis falido buen Religiofo 5 muy
buen eftudiante , O buen letrado, &
buen Predicador haveis falido 3 pe-
ro no buen Religinfo; que 6o ye-
nimos-ack & effo, fino a fer buenog
Religiofos. Eftoeslo gué havemosg
de efiimar, y procurdr ,. y telier
fiempre delante de los ojos; y todas
las demas cofas las havemos de to-
mar, como accefforias, y como por
efadiduras , refpedto de' nuefiro
aprovechamiento,corforme ¥ zoue-
llas palabras de Chrifto » -Q%:rfr:
ergo pf-irrm regnum Dei , & jugi-
tiam efus 3 & bac omnia adjicientur
wpbis. Matth. 6. v. 23,

De aquellos Padres del Yermo
Ieemos , (b) que porque no podian
eftar fiempre leyendo, b meditan-
do, y orando , fe ocupaban el tiem-
PO que les fobraba en hacer cefli=
ilay, y otras obras de manos » por
no effar ociofos 3y algunos de clios
al fin delafio ponian fisgo 3 todo
lo que havian hecho, porque no te~
nian neceflidad de ello para fuften-
tarfe 5 fino folamente trabajaban
por ocupar el tiempo, y no effar
ociofos. Affi nefotros en lo que ha-
vemos de paner principalmente Jos
ojos es, en nuefiro proprio apros
vechamiento, y los demas nego-
€108, ¥ ocupaciones , aunque faan
con los proximos, ‘hivemoslas de
tomar al mado, que tomaban aque~
los Santos Padres el hacer las cef=

tillas,
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tillas , no para olvidarnos, v def-
cuidarnos por eflo de nofotros , ni
para perder por effo un punto de

zrizecion. ¥ afli havemos de ir
fizmpre en etz fundamento, y te-
narle comso primer principio , que
los exsreicios efpirituales , que to-
can a nueftro proprio aprovecha-
miznto, los havemos de poner fiem-
pre en primer lugar, no dexando-~
los por ninguna cofa ; porque cfto
es lo que nos ha de confervar, y
1levar adelante en la virtud ; ¥ en
faltando en efto, luego [e nos echa-
ra de ver el defmedeo. Y harta ex-
perisncia tenemos , que quando no
andamos, como debemos, fiempre
s por haver afloxado en los exer-
cicios elpirituales : Arwr cor meum;
quia oblitus fum comedere panem
men. Plal.ior, v. 5. Si nos fala el
mantenimiento , y fuftento del al-
ma, claro efia, que havemos de an-
dar facos, v defeaecidos; y afi
nos encomienda efto mucho nuef-
tro Santo Padre, y nosavila deello
muchas veces. (¢) Una vez dice: ¥
Eleftudio,que tendran los que eftan
en aprobacion , y todos, debe fer
de lo que toca 2 fu abnegacion , y
para crecer mas en virtad , y per-
feccion. Otra dice: Den todos 2 las
cofas efpiriuales tiempo, y procu-
ren en devocion , quanto la divina
gracia les comunicare. Otra: Den
todos el tiempo que les fuere fefa-
lado & la oracion , meditacion, y
Jeccion , con toda diligencia en el

Sedior, ¥ ¥ notefe aquella palabra:
Con toda diligencia.

2 aqui fe verd, que por muchas
ocupacionss’ que tenga uno de fa
obediencia, y de fu oficio, no es
voluntad de los Superiores, que de-
xe fus exercicios efpirituales ordi-
narios; porque no hay Superior,que
quiera , que uno quebrante {us re=
glas, v reglas tan principales, coma
eftas. ¥ affi no pretenda nadie co-
lorear | y encubrir fu imperfeccion,
y negfloencia en los exercicios el~
pirituales, con velo, y capa dz obe-
diencia , digiendo : No pudo tener
oracion , 6 examen, b leccion efpi-
ritual, porque me poupd la obe-
diencia 3 que no es la obediencia la
que impide effo, fino el defcuido
del particular, y la poca aficion,
que tiene 2 las cofas efpirituales.
San Bafilio dice , (d) que havemos
de procurar fer muy fieles en dar 3
Dios los tiempos, que tenemos fefia-
lados para oracion, y para nuef~
£ros exercicios efpirituales ; v fi al-
guna vez, por aiguna ocupacion
forzofa no pudimos tener la ora=
ecion, 0 el examen i fu tiempo , ha-
vemos de quedar con una hambre,
y defeo de fuplitlo, y reflaurarlo
luego lo mas prefto que pudiere~
mos : como quando nos falta la ra-
cion corporalde la comida , & el
fuefio neceffario , por haver eftado
toda la noche con un enfermo, con-
fellando , ® ayudandoie & bien mo-~
rir ; luego lo procuramos fuplir , y

no -

(c) 8. Iznat. 3. p. Confl. o, 1. §. 27. & reg. v2. fummarii , Confl. reg. 12
Simzuarovez. v communiume  (d) Bafil. ferm de Renuntiat, feculi iffivs &

Jpirituali perfeltione.

De la eftima, y defeo de las cofas efpirvitnales. 7

fio nos falta riempo para eilo. Effa
es la valuntad de los Superiores,
quando ocupan 4 uno en el tiempo
de fus exereicios efpirituales, por
fer algunas veces menefler 5 no por
eflo quicren, que los dexe, fino que
los dilate , v los fupla defpues muy
cumplidamente , conforme & aque-
lio del Sabio ¢ Non impediaris orare
Sempere Eeclef. 18, y. 22. No dice:
No impidas, fivo, no feas impedido:
no haya impedimento , ni efiorvo,
que quite el tener fiempre tu ora-
cion: y para el buen Religiofo nun-
¢a le hay ; porque fiempre halla
tiempo para fuplirlo, y reftaurarlo.

De San Dorateo fe cuenta, (&)
que fiendo hofpedero, y acoftando-
fe muy tarde, v levantandofe algu-
nas veces de noche, para dar reca-
do 2 los huefpedes; con todo effo fe
levantaba con los demas & fu ora-
¢ion, y havia rogado & uno, que le
defpertafle , porque el defpertador
no lo hacia, por la ocupacion , que
fzbia haver tenido j y aun ro efla-
ba del todo fano de unas calentu-
fas. Efte era buen defeo de no fal-
tar & fus exercicios efpirituales, y
0o quedarfe con qualquicra acha-
que , y defpues andar defconcerta-
do todo el dia. Y alli fe cuenta
tambicn de un fanto Vicjo, que vio
un Angel, que incenfaba 2 todos
los que bhavian ido con diligencia
& Ja oracion, y tambicn los lugarcs
vacios de los que impedidos por
ohediencia faltaban 5 pero no los
de los que por negligencia fuya.
Eflo es bueno para confucle de los

2a
(&) 8. Doroih. form. feudoft. 11. in Bibliethee. Santi. Patr. 1om:3s

quz por ocupaciones de la obedien-
cia no pueden acudir & fu riempo
con los demas 2 los exercicios efpi-
rituales; y paraque procuremas de
no faltar & ellos por nuefiro def~
cuido.

CAPITULO IL

Deg Iz aficion , y defeo, gue bavemps
de tener @ la virtd , p
Pperfeceion.

Eati , gui efirivnt , & firiunt ji=

Sitians 3 guoniamipfi faturabun=
inr. Matth. 5. v. 6. Bicnaventuraa
dos los que tienen hambre, y fed de
la julticia 3 perguee ellos ferin hars
tos. Jufticia,aungue es nombre par-
ticular de una de las quatro Vigs
tudes Cardinales , diftinétas de las
otras § pero tambisn es nombre co-
mun i toda virtud , y fantidad. La
vida buena, y virtuofa llamamos
jufticia , y al fante, v virtuofo , de-
cimos, que es Jufto: Fuffitia refio=
rum liberabit eos, dice ¢l Sabio,
Prov.11.v.6. Quiere decir: Su vida
fanta os librara ;y afli fe tomaen
muchos Jugares de la Eferituraz
Nifi abunduverit juftitia vefira plufs
guem Scribarum , & Pharifeoram.
Matth.g. v.20. 5i vuelira jullicia no
fuere mayor que la de los Efcribag,
y Farifeos , no entrareis en el Rey=
no de los Cielos, dice Chrifto nuef=
tro Redemptor : Que es decir: fi
voeftra wirtud, religion, y fantidsd
no fuere mayor. Y de la mifma
manera fe entiende aquello, que di
X0
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zo0 el mifmo Chrifto 3 Saa Juan
Bautifta , quando rehufaba de bau-
tizarle : Sic enim docet nos implere
gmmen juPitiam. Marth. 5. v.5. Al
ficonvicne , para dar exemplo de
obediencial, v humildad, y de toda
perfeacion. De efta manera fe toma
tambien en las palabras prefentes;
pues dice Chrilto Nuefiro Redemp-
tor : Bienaventurados los.que tie=
nen tanto defeo , y aficion &la vir-
tud, y perfeccion , que tienen ham~
bre, y fed de ella; porque effos fe-
ran hartos , eftos la alcanzaran, ¥
es efta una de’las ocho Bienaventu-
ranzas , que nos enfefid , y predicd
en aquel foberano fermon del Mon-
te. San Geronymo fobre eftas pala-
bras dice: Non nobis fufficit welle
Fuftiviam , nifi juffitic patiane fa-
mem: No bafla qualquier defeo de
Ia virtud , y perfeccion ; es menel-
ter , que tengamos hambre , y fed
deella , que podamos decir con el
Profeta, Plal.gr. v. 1. Quemadmo-
dum defiderar cervus ad fontes agua-
vum 3 ita defiderat anima mea ad £ey
Deus : De la manera que el ciervo
herido, y acofado de los cazadores,
defea las fuentes de las aguas ; afi
mi alma defea  ti , Dios mio.

Efia es una cofa de tanta impor-
tancia, que como comenzamosa
decir en el capitulo paffado, de ella
depende toda nuefira medra efpiri-
tual, y effe es el principio, y ¢l me-
dio unico para alcanzar la perfec-
cion , conforme & aguello del Sa-
bio: Initium enim illins veriffima
eff. diftipline concupifeentia. cap. 6.
v.16. El principio para alcanzar [a

fabidaria { que es el conocimiento,
y amor de Dios, en que confifte
nueftra pcrfdccion Y es un verdade~
ro, y entrafiable defeo deellaz y 1a
razon de efto es 5 porque, como di~
cen los Filofofos , en todas las co-
fas, y fefialadamente en las obrag
morales , el amor , y defeo del fin
es la primera caufa, que musve to~
das las otras: obrar; de tal mane-
ra , que quanto es mayor el amor,
y defeo del fin , tanto es mayor el
cuidado ; y diligencia , que fepo-
ne para alcanzarle ;5 y afli importa
mucho , que el defeo , y aficion de
la wirtud , y perfeccion fea grande;
paraque ¢l cuidado , ¥ diligencia
en proc:urar!a s ¥ alcanzarla, fea
tambien grande.

Es tan importante , ¥ neceflirio
para aprovechar , que haya en no=
fotros efle defeo , que nos fzlga del
corazon , ¥ nos lleve trassi , y no
fera menefter andar tras nofotros
en efto 5. que de el que no tuviere
efto , muy poea efperanza havra.
Pongames exemplo en el Religio<
fo,y cada uno podra aplicar la
do&rinad s, conformed fuefta-
do. Bueno, y neceffario es en [a
Religion el cuidado, y vigilancia
de los Superiores fobre los fubdi-
tos, y menefier es la reprehenfion,
y la penitencia ; pero del que por
effo hiciere las cofas , no hay mu-
cho que fiar : porque effd quando
mucho podri hacer , que por algu-
na temporada, quando andan fobre
&1, proceda bien j pero fi efto no
fale de aild dentro del corazon , del
defeo verdadero de fu aprovecha-

miento,
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miento, no hay que hacer mucho
eafo de ¢ffo 5 porque no pedra du-

rar.

Efta es la difsrencia que hay en-
tre las cofas, que e mueven con
movimientos violentos, y las que
¢ mueven con movimientos natu-
rales 5 que las que fe mueven con
movimientos violentos, como aque-
llo nace de una fuerza , & impref~
fion agena, quantomas van ade-
lante , tanto mas van afloxando , y
enflaqueciendo , como ‘quando ti~
rais la piedra fcia arriba; masen
las cofas que fe mueven con movis
miento natural, como quando la
picdra va 2 fu centro, es al contra-
rio , que quanto mas va , mas lige-
ramente fe mueve. Pues efta es
tambien la diferencia , que bay de
les que hacen las cofas por temor
de la penitencia , y de la reprehen-
fion , & porque les eftan mirando,
 por otros relpetos humanos, a los
que fe mueven por amor de la vir-
tud, y por puro defeo de agradar &
Dios: que aquello no dura fino
mientras dura la reprehenfion, y el
andar fobre ellos, y lusgo fe va ca-
yendo , como refizre San Grego-
rio , bomil, 38. in Evang. de aquella
tia fuya Gordiana , que reprehen-
diendola las otras dos hermanas fu-
yas Tarfila, y Emiliana, de la li=
viandad de fus coftumbres , ¥ por-
que no guardaba la gravedad , que
convenia al habito de Religion,
que tenia , ella mientras duraba la
reprehenfion, moftraba gravedad
en fu roftro , y parecia , que lo to-

maba bizn 3 pero luego paffada la
hora de la reprehenfion, y del caf-
tigo , perdia aquella fingida gra-
vedad , y gaftaba el tiempo en has
blar palabras livianas, y en holgar-
fe con la compafia de las doncellas
legas , que havia en el Monafterios
Era como ¢l arco flechado con una
recia cuerda,. que en zflozandofe
8lla, 81 tambien fe afloxa, y fe tor=
na & fu primera pofiura : como no
le falia. del corazon, fino que era
cofa violenta, no podia durar.
Efte negocio de la perfeccion,
no es negocio , que fe ha de hacer
por fuerza, ha defalir de el coras
zon , y afli dixo Chrifto Nucftro
Redemptor & aquel Mancebo el
Evangelio : Si wvis perfeftus effes
Manth.19 v.2t. Siquieres fer per-
fe&o ; perofi ¥os no quersis, no
baftaran todas las diligencias , y
medios , que pueden poner los Su=
periores para haceros perfeéto. Ef
ta es la folucion , y refpuctla de
aquello, que pregunta el gloriolo
San Buenaventura : (a) Que es la
caufa, dice , que antiguamente baf~
taba un Superior paramil Monges,
y para tres mil , y cinco mil , que
dicen San Geronymo, y Sam Aguf=
tin , que folian eflar debaxo de un
Superior 3y aora para.dicz, y aun
para menos , no bafla un Superior?
La caufa de eflo es; porque ague-
llos Monges antiguos tenian en fu
corazon un vivo, y ardiente defco
de la perfeccion, y aquel fusgo, que
ardia alla deatro , los hacia tomas
muy & pechos fu proprie aprove=
cha-

(a) Bonavent. opuftud. de Perfelt. Religicf. lib, 1. ¢ap. 39+
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chamiento, y caminar con grande
fervor : Fulpebmnt juffi | & tanguam
Jeintille in arundineto difturvent. Sa-
pient. 3. Con efla merafora nos de-
clara muy bien el Efpiritu Santo la
velocidad , y ligereza , con que ca-
minan los Juftos por el camino de
la virtud, quando ha prendido efte
fuego en fu corazen. Correran, di-
e , como centellas de fuego por el
eafiaveral. Mirad, con que veloci-
dad, y ligereza corre Ia llama por
un eafiaveral feco , quando prende
el fuego en &1 : pues de effa manera
corren los Juftos por el camino de
Tavirtud, quando eftan encendidos,
y abrafados de efte fuego divino.
Affi lo eftaban aguellos Monges an-
tiguos ; y por effo no tenian necel
fidad de Superior para effo, fino
antes paraque les fiueffen & la mano
en fus fervores : pero quando effo
no hay , no folo no baftard un Su-
perior para diez, fino diez Supe-
riores no baflarin para uno, nile
podran hacer perfe@to, fi &l no
quiere : claro efia effb ; porque que
aprovechara vifitar la oracion?Def-
Pues que ha paffido ¢l Vifitador,
no puede uno hacer lo que quifie-
tet ¥ eftando alli de rodillas , no
pusde efiarfe penfando en el eftn-
dio, ¥ en el negocio , y eniotras
cofas impertinentes 2 ¥ quando va
adar cuentade Ia conciencia 4 Mo
puede decir 1o que quifliere, y ca-
Hlar lo ue hace mas al cafo . ¥ de-
cir, quele va bien, no leyendo
bien , fino mal ? Que por demas es,
fi &l no quiere, y lo defea de veras,

(b) Parz, 1. 4id. 3. cap. 37. Hiffor. Predicator.

Aqui viene bien o que refpons
dib Santo Thomis de Aquino, pre-
guntandole una vez una hermana
fuya, como fe podria {alvar ? Refe
pondid el Santo : Queriendo. {b)
Si vos quereis, os falvareis; y i
VOs quereis, aprovechareis; y fi vos
quereis, fereis perfadto. En effo efe
td el punto de la dificulrad , en que
vos querais, y lo defeeis de veras, y
os falga del corazon ; que Dios de
fa parte muy preflo eft pata acu-
dirnos: y fi effo no hay, todo lo
que ach pueden hacer los Superio=
res, ferd por demas. Vos fois el que
haveis de tomar & pechos vuefiro
aprovechamiento ; porque effe es
vuefiro negocio ; v 3 vos o5 va en
ello, y no & otro, y 4 effo venifteis
ala Religion. Y tenga cada uno
cntendido,, que el dia que afloxire
eneflo, y fe olvidire de s, y de lo
qQue toca i fu aprovechamiento 15
no tuviere cuidado de hacer bien
hechos fus exercicios efpirituales, y
un vivo,y encendido defeo de apro-
vechar, & ir delante en la virtud,
¥ mortificarfe, efft dia va perdide
{u negocio; y affi nuefira Santo
Padre, al principio de las Confli-
tuciones, y de las Reglas, en el §.1.
nos pone efto por fundamentor ¥
La ‘interior ley de la caridad , y
amor , que el Efpiritu Santo eferi-
ve , & imprime en los corazones, es
la que nos ha de confervar, regiry
y llevar adelante en la vida comen-
zada deel divino fervicio. * Efte
fuego de amor de Dios, y ¢l defeo
de fu mayor honra , y gloria, es el
que
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que nos ha de eftar Giempre folici-
tando para fubir, & ir adelante en
la virtud.

Quando hay de veras efte defeo
en el corazon , & haee, que pon-
gamos diligencia, y cuidado para
aleanzar lo que defeamos ; porque
nueftra inclinacion es muy induf~
triofa para bufcar , y hallar lo que
defea, y nunca le faltan medios
para ello ; y por eflo dixo el Sebio
¢ap. 6., 18. que el principio para
alcanzar la fabiduria,es el verdade-
ro, v entrafiable defco de ella.

Y mas, eflo de falir la virtud del
corazon trae configo otro bien,
que es lo que hace tan eficaz efte
medio; y es, que hace faciles,y
fuave: las cofas, por muy dificul-
tofas que fean de fuyo. Sino, de-
cidme : Por qué fe os hizo d vos
tan facil el dexar el mundo, ¥y en-
trar en Religion, fino porque os
fali6 del corazon 2 Os did el Sefior
una voluntad , y aficion grande a
effo , que fue la gracia de la voca-
cion : quirdos la aficion 2 las cofas
del Mundo , v pifoosla i las cofas
de la Religion ; y con effo & os hi-
zo facil. Y porqué i los que fe
quedan alla en el Mundo, fe les ha-
ce eflo tan dificultofo ¥ Porque no

les ha dado Dios effa voluntad , y
aficion, que os did 4 vos : no los
ha llamado Dios, como ellos di-
cen , ni hecho effa gracia de la vo-
cacion. Pues affi como para entrar
enla Religion os lo facilitd la vo-
luntad , y el defeo grande , que tu-
vifleis de effo, que no baftaron
vucfiros padres, y parientes, ni

todo el Mundo para apartaros de
ello; ali tambien para aprovechar
en la Religion: y paraque fus
exzrcicios fe os hagan faciles, es
menefter , que dure efla voluntad,
v defeo , con que venificis A ella,
micntras durire, fe os hardn faciles;
pero en faltando, todo (e o5 hara
dificaitofo , y cuella arriba. Kz es
la caufa , por que nos hallamos al-
gunas veces tan pefados , y otras
tan apurados: no eche nadie I3
culpa & las cofas , ni & los Superio=
res, fino & ¢i y a {0 poca virtud, g
mortificacion. Dice ¢l Padre Maef
tro Avila en el Epiflolario, 1. parr.
epiff. 2. % Un hombre fano, y recio,
facilmente levanta una arroba de
pefo; pero-un enfermo , & un ni-
fio, dice , ay como pefa ! * Effa ez
la caufa de nueftra dificultad , que
las cofias las mifmas fon; y en
otro tiempo fe nos hacian faciles,
v no reparabamos en ellas § en no-
fotros efta la culpa, que haviendo
de fer varones , y haver crecido en
perfeccion , In virum. perfelium
como dice S5an Pablo, fomos ni=
fios en la virtud, y havemos en-
fermado , y 2floxado en aquel de-
feo de aprovechar, con que
entramos en la Reli-
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CAPITULO UL

Que ¢l tener gran defto de muefiro
aprovechamiento y es un. miedio muy
Principal , y' wna . difpofician. _nmy
grande , parague el Sefigr nos
i baga mercedes.

Mpaortanos tambien mucho el
tener efte defeo, y efta ham-
bre, y fed de nueftro aprovecha~
miento ; ‘porque efte es uno de los
mas principales medios, y de las
mejores difpoficiones , que pode-
mos poner de nuefira parre , para-
que el Sedor nos de la virtud , y
perfeccion , que defeamos. Affi lo
diee San Ambrofio, Serm. 3. fip.
Pfalm. 118. que quando uno tiene
gran defeo de fu aprovechamiento,
y de crecer en virtud, y perfeccion,
dice, que gufta Dios tanto de eflo,
que le enriquece, y lena de bienes,
y mercedes 5 y trae para eflo aque-
1o, que dizo la Sacratiffima Vir-
gen en fu Cantico : Efirientes im-
plevit bonis. Lue. 1. v 53. A los
hambricntos hinchd Dios de bie-
nes 3y lo mifmo havia dicho an-
tes el Profeta en el Plal. 206, v. 9.
Quia fatiavit apimam ipanem , (id
eff ) fitibundam 5 @ animam efi-
rientem fatiguit bonis. A los que
tienen tanto defeo de la virtod , y
perfeccion , que tienen hambre , y
fed de ella, 3 effos enriquece, y lle-
na ¢l Sefior de dones efpirituales;
" porque fe agrada muocho del buen
defeo de nuefro corazon. A Da-

{2} 2. Reg, 7,22, & 13. & 16,

- -

niel le aparecid ¢l Angel San Ga-
briel , y le dixo, que fus oragiones
havian fido oidss defde el princi~
pio + Quis vir defiderioram es5 Da=
nicl . vi 23. porgue eres varon de
defeo. Y al Rey Divid (a) le con-
firmb Dios el Reyno para fus def-
cendientes , por la voluntad , y de~
feo que tuvo para hacer Cafa, y
Templo al Sedor, aunque no quis
fo, que {e le hicieffe &l , fino fu hi-
jo Salomon § pero agradole mucho
aguel defeo , y premidfelo como fi
lo huviera pueflo por obra. ¥ de
Zaqueo dice el Sagrado Evange-
lio, Luc, 19. 1, 5. que defed ver &
Jefus; y primero fue viflo de Jefus,
v &l fe combida,y fe le entra por
las puertas de {u cafa.

En el capitulo fexto de la Sabi-
duria realza mas efio Salomon, ha=
blando de la Sabiduria , quees el
mifmo Dios : Fazile videtur ab bisy
gui diligunt eam, & invenitur ab
bis 5 qui guevunt illam : Facilmen-
te y dice , fe dexa ver de los que la
aman, y hallar de los que la buf-
can. Sabeis, qud tan facilmente?
Praaccupat | qui fe coneupifeunt, uf
illis fe prior offendar : Ella mifma
fe adelanta, y previenca los que
de veras la defean , para mofirar-
feles primero. No lo haveis vos co-
menzado 3 defear , quando ya efia
con vos: Qui de luce vigilaverir ad
iltemi 5 mon laborabit « affidentem enim
illam foribus fuis invemier. El que
por la mafiana madrugare & buf-
carla, no trabajari mucho en ha-
Hagla , andando de aca para ally
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porgie eirabrisndo la puertade fa
calay da ballark-alli fentada & fa
puerta 5 elperandoy "que de abra,
Lo primero, ghe toparden-abrien:
do, ferd con efts Sabiduria Divina,
gue-es el mifmo Dios. O bondad,
y. milericordia infinita 'de Dios!
No fe contenta econ'andirnos &
bufeandd & nofatros , y dar alda=
badas & nueftra puerta, una, ¥ otra
vez., paraque le abramos : Eece ffp
ad offism & pulfo : Mira , que'yo
foy, el que eftoy Hlamando, diceen
el Apocalypfi ¢. 3. v. 20,y en'los
Cantares ¢ 5., 2. wdperi mibi (o
ror mea: Abreme, hermana mia: no
fe contenta con effo, fino como
de canfado de llamar, fe fienta
Dios i nueltra puerta; dandonos &
entender 5 que yu huviera entrado,
{i no halldra la puerta cerraday
que con todo effs aun no fe va, fi-
no fientafe alli, paraque en abrien-
do s luego topeis cop &l = Affiden-
zem epim illam foribus  fuis doves
siiet. Aungue os haveis tardado en
abrira Dios vudiro corazon, y en
refponder & fu buzna i

con todo effo

Dios , que mas

trar , que effo : fentado efta

la puerta, efperando que = abrais:
Expeffac Dominus ot mifersatu
vgffri. Ifaigo. v.18, Efperando e~
ta el Sefior , para ufir de miferi-
cordia con voforros;perque no hay
amigo, que afli defee cotrar en ca-
fa d= (o amigo , como Dios defea
entrar envueltro corazon. Mas ga-
na tiene el de comunjearfenos , y

hacernos mereedes , que nofotros
podemos tener.de recibirlas, fiap
qug efli efperando , ‘que noforros
lo defeemas, y tengamos afta hams
bre, y fed deello » Egs fitienti da-
by de funte aque wite gratts. Apoc.
2N W 08§ guis ity veniot ad me;
&hibar. Joan. 7. v, 37: Blqoe tus
vicre fed; venga aimi y bebao Al
questuviers fed:, yo le dard deja
fuente debagua de la vida de vak
de. Quiere el Sefior, que tengamos
grande defeo de-la virtud | y per=
feecion y paraque quinde &l nos
dieré algo deefto, lo fepames efli-
mar, y confervar, como cofa muy
preciofa ; porquelo que fe defes
poco, fuclefe tener én poco defpues
de aleanzado; y afli una de las
canfas principales porque medra=
mos poco cnla wirtud; y nos ques
damos tan atras en la perfeccion,
es, porque no tenemos hambre, y
fed deella = defeamosla tan tibia,
y floramente, que.mas parccen de-
feos maertos, ‘que vives , los que
tenemos.

Dice San Buenaventura, Procef
4, veligz. 0. 3. que hay algunos, que
tienen buenos propofitos, y defeos,
y nunca acaban de wencerfe, ni
hacerfe fuerza para ponerios por
obra,conforme i aquello del Apof
tol ad Rom, 7. v. 18. Pelle adfacet
mibi 3 perficere autems bowsm viow
invenio. Eflos muchss veces nofon
verdaderos propofitos, ni defeos,
fino unas veleidades. que querrian,
pero no quieren : Fulr, & non valt
piger, dice el Sabio : (b) defideria

orci-

(6) Prov.13. w4 Prov. 21, v.25. Hier. epiff. 4. ad Rufficum Monachum.
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eccidunt  pigrums woluerunt  enim
guidguam manus ejus operari 3 tota
die concupifiit , & defiderat. El pe-
rezofo quiere, y no quiere; porque
no quisre echar mano al trabajor
todo fe le va en defeos: In defideriis
eft omnis otigfus, Compara muay bien
el Padre Maefiro Avila, cap. 6. del
Audi filia , 2 eflos ; 2 los que entre
fueiios les parece, que hacen gran-
des cofas, y recordados lo hacen
todo al revés, conforme i aquello
de Ifaias co26. vo'B. Sicat fomniat
efiwicns o & comedit 5 cum  autem
fuerit expergefatius | vacua eff ani-
Ma gjus. Acontece , que ¢l que tie-
ne hambre , o fed , eftd fofiando,
que come , ' bebe; pero quando
defpierta fe halla tan hambriento,
y fediento como ‘de antes ; afli 4
eftos en la oracion les parece, que
defean padecer, y fer defpreciados,
¥ tenidos en poco, y en faliendo
de alli, en ofreciendofe Ia ocafion,
todo lo hacen al revés : era que lo
fofiaban , no eran defeos verdade-
ros. Otros comparan i eflos, y di-
een, que fon como Soldados pin-
tados en paramento , que effan
fiempre con la efpada fobre el ene-
migo, y punca acaban de defcar-
gar el golpe, conforme a aquello
del Profeta, Pfal.38. v.7. Perumta-
men in imagine pertranfic bomo 3
afli fe les pafla & algunos toda la
vida en amagar, y no dar. El Pro-
feta Ifzlas (c) los compara & Ia mu-
ger, que efta con dolores de parto,
y nunca acaba de echar la criatura
aluz: Venerunt filii afque ad par-

(c) Tfui 37 v. 3. ® 4. Rez. 19,
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tum o & virtus non &f pariendps afs
fi eftos fiempre eftan de parto, y
nunca acaban de paritlo. San Ge=
ronymo fobre aquellas palabras de
San Matheo c. 24. v. 19, P antem
Ppregnantibus , & nutrientibus in il=
lis diebus | ( dice ) Ve illis anima-
bus o gie non perduxerunt fus pe-
ming in viram perfeflum! Ay de
aquellos , que los defeos buenos,
que concibieron no los facaron i
luz, fino que ahogaron alla dentro
los hijos, que havian concebido!
Pues nunca facarlos & Iuz de la
obra, es ahogarlos, y matarlos
dentro del vientre. Ay de eflos,que
fe les pafla toda Ia vida en defeos,
y los halla la muerte fin obras!
Porque defpues no folo no les apro«
vecharin los defeos, que tuvieron;
antes ferin caftigados , porque ne
efcftuaron las bucnas infpiracio=
nes , que el Sefor les did : tornar=
fehan contra ellos fus proprios hi-
jos y como fueran por ellos fi los
fachran & luz.

Abfalon quedd colgado de fus
dorados, y hermafos cabellos; (d)
afli vendrd & muchos la muerte, ¢
quedaran colgados de fus buenos,
y dorados propofitos. El Apoflol,
¥ E\'angdliﬂa San Juan en {u Apo-
calypfi e.11.v.2. dice, que vib una
muger, que eflaba de parto,y jun-
to a ella un dragon muy grande
para tragar lacristura en faliendo,
Effo es, lo que procura el demonio
con todas fus fucrzas, quandoel
alma concibe algun buen propofi=
to; y afli es menefler, que nofotros

por
(d) 24 Reg. 28, 9.
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por el contrario , procuremos con
todas nueftras fuerzas, que nuef-
tros defcos fean tales , y tan efica-
ces, que vengamos & ponerlos por
obra. Eflo dice San Bernardo, (2)
que quifo decir el Profeta Ifalasen
aquellas palabras tan fentenciofas,
como breves : Si gueritis , querite:
Si le bufcais, buflcadle. Quizre de-
cir : No o0s canfeis; porque los de-
feos, y propolitos verdaderos, han
de fer eficaces , y con perfeveran-
cia , y tales, que nos hagan andar
folicitos, y cuidadofos deagradar
mas, y mas a Dios, conforme 2
aquello dzl Prof:ta Miqueas c. 6.
v. 8. Indicaba 1 , 0 homo , quid fic
bonum , & gquid Domings requiva
d te; utique fagere judicium | & di-
ligere mifericordiam , &  filicizam
ambulare cum Deo tun. Eftos defeos
fervorofos, fon los que nos pide el
Sefior, para hacernos mercedes, y
llenarnos de bienzs. Bienaventura-
dos los que tienen efta hambre , y
fed de la virtud, y perfeccion; por-
que effos fecan hartos, (£ ) Dios les
eumplira fus defeos. De Saata Ger-
trudis fe lee, que la dixo el Sefiors
Yo he dado i cada uno de los Fie-
les una fiftola , o cafia d2 oro, con
que de mi deificado corazon chu-
pe, ¥ trayga quanto deleare; la
qual filtola la declard fer la
buena voluntad , y
defeo.

CAPITULO IV.

Dae mientras unp mas fo da d lag
cofus efpirituales , mas bambre,
¥ defeo tiene de ellas.

Ui edunt me adbue efiriens , &
qui bibunt me , adbue fitient.
Eecclef.24 v.29. dice el Efpis

ritu Santo, hiblande dez la Sabi-
duria Divina, Los que ms comen,
quedaran con hambre , y los que
me beben, quedarin con fed. El
bienaventurado San Gregorio, bo-
mil. 26. fip. Evang. dice , que efta
es la diferencia , que hay entre los
bienes, y deleytes del cuerpo, y los
del efpiritu 3 que aquellos, quando
no los tenemaos, caufan gran defeo,
y apetitodz si 3 mas en alcanzan-
dolos , tenemos en nada, quanto
havemos alcanzado. Defea uno alla
en el Mundo un Colegio, una Ca-
thedra: en aleanzandola, luego
tiene aquello en nada, y pone los
ojos en otra cofa mayor. En te-
niendo una Canongla , una Aun-
diencia, y en haver alcanzado effo,
luego fe enfada, y comienza & de-
fear otra cofa mas alta < una plaza
de Confejero Real,y luegoun Obif=
pado; ¥ ni aun ai efta fatisfecho, fi-
no que luego pone los ojos en otro
mayor, ¥y no eftima, lo que ha al=
canzado, ni le da contento. Em-
pero en las cofas efpirituales es al
revds, que quando no las tenemos,
entonces nos enfadan , y tenemos
haitio de ellas ; mas quando las tes
nemos,

(c) Bern. fer. 2. de akeir. & lavit. cordise Ifui. 21, wixa. (F) Mair. §u.6s
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nemns , y pofleemos , entonces las
eflimamos' mas, y tenemds mas de-
feos de ellas, y tanto mas, quanto
mas las guftamos : y da ¢l Sinto la
razon defta diferencia’y ‘porque los
bienes., v deleytes ‘temporales ,
quando los alcanzamos, y tene-
mos, entonces cofitcemos mejor fu
infuficiencia , & imperfeecion ;' 'y
como Vemos, qoe no-nos hartap,
ni fatisfacen , "ni‘ddn el cantento,
que penfabamos, tenemos en poco,
lo que havemos alcanzado, ¥ ‘que-
damos con fed, y defeo de otra co-
fa mayor , penfando hallar alli el
contento, que defeabamos; y enga-
fiamofnos : que lo mifmo ferd def-
pues de alcanzado effo, y efforro:
ninguna cofa” de efte Mundo nos
podra hartar , que effo es, lo que
dixo Chriflo Nueftro Redemptor &
la Samaritana : Ommis , qui bibit ex
Bqua hac, fitiet iterum. Joan.4.v.13.
Por mas que bebais de efia agua de
ach , luego de ai & un poco torna-
reis a tener fed.El agua de los con-
tentos, y deleytes, que da el Mun-
do, no puede hartar , ni fatisfacer
@ nueftra fed; empero los bicnes, y
deleytes efpiriturles,quando fe pof-
feen, entonces fe aman, y fe defean
mas , porque entonces fe conoce
mas fu precio, v fu valory y mien-
.tras mas perfeftamente los pofleye-
remos, mas hiambre, y mas fed ten-
dremos de elles. Quando uno no
ha probado las cofas efpirituales,
i ha comenzado i guflar de ellas,
noes mucho , dice San Gregorio,
que no las: defeer Quis enim ama-
ve valeat y quod ignorat ¥ Porque

quien ha de‘amiar, y defear, 1o’ qie
BO conoce-,'nt ha probada, & qud
fabe 2 Por effo dice'el Apoftol San

edro, ¢. 1. v. 2. 57 tamen guffafiis,
guoniant dulcis ‘et Dominas 3y "¢
Profeta ' Plal: 33° Guffare, & 'vide-
de, quoniam’ feavis ef Dominug,
Guftad, y ved, quan Tuave esel Ses
fior; porgue en comenzando & guf-
tar de Dios , 'y de las colas efpiri=
tuales; hallaréis en ellds tanta dale
zura, v fuavidad', quéos comerdis
las manos tras ellas.

Puzs efto es, lo que nos dice el
Sabio en eftas palabras: El que co~
miere’,'y bebiere de mi, mientrag
mas comicre , mas hambre tendrd
de mi; y miefitras mas bebieré; mas
fed tendrd de mi. Mientras mas o8
dieredeis @ las cofas efpirituales, y
de Dios 3 mas hambre , v mas fed
tendreis de ellas. Pero dirialgunos
Como -concuerda effo con lo que
dixo Chrifto & la Samaritana 3 Qus
autem biberit ex aqua , quam ego da=
bo eiy nion fitiet in wternonn, Joan. g
Aqui dice Chriflo , que el que be=
biere del agua , que &l diere, no
tendra mas fed: en effotro lugar dis
ce el Efpiritu Santo por el Sabio,
que mientras mas bebieremos, ten-
drémos mas fed ; como concverda
lo uno con lo otro ¥ A efto refpond
den los Santes : que lo que dixo
Chriflo i la Samaritana, fe entien=
de, que el que bebicre de el agna
viva, quealli promete, no tendra
mas fed de los deleytes fenfuales, y
de el Mundo; porque la dulzura de
las cofas efpirituales , y de Diosy
hace , que le parezcan defabridos.

Dice
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Dice San' Gregorvio 1 Siear  poff
g!‘fz’m} melits  cmmia widentor infi-
prda g ita gifate fpivita . defipit om-
nis caro v Al como delpues que
urno bz comido miel, rodas Jas de-
mis cofas le parecen defabridas;
affi cn gufiundo ure de Dies, y de
1as cofas efpirituales . todas las co-
fas de el Murdo le dan en veflro,
¥ leparecen defabridas,y emar-
gas. Pero lo gue dice el Sabio en
effotro lvgar : Los que comen de
mi, tendrzn hambre , y los que be-
ben de mi, tendrin fed ; coriende-
fe de las milmas cofas efpiritvales,
gue mientras uno nas guflire de
Dios en las cofas efpirituzles | mas
hambre, y fed tendri de elias; por-
gue conocera mas fu valor, y cx-
perimentard mas fu gran dulzura,
y-fvavidad ; y affi tendrd mas de-
feo de ellas. Afli concuerdan los
Santos eftos dos lugares.

Pero como corcuerda effo con
aquello , que dice Chrifto por San
Matheo en el cap. 5. Beati gui efte-
riunt o & fitiunr faflitiom 5 quo-
wiam {pfi fatarabawter € Aqui dice:
Que los que tuvieren hambre, y fed
de la juflicia, ferin hartos: offo-
tro lugar del Sebio dice: Que les
que comieren , y bebieren de &),
Guedaran con hambre y con fed:
eflas des coles, tener hembre, y
fed, ¥ eflar barios, come fe cem-
padecin? A efio bay muy buera
relpuefla. Effe es el primor , y ex-
celencia de eflos bienes efpirituales,
que con hartar caufan hambre, y
con fatisfacer nueftro corazon cau=

@) Beyn: ferm, 6, ex parvise

{an fed. Es una hartura con ham-
bre, y una hambre con hartora.
Efia es la maravilla ; la dignidad,
¥ grandeza de cflos bienes, que fa-
tisfzeen , y bartan el corazon P
10 de tal manera, que fiempre que-
damos con hamibre, y fed dellosy y
micatras mas vamaos guflando , co-
micndo , y bebiendo de ellos , mas
creee la Liambre | y la fed. Pero ef
fa bembre no. da pena, fino con-
tento 3 y effa fed no fatiga | ni con=
goxa, antes recrea, y caufa upa
fatisfaccion , y poze grande en el
corazon. Es verdad, que la hartura
rerfe@a. y cumpiida ferd en el Cle-
lo , corforme aquello del Profita
enlosPlalm 16 y 35. Satiabor com
apparuerit gleria tua. Inebriakunrue
ab vhertate dumus tee @ Entences,
Sefior, me hartaré cumplidz mente,
¥ quedard embriagado, y fatisfe-
cho, quando os viere claramente
en la Gloria. Pero aun alla en la
Gloria , dice San Bernardo fobre
eftas palabras, (a) de tal manera
nos hartara el eftar viendo 3 Dios,
que fiempre eflarémos como com
hambre , y con fed ; porque nunca
pos caufara fiflidio aguella dicho-
fa vifta de Dios, fino ficmpre efla~
rémos conuna rweva pana de vér,
¥ gozar de Dios; como fi fueffe
aquel el primer dia, yla' primera
bota, cemo dice San Juan en el
Apocalypfi cap. 14. que vid 3 los
Bieraventorados , que eflaban de-
larte del Threno, y del Cordero
congrande mufica’, v regecijol, ¥
que cantaban un cantar nuevo : K¢
san-
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cantabant quafi  canticam | novum
porque fiempre fe nos hari nuevo
aquel cantar, y aquel Divino Man-~
na, y nos dard ran nnevo gufto,
que eftarémos fiempre , como con
nua nueva admiracion, diciendo:
Manbu ® Quid ef boc? Exod. 16.
Qué es efto ? Pues 3 efle modo fon
tambizn acd las coflas efpirituales;
porque fon una participacion de
aquellas celeftiales , que por una
parte hartan , fatisfacen, y lle-
nan el corazon, y por otra caufan
hambre , y f=d de si milmas; y
migntras mas nos damos & ellas, y
mas guftamos , y gozamos de ellas,
mas hambre, y fed tenemos de
elias; pero effa mefma hambre es
una hartura , v effa mefma fed un
recreo , y fatisfaccion muy grande.
Todo efto nos ha de ayudar i ter
ner una eftima, y aprecio tan gran-
de de las eofas elpirituales, v un
defeo , y aficion tan encendido 2
ellas , que olvidadas , y defprecia-
das todas las cofas del Mundo , di-
gamos con el Apoftol San Pedro:
Domine, bynum eft nios bic effe. Mat-
th. 17. Sefior , bueno ferd , que nos
quedemos aqui.

CAPITULO V.

Oue es gran [ehal de effar uno en
gracia de Dios el andar con defeo
de crecer, & i adelante en fi
aprovechamiento.

Araque nos animémos mas i
tener gran defeo de nuefiro
aprovechamiento , y una hambre,

y fed de ir adelante en la vittud | §
agradar cada dia ‘mas, y mas al
Sefior , y pongamos mas cuidado,
y diligencia en ello, nos ayudard
una cofa muy principal ; ¥ de mu-
cho confuelo j y es, que una de las
mayores, y mas ciertas fefiales, que
hay de que mora Dios en una als
ma,y de que efth bien con Dios;
es efta: afli lo dice San Bernardo en
el ferm. 2. de San Andrds : Nulfum
omning prefentie ejus icertius tefi=
moniton eff | gudm defiderium gratie
amplioris : No hay mayor fefial | ni
mas cierto teflimonio de la prefen-
cia de Dios en una alma, que tener
un defeo grande de mas virtud,
mas gracia , y perfeccion: y prue-
ba el Santo; porque el mifmo
Dios lo dice por el Sabio: Ouw
edunt me , adhne efirient | & qui bi-
bunt me , adbuc fitient 3 Ecclef. 24,
El que me come, tendra mas ham=
bre, y ¢l que me bebe , tendra mas
fed. Siteneis hambre , y fed de las
cofas efpirituales, y de Dios , ale-
graos ; que effa es fedal , y tellimo=
nio muy grande, de que mora Dios
en vuelira alma : &l es, el que pone
efft hambre, 'y caula effa fed : to-
pado haveis con la vena defte Di,
vino Teforo , pues tan bien: la fe-
guis. Afli comoel perro cazador
anda floxe , y perezofo, quando no
ha dado conel raftro de la caza;
mas defpues que la ha fentido,hier=
ve con grande ligereza, bufcando
enunas, y otras partes lo que olib,
y no defeanfa hafta hallarlo 5 affi
tambien , ¢l que ha fentido de ver=
dad el olor de aguella divina fua-
vidad,

De la éftimay drﬁ;f de lus cofas efpiritnales. ip

vidad , corre al olor de elle tan
preciofo unpuento : Trabe me: poft
te curvemus in odorem  unguenis-
ram tuorsm. Cants 1. Dios , que ef-
ta dentro de vos, 0s lleva tras siyy
fino fentisen vos efta hambre , y
fed, temed no fea por wentura. por-
que no mora Dios en vuediro cora-
zon 5 que effo tieren Jas cofas efpi-
.tituales, y de Dios, cemo dice San
Gregorio, (a) que qusndo no las
tenemos , entonces no las amamos,
ni defeamos , ni fe nos da nada por
ellas.

Decia el gloricfo San Berpardo,
(b)Y que temblaba , y fe le efpeluza-
ban los cabellos, quando confidera-
ba aquello , que dice el Efpiritu
Santo por el Sabio: Nefiit bomo,
utrim emore , an odio ; dignus fit.
Ecelef. 9. Nofsbeel hombre, fi es
digno de odio, 0 amor : Terribslis
(dice) eff locus iffe , @ totius expers
guietis: totus inboyrsi , fi quends
ineem rapius fim , illom apud me
veplicans cum tremove fententiam :
Ouis feit , fi eff dignus amore , an
odie ¥ Pues fi efta confideracion, de
que no fabemos , {i eflamos en gra-
cia , & en defgracia de Dios , hacia
temblar & los Varones fantos,y que
eran , como columnas de la Iglefiay
que hara & pofotros , que por mu-~
chas caufes, que para ello havemos
dado , tenemaos bien de que temer?
In nobifmetipfis vefponfion movtis ha-
buimus. t, 2d Corinth.3. S¢ de cier-
to, que he ofendido & Dies, y no

s¢ de cierto fi efloy perdonado:
quien no temblard 2 O guanto efti-

(&) Greg. bom. 39. fip. Evang. (b} Barw. [Jerm.23. fup. Canties

maria uno el tener alguna prenda,
o feguridad en una cofa, que tanto
le va! O G fupiefie yo, que el Se-
fior me ha perdonado mis pecados!
O fi fupiefle , que eftoy en gracia
de Dios! Pues aunque es verdad,
que en effa vida no pedemos tener
certidumbre infalible , de que effa-
mos en gracia , y amiflad de Dios,
fin particular revelacion fuya; EMm=
pero podemos teper algunas conje~
turas, que nos czufen algina pro-
babitidad moral de ello; v unade
ellas , y muy principal , €5, andar
uno con efia hambre , y defeo de
aprovechar , ¥ de it cada dia cre~
cicrdo mas en virtud, y perfeccion.
Y afli, efto folo nos havia de baf
tar para andar fiempre con efle de=
feo , por teoer una prenda, y un
teflimonio tan grande, de que efia-
mos en gracia , y amiftad de Dios,
que es de les mayores confucios, y
contentos , o el mayor, queen cfla

vida podemos ferer
Confirmale efio bien, con lo que
dice el Efpiritu Sunto en los' Pro-
verbios c. 4. Fufforum fimita | guafi
ltux fplendens  procedit, & crefeit
ufgue ad perfeflum diem s El cami-
no, y fenda de'los Juftos, y fu mo=
do de proceder es, dice , como la
luz de el Sol , que fale & la mafa~
na, que mientras mas va, va cre-
ciendo, y perficiorandofe mas, Laf-
ta llepar i 12 perfeccion de el me-
dio diaj afli los Juflos, mientras
mas van, mas van creciendo em
virtud : Nemguam Fuffns arbitratur,
Je comprebendife 1 mumguam  droit

B2 Jatiz
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Jatiz e 3 Jed Somper efiwit o fititque
Julitiam, ita wt  femper: biberet,,
Jemper guantum in & g, | juflior
elfe contenderet o femper de bono in
melius proficere totis viribus conare-
tar. Dice San Bernardo : (c) el Jul~
to nunca dice bafla, porque de ellos
.efta eferito 3 Lhunr de wirture in vir-
tutem. Plal. 83. que fiempre procu-
ran ir adelante , creciendo de vir-
_tud en virtud,hafta Hegar 3 [a cum-
bre de la perfeccion ; peroel cami-
no de los. tibios, de los imperfec-
tos , y malos , es como la luz de la
tarde, que va defeendiendo), y obl-
curzciendofe fiempre , hafta llegar
2 'las tinieblas, y obfcuridad de
1a media noche: Fiaimpiorum tene-
Brofa, nefciunt . wbi. corvnant. Pro-
werb. 4. Llegan 3 tanta ceguedad,
que no ven , donde tropiezan ; ni
echan de ver las faltas, ¢ imperfic-
ciones que hacen, ni lesremuerde
Ia conciencia , quando caen en
ellas ; antes algunas veces les pate-
, g2 , que no es pecada , lo que lo es,
"y que es venial , lo que por ventu-
ra es mortal: tanta es la confi-
fion , y ceguedad,

CAPITULO VL

En gue f& declara , como €l n ir ade-
lante es balver atrds.

! Entencia es comun de los San-

tos : In, vis Dai non progredi,
yeovadi gff 2 o el camino de Dios,
el no ir adelante es bolver ateds:

efto declararémos aqui , y nos fer
vir3 de un medio muy bueno para
animarnos 3 it adelante en la per-
feceion; porque quien ha de querer
bolver atris de lo comenzado t Ef-
pecialmente viendo, que tiene con-
tra si la fentencia del Salvador en
el Evangelio s Nema mittens ma-
wim flam ad arvatram & refpiciens
retro, antus off Regno Dei. Luc.c.g.
El que ha echado mano al arade,
y comenzado el camine de la per-
feecion, ¥ buelys atras, 0o es.i
propofito para el Reyno de los
Ciclos. Palabras fon eftas , que nos
havian de hacer temblar, El Bien-
aventurado San Aguftio (a) dice:
Tamdiu non relabimur retre , quemdia
ad prigra contendimus 5 at ubi cepi-
mus fave , defrendimis , nofrumgue
tion_progredi veverti eff. Si volumus
non vedire 4 currendim &ff : Eo quan-
to no bolvemos atrits, en tanto nos
esforzamos . a ir adelante . y.en co-
menzando & paear, luego bolvemos
atras; yafi (i quzremos, no bol-
ver atras, es menefter, que ficmpre
caminemos , y procuremos it ade-
lante. .
Efto mifmo , y cafi por las mif~
mas_palabras dice San Gregoria,
y San Chryfoftomo , San Leon Pa-
pa, y otros muchos Santos, y lo
repiten muchas veces ; pero. pasti-
cularmente San Bernardo profigas
efto mas largamante en dos ide fus
Epiftolas. (b) Va alli hablandg con
el Religiofo floxo, v tibio, quefz
contenta con una vida comun, §

ng
(c) Bernord. epift: 253, ad Abbat. Garin, (a) Auguft. epiff.134. ad De-

MELTTaM,

(b), Bern. epyft 253, & 341, .’
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no quiere ir adelante en fu aprove-
chamizato, y arguye con &l de ef-
ta manera: O Mosacke , non wis
proficare ¥ No guereis ir adelante?
No. Fis ergo deficers ¥ Luego que-
reis bolver atras? Tampoco. Pues
qué quereis? Quicrome eflar afi
como me eltoy : ni quicro fer me-
jor , ni tampoco peor. Hoe ergo
wis o quod effe non potefl : Effo es
querer, lo que no puede fer: Quid
enims flar in hoe feculo? Porque en
efte Mundo no hay cofa, que pue-
da permanecer en un sir; de folo
Dios es effo: Apud guem non off
tranfmutatio ,  mec  viciflitadinis
obumbratio. Jacob. 1. Ego Dominas,
& non mutor. Malach. 3. Todas las
cofas del Mundo eftan en continua
muadanza s Omnes ficut vefimentum
veterafeent , & fiewt  opertoriem
mutabis eos, & mutabuntur: e du=-
tem idem ipfe es, & anwni tui mam
deficient. "Plal. 12. Y particular-
mentz del hombre dice Job, que
nunica permansce en un s, ni‘en
un eftado : Fugit velut ambra, &
nunguam in eodem flatu permanet.
Job 14. Y del mifmo Chrifto , dice
San Bernardo: Owamdin in terris
ifus e, & com bominibus conver-
Satus gft | pumguid fetit 3 Por ventu-
ra cftuvo parado? No dice dél el
Evangelifta San Lucas cap.2. Er ¥2-
Sus proficichat fapientia , & etate,
& gratia apud Deum g
Que afli como iba creci
edad, affi iba creciendo en fabidu-
ria, y en gracia delante de Dios, v
de los hombres; efto es, ds
los efeftos mayores musfiras de fa-
Toma I,

biduria, y fantidad. V el Profita
dice en el PL.18. que fe prepard pa-
ra correr efte camino: Exnlravit ut
gigas ad currendsm viam. Pues fi
nofotros queremos permanecer con
Chriflo, havemos de andar al pat
fo, que &l anduvo: Qui dicit & in
ipfo manere , debet , fieut ipfe amba-
lavit , & ipfe umbulare, dice San
Juan enel cap. 2. 87 ergo illo cur-
rente ta gradum [ilis , non Chriffe
aproprias, fed te magis elongas. Pues
fi corriendo Chrifta, vos no cor-
reis tras ¢l, fino que os effais pa-
rado,claro efta, que os ireis alexan-
do, y quedando muy atras. Zidie
Sfeslam Sacob | & in frala Anzelps
ubi nullus vefidens , wllus  fubfifens
apparuir , fed vel aftendere, vel def~
cendere videhantur wniverfi. Genel,
28. Vib Jacob una efcala,que [lepa-
ba defde el fuelo hafla el Cie
vid en ella Angeles; emperd & nin~
guno vid fentado, ni parade, fino
que , d fubjan, b bazaban; fola
Dios eftaba {entado en lo alto de
la efcala; para darnos a entender,
dice San Bernarde , que en efta vis
da en el camino de la virtud no
hay medio entre ¢l fubir , y bazar,
entre ir adelante, v bolver atras; fi-
no que por el mifmo calo, que utio
no va adelante, buelve atras; i fa
manera de la rueda de un rorne,
que en queriendola parar.ds }
atras.Lo mifmo dice el

doro cap. 14. como 1

col. 6. Debemus, i

tum fudi
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ré, ne céffante profefiu confe-
nitio fubfeguntar | ur enim
dliximus , in w0 mens eodemgue ffa-
wanere #on prevalet z id eff , w

tam wirtulum capiat, vec

Jiflineat , non  @dgui-

wifle eff = quia dejmens

non_ aberit 4

HEmperd dira algune: Bién dicho
efti, y afli ferd, pues la dicen los
Santos; pero-todo effb parece, que
¢5 hablar en parabelas, por figu-

. i

lar
lana ,

tamente querriamos, que nos decla-
{fedes efla verdad. Que me place.
s van declarando efto
mas. Cafiano lo declara con una
buera comparacion , que es tam-
bien de San Gregorio. (c) Affi co-
mo el que eftuvicile en medio de Ia
canal de un impetuofo rio , fi qui-
fieflz eftarfe quedo, y no trabajaffe
por {ubir agua arriba, effaria en
grande peligro de drfe tras 1a cor-
riente agua abaxo; afli, dicen, es
en el camino de la vida efpiritual.
Efte camine es tan apua arriba, ¥
tan dificoltofo & nueftra naturale-
za, eftragada por el pecado, que el
que no trabija, y fe esfuerza por
ir adalante, ferd llevado rio abaxo
ente de firs
¢ga contra marea, y
ando de bra-
i adelante, fe
lovunt

. 5..‘.‘{." 2.

fud. Mateh. “c. 17. El Reyno de Tos
Cielos padece fuerza, y 1os esfor-
zados fon los que le arrebatan. Es
menefter ir fiempre braceando, y

: sntra la corriente de
nueftras paflioness y fi no, luego
nos hallarémos muy defmedrados,
y defaprovechados.

San Geron a Chrylof
tomo declaran eflo mas con otra
doétrina comun de los Santos, §
Theolopos , y tracla Santo Tho=
mis, tratando del eftado de Ja Ret
tigion. (@) Dice alli Santo Thomas,
que los Religiofos eftan en eflada
de perfeccion: no, que luego ed
fiendo Religiofos fean perfe@os, it
oo que eftan obligados a afpirar, y
anhelar a la perfeecion; y ol que nd
procura de fer perfecto, ni trata
de effo; dice, que es Religioflo fingi-
do, porque no hace aquello, & que
vino 2 Ia Religion. No trato aora
de averiguar, fi pecaria mortal-
mente el Religiofo, que dizefle: Yo
me contento con guardar los Man~
damientos'de Dios, v mis votos ef-
fericiales ; pero las demis replas,
que no obligan & pecado, no las
quicro guardar; porque en effo ha~
blan diferentemente los Doctores,
Unos dicen, que peearia mottal-
mente: otros dicen, que fi no in-
tervinicfiz en ello algun genero de
menofprecio, no fzria peeado mor-
tal; mas lo clerto, y en lo que con«
vienen todos, es, que el Religiofo,
que tuviere efta voluntad, v pro-
pofito, fera mal Re!
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dalofo, y de mal exemplo, y que
moralmente efia en grande peligro
de czeren pecados mortales; por-
que ¢l que menofprecia, y tiene en
poco las cofas pequefias, poco 2
poco vendra 2 caer en las grandes:
() y para nucfivo propofito bafta
efto; pues es harto bolver atras.
Paraque fe entiends efto mejor,
trae San Chryfoftomo algunos
exemplos caferes. (f) Si tuvieffedes,
dice, un efclavo, que ni es ladron,
ni jugador, ni bebedor , mas antes
es fiel, y templado, y fin vicio al-
guno; pero eftafe fentado todo el
dia en cafa, no haciendo las cofas,
que tocan & fu oficio; quien duda
fino que fer digno de fer cafligado
afperamente, aunque no haga otro
mal alguno ; porque harto mal es
np hacer lo que debe? Mas: fiun
Labrador fueflz muy hombre de
bien en tedo lo demis; pero fi fe
eftuviefl: con las manos en €l feno,
y no quifiefle {embrar, ni arar, ni
caltivar lag vifias, claro eftd, que
ferfa digno de reprehenfion, aunque
no. hiciefle. otro pingun malj por-
que ¢l no bacer, lo que debe 4 fu
oficio; lo juzgamos por harte mal.
Mas; en vuefiro mefmo cuerpo, fi
tuvieflfedes una mano, que no os
hiciefle dafio ninguno ; pero eftu-
viells ociofa, & inutil, y no ficviel-
fe & los otros miembros de ¢l cuer-
po, no lo tendriades por harto
mal? Pues de la mifma maneraes
en las cofas efpirituales. El Reli-
giofo, que acd en la Religion fe el
ta ociofo , y mano fobre mano, fin

ir adelante ; ni tratac de petfec-
cion, ni dar un paflo en la virtud,
es digno de grande reprehenfions
porque no bace, lo que debe 3 f
oficio’, y eftado. El mifmo no ha-
cer bien, es hacer mal; y affi, el
milme no ir adelante, es bolver
atras, pues falta 3 {u obligacion, y
profeflion. Mas: qué ‘mayor mal
quereis en una tierra, que fer efte-
til, y no dar fruto ninguno , efpe-
cialmente, i es bien labrada, y cul-
tivada Pues que una tierra como
la vueftra , coltivada con tanta di-
ligencia , regada con tantas lluvias
de gracias celefliales , caleptada
con tantos rayos del Sol de Julti-
cia, con todo effo no lleve fruto
ninguno , fino que f& haga un eria-
2 feco, y fin fruto; que mayor
mal quereis, que efla efterilidad?
Retribuchant mibi mala  pro bonis,
Serilitatem amime mee. PL 34. Ef-
fo.es dar mal por bien & quien tan-
to. debeis, y 2 quien tantas merce=
des os ha hecho.

Otra comparacion fuglen traee
pata efla, que parece lo declara
bien. Al como en la mar es um
genero de grave tempeftad la cal-
ma, y muy peligrofa paralos na-
vegantes, porque confumen la pro-
vilion, que levan para ¢l camino,
y defpues hallanfe fin baftimento
en medio de la mar ; afli les acon=
tecey 4 los que yendo navegando
por el mar tem fo de eile
Mundo, hacen calma’ en la virted,
no procurando ir adelants en ellay
coniumen, v gaftan lo adquiridey

aca=

(c) Ecclef 19, (£) Chryfofi. ferm de virtut, & ¢
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acabafeles la virtud que ticnen, y  las palabras: Beati, gui eff
delpues hallanfe fin nada en medio i !

de mu_thas ondas, y tempeftades de
tentaciones, que {& levantan, y de
ocafiones, que {¢ ofrecen, para las

quales tenian neceflidad de mas
provifion, y de mas candal d= vir-
tud. Ay del que ha hecho calma en
tud ! Currebatis bent 5 guis vos
i it veritati nop obedire? Ad
Gal. 5. Comenzaflteis & correr bien
al principio, quando entrafteis en
Ia Religion, y va haveis encalla-
do , y hecho calma en la virtud.
Sam faturati eftis , jam dkivites fatti
effis. 1. ad Cor.4. Ya haceis del an-
tiguo, y del canfado; ya os pare-
ce, que eftais rico, y que o3 bafta,
lIo que teneis; mirad, que o5 que-
da mucho que andar : Grandis enim
tibi refat via: y fe os ofreceran
muchas ocafiones, para Tas quales
tendreis neceflidad de mas humil-
dad, de mas pacizncia, de mas mor-
tificacion, & indiferencia, y os ha-
Hareis defapercébido, y muy atras
al tiempo de la mayor neceflidad.

CAPITULO VIL

Que ayuds mucho para aleanzar Ia
perfeciion, olvidarfe uno de ¢ bien
palfado , y poner los cjos en lo
que le falta,

Hficetur adbus,
SonElificesur adbur.
que es julto, pro-
jafto, y el que ‘es
fanto , procure do fer mas fanto.
San Geronymo, y Beda fobre aque-

cure de fef m

Fy
Sitiune jaffitiam’, quoniam ipfi futu-
rabunttrs Matth. §. Bienaventora-
dos 'los que tienen hambre, y fed
de juflicia: porque ellos ferdn har-
tos; dicen: Apertiflime mos in/froi
namguam nos faris jufes efimare
debere | fed guotidianum julirie fem-
per amare profefiwm : Clarsmente
nos enfefin Chrifto nueRro Re-
demptor en eftas palabras, que nun-
ca havemos de penfar, que nos baf-
ta lo que tenemos, fino cada dig
havemos de procurar fer mejores.
Efto es lo que nos dice el glori
Evangelifta San Juan en las pala-
bras propueftas.

El Apoftol San Pablo efcrivien-
do 2 los Filipsnfes eap.3. nosda un
medio 'muy 4 propofito para efto
dzel qual, dice qus ufaba &l ; Fria-
tres , ezo me wnon arbitror compre-
hendiffe : unum autem , gue guidem
retvo fint oblivifbens 5 ad ea wrd,
que fint priora, extendens me ipfum
ad definatum , perfequor ad bravium
Sfiperne wocationis Dei in Chriffa
Fefus Hermanos mios, yo no me
tengo por perfedto. El Apofiol di-
ez, qué no fe tiene por perfefio;
quien fe podrd tener por perfeéto?
Yo, dice, no pienfo, que he alean-
zado la perfeccion, emperd procu-
ro ‘dam!e prieffa para alcanzarfa. ¥
que haceis para effn? Sabeis qua?
Olvidome de lo paffado, y pongo
delante, lo que me falta, y deflo
me animo, y lo procuro alcanzar.

Todes los Santos encomiendan
mucho efte medio: al fin, como da-
do, yufado del Apoftel. Dice San
Gero=

Ttender & lo guie nos fultks LY

Geronymo : Quicumgue funtius guo-
tidie in priova extenditur , & pre-
seritoram oblivifeitar s (a) Bl que
quiere fer fanto, olvidefe de todo
el bien paffado, que ha hecha, y
animeft & alcanzar, lo que le falta:
Felix o, qui quotidie proficit , qui
mon. confiderar 5 quid hevi fecerit; fed
guod bodiz faciat , ut proficiat « Di-
chofo es, el que cada dia vaapro-
vechando en la virtud, y perfec-
cion: y quien es effe? Sabeis quien?
El que no mira, lo que hizo ayer;
fino qué ferd bien hacer oy, para
ir adelante.

San Gregorio, y San Bernarde,
(b) declaran efto mas en particular.
Dos partes tiene efte medio muy
principales. La primera es: que 00s
olvidemos del bien , que havemos
hecho hafta agui, y que no ponga-
mos los ojos en effo: y fae menef-
ter avifarnos de efto en particulary
porque es cofa parural bolver los
ojos facilmente, & lo que mas nos
deleyta ; v quitarnos, de lo que nos
puede caufar moleftia: y como el
ver nueftro aprovechamiento, y los
bienes, que nos parece haver hecho,
nos deleyta, y el ver nuefira po-
breza efpirital, y lo mucho, que
nos falta, nos entriftece ; por effo
fe nos van los ojos & mirar antes el
bien, que havemos hecho , que lo
que nos faita. Dice San Gregorio:
Aff como el Enfermo anda buf-
eando lo mas blando, y mullido
dalacama, y lo mas frefeo, y gul-
tolo para defeanfar; afi es enfer-

-medad del hombre , y flaqueza, &
imperfeccion nuefira, que nos hol
guemos, y guftemos mas de wirar,
y penfar, en el bien, que havemos
echo, queen lo que nos fala, ¥
mas dice San Bernardo: Entended,
que hay en effo mucho peligro: S
enim refbicis ad ea, que habes, ale-
waris in fiperbiam , dum te  aliis
praponis: proficere nepligis , quia
magnum te habere arbitraris, @ te=
pidins incipis deficere , & remij i
azere , porque fi os pongis & mifar,
lo bueno que haveis hecho, de lo
que fervira es de enfoberveceros,
pareciendoos, que fois algo, y de ai
vendreis luego & compararos con
otros, y & preferiros 2 ellos, y aun
A tenerlos A ellos en poco, y @ v0s
en mucho; Gno miradlo en aguel
Farifeo de el Evangelio’, quan maf
le fue por ai: pufo los ojos en lo
bueno, qus tenia, ¥ ponefe a contar
{ys virtudes: Gracias te doy, Se-
fior, que no foy yo como los otros
hombres, robadords, injuftes, adul=
teros, ni como eft¢ Publicano, que
efta aqui: ayuno dos veces en la fe-
mana, pago muy bien los diezmaos,
y primicias: Dico vobis , defiendit
bic juflificatus in domum fuam ab
illo. Luc. 18. 11, & 14. De verdad
os digo, ( dice Chrifto nuefiro Re-
demptor ) que aquel Publicano, &
quien &l fe antepufo,, falid de alli
jufto, y el que fe tenia por jufto,
falid condenado por malo,y pot
injufto. Effo es,, lo que pretende el
demonio en poneros delante lo bues
no,

(a) Bufil. epift. ad Chilon. Hieron. fiper P/ul. 83. (%) Gragor. iib. 224

Morah cap. 5. Bern. fers 1. de aliir:
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ﬁoague 0% pareag, que teneis. Pre- - nuales. San Grezorio dice: A o=
a‘in ¢ con effu, que os fengais en moel deudor,que debe mil duca dos
n&o, ¥ os enfobervezcais; que me-  otro, no quedz delcanfado , ni
gaispl:;::ze::c:; losaotros,y los ten- defcsjidado con haver pugadu1]os
cundcuago c,“_p l_rr;quﬁ_afﬁ quedeis QOfc:cntus, O quatrocientss, aotes
< . por lobervio, y malo. (iempre trae pueflos los ojos, en fo
-4 m.ﬂs‘1 ay otro peligro ,_dm: San  que le falta por pagar, y cfib cs, lo
l’_.m:u' 0, en poner los ajos en el que leda pena, y hafla acabar’de
h;c?,_que haveis hecho, y en lo que pagar toda la deuda fiempre anda
2 L‘EzsﬂtrabaJada; y €5, que os fer- con aquel cuidado; ‘affi nofotros
adje 0, de que os defcuideisde ir  ng havemos de mirar, que con Io
s vzx:%e{,oy ande‘lshtabx.a, ¥ floxo bueno, que havemos hecho hafla
: d‘ aprovecl amiento, pare  aqui, havemos ya pagado parte da:
: endoos, que haveis trabajado har- la denda, que debemos 3 Dios, fing
aofm }a Religion, y e podeis y3 . lo mucho, que nos falta por p.’lgar-
Sleanfar, Afli como los Caminan-  y-effo es, lo que nos ha de dar cuie
tes, quando comienzan a canfarfe dado yila e us h;v°;r0:&(.
gel :_:l-;mino, buglven los ojos ateldls  traer ,ﬁ:mpre aLru‘v{i!F".da e el co?
- mri_zur quanto han caminado; af- - razon. Mas dice San Gregorio: (c}
1 Dolotros quando nos canfamos, Afi como los Peregrinos
¥ quando entfa en nof P AN i s
i nolotros la ti- nos Caminantes, no miran lo que
= , 00s pqne_mns 2 mirar, lo.que . han andado y fino lo que les falta
nu:smos atras; efto nos hace, que por andar, y effo lievan fiempre
i ;:l;tdeennt‘e;ws ccl:iaei%" ¥ que  delante de los ojos, hafta acabar fu
- dma.s ¢ affiento en jornadg affi nofotros, pues fomos
= ad. : Peregrinos, y Viandantes, que ca-
ues para huir eflos inconvenien-- minamos 2 nueftra Pairia ’celeﬂia]
tes, v peligros, conviene ‘mucho, no havemos de mirar, 4 lo que nos
Que no miremos al biea, que have- . parece haver caminado finoa lo
:\m_s hecho, fino 3 lo que [nos fal- que nos falta por caminar : Miyre
ca-, b;.mrque la primera vifla nos irague Viaterum , nequaguam  debe~
ombida al defeanfo, y Ia fegan- - mus aficere guantem iter egimurs
da nos incita al trabajo. Efia‘es la - /34 quantean fupersf | ut permr.r.mu:.
fegunda parte defle medio, que nos « Mirad, ( dice Szn G;egorio }aque E;
dael Apofiel, que tengamos fism~  los que caminan, y pretenden lle-
pie poeftos los ojos en lo que nos  gar & algun lugarﬂ poco les apro-
falta\pamquc nos ‘animémos, v vechard haver ya caminado mue
(elsfaramus a aleanzdrlo ; lo qual  cho, fi no acaban, lo que les falta;
celaran los Santos con algonos y mirad tambien, que el prcmicl:
exemplos , y comparaciones ma- de la carrera, que efta fehalado

para

(<) Gregor. lib. 22, Maral. caps e

Casender 2 lo

para los que corren mejor, bo lo

leva,el que en grande parte de ella

corsid muy ligeramente, fi al fin

de clla fe cansoj afli tambien po-

co os aprovechard , que hayais co-

merzado & correr bisn, fi os can-
fais al medio de la carrera: Sic
eurrite , ut comprebendatis , dice el
Apofal 2. Cor. 9 Procurad de
correr de tal manera, que alcan-
ceis, y canfigais, lo que p ndeis:
no teng'n% CUEnta o con o qUC ha-
vais corrido hafta aqui, fino echad
fiempre los ojos al puefto, y ter-
mino donde caminais, que e la
perfeccion, ¥ mirad lo macho, que
os falta; y de effa manera camina-
reis bien. Dice San Chryfoftomo:
(d) Quien confidera, que no h\a fle=
gado al pueflo, no dexa jamas de
coreer.

San Bernardo dice, (e) que have-
smos de fer como los Mercaderes, ¥
Negociantes del Mundo, Vereis un
Mercader, un hombre de negocios,

s anda eon tanto cuidado, y di-
ligencia para ganar, ¥ acrecentar
cada dia fn hacienda, que no hace
cuenta de lo que'ha ganade, y ad-

ido hafta alli , ni'de los traba-

que le ha coftados fino todo
Tu cuidado?, y folicitud pone en ga-
nar de nueyo, y en actecentar ca-
da dia'mas, y mas, como fi halta
alli no hoviera hecho, ni ganado
pada, Pues de efls manera, dice,
havemos de hacer nofotros: tedo
nueliro cuidado ha de fer, como

B
(&) Chryfoff. bom. 24 Jup- epif?. ad Rom. tom. 4«  (2) Bern: [erm. 1. de

aliic. & latit, corde  (F) Lz 19-
Sommariis
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acrecentaremos cada dia nueftro
caudal , eomo pos aventajardmos
cada dia mas en humildad, en ca-
ridad , en mortificacion, y en to-
das las demas virtudes , como bue-
nos Mearcaderes elpirituales, no ha-
ciendo cuenta de lo trabajado, ¥
adquirido hafta aqui: y afli dice
Chrifto: nueftro Redemptor , que
es femejante el Reyno de los Cie-
los & un hombre de negocios, ¥ nos
manda, que negociemos: Negocias
mini , dum venio. Matth. 2.
¥ paraque llevemos adelante
efta .eomparacion ‘del’ Mercader 5
puss nos la pone el Sagrado Bvan=
gelio (F) mirad, como los Merca=
deres, y hombres de negocios del
Mundo andan con tanto feuidadoy
y folicitud’, que no pierden punto,
ni dexan paffar ocafion , en que
puedan acrecentar fu caudal, que
no lo hagan: hacedlo vaos afli; no
perdais punto, ni dexeis paffar ocas *
fion, en que os podais aprovechary
que no lo hagais. * Todos nos ani=
memos para no perder punto de
perfeccion, que con fa divina gra=
cia podiamos aleanzar, ¥ como nos
lo encomienda nueltro Santo Pa=
dre. (g) No haveis de dexar paffar
ninguna ocalion, de ‘que: no' pro-
cureis facar alguna ganancia efpi-
ritual: de la palabrilla, que o3 dixo
el otro;de la obediencia, que 08
ordenaron’ contra vuefira volun=
tad; de la ocafion , que fe os ofre=
cid de humildad. Todas eftas fon
2=

(g) 6. P. Conff. ¢ 12§ 15 & regd 155
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ganancias vueliras, y vos haviades con effe defpierta de noche, y fe fes
de andar i bufzar, y comprar cffas  vanta 4 la mafiana , y anda todo el
ocafiones; y el dia, que mas fz os dia: ptes de effa manera havemos
huvicren ofrecido, o5 haveis de ir  de andar nefatros en el negocio de
4 acoflar mas contento, y alegre, nucfiras almas, que en todos los
como lo hace el Mercader, el dia cafos, y ocurrencias, que f& ofre-
que fe le han ofrecido mas ocafio- cen, luego fe nos vayan los ojos, y
nes de ganar; porque aquel dia le el corazon & ver, como podremos
ha ido bienen fu oficio: afli tam- facar de alli alguna ganancia efpi-
bien effe dia os ha ido & vos bien ritual , comiendo havemos de el
en vuefiro oficio de Religiofo, fi tar, y penfando en cffo, y con cffe
os haveis fabido aprovechar: y al~  penfamiento , y cuidado nos have-
fi como el Mercader no mira fi el mos de acoftar, y levantar, y an-
otro pierde, ni fi feenoja con ¢l por  dar todo el dia, y toda la vidag
effo, fino folamente tiene cuenta porque effe es nuefliro negocio, y
con fu ganancia, y de cffo fe ale- pucllro teforo, y ne
gra; affi vos no mireis, fi el otro bufrar, Afade San F
hizo bien, & mal en daros aquella (h) que afli como el Mercader no
ocafian, ni fi tuvo razon, o no: halla juntamente, todo lo que de-
no os indigneis contra ¢, fino ale- fea, y ha fter en un mercado,
grivos de vueflra ganancia. 0 feria, fino en diverfas; affi el Re-
Que lexos eftariamos de turbar-  ligiofo, no folamente ha de buftar
nos, y perder la paz, quando fe¢ (o aprovechamisnto, ¥ perfeccion
nos ofrecen femejantes ocafiones, en la oracion, yen el confuelo el
fi anduvicflemos afli; porque fi lo “piritual , fino tambien en la tenta=
que nos pedia entriftecer, y quitar  cion, en el trabajo, y oficio, y
Ia paz, effb es, lo que nofotros de-  en todas las ocaliones , que fe e
feamos, y andamos 3 bufcar, qué ofrecen.
cofa nos podra turbar, y quitar la O fi bufeafemos, y procural-
az 2 femos de efta manera la virtud,
Mas: mirad, como el Mercader quan prefto nos hallariamos ri=
andatan embebecido en fus ganan- cos! Si guefieris eam, quafi pecu~
cias , que no parece, que picnfaen wigm , & thefonros efoderts il-
otra cofa, y en todos los calosy ey runc dntelliges timorem Dop-
ocurrencias, que fe ofrecen, luego miniy & feientiam Dei invenies: Si
fe le van los ojos, y el corazon i bufcaredes (dice el Sabio, Prov. 2.)
ver como podra facar dealli algu-  la virtud, y petfeccion, que s la
na ganancia: comiendo efld, y ef- verdadera fabiduria, con la dili-
ta penfando en effb, y con effe pen-  pencia, y cuidado , que los hombres
fimiento, y caidado’ fe acuefta, y de el Mundo bufean el divero, y
caban
(b) Bonavent. tom. 2. opafe. 2. kb, 2. de profefl. Relig, e 1.
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los: Padre, porqué lloras? Dito
&1 : No querzis, que Hore: quaveo,
qus efta pone mas coidado en

caban las minas , y teforos , fin d.lﬁ"
da topardis con ella ;{{r no gfss pSld:
cho el Sefioe en efto , dice San 1
%:mhztai, ubi fup. pues (;m alean- componzrfz para agradar a Iof
zar la verdadera fabidaria,y el ver- hn_nbres 5 Qusyo ’pr_&ra agra:!;rlla
dadero teforo, que es el mifmo Dios: veo fl'-l\flre}-ir;'ljl bmj &1'1;! i
Dios , no nos pide mas cuidado,y para enredn:‘ alos 0‘.:1 125, ¥ !ic..
diligencia , de la que los hombees varlosal [‘l_-'i:’"“!‘rqé‘-lf'[’}T’j‘_f_ﬁsb
del Mundo ponen en alcanzar las ﬂrloa_al Ci 2 ‘; A a-;. ﬁu
riquezas perecederas, que eftan fu- Ifr;m;:f:a ?(wl:.r ¥ ?m:[_ E,o a-
jetas polilla, y & ladropes , y que lica, lezmas, )4 q-:- z 3:- & -17:\-
mafana fe han de acabar : havi=n- ba,y corria, de ver , que primero
do de fer tanto mayor la codicia, havian idolos Meccaderes al Ja-
'y defeo de los bienes efpirituales, y . pond levar fus mercaderias cada-
el cuidado en aleanzarlos , quanto €3as, ¥ pereccd:ffﬁ, que gl 3 Ec_var
‘ ellos fon mayores, y mas.preciafos, Ios_refcroa »Y nqufza;:i:i u\:_au-
que los temporales; y afl efto llo- gelio , para dlr_latar :: R‘ 2 ¥ eém ,zlr;-
ramuy biza el Santo: Mignacon- €hat,¥ amp.lﬁ:afre Lhre:.rm 2 los
Jufio o mazna walds , quod ardentius Cielos. Pues con -11_-1 amonos., : y
illi pernitiofu defiderant o gudm nos avergoncemonos nofotros,, que LH
virtutem: citius illi ad mortem pro-  hijos de efts figlo fean mas prudzn-
perant, qudm nos ad vitan: ( ir: Gran 'Ee; 5 dY d‘::‘g—‘l;ﬂl:;r::- J:s e;o(laass d;:
confufion, y vergusnza nuefira, es [Dlundo, que NOIOHTOS, €
: éérf, quc.’losg. muﬁﬂanus bufean con -Dios: Dud it} buus fezeali prades-
mas diligencia v ¥ cuidado, las co-  fiores Lis lucis in generatione [ua
fas temporales , y aun los vicios , y  funf. Luc. 16. v. 8. Y baftenos cflo
pecados, que nofotres la virtud;y  para falie de nueftra tibieza ; y flo~
que con mas promptitud , y ligere- xedad.
za corren ellos paca la muerte, que
nofotres para la vida.
Cuentafe.en la Hiftoria Ecclefial-
tica, del Abad Pambo , (k) que vi- Oue ayada mucho. para alcanzar la
niendo % la Ciudad de Alexandria, . perfeceion 5 poner los cjos en cofis
encontrd con una mager monda- altas; y aventajadar.
na, y vio., que iba may compusfta, sihesss Y
¥ :!u;:rem:i: ,¥ comenzo - llorar, Vudaranos tambien mucho
y gemir: Ay demi! Ay miferable para ap_mvcchar, y alcan-
de mi! Preguntaronle fus difeipu- zar la perfeccion , paner ﬁelz';pte
() Bern. for. 1. de altite & latit, cordis, @ epiff. 331 (k), Hyffor. Eechs
P2 ib, b o 1. Idem Jegitur de Abb. Nova in vik: S, Pelag, (1) Invita P,
S§. Frane. Xaver. 1.3+ ¢.16.
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