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Ge(;;d d fmis-laspj’fa aplicarse 'puies 4 lag
y A s Artes |, al iti
:i,fcr‘na, &e. No: basta i
- ;n:z:t;rsulo se perfecciona de suer.
oduzca el recto juici .
fe gy Juicio de
Ezesltgmos en  todas las operaciog::-l .
:]ras miran tanto al estudio de las Lcs-.
S quanto al uso de nuestra vida;
on con otros anti i y
- guos afirmé
l::g A"il‘de aumentar Ia mcmoriaqug
: en::ﬁa tI:CE ﬁuc Julio Cesar la sat;i;:
que sin :l- ﬁf:fial}:e fiSfD‘}if B
I nto de una grs
m
arfa"ﬁf{'? natural no puede subsisri%‘:{[:
o hd 2 Y se podria probar muy bien
oo cxperu:li]cla en la mano que es
ima es solo 4 proposi .
osit:
ger charlatanes , ypnophon?bf:sm -
b:decfan?enre eruditos. Lo mismovgrq
porai ecirse de la Arte Lulliang rese‘
b &ia por el Padre Kirkér en el s :Ilo
mu,Chzno pasado. . El que quicra lfer
e 0, aprehender nada , Yy perder
tiempo , vayase 4 leer en libr,
mejantes, —rr

a el buen entens
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CAPLTULO.V. 8

De los. ‘Sueitos:

Nlnguna reflexion hacemos regulars

mente sobre nuestros suefios por-

que los . consideramos Y cOI TaZofy

gomo jliegos 5y Vanos divertimientos
de niestra Fantasia , que ‘et nada nos
instruyen de lo presente,y nada nos
anuncian de . lo succesibo. Con todo
cso si la consideracion de < los Filoso=
{os-se aplica al examen de estas Cos
medias ; que quando dormimos, s¢ e
presentan dentro, de nuestra cabeza;
aun -aqui hallark motivos; para admi-
zar el sumo Magisterio de-Dios en for-
mar ¢l orden de nuestros sueiios. He
dichio, que son cosas. vanas los: sueflos
porque generalmente ;- POL lp regu~
lar los imaginamos tales 3 mas esto no
excluye el que la Divinz Autoridad

pueda valerse tambien de este: medio
voluntad ‘4 los

para. informar de su
morteles , y para vaticinarlos sucesos

alegres , © fungstos. De esta especie
de
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¢ suefl

fe g iserf;allamos muchos en las Sa-

das, ris ,‘105 quales débemos
on viva fé. Otros se cuentan

igualmente en las vidasde algunos San-

tos :
por’su}f t_iedo:ras personas esclarecidas
s g::e ad ; mas no tenemos gbliz
o deClie)?;sque estos  suefios pro-
oo » Pues que segun
l};g;ci)c;ere srii’ei: ‘:DS Teolugo:.qaun I%s ml:
i ritus , 6 1
g rm';l _sola ‘nuestra: Fanta-
e _producirlos.. Ademds ~que
curriendo sefales claras de

en i
ellos ha tenido parte el sumo T’J:

dre
pcndii Lz; I.\L:_ltyrafcza 3 se puede sus-
P pal’l‘iculal]' Ji?l, ¥ la‘creencia en es-
i aeag ora , quando sucedie-
e e cg:rscnas muy - piadosas los
e i a5 por ' venir , tales | que
examinada? sentes circunstancias bien
g eﬁor lahumana sagacidad
g mf)da alguno preveerse,
rificase el sy e 3 ¥ quedespuessé ve.
e ceso sofiado ,  habia enton-
g :lildameﬂ_to de creer 4 Dios
g :ma ¢ suefios: Y aun sin re-
e d t'anTa(s):':;;jmto sobrenatural de
+ parece que ‘puede
na-
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natufalmente acontécer alguna jpredic=
cion de lofuturo en el que suefia. Pus
dieran  traerse 4 este’asunto mu_chc?s
egemplos , que se leen ' en| vdrios li»
bros , pero;yo me contentaré conuno
acaccido en persona de: grande’ autori>
dad, al qual no puéde negarse el asen=
so. Se refiete del celebre Cardenal Pe*
dro Bembo>, ‘que: siendo seglar ‘ruvo
un! Pleyta! Ciyil sobre ciertos bies
nes con un pariente sUyo- Habia he=
cho un'alegato en defensa desusides
rechos para presentarle eniel Tribu-
nal.- Por la mafiana antes de salir -dé
casa fue; segun lo acostumbraba ;&
saludar 4 su madre la’qual le pregun=
t6 34 donde ‘iba? El la respondids
voy & presentar & los Jueces un: ale=

ato - en --defensa. de inuestra icausa.:
%nmnccs comenzé lamadre 4 querer=
le obligar para que no saliese aquel
dia. Preguntéla ¢l la catisa 1,y ella
respondi6 = Hessofiado esta noche que
habiendote encontrado ¢h-la calle con
tu pariente contrario’ habia altercado
de ‘palabras contigo’, ¥ que te habia
dado de-pufialadas. .EL Bembo'se riy6

€o-
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como: ‘que no daba £ alguna 4 los
suefios , y por mas que quiso su mae
dre persuadirle: se empeiid en: salic - de
casa. De hecho se encontré en' la ca
lie con su icontrario ; el qualle detu-
bo, ¥ habiendose trabado de palabras
sobre el Pleyto ' heché: mano &l cons
trario de un punal | ¥ “le di6 unas
quantas_heridas. Los que.creen 6 poe
mejor decir, suefian que la ‘naturales
2a es un agente secundario de la Ieéy,:
¥ 'de la-voluntad  de Dios J - hallaran
quizd’, como en otros muchos casos
han hallado , que ella: fue Ia que fe-
vel6 4 Ja madre lo que habia-de su~
ceder al hijo. :Mas descubriendose’ co-
mo se descubre una razon mejor del
expresado suceso , permitaseme el cone
geturar , que sin intervencion  de po-
tencia alguna oculta , pude sofar la
madre el peligro, y desgracia acaccida
4 su hijo el Bembo. Podia ella saber
que aquel contratio eraun hombre co=
lerico , rencilloso , é ignorante en di
rigir aquel pleyto juzgapdele , coma
suele acontecer, injustamente movidoy,
6 defendido ;' con cuyos antecedentes

Pa-
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ia &in dificultad presumirse de.s:.'iong
ciertos, ¥ peligros. Habiendose ; ; Za—
la cama con estos fantasmas en v
beza avivades por . el amor rm_t
iqué maravilla es que cnsqaln}en e 50-’
5 ase lo rque: despues sucedié 4-suhijo?
II:".s[a regla debe de:valer para cxari\‘:;
nar: otres suefios semejantesc, y
creerlos luego cosas prodigiosas;; 0 sor
rales. e
bm}i;umedicim al “icontrario puede ha-
cer algun’ uso de los suefios. Pues su;;
len' sobrevenir algunos:malos ', Yales
aquellos ‘que aterran.; de los “qu: -
puede entoiices sex causa la; demasta .
ocupacion’, 6 indigestion del -estom:lg!e,s
no  interviniendoestah, 1son dos-tale
suefios unasefial nattiral de'quela s]:n-
gre i otros humores: del lcuerpz_ v u-.
mano: se hallan viciades,, 0 no. disiru
tan de “la’ harmonia-que: en ellos se !zi_:-
quiere’'; en cuyo-‘caso-llega el sabio
Medico 4 conocer-que amenazaalguna
enfermedad:, 64 -lo) menos que ae-
1la persona es de: temperamento - me
lancolico. Y aun:alguna vez se halcx-
perimentado . que el [suciio de agﬁ?




enfernio sha dado 4 entenderrél réme-
dioiyi 6ralivio que debe aplicarse para

sumal. . Exceptuados:los .casos que aca- |

boiderespecificar ,  es maxima cierta
que - los:isuefios son fenomenos. insub-
sistentesi, § vanos: de nuestra Fanta-
sia |, que desenfrenada , quando. dormi-
mos, forma:comedias curiosas:, aune
queiregnlarmente; inconexas | déscons

certadas , y ridiculas , que:ine tienen .

da‘! mias: “minimar influencia para darnos
&iconocér las cosas:'venideras:, ni para
descubrir tesorosy 4 otros -pensamien=
tos internos 6 arcanos , 4 que no pue-
den:arribar! las: «fuerzas - del hombre.
Ademds - de queno: hdy: razon: ; ni fun-
ddmentd para dar credito -4, semejan-
tes disparates. I:;Pera que:no . hace la
loca & interesada curiosidad 'de los
mortales? (Es:un mal rantiguo de: to-
dos los siglos. el:deséo de:saber do ve-
nidero , estoless leer en un libro que
abspluta s, 'y ‘unicamente ‘estd reserva-
do& Dips, y 4: que pocos. pueden ar-
ribar 00 siendo - solamente aquellos: &
quienés por un extraordinario privile
gio s¢ ha dignado , 7y se ‘digna Di:i:-s

¢
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de:dar ialguna regla’ para ‘penetrarlos
Algunos buscan el arte de descubrir
las cosas . contingentes futuras , pero

'quanto mas se busca,, tanto menos sé

halla.1 Lo peor es que jamés han fal-
tado.en los antiguos , ni aun faltan'en
los modernos tiempos'; embusteros , que
prometen mares, ¥ montes i la gente
credulai, y necia , ansiosa por saber
la suerte que les ha'de caber- 4:ellos;
1.4 otros. La: Astrologia judiciaria. que
tanta-boga tuvoenlos antiguos' siglos,
que godavng se mantienc en'su vigor
en algpnosPaises del Oriente , no ha pos
dido- desterrarse del todo en el Qcciden=
te, dondeaun hoy diahallaalgun frene-
tico adorador , mo' bastando , las ‘razones
que tantos hombressabiosles han ensefia~
do, midos millares de veces que se han
engafiado estos Astrologos, para poderles
reducir del dulcedelirio en que se hallan;
Pero dexando otros enganos seme-
jantes , y otras muchas falacias , en
que incurre quien confiesa que sabe
adivipar las suertes, de: los hombres VY
vaticinar los sucesos contingentes . fur-
fos ; debemos no omitir que antigua-
men-




64 s Pueria -
mente- sirvieron: los suefios’ 4°10s it~
postores para engafiar'4 las personas

credulas -, ‘haciendoles creer queaque-

"llas mezclas confusas de fantasmas , eran
otfas  tantas sefiales claras ‘de ' lo'que
debia suceder 4 los mortales: Aunto=
davia «tenemos -algunos libros de los
“antiguos Gricgos -+ llamades' Onirocritis
cos , ¥ que tratan. de las yarids ‘pre<
dicciones  dé nuestros sucfios, ‘mercan-
"cia Jaiimas  fallida’; 'y ridicula’;” que
jamés se puede pensar. Hallanse aun
en la Persia , ¥ ren' otros Paises dek
Asia nosolo libros 'de esta loca‘profe=
sion , sino que ‘tambien se: vénden en
las publicas librerias los expositores de
los suefios , donde el encantado pue-
“blo concurre & comprar 4 dincro’con-
tante las mentiras , 7y los -engafios.
‘Preguntad ahora :! 3Se’ halla en Euro~
pa traza de alguno' que ensefie: elar=
te de adivinar porisuefios ? Verisiimil-
; men-

X apigapere y Somniorum interpretes’; de
fruges 5 CSOMnium 5y wpiat, Judex del apivigay

Judicos
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mente ninguno encontrareis. ' Pero no
faltan mugercillas , y otras personas
simples que se figuran poder hallar
por sus suefios , & por los de otros
los numeros utiles para ganaren la Lo-
teria de Genova , 6 de Mildn , afa-
diendo aun otros necios requisitos 4 sus
siefios. Con todo eso que la Ley
Christiana prohibe , y abomina tan ma-
Jiciosas ilusiones , no obstante 1a ansia,

la avaricia del ganar prevalece & Ia
iiﬂigion ,y 4 la conciencia. No se
contiene aqui su perversa - credulidad.
Pucs dan tambien en los agueros, que
tanto uso tuvieron en los tiempos de
Roma  Pagana ; buscan los. libros del
arte cabalistica inventados , y com-
puestos por los embusteros , es decir
por gente que ‘obrando’ segun su ica-
pricho , se va despues: riyendo inte-
riormente de la majaderia de los otros.
Finalmente entre los otros males que
hs motivado la dicha Loteria ; no es
el ultimo el haber aumentfdo. las su-
persticiones. ‘Todo el que tiene un po-
co de juicio' no necesita.de mis avisos
parasaber que es vanidad, y necedad

{ E gran-
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grande ‘el -esperar de_los suefios. als
guna luz de lo succesivo. Pero pases
mos, adelante,

La causa de los suefios no puede
verisimilmente atribuirse & -otra cosa,
que al hallarse la Fantasia. quando dor-
mimos, como en su libertad , duran.
te ¢l reposo, 6 union del alma, yde
los sentidos , que entonces interviene,
Los espiritus de la sangre que circu-
lan. por las celdillas del cerebro con=
muevén entonces los: fantasmas fixados
en varios de sus escondrijos , y ple-
gaduras ,.de donde vienen & resultar
varias escenas arregladas algunas veces,
mas por lorcomun desarregladas &in-
conexas ;, que los vasos de la orina
Henos ; y aun los espiritus de los sper=
maticos tengan fuerza para excitar ciers
tas imagenes en el cerebro del \que
duerme, lo hace frequentemente co<
nocer la experiencia. Algunos hanjuz=

ado , yientre cllos Arstoteles, que
ﬁ\s sueflos son  una repeticion , 6 cons

tinuacion de lo que se ha pensado el

dia antes. Mas la experiencia estd par

lo contrario. Quando la Fantasia se™
ha-
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halla agitada , y digamoslo asi ', em-
pefiada fuertemente en ' algun negocio
«de cuidado por el continuo pensir, y
repensar de nuestra alma , como deun
pleyto , de un Matrimonio , de una
ofensa ‘recibida , de una grande ganan-
cia’, de alguna gran perdida , y de
otras cosas semejantes’, es facil que
estos’ mismos fantasmas vuelvan la no-
che siguiente 4 representarse al que
suefia. Pero regularmeete sucede que
Nos parece VEmos entonces inumeéra-
bles objetos en los quales hacia mu-
cho ‘tiempo que no habiamos hecho
reflexion alguna. Y aun se despiertan
fantasmas de personas , y lugares  vis-
tos teinta 6 quarenta afios antes, que
ya teniamos por olvidades, Igualmen-
te es notorio que la Fantasfa , quan-
do dormimos , puede juntar dos ideas
diversas v. g. la del Oro, y un Mon-
te , de donde resulta venir 4 sofiar
un ‘monte ‘de oro , Centauros compues-
tos de hombres, y caballos , y''otras
semejantes graciosidades, Pero ‘esto es
nada.” Aun sin atriboir esta’ fuerza &
la Faptasia, hay muchisimos hombres,

2 que
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que velando se prometen montes de
oro , y otros han cido hablar de les
Centauros , no habiendo visto su figu-«
ra en escultura, pintura, ni gravado.
Por consiguiente 1o, es novedad ni pa-
rece maravilla el sofiar objetos tan ex-
traordinarios ; 6 fabulosos. Lo que pue-
de parecer admirable es , como Los sue-
fios nos representan muchisimas veces
personas , y lugares , que jamas he-
mos conocido  de vista , ni de rela-
cion , ni se hallabaanteriormente imagen
de ellos en nuestra Fantasia. A loqual
se puede responder que habiendo visto
el hombre tanta variedad de personas, ¥
tanta diversidad de Ciudades, Palacios,
Plazas, Templos, Jardines, &c. puedela
Fantasia sofiando confundir estas ideas,
de donde vienen despues 4 resultar ob-
jetos que parecen nuevos , y que jamds
se han cbservado. Lo cierto es quesila
Fantasia del que duerme se hallasin alte-
racion, y desarreglo no forma hombres,
6 bestias diferentes de las que hay, ni
imagina animales nuevos, 1i.otros objetos
“de queantes no tuviese idea. Con mayor
motvo poded causar maravilla, loque re.
ser-
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servo para discurri en ¢l siguiente capi-
tulo.

CAPITULO VL

De los Sueiios apacibles., y ordenados,
y de los desordenados.

SUeIcn por lo comun ~componerse
nuestros suefios  de ideas incone-
xas , semejantes 4 aquellos  follages
que antiguamente se pintaban  en los
quartos , donde solia’ verse un Angel
teniendo un feston , ‘del quol ‘pendia
una Aguila agarrada por el pico, al
pie d¢ ésta una Mona, y asi progresi-
wvamente. Quando sofiamos nos parece
que hablamos con uno, de alli & un
instante no hay ya tal hombre, y nos
hallamos en otro lugar , variando los
objetos, y'las acdones mas , 6 menos,
sesun la mayor, 6 menor conmocion,
que hay en la Fantasiai Mas dexando
4 parte por ahora los suefios de los
enfermos , freneticos , y otros semejan-
tes , podemos decir que nuestios sue-
fios son regularmente de dos maneras,

Ej
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4 saber , apacibles , y ordenados , &
bien agitados, y desordenados. Quans
do estamos buenos, que los humores

del cuerpo se hallan en calma, y'

nuestra Fantasia no estd alterada por
alguna pasion , ni pesado el estomago
por la demasiada comida 6 por el vino;
sucede algunas veces que durmiendo
tranquilamente formamos apacibles , y
curiosos suefios de objetos que nos
alegran, 6 que al menos no nos. pers
turban. Y 4on suele  acontecer , que
llega 4 seguirse una accion continuada
por mucho tiempo sin  mudar perso-
nages, i c5cena, CoN SUS Preguntas, y res
puestas; y sin acordarnos de haber visto
en nuestra vida aquel suceso, 6 tenido
aquel coloquio, Acaece ademds  otras
veces que dispertamos, y ‘volviendonos
4 ‘dormir, vuclve la Fantasia -4 tomar
el hilo de la accion interrumpida , con-
tinuando en dilatarla con competente
orden , y buen arreglo de su comedia.
Pero quando nos turba alguna pasion
fuerte , 6 los espiritus de la sangre se
hallan por alguna causa en demasiado
movimiento , 6 el estomago -pesado

por
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por 1a indigestion ; enronces son desor«
denados nuestros suefios ; la Fantasia
salta de un objeto 4 otro; en fin, no
se ve otra cosa que despropositos en
sus escenas. ‘Considerando yo la diver-
sa conducta de estos suefios en mi Fi-
Iosofia Moral, me preguntaba & mi mis:
mo: ¢ Asiste, & interviene la mente
en nuestros sueflos, 6 no? Sildecimos
que si; cémo es que se forman  suc«
fios desordenados , indignos ciertamen-
te de una potencia racional ? Y pues-
to que la mente no tenga partc en
ellos caemos en un embrollo mas pe=
ligroso, qué es dar demasiado poder &
la Fantasia , siendo cierto .que hay
sucfios ingeniosos, con acasos bien or-
denados , con reflexiones, con' artifi=
cios. Si fuese capdz de tanto la Fanta-
sia serfan  funestas las consequencias
que pudieran esperarse , segun infiere
todo hombre prudente. Por/.entonces
no discurri mas ‘sobre el asunto ,” bien
qué propuse esta pregunta 4 un'insigne
Filbsofo de nuestros tiempos, 4 saber,
D. Toméds Campailla , Patricio-de M6-
dica en Sicilia, Autor célebre por su
E 4 Poe-
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Paema Filosofico del Addn, y este'en
sus Opusculos Filosoficos impresos des«
pues en Palermo afio de mil sctecien-
tos treinta y ocho, tratb este asunto,
dirigiendo 4 mi su respuesta. Confiesa
coma oculté el Fenomeno: mas sin
embargo procura explicarlo con aque-
Ha diligencia, y modesria , que es pro-
pia de los hombres grandes. Supone
por cosz evidente, que 4 los suefios
concurre el -entendimiento , porque es
imposible - que se junten casualmente
los fantasmas con tal arreglo , que for-
men nuevos conceptos , razonamientos,
¥ lances tan bien concertados. Aun en
los locos, y en los borrachos intervie-
ne la mente, no obstante que pror=
rumpan en tantos despropositos, pues
de quando ‘en' quando hablan recta-
mente , y <on . cuerdas reflexiones. Y
que el alma intervenga tambien en los
suefios - desordenados ;- dice £l: ““es
» manifiesto ,  porque - representados
» aquellos: falaces idolilles , y- falsas
y imagenes , ella tal vez las discurre,
s las juzga , las cree, y las quicre.
w ¢ Pues como puede’ discurrirse, juz=

» BA
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gar , creef, 'y QUETET, sin que sea el
*alma la'que discurra, Juzgue, creh
N y quiera 2 ¢ Ademds tiene por facil,
patural ; y'fiada digno de admlra}.'llc-n,
que lamente pueds creer aquellos fa s;)_s
sticesos, y asentir 4 aquellos Dh]ems{%j is
metices , engafiandose tan é_ menudo,

tan neciamente en los suenos desor-
denados. Porque “ no teniendo ;l alma
5y mas medios para ‘asegurarse de ‘q:lcs
5 fuera de ' su carcel  hay ems)run“ea
5 Otros ‘cuerpos reales presentes a, ell,
5 Sino’ por medio de_ las 1mpf€sll‘.211t’:.s,
Jyque siente, de las imagenes que V 5,
5, las ‘qualés 'son Ilevadas por los senti-
»s dos" externos ; sucede algunas veces
s que ‘en el siefio se'la presentan 1m=
4 presiones ,7¢ ideas que TO Vienen
, por medio de los scnndos.cxtcrnus,
5 Sino por’ otro. conducto ; ;gnorando
s la mente que tales impresiones se
5, han introducido aI!l por caminos in-
. directos, y suponiendo que han .Hc‘
5 gado por los regulares conductos de
»» los neryios' sensorios , 0o puecde me-
;> nos ‘de darlas plena f¢, y creer que
5 fucra de su cuerpo tiene prcscn;;s

”




» objetos, cuyas imagenes, & impre-
»SloNes ve , y siente dentro de sy
psentido comun. * Hasta -aqui aquel
insigne Filésofo en cuya muerte pade- '
cio grande pérdida la’ Republica lite-
yaria.

Yo hubiera deseado que esta e

Y ; U xpli-
cacion me hubiese satisfecho 5

pero

hasta ahora no he podida lograr el
quedarlo perfectamente. Y es la razon
porque .si el alma retuviera en los
suefios el wso de sus facultades , esto
es, del querer, del* discernir, y del

Juzgar,. no, es comprehensible ~como
habia de dexar de conocer tantos des-
Propositos, 'y accioncs . increibles , Y.
ridiculas, que suelen suceder en  las
comedias dc la Fantasia del que sucfia.
¢Y qudnto mas echaria, de " ver estos
desarreglos 1a mente de los Filésofos,
que por lo comun sabe. distinguir ve-
lando , si ¢l sentido la trae falsas em-
baxadas ?. Ahora, mientras venga uno,
que con mayor claridad - nos explique
Ia economia de los suefios. , y-el obs-
curo fenomeno de la parte que en ellos
fienc nuestra mente , pormitdseme ex-

B9
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poner lo' poco ‘que me ocufre. sobre
este  particular: TTiengo’ por xima
cdierta que no solo es sabedora nuc;n'a
nente de todes los suefios que s¢ for=
man sino que. concurre ellos. Quan-
do estos son fuertes , ¥ espegizlmente
de: sucesos  curiosos:, quc_h.n_l. ’dcxadu
alguna | impresion en a Fantasia, nos
acordamos  con / facilidad despues de
despierros  de aquella fantastica .accion,
y palabras , que : cONCUrrieron: Sila
mente no hubiera intervenido no re-
conoceria aquellos fangasmas como for-
mados en el suciio antecct.icme. El
acordarse. de ellos. es /1o mismo que
dar 4 entender tna antecedente apre-
hension de los dichos fansasma?- ,€OMo
sucede’ de todos los demds objstos de
los quales.en tanto nos acordanios), en
quanto ' su idea - pashanteriormente i!
12 Fantasia & sabiendas del alma. Si
preguntasemos quién: es quien .mueve
Tos suefios , si' la mente, |6 la. Fanta-
sia? Pudiera alguno responder,, segun
el sistema Cartesiano , que como nuess
tra mente siempre piensa , esto es, ru-
mea. los  fantasmas . colocades elr:_ la

g an-
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antasia . parece que aquelld

g 1 2 “o
?m debia ser la autora de los s:Zﬁns.
!c.‘ro creo por mas probable, que en
05 que suefan son conmovidos los
fantasmas sin licencia a]fum de la

mente , por los espiritus de la sangre
?

O por otros fluidos: del cuerpo ‘huma-
no; yoque la escena sucede 4 los ojos
( digamoslo asi ) de la mente misma
Aquel sdltar , ¥ variar de objetos -r]tlt‘:
entonces hace fa Fantasia, y muchisi-
mas veces con tanto desorden , que
no hay freno que da contenga; no

¢s propio del alma, pues & velando
esta edifica tal vez castillos en el ayre
& imagina aventuras posibles | y gud‘o:
835 , G desagradables , lo: hace: con ‘or-
den, y con muchisima diversidad de
las de la' Fantasia ' que suefia,

En segundo lugar es innegable que
la mente es, no solo observadora de
nuestros suefios; sino que aun inter-
viene en c¢llos como actora. Ademds
es indubitable que en los suefios trane
quiles se notan acciones bien dirigi&zs
y, continuadas con' eoloquios cnumda;
difcrentes de los de uno que vela, y
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de la Fantasia. 77
obra segun su juicio. Algunas personas
han compuesto varios: Versos durmien-
do. El P. Ceba centre; otros en la vi-
da de Lemene célebre Pocta Italiano,
nos asegura que sofiando ‘hizo é&ste
varios, y buenos versos. Y aun de mi

uedo yo afirmar que en 1a noche an-

tecedente al ultimo- dia del ‘afio de
mil setecientos -quarenta, y fres, me
pareci6 al amanecer ‘que veia un Ca-
ballero muy noble , bien gue ninguno
de aquella familia  era de profesion
Eclesidstica, el qual 'habiendo salido
para unma gran Dignidad,, me prometia
cortesmente su proteccion. Movido yo
de sus ofertas , me encomendaba 4.¢él;
& hize al asunto el siguiente Penta-
metro:

Et cum mulfa queas , fac quogue mul-
ta rvelis.

Habiendo dispertado To escribi al
instante, y por mas. que vegistré en
mi memoria , si-habia otra vez hecho,
6 leido en algun Autor  aquel . verso,
no pude acordarme nada. Lo mas es

: que




Fuerza' -
que habia muchisimos afios que yo ng
habia compuesto: versos Latinos, De
ningun 'modo’ podemos imaginar que

la Fantasia, que es potencia material, '

tenga habilidad, y fuerza de concerrar
siicesos bien encadenados, y razonas
mientos bien 'pensados, y aun mucho
menos de hacer versos. Por consiguien-
te el alma debe considerarse: en los
sueflos’ como © actora. 3'Y siendo esto
asi, de"dénde proviene el que por lo
comun‘sucedan' - en  nuestros sucfios
tantos despropositos, y -ridiculas esce-
nas, que nos parezca que volamos, &
que ‘pasamos“algun-Rio & pic enjuto?
¢ Suponiendo al alma mezclada en aque-
llas desarregladas ‘comedias, como  es
que no refrena 4 la loca Fantasia?
¢ Como la parece entonces 4 la mente
que semejantes- acciones son verdade-
ras? Y si duda de ellas (lo qual suele
acontecer algunas veces ) no estd tan
lexos de engafiarse 5 pues auni hay oca-
siones ‘en sque nos/ parecen ‘tan - ciertas
las' cosassofadas;, que idespues: de: ha-
ber despertado  permanecemos por. un
rato en aquella vana creencia , y sin
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reconocer la falsedad de aquellos fans
tasmas. De este modo qugda en pie
siempre la primera dificultad , 4 saber,
c6mo pueden  intervenir tantos ridicu-
los errores, y engafios , donde media
Ia mente, & el entendimiento , poten-
cia que tiene tan grande autoridad so-
bre la Fantasia, y que sabe raciocinar,
y discernir, quando vela su sugeto,
si conticnen verdad, 6 falsedad los
objetos que se la representan.

En este asunto se debe, 4 mi pa-
récer , imaginar, que Dios ha unido
en la cabeza del hombre viviente las
dos potencias arriba sefialadas, 4 saber,
el alma racional (cuya facultad prin-
cipal es la mente) y la Fantasia: aque-
Ha espiritual ,. ésta material. Su co-
mercio ‘se comprueba manifiestamente
por da experiencia. Se puede muy bien
inferir, que el esrablecimiento de la
naturaleza , 6 por mejor decir, de su
Autor , es el que la mente mande , y
la Fantasia sirva. Realmente sucede
quando velamos que el alma v esco-
giendo los fantasmas que quiere para
formar ' de ellos su discurso , y combi-

nar-




nar: juntamente | las. diversas’ ideas.. Siny
embargo ,; ey cierto que <adal una de
estas potencias tiene su fuerza peculiary
que es la que entre ellas’ decide el
predominio , siendo innegable que el
impetu de - la. parte material, es tal
vez ‘causa de graves desordenes respec-
to de la espiitual. Debe. ademds de
notarse que si los sentidos llevan dla
Fantasia algun objeto, regularmente
no puede el alma dexar de conocer
aquella idea, 6 imagen, que se fixa
en el cerebro. Asimismo experimenta-,
mos en nosotros muchas veces, que,
nuestra. alma quiere: contemplar algum,
objeto , 6 discurrir 4 cerca de la idea,
que ha escogido: pero la importuna,
Fantasia la hace fuerza, & intenta, dis<|
traerla de aquella. consideracion, pre-
sentandola otro- objeto en que DO «ui-
siera entonces pensar, Quando estamos,
orando en la Iglesia conocemos CoNtra
nuestra: voluntad, que el pensamicnro
se nos escapa & los negocios domesti
cos, al pleyto, y 4 otras ideas. La
Fantasia. pues , ¢s la que mediante su,
fuerza dirige & otra parte las atencio-
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nesidelivalma. No'es necesario traex
mas- exemplares , pues cada ‘uno expe-
‘perimenta seste efecto ' en  si - mismo
quahdo vela, Ni se diga queesto pro-
yienevde ‘una ‘alma‘isensitiva que: do-
mine en’ mosotros: juiitamente con ' el
alma’jespiritaal. Depende  puesi, & del
hervorde la sangre , 6 :del movimien-
to derotras fluidesy 6 bien (f esto es
1o mas frequente ) de’la vivacidad de
las ideasi“acompafiadas ‘de - alguna pa-
sion ‘detinterés ,“dbsamory de odio , de
miedo , &c. Estas ideas ( digamoslo asi)
piden sandienciaann -quando 'nocquera-
mos y 'y distraen alizlma 'de lacontem-
placionde:otros” objetos menos intere-
santes Vamos ahora d discurriv 4 cerca
del’ suefio, y de los suefios ) de I
causa porque los espiritus ahimales, y
vitalesise van consumiendo que ‘es: el
movimiento 'del cuetpo ; v el exerci-
cioodelos sentidey, 'del modo estable-
cidorpor'el:Supremo Artifice para subs-
tituip botegs nuevos qual es'el que re-
cobremos ' el suefio’, ~quicro “decir, la
quietud ‘del-cuerpo, ¥ de 1ds ‘sentidos,
cuyos: comductos: quedan entonces cer-
gl ¥ ra-
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rados en.gran parte 4 la impresion de
los cuerpos | esternos, -Los sucfios, de
que . hemos ; habladoe hasta ;3qui i nes

confirman, que i ek alma;ini la Kan-'

tasia- idescansan s.quando sofiamos. - El
estado de aquellajen el suefipy yoien
los suefios es muy; divetso:ilel-que en
ellar se -advierte _ guando. ivelamos. A
que Gabineté | s¢ retire.;i 6-00m0 se
halle ino. ya sofiolienta; singrcomo ¢
una espécie «de véposo voluntario, no
hay Gjos 5 queo puedan lleganid:idesct-

brirlg: o ki
Noo obstante estarse puede afirmar
con: seguridad , primeramente que -ens
tonces estd suspenso;cl exercicio de; la
voluntadiisegun el consentimiento . de
todés JosoTeologos oy Filosofos;: Bien
puede; eli hombre a:jonpitado sj Wo180r
fianda: proférir. blasfamias degip-injn-
rias &, s, proximos-ofendes: lojestima-
cion de efro,deleytarse enimaginadiones
lascivas«, ¥, aun’ probar eniswienenfio
feos. movimientos, Ningun pecadaicos
meters porque eptonces ¢skd suspensa
en él ladibertad del alveidrio iy givel
alma-nocpuede disentiv,  Aquellas n;a:
£ as
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las idéas son acasomovidas por.da Fan-
tasia y1opara; cuya iresistencid: noral-
canza:!la: fuerza) de nuestro espiriti.
Lo segundo , hallandose nuestra men-
tererr dquel " estada: no tienerel: juicie
en suiacto ., quiera:decir necipuede
escoger 4 suarbitio ‘enidaniFantasia
aquellas ideas ; guenquisiéra-5 @limo-
do queiquando:velamos: , “para com-
binarlas com otrasy ¥ reconocer: sicons
tienen  verdad. ;.06 falsedadui Wnica-
mente mira aquellasiideas-que mueve
14 alterada: Fantasia , sinulesperaror-
denvalguno ‘de Jail voluntad': del/ alina.
De esto tenemos una: prueba manifies-
ta. JSiestando  despiertos vieramosque
se; mos aparecidrmuestro o Padre: iz un
amigo !, ©0 un-pariente . ya.:difuntos,
de cuyo »fallecimiento; estubiesembs
bienasegurados ! secnos herizarian los
cabellos 1, es:increible el - hprroel, oy
miedo ique: nosssobrecogeridabVulwa-
mos-ahera:al-quk: suefia. - Quando nos
hallamos-en! este éstado: senmos!ipre=
sentard, delante de dos ojosijdelrialma
da limagen -del padre!, « 6 del amigo,
6 delo parichte quel ya nowekistens;

Fa na-
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‘nada nos admirarémos: ; ni: sentitémos
temor alguno - nimos parecerd .que
aqueélla personai ha' pasado! 4lla-otra
vida: Y por qué 2 Porque la: Fantasia
mos:representa salotaguellavideaique
de; ellos formamosy. lyp que otantas: ve=
ces.sse limprimi6 ‘'en muestro: cerebro
quando estabansenswida , . Jaiqudl nos
impideiver la otrd.quel recibimos en
susmuerte;; y durd poquisimo tiempo.
Acimil me ha sucedida |, bien’ quera=
risimas veces , Lelo¥erien suefios una
persanacdifunta , y-hacer uaspaco de
reflexion. dudosa 'de haberla wisto' muer-
ta i} ipero rsiny pasars adelante-4 ilustrag
aquella:duda 5 sinp continuar: enscons
siderarlabiringnilamente: como sivestus
vierai¥iva.; Lo.iqual es sefial de-que
elralmaimo, puedeientonces examinar
las cosas , combinandolzs con otras ideas,
e deciriqiie (naltiene: en su adio'la
fuerza'del juicio.: Ademds mepha acaes
cido‘muchas veces el ver: persdnasco=
nocidas:corbetéar=4 caballo por los! ay
res sinoigue yorahesadmirdsé, de sesto,
comuo: ld- debia  haber hécho si el-alma
gon:-elouso del/juisio. hubiera; conside-
i { -
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rido 1 espectaculoiitanestrafio - idi-
verso del Tppogriffo del‘Ariosto. (#Quién
podid dudar, que yo s gl Tugar don-
de tengo! la’ Bibliahen i pequenc, es=
tudio 7 Pues estandbisoftandozomans
dé 4 ‘cdusar de: clertasdificultad que me
.octirri¢, que mievla traxesen. o ha-
bicndola hallados) fuisyo- mismd 3 lss-
carla. Péro adonde A nelm!‘sal_aslle-
fa dei columpas rque jaméshabia yo
visto 1y en u-nos---esnmes.q!ef:futal-‘
mente desconociac; isin estrafiar, 0l
admirarme ‘de semejante novedadia
Esto supuesto la+fancion @l alma
en Jos suefios senreduce d i Jaiisimple
aprehension delos @bjetos 4 que da
presenta’la Fantasia §'sin 'juzgar dessu
verdad - 6 falsedad , ‘deisuserden i 6
desorden.  Tal weziios habr-.i-_.parcw_:lu
que . volais-, & que o8 Thatliis: en:amn
pais distante " cuya dexcrlpc;on-:dcaso
habreis antes ¢ido ji6/que’ hablaisecon
un gran Monarca , ‘que jaméshgbreis
visto. Privadarel alma entelisuent de
o Jiberfad |, yo viveza: paraiexaminar
ia :idicula fal}Fe'dad de Iaquclla‘s ideas;
las ha aprehendido™ unicamente ‘cono
Fg s




e -f;.'te‘pne_sentmn:-por la - potenci:
zr!atgrln! s sin g poder’ien aquel,‘csragg
gg cstorvag dquel movimiento. de ideas;
I coreegie su desordei.  De' hecho ex-
ﬁmme?mmos mucliisimas veces, queen
des.s:;gds-ms thaceisaltar!la; -Fantasia
- ;ulgar 71 aquel:, -de aquel 4
o u; m):.ﬁr:sioncer_tadamenze'muda en
e as /persdnas’, y 11as accio-
m..mmq:ltc el alma:no reflexiona ni
- suerm’- (] m:ccms.vt_an disparatadas,
s Querientonges | parece 'mas
pdiengia, pasiva:No obstante esta

estprediso confesar:) que en los suc-
nos-itranguilos - nbtamos sucesos scari

sas bign ordenadosy, iceloquios de: l1:0r:
sonas joyctal vez respuestas -agudasp WY

?cbéf...rﬁi?gnnes._’ La' materia , iquiero
=y ..a'Fanrasm,- no . pucde: por i
mm,-‘m:denar aquellas acciordes , - nj

produairiaquellos discursos, Gan’
ensemejantes suefios debe  darse ot
chadipdreécal alma | .y, par tanrom;:
:imsrfacxa:no debe limitarsa'' £ una
mple:-aprehension.. Ademds vuelvo 4
repétir dalfuerza reciproca: de la m:;)I:f
teryy odesida Fantasia', mediante la
i qual
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quab yalaimna 5 6 warlalotroseshas
c¢ predominante obligando: 4 Ja mas
debil4 que ia siga.” Os dirémlos: ena-
morados-de algunaspersona , 6los que
han perdidoen el cobro de alguna ha+
cienda qué: no pueden deteneb el lim-
petude suicerebro: Lu'razorrde esto
€5 porque s Fantasiat lléva alalma-&
pensar ien aquel ‘objeto amado {s06sen
unagrande ganancia)] 6 Teserg ifigus
randose kinces gustosos, 'y concertan=
do preguntas |, yirespuestas’, ‘que al
fin sonfitodas' ideas , 7y ficciones vanas;
en .cuya falsédad &iinsubsistencia: no
eonsidera | entonces €l alma ; (yusolas
mentepuede reconocerla despuesi-que
elevandbse: sobre laiiFantasiary yvmels
ta , 4 nuestro modo-deoentender , en
si, 'descubre  los delitips que olphacia
cometer:-ldriotra: potenciay Acestas tra-
vestrasi denuestra T antasia solemos no-
sotros 1lamar-sueioy deuno: que vela
Con rmucha fayor Tazon acaece. esto
en el suenb verdaderor .Qareciendo ens

ronces larniente 1dekllibre usondela
tibertadry jyredel juicio ; vieheidisercos
mo 'crigda de lla Faneasia:; convinicn

E do-




dose-coniella para pon acei
discurso’. aquellas ﬁgpurilT:sm m::m o
poder:discernir lo verdadero % Iu ff:ln
so de laquel romance , pues’ éstoo 5-.
reservade. al alma ., al punto m:eSt
sanda el suefio 5y libre: de gr.iel‘ib
prisionies recobra su, autoridad it
nocimiento.. Dentro.de poco v,or}’rmm_
queiel alma se ve  precisada -4 -::;b::;
:uu_cha peor.en; los: delirantes-; en los
acos,y en los:borrachos. . i la m
te pues no puede en el suefio disczn-
nin: la vanidad; de aquellos fantzs.ma:‘
'y
» ¥
no

nii camo Ja Fantasia la lleve i
allizcon ;saltos: 1bn dcsarrcglacalgsm'-
debemos; maravillarnos de que. interyi
mendo en: los suefios , dexe -de'ci::;

cer , yide estorvar los d

desproplositos que :nediazw‘;iems]!' 4
Estos: provienen e, la; Fantasia w»
del alma.. Esta. es:1a .causa-de.lo b e
No. 4wy BTaciosd. que . ocurre; len sz_
suefiosy y. aquella «de los desconci >
tos glyondiculezas: | Para el gu, "t
acostumbrado: & hablar bien enqlcf eci'm
cursos2familiares. o1y 4 componei- o
versoyno esicosa:dificil €l teney f::u‘r:c:If

i nos
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nos razonamicntos en aquellas interio-
res comedias , nil el componer algun
verso. Finalmente debemos concluir,
quie el alma del que suefia: no ‘puede
entonces exercer ‘libremente el juicio,
porque. ‘mira solo. las ideas:, que la
presenta & su arbitrio'la Fantasia , ni
tiene fuerza para separarlas de las otras,
% fin de considerarlas todas| como lo
hace quando - vela,; - ¥ aungque pueda
formar algun’ raciocinio accrca-de al-
gunas:imagenes: que se la representan,
ho ohstante la -filtd smucho para‘juz-
gar rectamente deiiellas , 4 causa de
no poder valerse de:dtros medios ne-
cesarios para conocer a verdad; y-las
relaciones de las cosas. 1 e




