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de las cosag fisicas; poco importa esto
para la vida del hembre. Lo que im-
porta si, es ¢l fortificar, y afirmar en
nuestra mente el conocimiento, y cre-
encia del primer indubirable principio,
¥ causa de todas las cosas, tontems
plandole sobre todo, y admirandole
en todas sus maravillosas criaturas ; ca-
mino el mas facil, y aun seguro para
encontrarle. ‘Estando  bien arreglada

g . e
nuestra mente, no reeibird sino ideas

bien ordenadas, y distantes de false-
dad, 6 corregird las que antes admiriG,
y adoptd imprudentemente , y Hegard
4 distinguir la apariencia , de la reali-
dad -de las cosas. Esto es, se desterra-
rin muchos errores, € imagenes , na=
cidas puntualmente del: desorden, y
de la falsedad de las-ideas, impresas
alli por los sentidos, y por la ‘mente;
sin: haber practicado el debido examen
de. ellas. :
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CAPITULO XIX.

De la Filosofia Moral , y de la Filo-
sofia Christiana , medios para arre
glar ‘bien mugstra Fan-
fasta.

T és importante el estudio de la
Filosofia - Racional « para. eprique-
cernos | de lastideas  de lo verdadero,
y de lo verisimil, no es L’{.t menoxl'!
precio , ¥y relieve la Filosofia Mora
para proveernos de las ideas del bien,
crtenecientes 4 nuestras costumbres,
y acciones. Poco se necesita para co=
noceroquan’ desarreglada , y disforme
criatura sea un hombre, que se dexa
wvencer de unos bestiales apetitos:, d‘f
las malvadas pasiones, y se.eniregd 4
los vicios ', porque- reflexionando se-
riamente’ se llega luego a f!escubrlr,
que:los vicios, y las operaciones des-
ordenadas , vienen 4 parar en detri-
mento de la buena fama, de la salud,
de nuestras haciendas , 6 en fin causan
dafio 4 nuestro  prosimo , 6 dla R.g-
2 pli-
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P“b!‘fa en que vivimos. Si lo primero
; Ell_.l;lcnrl no vé nuestra: locura ,* quando
vlcs'deufz contra las Justas leyes natura-
i UESLYO  propio amor ;, Queé ngs
C Que procuremos. para Nosotros
mismos el bien, y no ¢l ‘mal ? Si lo
:iea%zi:it%o., es facil conocer nuestra bes-
e d; i;._pm:q}lc ¢Omo podremos escu-
P olgisncla‘ € iniquidad el dafar
. g quando tenemos por tan
o, :; B osd ‘dcmas no nos perjudi-
i ended ahora el origen de
s § lle perversas costumbres., Ya he-
seg:i J;l];;c . com; las ideas‘de las cosas
g 1l,mqm: fa reconocide Ja: men-
el es, & deleytah‘les » aungue
conmuevg r ? son tambien: honestas,
i en fuertemente los apetitos,
S ﬁ]nuest.:'a cor_n_cupis:encia 1y es
y erza impulsiva , que- el alma
pasa luego 4 obrar lo que no.idebiera
por ser contrario 4 la recra razon.
Conecemos tambien por lo cmnun.
que las . acciones 4 que somos movi:
ggs lc:lrecen de honestidad , ¥ con to-
- “:;nq&:eeremos i ¥ elegimos, siendo
esto, porque el alma agirada
: por
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por ‘aquel actual vigoroso fantasma,
aunque pudiera, y debiera suspender,
y contener su movimiento, para dar
lugar al entendimiento de reflexionar
bien en las malas consequencias de la
accion propuesta ; sin embargo ( digo)
de todo esto, prevalece, ¥ la sigue.
#Cémo pues hemos de remediar estos
impulsos perniciosos.de; la Fantasia?

Para esto puede  admirablemente
ayudar- el susodicho estudio 'de la Fi-
losofia de las costumbres , enyo oficio
¢s. hacernos comprehender los internos
resortes , que mueven al hombre 4 las
acciones moralmente-buenas , & malas,
esto es, losapetitos , pasiones , fuerzas,
y las obligaciones:de nuestro libre aly
yedrio ; el fin que se ha.de prescribir
4si. mismo. todo , hombre | verdaderar
mente. sabio ; Jo que lleva consigo el
caracter de vicio, para huilo , de vir=
tud para seguirlo; ¥ los medios pro-
porcionados para impedir que los dir
chos apetitos , ¥ afectes nos Heven al
mal ., quicro decir_, |4 -unas accioncs
reprobadas por la Ley natural , y aun
mas por la revelada. Demasiadoi ebr

X4 ser-
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serv,
erﬂ;:ﬂ:lo;e}odos los dias los maligros
e hc:-mPOdcr » de las riquezas,
delesee osura , del “amor de los
<o mucﬁrporeos, de la fama', y
b 05 desarreglos - de pues-
- eszs No se puede decir que
s @ estas conmociones sean
Nesoinng I mismas en nuestra alnia,
b, uccadlisamm que lo sean por el
Orman{gl:lulasc’c”as halccmos, no con=-
i f. los dictamenes de la
et a dicha Filosofia pues,
oy o' 05 ensefia £ gobernar bien
efte Yy voluntad en la

bjetos sensibles, y 4
de las pasiones, ‘ha-
Siitinnsiivt MSMas , y  noestros
s s :nszz!;:n para nuestro verdadero
e mmrigar.dc que sino se contie=
Feta FiInsoﬁa"}Eﬂ para  nuestro ‘mal:
i €N ‘parte se nos' inspira
73 naruraj: cza | porque reflexionans:
g pg Elillc en las acciones, ad-
b F lo comun en ellas ya la
P y, o ya el orden , y Ia hermo-
oyt i parte la adqlirimes por
: el "trato humano , especial-
men-

eleccion de Jog 0
refrenar el impetu
ciendo que ellgs 1
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mente conversando: con' hombres. sa*
bios, y | buenos,, los quales con .sus
palabras , 6 accionies Virtuosis nos sir=
ven de exemplo , y de enschanza.
Lograse despues su complemento. por
medio - de los libros. que  tratan 'de
proposito un  dsunto tan importante.
T.a razon con que Dios nos ha dota-
do, nos provee naturalmente <n este
punto de muchas luces, bien - que

uede ‘aprovecharnos mucho masun
tratado sabiamente ' compuesto 'sobre
este asinto, La Iralia ha producido
souchos de esta naturaleza. LaiFran-
cia ha sido tambien ‘muy fecunda’en
cllos; y aun yo he publicado o,
we desearia traxese alguna utilidad: al
g’uhlica. Suponed ahora, que nuestrd
alma en virtud de las instrucciones de
ciencia tan respetable este bien imbui=
da en lo’ que nes conviene , & no nos
conviene obrar, y que tenga profun<
damente impresas € nuestra Fantasia
las miximas, & ideas de las bellas ‘ac-
diones de honestidad , y virtud, y las
opuestas tan disformes del wicio:' no

por esto podremos contener los Fan~
tas-
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tasmas, qué nos excitan 4 obras ma-
Ias, iy que con tal: vigor se: presentan
delante de nuestra mente ; pero quin.
do estemos tambien bastante provistos
de; ideas contrarias, que: nos represens
ten su - fealdad , y la hermosura de
lns: buenas obras, entonces se pucde
esperar. que la fuerza de estas prevas
Jecerdial impulso. dz Ias otras. El que
no.se halla suficiéntemente dotado  de
estasiloables; y saludables ideas, esta
en un peligro continuo de obrar co-
sas. indecentes. Sin embargo, como. ng
hay ninguno , 'que ya por el interno
dictamen. de la razon , 6 ya por la
practica del mundo , no tenga un ges
neral fuficiente conocimiento del bien,
¥ «del:mal Moral, por. tanto ningung
regulormente se libra de culpa , quan-
do dexa el primefo, y abraza el se-
gundo. Al contrario , todos vemos la
ventaja, que logra en los combares
de la mala concupiscencia contra la ra-
zon , el que ha aprehendido por la
sana Filosofia, y 4 fixado bien en su
celebro las nobles ideas , y médximas
del recto -obrar. , Excitadas estas ( .

to-
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tadas ‘estamos obligados 4 extitarlas,
rumiarlas bien en caso de necesid'dg
se da 4 k. mente un auxilio) poderoso
para dirigir la resolucion: de'la volun-
tad, mostrandola que es convenien:
te 4 la razon anteponer: lo ordenar
do 4 lo desordenado: y que.la uti-
lidad , 6 delectacion, que puede pro-
venir de una accion viciosa , debe cer
der al. provecho , y gusto que resulta
de una accion virtuosa : pues, como
muchisimas veces experimentamos, los
vicios, y pecados traen consigo el da-
fio; el dolor, y arrepentimiento , €n
lugar de que las yirtuosas operaciones
suelen producir una - delectacion , ¥
utilidad  permanente.

Sin embargo, aunque es verdad
que las' luces de la Filosofia Moral
pueden’ influir muchisimo para rectifi-
car nuestras ideas, & para reprimir los
peligrosos impulsos ‘de las cosas  sensi-
-bles » con todo: eso es preciso afadin,
que no bastan estas luces para hacer
‘perfectamente sabios -y buenos 4 lcs
mortales. En la Historia de la Genti-
fidad sc descubren FilGsofos ; .y otros
G ilus-
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& s%fzulicrsogagc’s bien instruidos ‘en
fahar;mca I-:iosuijc:l ,» 4 quienes no
il ;‘nuchas virtudes humanas,
o Pa aron su- vida con loables ha-
g, ,C;)O notareis , que ninguno'de
pou-]dn_\.::izea de estar al mismo tiempo
oo pocos, 6 muchos vicies ; y
2 parte: andaban derechos;
w;p Ue;: .mlc;di:;‘l.ltmoﬁ por otra. FEsto
- s ilosofia Moral , .
glelhafﬁn?m: sus cimientos r’mcfgz
ot Cf;m-‘; ngion , esto es, dela Fitoso
o lana. Los mismes Tilésofos
ganos, que 'mas se acreditaron por sus

bellas méxi 6
S maximas ,. 6 por! la prictica de

Es I?:]t}:uqf:s » fueron los que exaltdron
2 deg:-n_ i r conocierqn la ' necesi-
3 m;): 4 «con su Filosefia, ‘bien
de defectos. No asi de Iy Relipioe s
¢ defectos. No e la Religion
ﬁ:nl:;ae F}:l([:]sloha de los Christianos, ,e]I;
m:i;l]a va amos.la perlicccion <y ades
i f:éaya de ser 4 la comprehen-
e 051 desuerte que con
di_.u acilidad puede aprehenderla el
g(ﬁg’. que el ignorante , ¢l de un
'gudo rentendimiento , que ¢l ‘de ua

in-
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ingenio’ ‘obtuso. La razon de esto s
e no necesitamos mucho para conocer
Fa brevedad , v claridad de sus docus
micntos ; sabidos losquales , ¥ bien
impresos en el corazon, y € la me-
pioria’)’ se tiene quanto se necesita: pa-=
ra poder vivic virtuosamente en santis
ficacion , y justicia por 1ado. ¢l tiem=
po- de nuestra habitacion sobre la tiers
fa. El Symbolo de los Apostoles no
& un libro: grande , sino solo la pors
sada de-un librillo. -Aun menos es ¢l
Decilogo. Y ved aqui reducida 4 po=
co la Hilosofia de los Christianos, que
aun la“persona mas rustica unida 4 la
verdadera Iglesia de Dios , puede come
prehender , y tomar de memoria, para
valerse despues de estos documentos
en el exercicio de sus operaciones.
Suponed abora una persona que
vivamente crearque Dios es el Autory
- Duefio de fodo, y que ha dado al
fombre una alma inmortal; verdades
con que nos instruye aun la Filosofia,
v ‘Religion natural ; pero: mucho mas
Sin - comparacion Nos asegurd la Reli«
gion revelada. Imaginad , que conx
73 111“:"
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prehende “la obligacion de amar., ado<

1ar, y obedecer 4 este Grande Mo-

narca, y _Padre nuestro, invisible &
Huestros .0jos-, pero visible en tantas
criaturas suyas, porque de él debemos
considerar que ' depende nuestro. Sér,
y todo el bien que pascemos, y que,
muchisimo mas sin comparacion alguna
hemos de esperar en la otra vida
siendo por esencia suya Remunerador
de los buenos. Afiadid aun, que esta
persona que suponemos , comprehenda
Ia necesidad de temer 4 este Sobérano
Ducfio, cuya esencial justicia le incli-
na 4 castigar 4 los malos, sino en esta
seguramente . en la otra vida. Final-
mente suponed que conozca, y crea
&t nuesto  bendiro Salvador ; quiero
d:gr , el Hijo de este Dios ?n:cha
hombre , y muerto por’ nuestro amor,
por cuyo medio , y merito logramu;
en este mundo todos los bienes so-
bre]}nturales , ¥ 5i le somos fieles | nos
dard upa inmensa gloria en la otra
vida. Ved como ha llegado el hom-
b‘rc 4 la Filosofia Christiana , ¥ con-
sideradle ‘dotado de:una armeria, de
ideas,
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1deas., ipéquefia si, perode ‘tal tuerza;
-actividad ! que’ puede ser suficiente
para refrenar; y hacer que ceda todo
¢l vigor de las ideas sevsibles, 4 cuyo
aspecto se siente el ‘alma conmovida
4 executar”aquellas acciones desorde-
nadas , -que llamamos pecados ¥ 53+
bemos ‘que ' desagradan 4 Dios. Figu-
raos un hombré, 6 muger , cuya mens
te haya comprehendido bien , con so-=
» 1o ¢l anxilio de la Filos.fa naturaly
Ia idea de la honestidad imprimiendola
en la Fantasia® con todos los bellos
colores, ‘que Ia esmialtan , esto €s;
éomo virtud alabada de todos los sa-
bios, y tan digna en efecto de ala-
banza : y los varios buenos efectos,
que produce, al contrario de Iz des-
honestidad 4 la que siguen muchos
fales, Puede ser que esta idea sola
baste para ' hacer frente 4 todas las
tentaciones contrarias originadas del
impulso de las falaces ideas, que nos
traen los sentides v. g. de la vista de
los cuerpos graciosos , del oido, de las
étiplicas, 'y lisonjas , de los regalos, 6
en fin; de las promesas de muchas
i ven-
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ventajas. Si 4 esta noble idea de la
honestidad se agrega la, firme, persua-
sion’de que esta virtud es sumamente
amada, y ordenada de Dios, seguro
premiador del que observa: sus justisi=
mas leyes; y que por el contrario la
impureza , que tanto aborrece, y cons
dena nos hace perder su gracia, y
INErecer sus castigos ; enlonces crecerd
sin medida la fuerza del alma para
combatir c..tra las ideas fomenradoras
de la mala concupiscencia , de modo
que ellas ,, & no se atreverdn 4 pre-
sentarse, & si se presentan 4 la consis
deracion del alma, serdn recibidas con
aversion , y desvanecidas prontamente:
Pero al oir los elogios de la Filosofia
Moral , y mucho mas al ponderarse
aqui la eficacia de la christiana Filoso=
fia , para vencerlas ( digamoslo asi)
secretas sugestiones , que nos impelen
& obrar mal, y proceden de nuestia
Fantasia, cacn luego los lectores en
preguntar, quil cs la causa de que
no obstante todos los auxilies de la
Religion de Christo se encuentran en
todas partes tantos hombres malos, y

: tan-
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gintos pecados. Daremos [a respuesta
<n el Capitulo siguiente.

CAPITULO XX

De las causas fisicas de los insulfos
perniciosos de la Fantasia ; por lo que
mira & las acciones Morales , y
otros medios para refrenarlos.

O hay persona de sano juicio,

ni Filosofo , de qualquiera secta
que sea , que no reconozca que el
vivir segun la ‘morma de la virtud,
s un estado conforme 4 quien tiene
en su asiento la razon , y desea la
felicidad de que es capiz nuestro
mundo inundado de tantos afanes; y
que la vida de los viciosos es dema-
siado incompetente 4 la humana na-
turaleza , y regularmente nos condu-
ce 4 la infelicidad. Pero tambien es
cierto que no hay quien no conozca
fa dificultad de ser bueno, y la faci-
lidad para hacerse malo. La Teologia
Christiana nos ensefia la causa de esto.
Y aun arriba hemos demostrado el
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origen fisico de semejante desgracia,
Ahora conviene mnotar (y lo observd
tambien Horacio ) que € menor por
lo comun la impresion que hacen en
la Fantasfa las ideas levadas por el
organo del oido, que las. que proce-

den del de la vista. Aun quande.no

podamos legar a cumpruhend;r la cau-
sa, y modo de esto , poco Importa.
Basta con que la experiencia nos 1o
confirmes- Es: verdad -que. la relacion
de la:hermosura de otro, de una ba-
talla , de la magnificencia de un Mo-
narca; produce ideas que pueden im-
primirse vivamente en Buestro celebro;
pero jamds serd tan grande esta im-
presion como o fuera con' la observa-
cion ocular de aquellos mismos ob-
jetos. Ademds de-que en la misma vis-
fa notamos un cfecto diferente,  por-
que si miramos un objcto real, van
sus especies & fixarse fuertemente en
el celebra; pero no tiencn igual fuer-
za aquellos objetos , st los vemos so-
lamente pintados, 6 si se nos repre-
sentan en un ¢spejo, porque se des-
vanccen prontamente sus especies , ve:

ri-
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rificandose lo que en su Epistola Ca-
nbnica escribié  Santiago Apostol del
que considera wwituin nativitatis suse
in speculo, Consideravit enim , & abiit,
&r statim. oblitus est qualis fuerit.
Asimismo , no retuvieramos las ideas
de las cosas que vemos en suefios, si
estas no excitiran un fuerte terror, 6
delectacion en el alma.

Lo que merece aqui mas atencion
¢s la/ notable diferencia que media
entre las ideas sensibles, é intelecrua-
Ies. Estas pueden wenirnos por el con-
ducto de los sentidos , ya leyendo li-
bros; 6 ya escuchando 4 los Maestros:
mas np por esto dexan de ser intelec-
tuales. Los nervios de los ojos no ha-
€6N otra cosa entonces que llevar 4 Ia
Fantasia aquellos caracteres, y pala-
bras; y los de las orejas el sonido so-
lo de estas mismas. El entendimiento
s el que despues discierne lo que se
significa por tales palabras , y voces.
Si atendemos pues 4 la condicion pro-
pia del hombre , “hallamos que las
ideas mentales no tienen muchisimas
veces tanta fuerza impulsiva como las

sen-
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sensibles. Figuremonos uno que sepa
y confiese la hermosura de la virtud,
v la fealdad del wicio ; que haya’.
aprehendido los mas nobles axiomas
de los sabios antiguos, y de la Filo-
sofia Moral, y que conozca la racio-
nalidad de estas Doctrinas , despues
de bien consideradas por su’ alma.
Con este aparato de ideas intelectuales
deberemos creer que éste logrard siem-«
pre victoria contra las ideas sensuales;
que e excitan 4 la lascivia, 4 la ven-
ganza, i los contratos ‘de ganancia
ilicita 4 excesos de gula, &c. Afa-
dase 4 esto , que todo el que profesa
1a Santa Religion de Christo tiene una
idea convenicnte de Dios, del Paraiso,
y del Infierno: sabe suficientemente
que acciones desagradan 4 nuestro Di-
wino Legislador, y el castigo que estd
preparado para los que contravienen 4
sus- leyes. Y con todo se hallan ' mu-
chos , que & pesar de estas saludables
ldcils de la verdad , y Justicia, de que
esté su. mente persuadida , ceden 4 las
tentaciones , ¥ s dexan levar algunas,
6 muchas veces , 4 los pecados por
; : las

e S =
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las idéas que provienen de los sentix
dos , entregandose de todo punto &
los vicios, y durmiendose en “ellos, no
obstante que la conciencia, 6 el alma
no dexa de advertirles continuamente
del desarreglo de su vida, de la ira
de Dios, de los malos efectos de la
iniquidad en el estado. presente , ¥
de otros mayores guardados, para Ia
otra vida. Creo.que nadie podrd negat
que las ideas intelectuales tienen la
misma fuerza que las sensibles, para
mover 4 nuestra alma & las operacio-
nes , 'y mas quando la experiencia
nos demuestra muchos , que regidos
solamente por los axiomas de la mo-
yal, 6 por los documentos de la Reli-
gion, que son el pasto del entendi-
miento, viven sabiamente venciendo
todas las sugestiones de los objetos
sensibles ; y otros siguiendo varias
opiniones , tambien partos del enten-
dimiento , obran de modos muy di~
versos. Mayor fuerza debieran tener
siempre las ideas formadas por el al-
ma, que las aprehendidas por el con-
ducto de los sentidos atendida la su-

. 13 pe
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perioridad del alma respecto del ‘cuer:
Eo. Y con todo, vuelvo 4 decir , nos
ace ver la experiencia todo lo con-
trario, )

Tres, pues, son 4 mj parecer , las
secretas causas fisicas , por las que la
Fantasia puede determinar al alma 4
€legir los bienes sensibles , aungue
reprobados por la Religion , y nocibos
4 nosotros, sin sujerarse 4 las ideas
del ‘entendimiento , que son las que
nos debieran dirigir, y pueden ilumi-
narnos para elegir el verdadero ho-
, que en
» Sean utiles , 6
no se tarda en reconocer
6 delectacion que

Testo bien. La primera es
los bienes sensibles
deleyrables ,
luego la utilidad ,
de ellos puede provenir. No hay duda

€N que 4 la mente pertenece el per=
civir en los objetes los adjuntos del
util, y deleytable ; pero la mas leve
practica , y experiencia de las cosas
sensibles puede dar noricia de ellos 4
la mente. Notad la grande facilidad
con que los® nifos llegan 4 conocer
como bien util ¢l tener dinero , Y. re-
galos, como cosa deleytable la miisica,

las

S
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las diversiones ; los pn‘cuclh_gssv; 25
ciertos, manjares , ¥ bebidas. A
izismo modo , €l adulto. e:ll:je::Le o
cilmente el gusto, 6 mm"j:dc,r.qion%gp
de resultar de ciertas accion . oma
pientes al tacto de peseer I A
cienda , de mandar .’{mms ,‘}ic LB
medo discurriendo. El trato o e
da nos hace tambien b'.lblg‘ciln e
para discernir en tantos, objeLo 0 4
¢s ingrato, & DoCivOL 'Perlo 01
es tan facil el distinguir ¢ e, e
nesto , es decir, que Ibnen . MR
dedgypable convengall oh e
ue esto , COmo RS
?If;]q, pide raciocinio, ¥y hesp:;glﬁlha:
p:\ra CLI)‘O EXeTClCElIQ muc Ctl:S Y s
biles , algunos cast 3mporcz_'=ewr; i
or su negligencia no _qui =B
. § ello , por mo alterarla qu i
zee su_entendimiento. Con qm;q:: S
de admirar  que nosatrus 1}5.-..‘:“2_“
prontamente , Y sin dificultac i
aquellos objetos que i 1:!1 pr'lmdglccta-
ta nos promeren urilidad - 6 dehom
cion, sin reflexionar. st s'eTcl:alLdald. >
cion se conforma a 11} raciol -2

«

'
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sin considerar 1las perniciosas conse-
quencias que siguen regularmente £
Tas operaciones ilicitas, La culpa de
aquella vituperable eleccion debe im-
putarse al entendimiento que | no
cumple-con su deber, Y no & la Fan-
tasia, Ia qual obra segun las leyes de

dturaleza , aun quando nes repre-
senta objetos,: y acciones reprobadas
por las leyes dé la Moral Christiana,
¥ de Ia Filosofia. A este desorden es=
1an especialmente sy
Porque en estos es
de la imaginacion

jetos los jovenes,
rande la fuerza

» eroces los espiri-
tus animales del cuer

s ¥ por el
contrario. debil la razgp » Come gente
mal dotada de luces , de experiencia,

¥y de frenos. Por tanto advertis , que
estos hombres desenfrenadas, sin ha-
cer reflesion alguna en lag cogae malas, ng
€n sus pésimas consequen
cipitan en los abysmos
se dexan llevar por Ia
desconciertos; & 4 disi

cias, se pre=
de la lascivia,
ira 4 peligrosos
par con la va=
nidad , y el juego aquellos caudales,

que nunca llegan £

recobrar. En al-
gunos se we Ravfragar § un mismo

ticm-
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tiempo el alma, éﬂ salud, la estim
i la hacienda. 5
c“’”ﬁ:segunda causa d_e! :mpul!:o S:
las ideas Eensib[es‘ consisten ens':nn]fdo9
sencia de los objetos , r‘EPreO e
por las mismas ideas. Es pr}}:mlecw
natural de nuestras ideas, Yas':lnu s
tuales , & ya sensibles, q1.|dc3_stm:l_‘;ia .
jeto esni’ distante nzoncon:n —
s % .
:‘I]Cmﬂ;p? ,es?o]uc:"sar, 15 nuestros ?:.:;m:i
con aquella eﬁcac.]a con que I]:'g e
objeto cercano, 6 presemc& o
sita de pruebas esta verdad , pja qs“.
todos los diss experimentamos R
perioridad de la \'Ji'aﬁa;i;ehgé’:::ic‘;mm
as cosas presentes , :
:;lor las di:?antes. Dir4 alguno qufa'l-laoy;
muchos Mercaderes, que hacen ‘ gdc
viages , movidos de la esg:u:ranze £
un lucro distante ; ¥ muchos qu

4 buscar los res
len de Europa porir 4 | g
sotos tesoros de las Indias ; debo v
ponder que la grandeza de unuiva_
distante esperado , pucde ser e i
lente, 6 superior 4 la fuerz’a o b
bien menor presente. Ademds de g e
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1# conmocion del apetito en  estos,
Proviene especialmente , no de Jlos
tesoros distantes , sino de la vista, ¥
exemplo de orros Comerciantes |, y de
©bras personas que se enriquecieron
en tales viages. El ver la buepa for-
tuna de estos sirve de espuela, é in-
eitativo 4 los otros , para una tentati-
va semejante. Finalmente , si 4 estos
se les propusiera un bien presente , no
igual , sino mucho menor , ¥ facil de
conseguirse , dexarian luego de cami-
nar lexos, atendiendose al bicn cer=
€ano. Muchas, pues, de las ideas pu-
ramente intelectuales nos representan
objetos que nos parece estin muy
distantes, y por tanto no Froducen
€n nwestra alma aquella cenmaocion,
que nos causa la presencia, de las co=
sas. ¢ Puede darse freno mas cficiz
€ontra las tentaciones , esto es , con-
*ra los impulsos de mnuestra Fantasia,
que nos incitan al mal , que la me-
moria de los Novisimos del hombre2
ues con todo, no hacen estos regu-
larmente aquella impresion y fruto
que debieran. No por otra razon mf)s
B . 1=
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figuramos el Infierno, y el Paraiso dl:;
tantes millares, de millares de legu
de nosotros ; y solemos lisongearnos
de que entre nosotros, la muerte, ¥
el Juicio de Dios tiene que pasar |(|ina
dilatada serie de afos. A este modo,
la razon de movernos 4 una accion
mala , es la utilidad , 6 gusto presente
que de ella resulta, no bastando para
estorvatla la aprebension de los ma-
les , & dafios, que por ella pueden
venirnos , 4 causa de estar estos dis-
tantes, Y con mucha mayor fuerza
somos obligados & abrazar el bien
presente , quando tenemos, 6 imagina-
mos teper modo de evitar los ‘malcs
distantes, 6 de no perder los bienes,
que el alma mira 4 igual distancia,
quiero decir , que la estan reservados
para la otra vida. [

La tercera causa del fuerte impulso
de los abjetos sensibles , es la regular
multiplicacion de los actes , por !a
qual se hacen en nuestra FapFasxa
mas, y mas vivaces sus ideas, sicndo
la costumbre la causa de que el alma

y;
sca conmovida con mayor fucr:a:al ;
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las pasiones , y apetitos. No puede
dudarse que esto sucede fisicamente
aunque es imperceptible €l modo cort
que <n este particular obra la naturas
leza. Tenemos el exemplo de esto en
un amante que quanto mas contempla
las facciones . y oye las palabras de la
persona que ama, tanto es mas intenso
el vigor, que adquiere esta idea para
conmover sus apetitos. Ya sea porque
una idea como esta sc fixa, y radica
mas en el celebro, 6 ya porque los
reiterados aspectos, y cologuics van
siempre poniendo nuevos asaltos al
alma, 6 bien , finalmente , por otra
¥azon oculta: lo cierto es , que este
efecto se experimenta, Esto mismo
sucede al Conguistador , que con sus
descos debora el Pajs cercano ; al
amante de los excesos de la gula’ al
#adron , a} vengativo, y 4 otros.,No
acacce asi con las ideas intelectuales
de la justicia, de la templanza, de Ia
mansedumbre, y de las otras virtudes.
Pues aun quando estas no falten en el
libro de Iz Fantasia de muchos, al
BICN0S estan escritas con unos caractes

rci
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res debiles , porque no se contempla
en cellas tan amenudo como en las
gensibles : por lo qual no recordando-
se de guando en quando, carecen de
aquella vivacidad necesaria, para resis-
tir al imperu de Jos objecos utiles , 6]
deleytables que  excitan al alma i
las operaciones  viciosas.: EL que al-
canze , ademds de estas, otras causas
fisieas, de que proceda el que tantas
weces prevalezean los fantasmas de las
cosas sensibles 4 las ideas del bien ho-
nesto, no en los que se hallan aban~
donados 4 los vicios , y en los licen-
ciosos , y abituados 4 los pecados,
sino en los que aborrecen las malas,
y pecaminosas operaciones , iy que
saben en otros asuntos valerse de su
razon : podri afadirlas 4 -estas. Ade-
mis , habiendo - descubierto el origen
fisico de nuestras acciones moralments
malas , resta ver, si fucra del auxilio
de las. tres Filosofias arriba menciona-
das, hay otro algun medio de ayudac
al alma, para que no ceda al impul-
so de las falaces ideas , que incitan
al mal, He dicho , que incitan al mal,

pues
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Ppues debemos tener por cierto, que
la fuerza de nuestra imaginacion ja-
mis puede sujetar, ni subyugar nucse
tro libre alvedrio, de tal” modo que
el alma no pueda rechazar su impetu,
6 recobrar el dominio que tiene ne-
cesariamente ‘sobre la  Fantasia. Por
Taato nuestra voluntad retiene natural-
mente el arbitrio de  suspender - su
asenso 4 qualquiera propuesta que Ja
haga el entendimienio para examinar
mejor si contiene verdad , ¢ falsedad,
Justicia |, & injusticia , honestidad ', 6
deshonestidad , utilidad , 6 'dafio.
No haciendo  esto mosorros | y con-
sintiendo 4 ojos cerrados en lo falso,
en lo injusto , y arrojandonos 4 ope-
riciones contrariss 4 la razon , 4
Ias leyes de Dios, y 4 nuestro verdas
dero bien , ; cémo  podremos ‘excusar
nucstra culpa , y ‘negligencia ¢ Feliz
por tanto el que sabe acostumbrarse
4 contener la impetuosa carrera de la
Funtasia | v 4 conservar la quictud, y
libertad del aima, con que sosegada-
mente  puede considerar los motivos
de obrar en un modo conveniente 4

la
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{a razon, antes que 4 nuestros’ brutas
les apetitos. Jamas faltan estas razones
al que prudentemente se ama, y:bus-
ca su bien verdadero. Seflalemos.ahora
en pocas palabras lo: que puadeayu-
dar al hombre en la continua pelex
del espiritu con el cuerpo, yse nos
ensefia en tantos libros, especialmente
en los de los Santes,
En primer lugar debe procurarse
# -la buena cducacion de los hijos, asun-
to tratado por varos , y excelentes
Maestros. Quien nutre bien aquellas
tiernas plantas, puede esperar el bucn
fruto & su tiempo. Cenviene pugs fi-
xar desde luego en su memoriz ideas
saludables , inspivandoles las santas md-
ximas del Evangelio , el amor de lus
Jbuenas obras , el odio de las malas, y
mostrandoles la hermosura , y. utilidad
de las primeras, y la fealdad , y per-
nicivsas consequencias de las segundas,
pintando especialmente 4 los adultos
la sabiduria de este, 6 de aquel jor
ven; ¥ los despropositos , y excesos
de otres. La razon de esto es, por-
que em nuestra viciada naturaleza, y

s0-
)
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Sobre todo en la de los jovenes incli-
mada 4 [a imitacion, puede mucho el
exemplo ; siendo muy necesario el bue.
mo de los Padres , y el impedir que
aquella imprudente edad  aprehenda
por el mal exemplar de otros , ideas
de soberbia, de lascivia, de intempe-
Tancia , del juego tendido, y de otros
deleytables , bien que dafiosisimos,
vicios. Hablo de las lecciones que to-
dos saben , ysin embargo no se advierte
que muchos las pongan despues en
prictica. Fortificada por algun tiempa
el alma juvenil con sabios documen-
tos , & ideas de virtud , y separada
de la vista de ciertos vicios lisongeros,
hasta: que esté sentado el juicio, se
puede decir que estd provista: de ar«
mas poderosas para hacer frente 4 los
fantasmas , que exciran 4 obrar mal.
No por esto podemos asegurar que
estd en salvo la roca del alma, quan-
do se hallan rtantos jovenes bien ins-
truidos’, y educados, que apenas se
dexan apoderar de su celebro, y es=
pecialmente si son de una naturaleza
fogasa, se meten 4 trompicones en la

= SCI-
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senda de la iniquidad. ‘Sin embargo,
queda la espernza de que calmando
el hervor de 1z edad, la semilla de
Ias ideas de sabiduria, que estaba su-
focada , remaceri , y al fin producird
buena mies. Hay muchos extraviados
€0 quicnes las buenas méximas, que
recibieron en su tierna edad , unidas
& los desengafios , sirven para redu-
cirles al buen camino. Sc habla de
una Nacion, cuyas personas hasta la
edad de quarenta afos obran como
lacos , pero entonces empiezan £ vi-
vir como sabios. Este es un hyperbo-
le , porque asi del uno ,; como del
otro sexo , son alli por lo comun,
mas las personas que pasan sabiamen.
t¢ su vida , tanto en la juventud,
quanto en los siguientes afios. Sin em.
bargo, de qualquicra modo que sea,

.siémpre serd uma grande ventaja. el

haber desde luezo aprehendido iy fis
xado en el celebro que nuestro ver-
dadero bien no puede conseguirse. por
etro medio que por ¢l amor, ¥ prac
tica de la virtud , ¥ 1o _por los vigios, y
pecados, Z En
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En segnntio lugar habiendose Visto
el ‘poder que tienen las ideas sensis
bles ‘para-mover & nuesird: alma , ¥
la-flaqueza 'de las: intelectuates  para
resistic 47 cllas ;. todo el ‘que desea ser
sabio ; y. verdadero imitador de Chris:
to, debe hacer quanto le sea posible,
para aumentar ¢l wvigor nde  aquellas
méximas; 7y ide :los, principios delrecs
ros obrar', los guales ne vienen - por.
el conducrorde dos sentidos, sino que,
se nos ensehan:por la Santa, Religion;
y por la:mejor ilosofia ; ¥ son apre-.,
hendidos! por -nuestro -entendimiento;.
teconacidos, por verdaderos, por con=
venienteso'd sda recta rrazon , y ap=
tos pard. causar nuestra verdadera fes
licidad. El anhodo deaumentar el vi+
gory, 1y lacvivacidad  de las saludables
ideas intelettuales ~concernientes 4 la
Moral .y 4 Ja £ Christiana,, por lo
que /mird | al:Pueblo rustico 5 & igno=
rante 5 pace idoneo para raciocinar,
consiste’s e opreséntar G su-iFantasia
ideas sensibles, que exciten:la. memos
ria -de las/lintelectuales.: Por resta ras
! zon

e e
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‘tuales ;50 se quiere gqnemuevan, con,
Huerza al alma en la batalla contra [as
corporeas:” Esto se ‘consigue oyendo &
amenudo Ja palabra;de Dios ; que es
la medicina ; yFilesofia  mas eficiz
de nuestras almas.

Igual; 6 aun mayor provecho pue:
de sacarse del continuo:estudiv/ de las
Divinas:{ Escrituiras, wcuyas santas: pala-
bras. , “é -instrucciones , como baxadas
del Cielo, tieden una’ virtud particy«
lar para inspirarnos; y fortificarnos en el
conocimiento , y amor del recto: obrar,
j}; de:rodas: las virtudes. Debe repre-

enderse:, y acusarse 4 si mismo dg
una crasisima negligencia;: el que pue-
de leer, y entender aguellos. libfos
Sacrosantos.; y par. su conciencia mis-
ma advierte no haberlos -leido sigaies
ra una vez en su.vida, contento..con
lo poco que en wofrgs se-halla espar-
cido. La lectura de. los Santos: Padres,
y de flos ‘mejores libros espirituales,
6 de devocion , seri:. sefaladamiente
el fomento mas util para conseryar
las buenas méximas:de la.yida Cliris-
y - A3 .- Ul
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tiana , y para hacerlas mas familiares
al alma , quando quiere fa imagina-
cion asaltarla con los fantasmas de los
ilicitos objetos ‘sensibles. Dixe de los
mejores: libros ; porque este utilisimo,
€ importantisimo asunto igualmente
que otros comprehendidos en la esfe-
ra de las cosas cientificas; ha produ=
cido una excesiva multitud de volu-
menes, de librillos, de novenas, de
oraciones , muchos de los quales , co-
mo obras superficiales , fuera mejor,
que jamfs hubieran salido 4 la Iuz.
No porque dafien, é merézean repulsa,
sino. porque son causa. de que las al-
mas buenas no busquen los libros Ma-
ﬁismles de la devocion , donde se
alla el jugo substancial dela piedad,
¥ launcion del espiritu. Incompara-
blemente crecerd despues el prove-
cho del alma de aquel que con Ia
Iectura de los buenos libros pueda, -
sepa juntar la contemplacion, 'y me-
ditacion de los Sagrados Mysterios,:
¥ de las Divinas instrucciones de la
Christiana. Religion. Dichosos ‘por es-

w
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-16s -Santds’; felices tanids’ persunis
?;i‘adosas 5 que’ se; aplican & exercicio
stam frucfuoso. Su cabesa -estd llena
de -ideas . de /la ,R.r.‘ligipn,:z_de.aqufl
Dios que: tanto, amany ‘de,Ja wida de

<aquel Divino~8alvador:, que sirve de

normia 4 la suya; y de ,.aguel Paraiso,
“daque cominu«mem‘e aspiran , y que
esperan: de -la infinita;- Glgmencia, de
Dios por los meritos, de su bendito
Hijo. Estos son' sus familiares f‘.‘““j’
.mass todos conségeros de lai virtu .
TLia meditacion va siempre sfadiendor
Jes -mas., youmas»uigors No, por esto
dexaran de) presentafseles.. ideas mas
lignas procedidas de los.sentidos, i))l‘m-r
cipalmente sioviven cnjfelsiglo. Pera
excitando. el ~alma aqn_ell_as_ma‘mmas‘
opuestds ;i oqueifantay FUeTZd.tienely
sucle- salir- ventajosa [a pelea ,.no jdis
ficil la victoria. - . qrnied
@+ La virmd de la continencia mere-
e una atencion . particular. Para ciers
ta:clase-de personas), y esp_c_c_xalmenre
para el que!se dedica al :celibato , 10
basta:una multitud abundagtg de aques
BEty Zj Llas
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llas saludables', y espirituales ideas:
es necesario ‘tambien  hoir quanto” sea
posible 'de las contrarias que nos traen
los sentidos. ‘Bien puede ' el que se
halla en semejante estado guarnccerse
de buenas jarmas, pero mientras na
dexe de tratar personas de sexo diver»
50, no. s libertari de imagenes tan
fogosas,-‘que 'serdn capaces de arries-
gar todos’ sus ‘mejores propositos. Aum
los mismos Santos, y las personas  mas
encerradas en los Claustros, estin su-
jetas 4 peligrosas batallas, porque i
pueden rechazar las 'ideas sensuales,
que reciben del siglo , & que apres
hendieron en'sus tiernos afios : ; pued
quinto mas lo estard cl que las va
siempré amontonando, y ‘fortificanido,
buscandolas de propesito en el trato
civil ? sucediendo esto ‘asi , porque-aun
los humores del cuerpo' humano ‘con=
curren secretamente & dar movimiénta
& las agradables imagenes de la Fana
tasia, de tal- modo, que cuesta mu=
cho trabajo 4 la razon el haber de
resistir, Por lo qual estos ::\e.ce’sil(:imi

¢
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idel' retiro , de la aplicacion’ 4l estu-
dio ‘de las letras, 6 de la ocupacion
en otros exercicios honestos , tepien-
do, con especialidad , presente , que
€l ocio es un veneno, principalmen-
te' para el que tiene un temperamens
to vivdz ;'y unos espiritus vigorosos.
“Aun algunos conseguirdn pmvcchu, &
acaso les serd necesario ¢l mudar Pais
para que la varicdad de los objetos;
¥ Ia novedad de los fantasmas ; dess
truya la ferocidad de lus que se ha-
bian apoderado de su imaginacion , .y
motivaban * aquellos = sintomas en: el
alma. : ;

Finalmente despues: de tan bello
aparato ' de ' ‘miedios. como  hasta aqui
van referidos ' parte utiles, y -parte
necesarios’ para reprimir el orgullo de
nuestra Fantasia , guando nos excitd
con sus fantasmias ‘4 prevaricar: nos
queda que hacer una "dolorosa confe=
sion. Y és , que somos mnas criaturas
imperfectas, vasos 'de tierra muy exd

uestos 4 la fragilidad , con apetitos
Innatos ; que nos inclinan 4ly luxus
Ly 1i4,
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#ia; al interes , 4 la envidia-, £-Ia
wenganza , 4 la impaciencia, d.la so-
berbia', 4 la gula, y 4 otros -excesos:
4 'nos hallames sitiados de tentaciones,
quiero  decir , -de -objetos sensibles,
que ‘llevados 4 la Fantasiay no pue-
de abstenerse el alma de. aprehender-
los ,'ni menos puede libertarse de sens
@it lalguna conmocion por ellos. Y no
obstaite que no hay causa interna,
6 externa, que la obligue 4 elegir el
mal ‘moral , experimentamos sin. em=
bargo en nosotros una grande propens
sion'4d clegirlo.  Tal es nuestro estade
presente , del qual se lamentan los
niismos  Santos:, de modo, que nin-
guno e nosotros, mientras vive sos
bre:la tierra , 'por muy dotado que
esté de virtud , -goza ek Privilegio de
1z impecabilidad. ; Qué remedio ques
da; pues, para mo tropezar y cactl
Nuestra - Divino « Salvador nos le ha
ensefiado ; es 4 saber, la Oracion &
Dios yimo solo util, sino aun- nece-
sario medio-en esta vida para resistin
& las rentaciones. No obstante: nuess
2 tra
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tra flaqueza servird muchisimo el que
‘todo corazon acuda por auxilio al
‘que todo lo puede. Este es el que
invocado con buena fé no permitird
‘que ‘caigamos. Este es -en todas oca
siones, y debe ser en esta con pars
ticularidad , nuestra esperanza. En tas
Ies lances lo que estd de nuestra pars
te, es volver nuestros ojos, y suspis
¥os ,-quando nos hallamos .asaltados de

“ perversos ‘fantasmas, 4 ‘nuestro buen
Padre Dios, y & Jesu-Chuisto suz muy
amado Hijo, para que nos dé la ma-
no, y nos libre de las caidas. Entre
tantos buenos Psalmos , y siplicas,
como 4 este Propositonos subminis-
tra la Santa Tglesia, para implorar el
auxilio necesario de Dios , me parece
muy expresiva la Oracion siguiente:
Dens : qui nos in tamtis periculis
constifutos pro humana scis fragilitate
non  posse subsistere: da nobis salu-
tem mentij , {r corporis , uf ea, que
Pro peceatis nostris patimur, te adju-
wante wincamus. Quiere decir : @
Dios, que sabeis, que puestos ewme-

din.
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din. de tamfos peligros , #0. podemos
sostenernos A causa de muestra . fragis
lidad 'z dignate de concedernos salud
de alma , y cuerpo , para que. coH
wnestra wayuda  consigamos wencer las
tentaciones , y trvibulaciopes , que 08
eausan muestros pecados. De: estei:sos
brenatural auxilio debe pender nues+
tra- principal confianza de prevalecer
§.las sugestiones de la Fantasia, de
euya fuerza no me queda mas que ~
hablar. ; i

‘FIN.







