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CADPXIL. Nofolocon la prreza del alma, fino del cuerpo,
Je ba de procur ar confervar la Gracia,

§ L

La pureza delalma , que debe procurarfe para confervar

~1a Gracia, ha de ayudarladel cuerpo. Y afsi dixoS. Pe-
dro Damiano : El alima del hombre no effa & propofito para el
don de la Gracia Divina , [imo es que primero et fece de todo
bumor det gufto carnzi, 'Y San Chryfoltomo dice: La vida im-
pura extingue al Efpiritu. Mas claramente lo dixo San Bru-
no & Sino fe apagare el fuego inferior , no podra luir el fupe-
riovs La luxuria es el fuego inferior 5 pero el fuperior , que otra
cofa es fmo la Gracia del Efpiritn Santo 2 No folo debemos 2
efte Soberano Efpiritu que recibimos, quando fe nos infun-
de la Gracia, hofpadarle en alma {anca, {ino en cuerpo fanto:
La fantid2d del cuerpo ha de acompanar & la del efpiritu: y
afsi como lafantidad delalma es la Gracia', afsi la (antidad
dela carnees la caftidad , y pureza, fegunhablan muchos Pa-
dres, y lo aprendicron del Apoftol: el qual dicea los Chrif-
tianos que han recibido la Gracia : Sepa cada uno poffeer el
vafo de [u cucrpo en [antificacion , Y honra , no con la pafsicn de
fu defeo, como lo bacen los Gentiles que mo conocen a Dios. Llas
ma f{antificacion , y honta del cuerpo , gnardarle puro, y cal-
to: yafsi la caftidad eslafantidad de la carng, y la honta del
hombre. La razon porquefc han de efmerar hafta en la pu-
reza corporal , fin hacer aun los menores pecados en efta
materia , los fiervos fieles de Chrifto que eftin en Gracia, da
¢l mifmo Apoftol, quees por hacerfe conla Gracia recibida
Templos del Efpiritu Santo. Efcribiendo a los Cindadanos
de Corintho dice: No fabeis como vucftros caerpos fon Tem-
plo del Efpiriru Santo que haditz destro de wifotros. Y otra
vez tepite : No fabeis que [vis Templos de Dios , y ¢l Efpiritn
de Dios babita en woforros i fi alguno vioclire el Tcuplo de
Dics , el mifmoDios lc defiviiyra, Miremaos quanta limpieza re-
queria Dios en el Templo ds Salomon, y enel Tabernaculo de
Moyfes por eftar en ellesla Ley,ficudo todo fombra,y figurade
aquefte Templo del EfpirituSanto,que csel hombre quando efs
ta en Gracia.El Templo de Salomon faeTemplo muerto,el que
efta en Gracia es Texplovivo: y afsi fe requierc tanto mas
purcza en efte,quando va de la muerte a la vida, Cofa es pa-

I

dels Divina Gracia.

ramarabillat, el cuydado que Dios pufoen la Hermofura ,y Exodss
lindeza del Tabernaculo, 'y defpues del Templo. Con man- & 364

dar hacer Dios el Tabernaculo folo como para de preftas
do, mientras fe le hacia Templo: pufo tanto cuydadoen fu
hermofura, y limpicza, quetodalamateria de que fehavia
de hacer, y que havia de fervir en ¢, quifo que fuefle elcogis«
da,y lnupxa{ y preciofa, y oro, y plata, ricos brocados, hermod
fas telas, piedras preciofas, madera elcogidifsima, que era
de Setin, muy eltimada, incortuptible, y limpifsima : y no con-
teato coa cflo, aunque era madera tan pura, yrica, le mando
cubrirde oro. Demas de efto, tuvo particulat cuydado para
que nohuvicflz entodo ¢l , ni unamancha : y afsi,haviendo
mandado ha‘zcr un candelero, y velon, con fiete lamparasque
ardieflencn el, ordeno que fuefle todo de oro purifsimo : y,
para queno fe manchaffe, ni cayefle una gota de azeyteen
clfucio, o alguna pavefa humeafie, lo previno con muchas
valijas, y elpaviladeras; todo con ranta curiofidad, y afeo, que
hatta los pavilos de las luzes que fe defpavilabau , quife que
fe echafien cn valijas de oro purifsimo : y para mayor lim-
picza , qulo que aquel azeyte fuefle preparado con varios
oIS, v a1r0ma:<.. Fuera deefto, para que no {e enfuciafie el
Tab;rnac:mo, ¥ nicaycficenel, niunpoco de polvo, mandd
hacerle una , otra cubierta, para guando eftaba armado, y
defpues , para quando (e deshaciz, cada parte del havia de te:
ner {u cobertor, para que no la pudieffen tocar con las ma4
nos. lTo.da la o_Igra quifo que fuefit ran prima, y hermofa,que
For <i mifmo dio ¢l Sefior la traza, no folo de palabra, fino
d.g{pucs de haverinltraydo en elia al Santo Moyfes , leremi-<
tio al modelo, y planta que de todo le moftrd, y para que fe
executalle mejor , infundio milagrofamente arte . v c’icncia.
deelioa algunos oficiales. % W

_Pues {i para derofitar la ley fue menefter tanto aparato,
riqueza, aleo, y limpicza s para recibic , v confervar la Gracia,
quc pureza ferd neceflaria2? Dos Tablas de Ix Ley fue me-
nefter que fe guardaifen en una arca tiguifiima de madera
incorraptible, v toda cubierra de oro, quz es el metal mas
incorraptible , y mas precinfo de codos, La Gricia que ¢s la
vida cterna, bi-n merece tambdien guardarle ca un cuerpoin.
corrupto , y limpio , s preciofo , v pura que el oro. Todo ef<
talindoza, y ..35::'3 tan limpio del Tabernaculo , nosdice quan
puto , ¥ impio debe {er,aun ev el cuerpo , quien quiere confar-
vac za clal Elpicita Santo, ¥ que para confervar fu Gracia es
Kka mg:
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menelter mucha limpieza de cuerpo , y alwa. i
Pues que dir¢ del Templo gque mandd Dios 3 David de:
xfle ordenado hiciefle fu hijo Salomon, qoe erayl cafa de
alsientade Dios, v fignificaba como haviade fere! qus havia
de peifeverar en Gracia? Fue tan magnifico, tan tico , tan
limpio-, y admi-able , que (i la Sagrada Efcritura no nos lo di-
xera como verdad infalible , nofe pudieran creer. Los oficia-
les ques continuamenre fe ocuparon ea {p fabrica por efpa-
Cio de fiete afios , fueron mas de docientos mil, fin los {os
breftantes , y maeftros, que fuercn tres mil y feifcientos : pa-
ra mayor limpieza , nofetrabajoen fu fitio, porque en él ro
fe oy0 marrillada , ni ruydo de efcoda , {ino en otra parte
fuera de la Cindad , donde fe labraron las piedras, y madera.
Era de marmol preciofo, bruide, y muy pulido, todo lim-
pifsimo, M:ido fireradeefto, que fe cubrieflz de tablas de
cedro, quees madera incorruptible, labradas de torno, yel-
culura, pasa(ignificar quan paros, y agenos de corrupcion
decarne, havian de fer fos cuerpos de los que por Gracia fon
Templosidel Efpirita Sante. No fe contentd con ¢fto, fino
ordeno , que aguellas mifmas tablas fe cubrieflen de plan-
chasde ore purifsimo: hilta el mifmo fuclo ,con fer de mar-
mol muy bruitido, y limpio,mando cubrirde oro fino tambien
muy puto. De modo, queel oro que fe galto en &l fue una
cantidad efpantofa ; folo lo que dexd allegado David para
cltaobra , n lo que afiadio Salomon, dice Ja Sigrada Efcri-
tura que fueron cien mil tlentosdeoro, ¥ un millon de ta-
lentos de plara, y fegun la cuenta mas venfimil , era cada
talento cofa de dos arrobas y media; de manera, que vienen
a fer docicntas y cincuenta mil arrobas de oro, y de plata
dos millones y medio de arrobas. Las cofas que ordend
Dios para {a limpieza fon innumesables , porque en eft: ge-
nero fue masde lo que fe puedeimaginar, Y con fer cfio aft

{1, nole parecid a Salomon queera cofa digna para Dios: y

syt

afsi dixo:(F" Por ventura escreible,que habire Dioscon los h*
bresen la tierra2 Si el Ciclo,y los Cielos de los Cielos no fon cas
pazes para vos, Seflor, quaato mas incgpaz ferd efta Cafa que
he edificado? Mire el quefe acaba de confeflac , en quico has
bita el mifmo Efpirita Santo, quepuede decir, y quan exqui-
fita , y grande purcza debe confervar en fu carne, fin hacee
pecadoaunque fuefl el mis pequefio enelta matbria, quan
preciola ha de fer la caftidad de fu cverpo, quees Tempio
de Dios vivo, Aquel Templo de Salomon fue- fombra , ¢ife

o . la

e e

de la Divina Gracia. 517
Ta verdad. Aqnel Templo fue Templo muerto, ¢l es Tem:
plovive. Aguel Templo fue para guardar la Ley , y la letra
que mata; comodice el Apoftol, el es Templo-de la Gracia,
y del Efpiritu Santo que vivifica. Mire con que cuydado, y
rigor debe guardar una notable pureza del alma, y cuerpo,
no permitiendo, ni pecado venial en fu efpiritu , ni movi«
micoto {entual ilicito de fu cuerpo. Aprenda del rigor conque
mandd Dios fe gaardafle limpicza en rodas las cofas que
tocabin a aquel Templo muerto , amenazando cor pena ca-
pital de muerte, no folo alos que contaminafien los vafos del
Santuario : peroauneltocarlos, y el mirarlos defcubiertes. En
el libro de losNumeros le dice : Notoguen a los vafos del Santua-
rio , porguenomucran. Y luego fe anade : Enninguna manera | mi
ven conenriofidad las cofas ;. queeftan en el Santusrio anres que. f¢ en

Num. 43

buelvan, porquede otra mancra moriran. Y en el Levetico fe dice: ey, 10

Los que llegan al Seior ; fantiftguenfe, porgucno les hiera. Para ef-
fohavia tantas lavatorios, y purificaciones. Pues {i para lle-
gaife coporalmente A aquel Altar marerial 'del Templo, ¥
otras partes interiores, fe requeria tanta pureza; para que el
Seior, fe ilegucatalma’,y habiteenella, ytenga potr Tem-
plofu coerpo, qué pureza fera neceflaria? El Profeta Ifaias

dice : Lavaos los que [levais los vafos del Seior. Si llevar folo, Iai.s 23
q y

tocar losvafos del Sznor , requeria pureza 5. para’ fer vafo vivo
de Dios , qué limpicza iera razon que fe procure? Los panes de
la Propoficion, por folorque fe ofiecian en el Templo, fe po-
nian enuna mefa deoro, y fe amaiban en mefa de oro purif-
fimo ,y (e cocian en horno deoro, como dice Nicolao de Li«
ra, y otros Autores: Pues quienes por Gracia Alrar de Dios, y
Hoftia, y Templo, quan preciolo debe fer todo acendrado,y pa-
roen elpiritu, y carne 2 _

. Puaes el modocon quehavian de entrar los Sacerdotes en
€l Santnario ; 'todo efta reprefentando limpieza, 'y fignifican-
do la caftidad de los que por la Gracia cftan confagrados a
Dios : ‘porqae no havia de ponerel Sacerdete pieen aquel la-
gav, fino felavafle primero , y viftis> de cierras veftiduras
muy. limpias,* de lino blanquifsimo: No eutrard en el Santua:

#io (dice la:Sagradar Efcriprura hablando del Sacerdote) fimo Lev.16,

€5 que primero f¢ vifta “de una tunica dz lino , y fo cubra con
calzones de lino ', 'y oiia con un cinto de lino , y pongd en [u ca-
beza cidaride’ | livoy Eftas veftiduras fon fantas , con las quales
todas fe. viftira defpues queeffuviere favado. Todo havia ae
{etrdeting blanco’s porque €n tlodo ha de fer puro -y limpio,

- Kks :




%18 Lib. V-.Cap. XTI Del aprecio
ycafto en quien ha entrado Dios: porque no es'mis ertrat
un hombreen el Santuario, que entrar el Efpitita Santo en
el hombre, y hacetlefu Santuario. Puesel alma que recibe A

Dios en si por Gracia ; ¢ ha.delavar lo primero con lagrymas

«deverdadera penitencia, ycontricion, y con la Sangre del
Hijode ‘Dios, quefe aplica en los Sacramentos , donde ef«
Tan- lasfueates del Salvador. Defpues-fe ha de veftir todade
lino blanco, eftoes, que fe ha de confervar fo caerpo puro,
¥y cafto, quees como una tunica del alma: La veftidara de lino
blanco fignifica con mancha propriedad 4 1 caftidad :porque
€l lino no nace de caine comolalana: ypara venir 2 la lima
picza, y blancara que tiene, cuefta mucho trabzjo, yafans
Defpues defembrado, y regado, y cogido, y feco, lo vaclven
a mojar, y fecarmuachas vezes; y luego o mazezn con muchos
golpes, y lo deshacen: defpues lo raftrilian , lo hilan, y curan
alSol, fecandolo, y enjugandolo muchas vezes ; aun defpues
detodo efto, esmenefter para confervarlo limpio , y blanco,
lavarloa mehudo con jaboanes, lexias, ycoladas. Dz la mifs
ma mieera la caltidad, hadecoftar muchas dili xencias |, y tras
bajo de penitencia, muchos golpes de difciplina , deshaciens
dofecl hombre viejo: con filicios fe ha de raftrillar, en laoras
cion a la-luzdel Cielo feha de beneficiar, y defpues dealcand
zada para confervarla, no ha de haver defcuydo, fino que con
fuertes lexias de ceniza , con humillaciones » ¥ penitencias , fe
‘ha defuftentar: de manera, quetenga el cuerpo por exercis
Cio de virtudes, lalimpicza, ypureza que por fa naturaleza
RO tiene,

§ IL _

. i ¥ |

Tra caufa porque convicne 2 los que eftin en Graciz

s confervar fus cuerpos errla fantificacion , y honorde la
caitidad , Ocontinencia, ¢s porque como habla el ‘Apoftol
{e hacen miembros de Chrifto, efpejo de toda pureza , y limis

206, pieza: yafii, exortando a lacaftidad, dixoSan Pablo @ No fa-

beis , quc vusfires  cuerpos fon miembros de Chriffo > Efto es
mas que fer Femplos. Y fi por ferel que eftd en Gracia Temy
plo del Efpirita Santo, debe tener la pureza que hemos div
cho, quecen fu comparacion fueflt fombra, y horror toda Ia
puseza, ylindezadel Tabernaculo, y Templode Silomon,
pot fer miembro vivo del Hijo de Dios, que pureza convie-
ne que tenga ? Espurifsimo JESUS, es cattifsimo; yai, quien
fe hage na cuerpo coa ¢l , ha de fer caftifsimo , purifiiimc;i

4

o edehe DR Gracia.” 319
limpifsimso. Bien dixo, €l Bienaventurado Thiomids de Villas
nueva s Fodas las cofas quicre limpias el que s Autor de purezas
eligio.una Madve guy limpia, y Purifsima s amd mas que a los de<
weas. al wDifcipwlo Vargen : quifo [tr envuelte en vna fabana fim-
piay ynueva s y enun: fepricro limpio ; donde nadie [¢ bavia enters
rado : “quifo [er fepultado. i de aquelles que fon limpios de corazon
es contemplado; yae aguelios que fon limpios de cuerpo, cs poffei-
do. Pues {r aquelio; que folamente tocaba a fu Cuerpo,
fin hacerfe uno con ¢l , quifo fueffe limpio 5 como podra
fufiic wenos limpieza en el .que fe hace un cuerpo con el
mifmo Chrifto por la. Gracia Bl Difcipulo para amizzle, el
contensplativo para mirarie ; ‘el fepunicro pata encerrztle, la
fabana para eavolvetle, fu Madre pata. criacle, tedo quilo
fuefle limpilsimo = , quan limpio debe fer el que fe. bace un
cuerpo conla mifina impieza , y pureza 2 Quien fe hace miem-
bro de Carne tan cafta come la del Hijo de Dics, caltifsis
mo debe fer. Mucho es por cierto pata confiderar;; como {its
jetandofe Chrilto atodas las penas, y milerias de la natura<
leza humana, no quifo que enfu Concepcion, y Nacimien-
to ,y.las cofas que letocaban , huviefle falrade pureza , enor«
den 2 lo.qual. arzropello con todas las leyes de  naturaleza.
No tuvo por cola indigna de fu Perfona tan natable humils
dad, como artedillarfea los piesde Judas, y ponerfe en ma-
nosdel Demonio, para fer llévado al pinaculo del Templo,y.
fer abofeteado, y elcupido {u Roftro Santifsimo, fer ajufticia-
do publicamente enire-dos ladrones , a tiralo de blasfemo,
traydor, y alborotador del Pueblo, yfer efcarnecido. de tos
dos:. pere no tyo por convenicnte ;. que fu Madre padeciefle
algun detrimento de fi pureza , y ea orden 2 efto viold los
fucros reas confkantes de naturaleza: no gquifo nacer {ino de
Madre Virgen 5 porque amia la pureza {u Cuerpo purtifsimos:
y ahoraea ¢l Cicloandancompanade de Virgines , como dice
San Jaan.; 15 .

155 Mgy pues ebChriftiano que ha recibidoen fu alma un sée.
tanDiving, ¥ pnie eswo el de la Graeia; como ha de pro-,
curar, quecopelponda a ella la pureza de fu carne: Confidere,
quien efta endu alma, ‘que es el Efpirira Santo, con quépure-,
za le debe confervar 2 Una puseza infinira era neceffaria, Atica-
da que ¢ ha, hecho parte del Cuerpo. purifsiine .del Salvasy
dor, dekdMuado, en quics los.Angeles mas paros kg, mirad, ¥z

_tratefepuroy, compquien espaste delamilina pusezaj, guarsy

€¢ 6013 aimna teda hanpieza o) venfin cuerpo rara cattidad , i
K4 quies
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%120 Lib.V. Cap. X Del aprecio

quiere guardarla Gracia , que es purifsima , y de tener ensial
Elpiricu Santo; que es limpifsimo, 'y quedarfe “unido en
Chirifto, que es caftifsimo. Tiemble de todos pecados, por
minimos que fean, que manchan al alma. Tiemble |, prin+
cipalmentede los:de carne, que manchan alma, y cuerpo: y no
hay pecados por los quales fe haya perdido mas prefto s ni mas
vezes, ni fe conferve menosla Gracia , que poreftos: yafsi he
querido con particularidad advertir el peligro que hay en
ellos, para queefmerandofe un Chriltiano en no faltar en ef-
ta parte, affegure masfu Gracia, y viva mas cenforme i la
dignidad dela mifmaGracia, y limpieza del Efpiritu Santo;
cuyo Templofe hace, y fegun la pureza de Chrifto, encnyo
Cuerpo fe incorpora. Sipara que el Hijo de Dios eftuviefle
nueve mefesen las entranas de fu Madre, fue menefter que
ella fuefle Virgen, ymas pura quelos Angeles 3 claro efta que
te conviene gran pureza para que el Efpiritn Santo efté en i
cternamente , ¥ leasuno con Chrilto, fin apartarte del jamas,

CAP. XIIL Como [¢ puede conocer gre uno cftd en Gracide
T quanto debemos procurar hacer cicria nucfira
predeflinacion,

§ L

On todoefte cuydado ha de andar el fiervo de Dios pas
ra confervar la Gracia, y affegurarfe enella , cumpliendo

g.Pet,y 10 que nos amonefta el Apoftol SanPedro: Hermanos , andad
mas anfiofos de hacer por medio de buenas obras cierta vuefire -

vocacion , y cleccion i porque. haciendo effo no pecareis dlgund
vez, y afsi [ os franquee abora abundantemente la entrada al
Reyno de Nucftvo Seitor , 'y Salvador Jefu Chriffo. ‘Efte confejo del
Apofiol San Pedro es de gran confuelo para el alma, y
juntamente, de grandifsimo provecho. Qué confuelo del
Mundo puede igualar 2 lo que'es certificarfe uno ; qué
obrando bien, ayudadodelfavor Divino, eftaraen Gracia,y
que podra affegurar fu predeftinacion ? Bien tan grande' co3
mo la amiftad de Dios, y la cleccion eterna ‘al Reyno de log
Cielos ; no es para dexar de darnos caydado; no hemosde
peérdonar cofa por affegurarnos de ellos un punte mas que
pueda el Chriftiano affegurar fu Geacia , y (alvacion’, 1o ha de
hacer {1 ticne juicio ; aunque le coftafle todos los tralziajfls
' ¢

syode la Divivid Gracids. & g2 1
del’ Mundo. . De procurar cfto-fe feguniran dos: ‘proviches:
muy notables , fuera delapaz ,ly gozo efpiritual que vendia

al alma con ‘la mayor cettificacion de-bien tam grande: ¢l

uno es, que nohard jamas pecado mortal : el otro es, que
entrara-con  mas abendantes merecimicntos en el Ciclo =
porque obrando {iempte; bien ; 'y mejor, como es menefter
para certificar{e el Chuiftiano de que efta en Gracia, no pe-
recerd mortalmente , porqueafstaffegura fufalvacion , yjuns
tamente ird aumentando fus merecimicntos con la conti-
noacion de buenas obras, con que tendrd mas copiofa glo-
ria en el Reyno de Chritto. Digamos ;pues, como podra-uuo
llegar a cernificarle que cfta en Gracia. Para loqual fe ha de
fuponer la dotrina de graves Doltores, fundada en las Le-
tras fagradas ; y Santos Padresde la Iglefia , yes, que aunque
uno, {100 es con efpecial revelacion , no puede faber con
certidumbie de Fe, ni con evidencia , niinfalibilidad total.que
efla en'Gracia , lo qual nosconviene mucho para eftar fiem-
pic humildes, y obrarcon temor nucftra falvacion, con to-
do eflo, ‘con certidumbre mworal puede uno llegar a entender
con macha humildad , queeltaenamiftad, y gracia de Dios,
como:fe.coligede algunos lugares de Efcriptura, y de loque
dicen San Ambrofio, San Cypriano,San Cyrilo, San Anguftin,
San Leon; SanGregorio Magno, y San Bernardo, y largamen-
te lo prueva el Padre Francifco Suarez. El mifmo San Pa-
blodice, que eftaba cierto que noleapartaria ninguna cofa
de la caridad de Dios , v lomifmoes de la Gracia. Efto dixo,
no teniendo revelacion de {u predeftinacion, como fienten
San Chrifoftomo, y Sah Gregorio, f{inoporotras circunfian-
cids que le dabanfatistacion , y alguna certeza , que aunque
no'evidente , -es de gran confuelo, - Verdaderamente , no es
de poca confideracion efta certidumbre moral , vy mas fi
fueflz la’ que fegun prudéncia excluye duda, y fofpecha de
falledad , como quando uno eftacierto de una cofa , defpues
que f¢ lohan certificado muchos teltigos dignos de grande
ciedito’ j y mayores de toda excepeion, fin que ocurra razon
provavle de fofpecha contraria. Supuefto efto , las fenales
por donde fe puede colegir que tiene un alma Gracia, y los
biengs que trae configo, nos lasfignifico David , como ad-
vierte Alexandrode Alesenel Plalmo quarto, quando def-
puesde aquella pregunta's Quien nos moffrara los bienes ? Efto
€s ;. los bienes yerdaderos, que esla Gracia: porqueenella, y

con ella-citan tgdos los bienes temporales neceflarios, que
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