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fus'Hymnos & Dios5 'de que fecom- en hazer Hymnos, y coplas, ¥ Villam
pone el rezo? Qu* feffo no tuvieron cicos 4 Dios? Efte feffo, y efle efpiris
San Gregorio Nacianceno , San Am: - tu,cfte amorseftos vivos fentimicas
brofio , y San Bernardo, y otros infi- tos tenia cfta Soberana
nitos Santos ; que ocupayan cl ticmpo Fundadora,

Cohs ReBA 6oi XN XEL,

S |
4l SENOR LORENZO D& CEPED A
| Hermana de la Samtay oo

Quarta;
JES UGS

¥ Ed con V.m. Quanto i lo de el fecreto, de fo que me toca s no digd
: que {ea de mancra que obligue a pecado; que{oy muy enemiga dé
cfto, y podriafe defcuydar, bafta que fepa que medari pena. Lo dela promefia
ya me avia dicho mi Confcﬂ'pr » que no era valida , que me holgué hartos que
me tenia con cuydado tambien. ot :
2 Dela obedufmcm queme ticne dadale dixe, que me ha parecido fin cas
mino. Dize que bien cftds mas que fea promefla & mi, nid nadic ; y affi no la
?Lufrf‘o\con pmm\effa, y aun lo demis fe me haze de mal 3 mas pot {u confues
o Eal 50 por ello,a condicion que no la prometa i nadie.Holgado me he,que vea
que centiende el Padre Fray JVAN DE LA CRVZ, como tiene experieit
cia: y aun Francifco tiene algun poco; mas no lo que Dios haze con V.m.Ben.
dito fea por fiempre fin fin. Bicn'efta con entrambos aoras 1
En%e Bueno anda nucftro Sefior. Pareceme que quiere moftear fu grandeza
van 1 z S
tar gente ruin , y con tantos favores ; que nosé que mas ruin queen-

trambos. i
os. Sepa que ha s de ochodias , que ando de fuerte , que 3 durarme;

udiera mal agudir 3 - C
E cudir 2 tantos negocios. Defde antes que efcriviefle 2 V. m. me

an to -

4 :l f::iovtas arrobamicnitos, y hame dado pena : porquees , quando han fi
G ﬁ:r %i S puez:'s fil: ﬂ?ublilco, y aflime ha acaecido en maytines.Ni bafta re-
» < 1 i 38 1 . et

B donly s rueoogii)ai‘;s?‘a{wdo taElr'corrldlﬂ]n]a,qup me querria meteeno
' =2 ¢ me quite efto; en publico: pidafelo V.m..que
» {89 me patece ¢s mas ogacion. Ando cllos dizs cod

L]

A fi liexmans, y perfonds partioulayes: 18
me viv borracho en parte; al menos fe entiende bien , que efti el alma en buen
pucftosy afli comolas potencias noeftan libres, es penefa cofa encender en mas
derlo que el alma quicre. - - _

4 Avia eftado antes cafi ocho dias, que muchas vezes ni buen penfamiente
10 avia remedio deitener , fino con vna fequedad grandiffima- Y en formame
dava en parte gran gufto: porque avia andado otros dias antes comoaora ; y €s
gran placer ver tan claru lo poco que pod=mas de nofotros. Benditofea el que
todo lo puede. Amen. Harto' he dicho. Lo demis no es para Carta;niaun pas
ra dezir. Bien s alabemos 3 nueftro Sefiorel vno por ¢l otro ; al inenos Vime
por mi: que no foy para darle gracias las que le devo, y affi he menefter muchz
aynddc 43T - :

s De lo que V.m.medize: que ha tenido ; no sé que me diga , que cierta
es masdc loq entendera,y principio de mucho bien,fino lo pierde por fu culpas
Ya he paffado por effa manera deoracion , y fucle defpues deicanfap cl alma, y
anda X 1as vezes entonces con algunas pcnirencias. Eo efpecial , {i es'impetis
bien recio, no parcce fe puede fofric; fin emplearfe ¢l alma en'hazer algo por
Dios: porque es vi toque; que da al alma de amot, en que entenderd Ve {1
va creciendo, lo que dize no entiende de la copla: porque es vna pena grande,
y dolor, fin faber de que, y {abrofiffimd. Y aunque en hecho de verdad es hes
cho de verdad es herida, que da ¢l amor de Dios en el alma , no fe fabe adons
de, nit comoy ni fies herida, ni que cs; fino fientefe de dolor
quexar. Y affr dize: '

1

Sin berir 5 dolor hazeys:
T fin dolor deshazeys

El amor de las criataras,

Porque quando de veras efta tocada cl alma de efte amor de Dios, fin pena nins
guna fe quitacl que {e tieae 2 las criaturas (digo de arte, que efté el alma ata_

. «da 3¢ ningunamor) lo que no {c haze eftando fin efte amor de Dios: que. qual.

quicra cofa de las criaturas , {i mucho feaman, dapena : y apartarfe de cllas’
muy  mayor. Como {¢ apodera Dios en el alma, vala dando Sefiorio fobre o,
dolo criado. Y aunque fe quita aquella prefengia , y gufto (que es de lo-qug
V-m. {e quexa) como fi no huviefle Paﬂ'ado nada ; quanto a eftos {entidos 1gcn_‘
fuales, que quifo Dios darles parte de ¢l gozo de ¢l alma , no fe quita della, “i‘
deim dch:t%ed ar muy rica de mercedes; como fe ve defpues, andando el tiempo
pulos efeCtos. : ; . ) s

6 Decffas ribulaciones defpues ningun cafo haga, Que aunque yo eflonc

ot
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Jo-he tenido , porque fiempre me librd Dios por fu bondcdde ¢flas piffiones:
entiendo:deve de fer, que como el deleyte de ¢l alma es tan grande, haze movie
miento encl natural. Yrafe gaftandocon el favor de Dies 5 como fio haga cafp
decllo, Algunas perfonas lo han tratado conmige. Tambien fe quitaran cffos
eftremecimientosyporque el alma, como ¢s-novedad, elpantafc; y tiene bien de
que fe efpantar: como {ca mas vezes, {e hara habil para recibir mercedes.Tedo
Yo que V.m. pudiere refifta cflos eftremecimicntos , y. qualquicr cofa exterior,
porque nofe haga coftumbre, que antes eftorva, que ayuda.

Effo de ] calor que dize que fiente, ni haze, ni deshaze; antes podr da-
fiar algo 2 la falud, fi fuere mucho ; mas tambien quiza {e ir3 quitando , ccmo
los cftremecimicntos. Son effas cofas (2 lo que yo crco) como fon las conp e-
fiones: y como V.m. es fanguino, ¢! movimiento grande de cfpiritu, con el ca-
lor natural, que {e recoge 2 lo fuperior, y llega al coragon , puede caufar effo;
mas, como digo, no ¢s por effo mas la oracion.

: 8 'Ya creo he refpondido al quedar defpues como fi no huviefle paflado
nada. No sé filo dize affi San Aguftin: Que paffa el efpiritn de Dios fin dexar
feiial como la faeta, queno la dexe en el ayre. Ya me acuerdo que he refpondido
@ efto: que hafido multitud de cartas, las que he tenido defpues que recibi las
de V.m. y aun tengo aora por efcrivir hartas , por no aver tenido ticmpo para
hazer cfto. '
s -9 -Qtras vezes queda ¢l alma que no puede tornarcn fi cn muchos dias: fi-
no que parece ccmoel Sol, que los rayos dan galer,y no fe ve el Sol: affy pare-
ce queel alma ticne el zffiento en otro cabo, y anima al cucrpo , no eftando
en ¢l porque cfta alguna potencia fufpendida.

10 Muy bien va en el eftilo quie lleva de meditacion, gloria 2 Dios;quan-
do no tienc quictud digo. No s¢ {i he refpondido 2 todo que fiempre torno
otra vez a leer {u carta, que no s poco tcner tiempo,y acra no fino i remedios

la he tornado a leer. Ni V.m. tome cffe trabajo en tornar aleer las que me ef--

crive. Yo jamas lo hago. Si faltaren letras , pongalas alla; que affi haré yo aca
2 las de V.m. que luego fe enriende lo que quiere dezir: que es perdido ticmpo
o propofito.

11 Para quando no fe pudiere bien recoger al tiempo que tienc oracion; &
quando ruvicre gana de hazer algo por el Sefior, le cmbio ([l filicio , que def-
pierta mucho el amor. A condicion, que no fele ponga delpues de veftido, ni
para dormir. Puedefe affentar fobre qualquiera parte, y ponetle , que dé defaa
brimiento. Yo lo hago con miedo. Como cs tan fangnine ualquiera cofa po:
dua' alterar 1a fanore 5 fino Que es tan e :
e T

I pafle ¢l Invierno hari otra algunacofillé
3:: n:loo E:a(;;l;géﬁoéuiﬁl;:;n;azon.ole va con cffa rifieria. Yoledigo 5 qi';.:
oo RIS QUeIamos hazer en nofotros , agordandonios de lo-que pals

—

oA fi hermano, y perfonis particuldves, 18y
sdmu fEro Sefior; lo es, Riendome eftoy,como ¢l meembia confites, regalos; y

dincros,y yo filictos. i ;
12 Nueftro Padre Vifitador anda bueno, y vifitandolas Cafas. Es cofa

 que efpanta quan foffegada tiencla Provincia, y loque le quicren:Bien leluzen

las oraciongs, y la virtud, y talentos, que Diosle dio. El fea con V.m: y me le
guarde, que no s¢'acabar-quando hablo con¢l. Todes fe le encomiendan mu-
cho. Yo a ¢l. A Francifco de Salcedo fiempre  le diga muche de mi. Tiene ra-

toel contento que da (aunque fea yia ng- |

zon de quererle 3 que es Santo. Muy bien'me va de falud. Oy fon diez y fiese

dc Encro. -

Indigna Sictva de-V. ms

Terefa de IESTUS

Al Obifpo embie i pedir cl fibro: porque quiza fe meantojara deacabarlé,
conlo que defpues me hadado el Seor ; que fe pqdria hazer otro; y-grande; -y
fi cl Sciior quiere acertaflc 3 dezir; y fino poco fe pierde.

NOTAS.

1 E N cfta Carta profigue la
Santala mifina correfpon-

dencia de efpirita con fu hzrmano: y
no dexa de admirar laluz, y conoci-
miento raro de lointerior , que Dios
dio 2 aquella Alma Santiffima. Por-
que como {i fe paffedra dentro deel
alma d¢ fu hermano , y de Francifco
de Salcedo , - de quien hablaen <l nu-
mero {egundo : y midicra {u efpiritu
vara a vara , palmo 2 palmo ; y dedod
dedo; les calificava fu aprovechamien-
to, y afli dize: Y aun Francifco tiene
algun. poco de txPerima'sz 5 mas nolo
gt Dyos baze con Vueffa merced. Al-
to conocimiznto dize grandiffima San-

dads porque ea atcria ds efpiiva

es loordinario , que {obre la Santidad
{e funda ¢l conocimiento.

2 Delpues de aver tomado 3 fu
cargoen el numero primero ¢l alma
de fu hermano en lo quele dixo fu
Confeffor, le advierte en el numero fe=
gundo, que no ande dando obediea-
cias. Y yo creo que habla de obedien-
cia, que obl'g ie 2 culpamortal. Y es
Santiffimo confcjo: porque no ay que
muldplicar preccpros en cfta vida, fi-
no es quando por la vocacienentran 2
la Religion s almas , qucfonllamas
das de Dios. '

En elnumero tergero ; defpues .
deaver dicho con harea gracia %
ands Dios tras geure rain 'y biea

b b
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ruin que fomos las criaturas debiles, y
mifcrablzs ) habla de fus arrobos , cos

" mo de grande trabajo :  porque no ay:

duda, que para almas defeagaiiadas
efte gencro de favores fon grandiffi-
mos trabajos ; pucs no pueden efcapar
de vno dedos trabajos grandiffimos,o
alabarlas,&6 mormurarlas.Si las alaban,
fienten de mucree las alabangas ; yfi
las mormuran,{ienten el efcandalo que
fe toman los proximos,que es ocafion,
aunque fin culpa, dc ofenfas de Dios.
4 Dondedize: Noeffan libres las
potcnciﬂ, no quicre dezir , quc conla
oracion que tenia, quando governava
el Monafterio, no obravan libremente
Yas potencias;fino que obravan libres,
y atadas. Porque como el alma pedia
i,o interior, y obrava en lo exterior: &
por dezirlo conel eftilo de la Santa, el
efpititu de el alma pedia lo interior, y
el alma obrava enlo cxterior : tirava A
Jo interior el efpiritu deel alma: yel
alma {e ocupava, llevada dela obli-
'gacion, enloexterior. Con que, aun-
que obravan las potencias libres, no
libres' de el todo: porque tirava de
cellas, ydeella el efpisitu azia Dios.
Como i vna perfona tuvielle vna cade-
na los pies, y anduviefle: y el que ti-
rava delacadena le detuviefle algunas
vezes: queen efle cafo, aunque obra-
vacl encadenado libre: pero obrava
encadenado 5 y no libremente obra-
va.
.5 Enclnumero quarto, dize: Que
Jucedan a las fequedades fos favores.
Affies lavidadecl alma, como fuela
de el Sefior. Nace, y le cantanla Glo-
ria los Ange]es, ¥ le adoran los Pafto-

Besipete Jucgolo bufca el cuchillg do-

NOTAS,

lorofo de la Circuncifion. Vi:nen 3
adorarlo los Reyes 3 pero lucgo otro
Rey lo bufca para la muerte, y huye

A E-gipto- Todo es confuelo, y defeon. ;

{uelos .en la vida de el efpiritu. Pero
Santa Terefa aqui cligelos defconfuc.
los, y los temores; y le canfan los con-
fuelos, y favores. No me admiro: que
lavida de el Sefor tuvo mas de defe
confuelos : que de guftos, y confuc-
los.

6 Todo el pumero quinto s
may notable:y lo es tambien ¢l dezir:
Que fucle defcanfar el alma de los im-
petus de amor, con la penstencia. Qag
tales ol alma, que es la penicencia
confiielode fus fatigas! Y tiene razon
clalma: porque como puiede amar al
que padecio por clla, fin defear padc-
cer clla por el? ¥ (i defea padecer ella
porél, ferd fu fatiga , y {u tormento
el defcanfo; {era fu alibio el tormento,
y la fatiga, O lc'nguag,c celeftial! O yi-
da Santa! O vida contrariade efta i
ferable vida ! enfa qual {2 ticne por

-tormento el padecer : y defpues, por

no padecer aqui poco,y breve,fe vicne
a padecer vn dolor fobre infinito , y
cterno. Pero en ti, vida dichofa de ef-
piritu , y de verdad , es gloria aqui el
padecer , y def] pues cs gloria eterna el
gozar.

7. Aqui explica lo copla que ad<
vertimos arriba, y ho la quifimos ex-
plicarspues quicn ha de explicar loque
explico la Santa, fin echarlo 3 perder?
dize: Que con gran dulgura qusta Dios
del alma el amor de las criaturas.Mas
q muchosfi quita de el alma el amoref-
trafio,y dexacl propiode cl alma?Qué
99 amot ¢s propio del alna ,  finocl

AInoE

NOTAS:
amorde Dios’y qué la crio para fi> Y

comd no ha defer dulce cl entear

Dioscacl alma, y-falic las criaturas,

{iendo Dios la mifima dulgura, fuavi-

dad, gloria, y confuelo ; y por cf con=

trario, las criaturas la mifma pena,do=
lor; y amargura, y defconfuelo ? Sa-

len las tinieblas, y entrala luz, y pue.

de hazerfe fingufto ? Salzlo malo sy

entra a gozar ¢l alma lo fanto ; y bue-

no, y pucde hazerfe fin gufto? Sale lo

corto, lo limicado, y congozxofosy en-

tralo grande, lo dilatado, lo hermofo,

ylo gloriofo, y puede hazetfe fin gul-

to? Pero dexzmos efto,porque no ptie-
den cxplicar baftantemente las plu-
mas, lo que {e fiente en las almas.

8 Encl numero fexto le habla de
algunas tribulaciones , que devia de
padecer 5 y dizele ,queno fe aflija, ni
haga de cllas cafo: efto es, que procu-
rando- poner en Dios fu coragon , y
delco, todo lo demis lo aborrezca, y
lo tenga por cftrafio, y no fe aflija.Co-
munmente es mejor , y aun cafi fiem-
pre, defpreciar la tentacion 5 que no
procurar vencerla * por fer cofa peli-
grofa m:terfe 2 razones con ¢l Dia-
blo. Digalo que quifiere;; y haga lo
que convieng;efté yo con Dios;y obre
¢l lo que le dieren licencia: porque fi
yo tengo a2 Dios, no temo atodoel
Infierno junto: Pone me suxtate,cy cie
anfis manus pugnet Gontra me Lob.x 7
Va3.

Quando el Demonio tentava i San
Autonio Abad, y lo maltrataya,le ref-
pondia y dezia: Haz lo gue Dios te
di licenciz 5 que hagas en mi. Como fi
dixera: De Dios foy, y & Dios me duy,
pars Dios me quicro; haren i todo b

»

oA [ii hermanos, y perfonds paveiiularér; s

que quiere Dios 5 como yo haga,y pas
dez.ca todo lo que gusere Dios. :

9 De los temblores, ¢ eftremecis
mientos, que tenia, le advicrte, que de
cllos no haga cafo. Y como grande ef-:
piritual le iba enfefiando 3 que fec ne<

gafle & todo'lo extetior, para que fuefs
{e‘'en todo mas interior. Yo cohioci viy

hombre feglar muy efpiritual , y que
aviatteynta afios que hazia grandiffiq
ma penitencia; que en poniendofe &
oir Miffa, fe le encendia ¢l efpiricu des
fucrte,que le dava vn'temblor de cuer-
po tan vchemente , fin echatlo jamis
en tierra, (cofa que pareciz milagro)
que lo batia comoel viento recio 2 v
fcco canaberal. Y 3 San Felipe Neri,
quando fe le encendia en amor el cos
ragon, le temblavan las manos, y tode
el cuerpo. Perode todo cfto exterior fe
nicgue el almaiala propiedad , y ne
haga cafo fino de amar, y fervic 2
Dios.

10  Enel numero o&avo dize la
Santa: Que no importa , que defpres de
algunos favores de Dios, quede el alma
como fino buviera paffado por ella cofa
algunas porque Dios no dexa las feia-
les wifibles, fino invifibles. Efto es,que
en paffando Dios por cl alma,y fus fa.
vores, enriquecicndola , y mejoranda-
la; no luego clla conoce, nireconoce,
ni ve fus riquezas : pero allilas tieney
alli las dexa, alli eftan,y finolas picrde,
lashalla. Porque aunque algunas ve-
zes conoce el alma tambicn congetus
ralmente {u aprovechamiento , ytal
vez por revelacion ciertamentc: pero
para que noloconozca ay muchas ra-
zones fuertes. La prim: ra, que con aus
fencia de 1 Juz queda toda ¢l almad

ok
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efcuras. Fuefle faluz d | fervor, y fu-
cede 3 élla tribulacion , yconellaal
fentido menos luz.La fegunda,porque
¢l Schor,por fi acafo 1a levaro fobrado
el favor, le humille tambien con fu au-
fencia, fi la euvo alegre concel favor, y
Preﬁ:ncia. La tercera, porque ay dos
conocimientos en el alma: vno de
Dios , y otrode fi : y mas facilmente
puede el alma conocer de Dios, que
de fi. Porque para conocer de Dios, le
ayuda {u luz; pero para conogcerfe le
impide fu propio amor: y efte, fino lo
deshaze aquellaluz , no nos dexa co-
Bocer: y afli, en ufentandofe , queda

NOTAS.

clalma como i quien faltalaluz.

11~ Enel numero noo , propone
la Santa el eftado de'vna alina, quando
Diosledexa luz,y la pone en rara al-
tura: porque todo efle bien, y cffa al-
tura de el alma depende de aquella luz
increada. Ella la alombra, para que
vea; ella la fortifica, para que fea; clla
la calienta, para que arda; ella 1a guia,
para que obre; ellala alicnta,para que
padezea; ella la abrafa, para que arda;
y aun ella hiere , para que mucra. Y3
cfto miraria aquella terniffima can-
cion deel Venerable Padre Fray Juan
de la Cruz, quando dixo:

O llama de amor virva,

Que tiernamente hieres

De mi alma en elmas profunds centro !
Si ya o eres efquiva,
Acaba ya [i quicres,

Rampe latelade eftedulce enquentro.

Pero cfto no es para pacadores como
yo': fino para quica lo entiende , ylo
cexperimenta.
12° De el orar lo lleva luego la
*Santa al obrar. Y en ¢l numero va-
dezimo le embia va filicio. Qué bue-
na correfpondencia de hermanos'Que
platicas! Que confejos! Y porque to-
do lo fuavize, y facilite con fu gracia
nawiral la Seaca, ahiade: Riendomne effoy

de que me embie regalos 5 y yo filiciots
C_:tda viao, ¢como buen E‘fpir'ima!, cim-
biava al otro 1o que avia mencdter, Al
d-_: la profeffion regalada filicios; al pe-
Ditenee regalos 5 pues fiendo buenos
entrambos , cada vno, de aquello que
{c embiavan entre {i, tomaria fo
lamente lo que huvicfle
menefter.

(ss)

oA fi hermano, y Perfonas paviicularedy

XXXIIL
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AL SEAOR LORENZO DE CEPEDA, HERMANO DE

la Santa,

titae

B S es

Ea con V. m. Yaeftuve buena de 1a flaqueza de o otre dia, y defpues
pareciendome que renia mucha colera, con miedo de eftar coii ocafion 14
narcfina para no ayunar, tomé vna purga, y aquel dia fueron tantas las caes
tas, y n.;gocios 5 que cftuve cfcriviendo hafta las dos; y hizome harto dafio &
la cab:¢a, que creo ha de fer para provecho: porque me ha mandado ¢l De=
tor, que no efcriva jamas , fino hafta las doze, y algunas vezes no de mi letraa
Y cicrto ha fido ¢l trabajo cxceffivo en cfte cafo efte Invierno, y tengo harea
culpa : que por no me cftorvar la maiana , lo pagava el dormir : y como era
defpues <l efcrivir de ¢l vomico; todo fe juntava. Aunque cfte dia de efta pute
ga ha fido notable cl mal 5 mas parece que voy mejorando : por effo no tenga
V.m. pena, que mucho me regalo. Helo dicho , porque fi algnna vez vicee
alla V.m. alguna carta no demi letra, y las {uyas mas breves, {epa fer cftala
ocafion.

2 Harto me regalo quanto puedo, y heme encjado de lo que me embid;
gue mas quiero que lo coma V.m. quccofas dulges no fon para mi, aunque
he comido de efto. No lo haga otra vez , que me enojaré. No bafta que nole
regalo en pada?

3 Yo no s¢ que Parer noffer fon eftos que dize toma de dicipling, que yo
nunca tal dixe. Torne & leer mi Carta, y veralo 5 y no tome mas delo que alli
dize, en ninguna manera: (alvo que fzan dos vezes en la femana. Y en Quaref-
ma {& pondri vn dia cn la fermana el filicio 5 & condicion , que fi viere Je haze
mal, {e lo quite : que como es tan fanguino, temole mucho. Y no le confien-
to mas; porque le ferd mas penitencia dacfe tan tafladamente defpues de co-
mengado, que es quebrar la voluntad. Hame de dezir {i fe fiente mal con ef
filicio, dc que fe lc ponga.

4 _ Effaoracion de foffiego, que dize, ¢s oracion de qietud, de lo que eftd
en cffe Libgille: En lode effos movimientos fenfisales para probeario todo felo
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dige; que bien veo no haze al calo, y que es 1o mejor no hazer cafo de ellog;
Vna yez me dixo vn gran Leerado, que avia venido 3 ¢l vn hombre afligidiffi-
mo, que cada vez que comulgava venia en vna torpeza grande , mas que effo
mucho; y que Ie avian mandado, que no comulgaffe, fino de afio 2 aflo, por fer
de obligacion. Y e_[h_: Letrado , aunque no era cfpiritual, entendio la flaqueza;
y dixole, que no _hizicf{'e c;afo de cllo, que comulgafle de ocho 2 ocho dias; y
como perdid el miedo, quitdfele. Affi que no haga cafo de cffo.

s Qualquicr cofa puede hablar con Julian de Avila, que es muy bucno,
Dizeme , que fe vi con Vuefsa merged , y yo me huelgo. Veale V. m. alguna
vez:y quando le quificre hazer alguna gracia, puede por limofina, que esmuy
pobre, y harto_dr:faﬁdo de riquezas : 3 mi pareccr es de los buenos Clerigos,
que ay ai , y bienes tener converfaciones {femejantes ; que no ha de fer todo
‘oracion. . :

6 En el dormir V.m. digo, y aun mando, que ne fean menos de feis hos
ras. Mire que es menefler los que hemos ya edad llevar eftos cuerpos, para que
mo derruequen el efpiritu, que es terrible trabajo. No. puede creer el difgufta
que me dieftos dias, que ni yo offo rezar, ni leer 3 aunque como digo, eftoy y2
mejor : mas quedaré efearmentada. Yo fe lo digo , y affi haga lo que le man-
dan, que coneffo cumple con Dios. Qué bobo es ! que pienfa que es effa ora-
cion,como la que 3 mi no me desava dgrmir. No tiene que ver, que harto mas
hazia yo para dormir; que por cftar defpicrea.

7 - Por cierto que me haze alabar harto 2 nueftro Sefior las mercedes que
Yehaze, y conlos cfetos,que queda. Aquiverd quan grande es, pucs le dexa
con virtudes, que no acabara de alcangarlas con mucho exercicio, Scpa queno
efth la flaquezade la cabeca en comer, ni en beber: haga lo que le digo.Hate
ta mc:rccd me haze nueftro Seiiot en darle tanta flud. LPlcgue afu Iv-:'ljageﬁad
quc fea muchos afios, para que lo gafte enfu fervicio.

- 8 Efe temor, que dize, entiendo cierto deve de fer »que el efpiritu entiend
de el mal efpiritu : y aunque con los ojos corporales no le vea , devele de ver
el alma , i fentir. Tenga agua bendita junto 2 £i; que noay cofa con que mas
huya. Effo me ha aprovechado muchas vezes A mi, Algunas no paraya en fo-
1o miedo, que me atormentava mucho ; cfto para fi folo. Mas fino le acicrta 3
dar el agua f?endita, no huye; y affies menefter echarla al rededor. -

9 - No picnfe que le haze Dios poca merced en dormir tan bien , que {epa
€3 muy grande. Y torno a dezir, que no procure que fele quite cl fucfioyque
ya noes tiempo de effo,

10 Mucha caridad me parece querer tomar los trabajos , y dar los rega
los; y harta merced de Dios , que pucda aun penfar en hazerlo. Mas por otra
- parte es mucha boberia, y poca humildad, que pienfe ¢l, que podra paffar con
zener las virtudes que tiene Francifco de Salcedo »0 las que Dios da 2 V.m. fin
ouacion, Creame, y dexen hazer ) Seitor d Ia vifa, que fab lo que cada vag
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ha inenefter, Jawas e padi erabajos ineeriores , aunque ¢l me ba dado hartos,
y bien recios, en cfta vida. Mucho haze la cpndmon natural , y los humorgs,
para eftas aflicciones. Gufto que vaya eatendiendo el de effe Santo, que querria
Ic llevafle mucho la condicion. g _

11 . Sepa quic pensé lo que avia de ferde la fentencia, y que fe avia de fen-
tir; mas no (e fufria refponder en feffo; y £i lo mird V.m. no dexé de loar algo
delo quedixo:y 2 la refpuefta de V.m. para no mentir , no pude dezir otra
cofa, y lo digo. Cierto quc cftava la cabega tal; que aun eflo no sé¢ como fe di-
xo, {egun aquel dia avian cargado los negocios, y cartas, que parece los junta
el Demonio algunas vezes , y affi fue la noche de la purga, que me hizo mal.
Y fue milagro no embiar al Obifpode €artagena vna carta que efcriviaa fu
Madre de el Padre Gracian , que erré el fobre efcrito, y efava yi eneel pliego,
que ne me harto de dar gracias 3 Dios: que le efcrivia fobre que ha andado
con las Monjas de Caravaca {u Provifor,y nunca le he vifto; parecia vna locu-
ra. Quitaron les dixcffen Mifsa. Ya cfto efta remediado, y lo demis creo fe ha-
12 bien , que es , que admita el Monafterio. No puede hazer otra cofa; y vin
algunas cartas de favor con las mias. Mire que bicn fuera? y el averme yoido
de aqui?

12 Todavia tracmos micdo 2 efte Toftado, que torna aora 2 la Corte : en-
comiendelo 2 Dios. Effa carta de la Priora de Sevillalea. Yo me holgué con
la que me embid de V.. y con la que eferivio a tas Hermanas 5 que cierto
ticne gracia. Todas befan a V.m. las manos muchas vezes, y fe holgaron har-
to con clla, y mi Compaiiera mucho, que es la de los cinquenta aios, digo la
quc vino de Malagon con nofotros, que fale en eftremo buena, y es bien ciiten-
dida. ‘Al menos para mi regalo es el cliremo que digo: porque tiene gran cui-
dado de mi.

13 La Priora de Valladolid me efcrivio como fe hazia cn el negocio toda
lo que fe podia hazer, que eftava alla Pedro de Abhumada. Scpa quc el Merca-
der, que en cllo cntiende cree lo hara bien ¢ no tenga pena. Encomicdemelo,
y alos nifios, en efpecial 3 Francifco; defeo tengode verles. Bien hizo en que
{e fucfle cffa perfona , aunque no huviera ocafion , que no hazen fino embara-
garfc, quando fon tantas. A Dofia Juana, 2 Pedro Alvarez, y 2 todos me dard
fiempre muchos recados. Sepa, que tengo harto mejor la cabega , que quan-
do comencé la carta : no sé {i lo haze lo que me huclgo de hablar con V..

14 Oy ba eftado aca I Doflor Velazquez, que es el mi Conteflor. Tra-
tele lo que dize de la plata, y tapizeria: porque no querria, que por nole ayu-
dar yo, dexafsc de i muy adelante en el fervicio de Dios; y affi en cofas no
me fio de mi parecer, aunque en cfto cra ¢l de el mifme. Dize, que effo no ha-
ze, ni deshaze, como V.m. procure ver lo poco que importa, y no eftar affide
acllo: que es razon, pues ha de cafar fus hijos , tener cafa como conviene. Y
afli, que aora tenga paciencia,que fiempre fuele Dios tracx tiempos, para cum-
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NOTAS.

plir los buenos defeos, y affi hara 2 V.m. Dios mele guard:, y haga muy San:
to. Amen. Son oy diez de Febrero. Y yo

Sierva de V. m.

Terefa de IESTS.

NOTA4S.

1 S:a Cirea profigue la mif-
ma materia. Y enelnum ro
quarto le dize otra vez : Quees lo me-
jor nohazer cafo de las tribulaciones,
gue padecia. Y_quicn ha de hazer ca-
fo de las tribulacion:s , fi efta Dios
con los que tienen eribulaciones? Cum
3pfo fum in tribalarione Plal. go. V. 5.
Y lueso afiade ¢l Sehior : Erspram enm
& glorificabo ewm. No Tolo eftoy con
el tribulado; fino que cftoy con ¢l pa-
ra libra-iveis ofta vida, y defpues glo-
rificarlo en la eterna. O Senor ! em-
biadnos tribulaciones , fi con ellasve-
nis vos, y nos librais aqui, y defpues
alla nos glorificais.

2 Euel mifmo numero refiere vn
calo particular, que es bien notable: y
{e conoce quan mal t medio esal en-
fermo el apartarto de el Medico: y
quees rui*a de las almas tardar 3 re-
cibir al Schor,

3 En cl numer6 feseo Ie di do.
cum:ntas de dorntic , 12 que fabia tan
bien velar: Y dize: %m fea menos
de [is5 horas; porque fino fe riega con
el {uefio 12 heredad de el cuerpo, ferd
tiersa feca, efterd, y infecunda, Por

effo dizen los Fificos: Sopor feffos srrie
gat artus. El fuefio riega los canfados
miembros. Deaqui puede colegiefe ¢
adagio de que , E/ Efpiritual ba de
dormar folas féis horas 5 ¢l Effudiante
Jfiete: el Acomodado ocho: y de ai arriba
el Poltron.

4 En ¢l numero ofavo le dize
que remedio ha de tener , quando d
D.monio le quiere hazer mal : y es
eficaz ¢l dd] agua bendita ; y certiffi-
mo lo que dize 1a Sanca: Que no obra
Juvirtud con tanta fuerca en la perfona,
como al rededor de la perfona. Deve fer,
que fe aplica la virtud , antes de Hegar
el Demonio a1a perfona; y defpues
que la ocupa , no tendrd tanta fucrga
efta virtud < porque ya cfta ocupada
en lo exterior la perfona.

5 Y que conozca cl alma quando
{2 acercaa dllael Demonio , tambicn
es cierto. Y en vna ocafion fc acerco
ivifible ¢l Demonio 3 vn Religiofo
muy grave, y doflo, aunque lo 013, ¥
fentia: y palpitandole ¢l coragon , §0-
men o6 a cxorcizarle: y I Demonio le
refpondio : que no temia fus exorcif-
mos 5 porque tenia licencia e Dies

paca
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para cftar alli. Y luego le prcgumﬁ; al
Religiofo ; que de que cftava temien-
do? Y ne queriendo refponderle , le
dixo €l: Vo rcfﬁandes,loaré“ no lo fﬁbf::
Laralon es: %d omnis fpz’rm‘:{m-
ferior contremifcit in advents [pirans
faperiorissporque todo efpivitu inferior
tcmbla quando viene cl fuperior. Y
aunque yo foy malo ; pero foy de fu-
perior grado que voforros, y fi Dios
no me azaffe con fu Omnipotencia 5 2
todos es deftruycra, y deshiziera. Y
affi aconfeja la Santa , que echen agua
bendita al rededor los efpirituales que
padecen efto: y 3 mas de eflo,que cllos
mifmos fe fantiguen, y reciban la mif-
ma agua bendita al fantignarfe.

6 En ¢l numero dezimo con gran-
diffima gracia, y difcrecion le buelve
otra vez i reformar los defeos : por-
que queria pedir para fi los trabajos; y
para otros los regalos. Y vale tem-
plando el fervor, y advirtiendo que
tome lo que le dan de lo penofo, y no
pida mas trabajos : y mas <n mundo
do tan trabajofo, y tan lleno de traba-
jos.

Yo entiendo , que los trabajos
no los ha de pedir ¢l Efpiritual, fino es
quando Dios le pide a ¢l , que fe los
pila: efto es, le levaote, y esfuerce, y
afervorize el alma con ¢l amor , de
fuerte, que apenas puede d.fonderfe de
averfelos de pedir. Porque pedir tra-
bajos, fin que primero Dios le caliente
) coragon para pedirlos ; no dexa de
fer vn-poco de prefuncion : por pare-
cerle a ¢l que puede tenerfe, y luchar
con les trabajos. Y affi los Sanros,que
los pedian , exa porque primero tenian
movunicrtos de amor ; y fentimicnto
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para pedis,y padecer por amorde quien
les dava <l amor.

Delos trabajos interiores dize la
SantaJamas f¢ los ped: @ Dios. Y tu-
vo razon: porque trabajos int.riorcs, y
que flechan tan derechamente 2 el al-
ma , bafta padccerlos, fin arrojarfe 2
pedirlos.

8 Encl numero vndezime habla
de la cenfura, que dio con fu vexamen
1 los interlocutores , que fe refirieron
en la Carta quinta , fol. 19: y dize el
trabajo con que obrava, por faltarle 1a
falud, y fobrarlelas correfpondencias,
y la ncceflidad de efcrivir tantas car-
tas. Bien cicrto ¢s que no fe pudiera
hazer conunenos trzbajo tanto nume-
ro de Fundacionesde hijos, € hijas del
Carmelo, que todas dependian de fu
grande juyzio , efpiritu , y pruden-
cia.

El ef¢crivir cartas, es de lo penofo
que ay en’la vida; pero offi como es
penofo es precifo , para fuplir los ne-
ceflarios dcfeftcs de 1a aufencia 5 que
fino es por efte camine, vienen 2 for -
remediables en todo govierno. Y affi
node valde aquel ambicioflo privero
Emp:rador de Roma , que dio fu
nombre 3 los Cefares , tenia por ada-
gi0. St vis regnare , [cribe. Efcrive, i
quieres reynar : porque no fe puede
reynar, n governar, fin efcrivir.

9 Enel numero duodezimo dize
con mucha gracia: Tedavia tracmos
miedo a efte Toftado, qug 1orwa agra &
la Corte encomiendelo 4 Dios. Seria ef-
te Toftado (] Supestor e Ja Obfervan-
cia, que neceflitado de fu ofigio, 0 de
fu diCkamen , y puede fer que mere-
siendoen cllo, andaya toftando, y la-

N2 bran-
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brando 212 Defcale’z. Y nadie {e ad-
mirc: que es muy ordinatio en Dios
en labrar va diamante con otro.

Pero dizela Santa, que lo teme,
porque vaala Corte. Y tenia mucha
razon, porque va cnemigo en la Cor-
te vale por dos mil enemigos , por ha-
llarfe 3 donde fe toman las re()lucio-
nes: y fi de alli fale vna vez cl golpe
jufto, & injufto, derrama tanca angre
la herida, que tarde, o nunca fe buel-
ve 3 cobrar. Larazon deefto cs : por-
que la mano de la juridicion , quande
caftiga,cs ficpre pefadazy lo que al re.
folver patecia dudofo; refucleo, y exe-
cutado {e tizne por claro, y fe buclve
empeiio proprio cl ageno caftigo: y lo
quc {c comengd por negocio de par-
te, en executandofe, fe haze de oficio;
porque tedo fe hade creer en ¢l mun-

NOTAS:

do, ino que podemos etrar los Minif

tros, y todgs los que fervimos, y regie

mos pucltos. Efte es el trabajo que an-
da fiempre embuclto con nueftra hu.

“manidad, i Dios no lo remedia.

10 Encl numero dezimo quarto
le refponde al cfcrupulo, que tenta ef-
te Sauto varon de teacr tapicerias, y
plata. Y fi vn feglar lo tema , qué ha-
remos los Sacerdotes ? Ay plata, y ta-
cerias! La Santa {einclinava & que te-
niarazonde cchar de cafalaplata, g
tapicerias , pues Dios era ya todo {u
bien, {u felicidad, y alajas. Todavia el
Sefior Obifpo de Ofma, Canoniga
entonces de Toledo, que es’ aquel fe-
nalado Varon, de que fe hablo en Iz
Carta oftava, y en fus Noras ; nume-
ro fegundo, le dixo, que por fer feglar
noimportava ¢l confervarlas.

CARTA XXXIV.

o4L SEROR LORENZO DE €EPEDA, HERMANO DE
la Santa, :

Sexta.

JESVS

1 LA gracia de Chrifto fea con V. m. En forma me ha canfado ¥ mi ach

efle pariente. Affi fe hade paffarla vida:y pues los que de razon avia-

mos de cftar tan apartados de ¢l mundo,

fe cfpante V.m.

tenemos tanto que cumplir con €l , no

. que con aver cftado lo que aqui he eftado , no he hablado 3 las
Hermanas, (digo a {olas) aunque algunaslo defean har

to, que no ha avido lu-

gac: y voyme (Qios quericndo) el Jucyes que vien in falta, Dexaié efcrito 3

V. m,
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V.m. aunque fea corto, para que lieve la Carta, cl que fucle levar los dinerose
Tambicnlos lleyvara. : :

2 Tres mil reales dizen eftan ya A punto, que me he hulgado harto, y yn
Caliz harto bueno, que no ha mcneﬁer. fer mcjor, y pefa .dozc ducados , y creo
vn real, y quarenta de hechuras: que V{eize aferdicz y fe1s ducades , menos tres
reales. Es todo de plata: creo contentara 2 V. m. Como eflos que dize de effe
metal me moftraron vno, qué tiene aca; y con no aver muchos afios, y eﬁar do=
rado, ya ha dado feial de lo que es, y vna negregura por de c{c\ntro del pie, que
es afco. Lucgo me determiné a no le comprar affi: y pareciome , que _corn?r
V.m. en mucha plata , y para Dios bufcar otro metal , que no fe f_ana. No
pensé hallarle tan barato , y de tan buen tamaio : (ino que cfte vrgillas de la
Priora con yn amigo que tiene, por fer paraefta cafa loha andado concertando,
Encomiendafe 3 V. m. mucho :y porque efctivo yo no lo haze clla. Es para
alabar 3 Dios qual tiencefta ca fa, y el talento que tiene. :

3 Yo tengola falud que all3, y\algo mas. D_e los prefentes ¢s lo mejor ha=
zer que no le vean, Mas vale quedéla melancolia en effo (que no deve de fer
orra cofa) que en otra peor. Holgado me hf: que no fe aya muerto Avila. En
fin, como esde buena intencion, le hizo Dios merced de que le tomaflc el mal,
a donde aya (ido tan regalado.

D¢ fu enfado de V. m. no mecfpantos mas efpantome; qute tenga tanto
defeo de fervir 2 Dios, y fele haga tan pefada Cruz tan liviana. Lucgo c.iu'a, que
por fervirle mas no lo querria. O hermano, como no nos entendemos ! que to-
do leva vn poco de amor proprio. De las mudangas de Cruz no fe cfpante,
que eflo pide fu edad, y V. m. no hade penfar (a'.mque\ no fca effo) que han
de fer todos tan puntuales como ¢l ca todo. Alabemos a Dios , que no tiene
QLros VICios.

s  Eftar¢ en Medina tres dias, o quatro, 3 mucho eftar, y <l A}val aun ne
ocho. Dos defide Alvaa Medina, y luego a Salamanca. Por effa dc_bcv:lln_ vera
como han tornado 4 la Priora i fuoficio : que me holgado harto. $1 la QI.‘llﬁCl'e
efcrivir, embieme la carta 3 Salamanca. Ya la he dicho tenga quenta con ar pa-
gando a V. m. que lo ha menefter ; yo terné cuydado. . . :

6 Yaeftaen Roma Fray Juande Jefus. Los negocios de aca van bien.
Prefto fe acabara. Vinofe Montoya dl Canonigo, que hazia nueftros negocios,
atracr el Capelode el Argobifpo de Toledo. No hara falta. Veame V.m. al {e-
fior Francifco de Salcedo por caridad, y digale como cftoy. Harto me he hol:
gado que efl¢ mejor, de manera que pueda dezir I\_m{Ta: que plegue & Dios cft¢
del todo bucno; que aca eftas Hermanas le encomiendan a {u Mageftad. El fca
con V. m. Con Maria de San Geronimo, fi efta para dlo, pucde hablar en qual-
quier cofa. Algunas vezes defco aca 3 Terefa, en efpcci\a\l quaudc: andamos
por la huerta. Dios lahaga Santa,y & V.m. tambien. Dca Pfdro\(ae Ahuma-
da mis encomicndas, Fuc aycr dia de Sauta ,_&na.b‘{ 3 me acordé aca de V.m.
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como ¢s fidevoto, yleha de hazer , & ha hecho Iglefia , y me holgue

de cllo.

De V. m. Sicrva.

Terefa de IESTS

N OTAS.

I Vando efcrivio la Sanea

fta Carta 5 eftava en Va-

lladolid ; cumo fe colige de el .con-
texto.

En el numero primero dize lo que
fe cansd con aquel pariente. Devia de
fer alguno fobradam nte cumplido
€n ceremonias & y cansole tambicen 2
fu hermano 5y para defenojarlo, co-
mo parece en el numero quarto , haze
la Santa de la canfada. Affi San Pablo
fe hazia todo con todos, para ganarlos
a todos con efpiritual engaio : Ompz-
bus omnia fallns fumsvr omnes facerems
Jatvos: 1. Corint.g. v. 21. Effo mifmo
q_uilo dezir el mifimo Apoftol, quando
dixo: Dolo vos ceps: 2. Corint. 12.v.16,
Como fi dixera. Hizeme como vof.
2ros, para traernos & Dios & vofotros.
Hieme ya como wofstros, para haZevos
& Vofotros como yo.

2 Enclnumero fegundo dize vna
mxima muy digna de 1a Sanea , fobre
el Caliz quele devio de dar de limof-
na fu hermano: % comer Vm.(dizc)
en micha plata .y para Dios bufcar
otro metal no [¢ fufria.Como i dixera:
E! hombre en platas y la Sangre d;

Chriffo en brongey mo f fufve. Laplua

enla mefa del Prelads ; J defrudo el por
bre en lacalle, no fe fufre. Mucha pla:
taenlacafa del Paftorsy mucha miferia
enlas de las awjr«;r > nofe [ufre. Plara
al comer en lamefis Yy pobreza , y mas
dera en los eAliares, o (¢ fufre.

A todos parece que nos predica la
Santaen cabega de (i hermano : y aff
barro fomos, en barro comamos, y de
barro nos fitvamos. No ha de fer ma-
yor, nt mejor la mareria qne nos fir-
ve, que 3 quicn firve, No es bicn que
firva la plata al barcosantes el barro anie
mado teng por barro 3 1a plata, y fo-
lo eftime la plata no tenida, fino dada:
y cfto es-haz:r eterna plata de el barro.

3 Bien a propofito de efto viene
el prefente que hizo al Pontifice Ale-
xandro IL. vno de los inmimerables
Santos, ¢ hijos Tluftres de la Augufta
Religion de San Benito , el Venerable
Pedro Damiano Cardenal , y Obilfpo
de Hoftia: y lo reficre Baronio tom. 11
Anno 1061. numere 56.El qual ; defde
el D_.-lierto, a donde {e avia retradosle
embid vnas cucharas de madora, pam
que fu Santidad (e firviclle de dlas;por
fi queria doxar las de plata: ylas remi-
t¢ con-os verfos figuicates. ’

Dene

NOTAS.
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Dent alij fulvum, trutina lz’braure_metalfum:

Sed muudus vivit, quia ligno evita pependis:

Sic modicum magno lignum pretiofus anro.
San Pet. Dama, apul Baron. vbs fup.

Que es dezir: Prefentente otros oro, &
Pontifice: yo te firvo con madera,que
es mas preciofa que ¢l oro : pucs que
no padecid en oro ¢l Sciior,finoen ma-
dera. Y affi defde que confagré la ma-
dera con fu Sangre envna Cruz,quedo
mejor la madera, que no el o-o.

4 Pero lo que hemos de temer
los Prelados dela Iglifia,y todala Igle
fia junta, y recclar nos es, de g affi co-
mo padeeid por nofotrosen vna Cruz
de maderas no le fea aora otra Cruz
mas penofa nueftra plata,y nu ftro oro.

En qué buen tiempo - aprendemos
todo efto de la Santa , qendo nueftio
Padre vniverfal , Alexsndro Pontifice
el Septimo ccho de Palacio la plates y
traxo & fu mefa ol barro. Mas que mu-
cho, que el que llevo a fu Camara la
Tumba, luego que fue coronado a cfta
foberana Digoidad , eche la plata de
Cafa? Que‘mucho que con tan clara
luz de defengabo nos enfefic con {u

exemplo, y con fu vida , quien ticne

en fu apofento la muerte ?

s En el numero quarto dize con
grande difcrecion , templando el fena-
micnto 3 fu hermano. Que porgue,
amando 5 y defeando la Cruz la echa
e fi, qudndoﬁlepamn en los ombros?
Bien podia refponder el hermane:por-

. gue s diverfa ofa.c} amarla, que ¢l

guftarla. O que fomos , Sefior ! que
diverfos al obrar , de aquello que fo-
mos al defear!

6 En el numero quinto en' mesios
dedos renglones anda mas de treinta
leguas, vifitando los Conventos. O

andariega celeftial ! Porqué no han de

Ylamarte andaricoa, como te afiaden lo

celeftial?. Affi andava por Judea, y Pa-

leftina ‘el Seor. Afli los Apoftolss
Sagrados por el mundo. Como vn An-
gel en carne humana, imitando aqueila
velocidad, iba ertando , formando | in-
formando, y reformando, y inﬂrnyeu—
do fu Sagrada Religion , y fus fontas
Fundacioncs;y Conventos 5 ya advie-
tiendo, ya alabardo, ya enfefiando, ya
gui:mdo: como ¢l Acuila , que enfena
a bolar 2 {us hijuclos: como congrega
la gallina fus pclindos, y libra de el
avilan. Deut. 32. w1 Matt.23.0. 37,
7 En el numero {exto hablade la
llegada 2 Roma de (1 Padre Fray Juan
de Jefus Roga, 3 los negocios de la di-
vifion.de 1a Provincia: y delavenida 2
Efpafa de el Licenciado Diego Lopez
Montoya, Canonigo dc laSanta Iole-
fia de Awvila, Agente general de 11 In-
quificion,y de la-Sanra:quevino i traer
¢l Brevede el Capelo de el Emincntite
fimo Sciior Don Gafpar de QQirog‘a,
Argobifpo de Toledos 2,
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