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#na de tus obvas con el modo,que el Seior f2 huviera. Efta re
general dize mucho en pocas palabras. Dize,

una de nucftras obras hagamos lo que conocemos , que el

Seior hafla en el m_iﬁno cafo.No hagamos lo que nos parece
Myft. Civ, que ¢l Sefior no haria. Aunen el modo obremos como dif,-
Dei 2.part. €urrimos, que Chrifto obraria. Veafe, fi ¢l Beato P
n. 480. e alasalmas bien fundadas en Chrifto, y en
tacion. No folo en la fubftancia de las obras,

el modp de hazerlas quicre , que nos afsimil
Ibid,n.s77 Eftas fueron las primeras palabras,que el Niiio Jefus dixo i fir
&n. 1381, MadreSantilsima : Afsimilate 2 mi, como (e refiere en la Di
vina Hiftoria dela Myftica Ciudad de Dios. i
12 El mi{mo Dios dixo i {i /

diefle, y obrafle, conforme al ex
Exod,z5: trado en el moate : Infpice , ¢
v+ 40- tibi in monte monftratum eff . E exemplar de todas nueftras

Hebr. 8. raciones ha de fer Chrifto Sefior nueftro » dize San Pé‘?l e:-
Vo § Omnia facite fccundium ¢ xemplar guod ibi oftcn { e
4

cla
que en cada

2 adre quie-
fu puntual 1mi-
{ino tambien en
emos-a Chrifto.

I amado Moyfes, que aten-
emplar , quefe le avia mof-
fac fecondum examplar | guod

Hagamos lo que conocemos;que haria Chrifto:

A ¢ . y no hagamos
lo que Chrifto no haria. Paraefto conviene Y

, tener ﬁcmpre a

los vjos d nueftro Seior Jefu Chrifto, y llevarle prefe

! . reiente con
nmofotros. Afsi tendremos fortaleza, mediante fu Divina era-
L b

€1a, para no hazer lo que el Seiior no haria. Hablando de la
{)}reicncd:a de nueftro Angel Cuftodio, dixo el Dulcifiimo San
: ernardo:No haease nci . '
Bernar hagas en prefencia de tu Aneel,lo que notea‘re-
verias a hazer en prelencia mia : Nox audeas A ngelo tus pr &
ﬁ?ﬂt' uod vidente me non auderes. Q\.‘a:no 1MAs J(“H"I'T s ateil
& . - LA BCINOS cil=
derala p;'(:f}u-;ﬂ de Chritta,aunque fea folo imaecinaria 2 De
1°* 1 - » - - L] ‘4 -
el ditamen fegurifsimo que tuvo la Serafica Maefira de efpici
B : e e Tefusnar : . oy el 41
: S Terel, tuSanta fcu}la de jl:."us,[ma noponer en olvido la Santifsima
infr. Humanidad de Chrifto, aunlas almas d
cion, hablarémos en otro Capiiulo.
13 Procuradeaverteen cada wna d: tws chras coa ! modo,
o gue ‘c_I Scpor f€ kmvicrs, En eflo {e ofrece tambien otra adver-
' ." tencia,y es 5 que en las cofas ard
fentsd, )

S.Bern. 1mn
Plalm. Qwi
babita:,

: ) uassy dificultofas, no fe co-
viernecl almapor {u proprio di&amen s co ¥
Y v proprio ditamen 5 como mas adelante
1remos;(ino que tolmc confejo d'; {u EfglrtzL:al Dire&tor.Por-
que uhode 1os grandeserrores Mifticos de 1osAlumbrados fue,

quC

[wm e[} in mente

¢ mas alta conrempia-‘
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quecada uno fe governaile por la infpiracioninternas Eﬂgc_cs
errors porque no fabemos, i lo_que nos ocurre, ¢s del E_fpmru
Santo, u de nueftro efpiritu proprie.En el ageno confejo fane

\

éftard nueftra feguridad;; pero jamas nos apartemos delapun-

tual 1mitacion de Chriito Sehor nucﬁrg » en que cfta la {uma
perfeccion, hafta que le veamos en el Ciclo. Amen.

CAPITVYLO IL

DEL AVISOSEGUNDO. TRAT.A DE DESNUDAR
ancffre corazon de todo confwelo con ta imitacion de Chrifte
Sciior Nucfbro | y. de [eguiv puramente la

: Divina voluntad.

“AVISO II g
Efnuda tu corazon de todo confuclo 5y deleytes que pue-
D de ocurrirte, mirando a Chrifto, cuyosdeleytes fuereny
hazer fiempre, y en todo la voluntad de {u Padre Eterno.
REFLEXION. .
1 EStc Avifo es fundamental para la perfeccion,y convie-
ne penetrarfe bien. Ay confuelos humanos imperfec-
tos 5 y cftos facilmente {e pueden conocer , para purgarfe d'c
ellos ¢l alma, que defea fer perfe&a. Ay otros confuelos efpi-
rituales 5 y en ellos importa mucho la defnudez >y negacion
Eﬁ&&a , para que clalma fcliz quede bien efpirriualizada.
s clevadifsima la Theologra Mifticade efte Beato Padre, y
pide grande reflexion para comprehenderfe. Yo diré con oca.
fion de eftos efpirituales Avifos lo que alcangare 5 mas preveri=
go alos Letores, que como impcrfc&iisimo., fera mas lo que
1gnore, que lo que penetre de tan alta Do&rina. Mi prineipal
cuydado ferd, que fea do&rina mifticafegura, y libre de erro-
res condenados por la SantaIglefia la que enfefic @ y en todo
calo Jo fujeto , y fujetaré frempre a la correccion de los mas
do&tos, y {obre todo a lade laSanta Iglefia,de quien dize San
Pablo, ¢s la Columna firme de laFé Catholica, y Maeftra So-
prema de lawverdad © Scins, dizea fu Difcipulos guomode opor-
teat te in domo Dei confervari gi& eft Ecclefia Dei vivi,Colum-
84 & frmamentnm veritaris. '
; Dif>

Err.Illu-
min. prop-

r. Tim. 3,
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2 Defundatn corazon de todo corfuelo,y deleyte, lfie puede
wenrrirte, mirando & Chriffe. Para elta efpiritual delnudez de
todo confuelowy deleytesfupone ¢l Beato Padre bicn exercita=
da el alma , como lo haze en toda {u maravillofa miftica, en
lo que pertencce 4 la Via Purgativa ativa, de tal manera, que

, . tenga puriﬁcada laconciencia fic pecados graves , y aun de
Terem: Y 1eyés norables. Primeroes 5 quitar el mal ,y defpucs fe figue

Ve 1Q. plantar el bien. Primero es , quitar 1os vicios 5 y defpues plan-

‘tar las virtudes. Afsi lo dixo Dios a {u Profeta Jeremias: Conf-

s ditwi te: wr evellas, & defiruas, & difperdas , & difsipes » &

Plal. ‘33 adifices ;& plantes. Y el ProfciaRey lo di‘m en dos palabras:
. Apartate del mal, y obra el bien: Diverte d malo & fac bonam.

Y 15 Primero es , acabar con los vicios graves , apartarie de peca-

dos , hazer Confefsion general muy de propofito, quitar oca=
fiones malas, hazer verdadera pcnitcncia de {us culpas, y con-

Eccli. 7. fiderar bienlos quatro Novifs'imos,‘cqy.a memoria nos aparta
V. 40 dedos pecadosscomo nos o (‘!lzt_'.' el SE!.?I(J:M!’II'{I"!?G uoUf51m&
tua, G in gternam non pecabis. Tambdienes primero, confi-

derar , y meditarlos Divinos beneficios, y la Santifm.ua [.’a{'-

fion,y muerte de nucftro Seiior Jefu Chifto,y en fu imitacion

B. Ioann. 3 componer nueftra vida con afpercza , ayunos 5 y penitencias

Cruce , in corporales a exemplo delos Santos ¢ y defpues {efiguiran bien

Prol. 1as Noches obfcuras 5 que el Beato Padre nos enfena, y lo ad-

' ; wierte en el Prologo de fus Obras. )

3 Algunas perfonas , fin avcr"."c exercitado bien en eftos

.. principios fundamentales, p_a{_Tan a ponerfe enlas Noches obl-
Advers curas del Sentido, y del Efpiritu, de la Memoria , y delaVo-
gensian luntad 5y enlaOra -jon de pura Fé , que enicna el Beato Pas
dres y ni hazen uno , ni Otro. AJV:C:‘I;;H_IH_U(“.?C, y guardcn&,

no entren enel camine condenado del infeliz Molinos, que

con fu falfa Oracion de Fé apartaba i las incautas almas del

verdadero camino de los Santos, quitandolas de fusfantas de-
vocionas,y aun de la devocion delaReynade losSantos Maria
s Santifsima's y aun dé 1aSacratifsima Humanidad de nueltro
Via San&. Redentor Jelu Chrifte, hazicndodes dexar el camino reéto de
fa Cruz ,y las pcniteucias corpiyra!us, i]cndg tan jufto como
©s 5 queel cuerpo terreno s qucjc ha de glortficar ¢n la vida

eterna , fe mortifique en cfta vida mortal, y tranfitoria,
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& Fl Beato Padre San Juan de la Cruz efcrivid. fus admi-.
rables Libros para los Religiofos,y Religiofas,como expreffa- g yoan. 3
mente lo dize en el fin de fu Prologo. Eita Santa Reforma ha Cruces ift
fido felicifsima entre todas las que {c han hecho delas Reli- ﬁn.Prc:IO“-
giones en la Santa Iglefia de Dios. Se fundo defde ﬁg principio i
en grandifsima afpereza, retiro , abftraccion de criaturas, y
continua ceutcmk;laciun. Ya corre adelante el fcgundo ﬁglo,y
aun fe conferva ran ajuftada como en {u principio: y en algu-
nas cofas parece fe han eftrechado mas fus Profeflores: el
Sefior la conferve. Mi fin es; el deziryque no facilmente crea=
mos, que ¢l puro Secular, ni ¢l Religiofo comun, ni la Reli- Adver4
giofa jc poco retiro interior, {e hallan en eftade de ponerles fencid.
en efta Oracion de purilsima Fé; porque llevaran grandifsimo
peligro de parar en Quietiftas falfes 5 y {e hallarin perdidos
con lo que fe pcnfar«m adelaatar, Aora proﬁgamos con el eI
Avifo efpiritual del Bearo Padre. «

s Defnuda tu corazon de todo confuelo.y deleyte.que pueda
ecurrirte, emrando & Chriffo. Conviene renunciar todo con-
fuelo criado , para tener todo confuele en Dios eterno. El
confuelo humano,y el Divino no caben, ni pueden eftir jun- .
tos en ¢l corazon del hombre.No fe pueden componer el con- Prov.23«
fuelo humano conel confuelo cumplidamente Divino. Todo v. 26-
lo que ocupe €l uno, faltara para el otro. Diosnos pide el co-
razon enteros Praebe fili mi cor tuum mibi, nos dize por Salos
mon: y no quiere nuéftro corazon partido,fino entero,y lim- Plal. ¢®3
plo, contrito , v humillado : Cor contritum , & bumiliatum i 2o
Deus non defpicies dize David.Y a los defu pueblo deziafu Di- e
vina Magelta:': Si os convertis @ mi de todo vueftro corazon,
apartad , y quirad los Idolos de medio de vofotros: Sirever- L. Reg. 7«
timini ad m: deto:o corde veftto, auferte Deos alienos demedio™vs 3.
wefirs. "Eita {crala fenaly de {1 osbolveis 2 mide todo vueftro
corazon,¢l quitar de vofotros todo'lo quc& mi me defagrada.

Notefle bien clta 1‘cg13prfncipa‘.

6 Defn:dat.coragon de rodo co-fuelo,y deleyte que pueda Infi. cap.6.
Ocurrivee, m rando a Chriffo. Defenganenfe los que falfamente Adver=
hau penfadosque efte Gloriofo Padre;y Doctor Miftico,apar- FéR¢4-
taba a las almas de Chrifto, y de fu Santifsima Humanidad; Hebr. 12y
porque no esafsi; como lo avemos vifto en el Capitulo ante- ¥+ %

C ceden.

Mol. prop.
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cedentg, y en otra parte lo diremos mas por extehlo. Qtﬁ_erc

Inﬁ'.'cap.g.. que miremos a CllI’!E}O,pam_ncgnmns a todo humano con-iue'-
s Eiie lo, y a los deleytes de efta vida mo-tal, y que en md:_) le imi-
temos.El Sefior no tuvo confuelo.ni deleyte en efta vida mor-

tal,fino en hazer la voluntad de {y Eterrno Padre-Aviendofcle

propuefto el gozo,efcogio la C. uz,dize ¢! Apoftol San Pable:

Galat.6. ‘P"’P"ﬁ“ﬁw gandio, [uftinuit Crucem. Efto mifmo debemos

Vi 14. hazer nofotros para fer perfectos. Effo mifmo hizo el Apofr
tol San Pablo,y lo explico,diziendos:24:hi antem abfit tloriari,

nift in Cruce Domini noflyi Iefu Chyifti, per qutm mibi mundus

§craph- D. erucifixus eff 5 & ¢go mundo. No quicro gozos,ni deleytes de
in 6.Galar vida,dize el Apoftolifolo me quicro gToriar en la Cruz de
mi Seiior Jefu Chrifto, porquien el mundo effd crucificado

conmigo, y. yo canel mundo. Parece, baftava dezir , que el

mundo cftaba crucificado cop San Pablo 5 para que fe enten=

diefle , que tambien San Pablo eftaba crucificado con el mun-

do,Pero ambas.cofas dixo con mifterio.El que fe crucifica con

otrosle buclve las efpaldas al otro , con quien fe erucifica. St

: ~n €l Apoftol dixeffe folosque el mundo eftaba crucificado con ¢l
Bxper.colt gopi que el mundo le avia buelto las efpaldas: pero diziendo,
que el mundo eftaba crucificado con ¢él,y ¢l con el m_undo,fuc

dezir, que defpues de fu converfion , ¢l mundo le avia buelto
lasefpaldasa ¢l, y élal mundo. Afsi cftaba perfeftamente

crucificado. : )

7 Afsi conviene, que efté el perfe&o Religiofo, €] crucifi=

cado con ¢l mundesy el mundo con ¢l. No bufque confucloss

.. . nideleytesen eftavida mortal, defeando folo padecer con

In Vit. S, Chrifto, y por Chrifte. La Infigne Macftra de ¢lpiritu Santa
Teref, Terefa de Jefus dezia muchas vezes : O padcccr,b morir: AUk
: pati; antmori, Vino nicfpucs inflamada Santa Maria h‘!ag.ﬁa:
In Vit. $.%¢.a de Pazis,y dezia fervorofa:No moriryfino padecer:Pats noé
MarizMa- y9r;. Afs1eftimaron el padecer,. cftas dos Inﬁgncs Hijas del
gd. de Paz..Carmelo. No lo defed menos el Beato Padre San Juan de la
Cruz.. Dixole ¢l Sefiorsyque digefle lo que qu&:ria por {us tra=

In Vit. B. bajos: Ioarmes, quid vis prolaboribus?Y ¢l rc{ppm‘.i(‘),qucfolo-
Ioann.. & queria padecer , y fer defpreciado por {u Divina Mageﬁadﬁ
€Cruce,, Pats, & contemni pro te. Dcﬁ:ngaﬁcmonos y que el que ha d'c‘

llegar a fer Religiofo perfe@o, no hade bufcar confucloi 5 D1

Co
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deleytes en efte mundo ; y folo hadecftimar el padécer con
Chrifto 5 y por el amor de Chrifto. Br&t.Carma
8 Defunda tu corazon de todo confuelo, y deleyte,que puede ; "o g
ocurriree; mirande a Chriffo,cuyos del:ytes fue,on bager fiem- O i
pre,y en todo iavoluntad de i Padre Eterno.Aun los confuclos,
y delgyres efpirituales ha de renunciar ¢l Religiofo,que defea .
fer p:'t%:&o. A la Oracion meatal no fe ha de ir por el con- S. _Tcref. m
fucl@denlible, que Dios fucle comunicar d los que oran , fine Viaperfed
por Mazer alli, y entodo tiempo la Divina voluntad. Ningu-
no ¢ftd mejor,que quien efta como Dios quiere que efté , dizé
San Buenaventura,Los que {e dexan Hevar de los confuelos ef-
pirituales {enfiblesy poco fuclen duraren el camino de la per-
feccion. A nueftro Serafin de PaduaSan Antonio le llegd un
Novicio, diziendole, que en la Oracion mental tenia grandes
conluclos efpirituales, y Revelaciones Divinas , y el Santo le :
prefetizo 5 que no perfeveraria en la Religion, Afsifucedid, In Chrong
ue aviendole ceflado aquellos confuelos interiores,fe defcon- ant. Relig,
?olc') mucho, y dexd el Sante Habito. Las fequedades, y de- Min.
folaciones en la Qraciony,comoe no Procedanﬂe faltade difpo-
ficion en el alma, no fon mala fedal, como pienfan algunas 1y, g Ted
perfonas inexpertas. LaSerafica Madre Santa Terefa de Jefus rel. in Off:
las padecio veinte y dos afios, como nos lo dizen fus Eclefial- lettg.
ticas Liciones. 2
9 DelalnfligneSanta Maria Magdalena de Pazis dize lo
mifmo la Saara Iglefia : Avida,defolara,sb omnibus d:velifa, Chron. Scs
Yariifque tentationious vexata. Nucltro Serafico Padre S.Fran- raphe t.1s
cifco padecio tan grandes fequedades 5 y defolaciones por ef-
pacio de dos aiio8, que fueron como un continuo martirio de
fu.amor. La Veacrable Madre Maria de Jefus de Agreda pa- 2
decio conftante efte mifmo trabajo de fequedades efpirituales In vit, Wy
fortifsimas, hafta que una noche,hallandofe tan tiia,y hela- Matris.
dade corazon, hizo un esfuerzo poderofo 5 y humildifsimo,
diziendoal Sefior con lo intimo de fu alma: senor,qué avemos Defeneafis
de bager ag«i de eflamanera? Vealelo que fobre efto tenemos My&.hb.sj
dicho en el Libro de los Delengafios Mifticos. cap. 12+
1o Lo cierto esyque con eftas fequedades efpirituales con- S, Teref. in
ﬁgpe‘Dlos.muchos bienes de las almas 4 y las purifica de mu- Vie.ca 14
chifsimas imperfecciones,y las haze fuertes, como lo enfeha & ajibig
- C2 la '

Seraph. D.
in Profe@u
Religiofog
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la SeraficaMachirade efpiritu Santa Terefa de Jefus en varias
partes de fus admirables Libros. ElSefor quiere para lo per-
& .o fe&to de fufanto amor almas esforcadas , v animofas. Afsi lo
Ifai,28.v.9 dize por {u Profeta Ifaias: Quem docebit [ ientiam? Et quem in-
telligere faciet anditwm ? A blattaros d laffe avulfes ab ubsri=
bus. A losque yano bulcan coafuclos de nifios,como (8 los
puramente {enfibles, y dulces a cftosles enfeiia Dios {1 alta
{abiduria, y les haze entender lo mas clevado dela verdadera
perfeccion. oF
11 Defauda tu coraZon d¢ tode confuclo humano, y tendras
el Divino.Conforme al Avifo del Beato Padresalsi en la Ora-
cion, como fiera de ellayfolo avemos de apetecer, que en
Wan. §. nofotros fe cumplala Divina voluntad. Para clto dize, mire-
V. §Os mos 4 Chriftoycuyos deleytes fueron hazer fiempre , y en to«
' ” do la voluntad de fu Eterno Padre. Efte es el camino {eguro,y
firme patatodala pcrfcccion chriftiana,y Religiofa.S1 te def-
precian, y te perfiguen , confuclate con que en ti fe hagala
Pivina voluntad. Sine tienes confuelos en la Oracian, con-
fuelate conque en ti fe cumplala Divina voluntad. Por falta
de confuelos no dexes la Oracion mental. Dexate labrar it
1.Reg.13: quieres aprovechar. EI Senor {abe los tiempos, y momentos,
v.8. &1eq: que tienc en fu poteftad , como nos lo dixo Chrifto. Siel in«
Galat.3- feliz Saul na fe huviefle canfado deefperar, el Sefior 1o huvie-
Y.lI- ya focorridoscomo felo dixo el Profeta Samuel. El Jufto vive
de la Fé, dize San Pablo: Tuftus ex fide wivit 5 y muchas vezes
Rom. 4 cenviene que tenga cfperanga contra efperanga, como la tu~
v. 18- vo el Patriarca Abraham : Contra [pems in [pem credidit , dize
: el mifmo Apoltel.
12 Enefte principio fundamentalifsimo conviene,que el
Religiofo eche profundas raizes para {er perfecto. De ral ma=~
$§.Bonav.de nera e ha de habituar dezir: Hagafe en w#i lavolwntad de mi
l"ff“ﬁg' Dios , y Seitor 5 que aun quando uo advierte lo que dizeslo di=
ga por el buen habite que tiene. Eftaes laQracion mas per=
E . fecta, que contiene tada la perfeccion. Eftaes la Oracton de
Salel. los Angeles, Y Santes en el Ciclo.Eftaes la O‘llﬁ\(lOll pcrfcatﬂ
Matth. 6 ma, que ¢l Hijo de qus humapado nos cnfeio en la tierras
*6- Ragafe tu volnnrad, afsien la ticrra, como en el Ciclo. En cita
b Oracion foberana ¢fta todo nueftro verdadero confuclo. En
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las perfecuciones 5 en los trabajoss en las calamidades de efta Pfal. 106.
vida mortal , qug fon inumerablesy y grandeszen las fequeda- v, 25,
des 5 y defolaciones efpirituales 5 en las perfecuciones del De- :
monio 5 y de las criaturas 5 en las calumnias 5 y averilones de
parientes, amigos,y conu_cidos ¢ en las enfermedades, anguf=
tias, dolores 5 y falta de falud : en los calores, y frios excefsi-
VoS 5 acmden‘&onos delo que dize David_, que el fuego sY el Plal. 148
granizo » lanieve » y efcarcha , y losefpiritus de las tempel~ y, 3
tades hazen la voluntad del Sefor: Ignis grando,nix glacies, PR
fpivitus procellarum qua faciunt verbum ej4s. Alsi {e confuclan
las almas fantas en todas fus tribulaciones, y trabajos.
13 En todo fe ha de conformar conla voluntad de Dios  £dvera
¢l Religiofo, que defea fer pesfecto. Lo mifmo digo de las fe- tencia, .
lices almas , que efpirand la perfeccion Chriftiana. Pero ad-
viertan todos , y todas, que con pretexto de que eftin en todo
refiznadas, no fe dexen ociofas 5 {ino que trabajen deﬁ] parte
quanto conocieren que es la Divina voluntad. El Sefior dixos Matth.7.v
que no todos losque dizen : Seior , Seiior , {e falvaran ; fino 20. & fﬂq&,
aquellos, que en palabras, y en obras hizieren la voluntad de Matth, 23.
fu Eterno Padre. Tambien las Virgines fatuas dixeron: Domi~ Ve 11+ %
#ne ,Domine » y les fue cerrada la puerta de la Gloria. oo & :
14 La Divinavoluntad es 5 que nos mortifiquemos, que

trabajemos 5 que perdonemos las injurias 5 que 1os amemos
unos i otros 5 y que {feamos diligentes en hazer buenas obras; Ma':t-G.‘3

orque los arboles {e conocen por fus frutos,como nos le dixo V+¥2.& fe-
Chrifto: A fruititus eorum cogrofcetis eos.No fabriquemos [z JUeits
perfeccion en el ayre- A cadauno k feguirin fus obras, dize
San Juan en {u Apocalyplis:Opera enim silovsem fequuntwer illos. Apoc.14.v
No <_1izc le feguirdn .f'u's palabras , fino fus obras. Ea las cofas L
que ignoramos laDivina voluntadsavemos de recurrir al {fano
eonfejo del Direétor efpiritual 5 y a laobedienciade los Pre- Infea cap.

lados , que eftin en lagar de Dios, como fer dirémos 10.& feqe

en otra parte. El Sefor nosde fu
Divina luz. Amen.
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CAPITVL OIIII.

DEL AVLse TERCERO. TRATA DE APETECER L
¥as afpero, y dificuitofo y lo mis bumilde,
bufcando en todo (4 Nada.

AVISOIII.
REYHC en tu Alma fiempre un eftudio de inclinarfe, no 3
lo fag:l, {ino i lo mas dificultofo; no A lo que es mas de
fto,{ino 4 1o defabrido; no 4 las cofas altas,y preciofas,fino

4 las humildes , y defechas 3 no a lomas, fino 4 lo que s mme.

::1:5; II);CT’:Fzﬁ?:dO > no-apetecer loquees algo , queriendo en

REFLEXION,

1 Ueltro Seiror Jefu Chrifto , que esel Vnico Maeftro
st 11 giﬁerreﬂf: :;),;Elslahp(c:r'tcgno? Chriftiana, y Religiofa : Ma-
e - imsich f):{ ; iirl:ﬁur. entres br;\:;s claufulas pufo to-

S A cgura dela mas alta perfeccion , y clevada

i lca: 1X0 ?.15‘1 H Sl_algu‘o quﬁCTC veénir en regu”l]lﬂ-lfo
Luc.g.v,13 m10, Nicauefe i si mifmo: Tome {u Cruz cada dia: ¥ fizames

Siquis vult poft me venire ,abneget femerisfum, & tollatCrucem

[uam quotidi¢ &r fequatur me. Y en otrab wee dixo; Siquizres

{cf perte&o , anda,y vende tod s las cofas que tazaesy y dalas

?'los pobres, y tendras tu tefora en el Cielo; v defhuss ve Ly
Matth. 19, '3Ucine = §i »'s perfelfus eff:, vade e vende quee habes, & ad
il PJ“PH{E?H?,@" babebis thefanrum in Celo: T ven; [equere mz,

2 Ll‘h\_‘ug;!ixta San Lucasadvierte ; que lo p imzro lo
St 1o, Tl(;zltla\(:)lé:.n or a to los: Dicebat antem ad om «€s. Lo {egundo
ey i t‘ : ‘"_l: ifto a 1;1:1']0.\!;1:, con la ocafion fi saiente. Pregune=
q mlc. al Sefior , qué haria para confeguir la vida eterna ¢ Qpid
bamfzctg_m, ut babeam vitam aternam? El Divino Macft.ole
l"f“[-p(i;_tt;h que guardafle los diez Mandamientos > y {e falva-

ria: Sivis ad viram ingredi, Renlicoel Jove
MC.10: | dixoiSehon dolie ms et wandats. Replicdal foveny

Vo 210, elde nus primeros afos he guar/alolosDivinos

Mandamientps,y defeo fal M5 hard . 12

Catos,y deleo faber,que -8 : 0

deefl 2 ELSen Y 00 NS hat Inds: f\_t_ud adbuc mihi

oo 2 ) g le dixo : S qguicres 1L'1'Pcrh'.ttu, vende lo que

lencs)y daloa los pobres y con efto ven, y figuemés Teusa
mu-
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muchas poflelsiones €l Joven s como lo advierte el Santo
Eva:‘.gcllio, y o_\,:r:ndo\ lo que Chrifto le dezia,que vcndietrf: 1o Matth. 19.
que tenia,v lo diefle a los pobresy {c fue trifte;y melancolico:
Abiit triftis. Efta es lajufta pena delos que fiendo llamados
paramucho 5 trabajan pocosque {iempre llevan una vida trif-
te, y defconfolada.
3 Sobre la dorina del Sefior enlas dos fentenciasalega- £ dper:
das, {e ofrece una Advertencia muy importante y y ¢s5 que Zeneia.
Chrifto Sefior nuefiro mas nos pide 5 para fer perfeGtos, que
para falvarnos. Eftofe note mucho. El Seglar, que guarde los
dicz Mandamientos de la DivinaLey 5 los cinco de la Santa
Iglefia , y cumpla las - obligaciones de fu eftado 5 falvarad fu
alma : §% vis ad vitamingredi y ferva mandata, dize el Sefior
por San Matheo. Y por San Lucas dize: In Lege quid feriptum Luc. YO.
eft? Hee fac o @ vives, Por la mifma razon el Religiofo, que V+28.
guarde las obligaciones de fu eftado, fe falvard. Enefto noay
duda. Mas para fer perfecto, fe requiere muche mas. Afsief- Defeneas
tos efpirituales AvilEc:s del Beato Padre San Juan de la Crug fe My{‘t.lpn e
encaminansd que el Religiofo fea perfeéto. Eatiendafelo mif-
mo refpeétivamente de otras almas, como lo tenemos adver-
tido en cl Libro de los Defcngafios Mifticos«Conviene afpirar
3 lo mejorycomo dize San Pablo: £msalamini charifmata me- 1-Cor. 12.
liora : pero no conviene ilaquear las almas , ni hazer pecado V-3 1-
lo que no lo ¢s, fino mas, & menos perfeccion. Por efto dixo
Chriflo Sefior nueftro, que enla Cafa defuPadre ay muchas Ioan. 14
m _nifiones:1n domo Patris mei manfionesmunlte funt.Y cjSumo v. 2.
Pontifice Clemente Quinte en la Expoficion de nueftra Serafi- Clem.V.in
ca Regla dixo, que ¢l Sciior no condeno las fendas de los im- Bull. Exi-
erfeftos, aunque did reglas para la mas alta perfeccion, Efto vit, &c,.
Eicn notado, paffemos al Avife.
4 Reyne entw almafiempre un efludio de inclinasfe, no 4 lo
mas facily nia lo que es mas de guflo, ni i las cofas altas, fired
bos bumildes. El Iluftrifsimo, y Venerable Palafox, dize , que V. Palafox
1as cofas faciles fon para los nifiosy las dificultofas para los in Vit-
homibres fuertes 5y las impafsibles para Dies Omnipotente.-
Quiere el Beato Padre fundar efpiritus robuitos 5 y no afemj--
nados , ni pufilanimes. Por cflo dize, que el Religiofo no fe:
acobarde, ni fe incline dlo mas fagilyfino 4 lo-mas diﬁ(l;ltOfO,‘-.
' #pes

ViZie

Matt} 1 9.
Yo 171

ne Prolog,
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afpero ,y defabrido. Efto avemos de catender en el comer,

en el beber, en el veltir, en la cama, y entodo quanto fe nos

ofrece ufar para la vida humana. Dcl fuerte fale la dulcura,

Tudic. 14+ dixo en fus enigmas mifteriofas el fuerté¢ Sanfon : De forsi

Yo 14 egreffa eft dulcedo. Los Juftos enla mayor dureza, y afpercza,

hallan fu mayor dulgura. Efto dize la Santa Iglefia del Proto=

martir Levita San Eitevan, que las piedras del torrente le fue-

. ron dulces 5 y que a ¢l figuen todas las almas jultas : Lapides

EECI‘?E‘ 0 torventis iils dulces fue unt . ipfum [:quiit ur omnes anime ;ufta.

Oft. ?' Ste- Todas las almasjultas , dize univerfalmente la Iglefia , igucn

phani. a San Eftevan , en hazerfeles dulce por el amor de Diostodo
‘ lo mas duro , afpero , y amargo.

‘InChron. - § Nueftro SeraficoPadre San Franeifco {olia dezire Tanto i

asit, tom. 1. e8¢l bien guefpero que en los males me recreo De cftafoberana
; ulgura en las al'pcrcz;u, senla Cruz 5 y en los trabajos, nos
dexo fiel teltimonio el amaate de laCruz SanDiego de Alcala,

pues hallandefe y3 en los ultimos alientos de fu vida mortal,

Cngtudo con ambas maaos la Santifsima Cruzy la levantd en

Twiditom.6 altoy y dix.o :D slce lefio, du!scs-claws,du!ce vi<fFro pc]'g_.dufce
n Vit S, C!’"'{b_fd tifsimaque [ola merecifte llevar al Rey de los ¢ ielos y
Didaci, alScizorde tadq !_a c::mdp,rcube mi alm.z.q)' a.i‘nranﬁ-.o!a rierna=
In OF. S. mente, entrego {welpicien en manos de E‘u Criador, y Reden-
Bl tor. T(.)da {u vida tuvo por dulces los trahojos, ay uaos, mMor-
tihicacionessy penttencias por el amor de Chrifto, y afs1 paiso

defta vida mortal hallando dulguras en'la Cruz dé Chrifto. El

alma defeola de agradar 3 Diass, dize el Sabio, toma por dul-
Prov. 17, <&!0 que es amargo: A nima efuriens,etiam amarumpro du lcé
Ve 7. et Sabe [eparar en los trarajos lo dulce, y preciofo, de lo
vil 5 y afsi fe haze del guito de 1a boca de Djos, como el mil=

mo Seiior lo dize por Jeremia:: §i feparaveris pretiofum 4 vilis

Tera5.v19 qnafi o5 meus eris. El mundo C1egoy ¥ ll\.llif,.:lu, tiene por vis
leza el tolerar los d:ﬁ:rcaioss pero los]u{’ms los eltiman como

dones preciofifsimos.

6 Inclinemosnueftrocoragon, dize el Brato Padre, no 4 [0

facil,fino alomas dificultafo; no & lo qu- es de mas gufio fino 4

lo defabrido. E) Scior nos poue a los ojos ¢l tuego, y claguds

Eccli 15, Y nos diz¢, alarguemos la mano a ioFuc quilieremos: A ppo-
V.17 Juit 4ibi aguam & ignemydize el Eclefialtico, ad quod voluerisy

. porrige
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porrige manum t4am. El mundano coge eneftavida el agua, °
qué cs el alivio, y dgxa el fuego paralaotra. El Jufto por el g, Of.S:
contrario, efcoge en efta vida morral lo mas penofo, y defa- Peirs Atchr
brido, y dexa todos los placeres para la vida eterna. ‘Afsi en-
gaiaba {antamente & fu cuerpo cl-aflonibro de penitencia San y
Pedro de Alcantara, diziendole: Aora cuctpo mio tén pacien- . I Vits
c1a , que en llegandofe 1a muerte; ‘tenderemos ¢l manto, y cjuldem. b
defcanfarémos para fiempre. Nucfltro Serafico Padre S. Fran- 'Ij‘ Chron?
cifco tambien al tiempo de morir pidio perdon @ fu Cuerpode Seraph.t.L.
lo mal quclo avia'tratado, confolandolo con el eterno def=
canlo. ;
7 Animemos, paes, nucffro corazon 2 lo mas dificultofo |y
defabrido, como dize el Beato Padre 5 para fer perfectos. La
muger animofa eftendis fu mano & cofas fuertes: Manum fuam Prov. 3¥s
mifit ad ferria: y alsife ha levantado con cl glotiolo renom= v. 19,
bre de la #Mauger fusree. Las cofas dificiles, y fuertess nos ha-
rin fuertes 3 pero las faciles, fuaves,’y muellesynos haran co-
bardes 5 afeminados , y fenfuales. Al Jufto le pufo Dios en
fuerte certamen, dize ¢l Sabio 5 para que venciefle s y experi- 8
mentafle , quan poderofa es la*Divina Sabiduria ¢ Certamen Sap. 14;
forse dedit illi, ut vincevery & [irer  quoniam omsniums poten. V- 12:
tior ¢ff (aprentia. Los quefec detienen en las dificultades apa-
rentes y no fe prolperan. Silas piado‘._as mugeres , quando les Marc. 164
ocurrio la grande dificultad de rebolverla predra del Sepulcro v, 3.
de Chriftos huvieran dexado fif camino sne fetian las prime-
ras que vi-clruuai S_;:ﬁo_x-_n:fucitado. Palfarén adcla‘mrc,)f halla-
ron vencida toda fu dificultadsy ‘el Sefior las Heno de favores.
Si Sanfhi, quando vid de lexos el Leon en el camino, fe hu- Tudichx4-
viera retirado, no hallaria el dulce panal de miel, que encon- Vs 8. .
tro en fuboca. Creanme 5 que los cobardes en ¢l ‘camino de
la p feccionsfe privan de imponderables bicnes: Malra diffs - Ap.Alphdg
¢ilsa funt, quia non andemns, dixo Seneca. Muchas cofas nos g oderic,
parecen dificultofas, y no lo fon,fino que las haze dificulvofas
nueltea graade cobardia.
8 Inclipemos nuftrocorazon, dize el Beato Padre, wo d las
#cfas alras,y preciofas | fino a las Imm'z'ldt.r‘y defechas; mo a0 InVit.Bea
gu€ esmas, fino alogme es menos. Todo quanto refpira efte ¢i Toann, a
Bienaventurado Santo, es mas humildad , mas abatimiento, Cruces
nas
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mas defprecio, mas trabajos, mas mortificacion, mas pacieus
¢ias y padecer mas, y mas. Solia dezir 5 que de trabajos , y.
Cruz, quanto mas mejor. Efte es ¢l camino fcguro » que cl
Seior nos enfefs,y el que nos enfena el Beato Pa‘irc,[)ara {er
perfeétos. El que fe humilla, fera enfalzado,dixo Chrifto mu-
R o chas vezes: Qui [¢ bamiliat yexaltabitur 1 & qus fe exaltanby-
it “=2* milsabityr. Efto lo vemos por experiencia en el mundo,y no
A acaban de defengafarfe bienlos hombres terrenos. Iil Santo
Tobiasdezia #{u hijo : No permitas, que €1 tu animo, ni en
tus palabras te domine la f'o‘gerv.ia 3 porque ea ellatuvo prins
Tob.4. v. SiP1° toda [a perdicion Sgperbu.m numguan in tuo [infu ant
14 in tuo verbo dominars permitsas : in ipfa cuim initium fampfit
omnis Perditio, De la{obervia comienzatodo nueftro mal; y
de la profunda humildad, y abatimiento, ha de comengar to-
do-nueftro bien.

9 Note inclines & cofasaltas de eftimacion humana, fino
PhﬂiP‘ 2. 4las mas humildes. El Scior fe humilld por nofotros,y quie-
v. 8. re nos humillemos por fu amor, Efto {obre todo,quiere apren-
Matth. 1. 4amos de {u Divina Mageftad: Difeite d me quia witis fum &
2milis corde. Nos quiere enfalzar , y pide nos humillemos,
Alfobervio no puede enfalzarlo;porque una vez cayo la fobera
via del C,:ielo, y no ha podide bolver 4 {ubir. Quanto mas el
| hombre fe humilla, es mas enfalzado de Dios. Lo que mird
Luc.1,v.48 el Sciior para enfalzar i fu Madre Santifsima,fuc 3 fu profun-
difsima humildad: Refpe.vir humslitatem ancille fue. Oras vir-
tudes heroicas tenia, pero i efta fobre todas atendid cl Sefor.
El Salmifta dize, que Dios atiende 4 1a Ocacion de 1os humil-
YOL. des : Refpexir in orationem bumilium. Y-¢l mifmo Seiior dize
porIfaias, que los humildes , v posrecillos le arrebaran fus
* Divinos ojos: Ad guem astews r:[piciam,nifi ad paspercalnm,

C 6ontritum [pirita, & trementem [eemones m2os?

10 Importa, no apetecer lo gue €5 algo, gueriendo en todo la
Galat. 6, nada. Afsi concluye fu cfpiritual Avifo el Beato Padre. Saa
. 3. Pablo dize : El que pienfa , que es algo , fiendo nada , ¢ mik

mo fe engafa: Sigwis exifftimar, fe dﬁ?\#id fJe, cum nibil fit,
el ipfe fe feducir. E| que pienia en mayorias, en Prelacias , y ei

¥e7s

Plal.

v.18.

1{ai. 66
X, 3.

: hc:uurcs l{u:nanns,eﬁ_& muy enganado, y v muy le xos del ca-
miae pertecto. Pienfe profundamente énfu propy ia nada, Y
an-
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andara leguro. Nada tiene proprio,fico fu nada; y todo quan-

to tiene , es ageno s como fea bueno. Afsilo dizeel Apoftel:

Quid habes, quod non ¢:c-P:jhg‘ Siautem dc"ofuﬁ;,fux'dgfnn‘u'a_fl'! .
quafi non acceperis? Que tieaes bueno , que no lo ayas recibido - I- Cor. 8s
de Dins€Y {1 lo has recibido,de qué te giorias 5 como fi fuefle V- 10:
cofa tuya? El que {e apropria los bienes agenos’, es ladron, 'y

como tal ferk caltizado : Negue fures , meque vapaces regnuns

D.i pofsidebunt  dize San Pable. Lo verdadero cs,penfar cada

uno, que de fu cofecha nada es, y nadatiene que fea bueno. .

11 Eftaes la puraverdad, y lo demas es eagaiio , y vani- Eccl, €4
dad de vanidades, como dize Salqmqn: Omuia vani:as, De vie :
que firve bufcar ¢l hombre mayoiias,ignorando lu.?uc masle =° ™
conviene para {u falvacion cts:rn:t% Efto dize el mifmo Sabie
defenganado, para que tambien nofotros nostdelengaiemoss
Quid neceffe eft bomink | maifora fequarrs s cum ignorct , quid Eccl. 73
condncat fibs invita fwa2Nueftra primera voz en el mundo fue i g
llorar nueftra mileiia, como fe dize en €l Sagrado Libro de la
Sabiduria: y ninguno de los Reyes delatierra ha tenido otro o,
ma; honrado principio:Nemo0 enim ex reg:bas alind habyit na. Sap.7. V33
tivitatis initiwm. Nucltra primera diligencia en el mundo fue
llorar, y la ultima fera gemir. El Sefor tenga mifcricordia de
nofotros. Amen.

12 En efte Avifo del Beato Padre fe ofrece 1a Adverten-
c1a, de aue no cenfundamos nuéftra Nada conla falfa aniqui-
lacion del infeliz Molinos.E ff@Scductor abominable enljeﬁ{‘)
muchos errores mifticos,y entre ellos uno de los mas principa-
les fue dezir, que la aniquilacion efpiritual {e componia con Mol. Prop.
una perniciofa eciofidad, y embelefada qmct_ud. Pero nueltro
Beato Padre, como verdadero Doétor Miftico 5 nos cufcha
bien el conecimiento de nueftra mada , para que trabaiemos
ficlinente con los Divinos Dones, conociendo, que nada bue-
10 £CAEMOS Proprio. 3 :

13 ,Con efte principio fitme de n-ucﬂ:ra_ m {ma nada nos
encamina, paia que no perdamos ¢l poco juizio que tenemoss
apeteciendo mayorias en elte valle de lagrimas. Afsimi{mo ’
nos enfenala mortificacion de nueftras locas pafsiones; y que In'Vit.Bd
en tode procuremos cligirper el amor de Dios la mas defabri- Ioana.

do, lo mas humilde,y lo mas deshechado del mundo. Afsi lo Cruce.
hizo el Beato Padre, . : D2 Y

¥l

Advers
tencia,

damnat. I.

& fequent,
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“I4 Y por quantoda Doctrina fuadamental deelte Bienas
Al Mat. venturado Dotor Miftico fc f m.E:_a en cl.verdadero conoci-
C “miento de elta Nade, que nos enfena,como {& vé claramenee
armel.an- Rk kg Sarng o R
te Prol. ci el fngenm\.u Difeiio de la Subida del Monte Carmelo,
= que fedhallard en fus Obras MIlfticas, paflaremos i fu explica-
cion en el Capigulo figuiente. El Seitor nos afsifta con fu Di-
Vina gracia, para quefigamos conftantes tan provechofayy fes
gura Doétrina. Amen.

CAPITUL O 1V.
SE EXPLICA LA NADA, §OBRE QVE EL BEATO
Padre funda la Subida é lo Juprime del Monge ;
. de la Perfeccion.

§ L% :
I N cl fin del” Avifo antecedente dize el Beato Padre:
Procura no apetecer lo gue es@i0 , qaeriends en todo la
Na_dn.Lﬂc_ ¢sun punto priancipalifsimo de taadmirable Theo-
logia Ml_{hua de efte gloriofo Padre.En la Nada pufo el modo
ara venir al todo: ¢l modo de tener al todo: el modo para 1o
impedir al todo : y el indicio de que fe tiene todo.
b Ingcmofa_mcntc pmta el encumbrado Monte de 12 Pera
feccion,y |~ara_iubn‘ a ¢l pone tres camings, unio redo en me-
dio, y dos tercidos a los lados. '
3 Al pie del Monte, baxeel camino derechosque fube al
h"IOHt('-. pone las pn_Iabras de Chrifto Sefior nueftro, que dixo?
Eftrecho es ¢l Camino, que guiad 1a vida : 47é« tft via gue
ducit adwitam:y {obre ellas ¢n el mifmo principio del Camino
recto dize: Senda effvecka de la perfeccion.Efta Scnda comienga
muy angofta; pero afsi como va{ubiendo s fe va dilatando,
haziendofe eplo fupremo muy ancha, y efpaciofa.

. §lipl’-f3p.3

Afcel.Maég.
Carmel..

Matth. 7.
AR

4 En cfta Senda recta, que eftd en medio , pone cince

‘ v . - -
vezes efla palabra Nada : y afsi defde.cl principio,y en fit pro=

In defeript. greflo dize : Nada, Ncda, Naday Nada, Nada. TEftas cinco

i T A S & . £ i \ ?

Mot.Carm Nadas, que cftin en JaSenda refta , correfpondena cinco ge-
neros de Bienes del Ciclo , que eftan a ladieftrade efta Senda,
que fon:-Saber. Confuclos, Gozos. Seguridad. Gloria. Y i otros

canco Biengs de la tierra, que cftan elcntos i 1a finieflra de la:

! Scn-
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Sendareda,y dizen: Defearfo. Cicnoia, H:;nr#.l,ifwr:éd_.G::jfo.' Num. 20.
Todo elfo qhicrc dezir,que de los Bienes'de fa trerra,al atn dev.17.
las Bicnes del Cielo y Nada'ha de-apetecer con  deforden' el
Alma quc re&amente defea {ubir en derechurad- lo fupremo
d(‘iSﬂL’"l‘.adU}.-[U;‘.tC de la PerfeccionChriftiana,y Religiofa.No
ha de declinara la dieftra , ni & la ffojeflra. ;

5 + Ea el principio del Catnino toreido; que cﬂ_fl ila parte Tndeferipe.
dicttra de la.Senda recta; fe halfa cite titulosque dize: Camineg
de Efpirimsmperfedto. Y en la entrada delCamino dize:Bienes
dclCicio. Eltos {on los cinco referidoss Saber.Corfuclos. Gozos.
Sz-g#riﬁaa’.G;ar.ia. Deuno a otre dize: Wi effo,y lo repite cin-

o vezes, como quien dize de cadauno: Ny effo apetczeas. So=

bre todoes.cllos dize va titulillo + T'anto mas algo feras * como :

auicn dize:Si Nada de effos Bienes defoas tanto mas alga fivas, Aggez. L.

A ulh lado decfte Camino de los Bienes del Cielo, dize': Por V. 9+

averlos pr.cnrado,tnve menos gue tavitra fiporlaSenda fubiera.

Y al otro lado deefte Camino dize: Tarde mas, y fub: menos,

Pergn: vo tome laSernda, En efte quiere dezir, queno fera tan

perfecto 5 ni tan prefto, quien anda por efte Camino, como

quien fube porlaSenda eftrecha de la Nads. Todo es de quient

nada quicre por el amor de Dios. Tndefzript.
6 Eite Cammo lateral , que {e dize del Defeo , y amor Mant

proprio de los Bienes del Cielo,no e fale del Monte, perova Ibid R ok

dando bueltasyy no fube haftalo fupremo del Monte. Por cflo Af"l.:\-'lj':r'

fe pone el titulillo, que dize: Tardé mas, y fusimeros, porque ~ " .

no temela S.nda.

7 En el principio del Camino torcido, quc cftaa Ja parte

finicftra de la Senda re&a 5 fe halla cfietitulo s que dize'€a-

mine de Efpirsiu e¥rado. Y ca la entrada deelte Camino dizes

Bienes de 14 tierra.Eftos Ton los einco que arriba nembramos:
Defranfo.Ciencia. Honra Libertad Gx'ﬁe. De une a stro dize:
Nief.tro. 1o I'Ci;-f:u ¢inco vezcs, como qui‘n dize dé ambos
Caminos laterales torcidos: Ni aperezcas effo,né-effotro.Sobre
el-Caminotorcido de la derccha dizey Tanto mas algo feras: Y~ Dan. s,
fobre efte dela finicltra dize: Quanto menos fer guificras:Y los v. 270
dos jitos dizé:Tarto mas alge f.ris quanto menos [ir guificras,
Alunlado de elte Camino de los Bienesdela tiera dizes
Quanto mas (05 procurabay con tanto menos me halle. Y al otro>

lado.




