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Ifai. 18, cede 4 tiempos, y como conviene para la humiliacion de los
v 10.  Juftos. A los Profctas de Dios los defprezio muchas vezes e |
Pueblo, porque luego no fucedia lo que predicaban. Al Dulcif
In Vic. S, MO S. Bernardo le dexaron defcanfar en {u retiro, porque una
Saraacd .cxj\cclxr::on dela Cruzada_,\que el Santo Patriarca avia aconfe.
jado, y aprobado, no falio con la profperidad que defeabans
Efto duro-folo el breve tiempo, que Dios quifo.
11 ElCiclo haze en todo 12 voluntad de fu Dios, y fe
Phl. 103. d-cxa govcrnar_de {u Criador de ral manera, que una vez lo el
v.2. tiende como picl: Extendes Calsm fient pellum: otra vez lo
encoge, y lo embuelve, y lo cicrra como fi fueffe un Librog
Calnm recefsit , ficut liber involutks,Vna vez le di nuevos ref-
Apoc. 6. plandores; otra vilte de nezro al Sol,y 1&pone un faco de cili-
Ve 14- cios Sol fdbﬂm e/t m:ger, tamguam [acks cilicinus.En todo obe-
Aiadis dece ¢l Ciclos i quanto difponc {u Criador. Alsi ka de eftir el
P I;l: *©: Varon Julto, y perfe@to. No ha dc tener veluntad propriay
& b ai afectos proprios defordenados.
12 El Alm: que alcangé ferde prop-iedaies Cel:fies,no ex-
Ifai. 66. 8 ndray ni fuftenta apetites.Dios dize, que el Cicloesfu alsicd
v. I, to, y toda la tierra la tiene debaxo de fus pics: Calwm [edes
mea, terrs autens fcabellum pedum meorum.El Alma fcliz que
tiene propriedades de Ciclo, es el afsiento guftofo de {u Dios,
y todos los afeGtos teirenos los ha de tencr vencidos,y avafla-
Genege v.p l1ados debaxo de fus pies. Al hombre le dixoDios,que avia de
dominar {ebre todos {us apetitoss Subtr te erit apetitus & tu
dewinaberis illins. No te han de dominar tus apetitosa tr, fine
que tu los has de dominac a todos cllos. El que {abe tcaer do=
Prov. 16. minio de fu animoy y de {us proprios apetitos fe&
1 _ 1 1 »y ateltos , es
Ve32. mejor , que los que veacen las fortalezas,y Ciudades muradas,
dize cl Sabio.
13 El Alma que alcango las propriedades de Cielo, no ha de
Dlal 248 [eflentar ap:-:stq:;propr:o:r.lila todo ha de hazer laD1vina vola-
s 4% rad, y cu_tu-iogugctarfc a clla, fia querer mas, ni menos, que
5 2 lo que Dios quicre. Sugeteled padecer todo lo que Dios nr%c.
nace. El fucgo, el granizo, la nieve, lacltarcha, y los elpiri-
Plal. 106. tus delas tempeflia les, hazen 1a voluarad de Diosydize David :
Ve 2§. Ignis, grando,nix, glacies, [pivitns procellarum, que faciunt
verbmm e¢jus. Eltas Gatolicas verdades importa muchifsimay

fir-
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firmarlas Mien en el corazon humano » que defea llegar a fer ‘
perfeo- Defengaficmonos todos , queno ‘polcmos dc’orra Matth. 18.
mancra (er perfe&ros. Vende todo lo que tienes para ferlo; v. 2T.

dize Chrifto Seiior nueltro:¥ ende omnia qug habes.Elque ven- Lucs 18.
de, enagena lo que vende de tal'mancra, que ya no es proprio V. B l-l-
fuyo. El niegate i ti mifmo,que dixo el Scnor:’.,fbneg‘erfe me~ Matth. 1G.
tipfum : contiene una total negacion de proprios apctitos. Ll v. ¢4
mi(mo Sefior nos la conceda por fuinfinita bondad. Aneite

CAPITUL O XCIIL

DAL AVISO OCHENTA Y 0CHO. TRATA DE LA
bambre, Y [«d de Jufticia.

AV IS0 LXXXVIII.
NO ufes los alimentos  prohibidos de eftavida; pues es "
bienaventurado el que padece hambre, y {ed de Jufticia, Sent. Spir.
ya ¢l (e promeic la hartura.

REFLEXION.

1 L hombre {e compone de cuerpo material , y de Alma
efpiritual; y alsi ha menefter alimentos efprrituales,y Matth. 4«

snateriales. Por eilo dixo Chrifto Seior nueftro 5 que no vive V- 4

el hombre confolo el pan materral, fino que nccc?sita deotro .

alimento erpirirual_ » queestoda la palabra de Dios: Nonin Luc.4.V.4«

Jolo pane vivit homo.fed in @mniverbo quod procedit de ore Des.

- s 2 primcr alimento carpural debhombre, fenalado por Gen.1.v.29
Dios en {u creacion, faeron las yervas, y las legumbres, como & feq,
confta del Sagrado Libro del Genefis. l)ci‘pugs que el hombre
pecd, le dixo Dios por penitencia, que del {udor de fu roftro

comeria {u pan: In fudorevultus tui ve[ceris panc tuo. Defpues

Gengv.34 -

del Diluvio univerfal, fe extendierou mas los alimentos cor=
porales del hombre, diziendo DiosaNoé, y a {us hijes ;, que
comieflen detodolo que fe muzve en la tierra, yvive : Omne
guod maovetur in terra, & wivit, erit vobis in cibum.
3 ,ELEclchiaftico dize,que el principio de la vida del hom- :
bre fue con pan,yagua: y el veltido ngcellacio para cubrie fu' - Eccli. 29,
gorpeza : Instinm witg hominis, aqua € panis, & veflimentum v. 284
Qoo pro-
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proéegens turpitndinem. En otra parte aiade la lechesco n
Eccli. 39. nos Crian las Madres, la micl,y elazeyte,y el pan de Semola,
i Y 0tros alimentos, de los quales dize y que los buenos los con=
yierten en bienyy los malos en mal:Sanéis in bona;peccatori=
5"_3 N malaconvertemur. El Apoftol dizesque en teniendo los
alimentos neceffarios,y el veltido para cubrir nueftro cuerpos
1. Tim. 6, P05 ‘Ontentemos con cfto; Habente: alimenta, € quibus tega.
v. 8. Ziur; bis contenti fumaus. :
4 Losque no reprimen , y mortifican la gula , fe canfan
0 vano, penfando, que fin cfto pueden llegar i fer perfe&os,
Cafsian. in <°MO lo previene e)InfigneCalsiano en una de fus efpirituales,
Collat. de ¥ Yo&as Colaciones. No fe perficiona el alma, fin mortificare
Crap. ¢ el cuerpo. El gufto defordenado de los manjares corporales,
110 fe componebien con los guftos efpirituales. Si apartares lo
Terem. 15. preciofo de lo vilyferas como mi boca,dize Dios por Jeremias
v. 19, Profeta : Sifeparaveris pretiofum ivili, quafi os menma eris.
: .3 Newfeslos alimentos probibidos de cfta vida. Los que en
dias df: ayuno comen carne , aflcgurenfe bien , no feay que fu
necefsidad fea folo antojadiza. A muchos los ha defengaiado
Eccli. 7. la experiencia. El probar, imperta mucho ; y mas quando
V. . prontamente fe puede acudir al remedio. No feas pufilanime
Eccli.x2.v, €0 tuanimo, dize el Sabio: Non effe pufillanimis in animo tuo.
A vifta de la dificulead , aumenca t animo: Jdjice avimum
taum. El animo varonil , hafba 4 las mugeres las haze valero=
fas, como {e dize en el Sagrado Libro de los Macabeos : Fa=
2. Mach.7. min¢a cogitationi mafculinum animum inferens, Los efpiritus
v.21. ammofys fon, los que fe profperan en el eftrecho camino de la
. S Teref. perfeccion Chriftiana,dize la Infigne,y experimentada Madre
m Vit. Santa Terefa de Jesvs.
6 Ne ufes los alimentos probibidos de efia vida. No defeo
Defy Myft, Poner € crupulos impertinentes. Pero a los que comen carne
los dias de ayuno, les exorto , que no la coman cn el dia mas
vezes de las que tienen verdadera neeefsidad ; y fi defean afpi-
rar & 1a Chriltiana perfeccion , debo dezisles , que focorran fa
necefsidad 5 pero no bulquen regalos para fu cuerpo terrenos
Gt i La naturaleza fe contenta con poco,dize Galeno:Pancis natu-
€N 1L yg comtenta. No trata de fer perfe&o enfu alma, el que bufca
rcgalos para fu cuerpo. Lacarne, y elefpiritu viven fiempre
con

Aphor.
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¢on caemiftad perpetua, dize San Pablo: $ibi invicem adver< Galat. §.
fantwr. E1 que citi bien con fu carne, no clta bien con fu alpi- v. 17.

rito. El que regalad fu carne y di fuerzas al encmigo jurado

defualne Lo quena e dela carne, carnc.es 5 dixo el Seiors  Toas. 2-
LQuod na:nm eft ex carne, cave off. : - v.6.

7 Noufcs los alimentos probibidos de efta vida.Digo fegun-
da vez, qu: wo defco poner 5 ni fomentar efirupulos imperti- yob o o o
nentes ; pero rampoco debo callar, lo t}uc me haze FuCrgg\P?—
fael mayor bizn de las almas. No quifiera dezir en el juizio
de Dios: ¥ m#i, quia tacwi. Ua hombre que efti grucflo , y
robufto, y fol) come carne ¢n los dias de ayuno , porque dize Pfal. 31,
quc lc haze mal la comidade vigilia; qué necelsidad tienc efte ¥+ 3
hombyre, para comer carne d todas horas, y cenar carne_hafta
que f¢ harta como un Epicura? Si come carne por necefsidad,
com) puele comer carne, quando no ticne necc.:fsi.lad ¢ El no
€omer carnc en dias de ayuno,es precepto negativo;y la Theo-
logia moral comun nos enfcha, que los preceptos negarivos
obiigan ficmpre, y porficmpres Efte es punto grave; confulte
€afa uno con Varon docto,y temerofo de Dios,como lo ten-
?0;;!;;];0 en el Libro de los Defengaios Mifticos, y mire por 1y (. Myft.

U alimna. .

8 El comer carne con necelstdad en los dias de ayuno, es Ky 2.SAp
licito, y feguro ; principalmente precedieado el confejo , y li-
cencia de ambos Medicos efpiritualy y corporat, como fe dize
en la Bula de laSanta Cruzada ; masfi el paciente fe aconfcja Bull. de
tambicn,de fi puede cenar,y fi puede cenar carne,lo tendré por la&
muy laudable. Lo cierto essque fin necefsidad no puede comer
carne cn talesdas 3 y no entiendo y como la puede comer,
quando no tiene neecefsidad ; porque celfando la necefsidady
eefla la caufa, y el motivo de poderla comer. Bufquefe confe- Seraph. de
jo fano. Con los ancianos » enfermizos, y flacos ay mayer Sen,
motivo de arbitrio para todo lo penofo.

9 'No wfes los alimentos probibidos de effa vida. En la Ley h
antiguaavia muchos alimentos univerfalmente prohibidos, 2.Mac 're'
declarados por inmundos , que por no comerlos padecieron v-18. 5 lcq

Martyrio los Infignes Macabeos. Pero en la Ley de Gracia A&. 15.
eeffaron effas prohibi:iones,como lo explicd ¢l Principe delos ¥* 39 i
Apoftoles San Pedro. La carnesy los la&ticinios eftan prohibi- 3%
Qo032 dos.

Theo.mor.

Di&. quzr.
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os en los ayunos de la Santa Iglefia por ley comunty tambied
por voto, © Conttitucion de algunas Religiones lo eftin para

or. 8, O1T0s dias 5 que no fon ayunos de 1a univerfal Iglefia. Cada

* uno arienda , y lleve cuenta con fueftado , y profefsion, San
Pablo dezia, que fi avia de efcandalizar 4 fu hermano , no cos
meria carnes s &ternum. La mortificacion racional a todos

importa.
10 Es bienaventarado,el que padece bambre, y fed de Juf=
Matth. §+ ticiz. ILos hambrientos fueron hartos s dize David ¢ Fameligs
V. 6. Jaturati fant. Los que por el amor de Dios quieren padecep
hambre , y fed en efta vida mortal 4 enla eternaferan hartos,
1. Reg. 2. En ¢l Cielo no tendran hambre, ni fcd,\porque y4 precedicron
Y. 5 eflas mortificaciones en el mundo, y yd {e paflaron, En el Sa-
Apoc. 7. grado Libro del Ai)c?calypﬁs fe du:_c alst de los Bienavénturae
v. 16. dosy que no padeceran hambre , ni fed , porque yi la paffaron

en cl mundo : Non effarient , neque fitient amplius . quoniam
. priora tranfierunt.

11 Es bienaventurado el gue padece hambre , y [ed de ]njli# \

Ex Vit. Ss. tia. A pa-ecer (0. ¢lamor de Bios eftas pcnofas mortific: ¢ o=
Ecclef, nes de la hambre, y fed 5 han fide muy aplicados los verdadae
ramentc Sancos.Apenas {e querian hartar de agua en efte muus
Cron. t. 1. do , como de nueitro Serafico Padre San Francifco,y de otros
Santcs Canonizades lo dizen {us Eclefiafticas Liciones.Nucltro

‘Matih. 4. Sefior Jefu Chrifto ayund quarentadias con {us noches,y es de

aa Fe¢ Caroli:a, que tuvo hambre ; paraque con {u exemplo , no

= dexemos de ayunar, aunque padezcamos hambre, :

1z El ultimo rormento del S¢fior 5 explicado en la Santa

Cruz, fuclafed ; Sitio 5 paraque nos animemos a padecer la

Toan.1g. fed por fu amor fantifsimo. Lafedesun grande LOrmMgAto,

. o como fe inficre claramente de la Divina Elcritura. El hijo de

Genef: g1, Agir eltuvo a punto de morir de fed ; y huviera muerto, i ¢t

volg. ngel del Sefior nole haviera focosrido. Conviencyque por ¢l

amor de Dios nos mortifiquemos algunas vezes,en lo que mas

S5 no{s{pucde _rcfn‘gc.-?r en c} tormento de la fed. Afsi lo hizogl

e ufto Da\:ld » confagrando a Dios el valo de agua de la Cifter=
o, nade Belén, que tanto avia defeado. _

Macth, §.° 13 Es bicnaventuradoel gue padece hambre,y fed de Jufli=

v. 6. ¢ia. El padecer hambre, y {ed por cl amor de Dious 5 ¢s de giar
'- : 4 mc-'

1
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meritopy ticae prometido cl.prq{nm dela hartura fempiterna,
como lo dize ¢l Scior: Quoniamm iph fa:urnbautnr.Los munda.
nos quicfcn la har[uyd’cn.cﬁc muado, y padcccvan hamb_rc? y za[‘h.s Y.8
fed en ¢l otro, como fe dize de los condcnado‘s en la Divina
Ef-ricura. Zacacias Proferadize 5 que les davan a comer, §
beber el plomo derretido :Msﬁt maffim plubeansin os efus.
Por Jeremias dize D10s , quea los 1'.11‘11(_,11‘1.:1:;1‘1::5 les dara de Ierem. 9;
comer agenzos, y debeber agua ur:_]ud: Cibabe eos-abﬁ:ub:o_, V. 14
& potum dabo eis aquam fellis.Elr1co gloton haze mas de mil
y {fetecientos anos que pidioen c{ _{nhcu‘m_una gota de agua,
ara refrigerar {u lengua, como dize c.l Sehor, y aunno lela Luceté v,
Ean dado. Mejor le feria aver padecido fed por el amor d¢ 240 & fegq
Dios en efte mundo. 3 s 2,
14 Loscfcogides de Dios en efte-mundo quicren tener ;
fed, y apenas quieren refrigerarfe fin alguna pena. En  cl. Sa- Iudic. 7.
grado Libro de los Juezes fe rcfiere;que dixo Piosa Gedeon: V- 4+ 'lquuc
Lleva tus Soldados a lasaguas, y los que beberen arrojando ad v« §.
con lamano laagua aJa boca, quees l_x:'acr. penandq, eflos {c-
rin los efcogidos, para confeguir la vi&tora; pero a los que
bebieren defcanfados, poftrandofe en tierra, embialos a fu B z
cafa. En el {entido efpiritual quicre deziry que los que.en efie S. O““.?
mundo quieren hartar fu feds no fonal calo para fer )Cl.fc_&os, de mortif,
y efcogidos de Dios en el camino de la erfeccionC riftiana;
pero los que no toman el ah\::o de fufed fin a]gm‘la\mortlﬁca-
ciony eflos venceran fus pafsionesy y los profperard el Sefor
en ¢l camino de la virtud. El que fe vence, vence como lo '
tencmos explicado en otra parte. Al que fe vence,y venee fus ExCalsi
pafsioncs por el amor de Dios,le dara el Sehor ¢l Mana efcon- %
dido, como fe dize en ¢! mifteriofo Libre del Apocalyphise Apog, 2.
Vincenti dabo Mannd abfconditum. v. 37,
' 1§ Esbienaventurado, el que padece bambre.y fed de Juffi- =
¢ias Padecen efta venturofahambre, y fed todos aquellos, que
fiempye afpizan A mas, y mas pcrfecgioui y eaclta \;ida mor-
tal, por mas que trabajan, nunca cltan fatsfechos,ni conten- i
tos.Efto dize ¢ mifmo Dios en aquellas palabras dcl Eclefial- cchis 3
tico; Los que me reciben, ann me defcaran; y los que me tie- V- 29
nen; aumentaran fu fed de tenerme mas, y mas : Qwi eduns
me, adbuc efnrient & qui bibunt me, adbuc fitient, Efto tienen

: los
>0 A .
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S. Gregor. los manjares efpirituales, dize San Gregorio Papa, que gufia -
hom.e6.in dos aumentan el hambre,y la fed de articiparlos mas,y mas.
Evang.  Efta venturofa hambre,y fed nos pifc ¢l amado Difcipulo de
Apac. 22. Ghrifto San Juan Evanﬂcliﬂ'a:quando el Senor nos dize por fu
ve 1l & pluma, que el que es Jufto, fe juftifique mas;y ¢! que es Santo,
Ve l2. fe fantifique mas; porque (¢ acaba el tiempo: Qui Iuflus ef,
' fufbifiecenr adbuc; & qus Sanllus efl, fanltificetur adbuc.Efto lo
avifa ¢l Sefor, diziendo: Ecce wenio cite.
Adger- . 16 Nowfeslos alimentos probibidos de efta »ide.En cl fen-
concie,  t1d0 miltico, y efpiritual, eftos alimentos prohibidos,fon las
doérinas erroneas, y falfas, prohibidas, y condenadas por la
Santa Iglefia. Las {ofcnta y ocho propoficiones condenadas del
Innoc. XIs infeliz Herefiarca Molinos,que prohibi, y condeno el Santo
inDamnat- Pontifice InocencioUndezimo,el afio 1687.Las cinco de Jana
fenio, que condend el mifmo Santo Pontifice,en fu Decreto
Idem ad de 31. je Mayo, afio 165 i Las 23. @cl puro,y'dcﬁntcf‘efrado'
ann. 165 3. 3Mor de Dios, que condend Inocencio Duodcz:m_o, dia doze
Innoc.X11 9€ Nliayo,afw 1699. Las 101. del Herege Qucf-ncho,que con-
adan. 1699 denden fu Bula ¥ nigenitns, &e. ¢l Sumo Poutifice Clemente
Undezimo, dia 8. de Sctiemb e, 20 1713.Y ¢l cfcandalofo.
Quadernille, intitalado: Atago ¢fpiritual, que prohibid efta
Gengral Inquificion de Efpaiia; enel ano 1720. Las de los
Clem. XI. Alumbrados,y otras que fc hallaran en ¢l Libro de los Defen-
adan.1713 gafos Milticos, tercera vez impreflo en Zaragoga, afio 1713,
on los alimentos prohibidos,de que {e hade guardar elAlma;
IR prevenir ¢l animo, para no ufar de las dotrinas que en
Inquif. hif- adclantc fe prohibicren.El Seiior nos conferve como i verda.
deros hijos obedtentes de fu Santa [glefia Caroli:a Romana,
¢ que es la Columna, y Firmamento de la verdad, como dize
1. Tim. 3. San Pablo, Amen.
» 3% CAPITULO XCIV.
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DEL AVISO OCHENTA Y NVEVE, TRATA DE
bos apetitos defordenados,y de fus malos efildos.

AVISO LXXXIX.

: Os apetitos fatigan ¢l Alma, la obfcurecen, manchan %4
Semt. Spir. L dexan fin fuergas.
RE-
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| REFLEXIOGN. )
1 Odas las admirables do&trinas de clte %flnrlofo,v Beato
' Padre San Juan de la Cruz 4 nueftro iﬁico' Doé&or, -{“""3
confpiranuniformes, en purgar i la alma de _fus_apctltos pro- E¢ncia.
prios, y defordenados. Efte es el affunto prmupalr.dr todos
fus maravillofos Librosspor lo que toca al eftado afivo de las
Almas. Del palsivo yo no efcrivo, ni puedo eﬂ:nvr:r 5 por
mie falea 1a experiencia; y fin ella no fe cnuche, ni fe pl!cde
entender el Sacraménto grande de la comunicacion Divina. S. Bern. dc
El Dulcifsimo San Bernardo dixo,que de los cfeftas incfables Ss. Nom.
del ardiente, y dulce Nombre de Jesvs, folo puede hablar ¢f Iefu. _
experimentado: Nec lingua valet dicere,mec litrera exprimzere: In OF. S,
Expereus poreft ercdere quid fis lefum diligeve.La Santa Iglefia Nonr. [efu,
canta ya efte milteriofo verfo enmuno de los Hymnos del'Ofi: Hym. |
¢io devorifsimo del Dulci{simo Nombre de Jesvs.

2 Guardando la debida proporciony debo dezir lo mifing Supr. Avif,
dela Soberana Miftica de nueftro BeatoDo&or; que et lo paf-
fivo es inefables pero en lo quetocad la purgacion a&iva de
Jas Almas, cfta clarifsinma; y fcconvence con evidencia , que
fino fe quitan todes los proprios afe&os, apetitos 5 y defeos
defordenados, ninguno puede llegar a fer del todo perfe&o. Supr. Avif,
Sc ha de quedar ¢l alma tan efpirimalmemc defnuda de pro- 13.
prio querer, que nada quieray fino lo gue Dios de ella quiftere.
Repita muchas vezes con toda verdad, y con todo fu corazon
dqucllas palabras: Nada foy ; Nada valgo, Nada putdo,y Nada
guiero, {ino lo que Dios quicra de mi. Hagale en mila Diviga Seraph. D.
voluntad. de Profe&,

3 Paracfto importara mucho, confervar en la memoria Reli g
las diez Nadas,que eftin en la Subida re@a del Monte Carmie-
lo, y fc cxplican en el Avifo erceroy y fe mcncic;nan €notras Supr.cap.q.
partesde efte Libro. Nopuede ¢l atma llegar a fer perfe&ta fin
efta purificacion de afe&os s apetitos, y defeos imperfeQos;
y cita convienca todos, aunque {ean Seglaves , para fer per-
fce&os. Efta purgacion puede fer altiva, y pafsiva. En la a&i- Dcfengafi,
va ha de trabajar ¢l alma con la Divina graciay confiderando Myft fib.4
lo mucho que le impona purificarfc de rales apetitosy afectos, cap. 3.
y defeos proprios;para quit ar embarazos i fu proprio aprove-

“ha-
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chamiento, Quitael orin de laplata , y quedard purlﬁimf) tu
Prov. 25. valo, dize ¢l Sabio: Lufer rubiginers deargento, & egredietur
Ve 4 vas purifsimum. s :
gt _.'.P E{; la purgacion palsiva de los reteridos a&&os,?pc-
tites, y. defeos proprios, como Dios toma la mano, {e padece
muchifsime ; y i ¢! alma no fe anima para dexarfe purificary
Ezech. 24. fe padece'mas, y nofe logra.cumplidamente ¢l cfe&o. Al Pro-
v. L2, cum feta Ezequiel le mandd Dios 5 que en figura de una olla de
ante bronce, purificafle 2 una alma rcicldci y defpues de aplicarle
fuezo, y mas fuegos le dixo a Dios: Seftor 5 he trabajado con
nimio fudor en cita purificacion; pero aun no he podido qui-
., tarle todo el orin a efte duro metal: Multolabore fudatum off,
Ezcchiibid @ non exivicd: ea rimia rabigoejus. Y al almale fue dichos
v fe- y wmundicia esexeciable; porque-te he querido purificary y
qucnts tu lo has embarazado; Immunditia tua execrabilis: guia munda«
re tevolui , & nenes mundatad fordibus tuis. Efto fucede
practicamente con algunas almas. i
§  Son poquifsimas las fci_lces almas, que fe purifican, y
fe dexan purificar de los apetitos, afectoss y dc(cc’s proprios;
Tob. 7. por eflo fon tan pocas, y conradas las que llegan a fer p:.fgu;
3 as: wm mibi metipfi
. 20. tas.Su embarazo citd en ellas mifmas: Fadus fi metip)
5 &ravis, dize el Santo Job. Quttg de t1 lo que ¢s tuyo, dllt:' San
Aguitin, para que Dios perficione s y falve’ lo quees fuyo.
S. Auguft. Deltierra de tiel querer proprio imperfecto, y fe cumplira en
ti el querer Divino.Las almas que abundan mucho de proprios
apetitos, dize San Buenaventura, trabajan u_mcho, y no !c‘lcs
b luce. Los apetitos imperfectos eftan fimbolizados ¢n aqucilas
Cat,zwv.15 vulpejas parvulas, de quien dize Dios, que deftruyen las vinas
de lasalmas: Capige mb:‘s-rutp:s parvalas , que demolinntur
vineas.
6 Es precilo, que las almas fe purifiquen, y fe dexen pu-
5 rificar de fus apetitos proprics, para hazer en el camino de la
i perfeccion alguna cofa de fundamento.Si enefto no trabajas,
laculpa cftd entiz Bx e fudicaberis. Hazer en todo tu propria
volunradimperieCrasy hazer almifmo tiempo la vjulunm‘i tlic
Matth. 6. D105, n6 puede fer. Algunos dizen, que {¢ tf)nlqll_nucl;’ c{r_n; r;
v.24. Miftica del Beato Padre San Juaq de la CE_:'L.I.;ch ocn la fuge
materia yo debo deziry que no hallo cofa mas clara p?jrguc

de reform.
Vito
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no podemos junrar el Ciclo con la tisrra.. N 1nguao puede fer- L.Reg. 7.
vir a4 465 Seaores. Si puramente bulcamos a Dios , le avemos v. 3,
de bulcar con tedo el corazon, y quitar de él quanto no ¢s de
fu gufto,como (e lo dixo Dios al Pueblo ingrato.No Queramas 3 p .o 18 .
claudicar a dos partes opueltas, comn dixo i los Idolarrasel A
aclofo,ySitoProfeta Elias:Vfquequo landicatisin duas partes? 3
7  Cofa fuerte parece, el quica; de nueftro corazon todos
los apetitos proprios, af:itos, y defegs; mas para fer perfectos,
1o Ay otro medio. Tambien parece cofa fuerce s el ncgarfe Marth, 16.
€adauno i si mifmo; ¥ no obltaare,fin cffo ninguno pucde fer v, 248
Perfeéto, como nos lo dize el Divino Macltro. Lo my(mo que  Luc. 9s
rilto nos dixo,nos lo explicala Theologia Miltica del Bea- v, 23.
to Padre San Juaa de la Cruz. Es cierto 5 que no pide poco en
laentera negacion propria; orque San Gregorio Papa dixo, §
juc ¢s mucho, el negarfc el I;mmbre deltodo 4 st mifmo: Ve~
¢ aszem muleum cft, abnegare quod eft 5 pero fiem
que nucltro Beato Doctor no nos pide mas,
que Carifto nos pidio para {er parfeos.
8 Veanfe las purificaciones a&ivas 3
petencias del alma , y la perfecta def;
nueltro Beato Padre nos explicajy acabemos de encten fery que 2. Cor. 32
Para transformarfe un alma en Dios » todo es poco , y nada es v. 18.
muche. Para transformacfe la ticrea, y las yervas en vidrio.o
en criftal , confiderefe el horrendo fuego 5 con que fe haze la
transformacion. Afsimifmo, para queun hierro l% transforme
cafuego ( deral modo , que no parezca hierro, fino fuego )
confiderefe , quanto fuego. es menefter. Pues mucho mas s,
el transformarfc ¢l alma en Dios. Efto ficva, para animar Ierem. 11,
nucltrafloxcdad , y tibieza, Y para que perdamos ¢l miedo ] Ve 16-
padecer. Al Profeta Elias le dixo un Angel del Ciclo, quefe
animafle, porque lereltada grande camino: Grandis tibi reflar
wia. Algunasalmas cobardes parccen a los
nena llorar, quando les lavaa la cara > ¥Yq
inmundicia de la cabeza, :
9 Las purificacioncs, Y purgaciones altivas, regularmens
te fe perficionan,y (¢ cumplen conlas pafsivas. Al que esfloxo S. Gregord
€n mortificar, y caftigar fu cuerpos le fuele dar Dios por exer- hom.32.in

cicio tales accidentes , y falta de falud ; que le mortificade Evang,
Ppp pies

- Gregor,
hom.13.im
fiempre {e falva, Evang.

N1 menos 4, que lo

y palsivas de lastres
wdez del elpiritu 5 que

Expert.not

4 B.cho 190
Nios , que e pPa--v. 7.
uando les quitan l_a
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pics 4 cabeza, Las enfermedades fe curan con las cofas con-
2. Cor. 12. trarias, como dize San Gregorio Papa : Contraria contrariis
V. 9. carantr. Afsi fe cample lo que fe Ie dixo a San Pablo , que la
virrud fe perficiona en la enfermedad: Virtws in infirmitase per-
Pal. 15. ficitur. Tambien fe cumple lo que dize David, que en algunos
v 4. fe ml-lltip#caran las enfermedades, y defpues de clias acelera=
ron‘el paffo para la perfeccion : Multiplicata [unt in mitates

€ovum : poftea acceleraverunt. ' :
10 Alos que adolecen de eftimacion propria, y nofe
Pfal. 82. mortifican » toma Dios la mano, y los llena de ignominia; y
afsi abrenlos ojos para fu perfe&o defengafio. David lo infi=
nua , diziendoled Dios : Llenales , Scior, fucara de igaomi-
niay y bufcarin tu Santo Nombre: Imple facies eorums ignomi-
nia, & Quarent newien tuum Domine. Eftas purgaciones pafsn-
vas 5 fon grande mifericordia de Dios, como Te infiere delo
Faech. S que dize Dios por Ezequiel Profeta a tales almas:Non munda=.
wo beris, donec quiefceve faciam indignationens meam in te. r
11 Afos que fe enredan con afeftos, y aficiones imper=
Oflcz. 2.fe&as de criaturas, y no acaban dea ?rtarﬁ: de cllas, encllas
V. 6. -mifmas les pone Dios penctrantes efpinas de verdaderos defen-

Ve 17,

gaiios , permitiendo , les correfpondan mal , para que cfc?r-
\ . -
Ifai. 34+ mienten , y conozcan , que folo Dios es el amigo fiel de fus

v. 13, almas, y que todas las criaturas fon falaces, y mentirofas 5 y

que ¢s maldito el hombre que confia en hombre, y bienaven-

Pfal. 61 turado ¢} que confia, y efperaen fu Dios, como dnc_l)lavsd:

V. 10. Mendace: filii bominum . MalediEEus bomo , qui confidit in bo=
Terem. 17. mine.. Beatus vir, qus [peratin Deo.

Y. §- 12 Dios permite 5 que las Cri?turas nos Corrcrpondan

mal, para que nos defengaicmos bien , y pongamos en folo

Dios todo nueftro corazon, todo nuefiro afe&o, y todo nuef-

tro amor. Yo fembraré de efpinas tu camine dize Dios qu

fu Profeta Oflcas;Sepiam viam twam [pinis. Dios te pone clpt-

Offe.2.v.6. 26 e rys amigos,cn tus paricntes , y en tus favorecidos , para

aeno empleestu amor defordenado con ellos» Haze que no

Pfal. 87. les contentes 5y })crmi:e s que te fcan\mgra_tc:s » para que tra=

V. 9. tes de contesitar 2 Dios. Potuerunt me abominationem fibi,dize

Pfal. 108. ¢l Profeta Rey. Con capa de que te cftimanste murmuran:Preo

Vi 4e €0, ul me diligerent , detrabebans mihi , €30 aKtem orag;m.
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Entales elcarmicntos, y defengaiios de criaturas ,efta el alina

.bien difpuefta, para darfetoda 3 fu Dios en la Oracion.

13 A las perfonas engolofinadas conlas dulzuras 5 gultes, oo 29.
¥ gozos efpirituales, las purga Dios con fequedades 5 defola- /1
ciones y aufencias , defampatos, y con varias, y grandes tribu-
laciones inceriores , porque afsi les conviene. No tienen bien .
purificados fus afectos,y Dios las aflige; no para afligirlas, co- B. Teann
mo dizc un Profetadel Sefor , fino para mejorarlas. Las yere U< de
para (anarlas: Fercmtiams @ ego fanabo.. Cogito cogirationes pa- P0G, pail.
€is, & pon afflidion;s. Es imponderable lo que algunas almas '{.
padecen en eltas purgaciones pafsizasde fequedades efpiritua- SiTecel,
les, y dcfamplros ie Dios. £a efta materia viene bien la fen- 101d-
tencia, que dize: Expertus po:eft credere. Algunas de cftas pe-
nas, fon mas amargasque la muerte, y aun mas que toda
muérte, como en otra parte queda notado. Son un fuerte B.Toann. 3
martyrio,y nueltro Beato Do&or las llama penas de Purgato- Cois b:
rio, y aun penas del I'nfierno, excepta laduracion. ( UGhal

14 Tolas cftas penas, y tormen-os, y purgaciones palsi- g
vasy comuamente fe encaminan a purificar mas,y mas ¢l alma (dem: &S
de {us apetitos proprios, que la_embarazan para la Bivina m 2" o

Union, y transformacion en Dios. Veaft lo que fobre efto Teref: de

dizenuniformes nueftro Beato Do&or , y la Serafica Macftra {\:/n.&'['raf-
Santa Terefa. Verdad es('y efto fe note mucho ) que comola "™
perfeccion tiene fu mas 5 y menos en unos {ugetos que en ota . @
otres ; tambien las purificaciones, y purgaciones pafsivas fon E}dn;: s
mayores,0 menores cn unas pefonas que en otras. Univerfal- <
mente los proprios apetitos embarazan para la miftica per-

feccion; pero tambien en efto fe hade dtiurrir con la propor-

cion debida; porque no todos los perfe&os fon igualesy ni el Toan. 143
premio de todos{era de un mifmo grade.Por effo dixo Chrifto Vo 3 :
Scior nneltro a (us amados Difcipulos,que todos fe animaffen,

y confolaflen 5 porque en§la Cafa de l?] Padre avia muchas
manf{iones :. Indomo Patris msei manfiones muli ¢ funs.

15 Los apetitos futigan el alma. Efto ¢s cierto. Tambien
canfalo malo. Losimpiosdixeron  que eftaban fatigadosen
¢l camino de fuiniquidad ,como (e refiere en el Sagrado Libro
dela Sabiduria: Laffati fumms in via iniquitatis. EI Sabio dize, Eceli. 21.
que ¢l camino de los impios efta complanado de duras pie- ¢, 11,

Ppp2 dras;

Sap.§. v.7.
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£as: Via impiorum complanata lapidibus. Los apetitos prod
prios de cada uno, aunque l¢ fepan bien, l¢ hazen mal. Espan
€on piedras.
: 16 Loy apetitos obfeurecen al alwa Las tinicblas fatigaron
Tudith. 9. 10, Egypcios, come fe dize en ¢l Libro Canonico de Judithsg
A Tenchre fatigaverunt cos:y alsi vin tenebrofos,y farigados,los
que abundan de fus proprios apetitos. Les ciegan fus pafsio-
Numt.' 22. 155 como alos inpios {u malicia; en fu grado cada cofas Ex.
V. 300 §€cavir cos malitia ipforum. A vezes vén mas los brutos , que
losapafsionados. La Jumenta de Balaan veia- al Angel del
Cielo, que no veia el falfo Profetascon lagafsion defordenada
de fu colera. ‘
17 Lesapetitos manchan al alma.El Apoftol Tadeo dize de
Iudz. 1. 10s viciofos en la gula, que fe manchan con el apetitoy y gufto
v. 12. de fus manjaress Hi funt in epulis fuis macule. Gon lo que re-
Genef. 30. galanal cuerpo,manchaaa fu alma. Mirando 4 las varas man-
V. 39. chadas las ovejas que apacentaba Jacob, falian manchados fus
conceptos : y afsi atendiendo lasalmas 4 fus maculofos apetia
€05, nacen manchadas fus operaciones. Esel parto como ¢l
coucepto. o
18 Los aperitos defordenados dexan fin fuerzas ¢fpirituales
Prov. 24. 4!alma.No digas, que te faltan las fuergas para lavirtud; dize
V. 12, «I'Sabio 3 porque Dios , que miratu corazon, conoce 5 fi es
verdad lo que dizes,d engano suyo:8i dix:ris: Vires non fuppes
tunt; qui infpellor eff cordis, ipfe inteiligit.Ama atu Dios con
todas tus fuvrzas,como te lo tiene mandado:Dsliges Dominum
Deum sunm ex omnibus viribus iuis: pero defengafiatesque en
Luc. 10. todo lo que apetccieresyy amares fuera de Dios debilitaras tu
V.27, alma, para podericamar,como te lo manda. Si quitares de ti
todos tus proprios apetitosy Dios te Henara de confolaciones
€¢l Ciclo 5 pero ni aun eftas has de apeteser 5 fino con
pesfecta relignacion, El Sefior nos la
conceda. Amen.

el W s
W w3 W

Deut.6.v.§

Yir, qui femper e pavidys.

Cap. XCV. Avifo XC. Temor Santo, 48
CAPITULO XCV.
BEL AVISO NOVENTA. TRATA DEL TEMOR,

Santo, y defengaiio proprio.con que ha de vivir ¢l que
Sano prop 9
bade fer perfetto.

AVISO XC.
O confifte la perfeccion en las virtudes, que cadauno en :
A s (i . il SCﬂto SBII‘.
stconoce; fino en aquellas que Dios aprueba; y ftendo :
cfto tan retirado i los ojos del hombre, nada tiene, que pre
umay y mucho de que fiempre tema.

REFLEXIO N?’ '

1 NO fabe el hombre,dize el Sabio,lt en los ojos de Dios

es digno de amor, & aborrecimiento ymifabe fiefty Ecclef s
en grcaia de Diosy den deforacia faya: Nefeit bomo , utrupmy V- 2.
®nmore, an ediodignus fit. Efto mifmo tienc declarado el Sanco 1rid.Sefllg
Concilio Tridentine. Por efto el Jufto fiempre teme en todas
las cofas,como dize el Eclefiattico:S apiens in omnibus meey.s. Eccli. 18
Salomon dize; que es bienaventurado ¢l hombre, que fiempre v, 39,
Vvive temerofo, y no confia vanamente de st mifmo Beatus pmi:. 28

Velg4.

Gala, 6,
- 3.

2 Noconfiffe laperfeccion en las vi réudes que cada uno ex s}
€onoce. San Pablo dize, que el que pienfaque esalgo, ficalo
nada, él mifmo fc engana. Picn?a, que eres nada,y {eras algo.
Las virtudes que conoces en ti mifino, tal vez fon engaiio tu-
Yo. Ay camino, dize Saloman,que al hombrele parece re&o,
Y buenos pero la amargura de fus navifsimosle hari conocery Proy, i6e
que vivio engaitado:Ef via , quée videtwr bomini reéta , & no. . W
Pifsima ejus Cucunt ad mortem,En orr fagrado Proverbio di.

Z¢, que al necio le pareces que {u camino s recto, y fE‘guro, Prov. 12.
Rero no locs: Via fulei velain oculis ejss. Ve 15.

3 Neconfifte laper feccion en las virtndes,que cada uno en 5}
§emoce. Note fics de ti mifo, porque te perderis. Lo quetu
iuzgals que ¢s virtud, tal vez fera vicio. Los hombres fe enga-
fian a st mifmos , €omo lo dize Santiago Apoftol: Fallente s Tac.1. v.23
vofmetipfes. A las tinieblas dizen luz, y lalvz tinieblassy cita

es




