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JoseErHINA
CAPITULO 1V.
DE ALGUNAS GRACIAS, Y MERGEDES
QUE HAN RECIBIDO
DEL GLORIOSO SAN Joserm

sus devotos s @ quien ha favorecido , asi en
- vida s COMO en muerte.

SI quisiese particularizar  los “bienes
consuelos , y mercedes que reciben
los devotos de San Joseph , asi espiritua.
les , como temporales , y asi en vida , co.
mo en muerte , serfa necesario de ’solo
esto hacer un gran libro. Remitome 3
lo que experimentasdn los que quisieren
tomar esta devocion :icertificandoles que
st de veras le imitan, y como verdade-
ros devotos le aman, honran , y celebran
su fiesta » ¥ por dide gusto sirven mu-
cl}o a ]?105 s recibiran consuelo en sus
tribulaciones , 4nimo en los temores , for-
;:aleza contra las tentaciones , ﬁrme:iza en
OS Propositos, fervor en la oracion, ter-
;lglra de espiritu , fegalos intcriurcszvl'
Iug E?;::]gbras herbicas , pcrs:everancia en
S ,’y una muy particular , muy
"4DI¢, muy gustosa, y muy provecho-
51
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s2 devocion con la Virgen Maria su Es=
posa, 'y ferviente amor i Christo Jesus:
y que en todos los sucesos de' su vida,
y en la hora de la muerte hallaran un
buen amigo , que siempre esté 2 su lado
aparejado para su defensa. Quiero referir
algunos exemplos’, y bastarin’pocos pa-
ra'que por ellos se entiendan otros inu-
merables que dexo de  escribir.

San Vicente Ferrer refiere de un mer-
cader Valenciano , que tenia ‘devocion en
el dia del Nacimiento del Sefior con-
vidar un pobre viejo , y una muger po-
bre que cridse 3 sus pechos um nifo, en
memoria de Jesus,y Marid’, y Joseph;
despues de su - muerte reveld este siervo
de ‘Dios, apareciendose 3 personas espi-
rituales , que rogaban por €1, que al tiem-
po’ del ‘espirar se- le: aparecio ' la Virgen
gloriosa , con el nifio en sus brazos , acom-
pafiada del glorioso Patriarca San- Joseph
su ‘Esposo, y le “dixeron : Pues nos’ re-
cibiste-en tu casa’, ven cofn NOSOros , que
te recibimos de buena gana en la nuestra:
y asi‘le llevaron con ‘gran gozo'a la bien-
aventuranza. = '
-* Fray Juan'de Fanno , en st historia de
San' Joseph cuenta', que navegaban dos
Padres de la orden de San Francisco pa-
ra Flandes , y anegose la ‘mave en que
iban trecientas personas , los dos “se. abra-

za




! .l ,!_
1 . & |
11 &
B r!"

1 | ';‘
-.“ l’:‘
bily
S

h%l i)

T YA T e
S

268 JosrrmINA
zaron de-unma tabla , y anduvieron tres
dias con sus noches sobre las ondas del
mar , encomendandose al glorioso San Jo.
seph , de quien eran muy  particularmen.
te devotos.-Al tercer dia se aparecio eg
medio dellps), sobre la mesma tabla ,en
figura de un hermosfsimo mancebo , g
ludélos sfablemente , confortd sus animog
descaecidos; -y alento las fuerzas de sus
cansados -miembros , y sanos y salvos s-
licron 2 salvamento. Los buenos Fray-
les como se vieron en tierra , hincadas
sus rodillas - dicron gracias 2 Dios por

tan gran-beneficio , y al mancebo- que les

acompaiié,, suplicandole encarecidamen-
te les dixese su-nombre : declardles se
San Joseph .y descubrioles los siete gran-
des dolores, y siete gozos que recibioen
los sicte ‘mysterios ,.de que se tieng, tane
ta devocion ; prometiendo de ayudar,y
favorecer en todas sus. necesidades  qual
Quiera, que en memoria -destos mysterios
dixese cada dia sicte Pater nostes , ¥ sie-
te Aves' Marias , y esta ‘devocion usa
muchqs en lealia , principalmente los Pa-
dres Capuchinos. i

Jsidoro; en su Suma-escribe , que enls
Ciudad de Venccia tenia un hombre prin-
cipal , y. muy rico, costumbre de hager
cada dia oracion delante una Imagen dé
San Joseph , que en. una pared  estab

pie
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pintada. Vino i caer enfermo , y 2 agra=
varsele la enfermedad , que era muy pe-
ligrosa : de la qual sin duda peligrara su
alma , si al tiempo que estaba con las
grandes congoxas del cuerpo’, y mayor
olvido de'su salvacion , no viera porsus
ojos entrar en’ su aposento al glorioso
San Joseph , en la propia figura de la
Imagen 2 quien ¢l saludaba : y luego vi-
no en conocimienro de sus pecados, con
un perfetisimo dolor, y contricion dellos;
y llamando al Confesor , se confesé en-
teramente : y al mesmo punto que le ab-
solvio , con mucho fervor y espiritu dio
el almaa su Criador , poniendola en ma-
nos del glorioso San Joseph , y tienese
por muy cierto, que se salvdo, que es-
tas son las principales mercedes , ¢ im-
portantes beneficios que hace este Santo,
pues van encaminadas para llevar las al-
mas 3 la vida eterna.

Un Padre de los mas graves del Con-
vento de nuestra Senora de Monserrate,
era devotisimo del glorioso San Joseph,
especialmente en aquel paso quando ca-
miné a Egipto con la Virgen , y el Nifio:
¥ acaeciole , que viniendo para su Con-
vento , perdio el camino en un monte,
sobrevino la noche , y hallose afligido
con temor de bestias fieras , y de van-
doleros : estando en esta congoxa , acer-

to
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270 JosErHINA,

to 2 pasar por donde ¢l estaba un buep
hombre, que guiaba una bestezuela |,
encima della iba una Sefora con un Nij.
fio en los brazos. Preguntéles el Religio.
so por ¢l camino : respondio , que se
fuesen juntos, que él se le mostraria , por-
que sabia aquella tierra :-iban hablando
en conversacion de cosas de Dios todos
tres , y con las platicas: de la que llevas
ba el Nifio , y del buen hombre que
guiaba , sintio tan gran dulzura , devo-
cion , y suavidad el Padre , que el cos
razon se¢ le abrasaba dentro del pecho,
como 2 los dos Discipulos quando cas
minaban 3 Emaus:y i cabo de algun tiem-
po , que fueron juntos-, llegaron i un
camino cerca del pueblo donde iba, que
ya no se podia perder , y habiendole
puesto en ¢l, y enderezado su jornards,
desaparecieron la Madre ; y el Nifo, ¥
el que los guiaba : y entonces cayo en
la cuenta el Religioso , que era el glo-
rioso San Joseph , y su Esposa con el
Nifo Jesus , que es camino, verdad,y
vida , quien le habia mostrado el cami
no , y quedaronsele impresas las palabras
que oy0 de la boca de Ja Sefiora , y del
glorioso San  Joseph en-el corazon, que
hasta que murio le durd la ternura,
y devecion dellas, y murio como un
Santo. '

El
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El Do&or Francisco de Ribera, de la
Compaiia de Jesus, en el capitulo 13.
del primer libro de la Madre Teresa 5y
Ia mesma Madre Teresa de Jesus, en el
libro que escribio de su wvida, cuentan
Ias gracias , y mercedes que ella recibio
deste glorioso Santo. Y porque entiendo
sera mas agradable estilo , referire las mes-
mas palabas que ella dice, hablando en
el capitulo sexto de una enfermedad que
habia tenido muy grave ; en la qual se
vio desauciada de la vida , sin esperan-
za de salud , que son estas: Como mie vi
tan tullida , y en tan poca edad,y qual
me habian parado los Médicos de la tier-
ra, determiné acudir 4 los del cielo para
que me sanasen. Y tomé por abogado y
Sedior al glorioso San Joseph , y encomen-
deme mucho @ él. Vi claro , que asi desta
necesidad , como de otras mayores de hon-
ra ,y pérdida de alma , este Padre,y Se-
fior mio , me sacé conm mas bicn , que yo
le sabia pedir. No me acuerdo hasta aho-
ra haberle suplicado cosa , que la haya
dexado de hacer « es cosa que espanta las
grandes mercedes que me ha hecho Dios
por medio deste bienaventurado Saunto : de
los  peligros que me ha - librado , asi de.
cuerpo , como de alma i que a otros San-
tos parece les dio el Sefior gracia para
socorrer ¢n una necesidad ioeste glorioso

1 San-
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272 JOSEPHIN AL
Santo téngo experiencia -, que S0corre ey
zodas 3 y que quicre el Sedior darnos 4 en.)

tender , que asi como le fue sujero en g

tierra , que como tenia nombre de Padre,
siendo ayo le podia mandar , asi en el cie-

lo hace quanto-le pide. Esto han visto pop!

expe,-ic\mz'a tambien otras algunas perso-
nas , 4 quien yo decia se encomendasen @
él, v de nuevo he experimentado esta ver-
dad: procuraba hacer su fiesta con toda
la solemnidad gue podia. Querria yo pers
suadir @ todos fuesen devotos deste glorios
so Santo , porla gran experiencia que
tengo de los bicnes que alcanza de Dips,:
no he conocido persona , que de veras le sea
devota y y haga particulares servicios, que
no la vea mas aprovechada en la virtud:
porgue aprovecha en gran manera 4 las
almas que a ¢l se encomiendan : parecemes
ha algunos afios , que cada afio en st
dia le pido alguna cosa , y siempre la vea
cumplida < si va algo torcida la peticion,
la endereza él para mas bien- mio. Si fue-
ra persona que tuviera autoridad de es=
eribir ,de buena gana me alargdra 4 deit
muy por menado las mercedes , que ha hecho
este. glorioso Santo a mi, y d otras pers
sonas. Quien no me creyere | verd por exe
periencia el gran bien que es encomendars
se a este glorioso Santo , y tenerle devos
cion s en especial personas de oracion , Sk

pre
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pre le habian de ser aficionadas: que no
sé como pueden pensar en la Reyna de
los Angeles , en el tiempo que tantos tra-
bajos paso con el nifio ){esus , que mo den
gracias 4 San  Joseph por lo bien gque
les ayudo. Quien no hallare maestro que
le ensefie oracion , tome este glorioso San-
to por maesiro , y wno errard en el ca-
mino.

Y en el mismo libro , en el capitulo
veinte y dos , tratando del principio que
tuvieron las fundaciones de los Conventos
de Frayles , y Monjas Carmelitas Des.
calzos , dice estas palabras: Habiendo un
dia comulgado , mandéme su -Divina Ma-
gestad , que procurdse con todas mis fuer-
zas fundar Monasterios de Carmelitas Des-
calzas , haciendome grandes promesas de
que no se dexaria de hacer el Monaste-
710 (va hablando del primer Monasterio
que se hizo en Avila ) y que se serviria
mucho en que se llamdse San Joseph : y
que @ la una puerta nos guardaria este
Santo, y nuestra Sefiora 4 la orra :y que
Christo andaria con nosotros : y que este
Monasterio seria una Estrella, que diese
de st grandisimo resplandor , @rc. Hasta
aqui son estas palabras de este libro : y
por esta causa, segun escribe el Doctor
Ribera , puso sobre la porteria de todos
sus Monasterios que fundd 2 nuestra Se-
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274 JoszrmINA.
fiora , y al glorioso San Joseph:y en to=
das las fundaciones llevaba consigo uma
Imagen de bulto deste glorioso Santo,
que ahora estd en Avila, llamandole fun-
dador desta orden. Bien se ha visto por
experiencia ser wverdadera esta revela-
cion , por los muchos Monasterios que
en tan poco tiempo se¢ han fundado : el
gran nimero de almas , que en ellosse
salvan; las dificultades que en estas fun-
daciones se han allanado , el gran fruto
que con el exemplo, y doérina de los
Religiosos desta orden se ha despertado:
y la virtud de los que profesan esta re-
gla. Los quales reconocen por fundador
desta reformacion al glorioso San Joseph,
con cuya devocion la fundd la Madre
Teresa: asi como toda la Religion del
Carmen reconoce por fundadora i la
sacratisima Virgen Maria, 2 cuya devo-
cion ¢l Profeta Elias dio principio 2 Ia
vida Religiosa de los Profetas en el mon-
te Carmelo , segun escriben San Doro-
teo, Juan Patriarcha de Jerusalén, y otros
muchos Autores. Y no solamente se de-
be 2 este glorioso Santo la reformacion
desta orden en nuestros tiempos , sino la
de otras que imitandola, se han comen-
zado 2 reformar.
Suelen los Santos ayudar con particu-
lar favor en necesidades concernientes 3
su
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su oficio , y ministerio ; y asi como el
glorivso San Joseph fue fabricador , y tra-
t6 con Christo Jesus , y su madre la fun-
dacion de la Iglesia CatOlica : asi de
mas de las fundaciones de todos los Mo-
nasterios, en la fibrica espiritual : en par-
ticulares fabricas de edificios ha favore-
cido milagrosamente. Entre otras conta-
ré del Monasterio de Avila, con las mes-
mas palabras que lo escribe la Madre
Teresa de Jesus, que son las siguientes:
Una vez estando en una necesidad , que no
sabla que hacer , ni con que pagar unos
oficiales , me aparecio San Joseph mi ver-
dadero padrey Sefior , y me dio 4 enten-
der , que no me faltaria , que los concerta-
se:y asilo hice , que sin ninguna blan-
ca , el Sedior, por maneras que se espanta-
ban los que lo oian , lo proveyé, ¢rs. De
la manera que el glorioso San Joseph
hizo milagro en la fabrica deste Monas-
terio, podria contar de otros muchos , asi
de Frayles, como de Monjas, que pa-
rece imposible haberse labrado -, si este
glorioso Santo no hubiera puesto las ma-
nos en estas fabricas. Mas porque destas
fundaciones hay dos libros grandes escri-
tos : Uno porla Madre Teresa de Jesus,
y otro que tengo dias ha compuesto., que
algun tiempo saldra 2 luz : baste por
exemplo de que sea devoto deste San-

Sa o




276 JoserpuINA,
to Carpintero’, quien tuviere edificios que
hacer.

Y en el mesmo capitulo XXII. dice lo
que se sigue : Estando el dia de nuestrg
Sefiora de la _Asumpcion en un Monastes
vio de la orden del glorioso Santo Domin-
go , estaba considerando los muchos peca-
dos-que en tiempos pasados habia confe-
sado en aquesta casa , y cosas de mi ruin
wida : vinome un arrobamiento tan grande,
que casi me saco de mi; senteme, y pareciome
estando asi , que me via vestir una ropa
de mucha blancura y claridad: y al prin-
cipio no via quien me la vestia 5 despues
vi 4 nuestra Seviora al lado derecho ,y 2
mi padre San Joseph al izquierdo ,que me
vestian aquella ropa: dioseme 4 entender,
que estaba limpia de mis pecados. Aca-
bada de vestir , quedé con grandisimo de-
leyte , y gloria. Luego me parecio asirme
de las manos de nuestra Sefiora: y dizo-
me , que le daba mucho contento en servir
al glorioso San Joseph,y que creyese, que
lo que pretendia del Monasterio , se haria,
yen il serviria mucho al Seior , y 4 ellos
dos : y que nos guardarian , que ya su Hi-
Jjo nos habia prometido andar con nosotras.
Y para sefial que seria esto verdad, me
daba aquella joya: pareciame haberme echa-
do al cuello un collar de oro hermosisimo,
asida una eruz 4 é de muche valor. Es-

re
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ve0r0, y piedrasies tan diferente de lo de
ad , que no ‘tiene comparacion , porquc cs
su hermosura muy dif'g'ente de lo que po-
demos imaginar , que no alcanza el enten-
dimiento 4 engender de quf manera era la
vopa ;ni como imaginar el blanco , que el
Sediar quicre se. reprosente y.que parece to-
do o -de -aid como debaxo de tizne , Gre.
Hasta aqui son palabras: deste libro. :

Elafio de 1574. iba la Madre Teresa
de Jesus 2 la fundacion. del Monas.terlo
de 'Veas con algunas Monjas , y caminan-
do por Sierra morena , s€ h'allaron me-
tidas ‘entre unos riscos muy aSperos , per-
dido el camino , junto 2. una hondura muy
grande , y no pudiendo volver atras , ni
it adelante los carreteros , Ja Madre man-
d6 3 las Monjas pidiesen. 2 Dios, y 3 su
padre San Joseph las encaminasen. Vie-
ron en la hondonada un hombre anciano,
que les daba voces, dicienéo: Tencos , que
vais perdidos , y o0s despefiarets si-pasais
adelante ;. dieronle voceslos hombres que
iban con las Monjas , diciendo : Pues,
Padre , ;por dénde iremos ? respondio
que por una parte , por donde era impo-
sible pasar los carros , y milagrosamente
se hallaron en camino llano , libres de
aquel peligro , y habiendo ido algunos de
los que iban con ellas 3 buscar el hom-
bre, dixo la Madre : No s¢ para que lo

_ S3 de-




278 .IOSL'PHINA.
dexamos 1r , que era mi Padrve San Jo-
seph , que nos librd de aguel ‘peligro , y np
le han de hallar. Y asi fue ‘que se ,vol.
vieron sin saber rastro dél , quedande
todos con gran devocion , y ligrimas de]
beneficio que'les hizo este glorioso San-
to. Esto escribe: la Madre en el libro de
sus fundacicnes , 'y testificé la Madre Ama
de Jesus , con juramento en su dicho
para la canonizacion de l1a Santa Madre
Teresa. Otras muchas cosas ' pudiera. des
cir, que han acaecido % esta misma M-
dre con el glorioso San' Joseph y las
sé , por haberla ‘confesado |, y sido su Pre-
lado mucho tiempo. Y no solamente
della, sm_o.de otros muchos' desta orden
tengo noticia de semejantes mercedes. ¥
de mi puedo certificar , que siendo nifio,
la primera vez que me ‘dieron suertes dé
los Santos ‘de los meses , como se acos
tumbra , me cupo el glorioso San J oseph,
Yy como de primer devoto juntamenre:

con nuestra Sefiora , h i
> he experimentado
muchas mercedes. 5 ‘
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HG AR T B O, ¥
PONENSE EN SUMA
CINCUENTA PRIVILEGIOS
DEL GLORIOSO SAN JoserH ,

con que se hace un epilogo de todo lo con-
genido en esta obra , para que los devo-
tos deste Santo puedan por las cuen-
tas del Rosario acordarse de
sus excelencias.

OR tltimo capitulo deste quinto li-
bro, y remate de toda la obra me
parecio recopilar los privilegios de San
Joseph , reduciendolos a ecincuenta, diez
en cada uno de sus cinco titulos : algu-
nos no he tocado , en que me detendre
algo mas , y de los que he ya escrito,
no haré mas de traerlos 2 la memoria,
haciendo un epilogo , que servira para
que quien quisiere ser devoto deste San-
to, en breve escritura tenga sumadas sus
excelencias : y quien quisiere rezar una
tercera: parte del rosario , 0 hacer una Le-
tania , y en cada cuenta acordarse de uno
destos privilegios , pueda con mas fervor

alcanzar dél lo que pretende.
S 4 Pri-




