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perdon 2 :Dios, postrado en tierra :.de-
testaceon David tu antigua sobervia ;
proponiendo una constant{sima humildad,
dile , humillado : _

SOLILOQUIO.

: 7 Oniqué cara parezco delantede

- vos , amabilfsimo Sefior-mio , lle-
no de fiusto, y altivezy en vez.de ano-
nadarme, , y: confesar lo.que realmente soy:
Ego sum vermis,y Cr.non homo ? He desea~
do oy procurado siempre - parecer.  mas
de lo-que soy' en: realidad : he corrido
tras el humo. del honor ,,y imitador, de

Lucifer ;-he pensado en levantarme. tro= -

nos de Magestad &n | mi . mente désvane-
cida,, -y'iawibuirme Ja: gloria de aquellos
dones , 'que me ‘habeis concedido , y que
a soloivos pertenece .y es debida. Re-
nuncio las vanidades |,  detesto : toda. so-
bervia , conozco mi,yerro ; y con el pa-
trocinio, de wuesiro., humildisimo; Padre,
electo Esposo de vuestra humild{sima Ma-
dre, espero, y quiero.despojarme; ente
ramente deun vicio tan- odioso & vos,
Yy vestirme de una virtud tan amadag ¥
favorecida de vos , qual es Ja santa hu-
mildad. ;
Ahora pedira cada uno. el favor-, te.
Reza_los isiete Padre. nuestros. 4 Ave

DESAN JosEPH. 317

Marias, v Gloria ‘Patri , von 'las Consi-
deraciones. puestas en el primer dia.

ANTIFON A.

Cum esset desponsata Mater Jesu Ma-

ria Joseph , antequam convenirent , imven-
24 est-in Utero habens de Spiriru Santlo.

( Luc. 2.)

y. Valde amandus , & honorandus est

Sanétus Joseph.

R. Inter cujus brachia Diius. recubuit.
OREMUS.

Ané&issimz Genitricis tuz Sponsi, 8c.
Como ¢l primer dia.

En este dia exercitaras a hom-fz del

Santo algun afto de humildad , exterior ,y

interior.
TERC ER DIA.
CAPITULO DE LA VIDA.

Esposada la Virgen Maria con un
hombre tan puro’, y tan santo , €s-
tablecieron los santfsimos Esposos su ha-
bitacion en Jerusalén en una casa vecCl-
na a la puerta Aurea del Templo,quela
Virgen habia heredado de sus gloriosos
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padres. Alli vivieron tres meses con aque-
lla union de 4nimos, pureza de afeétos
y santidad de vida, que se puede discur.
rir de un matrimonio todo celestial. Mas
porque en aquel tiempo era tan grande
la tirania del Rey Herodes , el desordeq
de la Repuiblica, las injusticias, ‘los pe-
cados de una Ciudad, en donde se wven.
dia publicamente el Sacerdocio-, el §-
grado Templo era contaminado én sys
mysterios 2 cara descubierta , seguianse
sin -temor alguno las seftas heréticas: de
los Saduceos , Eseos , y Herodianos, y
por maravilla se encoiitraba uno , que
ofreciese al verdadero Dios con sencillo
corazon -un sacrificio puro ; viendo con
gran dolor suyo “estas cosas Joseph, de-
terminé’' con Maria su Esposa dexar i
casa de Jerusalén , y mudarse 3 Nazareth,
patria de ambos , donde tenia Maria otra
casa , que le habia dexado su madre San-
ta Ana. Alla pues'se fueron i vivir , ¥
fue donde el Angel le traxo 3 la Virgen
Maria la  embaxada para ser Madre)del
Divino Verbo : en aquella casa, quees
la misma, que hoy dia es venerada de
toda la christiandad en Loreto , Ciudad
afortunadisima de la Marca , se obrb por
el Espiritu Santo el inefable mysterio de
la Encarnacion. Desde alli , llena de gras
Cla , y preiada del Autor de la misma
gra-
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gracia , partio 3 las montafias de Judea,
habiendo entendido por medio del An-
gel , que Tsabel su prima , aunque ya en
su vejez , habia concebido de Zacarias
su marido , y se hallaba ya en el sexto
mes de su prefado. San. Joseph que na-
da sabia de estos mysterios, la acompa-
fi6 en ¢l camino, y se volvio a su pa-
tria , dexandola de wisita con Isabel , y
hasta el tiempo de su parto. Pasados tres
meses , volvio su bendito Esposo por
ella , y la conduxo 2 su casa: entonces
echb de ver, que estaba prefiada ,y que-
d6 sorprendido de pasmo , lleno de so-
bresalto , y espanto , y cercado de mil
angustias. No podia sospechar de ella co-
sa siniestra, por serle muy notoria,y pa-
tente su angelical pureza , y admirable san-
tidad :*mas no por eso se mitigaba su pe-
na , porque tambien le era manifiesto. el
prefiado. Recurrio 2 Dios , de. quien so-
lamente esperaba luz, y socorro. Cono-
cio la Virgen Maria la tribulacion de su
amado Esposo , y como  dixo 2 Santa
Brigida , rogb al eterno Padre, que no
dexise 2 su querido compafiero , ¥ pa-
dre putativo de su Hijo , en tantas an-
gustias , las quales sentia.como suyas pro-
pias. Oy6 Dios las siplicas de Joseph,
y de Maria, y envié un Angel 2 la Vir-
gen para que la consolise , ccrnﬁcancio-

a
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la de que serfa enviando prontamente
tambien 2 Joseph 2 declararle el muyste.
rio- de' la Encarnacion. Sufria con ad-
mirable paciencia , ‘¢ igualdad - de 4nimo
su crecida pena el afligido Esposo, pe-
ro sin que jamas le pasase por el pen-
samiento ni aun la mas leve sombra de
mal juicio contra la honestidad , y pu-
reza virginal de su Esposa. Oprimido
del dolor , se quedé dormido , y en el
suefio se le aparecio el Archangel Sin
Gabriel , y le conto las maravillas dg
Dios , las finezas de su amor para con
¢l género humano , y todo lo-sucedido
en su casa de Nazareth , llenandolo con
esto de un celestial , & indecible consuss
lo. Inteligenciado ya el glorioso San Je-
seph del mysterio , estuvo con su Es
posa dando continuas gracias 3 Dios pos
co menos de seis meses , por haberlo
honrado con elegir & su Esposa Maria pas
ra Madre del Divino Verbo. B« Lug
Evang. cap. 2. S. Birgt. lib. 2. cap, 9
Revel. Joan. Gerson , Fr. Hier. Graciaf
Barri , B. Rolando , & Jacob Missi i
Vita S. Joseph.
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MEDITACION PRACTICA.

Puesto en la presencia de Dios , segui se
dizo en el primer: dia.

1.

Onsidera quan ficil eres en formar

siniestros juicios de tu proximo,
sin algun fundamento. Solo porque ves
algunas leves sefales, que no se confor-
man en todo con la perfecta observan-
cia de la ley , al punto sin detenerte
juzgas mal , y lo hablas con otros, jun=
tando al juicio temerario la murmura-
cion , como hizo el Fariseo al ver ala
Magdalena 3 los pies de Christo , y 2
Christo hablar con la Magdalena. Advier-
te, que solo Dios es Juez seguro , y rec-
10, que a ¢l solo toca , y pertenece el juz-
gar , como que penetra lo interior de los
corazones : Scrutans corda , Cr renes Deus:
Psal. 7.y no a tf, que puedes engafar-
te , como hombre que eres , y por lo
comun apasionado. Aprende de Joseph,
que siendo hombre , lleno de caridad
para con Dios , y para con ¢l proximo,
magis castitati credebat , como dice San
Ambrosio , guam vemtri: NoO obstante la
evidencia del yientre , todavia juzgaba 3

fa-
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favor de la castidad ; y mira , como nup.

ca llegb 2 juzgar mal de su Bsposa. Apren-

de tambien de San Pablo

: » que Chari-
ras non cogitat malum. Cor. i o
piensa mal la. caridad.

Aqui_se medita un poco.
Il

Onsnd_era » como Joseph en tan gran-
c_ic tribulacion interior , causada r
el prefiado de Maria , recurrio 3 Dl;gs
por medio de 1a oracion., y no fie 3
buscar. ayuda , y consuelo en sus parien-
tes, nt en los de la Virgen, ni tampo-
co en los amigos ; y vecinos ; mas to-
do se encaminé 2 Dios. ;Y td, lo ha-
¢es ast ‘en los trabajos , ya interiores ya
exteriores , que Dios 3 veces te envia
3) permite ? ¢ Recurres 3 Dios |, 3 Maria’
; lols Santos tus abogados ? ¢ & solamen-
¢ al mundo , 2 los falsos amigos, & 3
medios tal vez ilfcitos 3 pccamil;osos'
para ‘encontrar consuelo |, vy remedio ?
desahogapdore > conforme td' dices , con
palabras impropias, y acaso escandalosas 'y
en vez de echar mano 3 1a oracion , que
es la llave., que abre los tesoros de la,s di-
Vinas ‘gracias ;- quees la escala de Jacob
Por donde de la tierrass subs al cielo:

que

r. 2. 3. Jamas
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que es ¢l mani que sustenta, y confor-
ta 2 los flacos en este -desierto del mun-
do; lo haces todo al contrario : pues de-
biendo en el tiempo de la tribulacion
unirte mas 3 Dios , mediante la oracion,
entonces es quando te ligas con tus pa-
siones, y tu amor propio , que despues
te trac mayores angustiazs. Aprende pues
de Joseph 2 hacer recurso 2 Dios en los
trabajos de alma , y de cuerpo , si quie-
res conseguir un perfedto consuclo , y
dile de todo corazon:

SOLILOQUIO.

Lementisimo Sefior mio, ;quantas
veces os he ofendido 2 vos, y a
vuestros miembros , que son mis proxi-
mos , con mi juicio temerario , y mi
lengua maldiciente, juzgando mal , y mur-
murando peor de quien no debia , y mu-
chas veces por ligeras sospechas mias , y
leves sombras ? ¢ Quéntas veces atribula-
do , y afligido en el alma, o en el cuer-
po,en la fama, O en la hacienda, per-
mitiendolo vos asi justaménte , me he
quexado de vos, poniendo mi atrevida
boca en el ciclo , censurando las divi-
nas disposiciones de wvuestros ministros,
recurriendo al mundo , y'a sus amigos

para encontrar alivio , y consuclo , quan=
X 2 de
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do jamas se puede hallar verdadero
legitimo fuera de vos ? No lo +hizo ’a,s)‘r
vuestro gran Padre putativo Joseph c;ll
aqu_c[ gran trabajo , que le ocasiond el
Erenado de su purisima Esposa. O Se
hor , perdonad por sus grandes mérito;
lo que os he ofendido con mi juicio
con mi lengua, y mi corazon : que cox;
todas mis fuerzas procuraré enmendarme
t]
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. Valde amandus , ¢ honorandus est

Sanitus Joseph.
w. Inter cujus brachia Diius. recubuit.

OREMUS.

An&issimz Genitricis tuz Sponsi,
quasumus , &c. como ¢n el primer
dia.

En este dia wisitards un Altar , 0 Igle-
sia dedicada d la Virgen Maria , rezan-
do siete Padre wuestros , y Ave Marias
G sus sicte Gozos , y especialmente & agquel
qee tUTO i VT ¢ranguilizado el dnimo , y
sereno el rostro de su carisimo Esposo des
gpues de la aparicion del Angel.

QUARTO DIA.
CAPITULO DE LA VIDA.

A habia entrado en el noveno mes
de su prefiado la Virgen Maria,
quando , disponiendolo asi Dios, salio un

y diré siempre con el Apostol , y cabe-
za de la Iglesia San Pedro : Béndito sea
para siempre nuestro Dios , padre piado-
$O , y tierno consolador en las tribula-
ciones de nuestras almas : Benediftus Deys
Pdrer n.uwricordi.zrum s Deus totius crm-,
solationis , qui consolatur nos in ommni tri-
bulatione nostra. Ep. 2.
Aqui se pedira el favor, Oe.
Reza los siete Padre nuestros , Ay
Marias , y Gloria Patri , con las “Consi-
deraciones puestas en el primer dia.

ANTIFON A.
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Joseph fli David , moli timere accipe-
re. Mariam lonjugem tuam quod enim
% ea natum est, de Spiritu Sanfto est.

‘ariet autem filium , & vocabis nomen
ejus Jesum , ipse enim salvum faciet po-
{;;um suum 4 peccaris eorum. S. Matth.

e
y.

edifto de Augusto Cesar , mandando, que
todos los cabezas de familia se empadro-
nasen , y alistasen en aquel Jugar de don-
de traian su descendencia , y-origen. Ma-
ria Santisima’, y Joseph , ambos eran de
la estirpe Real de David , 'y su Ciudad
propia , y originaria ¢ra Belén. Obedien-

X3 tes
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tes 3 las huamanas leyes , dispusieron
12 ella su viage. Joseph, pues, como ¢ .
panero , y -custodio de la gran' Mad méx-
Dios , previno €ntre otras cosas nerc‘::csae
rI::a palra _cl camino los pafales, y faja;
Eonsic futuro parto, llevando tambien
cstabfo con que pagar ‘el tributo, 4 que
- ];lI obligados todos los cabezas de
s;;;::.io ?} Sl.n graqdc incczmodidud » ¥ can-
o degaron a2 la Ciudad de: Belén
o (\)e me I?zaret.h noventa y cinco mi:
o ,Or : ;:is. le treinta leguas ; y buscan-
- }:10 Edg a Ciudad donde hospedar-
s i i e onnaro
- 3 t: . i
sus parientes halld Josepli) rfzt(fgrloci’a ;lg
;no pobre , f'm-: de todos desechado. Vio-
;hlzﬁcxi:;do a salir ‘fuera’ de I3’ Ciudad
e éarllaqobi;;;ascgzvia » que servia de cs:
S 1 OS Ppasageros , v pas-
Stgres » S€¢ entrd en ella c}‘cngMari’a.yigﬁi
u;tqcoamod‘-rron como pudieron , y des-
Eas ( . ;h;l;ci'lcemdo dersus pobres vian-
ey ?eti legaron bien entrada la no-
v g roP San- Joseph 2 orar , y pe
L o fldrc » qué enviase al de-
Bbckosmviatsness o
. rse’ la cuewva de un
S;‘;l;)fl;f Ox;;sg{;mdo; » que saliendo fuerade
v s a todo ‘al rededor un' claro
s ¥ ©y0 -sollozar al amabilisimo  Ni-
no
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fio Jesus , y 2 su Esposa , Madre del
Verbo thurmanado , 1a vio hincada de ro-
dillas adorando 2 su amado Dios , Hijo

y Seftor. :Acomodado el:divino- Niflo en

un pesebre ; sc:llegd Joseph 2 él, y pos-
crado en tierra , lo adord, y beso los
pies , frente , y manos, dandole la bien-
venida al Salvador del mundo. En me-

_dio-de tanto:gozo; s¢. hallaba su- corazon
-traspasado’ depesar , POr/Ver al Monar-

ca,y Proveedor de. ¢l universo . reclina-
do sobre paja-, ¥ mendigando el calor
‘en una noche tan fria del alienro de dos
ahimales. Peroresta pema se le mitigd en
~parte , quando;oyd un exéreito de An-
geles , cantando ‘por aquellos contornos
la gloria del Sefor_en las: alturas , ¥ la
paz-de la ftierra. Y | luego vio venir los
. pastores ‘a adoraf , Y regalar al divino In-
fante. No cesabacde dar gracias al, eterno
- Padre ipor haberlo elegido para Padre 5y
_custodio- de -suUnigénito  Hijo. No se
_Hartaba ' de mirar (€xtatico 2 aquel divi-
no Nifio/, que: le. estaba diciendo al co-
razon , lo quélyauno de sus CCreanos
_parientes ,segun la carne profetizd : In te
projettus sum ex wero. de vemtre Matris
fae 5 susceptor meus es tu. Psal. 104. Ex
S. Luc. Evang. 2. 8. Birgit. . 2. lib. 9-
Revel. Fr. Geron, Grat. Nadasio , Barri,

& Jac. Mas. in V. S. Jos.
X4 ME-
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MEDITACION PRACTICA

Puesto en la presewcia de Digs
dizo el primer dig,

L

y COMo s¢

1 ;

lla cueva , y observa ]
. 0 que ha-
3?) ’d)é ?(1)3?) Joseph, hallandose (?csecll::-
o S5 non erat .eis Jocus in Dj-
10'y (8« Luc. cap. 20 ) fue
pueblo ;' precisado ) o
R 4 ‘estar en un establo,
i e iondo » €N’ tanta pobreza con
s ccrilana ael parto: {quéeslo
aue quex;by Hace: _[osePh ? ¢ murmura?
R g ¢ 8¢ Impacienta en' medip
i bocaa::igtllstxas_? No' por cierto:
s, i e homb're Justo  nosm mug-
sy prt ; ;?n querimonia ; (Eccl. in
i3 e e art. )’ no’ se oye' ni una
R p;}c:lenc;? » de enfado', ni la-
e sul‘;ir]oetsodo Veras con- alegre cor-
vy 0, y callar, sugetandose
i e s quiere , 'y le agrada. Con-
e Ui\rr:r que 1 no lo haces asi.
- padgzcer pequeno trabajo ; & falta
S as ) aunque sea de cosas su-
vy Y solo conducentes para tu de-
regalo, y conveniencia, no so-
la-
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{amente murmuras de tu proximo, sino
impacientandote , acaso tambien culpas
3 la Divina Providencia, como si tu no
merecieses ningun castigo , siendo como
eres malo, y pecador, quando Joseph,
hombre justo,y Santo, calla, y lo su-
fre todo , resignado en Dios.

Aqui se medita un poco.

1L

Maginate , ; quil seria el contento, y
I el inexplicable gozo de Joseph al wer
nacide 3 Jesu Christo del purfsimo vien-
tre de suinmaculada Esposa ? ;Con qué &,
obsequio , ¥y reverencia , lo adord , postra-
do en tierra, como 3 su Dios , y Cria-
dor? ;Con quépcaridad , y ternura lo
besb como 3 hijo entregado 2 su  tutela?
Aumentandosele una , y otra; virtud.en
su alma al ver i los Angeles abatidos en
la cueva,y } los Pastores , y> Magos ve-
nir de paises distantes’a rendirle adora-
ciones. Examina, ;qudl-es tu f€,y cari-
dad quando recibes-en la santfsima Eu-
charistia 3 “Jesu-Christo? ¢ Qué reveren-
cia es latuya en sus Iglesias delante de
sus altares , quando oyes Misa tan descom-
puesto , & inmodesto? §i- vas 2 ‘ellas cu-

riosa , vana, y algunas ‘veces escandalo-
sa-
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samente ataviada , robandole. eon tus va.
nidades , y modas diabdlicas las ﬁtenc‘far
nes '.\11 tremendo  sacrificio ; las rever .
cias 2 ]35\ sagradas imagenes', y lis aénq
raciones 4 Dios ? Propen la enmiends S
en esto has faltado 3 y estudia en imi’t.qSL
la fé, el amor(; la reverencia de Jose }:
para con su amado, y nuestro Jesus pri}:-l.
cipalmente Sacramentado, diciundc;le

todo ¢l afetto de tu corazon: by

SOLILOQUIO.

Morosisimo Dios , : qué me ha-apré#
vecl3a_do el’ que  me : hayais<hécho

en -la; santisima - Bucharistia -un  convite
?:311 » Y. magnificentisimo ,. y en vuestrs
a;g};(e)sms » ¥ Tefnp‘los- tantos: lugares «de
05y wivas fuentes de  gracias: espitie
tuilles » ¥ ¢orporales:y, si yo me. he: lle-
ga a?‘ can poca fé¢, y con menos; caridad
' aimentarme de/aquel Pan de rviday
he estadd en vuestras’ casas , -y, santuarios
con tan poca reverencia , mejor qlird: con
positivaiinmodestia; ; no. solo .sdc--a’lﬂi;
sind de_-,lcuerpo_ »10J0s 4y  lenguad Vds:
guc?(toci_o lo veis 5y que nada se .0s octl-
slout ‘revelara s nuda, G aperta sint
omuia.)) Vos Josabeis. Yo me confundo
I?;os mi1o 4 detesto lo malo i que he hc-’
chiol  lloro ‘mis irreverencias. Aquel grm
San-
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Santo, que con ¢l exemplo de su gran
fé , y caridad , exercitadas con vos Ni-
fio , me las ha hecho conocer , sea quien
con su  intercesion me las haga ‘detestar.
Perdonadme vos mis maldades - pasadas,
que con ~vuestra ayuda, y con el patro-
cinio de wvuestro santfsimo ‘Custodio ; os
prometo. enmendarme 5y obrar bien en
lo futuro. S

Ajgui’ se | pedizalel favor ;&

Rezards los siete' Padre miestros , Ave
Marias ,y Gloria Patri con las Conside-
yaciones puestas en el primer’ aia.

ANTIFONAL-

Ascendit autem € Joseph a Galilea
in Civitatem David ; que vocatur Beth-
leews , eum Maria desponsata  sibi ‘uxore
pregrante s falum est @utem , cum ‘es
sent ibi , impleti sunt dies', ut parerer, tor
peperit Flium suum Primogenitum, & pan-
nis eum involvit , Gy réclinavit eumin pre-
sepio , quia non eraf eis locus in diverso-
rio. S. Luc. 2. : 3100

v. Vialde amandus , G honorandus est
Sanftus Joseph. : Y | &

R Inter cujus brashia® Diius.’ recubuit.

ORE-
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OREMUS.

SAn&nssunz Genitricis tuz Sponsi
) quzsumus , &c. como en el primes
dia. . oy
Visita para mortificacion tuya , 9.4 howe
ra del Santo algun enfermo , & haz. g
na limosna a tu voluntad. ol

QUANTO DI A,

CAPITULO' '‘DE- LA VIDA,

PAsados oc.ho dias del nacimiento de
Jesu-Christo , fue circuncidado el

recien macido Infante, conforme a laley
de Moysés , y San Joseph le puso pot
nombre Jesus , segun le ordend. el An-
gel , quando le revelé el mysterio de la
encarnacion. De alli 3. pocos dias reci-
bio 2 los Santos Reyes. Magos . que vis
nieron del Oriente 3 adorar. al Rey el
cielo, Y de la tierra, y. Salvador de to-
o el genero humano., con dones que
consigo traian de aquellas Regiones , or0,
ncienso , y myrra , con los quales reme-
dio la pobreza de un. Dios humanado,
y de la Virgen Maria , sy Esposa. Lle-
gado ¢l tiempo de Ja Purificacion. de Ma-
Tia, segun la ley , se encamind con Je
sus

DE SAN JosEPH. . 333
sus Nifio en los brazos al Templo, sin
embargo de que Maria no estaba obligada
3 este rito , por’ ser Madre en todo diver-
sa de las otras madres. Pero quiso obede-
cer , & quamvis essef purissima y non re-
nuir inter ceteras mulicres inmundas re-
censeri. ( Hug. Card. c. 2. Luc.) Aqui
si que se renovaron las llagas en el cora-
zon de Joseph , y de Maria , quando oye-
ron 2 Simeon, y i Ana profetizar la fu-
tura Pasion del Nifio. Vueltos: del Tem-
plo 2 casa, veaqui un Angel , que avi-
sa1 Joseph en suefios,, que tome al di-
vino Infante , y con Maria su Esposa se
vaya 2 Egipto, huyendo de Ia persecu-
cion de Herodes , que habia mandado
quitar la vida 2 todos los nifios de dos
afios abaxo, nacidos en Belén , y en to-
da su comarca, por matar asi , si podia,
entre elles al inocentisimo Jesus , 2 quien
temia ver Rey de Isragl, segun lo acae-
cido con los Magos. Cuidadoso , pues, y
lleno de susto , y sobresalto , pero siem-
pre confiado en la providencia del Se-
fior, compré un asnillo con el precio de las
pocas alhajillas vendidas de su casade Na-
zareth , y se puso en camino con Jesus,
y Maria para Egipto, con aquella corta
provision que pudo hacer con los dones
de los Reyes Magos, y le permitieron
las angustias del tigmpo, gustoso en pa-

de-
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