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OREMUS.

SAn&nssunz Genitricis tuz Sponsi
) quzsumus , &c. como en el primes
dia. . oy
Visita para mortificacion tuya , 9.4 howe
ra del Santo algun enfermo , & haz. g
na limosna a tu voluntad. ol

QUANTO DI A,

CAPITULO' '‘DE- LA VIDA,

PAsados oc.ho dias del nacimiento de
Jesu-Christo , fue circuncidado el

recien macido Infante, conforme a laley
de Moysés , y San Joseph le puso pot
nombre Jesus , segun le ordend. el An-
gel , quando le revelé el mysterio de la
encarnacion. De alli 3. pocos dias reci-
bio 2 los Santos Reyes. Magos . que vis
nieron del Oriente 3 adorar. al Rey el
cielo, Y de la tierra, y. Salvador de to-
o el genero humano., con dones que
consigo traian de aquellas Regiones , or0,
ncienso , y myrra , con los quales reme-
dio la pobreza de un. Dios humanado,
y de la Virgen Maria , sy Esposa. Lle-
gado ¢l tiempo de Ja Purificacion. de Ma-
Tia, segun la ley , se encamind con Je
sus
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sus Nifio en los brazos al Templo, sin
embargo de que Maria no estaba obligada
3 este rito , por’ ser Madre en todo diver-
sa de las otras madres. Pero quiso obede-
cer , & quamvis essef purissima y non re-
nuir inter ceteras mulicres inmundas re-
censeri. ( Hug. Card. c. 2. Luc.) Aqui
si que se renovaron las llagas en el cora-
zon de Joseph , y de Maria , quando oye-
ron 2 Simeon, y i Ana profetizar la fu-
tura Pasion del Nifio. Vueltos: del Tem-
plo 2 casa, veaqui un Angel , que avi-
sa1 Joseph en suefios,, que tome al di-
vino Infante , y con Maria su Esposa se
vaya 2 Egipto, huyendo de Ia persecu-
cion de Herodes , que habia mandado
quitar la vida 2 todos los nifios de dos
afios abaxo, nacidos en Belén , y en to-
da su comarca, por matar asi , si podia,
entre elles al inocentisimo Jesus , 2 quien
temia ver Rey de Isragl, segun lo acae-
cido con los Magos. Cuidadoso , pues, y
lleno de susto , y sobresalto , pero siem-
pre confiado en la providencia del Se-
fior, compré un asnillo con el precio de las
pocas alhajillas vendidas de su casade Na-
zareth , y se puso en camino con Jesus,
y Maria para Egipto, con aquella corta
provision que pudo hacer con los dones
de los Reyes Magos, y le permitieron
las angustias del tigmpo, gustoso en pa-
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334 Novexa
decer por amor de su Dios tan grand
incomodidades , en particular las noch‘:s
que s¢ via-necesitado 2 pasarlas debais’
de algun arbol, & dentro de alguna ch :
Za , y muchas veces al raso. El viag;

fue muy trabajoso , como reveld la Vir.

gen ‘? Santa Brigida, pasando Por cami-
T0s asperos , espantosos , y despoblados
(}astaron. en el camino dos meses , y ep
€l sucedieron muchas cosas norabl’esy n
entre ellas, que apenas entraron en E ’1

to los divinos forasteros 5 cnmudecic%ol;
los ?réculos » cayeron , y se arruinarop
los idolos , como profetizé Isaias . cap:
19. Ascendet | Dominus super nubem ftP~
vem , & ingredietur Lgyptum , € com-

movebuntur Simulacra E ] i
: : Qpti a faie
ejus » & cor Egypti tabescer in f{edio
eus. S. Luc. cap, 2. S. Marh. cdg. 2

S. Birgit. lib. 9. Rev, Fr. H; :
Amores Josephini P. Soc, Jes, IS{{};,-,':“;
Jesu Part. 2, ib, 4. cap. 23.
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MEDITACION PRACTICA.

Puesto en'la: presencia de Dios , como se
dizo en el primer dia.

1.

Onsidera la intrepidez de Joseph en
soportar tantos trabajos , asi interio-
res , como exteriores , baxo el conoci-
miento de que todos vienen de la ma-
no de Dios, y que su gracia nos asiste,
y acompaiia en medio de la tribulacion,
como lo dice por su Real Profeta: Cum
ipso sum in tribulatione. Psal. go. y que
despues es el mismo Dios la corona, y
el premio de quanto sufrimos paciente-
mente , por su amor, y gloria. Examina-
te un Poco , y reconoce , si ti eres ami-
go, O enemigo de padecer: y si tu de-
licadeza ha sufrido alguna cosa contra-
ria, ¢ incoémoda por amor de Dios. : No
es verdad , que un poco de ayre basta
para impedirte elira la Tglesia ? ¢ Quan-
tas veces un poco de calor, o frio mas
de lo acostumbrado , te hacen atropellar
las devociones , por volver presto 2 ca-
sa en busca de tus comodidades ? ; Quin-
ta pena te causa el estar de rodillas en

una Misa? Un quarte de ora de oracion
men-
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mental , una hora de Sermon , ¢ quinto
te inquicta? ¢ X no es verdad , que te
afliges con demasiado exceso en aquellas
cosas que Dios te envia , 0 para castigar-
te con dulzura, y suavidad; o para ex-
citarte amorosamente al bien , o acaso pa-
ra probarte 2 ; No es verdad , que te in-
quietas , si un afio es estéril , si pierdes
el pleyto, site da una enfermedad?;Y
en lugar de recibirlo todo en descuen-
to de tus culpas pasadas , afiades otras
de nuevo con tus impaciencias, y des-
pechosp, y en vez de bendecir la mano
del Sefior, que te aflige, acaso le blas-
femas ?
Aqui se medita un poco.

II.

Iensa un poco , 0 alma christiana, co~

mo al paso que eres tan delicada pa-
ra sufrir por Dios , eres por otro lado
rol?usta , fuerte , y constante en los tra-
bajos que no se ordenan  su santo ser-
vicio , ni ayudan al bien, y provecho
espiritual del alma ; trabajos buscados por
tu capricho , conformes a tu genio, 0al
de otros, por complacer 3 tu amor pro-
pio , por no disgustar 2 aquella persona,
(ya me entiendes ) quizd , y sin quiza,
con peligro de ofensa de Dios. Refle-

Xl10-
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xiona , si por suerte has sido, O eres una
de aquellos que se estan Jas quatro , O las
cinco horas en los teatros , las noches en-
teras en las conversaciones , en las tertulias,
en los juegos , en los saraos , y festines ,y
jamas s¢ cansan , ni s¢ inquietan en fan Mmo-
lestos pasatiempos. Mira quantos infeli-
ces pasan los dias enteros enuna antesa-
la, quantos en un banco de mercancia,
quantos en un bufete de estudio , por
adelantarse en los puestos , en los inte-
reses , en la gloria vana del mundo , ¥
se trabaja , s¢ suda, no se duerme , y.se
padece: ¢ ¥ por Dios , y por ¢l alma,
y por la salvacion , qus s¢ hace ? ; qué
se sufre 7 O alma!y qué regaiona erss!
confundete , y presentandote ante el Sc-
fior, que te ve , y oye, dile:

SOLILOQUIO.

Morosisimo Dios mio , ¢ qué otra
cosa me habeis ensedado vos con

venir al mundo por mi amor , sino el
padecer? ¢y yo no quiero las penas , si-
no los placeres ? jCosa estrafia ! Los ca-
minos del mundo son 4speros, y difici-
les , y yo camino por ellos gustosamen-
te , aunque los halle sembrados de es-
pinas , y disgustos. {Cosa raral no mse
quexo jamas de aquellos sinsabores , de
que
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que estan llenas todas las cosas de la tier-
ra; y un poco de ellos , que th me en-
vies , me contrista , ¥ atormenta de ma-
nera, que me desconcierto , y 'prorrum-
pe en palabras escandalosas , y en mal-
diciones , apartandome  enteramente de
vos, y de vuestro divino servicio. ; Don-
de estais vos, mi querido abogado Jo-
seph , 4 quien fueron tan dulces en to-
dos ‘los dias de vuestra vida los' traba-
jos, y las tribulaciones ? { O quanta di-
fcr:c:ncia. hay entre vuestra constancia ,y
mi delicadeza ! S¢ que ella no agrada
ni 3 Dios, ni 2 vos. Suplicoos me al-
canceis el perdon de ella, y el don de for-
talez2 en todas las adversidades , que
puedan sucederme en lo restante de mi
vida. Dios mio , enviame aflicciones , pe-
nas trabajos , como mas te agradare : Es-
toy , Dios mio, resuelto 2 vista del exem-
plo de Joseph & padecer , 6 morir, co-
mo decia su gran devota Santa Teresa
de Jesus: Aur pati, aut mori.

Aqui se pedira el favor , Gre.
Rezards los siete Padre nuestres , Ave

Marias , y Gloria Patri con las Conside=
raciones puestas en el primer Aia.

AN-
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ANTIFON A.

Angelus;- Domini. apparuis in somnis
Joseph , dicens < Surge 5/ % accipe puerum,
b Matrem. iejus-y G fuge in Ligyptum,
G £st0. ibi  usque dum dicam tibi. Math.
2. 6. .
y. Valdé. amandus , O - honorandus esk

Sanius Joscph.

R, Inrer cujus brachia Diius. recubuit.
OREMUS.

Andissimz Genitricis tuz Sponsi,
&c. comal-¢l primer dia.

En este dia te abstendras , para mor-
tificacion tuya , en honra.del Santo de  al-
guna- diversion. Fuya acostumbrada , .aun-
que. licita. ;

SEXTO DIA.
.GAPITULO DE LA VIDA.

: Ansado , y afanado por las incomo-

didades de tan largo viage , llegd
el pobre Joseph 2 la Ciundad de Helio-
polis , donde no encontrando casa don-
de vivir por alquiler , 2 causa de la mu-

cha gente , que poblaba aquella Ciudad ,
Y2 mo=
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movido por divina inspiracion, salio Jo-
seph de ella”, y se” fae'd “vivir quatro
millas de alli -2 un lugar llamado por
los Egipcios M.iturea , vecino al gran
Cayro , donde Adrodisio , Sefior de ¢,
inspirado de¢ ‘Dios , les dio' una’ casa.
Cerca de dicha habiracion habia un huer-
tecillo de piantas de balsamo con una
pequefia fiente, donde se'tenia poritra-
dicion, que la santisima’ Virgen lavaba
muchas veces los pafiales' de * Jesus ‘Ni-
fio, y un pefiasco donde los tendia para
que se enjugisen ¢ cuyos lugares , dice
el Cardenal Baronio , tomandolo de Ri-
cardo, Escritor antiguo ; que’ eran 've-
nerados no solo de los christianos , sino
aun de los mismos infieles. Aqui se man-
tuvo Joseph con su santa familia como
siete -, O nueve aftos , hasta la muerte
del impio Herodes , viviendo con suma
pobreza, obedientisimo 2 las disposicio-
nes de Dies 4, ‘alimentandose con su tra-
bajo, y el de la beatisima Virgen : Jo-
seph con el oficio 'de Carpintero ), y
Maria empleandose en hilar , coser , y
texer ; contentos en medio de su pobre-
Za volunuaria, con'la presencia del di-
vino Niflo ; y delos Amngeles , que le
asistian , y hacian corte': siempre  humil-
des , y obedientes'los' santisimos Espo-
sos al querer’de aquel’ Dios , que uni-
: - dos
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dos amabin ', como si no tubiesen mas
que un solo corazon.

Era indecible el gozo de la Virgen
Maria al ver 3 su divino Hijo andar,
hablar espeditamente , y ayudar en su ta-
ller, U oficina i su amado Esposo Jo-
seph con mucha gracia , y hermosura.
Quando fue tiempo conveniente , le hi-
zo la Sefiora con sus propias manos una
vestidura , © tinica , lamada de los Evan-
gelistas inconsutil , porque era texida de
sola. una pieza, y sin costuras , al mo-
do de lo que se hace de aguja ; y fue
Ia misma que los Soldados en el calva-
rio no quisieron dividir, sino que la ju-
garon , y sortearon para llevarsela entera.
(Lyra in Math. cap 27.) Esta wvestidu-
ra, dice Landolfo Cartusiano , que iba
creciendo poco 2 poco , al paso que cre-
cia Jesus : nunca se la mudd el Sefior,
ni ningun otro se la puso. Asi lo reve-
16 Maria Santisima 2 Santa Brigida: Hec
tunica fuit illa vestis , super quam Cru-
cifixores ejus miserunt sortem nuilusqz{e
in vita ejus eamdem tumicam habuit , ni-
si solus ipse. Esta era la vida del glo-
rioso San Joseph en Egipto todo el tiem-
po que alli habité con Jesus , y Maria:
¥ quien bien lo considere , vera que no
fue otra cosa, que un continuado sacri-
ficio de su alma, y de su corazon, ala

X3 vir-
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virtud de la Obediencia , glotiosa wvic-
tima, consagrada siempre al querer de
Dios, 2 quien tenia presente , gozaba,y
amaba, Ex Revel. S. Birg. lib. 7. cap. 8.
ex C. Baron. A. 7. 8. Jacobilli D. C. 8.
Bart. Pisani , And. Vit. lib. 2. fol.
112. Land. Cart. de Vita Christi, p.2
cap. 63. g

MEDITACION PRACTICA.

Puesto en Ja presencia de Dios , como st
dixo en el primer dia.

1.

On_mde.ra , que la wirtud de la obe-

d1e'ncm ,a que nos convida nues-
tro obedicntisimo Santo en este dia, es
una vxrtgd , N0 solo en si misma e};ce-
Iente , sino tambien wtil , y necesaria 2
toda suerte , y estado de personas. Es
excelente , porque transforma la volun-
tad de la criatura en 1a de’ Dios |, shge-
tando el apetito sensual contumaz , y
rebel.de al querer divino, y 4 la ob,ser-
vancia de la ley. Es 1til la obediencia,
porque es el camino mas breve para ar-
gzbar a la - perfeccion : segun lo decia
lan Felipe Neri i sus hijos espiritua-
es. Es finalmente necesaria : porque es

uno

M e iob R,
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uno de los medios para salvarse , § cOn=
seguir el triunfo : Vir obediens loquetur
vitoriam ¢ ( Prov. 21.) Quisiera que te
examiniras acerca de esta virtud , para
ver como hasta -ahora, te has portado con
Dios: si has sometido tu cuello al sua-
ve yugo de su divima ley : si has obe-
decido 3 -sus divinos preceptos , ¥ 3
los de su Iglesia : si te has conformado
con su divina voluntad ,como hizo siem-
pre Joseph , O si por el contrario has
rompido soberviamente el freno de la
obediencia, obrando 2 tu modo, como
el Rey Saul ; siguicndo tu capricho , co-
mo Jeroboam ; imitando 3 los hijos de
Heli, Ophni, y Finees , todos castiga-
dos por Dios por desobedientes, ; Quan-
tas veces en fin has desobedecido con
pérdida de la divina gracia , y de otros
bienes naturales, y sobrenaturales , con
que Dios hubiera remunerado , como
siempre lo ha hecho con otros tu obe-
diencia ?

Agqui se medita ur poco.

I

! lEcha ya reflexion séria , y atenta

sobre tu obediencia por lo que
mira 3 Dios , 2 su ley , y & la de su
Y4 Igle-
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Iglesia , desciende 3 considerar qual ha
sido tu obediencia 3 los que tienen en
1a tierra el lugar de Dios, que son tus
mayores de casa, y de sangre 5 los supe-
riores en ¢l gobierno , tanto Seculares,
como Eclesiasticos ; y los Directores , y
Padres Espirituales de la conciencia , y
del alma. {O quinto hallaris que repre-
hender en ti mismo , por el poco respe-
to que has tenido 2 quien era tu supe-
rior por naturaleza, y sangre ; por ley,
y dignidad ; por integridad , y do&rinal
Despreciando los buenos consejos, ense-
flanzas, y direccion, con sobervia luciferina
te has revuelto contra quien te reprehen-
dia, avisaba , y enderezaba hicia el bien,
dexandote conducir de tus desarregladas
pasiones , como Jezabél, & Accab, cen
escindalo acaso de quien veia tus obras,
y oOia tus palabras, con quexa , y‘des-
precio no pequefio de tus mayores , y
superiores. Pide perdon 2 Dios , y haz

un propésito firme de imitar desde hoy

para siempre la obediencia de San Jo-

seph ; y vuelto al obedientfsimo Jesus,

que estd en sus brazos, dile con lo mas

intimo de tu corazon :

e M
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SOLILOQUIO:

Amabilisimo Jesus mio, que por
la virrud de la obediencia tuvo
principio vuestra admirable vida 2?;1 3{;
la tierra , y en la muerte, y My ppei
Cruz, tuvo subﬁn ) vﬁi;%;]; .1(‘:3 s
i mas sobervia Cri g
fécilaﬁé sobre la tierra. El pecaa:io]?‘cifi r‘]:;
desobediencia de mis primeros e
se ha renovado en mi, Y S€ rcnue\f o
das las veces que YO 1esisto , deO} -
trario 3 vuestra santa voluntad ,ly s
obedezco i vuestra santa ley ,y2 raa qms
me impone quien tiene en la tée_rtOS -
veces. j O Sedor ! por los m rtlivo “
vuestro obedientisimo Padre ‘pgt:: e
quien yo Os presento por mlhml;elroSa );
os suplico me concedais esta erd e
excelente virtud , para que puc la -
con verdad de afe@to , y obras c;s qcs_
vos , divino Maestro , me ens_enast:;.a L&
to es: hagase vo_luntad ;;1 en s
ra, como en el Cicelo : fiaf @

tua , sicut in Celo, & in Terra.
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Ahora pedira cada uno el favor , Gre.

Rezards los siete Padre nuestros , Ave
Marias , y Gloria Patri , con las Consi-
deraciones puestas en el primer dia.

ANTIFONA.

Consurgens , accepit Puerum , ¢ Ma-
trem ejus nofle , € secessit in Zgyptum,
Cr erat ibi usque ad obitum Herodis ; ut
adimpleretur , quod dictum est 2 Domine

per Prophetam. Ex Zgypto vocavi filium
meum. Matth. 2.

V. Valde amandus , @& honorandus est
Sanitus Joseph.
B. Inter cujus brachia Diius. recubuit,

OREMUS.

SAn&issimz Genitricis tuz Sponsi,
&ec.

En este sexto dia hards 2 honra de
San Joseph alguna obra de wmisericordia,

espiritual'y o corporal , con tu proximo
necesitado.

SEPTIMO DI A.
CAPITULO DE LA VIDA.

A habian corrido f'letc , O segun al-

gunos , NUEVE anos del desucr:‘:i
de la sagrada familia en Eglg;oo, e?{i;n_
do una noche aparecio de nl 1:1 by
gel en suefos 1 Joseph'; y le dix ,cq ;
volviese a tierra de lsraell, %qu;:s ze
habia muerto H-er_odcs , ¥ los ]Sl?a ﬁ%sm
perseguian al divino Infanteﬁ 'Sto i
de la wuelta de ]est_ls de gip rkan
Judea celebra la Iglcsxa y cgn e noue e
de Cristoforia , a siete d<:, hne’rp ,lglieron
el dia despues de_{a Epip éma. s
noticia los santos ESPOSOS e su Pe i
3 sus vecinos , y amigos , par q.u i
pareciera que s¢ iban furtivamente ; ujzjhas
gun escribe San Buenavenﬁturz , m s
Matronas salieron acoanPﬂnﬂﬂN?_a I]lsus
tra Sefiora , que llevaba al mlo '(?‘u_
de la mano hasta la puerta de la erzo‘
dad; ¥ afade el Sai}to 3 quedl.madp T
na acomodada, y rica, atendiendo o
incomodidades de tan la{go Tag;:r ,amn
dio un jumento, sobre € .qu.a1 ar((;).ng =t
sus pobres alhagllla? SN lTl.lYCdl bt o
Judea. Llegados alla desl‘)fess e :]ose -
tiga,y cansancio , entencio an ph,

que




