s

piritu, en verdad, estd pronto: pero la
carne enferma.” Estas palabras contie-
nen: Primero, una reprensién que fre-
cientemente hemos merecido nosotros.

Nosotros con el mundo velamos con &2
mucho gusto; pero con Jesfis no pode-
mos velar. Segundo, un precepto que ¥
nosotros hemos olvidado. Debemos ve- #

lar sobre nuestro corazén, para observar
el principio de la tentacién, y orar para
obtener la gracia de resistirla. Entonces
la victoria no es diffcil; pero si por falta

de vigilancia y de oracién entramos en

tentacién; si escuchamos los primeros

pensamiientos, en poco tiempo 1os deji-
temos ganar de ella. Tercero, una maxi- &
ma que nosotros olvidamos frecuente- %
mente, y cuyo olvido ha causado, mas ¥
de una vez, la ruina en nosotros. No 4
nos fiemos de mosotros mismos; no nos %
resoluciones de™®

apoyemos sobre las
nuestro espiritu, creyéndonosfuertes, fit=
mes & inmobles, nos exponemos temera-
riamente al peligro, y entonces esperi-
mentamos que la carne es débil y flaca:
grabemos en nuestros corazones estas

palabras de nuestro duleisimo Salvador. &

| IsDE OCTUBRE.

MEDITACION

SOBRE LA TRISTEZA DEL HIJO DE DIOS
Y SUDOR DE SANGRE.
PUNTO 1°

Considera como Jesfis se entristece, al
acercarse la hora de su muerte, Cuél
es la causa? La vista de sus tormentos,
de mis pecados, de mis ingratitudes, la
vista de mis miserias. jAy de mil yo
rio de lo que le hace llorar. Me deleito
de lo que causa mi miseria. Jesfis tiene
compasion de mf; yo no tengo compasién
de Jestis. Jests tiembla de espanto para
mostrar que es hombre como yo, y que
se ha despojado de su fortaleza para re-

' vestirse de mi debilidad; y que, dandome

st valor, ha tomado mi timidez. Tiem-
bla para alentarme, y cae para levantar-
me. {Qué bondad! jQuéamor! ¢Dénde
se hallard un médico que tome la enfer-
medad del enfermo, y le dé su salud?
Verdaderamente ha tomado nuestras do-
lencias, y sufrido nuestros dolores, y con
sus llagas hemios sido curados. El de-
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son la causa de todos los

leite y el dolor
hombres; el deseo y el te==

pecados de los
mor producen
ha vencido 4 estos dos enemigos, y 108
ha dado su fortaleza para que podamos
también vencerlos nosotros. Jesfs se ha
abstenido de los deleites, y sufrido todos
los dolores: ha renunciado todos los de-
seos de la naturaleza, y ha superado to-
dos los temores; ha sudado sangre y ha
peleado hasta la muerte. Levantate, pues,

1Tesfis mio! v bebe ese c4liz amargo, pors =
i Y g9,

que es grande el camino que te resta.

Si 110 bebes este caliz, se pierde la salva==
cién de toda el mundo; porque la ira juss =S
tisima del Padre, solamente con tu San=
gre podrid quedar aplacada. Se miseri~
cordioso con nosotros que somos tus her
manos. En tu mano estd la muerte ¥
vida de todos, Muere tft solo, {Jesfis miol

para que no mueran tantos. Esto es lo
que te conviene; esto es lo que manda
tu Padre. Aqui empiezan 4 arder en el
pecho de Jesucristo los combates mas
horribles, y 4 batallar entre si y 4 des-
pedazarse terriblemente los encontrados
afectos del temor y del amor. :

todas las pasiones, Jesfis ¢

Y

g
PUNTO 2¢

: Cc}:]ns1dera como la tristeza de Jesfis,
?111(3 aista entonces habia sido grande

asta la muerte, creci6 y se hizo vehe-
mentisima hasta la efusién de sangre,
¥ puesto en agonia oraba mias prolija-

e 2
mente, y fué su sudor como gotas de

sangre que corria hasta la tierra. Mi-
rale, pues, alma mfia, todo bafiado en
sangre en aquel conflicto, gque excita el
temor de sus penas, el horror de tus
pecados y el deseo de tu salvacién,
Considerando sobre si todas nuestras
maldades, concibi6 tan grande dolor
que hubiese muerto entonces sino hu-
biera hecho un milagro para conser-
var su vida. Milagros hace Jesfis para
padecer; mas no quiere hacerlos para
eximirse de las penas: nosotros al con-
trario quisiéramos que Dios los hiciera
cada momeunto para dispensarnos de los
trabajos y de la muerte. jOh Salvador de
mi alma! jecudn sangriento fué para vos
este combate! Con la violencia de vues-
tra contricién habéis disipado la multi-
tud de mis pecados que tenfas delante de




vuestros ojos. Yo estaba con Judas en

el huerto de Gethsemani para prenderos; -

yo estaba en vuestro corazén para afligi-
ros; yo estaba en los brazos de los sayo-
nes para azotaros. Mis pecados estaban
en el mundo antes que yo, porque ellos
os entregaron 4 los judios, que después
de haberos atormentado con tanta cruel-
dad, os enclavaron en una cruz. jOh Se-
fior mio! jqué bellos ejemplos me dais,
pero nadie los quiere imitar! jqué bellas
lecciones que nadie quiere aprender! |Os
presentais el primero en la lucha y na-
die quiere seguiros! Vuestros discipulos
os han abandonado cobardes: duermen
mientras vos peledis: os afligen en lugar

de consolaros, y os entregan cuando de-

berian defenderos. jQué confusién para
mil Jesfis vence todos los terrores de la
naturaleza, revestido como estaba de la
- debilidad de todos los hombres, pero yo
me rindo estando sostenido por la fuer-
za de un Dios. Con mi timidéz se pre-
senta Jesfis, magninimo en el comba-
te; y yo con su valor me acobardo,
y vuelvo la espalda al enemigo. |Oh
sangre preciosa que bafias y riegas una

tierra ingratal inflama mi corazén, a-

blanda mi alma, fortifica mi espiritu,
alienta mi 4nimo abatido; estoy resuelto
a pelear y resistir 4 los movimientos re-

‘beldes de la naturaleza, hasta derramar

mi sangre: quiero triunfar de mi carne,
y sujetarla 4 mi espiritu, aunque haya
de sudar sangre. jAh! todavia no he lle-

gado 4 tanto: vos {Jesfis mfol habéis be-

bido el ciliz de mis pecados, y asi yo

‘quiero también beber el ciliz de vues-

tras penas. Y ¢qué no queréis que beba
el c4liz que mi Padre meda 4 beber? Yo
beberé el ciliz de mi Salvador é invoca-
ré el nombre del Sefior.

£




