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hay en la perfecta unién, en que en éstos el al-
ma es arrebatada sin violencia y con gran sua-
vidad; en que conoce de antemano el rapto 4
que es llamada; en que Dios se le une en el cen-
tro de ella misma; en la mayor claridad de lo
que Dios le revela, y la abundancia del £0Z0 en
que la inunda. El cuerpo queda en su vigory
en todo mejorado: y si es arrebatado en el aire
nada teme, y sigue los dulces atractivos de su
Amado. :

Aun cen estas almas el Director sea pruden-
te y circunspecto; humfllelas y mortifiquelas
con discrecion; pidales cuenta de su concien.
cia; manifestindoles que deben temer 4 Dios
Nuestro Sefior, tanto 'més cuanto son grandes
los favores que de El han recibido; y ordéneles
que rueguen 4 Dios por las necesidades de la
Iglesia y del Estado, por la conversion. de los
pecadores y por la salvacién de todas Ias almas.

No hay que desear, ni pedir, ni procurar los
grados de oracién infusa de que hemos ha-
blado; porque es de mayor perfeccion y cami-
no més seguro el tenerse uno por indigno de
esos favores de Dios y estar indiferente en sus
divinas manos. Por 1o demdis; debemes trabajar
con todo empefio por adquirir la perfeecién cris-
tiana y-asino pondremos obstéculo § los desig-
nios de Dios sobre nosotros, Si el Sefior con de-
seos extraordinarios nos impulsa 4 aspirar 4 la
contemplacién infusa, conviene entoness que
sigamos las inspiraciones de la diving gracia.

CAPITULO VI

De las visiones sobrenaturales.

ﬁas visiones pueden ser corporales, imagina-
rias & intelectuales. El fin que Dios se propone
al concederlas, esla santificacién de las almas.

Las visiones corporales generalmente son
propias de los que comienzan 4 seguir el cami-
no de la virtud.  No son indicio de'que las al-
mas estdn muy adelantadas en ese camino; re-
velan més bien su flaqueza v miseria; pues ne-
cesitan de tales favores y consuelos para no
desfallecer; por esto el Director no forme gran
concepto de ellas; mas observe cual ‘es el uso
que hacen de tales favores y si adquieren con
ellos el progreso eri las s6lidas virtudes; y por
su parte procutre que los reciban con el fin con
que Dios se los concede, que es su propia san-
tificacién.

Las sefiales para distinguir las verdaderas
visiones de las falsas; son las siguientes: La vi-
sion verdadera al principio causa turbacién y
temor, y después gozo y tranquilidad de espi-
tu. La falsa 6 diab6lica produce al principio
alegria y deleite sensible y’ después inquietud,
turbacién y tristeza. Las visiones divinas dejan
serenidad, elevacién de la mente en Dios, bue-
na disposicién para la oracién; humildad pro-
funda y sincera; todo 1o ¢ontrario dejan en el
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alma las visiones diabdlicas. Puede suceder
que siendo la aparicién divina, venga después
el demonio 4 corromperla con la soberbia; pa-
ra conocer si este es efecto de la falsa visién 6
inspirado después por el demonio, examine el
Director si el penitente después de las visiones
queda humilde y confuso y con gran desprecio
de si mismo, de manera que los' pensamien-
tos malos vengan después con gran tormento
suyo. En tal caso las visiones son obra de Dios
y los pensamientos de vanidad son sugeridos
por el demonio. Si tales pensamientos se en-
gendran de las mismas apariciones, 6 mientras
estdn presentes; 6 si después de desvanecidas
no dejan sentimientos de verdadera humildad,
no vienen de Dios sino del demonio,

Las visiones de Jesucristo, de la Sma. Vir-
gen y de los Santos son siempre decentisimas &
inspiran amor 4 la pureza. En las diabdlicas
aunque representen 4 Jesucristo y 4 los Santos,
no hay esto. Las visiones santas traen siempre
comnsigo amor & Dios y deseo de entregarse 4 la
practica de las virtudes como la humildad, la
mortificacién y demds. Las diabblicas hacen 4
quien las recibe y consiente en ellas, soberbio,
desobediente, tenazen su propio juicio ¢ ineli-
nado 4 los deleites de los sentidos.

Cuando aparecen Santos 6 d4ngeles, dicen la
verdad y en todo se refieren 4 la gloria de Dios
y tratan de inclinarnos 4 la santidad. Cuando
las visiones son diabdlicas al hablar los perso-
najes hacen todo lo contrario, dicen cosas falsas
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vanas 0 nocivas, vy producen los més funestos
efectos parala virtud.

El Director no debe permitir 4 su penitente
desear ¢ pedir visiones 6 revelaciones. Si le
fueren comunicadas, deben resistirse 4 los prin-
cipios; y el penitente tiene que rogar 4 Dios
que le-guie por otro camino; y el Director ob-
serve entre tanto los efectos de esas gracias y
el provecho espirvitual que de ellas obtiene su
penitente. Una vez que el Director se cerciore
de que tales visiones y ‘revelaciones son de
Dios, ordene 4 su penitente que se deje guiar del
espiritu de Dios; pero que pasando aquellas se
desprenda de'su amor y las olvide; y proceda
en sus oraciones con la luz de'la' fe!

S1 viere el Director que el recuerdo de las vi-
siones pasadas sirve al penitente para ejercitar
con mayor perfeccién las virtudes, puede per-
mitir que las' recuerde, aprovechéndose de sus
buenos efectos y desprendiéndose enteramente
de ellas. 8i el penitente no puede olvidarlas,
ordénele que las eleve & Dios, pensando al mis-
mo tiempo en las verdades de la fe.

Kl Director ni sea enemigo de las visiones y
revelaciones, ni muy amigo de ellas; ni despre-
cie ni ame demasiado 4 quien las‘recibe; ni'lo
deje de ofr enteramente, ni lo admita 4 largas
conferencias; y conserve el medio que le acon-
sejen la caridad, la moderacion y la prudencia.

No debe ser precipitado ni condenar por fal-
sas las visiones y revelaciones por recibirlas al-
guna'persona imperfecta y aun pecadora; pues
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Dios las ordena para el bien espiritual de tales
personas; atienda & los buenos 6 malos efectos
que dejan en el alma y sabrd quéin es su autor.
No permita que en las apariciones de Jesucris-
to, de Marfa Santisima y de los Santos se les
tribute algtin culto antes de estar asegurado de
que tales visiones vienen de Dios; mas si se di-
ce expresamente: Si sois Jesucristo 6 su Santa
Madre os venero, no habr4 culpa en esto. Si el
alma estd segura por los santos efectos de las
visiones y por la certeza interior que Dios le
comunica, de que son buenas; no sblo no peca
8ino que ejercita actos sobrenaturales y merito-
rios venerando 4 Jests 6 4 su Santisima Ma-
dre; pero al Director es 4 quien corresponde
permitir & su penitente tales actos de venera-
cién 6 prohibirselos; y por esto méndele que le
manifieste enteramente cuanto le pasare.

Si las apariciones fueren de las almas del
Purgatorio, éstas pueden ser ayudadas con las
Misas y sufragios que ellas pidieren.

Si el alma de algtn pecador escandaloso se
apareciere, asegurando que se halla en el Pur-
gatorio, el Director desconfie de tal aparicidn;
pues por ella tal vez el demonio conseguiria que
muchos pecadores siguiesen en sus desérdenes,
falsamente confiados en el perdén.

En cuanto 4 los recados que suelen dar las
almas para otras personas, proceda el Director
con mucha cautela y discrecion.

Si algin pecador obstinado tuviere alguna
visi6n imaginaria del Infierno, el Confesor,
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cuando aquel viniese 4 confesarse, haga que se
aproveche de la gran misericordia .de, Dios; y
11évelo por el camino de la penitencia 4 su per-
fecta conversiéon. Sial contrario fuese alguna
alma santa 4 quien Dios le mostrase el Infier-
no, tal vista le servirfa para aumentar su amor
v fidelidad al Sefor.

" Todas estas visiones y revelaciones, deben
guardarse con todo sigilo por parte del Direc-
tor y del penitente. : 30 ;

En cuanto 4 la visién imaginaria, decimos
que ésta consiste en una representacion inter-
na de algiin objeto que se forma en la fantaéie}
por medio de especies, 6 combinadas entre si 6
infundidas de nuevo, é ilustradas con luz so-
brenatural. Estas visiones vienen de improvi-
so y duran muy poco tiempo; porque las po-
tencias no pueden resistirlas, tanto por la vive-
za de la luz como por la fuerza de los ’efe‘ct._os
que despiertan; y ademés suelen pasar & visio-
nes intelectnales, en las que pierde el alma la
vista de lo material y sensible y queda suspen-
dida en Dios. : M RO

Las visiones imaginarias de ordinario jamés
se olvidan, si no es en tiempo de gran seque-
dad espiritual. Su recuerdo trae consigo, aun-
que sea en parte, los buenos efectos de la vez
pr}ﬂgriisiones imaginarias estin mis sujetas
4 las ilusiones del demonio que las porporah?s;
y también 4 los engafios de la propia fantasfa.

Las verdaderas se hacen improvisamente,
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més no asf las naturales que se van formando
poco & poco. Las verdaderas no se pueden im-
pedir, ni afiadirles ni quitarles cosa alguna, y
producen los santos efectos para que Dios las
da; las naturales se forman libremente, pueden
aumentarse 6 disminuirse y no producen nin-
gun buen efecto.

Esta dltima sefial es quiz4 la mejor para co-
nocerlas. En este easo corrija el Director 4 sus
penitentes con dulzura; digales queno hagan
caso de tales visiones; que se dediquenidla hu-
mildad, 4 la obediencia Y 4 la mortifieaci6n. Si
fuesen obstinados tréiteles con severidad,

Las personas melancodlicas, de viva imagina-
cién y reconcentradas en sus pensamientos; es:
tin muy expuestas 4 las ilusiones de la fanta-
sia. No hay que creer en sus visiones, si no de-
Jjan en posde si grandes efectos saludables; ni
las ‘apruebe é1 Director lsin gran fundamento
para ello; y obligue 4 sus penitentes que apro-
vechéndose de los buenos efectos, olvid4dndolas
enteramente, procedan en adelante segtin las
ensefianzas de la fe.

Ein esta materia puede haber personas que
finjan visiones que Jamis han recibido; enan-
do haya lugar para tales sospechas, el Confesor
mortifiquelas y humfillelas con palabras dspe-
148 y severas reprensiones, y pronto se. descu-
brird el engafio.

Las visiones intelectuales consisten en una
noticia del entendimiento cierta y clara de al-
gln objeto sin forma, 6 imaginacién que lo re-
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presente, y sin dependencia ninguna de la fan-
tasia. Hablando de estas visiones dice Sta. Te-
resa: No podfa entender qué cosa fuese aque-
lla porque no la vefa; y sin embargo conoeia
de cierto que Cristo Ntro. Sefior era el que se
mostraba de aquella manera.

Para la visién intelectual se necesita  una
noticia cierta y clara. del objeto, sin expresion
de forma ni figura y sin dependencia de la fan-
tasia: s6lo Dios puede producirla. Por medio de
ella puede el alma ver cualquier objeto, como
la Unidad y Trinidad de Dios, etc., con una
vista muy elevada y con delicias verdadera-
mente celestiales.

La visién intelectual de Jesucristo y Nues-
tra Sefiora, 6 bien'es indistinta y entonces
la noticia 'de la’ presencia’ del objeto es' cer-
tisima 'y clarfsima y puede haber sensacién es-
piritual de aquella presencia; pero no se tiene
noticia'de la estatura, figura, color; ete. Esto
se comunica solamente' en la visién llamada
distinta; pero no dé una manera sensible sino s6-
lo-con una simple noticia; mfs clara quesi con-
curriese la fantasia. Esta segunda vision es m4s
estimable quela primera. Si algo pueden daeir
de estas visiones Tos que’las reciben, es porque
dejan en el entendimiento la especie inteligibile
y derraman en la fantasfa parte de la loz de
que fueron formadas. Pueden ser elevadisimas,
y en tal easo no hay palabras con que puedan
expresarse. Sus efectos son quietud, luz, ale-
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gria, suavidad, pureza, amor, humildad, ele-
vacién & Dios y otras virtudes.

Aunque las visiones intelectuales estin ex-
entas de ilusion diabdlica, el demonio puede
mover la imaginacién, haciendo creer que es
pura inteligencia lo que es efecto de la fanta-
sfa. Estas falsas visiones se conocen en la seque-
dad que causan en el trato con Dios; inclinan
4 la propia estimacién, se tienen en mucho; pe-
ro no causan humildad ni amor de Dios. Es
preciso rechazarlas; y aun respecto de las bue-
nas, aunque sean intelectuales, lo més seguro es
aprovecharse de sus buenos efectos y despojar-
se de ellas, quedindose en fe pura y obscura.

Si las visiones intelectuales son de Dios 6 de
verdades que le pertenecen, de sus perfecciones
y atributos, no deben rechazarse ni despojarse
el alma de ellas; porque perfeccionan la fe y
pertenecen 4 la unién con Dios Nuestro Sefior.
Si tales visiones se refieren 4 las criaturas co-
mo los dngeles y 4 las substancias corporales,
el alma aproveche sus buenos efectos y despé-
Jese de ellas. Si alguna vez quisiere recordarlas
para vigorizar su espiritu, higalo, pero olvide-
las en seguida. Estas visiones intelectuales no
duran breve tiempo como las imaginarias; pue-
den durar aun por algunos afios.

La vision intelectual de Dios que los misti-
cos llaman en obscuridad, rayo de tinieblas 4
obscuridad luminosa, consiste en una noticia
intelectual por la que nuestra mente, traspa-
sando todas las ideas de las cosas, y abandonan-
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do todo conocimiento que pueda tenerse de
Dios por via de afirmacion; se hunde con alti-
sima luz en la incognocibilidad y en la incom-
prensibilidad de la esencia divina, que conoce
tanto mejor cuanto més claramente entiende
que no la puede conocer; quedando dentro de
ella totalmente absorta y perdida por la admi-
racion y el asombro. Entiende el alma que en
Dios no hay las perfecciones que podemos com-
prender, sino que sobrepuja con infinito exce-
so todo nuestro pensamiento. Este conocimiento
no es frio y especulativo; es sublime y estupen-
do por la luz altisima que se le ha comunica-
do; pero trae consigo un amor ardentisimo y
suavisimo que pierde al alma en sf misma y la
transforma en Dios. Dios la ilumina de impro-
viso, y ella ve con noticia clara y cierta, que
Dios es infinitamente superior 4 cuanto de El
se puede pensar; que es inefable, inexplicable,
incomprensible; y queda como perdida y asom-
brada con tal vista; y su coneepto es tanto més
elevado, cuanto més general y abstracto; pues
no se fija en los atributos y perfecciones posi-
tivas de Dios como que le son inconocibles. Co-
noce el alma con luz clarfsima que es tan gran-
de el bien que tiene presente, que de ningin
modo puede comprenderlo, y por esto mismo
forma de él un altisimo concepto, aunque abs-
tracto y confuso; y asf se verifica que es inteli-
gencia elevadisima la que de Dios se tiene en
el no poderlo entender; y esto suspende al alma
en Dios, y la enciende en ardentisimo amor
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del bien Sumo y la une con el Sefior en quien
ve todo bien bajo.la formalidad de incompren-
sible;. y por esto cuanto menos entiende aquel
bien tan grande, tanto més lo admira, lo esti-
ma y lo ama.

La visién de que tratamos se llama lumino-
sa y obscura; obscura, porque se conoce 4 Dios
bajo la formalidad de incomprensible; y tal co-
nocimiento como se ve, es obseurfsimo; y se
llama luminosa porque penetra esa misma in-
comprensibilidad con la luz purisima que Dios
le comnica; y de aquf viene el Gltimo concepto
de Dios, segiin hemos dicho.

_La visién obscura se concede en la oracién
de unién simple y en lo elevado de los éxtasis
y de los raptos. . En otros grados inferiores de
oracion, como de quietud y de embriaguez,
también entra la visién obscura pero en grado
muy inferior.

Hay otra visién intelectual de Dios que se
llama clara y manifiesta. Después que Dios se
deja ver por algtin tiempo del alma que tiene
en estado de desposorio, entre las tinieblas de
una clara y perfecta contemplacién, rasga Dios
esas nubes luminosas, y se le manifiesta clara-
mente y sin mezela de tinieblas. En esta visién
no hay fantasmas, ni concurso de fan tasfa; Dios
infunde una nueva especie inteligible para re-
presentar su serdivino y una luz altisima, con
la cual sele manifiestan las tres personas de la
Santisima Trinidad, con una inflamaci6én que
primero viene 4 su espiritu 4 modo de una nie-
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bla de grandisiina claridad. Se conoce por u-
na admirable noticia que las tres personas son
una substancia, un poder, un saber y un solo
Dios; de manera que lo que se sabe por la fe,
alli lo entiende el alma como por vista; aun-
que esta vista no sea por los ojos corporales no
siendo visién imaginaria. (1)

CAPITULO VIL

De las locuciones y revelaciones.

as locuciones sobrenaturales pueden tomar-
se activamente v consisten en las palabras de
Dios 6 de alglin dngel 6 Santo del cielo, que
nos manifiestan sus conceptos. Tomadas pasi-
vamente se definen: Simunlex quaedam cognitio
veritatis ostensae. Incluyen la atencion del al-
ma y un conocimiento quieto y admirativo de
la verdad manifestada.

Las locuciones son de tres clases: auriculares,
imaginarias é intelectuales. Consisten las auri-
culares, en voces significativas de alguna ver-
dad que Dios por si ¢ por ministerio de los 4n-
geles nos hace ofr, v que llaman nuestra aten-
cion y nos llenan de santos afectos. Las imagi-
narias consisten en palabras que se forman en
la fantasfa y se oyen con perfecta claridad. Al-
gunas veces parece que vienen de lejos, otras

{1) 8. Ter. Cast. ini. mor. 7, cap. 1.




