VISITA V

Admirando la misericordia de Cristo en el

Sacramento.

iOh Jests Sacramentado, verdade-
ro mediador entre Dios y los hom-+
bres, que estas sobre nuestros altares, 3
reconciliando lo més alto con lo méas 3
bajo, aplacando con el sacrificio co- 3
tidiano las iras del Padre, provocadas
con nuestros pecados, interpelando
por nosotros, presentdndole nuestras =
suplicas, y moviéndole 4 piedad de =
nuestros males y al perdén de nues—
tras culpas! Gracias, Sefior, te sean -
dadas, porque te has dignado fijar =

entre nosotros el trono de tu clemen—

cia, y quedarte en la tierra para ser 3
nuestro amigo, nuestro hermano, 3
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nuestro intercesor y nuestro abogado

ara con tu Eterno Padre; y gracias
mil también, porque & pesar de nues-
tra indiferencia, nuestra tibieza y
nuestro olvido, no nos escaseas tus
beneficios, ni te alejus de nuestra
compailia, ni cesas de procurar nues-
tro bien y provecho. Aqui estis joh
Jests! como en el misterio de tu na-
cimiento, dando 4 Dios toda la gloria
que le es debida, con el abatimiento
de la vida que llevas profundamente
oculta y humillada, y al mismo tiem-
po procurandola paz, la misericordia y
la remisién de sus pecados 4 todos los
hombres de buena voluntad, que no
rehusan aprovecharse de estos favores.
Aqui estds pagando, como sumo Me-
diador, todas nuestras deudas 4 la
divina justicia, & fin de dispensérnos-
las 4 nosotros cuando te pidamos su
perdon, y exigiéndonos tan sélo que
perdonemos igualmente 4 nuestros
hermanos; aqui expias joh Jestis mio!
mi vanidad y mi soberbia, con tu
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anonadamiento; mi insubordinacién §
¥ rebeldia, con tu perpetua y volun—"
taria sumisién; mis goces culpablesy "
mi sensualidad, con el mérifo de tus
sufrimientos, y todos mis vicios y to- &
das mis pasiones, con tus divinas y
preciosas virtudes. ;Cuénto te debo |
yo, pues, oh adorable Salvador mio!
Si no fuese porque ti me has ayuda—
do, quizd habitaria ya mi alma en los |
abismos, y 4 tu infinita misericordia
debo el no haber sido consumido.
iQue bajen, pues, los 4ngeles 4 mi—
lares, como al establo de Belén, para
ayudarme & bendecirte y alabarte!

iQue todas las almas fieles que aqui
estan, y todas las que ahora han ve-
nido 4 visitarte, me presten sus cora—

zones para amarte, para glorificarte

y para agradecer tus inauditas fine—

zas! [Que todas las potencias de mi

alma, las facultades de mi espiritu y

los sentidos de mi cuerpo, vengan

ahora 4 adorarte, 4 regocijarse delan— |
te del Sefior que los ha formado, &

5

ANTE EL ALTAR 39

prosternarse ante la faz del'Medmdor
sacramentado en la confesién de sus
grandezas y de sus DiilSBI:lGOI‘dlE.LS, y
4 cantar dulces himnos a su digna—
cién y 4 su gloria! Y ti, pobre cora—
26n mio, llénate de un santo regoc(l{
jo, porque el Grande, el Sa.nt(::El e
[srael esta contigo: alaba su bondad,
canta su misericordia, agradece sus
favores, y 4malo con toda la exalta-
eién que te inspire tu fe, y con toda
Ja yehemencia que pide su fernura.
Yo te amo, mi Sefior y mi Rey; mi
Duefio y mi Padre, mi Pastory r_(riu
Dios, yo te amo, Jesds mio, con todo
mi corazén. Amén.

MEDITACION SEXTA
Jesucristo es nuestro Médico en la Eucaristia.
Los médicos del cuerpo, muchas

veces yerran la curacién de los enfer-
mos; otras, desconocen la causa de
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sus mgles ¥ el cardcter de las enfer—
ilgiada‘des; suelen curar por su propio
“dderes, J prescribir remedios duros y
erosos, que ellos quizd no querrian
soploztar. Jesueristo, por el contrario:
o m_Es el que sana (dice David)
mis enformedades; porque: sus:
remedios son todos eiertos y eficaces
P&Iéa una voluntad bien dispuesta.
gm‘;eaago(foce mejor que nosotros la
e nuestros males, sabe sus
causas; sus rafces y sus mas lej
-resultados. S
- =
3. No tiene necesidad de nues—
tros bienes: nos cura sin interés, por
s6lo subondad y el amor quenos ‘Eie?n‘e
El soport6 todo lo amareo de los re-
medios, el cauteriodel celo on el Huer-
to, y las crueles heridas, y la hiel
vinagre en la Pasién; y 4 nosotrojsr
nos suaviza todo lo penoso vy nos da
}al suave bilsamo de su oracia. v el
dulce eleetuario de su Sagramer’ltg

. _
de(an{pgif)os de confiansa, de admiracion g

VISITA VI

Conslderando el celo encendido del Seior
en este Sacramento,

{Oh Jests duleisimo, divino Meédi-
co de mi alma, que para que yo te
obligara con mis ruegos & que exa—
minaras mis llagas, y para que yo
te informara con mis frecuencia del
estado de mis males, y para curar tu
mismo en persona mis enfermedades,
quisiste habitar en la misma tierra
que yo habito, y tener tu casa en me-
dio de nuestras casas, para que & to-
das horas pudiésemos facilmente ha-
certe nuestras consultas, y traerte
nuevas de nuestra gravedad 6 de
nuestro alivie! Yo te bendigo con
toda mi alma, y convido & todos los
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flacos y enfermos hijos de Adén.

pagl }?ued conmigo también te alabeq
J te bendigan, por el celo ardient
de nuestra ¢ 60l
. ura y salvacién que
= % ras en el secreto de este Mists-

- Lorque aqui te haces en cierto

modo flaco y débil, para fortalecer

nos; nos das tu sanere par

¥ formas con ella % ecléilafiur(ifms,
sacramentado, un balsamo eﬁcace’rPD
Elo que calma todas nuestras perllfi,ls—
! 1111 gmg:uent(? celestial que cicatriza

breve todas nuestras Hapas. u
pocién generosa y llena decdu’lz s
que conforta nuestra debilidad o
reanima nuestro vigor abatidc; o
refrigera los ardores de nuestrag q; i
13111?1116;3’5; qlée restablece nuestra Is)a—
d. Yero, Seflor, lo que més me ad—

mira, lo que yo nunc 2
prender, es, que por iﬂcabﬂ B
Sacramento la vida teLiEES . ESf’e
tap f_recuentemente’con urllglefnfiirg
mistica, y que, sin cansarto jamas de
permanecer escondido, no nos des
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algunas muestras de virtud, de po-
der y de gloria. De aqui que el mun-
do te desconozca, que la herejia te
niegue, que el sacrilegio te hiera sin
cesar, v que la negligencia y tibieza
sean el pago més ordinario que da-
mos 4 tu amor y 4 tus favores. Era
preciso_ejercitar nuestra fe con este
Misterio, de fe por excelencia, y por
esto permaneces en ese anonadamien-
to continuo, sacrificando tu gloria y
tu honor 4 nuestra utilidad y prove=
cho. jBendito seas; pues, oh Médico
divino! por tan singulares beneficios!
iBendita sea tu sabiduria, que supo
encontrar para nosotros un remedio
tan admirable! ;Bendita tu clemen—
cia y bondad, que as quiso, tan & tu
costa, ministrarnoslo! Bendito tu po-
der, que pudo tan bién confeccionar—
lo, y bendito tu Sagrado Corazon, que
quiso ejercitar todos estos atributos
en favor nuestro, de un modo tan
amoroso y estupendo! Y por el celo
de nuestra salud en que te abrasas
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;1 ?lfési\iedlco carifativo! dentro de
U desesosagrarlos, concédeme gran—
o med? de sanar con la virtud de
o frecue?]m'a del Elelo; de visitar
. 1013. al Sen.or que gratuita-
. & proporciona; de no vol—
o (rime en las ocasiones (e
o Uuazdae nuevas enfermedades,
i (_fue : I como un tesoro de sa-
. de.e%m me hayas concedido.
desah’entoJ D.caer en la tentacién del
o 1 en la de g Presuncién,
el losho de'la tibimey e oy rrl) o2
: en el sepulero
: 51}1%83{;(1103,, gara.que cons_ervaé)do la
B el gracia y el vigor de la
la patri; fei}i: %iﬁbeﬁl‘te im i
_ . no hay.
ni dolor, ni enfermedad alggnil,&?ig;

en la que t i
I‘able.qifnéof _0 €s gozo y vida perdu-
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MEDITACION SEPTIMA

Jesucristo, en la Eucaristia, es Dios
Hombre verdadero

Tl nos comunica todos los bienes,
dandosenos 4 si mismo:
1.° Nos da su cuerpo, en el que
tanto padeci6 por nosotros, obra maes-
tra del Espiritu Santo, formado en
el seno de la Virgen Maria.
9.° Nos da su sangre, siete veces
por nosotros derramada, y que sana,
fortalece y blanquea nuestras almas.
3.° Nos da su alma, con sus tres
potencias, en la cual se derramé la
gracia con una abundancia inexpli-
cable, para que de su plenitud reci—

biésemos todos.
4.° Nos da su divinidad, elevin-

donos con ella 4 una altura incom-
prensible, y haciéndonos hijos de
Dios, y casi ofros dioses.

(Afectos de admiracion, alabanza, grafi-
tud, confiansa y amor.)
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VISITA VII

Glorificando el amor que Jesueristo nos
tiene en ¢l Sacramento.

Amantisimo Sefior mio sacramen—
tado, que después de tantas y tan
preciosas virtudes de que nos das
ejemplo en nuestros altares, quieres
también continuamente mostrarnos
tu ardiente caridad y el amor que
nos tiecnes, diandote fodo 4 nosotros
con todas tus riquezas y perfecciones.
;Qué te daré yo 4 ti, Sefior, por to-
dos los bienes que t4 4 mi me has
dado? ;Cémo corresponderé & esa en—
trega total que aqui me haces de todo
cuanto puedes, de todo cuanto haces,
y aun de todo lo que eres? Me das,
Dios mio, ese tu cuerpo inmaeculado,
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formado en las purisimas entrailas do
la Virgen Maria, hermosisimo, glo-
rioso, impasible é inmortal, el cual
es un germen de castidad y de pure-
za, y una semilla de vida é 1NCOITUP-
cién; me das esa sangre noble y pre—
ciosisima, figurada por todos los an-
tiguos sacrificios; esa sangré que
quita todos los pecados, que lava to-
das las manchas, que purifica y lim-
pia cuanto toca, y que solamente en
figura, librd, enotro tiempo del exter-
minio y de la muerte al pueblo es
cogido, me das tu alma santisima,
privilegiada con los dones mas altos,
colmada con la gracia mas copiosa,
que te correspondia como & cabeza de
los hombres y de los angeles, y di-
chosa desde el instante de su creacién
con la visién beatifica que por su
unién con el Verbo disfrutaba cons-
tantemente; nos das también, Dios
mio, tu Corazén, el Corazén més no—
ble, el mis santo, el més perfecto
que haya salido jamds de manos de




48 EL NARDO AROMATICO

la Omnipotencia divina, ese Corazén

adorable, centro del amor més encen-
dido 4 Dios y 4 los hombres, abrasa—
do con los ardores de la caridad més
viva, y depositario de todos los teso-
ros del cielo para derramarlos con
profusién en la tierra; me das tu Di—
vinidad misma , abismo de grandeza
que no alcanzo & medir, y que con su
unién me eleva 4 una altura que
arrebata 4 los 4ngeles de admiracién
y de asombro, espiritualizando todo

nuestro ser, y haciéndonos capaces

de las mas sublimes virtudes; me das
todos los merecimientos de tu muerte
con todos los ejemplos de tu vida; me
traes todas las gracias que necesito,
y no pones més limites 4 tus dones
que los de mi confianza. {Oh caridad
inagotable de mi Salvador y de mi
Dios! ;Oh amor incomprensible de su
Corazén para conmigo! Dame, Seiior,
juntamente con todos estos dones,
una hambre insaciable de este man-
jar delicioso, unos deseos ardientes
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de unirme cada dia méis estrecha-
mente con él, y un amor fervoroso y
tierno, para corresponder al amor
singularisimo que me muestras en
este Misterio. jQue te ame yo, Seflor,
4 ti, como ti me amas 4 mi! ;Que me
dé yo todo 4 ti como ti te das & mi,
y que me deje yo todo 4 mi mismo
por tu amor, como ti por el mio has
encubierto en ese Sacramento tu
grandeza, tu majestad y tu glorial
Kstos son, Sefior, mis deseos: dignate
mirarlos propicio, y ayudarme, por tu
infinita caridad, & verlos realizados;
librame de todo mal en esta vida por
la virtud de este Sacramento, y no
permitas quede sin recibirle antes de
mi muerte, para que con su ayuda
pase 4 contemplarte eternamente en
el cielo. Amén.
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VISITA VIII

Agradecimiento primero.—Jesucristo en
el Sacrificio.

;Conque no contento con haberte
hecho hombre para redimirnes, y con
haberte sacrificado una vez en el
Calvario de la manera més dolorosa,
atin quieres, por una maravilla inau-
dita, repetir cada dia tu sacrificio, y
morir misticamente sobre el altar &
la mano de los sacerdotes? ;Conque
dentro del seno de la Iglesia verdade-
ra no hay hora del dia ni de la no-
che en que no te estés inmolando,
en una ¢ en muchas partes, por nues-
tro amor? ;Conque no cesa un solo
instante de subir hacia el cielo, desde
ésta nuestra tierra, el suavisimo olor
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de la divina Vietima, sin cesar ofreci-
da y enviada al eterno Padre por los
hombres?... jOh dulce Salvador mio!
iOh Cordero 1nmolado en figura des-
de el principio del mundo, y sacrifi-
cado en realidad hasta su fin! ;Cémo
te agradeceré, duefio mio, tan estu—
pendo beneficio? ;Cémo te correspon-
deré, pues yo no encuentro dentro de
mi propio ser, sentimientos ni afec-
tos capaces de reconocer tales excesos
de bondad? ;Ay! lluminados queru-
bines, que poseéis la ciencia mis
alta, prestadme vuestras luces, para
conocer mis y méas estas grandezas,
y llegar 4 saber el dén de Dios, y
quién es el Seiior que por mi se sacri-
fica. Y vosotros, serafines encendidos,
comunicadme vuestras llamas, dadme
vuestros ardores, cededme todo vues-
tro ‘fuego, para poder corresponder &
tantas finezas, y pagar con un amor
ardiente y abrasado, el amor de todo
un Dios que por mi todos los dias se
sacrifica. Mas no sois vosotros por
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quienes el Sefior opera estos favores,
sino por nosotros los hombres misera—
bles: me volveré 4 aquéllos que mds
supieron reconocerlos y pagarlos.
Agradecedlos por mi, sagrados apos-
toles, que con tanto amor, reverencia

Lonor ofreciais este augusto sacri-
ficio. Mértires esforzados que en Kl
hallabais vuestro tunico consuelo,
vuestro sostén, vuestra fortaleza y
vuestro valor en la hora del combate;
ayudadme & agradecerlo. Fervorosos
confesores que alli tomabais el incen-
tivo de todas las virtudes, y en El
encontrabais el secreto de vuestra
constancia, ayudadme 4 agradecerlo.
Virgenes candidisimas, que en este
sacrificio aprendiais 4 sacrificar todos
los deleites de los sentidos, y que ha-
Jlabais ser cosa muy justa sacrifica-
ros por Aquél que cada dia se sacrifi-
caba por vosotras: ayudadme & agra—
decerlo. Y ti, Maestra de los Apdsto-
les, Reina de los mértires, y Virgen
de las virgenes; tu, que sola atesoras
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en tu purisimo corazén mds amor y
gratitud que los bienaventurados jun-
tos; tu, que con tanto gozo cantaste
las grandezas de tu Dios y Salvador,
aytudame 4 agradecerlas, y enséniame
4 decirle contigo: «Glorifica mi alma
al Sefior, y mi espiritu se llena de
gozoal contemplar la bondad de Dios,
mi Salvador, porque ha mirado la ha-
jeza de su sierva, y ha hecho conmi-
go cosas grandes y maravillosas,»
queriendo perpetuar para siempre su
sacrificio 6 inmolarse amorosamente
sobre el altar, como en otro tiempo
sobre las cumbres del Calvario. Y t
también, alma mia, bendice 4 tu Se-
fior, y todo lo que hay dentro de mi,
4 su santo nombre; agradece sus fa-
vores, ensalza su bondad y su mise-
ricordia, y 1lénate de dolor al ver el
santo sacrificio olvidado de los cris-
tianos; la tibieza de la fe con que se
asiste 4 estos tremendos misterios,
que llenan de un santo estupor & los
mismos 4ngeles; la inmundicia de las




54 EILNARDO AROMATICO ANTEEL ALTAR

manos que ayudan en el altar, y que

nos causarian vergiienza si se em- 8
pleasen en nuestra mesa; el apresu- 8
ramiento que se busca en los instan- 3
tes en que el Sefior es inmolado, y' 8
todas esas irreverencias en que i
también has tenido tantas veces mu-
cha parte. ;Perdén, Jests mio, per- 3
dén! Ojala y de hoy en adelante no =
quiera dejar ni un dia de mi vida sin 3
asistir 4 los santos misterios; no quie- %
ra volver 4 quejarme ingratamente
de la duracién de tu visita; no quie- %
ro desedificar con mi indevocién &%
mis hermanos, y traspasarte con mis
irreverencias el Corazon. Solo quiero =

que me ensefies 4 meditar las santas

ceremonias de la Iglesia, 4 avivar mi |
fe durante la celebracién del Saerifi- 3
cio, y 4 estar en él con el respeto, §
ternura y amor con que estuviera mi- %
rando tu crucifixién y tu muerte. §
Dame, Dios mio, tu gracia, para cum- ¥

plirlo como debo. Amén.

VISITA IX

Jesucristolen el sagrarie.—Agradecimiento
segundo.

No fué bastante 4 tu amor y & tu
bondad joh amado Jests mio! el sa-
crificarte todos los dias tantas veces
sobre nuestros altares, y repefir has—
ta el fin de los siglos la tierna escena
del Calvario, sino que quieres que-
darte después del sacrificio, deposi—
tado en el sagrario, encerrado bajo
nuestra llave, reducido & un espacio
estrechisimo, cautive voluntario y
perpetuo de tus hijos, y sumiso 4 su
voluntad y 4 sus 6rdenes, como el
siervo mas obediente 4 los mandatos
de su amo. Aqui te dejar4 abandona-
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